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Bu ¢alismanin amaci bireylerin i¢sel dini motivasyon diizeyleri ile ¢evreye karsi yonelim (Emanet
Gorme Yonelimi ve Sahip Olma Yonelimi) ve cevreci davramslari (Aktif Cevre Duyarhihigi ve Israftan
Kaginma) arasindaki iliskileri incelemektir. Betimsel arastirma modelinin kullanildig arastirmanin
galisma grubu Ordu’nun Unye ilgesinde ikamet eden 274’ii kadin ve 317’si erkek olmak iizere top-
lam 591 kisiden olusmaktadir. Arastirmada veri toplama araglar olarak Kisisel Bilgi Anketi, igsel
Dini Motivasyon Olcegi, Cevreye Karsi Yénelim Olgegi ve Cevreci Davramglar Olcegi kullanilmustir.
Verilerin istatistiksel analizleri i¢cin Pearson Momentler Carpim Korelasyonu ve Basit Dogrusal Reg-
resyon analizi yapilmistir. Arastirma sonucunda, bireylerin i¢sel dini motivasyon diizeyleri ile ema-
net gérme yonelimi arasinda pozitif, sahip olma yo6nelimleri arasinda ise negatif bir iliski oldugu
tespit edilmistir. Ayrica igsel dini motivasyonun her iki yonelimi de yordadig gorilmistiir. Bununla
birlikte bireylerin i¢sel dinf motivasyon diizeyleri ile aktif cevre duyarlhilig1 arasinda negatif, israftan
kaginma davranisi arasinda ise pozitif yonde bir iligki tespit edilmistir. Ayrica i¢sel dinf motivasyo-
nun aktif cevre duyarlihgini yordamadigy, israftan kaginma davranigini ise yordadigi belirlenmistir.
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nig, Emanet Gorme Yénelimi, Sahip Olma Yénelimi, Aktif Cevre Duyarliligi, israftan Kaginma.
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Abstract:

The aim of this study is to examine the relationship between the individuals’ inner religious motiva-
tion levels and their orientation towards the environmet (Towards Vision and Ownership Orienta-
tion) and environmental behaviors (Active Environmental Awareness and Avoidance of Waste).
The descriptive research model consists of 591 individuals, 274 of whom are women and 317 of
whom are men, living in Unye district of Ordu. Personal Information Questionnaire, Internal Religi-
ous Motivation Scale, Orientation Scale and Environmental Behavior Scale were used as data collec-
tion tools. Pearson Product Moment Correlation and Simple Linear Regression analysis were used
for statistical analysis of the data. As a result of the research, it was found that there was a positive
relationship between intrinsic religious motivation levels of individuals and a negative relationship
between ownership orientation. In addition, intrinsic religious motivation was found to predict
both orientations. In addition, a negative correlation was found between internal religious motiva-
tion levels and active environmental sensitivity of individuals and a positive relationship was found
between waste avoidance behavior. In addition, it was determined that intrinsic religious motiva-
tion did not predict active environmental sensitivity and predicted waste avoidance behavior.

Key words: Psychology of Religion, Internal Religious Motivation, Environmental Orientation, En-
vironmental Behavior, Safety Orientation, Ownership Orientation, Active Environmental Sensitivity,
Avoidance of Waste.

1. GIRiS

Insanoglu varlik sahasina ¢iktig1 andan itibaren zorunlu olarak gevreyle
de etkilesim siirecine girmistir. Bu siire¢ ¢evrenin lehine oldugu kadar aleyhine
de sonuglar dogurmustur. Cevrenin aleyhine olan bu sonuglar iki temel kate-
goride ele almak miimkiindiir: Iklim degisikligi ve cevre kirliligi. Iklim degisik-
liginin dogal ve begerl olmak iizere iki temel nedeni vardir. Diinyanin Giines
etrafindaki yoriingesinin 95.000 yilda bir basiklasmasi, kita kaymalar: nedeniyle
okyanuslardaki akinti sistemlerinin ve riizgarlarin yoniiniin degismesi, yanar-
dag patlamalar1 iklim degisikligine neden olan dogal nedenler arasindadir.1
Ancak iklim degisikliginin temel nedeni atmosferdeki sera gazinin olmasi gere-
ken degerlerin {izerine ¢ikmasidir.2 Bu nedenle iklim degisikliginin asil sorum-
lusu doga degil insan edimleridir. Atmosferde su buhari, karbondioksit, metan,
nitrozoksit ve perflorokarbonlar gibi sera gazlar1 bulunmakla birlikte, bu gazla-
rin en yaygin ve kiiresel 1sinmaya, yani iklim degisikligine en fazla etkisi olan1
karbondioksittir. Enerji {iretimi ve 1sinma gibi amaglarla fosil yakitlarin kulla-
nilmasi, sanayilesme, ulasim, arazi degisikligi, atik yonetimi ve tarimsal etkin-
likler iklim degisikligini tetikleyen karbondioksit gazinin dogaya salinimini
arttirmaktadir.3 Ancak insan edimlerinin dogaya olumsuz etkisi sadece iklim

1 Cemal Seckin Aksay vd., “Ktiresel Isinma ve Iklim Degisikligi”, Selcuk Universitesi Fen
Faktiltesi Fen Dergisi 1/25 (2005), 30.

2 Deger Alper-Adem Anbar, “Kuresel 1sinmanin Diinya Ekonomisine ve Turkiye Ekonomi-
sine Etkileri”, Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi 9/4 (2007), 16.

3 Alper-Anbar, “Kuresel 1sinmanin Dtinya Ekonomisine ve Turkiye Ekonomisine Etkile-
ri”,19-20.; DPT, “iIklim Degisikligi Ozel Thtisas Komisyonu Raporu”, Sekizinci Bes Yillik
Kalkinma Plani, Ankara, 2000, s. 2.
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degisikligi diizeyinde degildir. Insamin tabiata hakimiyet kurma ¢abasinin yon
verdigi bilim ve teknolojideki ilerlemeler doganin smirsizca somiiriilmesini de
beraberinde getirmistir. Bu durum, iklim degisikliginin yaninda hava, toprak,
su ve ses kirliligini, dogal kaynaklarin tiiketilmesini, hayvan ve bitki tiirlerinin
yok edilmesini de beraberinde getirmis ve bunun sonucunda olusan ¢ok ciddi
cevresel problemler, dogay: ve insanlig1 tehdit eder duruma gelmistir.*

Ozellikle teknolojik gelismelerin ve sanayi atiklarinin neden oldugu cev-
resel sorunlar, yerel sinirlar1 ¢oktan asarak kiiresel boyutlara ulasmistir. Bu
nedenle iklim degisikligi ile birlikte kiiresellesme ¢aginin ekolojik krizlerinden
olan gevre sorunlari, insanoglunun ¢ézmesi gereken énemli bir problem olarak
onun karsisima ¢ikmistir. Bu baglamda cevreyi korumaya yonelik ulusal ve
uluslararasi diizeyde birgok hukuki diizenleme yapilmistir. Ornegin, ok sayida
iilkenin katilimiyla imzalanan “Kyoto Protokolii” 16 Subat 2005'te yiiriirliige
girmis, 12 Aralik 2015'te “Paris Iklim Anlagmas1” imzalanmistir. Yerel anlamda
“Cevre Hukuku” “Cevre ve Ahlak” gibi konularda sempozyumlar diizenlen-
mis, tiim vatandaslarin ortak yasam alani olan ¢evrenin korunmasi, iyilestiril-
mesi, su, toprak ve hava kirliliginin 6nlenmesi, kentsel ve kirsal alanlarda ara-
zinin ve dogal kaynaklarin en uygun sekilde kullanilmas1 ve korunmasi, bitki
ve hayvanlar ile dogal ve tarihsel zenginliklerin korunarak, bugiinkii ve gelecek
kusaklarin saghk, uygarlik ve yasam diizeyinin gelistirilmesi gibi amaclarla
cevre yasalar1 ¢ikartilmistir.’ Tiim bu faaliyetler 6nemli olmakla birlikte prob-
lemin ¢oziimiinde istenilen diizeyde etkili olmamuistir.

Tiiketim ¢ilginliginin olanca hiziyla devam ettigi giiniimiizde, bu prob-
lemin ¢6ziimii disiplinleraras1 bir ¢alismay1 gerektirmektedir. Bu nedenle hem
dini hem de sekiiler perspektifler cevre problemlerinin ¢oziimiinde ortak olarak
kullanilmak durumundadir.6 Zira insanin ¢evreye yonelik tutum ve davranisla-
rina ekonomi, siyaset, din, ideoloji, yonetim, bilim, teknoloji, endiistri ve niifus
biiytikliigii gibi bir¢ok faktdr yon vermektedir. Tiim bu faktorlerin bir biitiin
olarak dikkate alinmasi gerekliliginden hareketle, daha 6nceden ¢evrebilimcile-
rin ¢ozmesi gereken bir sorun olarak goriilen ¢evre problemleri ahlakin, felsefe-

4 Emine Keskiner, “Cevre ve Din Egitimi: imam Hatip Lisesi Meslek Dersleri Kitaplar
Uzerine Bir Inceleme”, Degerler Egitimi Dergisi 12/27 (2014), 188.

5 Safak Kaypak, “Cevre Hukukunun Ulusal ve Uluslararast Boyutlari”, Adiyyaman Universi-
tesi Sosyal Bilimler Enstitiisti Dergisi 5/10 (2012), 218.

6 M. Ali Kirman, “Religious and Secularist Views of The Nature and The Environment”,
Uluslararast Sosyal Arastirmalar Dergisi/ The Journal of International Social Research 1/3
(2008), 274.
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nin, hukukun ve ilahiyatin problemi haline gelerek disiplinlerarasi bir nitelik
kazanmustir.”

2. DIN VE CEVRE ILISKIiSi

Insanoglu, gevreyle birlikte ve ona muhtag olarak var edilmis bir varlik-
tir. Bu durum zorunlu olarak onun ¢evresiyle sinirli oldugu anlamina gelmek-
tedir. Bu sinurlar, zorunlu olarak insan-cevre iliskisinin karakter ve niteligini de
belirlemektedir. Bu baglamda dinler tarafindan belirlenen kesin ¢izgiler mev-
cuttur. Marti'nin ifade ettigi gibi insanin canli-cansiz tiim varliklara kars: gelis-
tirdigi tutum, her ne kadar giinliik siradan iliskiler gibi algilansa da aslinda bir
ucu, “goklerin, yerin ve her ikisi arasindakilerin Rabbi”ne uzanan bir anlam
derinligine sahiptir. Bu nedenledir ki insanin gevreyle iliskisi s6z konusu oldu-
gunda, bu iliskinin sadece diinya hayatin1 degil, ayn1 zamanda ahiret hayatin
da ilgilendiren ilahi boyutunun oldugu gériilmektedir.® Baska bir ifadeyle insan
cevre iliskisinde metafizik arka planinin g6z ard: edilmemesi gerekir.°

Esasen dinlerin birbirinden farkli icerik ve yogunlukta da olsa gevre bi-
lincini destekleyen ve gevrenin korunmasin 6giitleyen ilkeler getirdikleri bili-
nen bir gercektir.0 Ornegin Kur'an-1 Kerim’in “Yiyin, icin fakat israf etmeyin.
Ciinkii O, israf edenleri sevmez”1! ayeti ile Hz. Peygamberin “Abdeste israf olur
mu?” diyen sahabiye, “Evet, akan bir nehrin kenarinda bile olsan, normal bir
miktarin {izerinde su kullanman israf olur” 2 seklinde cevap vermesi, Allah’in
yeryliziiniin tiim kaynaklarini ziyan etmemek ve 0l¢iilii kullanmak sart1 ile
insanin hizmetine sundugunun bir ifadesidir. Bu noktada Kur’an-1 Kerim, gev-
resel problemlerin temel sorumlulugunu da insana yiiklemistir.’ Bu nedenledir
ki Hz. Peygamberin uygulamalarinda ve hadislerinde ¢evre hassasiyetinin ¢ok
fazla oldugu, ormanlasmaya onem verdigi ve Medine, Taif gibi yerlerde sit
alanlar1 olusturdugu goriilmektedir.’* Allah Restilii bu baglamda, eski bir or-

7 Keskiner, “Cevre ve Din Egitimi: Imam Hatip Lisesi Meslek Dersleri Kitaplar1 Uzerine Bir
Inceleme”, 188.

8 Huriye Marti, “Islam, Cevre ve Ahlak”, Diyanet Aylik Dergi “Cevre Ahlaki” 326 (Subat
2018), 7.

9 Keskiner, “Cevre ve Din Egitimi: Imam Hatip Lisesi Meslek Dersleri Kitaplar1 Uzerine Bir
Inceleme”, 191

10 Ali Ayten, “’Sahip Olma’ M1 ‘Emanet Gérme’ Mi?: Cevre Bilinci ve Dindarlik iliskisi Uze-
rinde Bir Arastirma”, Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi 10/2 (2010), 225.

11 Kur’an-1 Kerim Meali, cev. Halil Altuntas-Muzaffer Sahin (Ankara: Diyanet Isleri Baskan-
l1g1 Yayinlari, 2007), A’raf, 7/31.

12 Hanbel, “Mtisned”, II.

13 Ram,30/41; Sura, 42/30.

14 Mehmet Eren, “Cevrenin Korunmasi Hususunda Hz. Peygamber’in Sit Alan1 Uygulama-
lart”, Cevre ve Ahlak Sempozyumu, Sempozyum Bildiri Metinleri, (Gaziantep: Gaziantep
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man yeri olan Zurayb mevkiini yeniden onartmis ve bu bolge “orman” anlami-
na gelen “gabe” ismiyle anilmaya baslanmistir. Hz. Peygamber bu orman igin,
“Kim buradan bir agag¢ kesecek olursa, onun yerine bir aga¢ diksin”'® buyur-
mustur. Ayrica “Elinizde bir agag¢ fidan1 varsa, kiyamet kopmaya baslasa bile
eger onu dikecek kadar vaktiniz varsa, mutlaka dikin”1¢ diyerek agaca ve yesil-
lige verdigi 6nemi ifade etmistir.!”

Her ne kadar bazi bilim insanlarina gore gevresel sorunlarin sorumlusu
olarak insan degil de doga ve dolayisiyla Tanr1 gosterilse de'® insanoglunun
cevresel problemlerin iizerindeki etkisini gormezden gelmek miimkiin degildir.

Fiziksel olaylarin altinda yatan ve felaketlerin nedenlerinin anlasilmasini
saglayan kader fenomenini agiklayan Kur’an-1 Kerim, bu noktadaki insani
sorumlulugun altini “Basiniza her ne musibet gelirse, kendi yaptiklarimz yiiziinden-
dir”? ifadesiyle ¢izmistir. Kose'nin ifadesiyle, “Ortada Allah tarafindan gergek-
lestirilen bir belirleme s6z konusudur.” Yani “falan sey nedeniyle filan olay
olmustur” seklinde ilahi bir tespit soz konusudur. Buradan ¢ikarilacak sonug
ise, Allah’'in yok etme, yani cezalandirma giiciine sahip oldugudur.?! Ancak isin
bu noktaya gelmesindeki temel sorumluluk insana aittir.

3. ARASTIRMANIN KONUSU VE PROBLEMI

Diinyanin dort bir yanundaki dini geleneklerin bir¢ogunda insan ve gevre
arasindaki iliskiye dair 0gretilere rastlamak miimkiindiir. Bu geleneklere men-
sup olanlarin bir¢ogu, inanglarinin ¢evreye karsi pozitif bir bakis agisina sahip
oldugu kanaatindedirler. Ancak Ozellikle Batili bazi bilim insanlari, gevresel
problemlerin dini inanglardan kaynaklandigini iddia edecek kadar ileri gitmis-
lerdir.2 Cevresel problemler icin dini inanglarin suglanmasi, White'nin “haki-

Universitesi Yayinlari, 2014), 94-105. ; Ahmet Bozyigit, “Islam Ahlak Ogretisinde Cevre
Bilinci”?, Siirt Universitesi llahiyat Fakiiltesi Dergisi 3/2 (2016), 14.

15 Bozyigit, “Islam Ahlak Ogretisinde Cevre Bilinci”, 14.

16 Buhari, “el-Edebuil-Mufred”, s.168.

17 Bozyigit, “Islam Ahlak Ogretisinde Cevre Bilinci”, 14.

18 Marisa Ronan, “Religion and the Environment: Twenty-First Century American Evange-
licalism and the Anthropocene” Humanities 6/92 (2017), 9.

19 Hayati Aydin, “Religion and Environment” Global Journal of Human-Social Science: B
Geography, Geo-Sciences, Environmental Disaster Management 14/7 (2014), 29.

20 Sara, 42/30.

21 Ali Kése, “Kur’an’da Musibet Kavrami Uzerine Psiko-Sosyolojik Degerlendirmeler”, Di-
yanet Aylik Dergi “Cevre Ahlaki” 326 (Subat 2018), 33.

22 Ali Ayten-Amjad Hussain, “The Relationship between Religiosity, Environmental Orien-
tation and Environmental Behaviors: An Empirical Study with Turkish and British Mus-
lim Samples”, Marmara Universitesi Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 53 (2017), 29. ; Eric Wood-
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miyet” teorisiyle goriiniirlitk kazanmistir.?? Bu durum, 6zellikle ¢evre ve din
iligkisine dair amprik calismalarin ivme kazanmasiyla sonuglanmistir. Bu ¢a-
hismalarin bir kismi dindar bireylerin cevreye karsi daha duyarli olduklarmi
ortaya koyarken bir kismi ise, dindarlik ve ¢evre arasinda olumsuz iliskinin
varligini tespit etmistir.>* Bununla birlikte Woodrum ve Hoban, c¢evre ve din-
darlik iligskisine dair yapmis olduklar1 ¢alismada Lynn ve digerlerinin yaptig:
gibi ¢evre sorunlar icin dini inanglar1 suglu ilan etmek icin amprik bir temel
tespitin olmadig1 sonucuna varmislardir.?

Siiphesiz ki dindarlik ve gevre arasindaki iliskilere dair ¢alismalarin bii-
yiik ¢ogunlugu Yahudi-Hiristiyan dini gelenegi baglaminda yiiriitiilmiistiir. Bu
nedenle ifade edilmis olan ¢alismalarin ulasmis oldugu sonuglarin diger dini
geleneklere ve Ozellikle de iilkemiz dini gelenegine genellenebilirligi oldukca
zordur. Ancak, iilkemizde ¢evre ve din iliskisini amprik olarak ele alan ¢alisma-
lar yeterli diizeyde degildir. Bu baglamda yapilan c¢alismalarda genel olarak
dindarlik ve dindarligin inang-etki ve bilgi-ibadet gibi boyutlarinin gevre bilinci
tizerindeki etkileri incelenmistir. Ancak Ayten’in ifade ettigi gibi dindarligin
cevreye karsi yOnelim ve cevreci davramislarla iliskisinin aciklanabilmesine
katkida bulunabilmek igin ozellikle i¢ kaynakli ve dis kaynakh dini y&nelim
Olceklerinin kullanilmasi ile yapilacak olan tecriibi calismalara ihtiya¢ bulun-
maktadir.? Bu nedenle bu arastirmanin konusu igsel dini motivasyon ile gevreye
karst yonelim ve gevreci davramslar arasindaki iliskilerdir.

4. ARASTIRMANIN AMACI

Aragtirmanin temel amaci, i¢sel dinl motivasyon ile bireylerin ¢evreye
kars1 yonelim ve gevreci davranislar1 arasindaki iliskilerdir. Bu baglamda, aras-
tirmada oncelikle 6rneklemin icsel dini motivasyon diizeylerinin, cevreye karsi
yonelimin iki alt boyutu olan emanet girme ve sahip olma yonelimleriyle iligkileri
ve igsel dini motivasyonun bu iki y6nelimi yordama giicii incelenecektir. Tkinci
olarak ise 6rneklemin i¢sel dint motivasyon diizeylerinin, ¢evreci davranislarin iki
alt boyutu olan aktif cevre duyarhiligi ve israftan kaginma davraruslariyla iliskileri

rum-Thomas Hoban, “Theology and Religiosity Effects on Environmentalism”, Review of
Religious Research 35/3 (1994),193.

28 Lynn White, “The Historical Roots of Our Ecologic Crisis”, Science 155/3767 (1967),
1205.

24 C. L. Kanagy-F.K. Willits, “A ‘Greening’ of Religion? Some Evidence from A Pennsylvania
Sample”, Social Science Quarterly 74/3 (1993), 674-683.

25 Woodrum-Hoban, “Theology and Religiosity Effects on Environmentalism”, 193.

26 Ayten, ““Sahip Olma’ M1 ‘Emanet Gérme’ Mi?”, 231.
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ve igsel dini motivasyonun bu iki davranisi yordama giicii tespit edilmeye cali-
silacaktir.

5. ARASTIRMANIN PROBLEM VE HiPOTEZLERI

Aragtirmanin temel problemi, i¢sel dini motivasyon ile cevreye karst yonelim
ve cevreci davramslar arasindaki iliskilerdir. Arastirmanin alt problemleri ise sun-
lardir: Orneklemin icsel dini motivasyon, g¢evreci yonelim ve ¢evreci davranis
diizeyi nedir? Orneklemin igsel dini motivasyon, cevreci yonelim ve gevreci
davrarus diizeylerinin iligkili oldugu faktorler nelerdir? Icsel dini motivasyon
degiskeninin gevreci yonelim ve gevreci davranislar: yordamaya katkisi ne dii-
zeydedir?

Arastirmanin temel hipotezi, i¢sel din motivasyon ile ¢evreye kars1 yone-
lim ve cevreci davraruslar arasinda istatistiksel olarak pozitif yonde anlamli
iligkiler oldugu seklindedir. Bu bununla birlikte arastirmada su hipotezler test
edilecektir: (1) Igsel dini motivasyon ile emanet gérme yonelimi arasinda pozitif
yonde anlamli bir iliski vardir. (2) Igsel dini motivasyon ile sahip olma yonelimi
arasinda negatif yonde anlamli bir iliski vardir. (3) Orneklemin icsel dini moti-
vasyon diizeyleri, emanet gérme yonelimlerini yordamaktadir. (4) Orneklemin
i¢sel dinl motivasyon diizeyleri sahip olma yonelimlerini yordamaktadir. (5)
Icsel dini motivasyon ile aktif cevre duyarlilig1 arasinda pozitif yonde anlaml
bir iligki vardir. (6) Igsel dini motivasyon ile israftan kaginma arasinda pozitif
yonde anlamli bir iliski vardir. (7) Orneklemin icsel dini motivasyon diizeyleri,
aktif cevre duyarhiligi egilimlerini yordamaktadir. (8) Orneklemin igsel dini
motivasyon diizeyleri israftan kaginma davraniglarini yordamaktadir.

6. YONTEM

6.1.Arastirmanin Deseni

Aragtirmada, i¢sel dini motivasyon ile gevreye karsi yonelim ve cevreci
davraniglar arasindaki iligkilerin incelenmesi amaciyla iligskisel desen kullanil-
mastir.

6.2.Evren, Orneklem ve Demografik Degiskenler

Aragtirmanin evreni Ordu’nun Unye ilce merkezi ve koylerinde ikamet
eden bireylerinden olusmaktadir. Arastirmanin 6rneklemi ise evreni tegkil eden
kisilerden tesadiifi yontemle secilen 591 kisiden olusmaktadir. Orneklemin %
46.4'1i (274) kadin, % 53.6's1 (317) ise erkektir. Orneklemin % 23.7’si (140) 15-22
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yas, %40.3'1 (238) 23-39 yas, %26.7’si (158) 40-64 yas ve %9.3'i1 (55) ise 65 ve
tizeri yas gruplarindan olusmaktadir. Arastirmaya katilan deneklerin % 44.0"1
(260) bekar, %49.6"s1 (293) evli, % 2.5'i (15) bosanmis ve % 3.9'u (23) ise dul olan
bireylerden olusurken, 6rneklemin % 5.4 (32) diisiik, %11.2’si (66) ortanun alti,
%69.7’si (412) orta, %12.2’si (72) ortamun iistii ve %1.5i (9) ise {iist sosyo-
ekonomik diizeye sahiptir.

6.3.0l¢me Araclart
6.3.1.Kisisel Bilgi Anketi

Aragstirmanin kisisel bilgi anketinde orneklemle ilgili degiskenlere dair
bazi soru ciimleleri yer almaktadir.

6.3.2.1¢sel Dini Motivasyon Ol¢egi (IDMO)

Hoge'un gelistirmis oldugu 6lgegin Tiirkce'ye standardizasyonu Karaca
tarafindan yapilmistir. Olgegin yariya bolme teknigi ile hesaplanan giivenirlik
katsayisi (r=0.76); Cronbach’s alpha katsayis1 (1=0.84) ve test-tekrar test giivenir-
lik katsayzs1 ise (r=0.90) olarak hesaplanmistir. 10 maddelik 6l¢egin 7 maddesi,
“dint inanglarim hayata bakis agim belirler” seklinde olumlu ciimle kalibinda, iig
tanesi ise, “ahldki bir hayat yasadi§im siivece neye inandiim o kadar onemli degil”
maddesinde oldugu gibi, olumsuz ciimle yapisindadir. 5’1i Likert tipi formatin
kullanildig1 olgekte (“0” Kesinlikle Katilmiyorum, “1” Katilmiyorum, “2” Ka-
rarsizim, “3” Katiliyorum ve “4” Kesinlikle Katiliyorum) seklinde zayiftan kuv-
vetliye dogru bir puanlama yapilmistir. Olgekteki olumsuz ciimle yapisindaki
maddeler verilerin puanlanmasi siirecinde (0—4; 1—-3; 2—2; 3—1; 4—0) seklin-
de ters gevrilmektedir. Olgekten alinabilecek en yiiksek puan 40, en diisiik puan
ise 0'tir.?7

6.3.3.Cevreye Kars1 Yonelim Olcegi

Ayten tarafindan bireylerin ¢evreye karsi yonelimlerini tespit edebilmek
icin gelistirilmis bir lgektir. Olgek “emanet gérme yonelimi” ve “sahip olma
yonelimi” olmak {iizere iki alt boyuta sahiptir. 11 maddeden olusan 6lgegin 5
maddesi bireylerin emanet gorme yonelimini, 6 maddesi ise sahip olma yone-
limlerini 6l¢gmektedir. Likert tipi 0l¢cek formatinda hazirlanmis olan dlgekte (“1”
Kesinlikle Katilmiyorum, “2” Katilmiyorum, “3” Kararsizim, “4” Katiliyorum
ve “5” Kesinlikle Katiliyorum) seklinde zayiftan kuvvetliye dogru bir puanlama
yapilmustir. Olgekten alinan diisiik puanlar bireylerin ¢evreye karsi yonelimle-

27 Faruk Karaca, “Din Psikolojisinde Metot Sorunu ve Bir Dindarlik Olceginin Tiirk Top-
lumuna Standardizasyonu”, Ekev Akademi Dergisi, 3/1 (2001), 187-201.
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rin azaldigini, yiiksek puanlar ise, sz konusu yonelimlerin arttigini gostermek-
tedir.28

Olgek maddelerinin her birinin Cevreye Karst Yonelim Olgegi'nin toplamiy-
la olan iligkisini gosteren korelasyon katsay1 degerleri (r=.20 ile r=.65) arasinda
degismektedir. Olgegin giivenilirligini test etmek amaciyla yapilan Cronbach
Alpha i¢-tutarlilik analiz sonug degerleri ise “emanet gérme yonelimi” alt boyu-
tunda (a=.67); “sahip olma yonelimi” alt boyutunda ise (a=.61)dir. Analiz so-
nuglari 6lgegin, gecerli ve giivenilir bir 6l¢me araci oldugunu gostermektedir.?

6.3.4.Cevreci Davranislar C)lgegi

Ayten tarafindan bireylerin ¢evreyi korumak adina yaptiklar1 davranisla-
11 tespit edebilmek icin gelistirilmis bir dlcektir. Olgek “aktif cevre duyarlilig”
ve “israftan kagcinma” olmak iizere iki alt boyuta sahiptir. 14 maddeden olusan
olgegin 7 maddesi bireylerin aktif cevre duyarlihigim, 7 maddesi ise israftan
kaginma davramiglarini 6l¢gmektedir. Likert tipi olgek formatinda hazirlanmis
olan olgekte (“1” Kesinlikle katilmiyorum, “2” Katilmiyorum, “3” Kararsizim,
“4” Katiliyorum ve “5” Kesinlikle katiliyorum) seklinde zayiftan kuvvetliye
dogru bir puanlama yapilmistir. Olgekten alinan diisiik puanlar bireylerin gev-
reci davraniglarinin azaldigini, yiiksek puanlar ise, s6z konusu davraniglarin
arttigini gos- termektedir.®

Olgek maddelerinin her birinin Cevreci Davramislar Olgegi'nin toplamiyla
olan iliskisini gosteren korelasyon katsayi degerleri (r=.26 ile r=.66) arasinda
degismektedir. Olgegin giivenilirligini test etmek amaciyla yapilan Cronbach
Alpha i¢-tutarlilik analiz sonug degerleri ise “aktif ¢cevre duyarliligi” alt boyu-
tunda (a=.80); “israftan ka¢inma” alt boyutunda ise (a=.64) tiir. Analiz sonugla-
11 Olgegin, gecerli ve giivenilir bir 6l¢gme arac1 oldugunu gostermektedir.3!

6.4.Verilerin Toplanmas: ve Istatistiksel Analizi

Anket Agustos-Ekim 2019 tarihlerinde Ordu’'nun Unye ilgesinde uygu-
lanmustir. 650 kisiye dagitilan anket formlarin 59 tanesi yanlis ve eksik doldur-
malar nedeniyle degerlendirmeye alinmamustir.

Aragtirmanin verileri SPSS 22.0 istatistik paket programiyla analiz edil-
mistir. Degiskenler arasi iligkilerin belirlenebilmesi amaciyla 6ncelikle Pearson
Momentler Carpim Korelasyon analizleri yapilmistir. Daha sonra igsel dini

28 Ayten, “’Sahip Olma’ M1 ‘Emanet Gorme’ Mi?”, 212-213.
29 Ayten, “’Sahip Olma’ M1 ‘Emanet Gérme’ Mi?”, 213.
30Ayten, “Sahip Olma’ M1 ‘Emanet Gérme’ Mi?”, 213-215.
31 Ayten, “Sahip Olma’ M1 ‘Emanet Gorme’ Mi?”, 215.
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motivasyonun gevreye karsi yonelim ile ¢evreci davramglari yordama giiciinii
belirleyebilmek i¢in basit dogrusal regresyon analizi yapilmaistir.

7. BULGULAR VE YORUMLAR

7.1.I¢sel Dini Motivasyon ile Cevreye Kars1 Yonelim Arasindaki iliskiye
Dair Bulgu ve Yorumlar

Tablo 1. igsel Dini Motivasyon ile Cevreye Karsi Yonelim Boyutlar1 Arasindaki
Korelasyon Degerleri

i¢sel Dini Motivasyon Emanet Gérme Yonelimi Sahip Olma Yonelimi
IDMO 341 -.141
“p<.01

Arastirmada, bireylerin igsel din? motivasyon diizeyleri ile cevreye kars: yo-
nelimin alt boyutlarini olusturan emanet gérme ve sahip olma yénelim diizeyleri
arasindaki iligkilerin tespit edilebilmesi i¢in Pearson Korelasyon analizi ve basit
dogrusal regresyon analizi yapilmistir.

Tablo 1 incelendiginde 6rneklemin i¢sel dini motivasyon diizeyleri ile ema-
net gorme yonelimleri arasinda pozitif yonde istatistiksel olarak anlaml: bir iligki
oldugu goriilmektedir (r= .341; p<.01). Bu sonug, “I¢sel dini motivasyon ile
emanet gérme yonelimi arasinda pozitif yonde anlaml bir iligki vardir” seklin-
deki arastirma hipotezinin desteklendigi anlamina gelmektedir.

Yine Tablo 1’deki bulgular incelendiginde bireylerin igsel dini motivasyon
diizeyleri ile sahip olma yonelimleri arasinda negatif yonde anlaml iliskiler ol-
dugu anlagilmaktadir (r= -.141; p<.01). Bu sonucun, “Igsel dini motivasyon ile
sahip olma yonelimi arasinda negatif yonde anlamli bir iliski olacagmna” dair
arastirma hipotezini destekledigi goriilmektedir. Arastirma sonucunun ifade
edilmis olan her iki hipotezi de desteklemis olmasi, igsellestirilmis bir dindarli-
gin bireylerin ¢evreye karsi yonelimlerini giiclii bir sekilde etkileyebilecegini
gostermesi agisindan oldukga 6nemlidir.

Yapilan literatiir taramasinda, her ne kadar icsel dini motivasyon ile sa-
hip olma y6nelimi arasindaki iliskiye dair dogrudan yapilmis olan herhangi bir
calisma tespit edilemese de Ayten’in ¢evre bilinci ve dindarlik iligkisini aragtir-
mis oldugu bir ¢alismada dindarlik ile emanet gérme yonelimi arasinda pozitif;
dindarlik ile sahip olma yonelimi arasinda ise negatif yonde (p<.05) diizeyinde
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anlamh bir iliskinin tespit edilmesinin,® bir yoniiyle bu ¢alismanin ulasmis
oldugu sonucu da destekledigi diisiiniilmektedir.

Siiphesiz ki insanlara bir anlam ve amag¢ duygusu kazandirmak, dinin en
gliclii fonksiyonlarindan biridir.® Esasen bu fonksiyon, genel dindarligin oldu-
gu kadar igsel dini motivasyonun da en énemli hedeflerinden biridir. Bu neden-
ledir ki dini inanglarini benliginin merkezine yerlestirip, duygu, diisiince ve
davranislarini ona gore diizenleyecegi bir referans noktas: olusturan bireylerin,
ifade edilen anlam ve amag¢ duygusu baglaminda cevreye emanet gérme yone-
limiyle yaklasmalar1 beklenir. Zira narsistik duygularla var olan her seye sahip
olma yoneliminin i¢sel dini motivasyon ile iligkisinin olumsuz olacag: diisii-
niilmektedir. Bilakis din, insaru gokleri ve yerleri incelemeye davet ederek,
buralarda yer alan giinesi® ve yildizlar®, bitki’* ve hayvanlar1,? denizde seyre-
den gemileri, topraga hayat veren yagmuru, yeryiiziinde bulunan her tiirli
canltyl, riizgarlar1 ve gokler ile yerler arasinda bulunan bulutlarin halden hale
girmesini Allah’in varligiin delilleri olarak sunmaktadir.?® Bu nedenle, igsel
dini motivasyon diizeyleri yiiksek olan bireylerin, dinin gevreye atfetmis oldu-
gu onemi dikkate alarak canli ve cansiz tiim varliklara kutsal bir emanet ola-
rakyaklasmalar1 kuvvetle muhtemeldir.

Tablo 2. Cevreye Kars: Yonelimin Boyutlarimin Icsel Dini Motivasyon ile Yor-
danmasina Dair Regresyon Analizi

Emanet Gérme Yonelimi

Yordayan Standart
<. andar
Degisken B Hata s B t p
Sabit 18.362 511 35.943 .000
IDMO 144 016 341 8.808 .000
R=.341 R?=.116 F1.589=77.580 p=-000
Yordayan Sahip Olma Yonelimi
Degisken
Sabit 22.535 1.165 19.340 .000
IDMO -.129 .037 -.141 -3.463 .001
R=.141 R2=.020 Fa589=11.990 p=.001

32 Ayten, ““Sahip Olma’ M1 ‘Emanet Gérme’ Mi?”, 226.

33 Charles L. Harper, “Religion and Environmentalism”, Journal of Religion and Society,
Supplement Series 3 (2008), 10.

3¢ Nuh, 71/16.

35 Saffat, 37/6.

36 En’am, 6/99.

37 Nahl, 16/66.

38 Bakara, 2/164.
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Tablo 2 incelendiginde 6rneklemin emanet gorme yoneliminin igsel dini
motivasyon diizeyleri ile yordandigr goriilmektedir (R=.341, R?=.116,
Fas89=77.580, p=.000). Analiz sonuglari, i¢sel dini motivasyonun g¢evreye karsi
yonelimin emanet gérme boyutunun 6nemli bir yordayicisi oldugunu goster-
mekle birlikte, emanet gorme yonelimindeki varyansin sadece %11’ini agikladi-
g1n1 ortaya koymaktadir. Bununla birlikte, beta () degerleri dikkate alindigin-
da orneklemin igsel dini motivasyon diizeyleri ile emanet gérme yonelim dii-
zeyleri arasinda pozitif bir iligkinin oldugu goriilmektedir (3=.341, t=8.808,
p=-000). Bu sonug, “Oneklemin i¢sel dini motivasyon diizeyleri, emanet gorme
yonelimlerini yordamaktadir” seklindeki arastirma hipotezini dogrulmaktadir.
Ayten ve Hussain'in Tiirk ve Ingiliz Miisliiman bireyler {izerinde yapmus ol-
duklar1 ¢alismada dindarligin, emanet gérme yonelimini yordadiginin tespit
edilmesi ve iligkinin yoniiniin pozitif olmas: ($=.334, t=6.759, p=.000)* bu aras-
tirmanin ulastig1 sonucu da destekledigi seklinde yorumlanabilir.

Aym sekilde Tablo 2’deki bulgular 6rneklemin sahip olma yoneliminin
igsel dini motivasyon diizeyleri ile yordandigini gostermektedir (R=.141,
R?=.020, F589=11.990, p=.001). Bu sonug, i¢sel dini motivasyonun cevreye karsi
yonelimin sahip olma boyutunun 6nemli bir yordayicisi oldugunu gostermekle
birlikte, sahip olma yonelimindeki varyansin sadece %02’sini agikladigim orta-
ya koymaktadir. Bununla birlikte, beta ([3) degerleri, 6rneklemin igsel dini mo-
tivasyon diizeyleri ile sahip olma yonelim diizeyleri arasinda negatif bir iliski-
nin oldugunu gostermektedir (= -.141, t=-3.463, p=.001). Bu sonug, “drneklemin
igsel dinl motivasyon diizeylerinin sahip olma yo6nelimlerini yordayacagi”’na
dair arastirma hipotezini destekledigi anlamina gelmektedir. Her ne kadar bazi
calismalarda dindarligin bireylerin sahip olma yonelimlerini yordamadig: tes-
pit edilmis olsa da (p=-.081, t=-1.500, p=.135) ilgili calismada dindarligin sahip
olma yonelimindeki varyansin %004 iinii agikladig1 ve 6rneklemin dindarlik ile
emanet gorme diizeyleri arasinda anlamli olmasa bile negatif yonde bir iliskiye
sahip oldugu ($=.341)* ve dindarlig1 etkileyebilecek olan bazi degiskenler dik-
kate alindiginda, dindarligin bireylerin sahip olma yonelimlerini olumsuz ola-
rak etkileyebilecegi diisiiniilmektedir. Bu agidan bakildiginda, i¢sel dini moti-
vasyonun Orneklemin ¢evreye karsi sahip olma yonelimlerini yordadigina dair
arastirma bulgusunun ifade edilmis olan dindarligin fonksiyonunu destekleme-
si bakimindan oldukg¢a 6nemlidir.

39 Ayten-Hussain, “The Relationship between Religiosity, Environmental Orientation and
Environmental Behaviors”,36.
40 Ayten-Hussain, “The Relationship between Religiosity, Environmental Orientation and
Environmental Behaviors”, 36.
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Orneklem grubunun dini inanglar1 dikkate alindiginda arastirma sonugla-
rinin daha iyi anlasilacag diistintilmektedir. Zira 6rneklemin bulundugu kiiltii-
rel kodlar1 6nemli 6lciide etkileyen Islam dini, iginde yasadiklari canli ve cansiz
tiim doga ile uyum icinde yasamalarini miintesiplerinden beklemektedir. XVII.
ylizyllda Osmanli Imparatorlugu'nu ziyaret eden iinlii Fransiz seyyah Guer’in
Sam’da hasta kedi ve kopeklerin tedavisi i¢in bir hastanenin varligindan bah-
setmesinin?, i¢sellestirilmis bir dindarligin cevre tizerindeki olumlu etkisini
gostermesi agisindan onemli bir isarettir. Baska bir ifadeyle Bati’dan ziyade
Dogu'nun geleneksel cevresinde kutsalin anlami biitiin hayata hiikmetmeye
devam ettiginden* i¢sel dinl motivasyona sahip bireylerin, daha genis bir ev-
renle baglant1 kurarak tabiatta var olan canli ve cansiz tiim varliklara emanet
gorme temelinde yaklagsmasi beklenir. Zira Islam dini evrenin yaratilmasini,
miisahadeye davet eden ve miisahade edenin inancini artiran agik bir kitap
olarak gdrmektedir.#* Bununla birlikte bazi Islam alimlerinin dogay1 “Kutsal
Yurt”# olarak ifade etmeleri ve ona sahip oldugunun 6tesinde anlamlar ytikle-
yerek onu, “Kainat Kitab1” olarak Yaratici'y1 tanimanin bir anahtar1 seklinde
degerlendirmeleri* arastirma bulgularini desteklemesi acisindan énemlidir.

7.2.i¢sel Dini Motivasyon ile Cevreci Davranislar Arasindaki ili@kiye
Dair Bulgu ve Yorumlar

Tablo 3. I¢sel Dini Motivasyon ile Cevreci Davramislarin Boyutlar1 Arasindaki
Korelasyon Degerleri

icsel  Dini Aktif Cevre Duyarlilig: israftan Kacinma
Motivasyon
IDMO -127¢ 1417
“p<.01

Arastirmada, bireylerin i¢sel dini motivasyon diizeyleri ile ¢evreci davranis-
larin alt boyutlarini olusturan aktif cevre duyarlilig: ve israftan kaginma diizeyleri
arasindaki iligkilerin tespit edilebilmesi i¢in Pearson Korelasyon analizi ve basit
dogrusal regresyon analizi yapilmistir.

41 Kirman, “Religious and Secularist Views of The Nature and The Environment”, 272.
42 Sadik Kili¢, Benligin Insast (Istanbul: Insan Yayinlari, 2000), 97-98.

43 Kirman, “Religious and Secularist Views of The Nature and The Environment”, 271.
44 Bozyigit, “Islam Ahlak Ogretisinde Cevre Bilinci”, 20.

45 Ayten, “’Sahip Olma’ M1 ‘Emanet Gérme’ Mi?”, 208.
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Tablo 3 incelendiginde orneklemin igsel dini motivasyon diizeyleri ile aktif
cevre duyarliligr egilimleri arasinda negatif yonde istatistiksel olarak anlamh bir
iligki oldugu goriilmektedir (r= -.127; p<.01). Bu sonug, “Icsel dini motivasyon
ile aktif ¢evre duyarlilig1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski vardir” sek-
lindeki arastirma hipotezinin dogrulanmadig1 anlamina gelmektedir.

Yine Tablo 3’teki bulgular, bireylerin i¢sel dini motivasyon diizeyleri ile israf-
tan kaginma egilimleri arasinda pozitif yonde giiglii iligkiler oldugunu goster-
mektedir (r=.141; p<.01). Bu sonucun, “I¢sel dini motivasyon ile israftan kagin-
ma arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski olacagina” dair arastirma hipotezini
destekledigi soylenebilir.

Aragtirma bulgular aktif ¢evre duyarliliginin i¢sel dini motivasyon diizey-
lerinin yiikselmesine paralel olarak yiikselmedigini, bilakis diistiiglinti goster-
mektedir. Bu sonug i¢sel dini motivasyonun bireyleri aktif ¢evreci davranislara
motive etme konusunda tek basina yeterli olmadig1 anlamina gelmektedir. Bu
durum bir yoniiyle bu kisilerin dini inanglar ile biitiinlesme derecesine bagli-
dir. Ancak, Arbuckle ve Monisky’in dinin gevresel tutumlar iizerindeki fonksi-
yonu ile ilgili olarak yapmis olduklar1 ¢alismada, Protestan ve Katoliklerin din-
darlik diizeylerinin yiikselmesi ile iklim degisikligi konusunda daha az kaygili
olduklar: tespit edilmistir. Bu durum arastirmacilar tarafindan dinin gevresel
tutumlarin temel itici giici olmadig1 seklinde yorumlanmistir.# Bu bulgu, her
ne kadar yukarida ifade edildigi sekliyle kisilerin dini inanglariyla biitiinlesme
derecesine bagl olarak gevreci davranislara yonelebilecegi diislincesine ayki-
riymus gibi goziikse de kanaatimize gore burada baska degiskenlerin de goz
ardi edilmemesi gerekir. Kanagy ve Nelsen’in cinsiyet, yas, egitim ve sosyo-
ekonomik durum gibi degiskenleri kontrol ederek yapmis olduklar: ¢alismada,
dindarligin ¢evresel davranislarla anlamli bir iligskisinin olmadigin tespit etme-
leri,# ifade edilmis olan bagka degiskenlerin gz ardi edilmemesi halinde igsel
dini motivasyonun aktif cevreci davranislar i¢in 6nemli bir motivasyon kaynag:
olabilecegini diistindiirmektedir.

Arastirmada 6rneklemin icsel dini motivasyon diizeylerinin yiikselmesi ile
israftan ka¢inma davranislar1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iliskinin olmasi
beklenen bir durumdur. Ancak ig¢sel dini motivasyondaki artis, aga¢ dikme,
cevre sorunlariyla ilgili bilgilenme ve diger insanlar1 bilgilendirme faaliyetle-
rinde bulunma, kullanilmis atiklar1 degerlendirme, plastik yerine cam kullanma

4 Matthew B. Arbuckle-David M. Monisky, “The Role of Religion in Environmental Attitudes”
Social Science Quarterly 96/5 (2015), 1260.

47 Conrad L. Kanagy-Hart M. Nelsen, “Religion and Environmental Concern: Challenging the Do-
minant Assumptions”, Review of Religious Research 37/1 (1995), 35.
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gibi aktif ¢cevre duyarlilig: olarak ifade edilen davramislarda* anlamli bir azal-
ma oldugu goriilmektedir. Ayten’e gore bu durum, aktif ¢cevre duyarliligs kap
samina giren davranislarin daha kiilfetli olmasiyla agiklanabilecegi gibi, dinin
ilgili davranislara yonelik emirlerinin inananlar tarafindan daha az dikkate
alindig1 anlamina da gelebilir. Bu ise, dini egitimde gevre bilinci eksikliginin
oldugunu diisiindiirmektedir. Bu nedenle arastirma bulgular1 birlikte deger-
lendirildiginde, dindarligin dolayisiyla da igsel dinil motivasyonun bireylerin
cevreci davranislarda bulunma egilimleri {izerindeki fonksiyonunun daha ¢ok
israftan kaginma ile sinirh olabilecegi diisiiniilmektedir.+

Tablo 4. Cevreci Davranisin Boyutlariyla Igsel Dini Motivasyon ile Yordanmasina
Dair Regresyon Analizi

Aktif Cevre Duyarlilig:

Yordayan Standart
.. andar
Degisken B Hata s B t p
Sabit 25.996 1.719 15.120 .000
iDMO -171 .055 -127 -3.107 .002
R=.127 R%=.016 F1.589=9.665 p=.002
Yordayan israftan Kacinma
Degisken
Sabit 25.279 1.158 21.839 .000
iDMO 128 .037 141 3.465 .001
R=.141 R2=.020 F1.589=12.005 p=.001

Tablo 4 incelendiginde 6rneklemin aktif ¢evre duyarliliginin igsel dini
motivasyon diizeyleri ile yordanmadigi goriilmektedir (R=127, R2=.016,
F1589=9.665, p=.002).° Analiz sonuglar, i¢sel dini motivasyonun ¢evreci davra-
niglarin aktif ¢evre duyarliligi boyutunun 6nemli bir yordayicist olmadigin
gostermektedir. Bununla birlikte, beta () degerleri dikkate alindiginda 6rnek-
lemin igsel dini motivasyon diizeyleri ile aktif cevre duyarliligi diizeyleri ara-
sinda negatif yonde bir iliskinin oldugunu goriilmektedir (p=-.127, t=-3.107,
p=002). Bu sonug, “Orneklemin igsel dini motivasyon diizeyleri, aktif cevre

4 Ayten, “’Sahip Olma’ M1 ‘Emanet Gérme” Mi?”, 227.

4 Ayten, “’Sahip Olma’ M1 ‘Emanet Gérme” Mi?”, 227.

50 Her ne kadar aradaki iliski anlamlilik diizeyine ulastig1 igin, igsel dini motivasyonun aktif cevre
duyarliligini yordadig: diisiiniilse de arastirma baglaminda bakildiginda, bu durum, icsel dini
motivasyonun artmasmin aktif gevre duyarliligimi da arttiracagi dngoriisiinii desteklememistir.
Bu nedenle, ilgili bulgunun igsel dini motivasyonun aktif ¢evre duyarlii§ini yordamadig: soyle-
nebilir.
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duyarlilig egilimlerini yordamaktadir” seklindeki arastirma hipotezini dog-
rulmamaktadir.

Yine Tablo 4’te goriilebilecegi {izere, 6rneklemin israftan kaginma egilim-
lerinin igsel dini motivasyon diizeyleri ile yordandig: tespit edilmistir (R=.141,
R2=.020, Fa.589=12.005, p=.001). Bu sonug, i¢sel dini motivasyonun ¢evreci davra-
niglarin israftan kaginma boyutunun 6nemli bir yordayicist oldugunu goster-
mekle birlikte, israftan kaginma davranisindaki varyansin sadece %02’sini agik-
ladigim ortaya koymaktadir. Bununla birlikte beta ([3) degerleri, 6rneklemin
igsel dinl motivasyon diizeyleri ile israftan kaginma diizeyleri arasinda pozitif
yonde bir iligskiyi gostermektedir (=.141, t=3.465, p=.001). Bu sonug, “&rnekle-
min igsel dini motivasyon diizeylerinin israftan kaginma davranislarini yorda-

S

yacagi1”na dair arastirma hipotezini destekledigi anlamina gelmektedir.

Yapilan bazi calismalarda dindarligin, aktif ¢evreci davranisi yordama-
diginin tespit edilmesi ve iligkinin yoniiniin negatif olmas: (f=-.064, t=-1.189,
p=-235); bununla birlikte dindarligin, israftan kaginma davranisini1 yordadiginin
tespit edilmesi ve iliskinin pozitif yonde olmas1 ($=.139, t=2.588, p=.010),5! bu
arastirmanin ulastig1 sonucu da destekledigi seklinde yorumlanabilir.

Tablo 4 incelendiginde, 6rneklemin temsil ettigi dini gelenegin temel
kaynagi Kur’an-1 Kerim’in “Yiyin, i¢in fakat israf etmeyin. Ciinkii O, israf eden-
leri sevmez”% ayeti dikkate alindiginda igsel dini motivasyon ile israftan ka-
¢inma davranis: arasindaki iligkiye dair bulgunun beklenen bir sonu¢ oldugu
diistiniilmektedir. Ancak igsel dini motivasyon ile aktif cevre duyarlilig1 arasin-
da negatif bir iliskinin olmasy, israftan kaginmayla ilgili bulgular dikkate alindi-
ginda oldukea diisiindiiriiciidiir. Zira din israftan kaginma kadar ¢evre icin bir
seyler yapma ile de ilgilenir. Ancak burada belki israftan kaginmanin, yukarida
ifade edildigi gibi aktif bir sekilde cevresel faaliyetlere katilmaktan daha kolay
olmasi etkili olmus olabilir. Bununla birlikte bu sonucta bagka faktorlerin de
varligint goz ardi etmemek gerekir. Bu faktorlerden birinin de gevre ve din
arasindaki giiglii bir kutsal bagin ¢ok fazla farkinda olunmamas: etkili olmus
olabilir. Zira Hitzhusen’e gore baz1 dini ve manevi etik unsurlar, ¢cevreye yone-
lik faktorlerin etkisine ve etkilesimine katkida bulunup onlar1 tamamlayabilir-
ler. ifade edilen dini ve manevi unsurlarin déniistiiriicii 6grenmeyi arttirabile-
cegi kanaatinde olan Hitzhusen, Tanri, insan ve yaratilis arasindaki baglantiya
iliskin 6zel etik ve ahlaki ogretileri uygulamanin dini olarak giiglendirilmis

51 Ayten-Hussain, “The Relationship between Religiosity, Environmental Orientation and Environ-

mental Behaviors”, 36.
52 A’raf, 7/31.
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tutumlarin, sevgi duygusunun, eko-adalet ve kozmik kefaret gibi eko-teolojik
kavramlarin gevresel dini aktivizmi gii¢lendirebilecegi kanaatindedir.5

Dinin Hitzhusen’in ifade ettigi fonksiyonunu iiretebilmesi bir yoniiyle bi-
reyin i¢sel dinl motivasyon diizeyi ile yakindan iligkilidir. Zira i¢sel dini moti-
vasyon bireyin inancini denetim odag1 haline getirmesine yardimai olur. Bu ise
bireyin kozmik kefaret baglaminda ¢evrenin kurtarilmasi ve iyilestirilmesi i¢in
aktif calisma hissini gliclendirebilir. Bu agidan bakildiginda i¢sel dini motivas-
yonun destekledigi dini aktivizm, karmasik ¢evre sorunlari karsisinda dindar
bireye karamsarliga karsi umutlu bir panzehir sunabilir.>* Bu ise bireyin aktif
cevre duyarliligini arttirabilir. Boylece i¢sel dini motivasyonun besledigi inang,
herhangi bir 6diil beklentisi olmaksizin bireye eyleme ge¢gme kapasitesi verir.5
Ancak arastirma bulgusu bu durumu desteklememistir.

8. SONUC

Arastirma bulgulari, igsel dini motivasyonun 6rneklemin cevreye karsi
yonelim tarzlarini ifade eden emanet gorme ile pozitif, sahip olma ile ise negatif
yonde iligkileri olacagy; igsel dini motivasyonun her iki yonelim tarzin da yor-
dayacag1 yoniindeki hipotezleri dogrulamistir. Bununla birlikte bireylerin igsel
dini motivasyon diizeyleri ile aktif cevre duyarlili1 ve israftan kaginma davra-
niglar arasinda pozitif yonde anlaml iliskiler olacagy; igsel dini motivasyonun
her iki davrarus1 da yordayacag: seklindeki arastirma hipotezinin ise sadece
israftan kacinma davranisi baglaminda dogrulandig: belirlenmistir.

Aragtirma sonuglar birlikte degerlendirildiginde igsellestirilmis bir din-
darligin cevreye karsi yonelim ve aktif ¢evre duyarlilig: harig ¢evreci davranis-
lar tizerinde gliclii bir etkisinin oldugu soylenebilir. Esasen bu sonug beklenen
bir durumdur. Zira Islam dini, kutsalin izdiisiimii olarak ifade ettigi yeryiiziinii
insanin hizmetine sunmustur. Ancak bu durum, insanin ¢evreye hakim olup,
onu somiirmesi anlamina gelmemektedir. Igsellestirilmis bir dindarligin birey-
de tabiatin ve g¢evrenin kutsallig1 bilincini gelistirmesi kuvvetle muhtemeldir.
Arastirma bulgulari ifade edilmis olan kutsallik bilincinin bireyin gevreci tutum

5 Gregory E. Hitzhusen, “Religion and Environmental Education: Building on Common Ground”,
Canadian Journal of Environmental Education 11 (2006), 16.

54 Hitzhusen, “Religion and Environmental Education: Building on Common Ground”, 18.; Jessica
L. Crowe, “Transforming Environmental Attitudes and Behaviours through Eco-spirituality and
Religion”, International Electronic Journal of Environmental Education 3/1 (2013): 77.

%5 Hitzhusen, “Religion and Environmental Education: Building on Common Ground”, 18.; Crowe,
“Transforming Environmental Attitudes and Behaviours through Eco-spirituality and Religion”,
77.



304 ¢ icsel Dini Motivasyon Baglaminda Dindarlik ve Cevre iliskisi Uzerine iliskisel Bir Arastirma

ve davranislarina olumlu yansidigini gostermesi agisindan oldukg¢a 6nemlidir.
Bununla birlikte, aragtirma sonucunun igsel dini motivasyon ile aktif ¢evre du-
yarlilig1 arasindaki pozitif bir iligkiyi desteklememesi ve igsel dinl motivasyo-
nun aktif ¢evre duyarliligimi yordamadiginin ortaya ¢ikmas: oldukga diistindii-
riiclidiir. Zira tabiata Tanr1’dan kaynaklanan bir kutsallik atfeden insanin, tabi-
at1 ve gevreyi koruyup gelistirmek igin aktif cevre duyarliligina sahip olmas:
beklenir. Ancak arastirma bulgular1 bu durumu desteklememistir. Burada daha
once de ifade edildigi {izere, aktif ¢evre duyarliliginin israftan kaginma davra-
nisina gore daha kiilfetli olmasinin etkili oldugu soylenebilir. Bununla birlikte
bu duyarliligin 6zellikle kiigiik yaslarda aile ve okullardaki egitim ve dgretimle
beslenerek giiclendirilebilecegi diisiiniilmektedir. Bunun i¢in de dini ve manevi
temalarin cevre egitim ve Ogretim faaliyetlerine entegrasyonunu acilen sagla-
mak gerekir. Boylece, cevreye karsi teolojik temelli sorumluluk duygusuna
sahip bireylerin yetistirilmesinin gevreci tutum ve davranislara olumlu yansiya-
cag1 ifade edilebilir.
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