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Geleneksel Tiirk Sporlari ile lgili Lisansiistii Tezler

Sahin ve Evli (2020)

TURKIYE’DE 2009-2019 YILLARI ARASINDA
GELENEKSEL TURK SPORLARI ILE ILGILI
YAPILMIS LISANSUSTU TEZLERIN FARKLI
DEGISKENLERLE INCELENMESI

Ozet: Tiirkiye’de Geleneksel Tiirk Sporlart ile ilgili 2009-2019 yillart arasinda yapilmus lisansiistii tezlerin farkli
degiskenlerle incelenmesini amaglayan bu arastirma, nitel bir dokiiman analizidir. Geleneksel Tiirk sporlart
ile ilgili yapilan lisansiistii tezleri belirlemek iizere YOK Ulusal Tez Merkezi'nin cevrimici veri tabaninda
anahtar sozciik olarak “geleneksel spor” ve “geleneksel Tiirk sporu/sporlart” yazilip tarama yapunustir.
Calisma alanu belirlenirken bir takim stnirlandirmalar yapilnustir: (a) Tezler erisime agtk olmalidir, (b) Tezler
2009-2019 yullart arasinda yapunus olmaldir, (c) Tezlerin konusu spor olarak dizinlenmis olmalidir. Bu
olctitleri karsilayan erisime actk dokuz yiiksek lisans ve iki doktora olmak iizere toplam on bir lisansiistii tez
arastirmaya dahil edilmistir. Arastirmaya dahil edilen lisansiistii tezler; konularina, yapidiklart yillara,
damismanlarin unvanlarina, liniversitelerine, yiiriitiildiikleri ana bilim dallarina, tiirlerine ve kullanilan
arastirma yontemlerine gore kategorilere ayrilmistir. Olusan kategoriler neticesinde gelecek arastirmalara

yonelik onerilerde bulunulmustur.

Anahtar kelimeler: Geleneksel Tiirk sporlari, lisansiistii tez, nitel arastirma, dokiiman incelemesi.

tinya spor branglarinin  olugsmasinda

kuskusuz her milletin kiiltiiriinden katkilar

olmustur. Tiirk milletinin diinya sporuna
katkis1 devlet kurup yasadigi her ¢agda olmustur.
Hunlar'in , Goktiirkler’in , Uygurlar’ in gécebe hayati
icerisinde sporla icli dish yasadiklar1 tespit edilmistir.
Gogebe yasayis bicimleri igerisinde yaptiklar1 avcilik,
aticilik, binicilik, giires ve kayagi savas araci olarak
kullanirken bos zamanlarini degerlendirmek, dini
Kiltir
degerlerini yasadiklar1 her ortama gotiirmiislerdir.

inanclarim1  aciklamak icin yapmuslardir.
Tiirk milleti ne zaman ki maddi kuvvete sahip olmus
ve bunu gittikce arttirarak Kkiiltiir ozellikleriyle
birlestirmis iste o zaman kendisine ait olan spor
tarihini de meydana getirmeye baslamistir (iscan,
1988). Yukarida ifade edilen bilgiler 1s1ginda Tiirk
kiiltiirtinde en 6nemli unsurlardan bir tanesi de beden
hareketleridir. Bu hareketler, kiiltiiriin hemen her
alanina sirayet etmis ve Tiirk toplumunun en énemli
haline
toplumsal hayat igerisinde bu denli gii¢lii olmasiyla

unsurlarindan  birisi gelmistir.  Sporun,

beraber, gerek daha saglikli bir beden elde edilmis,
gerekse de askeri anlamda ©Onemli basarilar elde
edilmistir (Dever ve Islam, 2015).

Toplumda yapilan hareketleri, fertler ve toplum kendi
norm ve degerlerini devreye koyarak bir elemeden
gecirir. Bunlardan bazilarini kendinden sonraki
nesillere aktarir; bazilarim ise tarihin derinliklerine
saklar. Kabul gortilen ve siirekliligi olan davraniglarin
tekrarlanmasi bunlarin geleneksellestigini gosterir.
Tirk’lerin yasadiklar1 yerlere ve kiiltiirel yapiya ait
spor ve benzeri faaliyetler de Tirk kiiltlirtiniin
unsurlart  arasindadir.  Gegmisten  giliniimiize,
kaybolan veya yasatilmakta olan yarismayi, hosca
vakit gecirmeyi saglayan, ayni zamanda yardim,
rekreasyonel, amaglar tasiyabilen ve gelenekselleserek
glinlimiize kadar degiserek ya da degismeden gelen
ritiielleri barindiran sportif faaliyetlere gliniimiizdeki
“Geleneksel

denilmektedir (Karahiiseyinoglu, 2007).

ozglin ifadesi ile Tirk Sporlar1”

Dil, 6rf ve adetler, inancglar, sanat ve edebiyat bir
toplumun ge¢mis yiizyillardan akip gelen sosyal
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degerleridir. Tirk kiltir unsurlarindan birisi de

geleneksel sporlardir. Bu sporlarin  bir kismu
giinlimiizde degiserek uluslararasi sporlar arasinda
yer almigken, bir kismi ulusal veya bolgesel diizeyde
kalmis, bazilar1 da unutulmustur (Imamoglu ve

Tasmektepligil, 1997).

Tirkiye’de federasyonu da bulunan geleneksel Tiirk
sporlary; ath kizak, salvar giiresi, aba giiresi, kusak
giiresi, rahvan binicilik, ath okguluk, ath kizak ve
geleneksel kizak seklinde belirtilebilir (Geleneksel
Spor Dallar1 Federasyonu [GSDF], 2019). Gecmis
yillarda 6nemi ve siklig1 giiniimiize gore ¢ok daha fazla
olan geleneksel sporlar, modern sporlarin kitlesel ve
global cekim etkisiyle yerini gecmiste birakmis gibi
goriinse de festivaller, fuarlar vb. etkinlikler ile
farklh
canlandirilmaya ve hatirlatilmaya calisiilmaktadir.

Tirkiye'nin bolgelerinde yeniden
Ata sporlar1 olarak da tabir edilen geleneksel Tiirk

sporlari, kusaklararasi iletisim, tarihsel stireg
hakkinda bilgi edinme, tarihi degerlerin hatirlanmasi
ve gelecege tasinmasi amaciyla biyikk O6nem

tasimaktadir (GSDF, 2019).

Alan yazin taramasi ile bir cati altinda lisansstii
tezlere farkli degiskenleri hakkinda da bilgi sahibi
olarak ulasmak miimkiindiir. Universitelerin farkl
anabilim dallar ile bilimsel bir temele dayali olarak
geleneksel Tiirk sporlarma iligkin calismalar, yiiz
yillardir siiren tarihi ge¢misin gelecege yansitilmasini
saglamakta 6nemli bir etkiye sahip olmasi olagandir.

Bu calisma, geleneksel Tiirk sporlari ile ilgili yapilan
lisanstistii tezlere yonelik bir dokiiman analizi 6rnegi
olmasi ve bu konuyla ilgili dokiiman analizi
calismalarina rastlanilmamis olmasi ile calismadan
elde edilen bulgularin bu alandaki tezlerin niteligi
konusunda gelecek arastirmalara bilgi saglamasi

acisindan 6nem tagimaktadir.

Problem Durumu

Tirkiye’de yapilan geleneksel Tiirk sporlari ile ilgili
lisanstistii tezlerin farkli degiskenlerle incelenmesi
amactyla yapilan bu arastirmada, YOK’{in ulusal tez

Sahin ve Evli (2020)

merkezinde yayinlanmis olan tiim lisanstistii tezlerin
cesitli degiskenleri de goz oniinde tutarak geleneksel
Turk sporlar1 ile ilgili sistematik bir inceleme
yapilmasi saglanmistir. Arastirmanin alt problemleri
izleyen satirlarda verilmistir.

1. Alan yazinda geleneksel Tiirk sporlar ile ilgili
yapilan lisanstistii tezlerin konularina gore dagilimi
nasildir ve hangi konularda caligmalar yapilmistir?

2. Alan yazinda geleneksel Tiirk sporlar ile ilgili
yapilan lisanstistii tezler hangi yillarda yapilmistir?

3. Alan yazinda geleneksel Tiirk sporlar ile ilgili
yapilan lisansiistii tezlerin kag tanesi yiiksek lisans kag
tanesi doktora tezidir?

4. Alan yazinda geleneksel Tiirk sporlan ile ilgili
yapilan lisansiistii tezlerin {iniversitelere gére dagilimi
nasildir?

5. Alan yazinda geleneksel Tiirk sporlan ile ilgili
yapilan lisansiistii tezlerin anabilim dallarina gore
dagilimi nasildir?

6. Alan yazinda geleneksel Tiirk sporlar ile ilgili

yapilan  lisansiistii ~ tezlerin  danigsmanlarinin

unvanlarina gore dagilimi nasildir?

7. Alan yazinda geleneksel Tiirk sporlar ile ilgili
yapilan lisansiistii tezlerde kullanilan arastirma
yontemlerine gore dagilimi nasildir?

Sinirhiliklar

Bu arastirma, 2009-2019 yillar1 arasinda yapilan ve
YOK ulusal tez
geleneksel Tiirk sporlari ile ilgili yapilmus lisanstistii 11

merkezinde paylasima agilan

tez ile sinirlandirilmistir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Bu arastirma dokiiman analizi yontemi kullanilarak
nitel bir ¢alisma olarak tasarlanmistir. Yildirim ve

Simgek’e  gore (2016), dokiiman incelemesi,
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arastirilmasi hedeflenen olgu ve olgular hakkinda bilgi
iceren yazili materyallerin analizini kapsar.

Calisma Alani

Geleneksel Tiirk sporlar ile ilgili yapilan lisanstistii
tezleri belirlemek iizere YOK Ulusal Tez Merkezi'nin
cevrimici veri tabaninda anahtar sozciik olarak
“geleneksel spor” ve “geleneksel Tiirk sporu/sporlar1”
yazilip tarama yapilmustir. Calisma alani belirlenirken
bir takim 6lgiitler dikkate alinmigtir: (a) Tezler erisime
acik olmahdir, (b) Tezler 2009-2019 yillar1 arasinda
yapilmis olmalidir, (c) Tezlerin konusu spor olarak
dizinlenmis olmalidir. Bu 6l¢iitleri karsilayan g yiiksek
lisans ve 2 doktora olmak iizere toplam 11 lisansiistii

tez arastirmaya dahil edilmistir.

Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Bu arastirmada elde edilen veriler, YOK Ulusal Tez
Merkezi gevrimici veri

(https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi)
yararlanilarak toplanmugtir. Ulasilan tezleri incelemek

tabanindan

lizere arastirmacilar tarafindan daha once yapilmis

Sahin ve Evli (2020)

benzer calismalar incelenerek ‘tez inceleme formu’
gelistirilmistir. Gelistirilen bu formda tezin turd, yili,
danmigmani, yiriitildiigli tiniversite, tezin konusu,
arastirma yontemi, yili, anabilim dal gibi bilgiler yer
almaktadir.

BULGULAR

Tirkiye’de
geleneksel Tiirk sporlar ile ilgili lisansiistii tezlerin
farkl
arastirmada asagidaki bulgular elde edilmistir.

2009-2019 yillar1 arasinda yapilan

degiskenlerle incelenmesinin amaglandig

Arastirmanin Birinci Problemine iliskin Bulgular

Arastirmanin birinci problemi olan “Alan yazinda
geleneksel Tiirk sporlar ile ilgili yapilan lisanstistii
tezlerin konularina gore dagilimi nasildir ve hangi
konularda calismalar yapilmistir?” iliskin bulgular
Tablo 1’de gosterilmistir.

Tablo 1: Lisansiistii tezlerin konularina gore dagilimi

Konu n %
Tiirkiye’de belli bir donemdeki genel spor ya da bransa ait anlayis ve durumu inceleyen 4 36.4
Giires sporunun tarihsel gelisimi, farkl tiirleri ve iilkelere gore kiyaslanmasini konu alan 3 27.2
Halk oyunlar ve sporu birlikte konu alan 2 18.2
Tiirk spor basininda cinsiyet ayrimciligini konu alan 1 9.1
Beden egitimi ve spor 6gretmeni adaylarina yonelik bazi parametreleri inceleyen 1 9.1

Toplam 11 100.0

Tablo 1’de geleneksel Tiirk sporlar1 alaninda yapilan
lisanstistii  tezlerin konularina gore dagilimlar:
“Tirkiye’de Dbelli bir

donemdeki genel spor ya da bransa ait anlayis ve

verilmistir. Buna gore,
durumu inceleyen” 4 (%36,4), “Giires sporunun
tarihsel gelisimi, farkl turleri ve {ilkelere gore
kiyaslanmasini konu alan” 3 (%27,2), “Halk oyunlar1
ve sporu birlikte konu alan” 2 (%18,2), “Turk spor

basininda cinsiyet ayrimcihigini konu alan” 1 (%9,1) ve
“Beden egitimi ve spor 0gretmeni adaylarina yonelik
bazi parametreleri inceleyen” 1 (%09, 1) tane lisansiistii
teze ulagilmustir.

Tiirkiye’de belli bir donemdeki genel spor ya da bransa

ait anlayis ve durumu inceleyen lisansiistii

arastirmalar su sekildedir.
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Milli Miicadele Doneminde Erzurum ve Cevresinde
Yapilan Beden Egitimi ve Spor Faaliyetleri (Sivaz,
2009).

Selim Sirr1 Tarcan ve Isve¢ Jimnastigi: Beden
Egitiminde Isvec Modelinin II. Mesrutiyet Dénemi
Turk Egitim Sistemine Entegrasyonu (Sinoforoglu,
2015).

Erken Cumhuriyet Doneminde Resmi Tarih
Calismalari ve Spor Yaklasimi Arasindaki fliski (1923-
1938) (Tuna, 2019).

Cumhuriyetin {lk On Yilinda Tiirkiye’de Spor (Uzun,
2012).

Giires sporunun tarihsel gelisimi, farkli tiirleri ve
tilkelere gore kiyaslanmasini konu alan lisansiistii
arastirmalar

Dutluk
Giireslerinin Incelenmesi (Malatya Bolgesi) (Ar,
2018).

Unutulmus Geleneksel Giireslerde

Kahramanmaras Salvar Giiresi ve Diinyadaki

Benzerleri ile Kiyaslanmasi (Dogan, 2010).
Tirk Kiiltiirtinde Kusak Giiresi (Sagim, 2015).

Halk oyunlar1 ve sporu birlikte konu alan lisanstistii
arastirmalar

Sportif Faaliyet Alan1 Olarak Tiirk Halk Oyunlarinda
Kullanilan Terimler (Dingar, 2010).

Hareket Bilimi ve Kiiltiirel Agdan Tirk Halk
Oyunlarmin Incelenmesi (Tiirkiye Ornegi) (Giilbeyaz,
2018).

Tiirk spor basminda cinsiyet ayrimciligini konu alan
lisanstistii arastirma

Tiirk Spor Basininda Cinsiyet Ayrimciligi (Biiyiikafsar,
2016).

Beden egitimi ve spor 6gretmeni adaylarina yonelik
bazi parametreleri inceleyen lisansiistii arastirma

Beden Egitimi Ogretmen Adaylarmin Epistemolojik
nanc ve Ogretme-Ogrenme Anlayisinin incelenmesi
(Balc, 2019).

Sahin ve Evli (2020)

Arastirmanin ikinci Problemine iliskin Bulgular

Aragtirmanin birinci problemi olan “Alan yazinda
geleneksel Tiirk sporlar ile ilgili yapilan lisanstistii
tezler hangi yillarda yapilmustir?” iliskin bulgular
Tablo 2’de gosterilmistir.

Tablo 2: Lisanstistii tezlerin yapildiklari yillara gore

dagilim

Yil n %
2009 1 9.1
2010 2 18.2
2012 1 9.1
2015 2 18.2
2016 1 9.1
2018 2 18.2
2019 2 18.2

Toplam 11 100.0

Tablo 2 incelendiginde geleneksel Tiirk sporlari ile
ilgili lisansiistii tezlerin 2’ser (%18,2’lik kisimlar)
tanesi 2010, 2015, 2018, 2019 yillarinda ve 1'er
(%9,7’lik kisimlar1)) 2009, 2012, 2016 yillarinda
yapildiklar: goriilmektedir.

Arastirmanin Uciincii Problemine iliskin Bulgular

Aragtirmanin birinci problemi olan “Alan yazinda
geleneksel Tiirk sporlar ile ilgili yapilan lisansiistii
tezlerin kac tanesi yiiksek lisans ka¢ tanesi doktora
tezidir?” iligkin bulgular Tablo 3’te gosterilmistir.

Tablo 3: Lisansiistii tezlerin tiirlerine gore dagilim

Tezin tiirii n %
Yiiksek lisans 9 81.8
Doktora 2 18.2

Toplam 11 100.0

Yapilan lisanstistii arastirmalarin tiirlerine gore
dagilimlar1 incelendiginde, %81,8’inin (n=9) yiiksek
lisans ve 9018,2’sinin (n=2) doktora tezi oldugu Tablo
3’te goriilmektedir.
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Arastirmanin Dordiincii Problemine iliskin

Bulgular

Aragtirmanin birinci problemi olan “Alan yazinda
geleneksel Tiirk sporlar ile ilgili yapilan lisanstistii
tezlerin {iniversitelere gore dagilimi nasildir?” iligkin
bulgular Tablo 4’te gosterilmistir.

Tablo 4: Lisansiistii tezlerin yiiriitiildikleri
tiniversitelere gore dagilimi

Yiiriitiildiigii tiniversite n %
Gazi Universitesi 3 27.2
Sakarya Universitesi 2 18.2
inonii Universitesi 1 9.1
Manisa Celal Bayar Universitesi 1 9.1
Ondokuz Mayis Universitesi 1 9.1
Marmara Universitesi 1 9.1
Istanbul Universitesi 1 9.1
Dokuz Eyliil Universitesi 1 9.1

Toplam 1 100.0

Geleneksel Tiirk Sporlar ile ilgili yapilan lisansiistii

tezlerinin  yurattldikleri  {iniversitelere  gore
dagimlar incelendiginde, Gazi Universitesinde 3
(%28,2), Sakarya Universitesinde 2 (%18,2), Inénii,
Manisa Celal Bayar, Ondokuz Mayis, Marmara,
Istanbul ve Dokuz Eyliil iiniversitelerinde ise 1’er
(%9,1'lik kisimlar) lisansiistii tez yiiriitiildigii Tablo

4’te gortlmektedir.

Arastirmanin Besinci Problemine iliskin Bulgular

Aragtirmanin birinci problemi olan “Alan yazinda
geleneksel Tiirk sporlar ile ilgili yapilan lisansiistii
tezlerin anabilim dallarina gore dagilimi nasildir?”
iligkin bulgular Tablo 5'te gosterilmistir.

Tablo 5: Lisansiistii tezlerin yiiriitiildtikleri
Universitelere gore dagilimi

Tezin yiiriitiildiigii anabilim dal n %
Beden Egitimi ve Spor 7 63.6
Spor Bilimleri Yonetimi 1 9.1
Gazetecilik 1 9.1
Tiirk Dili ve Edebiyati 1 9.1
Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi 1 9.1

Toplam 11 100.0

Sahin ve Evli (2020)

Tablo 5’te yapilan lisanstistii tezlerin yiiriitiildiikleri
anabilim dallarina gore dagilimlar1 verilmistir. Buna
gore; Beden Egitimi ve Spor anabilim dalinda 7
(%63,6), Spor Bilimleri Yonetimi, Gazetecilik, Tiirk
Dili ve Edebiyat: ile Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Tarihi
anabilim dallarinda ise 1er (%g9,1'lik kisimlar)
lisanstistii tez yiiriitiildiigi goriilmektedir.

Aragtirmanin Altinc1 Problemine iliskin Bulgular

Arastirmanin birinci problemi olan “Alan yazinda
geleneksel Tiirk sporlar ile ilgili yapilan lisansiistii
tezlerin danismanlarinin unvanlarina gore dagilimi
nasildir?” iligkin bulgular Tablo 6’da gosterilmistir.

Tablo 6: Lisansiistii tezlerin danismanlarinin
unvanlarina gore dagilimi

Tezin danisman unvani n %
Profesor Doktor 6 54.50
Doktor Ogretim Uyesi 5 45.50
Toplam 11 100.0

Tablo 6ya gore yapilan lisansiistii tezlerin

danigsmalariin %p54,5’inin (n=6) Profesér Doktor ve
%45,5'inin  (n=5) Doktor Ogretim Uyesi unvanh
oldugu goriilmektedir.

Arastirmanin Yedinci Problemine iliskin Bulgular

Aragtirmanin birinci problemi olan “Alan yazinda
geleneksel Tiirk sporlar ile ilgili yapilan lisanstistii
tezlerde kullanilan arastirma yontemlerine gore
nasildir?”

dagilimi iligkin bulgular Tablo 7'de

gosterilmistir.

Tablo 7: Lisanstistii tezlerin kullanilan arastirma
yontemlerine gore dagilimi

Aragtirma yontemi n %
Nitel arastirma 10 91.1
Nicel (deneysel olmayan) arastirma 1 8.9

Toplam 11 100

Tablo 7'de geleneksel Tiirk sporlart ile ilgili yapilan
lisanstistti tezlerde kullanilan arastirma yontemleri
verilmistir. Buna gore tezlerin, %91,1’i (n=10) nitel
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arastirma ve %38,9'u (n=1) deneysel olmayan nicel
arastirma yontemi ile yapilmistir.

TARTISMA

Kiiltiiriin
kazandirmada temel unsur olan gelenekler, spor ile bir

olusumunda ve toplumlara farklilik
araya geldiginde birbirlerini tamamladiklar1 kabul
edilebilir. Eglence amagh olarak gerceklestirilen
sportif aktiviteler ait olduklar: topluma ait kiiltiirel ve
milli 6zellikleri kazandiklarinda geleneksel spor olarak
nitelendirilebilirler (Karahiiseyinoglu, 2007).

Geleneksel sporlar ile ilgili yapilan bir arastirmada
(Giil vd., 2018), Tiirklerin sporlar ya da oyunlarla tarih
boyunca i¢ ice yasamasinin neticesinde Tiirk
kiiltiiriinde pek ¢ok oyun ve sporlarin var oldugunu,
Tirk kiltirinde var olmus ya da varligini devam
ettiren 200’e yakin geleneksel oyunlarin ya da
sporlarin bulundugu belirtmektedir. Literatiirde bu
oyunlardan bazilar1 ile ilgili akademik calismalar
bulunmaktadir. Cirit, aba giiresi, yagh giires, kusak
giiresi, okculuk (Kocan, 2007., Bayraktar, vd., 2012.,
Yildiran, 2000., Demiral, 2018., Bir, vd., 2006) bu
calismalardan bazilaridir.

ifade edilen diizeyde zengin bir cesitlilige sahip olan
geleneksel sporlarin akademik zeminde ozellikle

lisansiistii tez calismalarinda arastirilmasi ve
giniimiize  tasinmasinin  Oonem  arz  ettigi
distinilmektedir.

SONUC

Tiirkiye’de 2009-2019 yillar1 arasinda geleneksel Tiirk
sporlari ile ilgili yapilan lisansiistii tezlerin incelendigi
bu arastirmada elde edilen sonuclar ve bu sonuglara
yonelik oneriler asagida sunulmustur.

Geleneksel Tiirk sporlar ile ilgili yapilan lisanstistii
tezlerin konularina gore dagilimlar1 incelendiginde
belli bir donemdeki genel spor ya da bir bransa yonelik
toplumsal anlayis ve politikalar ile giires sporunun
tarihsel gelisimi, farkh tirleri ve iilkelere gore
kiyaslandig1 tezlerin daha ¢ok ¢alisildigi sonucuna

Sahin ve Evli (2020)

ulasilmistir.  Ozellikle Tiirk kiiltiirii ve sporunda
onemli bir yer tutan giires sporu, yapilan arastirma

sayisinda Onlerde olmasi  sebebiyle ©nemini
gostermektedir.
Tezlerin  yapildiklar1  yillara gore dagilimlar:

incelendiginde 2010, 2015, 2018 ve 2019 yillarinda
2’ser tez, 2009, 2012 ve 2016 yillarinda ise 1’er tez
yapidigr sonucuna ulagilmistir. Ayrica, 2009-2010
yillar1 arasinda yalnizca 2011, 2013, 2014 ve 2017
olmak {izere 4 yil geleneksel Tiirk sporlari ile ilgili tez
yapimadig, diger yillar 1 veya 2 adet tez yapildig
ortaya ¢ikmistir.

Yapilan lisansiistii tezlerin tiirlerine gore, dokuz
yiiksek lisans tezi ve iki doktora tezi yapildig; yani cok
biiyiik bir ¢ogunlugunun yliiksek lisans tezi oldugu
sonucuna ulagilmistir.

Tezlerin en cok Gazi Universitesi (2) ve Sakarya
Universitesi (2) biinyesinde ve toplamda ise 8 farkh
tiniversitede yiiriitiildiigli sonucuna ulagilmustir.

Yapilan lisansiistii tezlerin yiiriitiildiikleri anabilim
dallar1 incelendiginde biiylik cogunlugunun spor ile
ilgili bilim dallarinda (Beden Egitimi ve Spor ile Spor
Bilimleri Yonetimi) yapildig1 ve ayrica spor disinda 3
farkli anabilim dalinda (Gazetecilik, Turk Dili ve
Edebiyat1 ile Atatiirk flkeleri ve Inkilap Tarihi) tez
yiriitiildigi sonucuna ulasiimistir.

Lisansiistii tezlerin danismanlar1 incelendiginde,
benzer oranda Profesor Doktor (6) ve Doktor Ogretim

Uyesi (5) unvanl olduklar1 sonucuna ulasilmistir.

Son olarak, 2009-2019 yillar1 arasinda Tiirkiye'de
geleneksel Tiirk sporlart ile ilgili yapilmis lisanstistii
tezlerde kullanilan arastirma yontemlerine iligkin
bulgular incelendiginde ¢ok biiyiik bir bolimiiniin
nitel arastirma yontemleri ile yapildig1 ve yalnizca bir
tanesinin nicel (deneysel olmayan) arastirma
yontemlerinden faydalanilarak yapildigi sonucuna

ulagilmustir.

Elde edilen bulgular 1s1g1nda arastirmadan elde edilen
sonugclar incelendiginde, asagida yer alan onerilerde
bulunulabilir:
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a) Deneysel ya da deneysel olmayan nicel arastirma
sayisinin arttirilabilmesi igin ¢alismalar yapilabilir.

b) Farkli tiniversitelerde de geleneksel Tiirk sporlarina
olan ilginin arttirilmasi ile paralel olarak tez
konularinda bir secenek olarak goriilmesi saglanabilir.
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