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Oz

Yapilan bu arastirmada geleneksel Tiirk zeka oyunu olan hafiza, dikkat gibi zihinsel
yeteneklerin  kullanildigit Tokuz Korgol (mangala) oyununun kiiresellesen giiniimiiz
diinyasinda Kirgizistan’da bilinirlik ve oynanirlik diizeyleri arastirilmigtir. Aragtirmaya 249
kisi (erkek n:134, kadin n:115) dahil edilmistir. Hazirlanan anket ile katilimcilara tokuz
korgol oyunu hakkinda duyumlarinin olup olmadigi sorusu yoneltilmis ve oyun hakkinda
duyumu olanlara oyunun kurallarin1 ve oynamasini bilip bilmedigine yonelik ayrica ikinci bir
soru yoneltilerek elde edilen sonuglar degerlendirilmis. Paket programi kullanilarak yapilip
sayisal ve yilizde frekanslar hesaplanmistir. Elde edilen veriler incelendiginde tokuz korgol
oyunu hakkinda en fazla bilgi sahibi ve oynama oranina sahip olan yas araliginin 41 yas ve
istli yas gruplarda oldugu goriilmiis ve bu yas grubundaki katilimcilarin yaklasik %65 inin
aktif olarak Tokuz korgol oyununu oynadiklari tespit edilmistir. Bunun yani sira aragtirmaya
katilan 10 yasa kadar olan ¢ocuklardan %72.2 gibi biiyiik bir ¢cogunlugun Tokuz korgol oyunu
hakkinda higbir fikirlerinin olmadig1 goériilmiis ve daha once oyunu duydugunu ifade eden
%27.8’ lik kismin ise oyunu daha 6nce hi¢ oynamadigi tespit edilmistir. Sonug olarak; Tokuz
korgol oyununun bilinirlik ve oynanirlik diizeyinin yasin kii¢iilmesine paralel olarak diisiis
gosterdigi tespit edilmistir. Bir zeka oyunu oldugu gibi ayn1 zamanda Tiirk kiiltiiriinde 6nemli
bir miras olan Tokuz korgol oyununun bir devlet politikasi olarak ilk 6gretim miifredatina
alimmasi1 ¢ocuklarin akademik zekalarinin gelisiminin yani sira tokuz korgol oyununun yeni
nesillere aktariminda 6nemli bir etken olabilecegi sonucuna varilmistir.

Anahtar Kelimeler: Kirgizistan, tokuz korgol, mangala, zeka oyunu

* Bu ¢alisma 2. Avraysa spor bilimleri kongresinde sozel bildiri olarak sunulmustur (2019)
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Acoording to factor of Age Population of Tokuz Korgol in Kyrgyzstan

Abstract

In this study, the level of awareness and playability of the Tokuz Korgol (mangala) game,
which is a traditional Turkish intelligence game, is used in the globalizing world in
Kyrgyzstan. Research was carried out on 249 people (male n: 134, female n: 115) including
(<- 10) age 36 people, (11-20 years) 42 people, (21-30 years) 42 people, (31-40 years) 49
people, (41-50 years) 42 people and (50 years and over) 38 people. The participants was
asked the question of whether they had heard about game of tokuz korgol and those who have
heard about the game was asked second question whether they knew about play and the rules.
Data was evaluated using SPSS 15.00 packet program and numerical and percentage
frequencies were calculated. When the data were analyzed, it was seen that the age range
which has the most knowledge about tokuz korgol game and the age of playing with age
group was 41 years of age and over, and it was determined that approximately 65% of the
participants in this age group actively played Tokuz korgol. In addition, 72.2% of children up
to 10 years old had no idea about the game Tokuz korgol, however 27.8% of the game
previously heard that the game has never been play before. As a resul; the level of awareness
and play of the Tokuz korgol decreased as parallel with the decrease in age. It is concluded
that the introduction of Tokuz korgol, which is an important heritage of Turkish culture, into
the primary education curriculum as a state policy, as well as the development of children's
academic intelligence, the transfer of tokuz korgol to new generations.
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Giris

““Gegmisi ylizyillar dncesine dayanan bu geleneksel oyun Tiirk diinyasinda, Tokuz Korgool,
Eson Korgol, Dokuz Kumalak, Kale, Altiev, Meneli Tas, Evcik, Merekocti adlariyla
oynanmistir. Tiim bu oyunlar genel olarak ‘’hareket ettirmek’’ kokiinden tiiremis olan
“’Mangala’’ adiyla anildig1 birgok arastirmaci tarafindan ifade edilmistir’’(Kiiclikyildiz, 2015;
Gil ve ark., 2018:662; Keskin/,19.03.2019). Oyundaki g¢ukur ve kullanilan tas sayisi
milletlere gore degisebilmekte olup, mankalanin belirli bir oyunun adi degil oyunlarin genel
adimi yansittigi ifade dilmistir (https://mancala.fandom.com, 18/03/2019;
https://tr.wikipedia.org, 18/03/2019).

Dokuz Korgol oyununun diinyada yaklasik 400 tiirii oldugu bilinmektedir. Bunlarin 90’ dan
fazlasinin Afrika’ da oynandig1 bilinmekle birlikte islam cografyasina VII. VIIIL. yy da ipek
yolundan yayildigi distiniilmektedir (http://www.toguzkorgool.com, 03/04/2019). Oyunun
Tung devrinden beri Tiirklerde oynandig1 ve Saka, Hun, Goktiirk, Uygur, Karahanli, Selguklu,
Osmanli, Thsit, Tolunoglu, Memliik kiiltiir ¢evrelerinde oynanmasinin yani sira, Manas
Destaninda da adinin gegtigi bazi1 kaynaklarda gecmektedir (Kiiciikyildiz, 2011: 4). Sansa yer
vermeyen, akil ve stratejinin 6n planda oldugu, eski Tirklerde ¢ok iyi bilinen zeka, strateji
oyunu ve Tiirk tarithinin en degerli miraslarindan bridir. Orta Asya’da konar-gdcerligini
devam ettiren Tiirk boylar1 arasinda hala oynandigi bilinmektedir. Oyunun baglangicinin ise
Sakalar, Hunlar ve Goktiirkler donemine kadar dayandigi belirtilmistir (Koksal,
https://salihkoksal.wordpress.com, 18/03/2019).

Dokuz korgol oyununu Kirgizlarda ulusal entelektiiel oyun olarak anildigi, ayn1 zamanda
askeri yonde savasta stratejik diisiinmenin ve ilerlemenin saglanmasina yonelik, bir zeka
oyunu oldugu vurgulanmigtir  (http://worldnomadgames.com/kg/sport/Toguz-korgool/
27/03/2019). Dogu oyunlari iizerinde yapilan bir arastirmada Profesér Thomas Hyde, 1694
tarthli De Ludis Orientalibus adli eserinin Tiirk oyunlarmi tanittigi bdliimiinde Mangala
oyununa da yer vermistir (And, 1963: 166).

“Tokuz Korgol oyununun prensibi, 162 tasin, tizerinde karsilikli olarak 9 c¢ukur ve “liycd”
denilen tas toplama yuvasi bulunan oyun tahtasina her ¢ukura 9 tas gelecek sekilde dizilmesi
ile baslar. Ik baslayan oyuncu bir gukurdaki taslar1 alip her ¢ukura bir tas birakarak saat
yOniinlin tersi yoniinde ilerler. Son biraktig1 tas rakibinin ¢ukurundaki taslari ciftlerse o
cukurdaki taglar1 alip liygdye koyar. Rakibinin ¢ukurundaki 2 tas1 3’leyen kisi o ¢ukurun
sahibi olur ve o cukura “tuz” adi verilir. Rakip oyuncu oradan her gectiginde “tuz”a bir
tagbirakir ve o tag diger oyuncunun olur. Bu sekilde oyun sonunda {iy¢dsiinde en cok tas
toplayan oyuncu kazanmis sayilmaktadir’” (Tasbas ve Maratkizi, 2010:242).

“Giinliik hayatta karsilagilan sorunlara karsi problem ¢6zme becerilerini iyi kullanmak
gerekmektedir. Bu anlamda zeka oyunlari, problem ¢ézme becerilerimizin gelistirilmesinde
onemli bir yere sahiptir. Problem ¢6zme becerilerinin geligsmesi ile bireyin giinliik hayatta
ithtiya¢ duydugu c¢oziim iiretme, kendine giivenme, zaman yonetimi gibi olgular1 da gelismis
olacaktir’” (TTKB, 2013:118). Teknolojinin gelisimi ile birlikte giinlimiizde dijital oyunlarin
ve sanal oyun arkadaslarinin g¢ogaldig1 gibi rakibin makineler oldugu bir¢cok oyun tiirii
ozellikle ¢ocuklar ve gengler tarafindan yogunlukla tercih edilmektedir. Bu durum geleneksel
zeka tilirli oyunlarin unutulmasinda biiyiik etken olmasinin yani sira gencleri anti sosyal bir
yasam tarzina itmektedir.

Copyright©IntJCES - 82


http://otukendergi.com/bozkirin-izlemi-yasar-keskin/
http://www.toguzkorgool.com/
https://salihkoksal.wordpress.com/
http://worldnomadgames.com/kg/sport/Toguz-korgool/

&%)

Uluslararasi Giincel Egitim Arastirmalari Dergisi (UGEAD), Haziran, 2020; 6(1): 80-88

Oyun, o6zellikle ¢ocuk bakimindan onun ¢esitli yetilerini ve becerilerini gelistirecek nitelikte
bir zeka savasi oldugu ve Townshend’dan aktardigi {izere, bir toplumda kisilerde en fazla
begenilen ve drnek alinan niteliklerden yedisinin ‘’Kurnazlik, Uyaniklik, Onceden gorme,
Esneklik, Direnme, Saggorii, Bellek’> Mangala oyununda mevcut oldugu belirtilmistir (And,
1963: 166)

Abdiilvahap Kara’dan yapilan aktarimda, bu oyunun 4 bin yillik bir Tiirk Oyunu oldugu ve 4
bin yil Once cobanlar tarafindan oynanan mangala oyununun giinlimiizde yeniden
canlandirilmaya ¢alisildigi ifade edilmistir (Koksal, https.wordpress.com, 18.03.2019).

Bu bilgiler 15181nda yapilan ¢alismamizda hafiza, dikkat gibi zihinsel yeteneklerin kullanildigi
ve gecmiste her yastan kisinin oynadigi bilinen Tokuz Korgol oyununun, kiiresellesen
giiniimiiz diinyasinda Kirgizistan da bilinirlik ve oynanilirlik diizeyleri arastirilmigtir.

Yontem
Arastirma Grubu

Arastirma 249 kisi (erkek n:134, kadin n:115) iizerinde gergeklestirilmistir. Katilimcilarin
yasa gore dagilimlar1 Tablo 1°de, cinsiyete gore dagilimlari ise Tablo 2 de verilmistir.

Veri Toplama

e Geleneksel zeka oyunu olan Tokuz Korgol oyunu hakkinda 7-60 yas araligindaki bireylere
oyun hakkinda; oyunu duyup duymadigi ve oynaylp oynamadigi hakkinda sorular
yoneltilmistir ve katilimcilardan fikirlerini beyan etmeleri istenmistir.

e Sayet oyunu daha &nce duymadiysa (HIC FIKRIM YOK) kutucugunu isaretlemeleri
istenmistir.

e Oyunun adint daha 6nce duydugunu ifade eden katilimcilardan (DUYDUM) kutucugunu
isaretlemeleri istenmistir.

e Oyunun admi duydugunu ifade eden katilimeilara oyunu pratik de oynayip oynamadigl
ayrica sorulmus ve sayet oynadiysa (DAHA ONCE OYNADIM) kutucugunu
isaretlemeleri istenmistir.

Verilerin Degerlendirmesi

Arastirmada elde elden veriler SPSS 15.00 paket programi kullanilarak sayisal ve yiizde
frekanslar hesaplanmustir.

Bulgular
Tablo 1. Katilmcilarin Yas Degiskenine Gore Sayisal ve Yiizdelik Dagilimlar

Yas Say1 Yiizde Dagilim (%)
<-10 36 14.45
11-20 42 16.87
21-30 42 16.87
31-40 49 19.67
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41-50 42 16.87
50- < 38 15.27
Toplam 249 100

Tablo 1°de goriildiigii tizere katilimcilarin yas gruplarina gore genel olarak dengeli dagilim
gosterdigi goriilmektedir. Bu baglamda 249 kisiye anket yontemi ile ulagilmistir.

Tablo 2. Katilimcilarin Cinsiyet Degiskenine Gore Sayisal ve Yiizdelik Dagilimlari

Cinsiyet Say1 Yiizde Dagilim (%)
Erkek 134 53.8
Kadin 115 46.2
Toplam 249 100

Tablo 2’de goriildiigi tizere ankete katilan 259 kisi, %53.8 inin erkek, %46.2 sinin kadin
katilimcilardan olusmustur.

Tablo 3. Katilicilarin Yas Faktoriine Gore Tokuz Korgol Oyunu Hakkinda Bilgi Diizeyleri
(n=249)

Yas Aralig Hig Fikrim Yok Fikrim Var
(%) (n) (%) (n) (%)  (n)
0-10 72.2 (n=26) DUYDUM  27.8 (n=10) gz::::?dlm 180 ((nn:fg)
1120 143 (-6 DUYDUM 857 (n=36) O'meam 353 TR
2.0 119 (1-5)  DUYOUM  ss1 (n-37) OIeem a8 e
31-40 2.1 (n=1) ~ DUYDUM  97.9 (n=48) gz::?r:r:dm 2y Eﬂiiii
41-50 0 B Siﬂiﬂl?d.m i 52:3
50 - 0 (n=0) DUYDUM 100 (n=38) 85::2?d|m glslg Ezzg

Tablo 3°de Goriildiigii lizere arastirmaya dahil olan katilimcilarin Tokuz korgol hakkinda en
fazla bilgi sahibi ve oynama oranina sahip olan yas grubunun 41 yas ve {istii katilimcilar
oldugu gorilmiis ve %65 civarinda katilimcinin aktif olarak Tokuz korgol oyununu
oynadiklar1 tespit edilmistir. Bunun yani sira arastirmaya katilan 10 yasa kadar olan
cocuklarin %72,2 gibi biiylik bir ¢ogunlugunun Tokuz korgol oyunu hakkinda higbir
fikirlerinin olmadigi, oyunu duydugunu ifade eden %27.8 lik kismin ise oyun kurallarin1 ve
oynamasini bilmedikleri goriilmiistiir.
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Tartisma ve Sonuc¢

Kirgiz yazarlar oyunlari; asirlik kiiltiir ve medeniyetlerini koruyup gelen milli hazineleri
olarak degerlendirirler, ayn1 zamanda halkin maddi ve manevi degerlerinin biitiin sektorii
olarak goriirler (Toktorbayev, 1991:23). Tiirklerin s6z konusu ortak miras yapisina ait spor ve
benzeri bedensel faaliyetler Tiirk halk ve kiltiriiniin 6nemli ogeleri arasindadir
(Karahiiseyinoglu, 2008:67). Bu bilgiler 1s1ginda Tiirk kiiltiiriiniin 6nemli bir zeka oyunu olan
tokuz korgol’un fakli yaslardan Kirgizlar tarafindan bilinirlik ve oyuna aktif katilim diizeyleri
incelenmistir.

Aragtirmada katilimeilar her 10 yas arliginda kategorize edilerek incelenmistir. Bu kapsamda
aragtirmada 50 yas ve tstii katilimcilar1 olusturan 28 kisinin tamaminin (%100) oyunu
duydugu ve bunlarin %65,8 inin aktif olarak oyunu oynadig: tespit edilmistir. Bu sonuglara
yakin bir bulguda 41-50 yas araligindan elde edilmistir. Nitekim bu yas araliginin %100’ tiniin
tokuz korgol oyununu duydugu ve bunlarin % 64,3 iinii olusturan 27 kisinin oyunu aktif
olarak oynadigi goriilmistiir. Elde edilen bulgular bu iki yas araligindaki sonuglarin yas
faktoriiyle ilgili oldugu ¢agristmini yapmaktadir. Nitekim 41 yas ve tizeri grubun gocukluk
donemi neredeyse 30 ila 40 yil dncesine dayanmakta ve djital akilli cihaz teknolojisinin heniiz
hayatimiza tam olarak girmedigi doneme denk gelip, cocukluk doneminde zaman gecirme ve
eglence araclarinin geleneksel olarak ifade edilen tokuz korgol ve benzeri oyunlarin tercih
edilme olasiliginin yiiksek olmasi, kendilerinden 6nceki neslinde hesaba dahil edildiginde, bir
onceki nesilden aktarilan oyun ve eglence anlayisinin bu sonuglarla iligskisi oldugu
distiniilmektedir.

Tablo 3 de goriildiigli iizere yasin kiiciilmesine paralel olarak Tokuz korgol oyununun
bilinilirlik ve oynanilirlik yiizdesi de diismektedir. Nitekim 31-40 yas araligi bireylerin
sonuglart list yas gruplart gibi yiiksek oranda oyunu duyma sonuglari yansitirken, oyunu
oynama yiizdesi hemen hemen yar1 yariya inmis ve %28,6’e diismiistiir. Bunu yani sira, 11-20
yas ve 21-30 yas arlifindaki sonuglar gittikce daha olumsuz ve iiziicii sonuglar yansittig
goriilmustlir. Nitekim bu iki yas araligr katilimcilarin %85 den fazlasi oyun hakkinda
fikirlerinin oldugunu ifade etmis ancak bir iist yas grubunda oldugu gibi oyun hakkinda
duyumu olsa da 11-20 yasta 24 kisi (%66,7), 21-30 yasta 19 kisi (%51,4) nin oyun hakkindaki
bilgisinin sadece duymaktan ibaret oldugu fakat oyunun kurallar1 ve oynanmasi hakkinda
higbir bilgi sahibi olmadiklar tespit edilmistir.

Aragtirmada en {iziicii sonuglar, 8 ve 10 yas araligindaki ¢ocuklardan elde edilmistir. Bu
kapsamda toplam 36 kisiden olusan 8 -10 yas anket katilimcilarinin %72,2 sinin Tokuz korgol
oyunu hakkinda maalesef hicbir fikrinin olmadigmi goriilmiistiir. Oyunu duydugunu ifade
eden ¢ocuklarin %27,8 inin ise, oyun hakkindaki fikrinin sadece duymaktan ibaret oldugu ve
tokuz korgol oyununu hi¢ oynamadig tespit edilmistir (tablo 3). Diger geleneksel oyunlarda
oldugu gibi zeka oyunu olan tokuz korgol oyununun bu yas grubunda arastirmaya dahil edilen
36 ¢ocuk tarafindan oyun kurallarinin ve oynanmasinin bilinmedigi ve daha once hig
goriilmiistiir. Yapilan bir arastirma sonucunda Orta Asya’da oynanan tokuz korgol zeka ve
strateji oyunlariyla destekli 6grenmeye dayali uygulamalarin, matematik dersindeki akademik
basariy1 artirdigi (Orak ve ark. 2016: 1) rapor edilmis olup, kiigiiklerin zeka gelisiminde
olumlu etkisinin oldugu ifade edilmistir (Djanuzakov & Tiirkmen 2018: 47).

Arastirmamizda elde ettigimiz sonuclara gére 10 yasa kadar olan ¢ocuklardan yansiyan tiziicii
sonuglarin gegmisi yiizyillar 6ncesine dayanan tokuz korgolun gelecek nesillere aktarimindaki
tehlikesinin dikkate alinmasi agisindan onem arz etmektedir. Nitekim degerlerin kusaktan
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kusaga aktariminda geleneksel cocuk oyunlarinin 6nemli bir ara¢ (Stimbiilli ve Altinisik, 2016:
76) ve oyunlarin aktarimda c¢ocuklarin en onemli aktor oldugu bilinen bir gercektir. Bu
kapsamda Diilger ve arkadaslar1 (2016:5) tarafindan mangala oyununu tanitma ve
yayginlagtirmasina yonelik onikibinii¢yiizkirkdort (12344) 3.sinif 6grencisine Mangala Oyunu
ve malzemeleri ile ilgili egitim verilerek oyunun yayginlastirilmasi saglanmistir. Ayrica ayni
caligmada 6grencilerin karar verme becerilerinin ve yaratici diisiince giiglerini de igeren oniki
onemli konuda kazanimlar sagladigi rapor edilmistir.

Sonug olarak; bir zeka oyunu oldugu gibi ayn1 zamanda Tiirk kiiltiiriinde 6dnemli bir mirasi
olan Tokuz korgol oyununun giintimiizde Kirgiz ¢ocuklar tarafindan bir oyun ve eglence araci
olarak tercih edilmedigi tespit edilmistir. Bu nedenle Kirgizistan’da bir devlet politikasi
olarak ilk Ogretim miifredatina tokuz korgol oyununun alinmasi c¢ocuklarin akademik
zekalarinin gelisiminin yani sira oyunun yeni nesillere aktariminda 6nemli bir etken olacagi
Onerilir.
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