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Oz

Bu aragtirma, Tiirkiye Stiper Liginde yer alan Tiirk futbolcularin Covid-19 salginindan dolay1
ara verilen maglarin tekrar baglamasi hakkindaki goriislerinin ortaya konulmasi amaci ile
yapilmistir. Arastirmada nitel arastirma tekniklerinden yararlanilmistir. Arastirmada nitel
aragtirma desenlerinden olgubilim deseni kullanilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubu, amach
orneklem yontemi kullanilarak belirlenmistir. Calisma grubu, Tirkiye Siiper Ligde futbol
oynayan yaslar1 22 ile 32 arasinda degisen, arastirmaya goniillii olarak katilmay1 kabul eden
17 profesyonel Tirk futbolcusudur. Arastirmadaki veriler, yar1 yapilandirilmis goriisme
yontemi kullanilarak elde edilmis ve betimsel analiz yontemi kullanilarak analiz edilmistir.
Calisma sonucunda elde edilen veriler, olumlu ve olumsuz goriisler olarak ikiye ayrilmistir.
Maglarin baglamasi ile ilgili olumlu gortsler, fizyolojik, psikolojik, sosyolojik ve ekonomik
olmak tizere dort kategori altinda toplanirken, olumsuz goriisler ise fizyolojik ve psikolojik
olmak iizere iki kategori altinda toplanmistir. Arastirma sonucunda, katilimci goriisleri
degerlendirildiginde olumlu goriise sahip futbolcularin ¢ogunlukla ekonomik olarak
kayiplarinin giderilmesi i¢in maclarin baslamasi1 gerekliligi iizerinde durduklart tespit
edilmigtir. Olumsuz goriis bildiren futbolcularin ise futbolun temasa dayali bir spor
olmasindan dolay1 viriisiin kendilerine ve kendilerinden de baskalarina bulagmasindan endise
ettikleri ve buna bagli olarak yeterli performans sergileyememe kaygis1 yasadiklari
goriilmiistiir.
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Investigation of Professional Turkish Football Players' Opinions about the
Beginning of the Games Postponed Due to Covid-19: A Qualitative
Research

Abstract

The aim of this research is investigating the Turkish Super League footballers views about
interrupted matches because of the outbreak by Covid-19. In the research, the phenomenology
pattern method one of the qualitative research patterns, was used. Working group of this
research 17 professional Turkish footballers who ages ranging between 22 and 32 that are
playing in Turkish Super League. Sampling group was determined using purposive sampling
method. The data in the study were obtained by using semi-structured interview method and
analyzed by using descriptive analysis method. The data obtained as a result of the study are
divided into two as positive and negative opinions. Positive opinions about the start of the
matches are gathered under four categories, physiological, psychological, sociological and
economic. Besides negative opinions are gathered under two categories, physiological and
psychological. As a result of the research, when the opinions of the participants were
evaluated, it was determined that the players with positive opinions mostly focused on the
necessity of starting the matches in order to eliminate their losses economically. Furthermore
football players who gave negative opinions were concerned that the virus was transmitted to
themselves and to others because of the fact that it is a contact-based sport, and accordingly
they were concerned about not being able to perform adequately.
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Giris

Bir hastaligin, belli bir yer ve zaman dilimi i¢inde fazla sayida goriilmesi durumuna “salgin
(epidemi)”, kita ve kitalar arasinda goriilen biiyiik salginlara da “pandemi” denilmektedir
(Ar1k;1991,27). Insanlik tarihinde bulasici hastaliklarin salgina déniiserek toplum sagligini
tehlikeye dusiirdiigi ve halkta korku ile endisenin yayginlasmasina sebep vermesi ile ilgili
pek ¢ok 6rnek bulunmaktadir.

Tarih incelendiginde, kayda gecen iki bilyiik veba salgimnin yasandigi goriilmektedir. ilk
onemli salgin 6. yiizyilda Bizans Imparatorlugu’nu, 7. ve 8. yiizyilda da Bat1 Avrupa’y1 ciddi
sekilde etkilemistir. ikinci salgin ise 14. yiizyilda patlak veren iinlii veba salgini ile baslamus,
ancak 17. yilizyilda, 1665 Londra vebasi ile son bulmustur. Avrupa’nin bu bunalimh
donemlerinde on binlerce kdy, salgindan dolayr haritadan silinmistir (Yigit ve
Glimiiscii;2016,383). Bu veba salginlari, insanlarin hastaliklara ve saglik konusuna bakisini
degistirmeye baslamistir.

Veba salginlarinin verdigi zararlar halk saghg kavramini giindeme getirmistir. Ozellikle
Ortagcag Avrupa’sinda salgin hastaliklar tibbin bir bilim olarak yetersiz oldugunu gosterdigi
icin halk saglig1 kavraminin da temelleri atilmistir. Ciinkii veba salginin1 denetim altina almak
icin toplumsal taban gii¢lendirilmeliydi ve bilinglendirilmeliydi. Oregin Almanya ile
Italya’da tiiccarlar ve soylular, saglik heyetleri ile veba evleri kurmuslardir. Karantina
uygulayip vebanin ilerleyisini izlemek amaciyla ayrintili 6l kayitlart tutmuslardir. Bu tiir is
ve islemlerle saglik hizmetlerinin gelismesi ve ac¢ilan kurumlar, hastaligin ilerlemesini
Avrupa’da tamamen yok etmese de yavaslamasini saglamigtir (Nikiforuk;1991, 85).

Salgina doniisen hastaliklara Tiirk tarihinden de Ornekler verebilmek miimkiindiir.
Cumbhuriyetin ilk yillarinda da frengi hastaliginin salgina doniismesi ve bu nedenle 6zellikle
Anadolu’da pek ¢ok insanin bu hastalifa yakalanmasi Tiirk tarihi agisindan garpict bir
ornektir. Bu donemde yeni agilan hastaneler ve dispanserlerle birlikte gezici saglik ekiplerinin
caligmalar1 ve licretsiz yapilan tedaviler salginla miicadeleye biiytlik katki saglamistir. Siire¢
icinde ¢ikarilan yasaklar ve kanunlar da frengiyle miicadeleyi saglamlastirmistir. Donemi
itibartyla bir yandan yoksulluk, diger yandan da savas sartlarinin yaganmasina ragmen frengi
ve diger bulasici hastaliklarla miicadele araliksiz devam etmistir. Dolayisiyla Cumhuriyetin
ilk yillarinda, frengiyle miicadelede bir basaridan s6z edilebilir (Ozding;2020,18). Ayn1 basari
ifadesini 2020 yilinda yasanilan yeni tip koronaviriis salgini i¢in de ifade etmek miimkiindiir.
Ozellikle Nisan ve Mayis aylarinda sokaga c¢ikma yasaklari basta olmak {izere alinan
onlemlerle salginin daha ¢ok yayilmasinin 6niine gecildigi diistiniilmektedir.

Tiirkiye Cumhuriyeti tarihinde bir baska salgin 6rnegi olarak sitma hastaligin1 gosterebiliriz.
Filozof John Dewey, egitim reformu i¢in iilkemize geldiginde Anadolu’daki sitma salgininda
bahsetmistir. Sitmanin her tiirlii zarar1 yaninda ekonomik zararlar1 da oldugunu ifade eden
Dewey, modern ve teknik yollar ile birlikte saglik bilgilerinin yayimlanmasinin Tiirk halkin
rahatsiz eden hastaliklarin azaltilmasinda faydali oldugunu belirtmistir. Bunun i¢in Saglik
Bakanlig: ile Milli Egitim Bakanliginin ortaklasa calismalar yapmasi gerektigini aciklamistir.
Ornegin okullarda uygulamali bir saglk bilgisi dersinin okutulmasinin énemine deginmistir
(Bal;1991,104).

Yeni tip koronaviriis (Covid-19) salgininin 2020 yilinda ortaya ¢ikmasi ile Tiirkiye’de salgin
hastalik konusu tekrar glindeme gelmistir. Covid-19 siirecinde frengi ve sitma hastaliklarinin
goriildiigli doneme benzer 6nlem uygulamalar1 yapilmistir. Bu uygulamalardan biri, sportif
karsilasmalarm ve etkinliklerin ileri bir tarihe ertelenmesi olmustur. Ozellikle diinya ¢apinda
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en ¢ok ilgili goren spor dali olan futbol maglar1 federasyonlar tarafindan gegici bir siire
durdurulmustur. Koronaviriis nedeniyle tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiye’de de futbol
karsilagmalar1 ertelenmistir. 19-Mart-2020 tarihinde koronaviriis (Covid-19) salgin1 nedeniyle
Stiper Lig basta olmak iizere futbolun biitlin kategorilerinde maglarin ertelendigini Genglik ve
Spor Bakan1 Mehmet Muharrem Kasapoglu kamuoyuna agiklamistir.

Salginlarla miicadelede dort grubun birbiri ile baglantili ve koordineli olarak c¢aligmasi
gerekir. Bu gruplar halk, Saglik Bakanligi teskilati calisanlari, Tarim ve Hayvancilik
Bakanlig1 teskilati ¢alisanlar1 ve Medya (Ceyhan;2006,88). Bu dort grubun yaninda Milli
Egitim Bakanlig1 ile Spor Bakanligi gibi genis kitleleri ilgilendiren bakanliklar da Saglik
Bakanlig1 ile baglant1 ve koordineli ¢alisma i¢inde olmalidir. Yeni tip koronaviriis denilen
Covid-19 salgini sirasinda Spor Bakanlig1 yetkilileri, Saglik Bakanlig: yetkililerine danisarak
futbol maglarin1 durdurmus, yine ayni iletisim mekanizmasinm1i devam ettirerek futbol
maglarinin  oynanmasina karar vermistir. Salginin durdurulmasi i¢in aliman Onlemler
dogrultusunda kuliiplerin ayrilip evlerine dénen futbolcular, 28-Mayis-2020 tarihinde TFF
Yonetim Kurulu ve TFF Saglik Kurulu tarafindan yapilan degerlendirme sonucunda Siiper
Lig'in 12 Haziran'da baslatilmasinin kesin karar1 verilmesi iizerine calismalarina devam
etmeye baslamiglardir.

Bu ¢aligma, Tiirkiye Siiper Lig’inde yer alan Tiirk futbolcularinin, salgindan dolay: ara
verilen maclara 12 Haziran’da baglanmasi hakkindaki goriis ve diigsiincelerinin belirlenmesi
icin yapilmstir.

Profesyonel Futbolculuk

Bir spor dalinin sporcular tarafindan profesyonel olarak yapilmasi igin oncelikle o spor
dalinin profesyonel olarak kabul edilmesini gerektirir. Bir spor dalinin profesyonel olarak
kabul edilmesi ve sporcularla kuliiplerin s6zlesme yapabilmesi ise 3289 sayili Genglik ve
Spor Genel Midiirliigii’niin Teskilat ve Gorevleri Hakkinda Kanun tarafindan bu Miidiirliigiin
takdirine baglanmistir. Buna gore, bir spor dalinin profesyonel spor dali haline gelebilmesi
icin, Genglik ve Spor Genel Miidiirii’niin, Merkez Danisma Kurulu’nun da goriisiinii alarak
teklifte bulunmasi iizerine, bu spor dalinin profesyonel spor dali olarak belirlenmesi ve bu
profesyonel spor dalinin tiiziikle diizenlenmesi gerekir (Ertas vePetek;2005,72).

Futbolda amator top oyuncusundan profesyonel futbolcuya gecis, teknolojik gelisim ile
birlikte olmaya baglamistir. Bilimsel arastirmalar sonucu gelistirilen antrenman yontemleriyle
futbolcularin kondisyon, teknik ve taktik kapasiteleri yiikseltilirken futbol sahalar1 ve diger
araclardaki yenilikler, futbolcularda sakatlanma oranin1 azaltmaya baslamistir. Bu ise
futbolcularin daha korkusuz oynamalarina ve bazen sakatlanma riskini bile géze almalarina
sebep olacak sekilde cesur oynamalarina tesvik edici olmustur. Biitiin bu gelismeler, futbolun
daha tempolu ve daha heyecan verici olmasina yol agmistir. Stadyumlarin konfor diizeyinin
yiikselmesi, gelisen teknolojinin sagladigr {liretim artisinin toplumda hakca paylasilmasi ve
caligma saatlerinin kisalmasi gibi ek faktorler de kitlelerin futbola daha ¢ok ilgi duymasinda
yardimc1 olmustur. Biitiin bunlara ragmen futbola olan ilginin artisin1 saglayan en biiyiik
etken televizyondur. Ozellikle stadyumlardan yapilan canli yayinlar, televizyon basindaki
seyirci sayisini arttirmistir. Daha iyi futbol oynamak icin hazirlanan miikemmel saha
zeminleri, bol seyirci ve paranin sonucu olarak sahaya ¢ikan her futbolcu puan kazanmak
istiyor. Hatta bazen, ne pahasina olursa olsun kazanmak 6n planda olabiliyor. Yani artik cani
istedigi zaman antrenman yapan ve cani istedigi zaman oynayan bir amator takim toplumun
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istedigi futbolu oynayamadigi ve seyircinin futbol beklentilerini karsilayamadigi igin
profesyonel futbol ortaya ¢ikmistir (Baser;1996,8).

Sporda amatorliik derken demek istenilen oyunu kendi i¢inde bir amag olarak oynayanlardir.
Sporda profesyonel derken demek istenilen ise oyun oynamakla elde edilebilecek baska bir
amaci olanlardir. (Suits;2012,176) Bu amag ise para kazanmak ve gelir elde etmek i¢in sporun
kurallarina uymaktir (Afacan;2019,168).

Sosyal bir konu olan amator ve profesyonel ayirimi giiniimiizde tartigilan sportif konularin
basinda gelmektedir. Son yillarda ¢ogu iilkede gesitli branglarda amatorliigiin profesyonellige
doniigsmesi, konuyu iilkemizde de gilincel duruma getirmistir. Amator olarak yapilan spor
branslarindaki gelismeler, hem sporcu sayisinin artmasi ve hem de bu branslarda seyir
zevkinin yayginlagsmasi bir sosyal olgu olan sporun temel niteliklerinden biri olan rekabet
sartlarini da arttirmistir (Erkal;1981,157).

Dolayisiyla profesyonel sporcular, sporu zevk i¢in yani sporu spor yapmak i¢in yapmayan,
belli sartlar1 olan s6zlesmelere bagl olarak kuliiplerle anlasan ve bunun karsiliginda para veya
baska dogrudan ekonomik menfaate yonelik ¢alisan kisilerdir. Profesyonel sporcular, sporu
meslek olarak yiiriiten ve alanlarinda en 1iyi sekilde spor yapan kisilerdir. Bu kisiler, siirekli
rekabet ortami igerisinde olduklarindan antrenmanlarina ve giindelik yasantilarina biiytlik
Olciide dikkat ederler (Geng;1998,40). Dolayisiyla sporun ¢ogu dalinda ulasilan teknik ve
taktik gelismislik ile ortaya konulan sasirtici performans diizeylerine erisebilmek i¢in artik
sporcunun yapmasi gereken sporla diizenli ve disiplinli sekilde ilgilenmektir (Oztiirk;
1998,112). Ciinkii profesyonel sekilde yapilan spor, insanlar i¢in bir para kazanma araci, yani
gecim kaynagidir. Bu yoniiyle sporculuk bir meslektir. Bu meslegi uzun siireli yapmak i¢in
etkili calismak ve farkli egitimlerden ge¢mek gerekir. Bunu yapabilen sporcu, profesyonel
alanda bir deger ve marka olur (Afacan;2019,167). Bu baglamda Covid-19 nedeniyle futbol
magclan ertelendiginde futbolcular i¢in en ¢ok merak edilen konulardan biri, evde olduklar
slire boyunca uyku, beslenme ve hareket gibi giindelik yasantilarina ne 6lciide dikkat ettikleri
olmustur.

Profesyonel futbolcular menajer, avukat ve mental antrendérden destek alirlar. Elit diizeye
gelmis olan profesyonel sporcu i¢in sporculuk yasami artik onun meslegidir. Bu nedenle
yasamint spor faaliyetine goére diizenlemek zorundadir. Meslek olan sporculuktan para
kazanilmast da s6z konusudur. Normal bir insanin g¢alisma mesaisi ne ise profesyonel
sporcunun da odur. Profesyonel sporcunun calisma yerleri yani is yerleri kuliipler ve spor
tesisleridir. Yaptiklari antrenman mesleklerinin bir pargasidir ve verim yani performans elde
etmek i¢indir. Bu verim, spor sahalarindaki maglar ve yarigsmalarla anlam kazanir ve yine
meslekleriyle ilgilidir (Kilcigil;1998,10). Bu dogrultuda, Mart ay1 basinda ertelenen ve
Haziran ay1 basinda baslayacak olan maglarda futbolcularin sahada gosterecekleri performans,
onlarin mesleklerine olan bakiglarini test etmek i¢in 6nemli bir gésterge olacaktir.

Biitiin bunlarin yaninda sporun meslek olarak orgiitlenmeye basladigi andan itibaren sporcuyu
sOhrete ulastiran, parlak zaferlerle isminin glindemde tutulmasini saglayan ve hatta
Oliimsiizlestiren bir yapist da vardir (Sahin;1998,26). Fakat gilinlimiizde insanlarin ¢ogu,
karakterleri veya eserlerinin kalitesi ile degil de aldigi ayliga veya toplam gelirine gore
degerlendirilmektedir. Modern kiymet sozliigiinde rakamlar, simdiye kadar hi¢ goériillmemis
derecede biiyiik bir yer isgal etmektedir (Nef;1980,25). Covid-19 nedeniyle futbol maglarinin
ertelenmesinden sonra iiretim sektoriinde caligmaya devam eden bazi meslek gruplar ile
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futbolcularin kiyaslanmasinin sebeplerinden biri olarak, futbolcularin diger mesleklere gore
daha ¢ok gelire sahip olmasini gostermek miimkiindiir.

Dolayisiyla giliniimiizde oyunun sistemlestirilmesi ve siirekli artan disiplini, oyunsal icerige
iliskin bazi1 seyleri uzun donemde yok edecektir. Bu olgu, profesyonellerle amatorler
arasindaki kopusta agiga cikmaktadir. Bir oyun dalindaki takim, artik oyunu oyun olarak
gormeyenlerle daha yiiksek kapasiteye sahip olsalar bile ger¢ek oyunculara nazaran daha alt
toplumsal konumda olanlar1 birbirinden ayirmaktadir. Profesyonelin tutumu artik bir oyun
tavri degildir. Ciinkii kendiligindenligini ve tasasizligini kaybetmistir. Spor modern toplumda,
oyunsal alandan yavas yavas uzaklasmakta ve artik ancak ciddi olundugunda oyun olan sui
generis (tek basina bir tiir olusturan) bir unsur haline gelmektedir (Huizinga;2013,247).

Erteleme Siirecinde Tiirk Futbolu

2020 yilinda Koronaviriis (Covid-19) salginindan dolayr Diinya Saghk Orgiitii tarafindan
kiiresel salgin ilan edildi. Daha sonra hiikiimetler bazi 6nlemler almaya basladi. Bu 6nlemler,
bireylerin ve toplumlarin alisik olmadigi davranis kaliplarini ve yasaklar1 igerdi (Afacan ve
Avc1;2020). 2019 sonlarinda Cin'in Hubey eyaletine bagli Vuhan kentinde Covid-19 ortaya
cikmasindan sonra, iilkemizde ilk vaka 11-Mart-2020 tarihinde goriildii. Saglik Bakanliginin
vaka acgiklamasindan hemen sonra 12-Mart-2020 tarihinde Milli Egitim Bakanligi ilk ve orta
dereceli okullarda egitime ara verirken YOK de iiniversitelerde egitime ara verilmesi kararini
acikladi. Bu okullarda dersler internet {izerinden uzaktan egitim seklinde islenmeye devam
etti.

O hafta sonu yani 14 ve 15 Mart tarihlerinde futbol maglar1 oynandi. Hatta 15-Mart-2020
Pazar glinii oynanan ve 0-0 biten Galatasaray-Besiktas magindan sonra Galatasaray Teknik
Direktorii Fatih Terim “Mag1 boyle oynattiklarina goére TFF'nin bir bildigi vardir. Tirkiye'de
her tirli kurum ve kurulus evlerine gonderildi, toplantilar iptal edildi. Futbol, basketbol,
hentbol gibi sporlar devam ediyor. Bunlar temas oyunu. Canimizi digarida m1 bulduk? Esimiz,
dostumuz, ¢cocugumuz var. Buna iziiliyorum.” diye maglarin oynanmasina olumsuz tepki
vermisti (Hiirriyet,2020). Daha sonraki donemde Fatih Terim de bu viriise yakalandi ve bir
stire hastanede tedavi goriip tekrar sagligina kavustu.

Fatih Terim’in bu tepkisine katilan ve katilmayanlar oldu. Fakat spor kamuoyunda tartigsmalar
devam ederken daha sonraki hafta macglar oynanmadi. Ciinkii Genglik ve Spor Bakani
Mehmet Muharrem Kasapoglu, salgin nedeniyle futbol, basketbol, voleybol ve hentbolda
liglerin ertelendigini kamuoyuna agikladi (CNNTURK,2020). Daha sonra biitiin sporcular,
ucu agik belirsiz bir donemi evlerinde gegirmek iizere kuliiplerinden ayrilmaya bagladi.

Tiirkiye Futbol Federasyonu Baskam Nihat Ozdemir, yaklasik iki ay sonra bir aciklama
yaparak magclarin baslayacagini duyurdu. Baskan Ozdemir, "Ligleri 12 Haziran’da baslatma
karar1 aldik. Maglarin nasil oynanacagina yonelik kararlar1 da Koronaviriis Bilim Kurulu
karar verecek. Lig, Temmuz sonunda tamamlanacak" dedi (NTV,2020).

27-May1s-2020 tarihinde Tiirkiye Futbol Federasyonu, “Futbola Doniis” Oneri Protokolii
yayimladi. Bu protokol, COVID-19 pandemisi siirecinde, Tiirkiye Futbol Federasyonu Saglik
Kurulu, Acibadem Sports ve T.C. Saglik Bakanlhig: Istanbul il Saglik Miidiirliigii is birligi ile
TFF 2019 - 2020 sezonunun tamamlanmast ihtimaline yonelik hazirlanmis bir Oneri
protokoliidiir. Protokoliin baslangi¢c kisminda su ibare yer almaktadir; “Unutulmamalidir ki,
bu protokol kalan miisabakalarin oynanmasi ihtimali {izerine hazirlanmistir. En Onemli
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sorumluluk “bireysel sorumluluktur”. Bu protokolde bireyler, kuliipler ve ilgili kurumlar
tarafindan alinmas1 gereken tedbirler “Oneri” olarak sunulmustur. Her kuliip bu anlamda kendi
kendini denetlemeli, federasyon ve devlet kurumlari ile siirekli iletisim ve is birligi igerisinde
hareket etmelidir.” (TFF,2020). Federasyonun hazirladigi ve icinde soyunma odalar1 ile
antrenman sahalari gibi yerleri igeren genel prensipler, antrenmanlarin nasil yapilmasi
gerektigi ile ilgili hazirlik donemi, virlis testlerinin pozitif ¢ikmasi halinde neler yapilmasi
gerektigi ile ilgili pozitif test senaryosu, magclarin nasil oynanacag ile ilgili miisabaka
yonetimi bagliklar1 altinda dort boliimiin oldugu bu protokolde dikkat ¢geken temel nokta 6neri
icermesidir. Yani federasyonun bir denetimi ve kurallara uygunsuzluk halinde bir yaptirimi
bulunmamaktadir.

Arastirmanin Yontemi
Arastirmanin Modeli

Arastirmada nitel arastirma yontemi kullanilmistir. Arastirma deseni olarak, baglica veri
toplama araci goriisme olan ve olgulara iliskin yasantilar1 ve anlamlar1 ortaya ¢ikarmak igin
goriigmenin arastirmacilara sundugu etkilesim, esneklik ve sondalar yoluyla irdeleme
ozelliklerinin olmasindan dolay1 olgu bilim deseni secilmistir (Yildirim ve Simsek, 2011).

Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubu, amacli orneklem yontemi kullanilarak seg¢ilmistir. Amaglt
orneklem yonteminde, 6rnekleme secilen kisiler ya da objeler arastirmacinin amaclarina en
uygun yanit1 verebilecek birey ve objeler arasindan secilmesine olanak saglamaktadir (Aziz,
1994). Bu baglamda arastirmanin ¢alisma grubu, Tiirkiye Siiper Lig’de futbol oynayan yaslari
22 ile 32 arasinda degisen, arastirmaya goniillii olarak katilmay1 kabul eden 17 profesyonel
Tiirk futbolcudur.

Tablo 1. Katilimeilara iliskin Kisisel Bilgiler

Katilimcx Yas Egitim Durumu MevKkii Profesyonel Sporculuk
siiresi

K1 26 Lisans Mezunu Orta Saha 7

K2 30 Lisans Mezunu Forvet 10

K3 28 Lise Mezunu Forvet 9

K4 32 Lisans Mezunu Forvet 13

K5 32 Lise Mezunu Orta Saha 14

K6 31 Lise Mezunu Orta Saha 13

K7 28 Lise Mezunu Defans 10

K8 28 Lise Mezunu Kaleci 10

K9 24 Lise Mezunu Defans 5
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K10 25 Lise Mezunu Kaleci 7
K11 25 Lise Mezunu Orta Saha 6
K12 22 Lise Mezunu Orta Saha 4
K13 24 Lise Mezunu Defans 5
K14 22 Lise Mezunu Orta Saha 3
K15 31 Lise Mezunu Forvet 12
K16 26 Lise Mezunu Defans 8
K17 32 Lise Mezunu Kaleci 14

Veri Toplama Araglan

Arastirmada nitel arastirmadaki goriisme tekniklerinden “yari yapilandirilmig goriisme”
yontemi kullanilmigtir. Goriisme formu iki boliimden olusmustur. Birinci bdoliimde,
futbolcularin kisisel bilgilerini ortaya ¢ikartabilmek i¢in sorular yoneltilirken ikinci boliimde
ise ertelenen maglarin baglamast ile ilgili goriislerini 6grenebilmek i¢in 2 soru yoneltilmistir.
Arastirma sorulart iki 6gretim tyesi ile paylasilmis onerileri alindiktan sonra 2 futbolcu ile
goriisiilerek sorular sorulmus ve sorularin acik ve anlasilir olduguna kanaat getirildikten sonra
sorular futbolculara sorulmustur.

Verilerin Elde Edilmesi

Covid-19 siireci dikkate alinarak goriismeler telefonda yiiz yiize goriisme seklinde yapilmustir.
Gorligmeye baglamadan once futbolculara arastirma konusu ile ilgili bilgi verilmis daha sonra
arastirmanin giivenirligi a¢isindan kimliginin gizli tutulacagi sOylenmis ve arastirmaya
goniilli olarak katilmay: kabul ettikten sonra arastirma sorular1 yoneltilmis ve goriigme kayit
altina alinmastir.

Arastirmanin Gegerlik ve Giivenirligi

Arastirmadaki gecerlik; bulgularin tutarli ve anlamli olmasi, goriismecilerin samimi ve
ictenlikle cevap vermeleri, arastirmada elde edilen verilerin kavramsal cerceve ile uyumlu
olmasi, arastirmada elde edilen bulgularin, arastirmaci tarafindan kayit altina alinmasi
(Ttirntikld, 2000; Yildirim ve Simsek, 2011) ile ¢alismanin gegerligi saglanmistir.

Arastirmanin giivenirligi ise arastirmacinin, aragtirmaya dahil edilen her bir kisiye ayni
soruyu ayn1 sozciiklerle ve ayn1 bigimle sormasi, iki farkli aragtirmacinin ayni paragrafi ayni
sekilde kodlamasi, yaziya aktarim kisminda her hangi bir problem yasanmamasi ( Tiirntiklii,
2000) sonuglarin, ortaya konan verilerle acik bir bicimde iligkilendirilmesi, arastirmanin ham
verilerinin bagkalar1 tarafindan incelenebilecek bi¢imde saklanmis olmasi ve verilerin
arastirma sorularmin gerektirdigi bicimde ayrintili ve amaca uygun bir bigimde toplanmasi
(Yildirim ve Simsek, 2011) ile arastirmanin giivenirligi saglanmistir.
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Verilerin analizi

Arastirmada veriler nitel arastirmada kullanilan betimsel analiz yontemi kullanilarak analiz
edilmistir. Once goriismede elde edilen kayitlar, yaziya gegirilmis ve kayitlar tek bir metin
haline getirilmistir. Daha sonra veriler kodlanmis, temalar bulunmus, verilerin kodlar1 ve
temalara gore diizenlenmis ve bulgular yorumlanmistir (Y1ildirim ve Simsek, 2011).

BULGULAR VE YORUM

Sekil 1. Katilimcilarin Maglarin Baslamasi Ile Tlgili Goriisleri

ERTELENEN MACLARIN BASLAMASI iLE iLGILI
KATILIMCI GORUSLERI

0% 0%

Maglarin baglamasi1 ile ilgili profesyonel futbolcularin goriisleri degerlendirildiginde;
futbolcularin 12’sinin (%71) Evet Baslasin, 5’inin (%29) Hayir Baglamasin yoniinde goriis
bildirdikleri goriilmiistiir.
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Sekil 2. Ertelenen Maglarin Baglamas: Ile ilgili Gériislere Sahip Katilimcilar

OLUMSUZ

OLUMLU et :
GORUSE SAHIP

GORUSE SAHIP

KATILIMCILAR KATILIMCILAR

K3-K4-K6-K9-
K10-K11-K12-
K13-K15-K16-

K1-K2-K5-K7-
K8

Sekil.3. Katilimec1 Goriislerine Gore Ertelenen Maglarin Baglamasina Yonelik Olumlu

Goriiglere Ait Temalar > .
EKONOMIK
OLUMLU
SOSYOLOJIK

GORUSLER
PSIKOLOJIK

COVID 19 nedeni ile ertelenen maglarin baslamas: ile ilgili profesyonel futbolcularin
goriisleri degerlendirildiginde ekonomik, sosyolojik, psikolojik ve fizyolojik boyutlara bagh
olarak olumlu goriis bildirdikleri goriilmiistiir.
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Sekil 4. Profesyonel Futbolcularm Ertelenen Maglar Baslamasi ile ilgili Olumlu Gériislere
Ait Kodlar

Avrupa'da
Maglarin
Can Baslamasi Alinan
Sikintisinin Onlemlere
Giderilmesi Giiven
Ekonomik Performans
Boyut O LU M LU Sergilemek
Bilim
Toplumsal Insanlarina
Rahatlama T
Guven
Futbol Salginin
Oynamaya Kontrol
Duyulan Altina
Ozlem Alinmasi

Profesyonel futbolcularin maglarin baslamasina iliskin olumlu goriisleri degerlendirildiginde,
Avrupa’daki maglarin baslamasi, Federasyon ve yetkililer tarafindan alinan 6nlemlere ve
bilim insanlara olan giiven, bireysel ve kuliipsel anlamda elde edilen ekonomik kazancin
azalmasi, futbol oynamaya duyulan ozlem, futbol araciligi ile toplumsal rahatlamanin
saglanmasi, maglarin oynanmasi ile performansin gosterilebilmesi ve buna bagl olarak da
onlimiizdeki sezon transfer olabilme sansi, futbol sayesinde can sikintisinin giderilmesi ve
salginin kontrol altina alinmasina bagli olarak futbolcularin olumlu goriise sahip olduklari
goriilmektedir.

1. Ana Tema: Katilimcilarin Ekonomik Boyut ile lgili Olumlu Gériisleri

Goriisme sonucu ortaya c¢ikan kodlar Alttemalar  Katihmcilar
Ekonomik Boyut Para K11-K12-K13-K15-K16-K17
Transfer

Performans Sergilemek K11-K13

Katilimcilar, liglerin ertelenmesine bagl olarak yasadiklari durumlar ekonomik olarak
degerlendirmis ve bunun sonucunda hem bireysel hem de kuliip agisindan parasal agidan
zorluklar yasadiklarini ve buna bagli olarak da liglerin baglamasi yoniinde olumlu goriis
bildirdikleri goriilmiistiir. Katilimci goriisleri su sekildedir:

’

K11: “...Ciinkii mag¢ basi alacaklarimiz var. Oynanmazsa alamayiz.’
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KI12: “...Ayrica kuliiplerin ekonomik kayiplar: var. Kuliipler ekonomik agidan zorlamirsa biz
de ticretlerimizi alamayiz”

K13: “Ciinkii maglar oynanmazsa en biiyiik zarart biz futbolcular gérecegiz. Sezonun geri
kalan kismi igin paralarimizi alamayacagiz...”

K15: “Ciinkii bizim kazancimiz futboldan, sahaya ¢tkacak arkadaglar testten ge¢mis ve temiz
insanlar olacak....Dedigim gibi maglar oynanmadik¢a kazancimizdan mahrum oluyoruz.
Kuliipler de ekonomik sikintyyr daha ¢ok hissetmeye basladi.”

K16: “...Olayin ekonomik boyutunu da dikkate almaliyiz. Sonucta sadece bizler degil,
kuliipler de futbolun oynanmasindan ekonomik kazang elde ediyor.”

K17: “...Ayrica para édemelerimiz var. Futbol oynanmaynca bize de édeme yapilmiyor. Bu
nedenlerden dolayr oynanmasindan yanayim.”

Profesyonel futbolcular performanslarini gostermeleri i¢in maglarin baslamasini buna bagh
olarak da transfer olacaklarini ifade etmislerdir. Katilimer goriisleri su sekildedir;

K11: “...Sonra transfer icin ligin son kisimlar: énemli. Buradaki performans ile transferler
vapilyyor. Kendimizi géstermemiz gerekir. Sonucta biz futbolcuyuz ve baska igimiz yok.”

K13: “...gelecek sezon icin transfer goriismelerimizde elimiz giiclii olmayacak, ¢iinkii saha
performansimiz unutuldu. Kalan maclar oynanirsa kendimizi gésterme firsatimiz olacak.”

2.Ana Tema: Katilimcilarm Sosyolojik Boyut ile ilgili Olumlu Gériisleri

Goriisme sonucu ortaya ¢ikan kodlar Alt temalar  Katihmcilar
Toplumsal Rahatlamaya Yardimc1 Olmak Toplumsal

Katka K4-K9K14-K17
Avrupa’da Maglarin Baglamasi Toplumsal K3-K12

Model Alma

Futbol araciligr ile “Toplumsal Katki” saglanabilecegi buna bagli olarak da magclarin
baslamasi yoniinde olumlu goriis bildiren futbolcularin ifadeleri;

K4: “...Ayrica biz futbol oynayarak insanlart da biraz rahatlatip onlarin da korkularindan
uzaklasmalarina yardimci olacagiz gibi geliyor.”

K9: “...Ayrica bu salginin bitecegi de yok gibi. Bu sekilde hayat devam etmez. bir sekilde bir
verden baslamak gerekir. Yoksa korkular ve kaygilar icinde toplum olarak psikolojik
bunalima girebiliriz.”

K14: “...Bence bu kadar ara yeterli. Maclar baslasin ki biz de rahatlayalim, taraftarlarimiz
da rahatlasin. Hayat kaldigi yerden devam etsin.”
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K19: “...Sadece ben degil, neredeyse biitiin toplum bunaldi. Maclar baslayinca biz futbol
oynayarak onlar da futbol seyrederek rahatlama olacak”™

Avrupa’daki maglarin baslamasi olarak ifade edilen katilimci goriisleri dogrultusunda ortaya
cikan “Toplumsal Model Alma” alt temasina iliskin katilimer goriisleri;

K3: “...Avrupa’da maglar basladi, bashyor. Almanya ligini televizyonda seyrediyoruz. Onlar
da bizimle aynmi sartlarda, onlarda baslyorsa bizde de baglayabilir.”

K12: “... Avrupa’da ornegin Almanya’da ligler basladi. Biz de onlar gibi saglk kurallarina
dikkat edersek rahat bir sekilde sezonu tamamlariz bence.”

3.Ana Tema: Katilimcilarin Psikolojik Boyut ile ilgili Olumlu Gériisleri

Goriisme sonucu ortaya ¢ikan kodlar Alt temalar  Katihmcilar

Futbol Oynamaya Duyulan Ozlem Ozlem K14

Can Sikintisinin Giderilmesi Huzur K17

Katilimcilardan bir tanesi futbol oynamaya duydugu 6zlemi dile getirmistir. Katilimcinin
ifadesi su sekildedir:

K14:“.... Futbol oynamay: da ozledim. Meslegimiz futbol, daha ne kadar uzak kalabiliriz ve
kalmalynz?”

Bir diger katilimc1 da yasanilan siiregte caninin sikildigin1 ve magclarin baglamasi ile caninin
sikintisinin gidecegini ifade etmis bu durum “huzur” temasini ortaya ¢ikartmistir. Katilimci
gorsi;

K17: “...Ciinkii ben oéncelikle bu siirecte ¢ok sikildim. Futboldan uzak kalmak ve evde
oturmak bana gore degil. Sadece ben degil, neredeyse biitiin toplum bunaldi.”

4. Ana Tema: Katilimcilarin Fizyolojik Boyut ile Ilgili Olumlu Gériisleri

Goriisme sonucu ortaya ¢ikan kodlar Alt temalar Katihhmcilar
Alinan Onlemlere Giiven Giiven K4-K6- K9-K12-- K13-
K14- K15
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Bilime K16
Bilim Insanlarina Giiven Giliven
Salginin Kontrol Altina Alinmast Saglik K12

Katilimcilarin “giiven” alt temast ile ilgili ifadeleri su sekildedir;

K4: “Ciinkii tesislerimizde alinan tedbirler ve yapilan testlerle giivenilir bir ortam var.
Federasyonun da maglar i¢in alacagi onlemler var. Bunlar sayesinde risk olduk¢a diisiik
seviyelerde olacaktir.”

K6: “...zaten seyirci de olmayacak ve gerekli énlemlerin alinacagi yetkililer tarafindan
belirtildi. O halde meslegimizden daha fazla uzak kalmanin anlami yok”

K9: “Ciinkii kuliibiimiizde ve diger kuliiplerde yeterince onlem alindi. Federasyon da
maclarda énlemleri alacak.”

K12: “...Saghkl ilgili onlemlerin alinacagi konusunda garanti verildikten sonra maglart
daha fazla ertelemenin anlami yok”

K13: “Federasyon ve kuliip yetkilileri toplantilar yaparak saglik icin yapilacaklart agiklad.
Bu kadar 6nlemden sonra bir sorun olacagim diisiinmiiyorum”

K14: “Ciinkii gerekli tedbirlerin alinacagi bize soylendi. Yetkililere giiveniyorum...”

K15: “...sahaya cikacak arkadaslar testten gecmis ve temiz insanlar olacak. Onlemler de
alinacak. Cok da detayci olup hastalik takintisina kapilmamak gerekir. Ayrica artik bu
salginla bir siire daha yasamaya alisacagiz gibi. O zaman futbol maglarint baslatmak i¢in
daha fazla beklemeye gerek yok.”

Katilimeilarin  goriisleri degerlendirildiginde; ¢ogunlukla Federasyon basta olmak iizere
kuliiplerinin aldiklar1 fizyolojik temelli onlemlerin yeterli oldugunu diisiindiikleri ve buna
bagli olarak da bu dnlemlere giiven duyduklarini ifade etmislerdir.

Futbolculardan biri, bilim insanlarina giivendigini ve bu nedenle maglarin baslamas1 yondeki
endiselerinin gittigini buna bagli olarak maglarin baslanabilecegini ifade ettigi goriilmektedir.
Katilimcer goriisii;

K16: “...Ciinkii saglik¢ilar ve bilim insanlari izin verdi. Onlara inanmak ve giivenmek
zorundayiz. Onlar oynanabilir dedikten sonra haywr oynanmasin demek isgiizarlik ve
meslegimize ihanet olur. Ben bilime ve yetkililere giiveniyorum”

Salginin kontrol altina alinmasinin da maglarin oynanmasi yoniinde saglik acisindan olumlu
bir goriis oldugu goriilmektedir. Katilimer goriisii;

K12: “...Clinkii siire¢ zaten sikintili geciyor. Bir sekilde buna dur demek gerekir. Salgin da
hafifledi.
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Sekil 4. Profesyonel Futbolcularin Ertelenen Maglarin Baslamas Ile ilgili Olumsuz Gériislere
Ait Kodlar

4

Psikolojik

Profesyonel futbolcularin ertelenen maclarin baslamasina yonelik olarak goriisleri
degerlendirildiginde; goriislerin fizyolojik ve psikolojik boyut olarak 2 baslik altinda
toplandig1 goriilmektedir.

1.Ana Tema: Katilimcilarm Fizyolojik Boyut Ile ilgili Olumsuz Gériisleri

Goriisme sonucu ortaya ¢ikan kodlar Alt temalar Katihmeilar

Temasa  Bagli  Viriisin = Bulasmasi/ Korku/Endise K1-K2-K5-K7- K8
Bulastirma Endisesi/ Korkusu

Profesyonel futbolcularin ¢ogu, futbolun dogasinda temas oldugu dolayisi ile de viriisiin
kendisine ya da ailesine ve sevdiklerine bulagtirmaya bagli olarak korku ve endise
yasadiklarin1 buna bagl olarak da ertelenen maclarin baslamasi yoniinde olumsuz goriis
bildirdikleri goriilmektedir. Katilimci ifadeleri su sekildedir:

K1: “Ciinkii antrenmanlarda da maclarda da siirekli olarak istem dis1 sekilde terlerimiz ve
tiikiiriiklerimiz etrafa sagiuliyor. Futbol da temas gerektiren bir spor oldugu icin etrafa
sactiklarimiz birbirimize bulagsacak ve bu durum viriisiin yayilmasina sebep olacak. Ben
hastalanmak ve hastalandiktan sonra yakin ¢evreme bu viriisii bulastirma konusunda
endiseliyim”

K2: “...benden yakin ¢evremdeki insanlara bu viriis bulasabilir. Yani asil onlar tehdit
altinda. Sonucta tesislerde de siirekli kalinacak bir ortam yok. Evlerimize gidip geliyoruz,
disarida market, firin veya baska islerimiz oluyor, oralarda fiziksel mesafeyi korumaya
calisirken futbol oynarken bunu yapamayacagiz.”

K5: “...baslamasint istemiyorum, ¢tinkii futbol fiziksel bir oyun. Temassiz olmaz. Temastan
dolayr viriis kapma ihtimalimiz yiiksek. Bu da beni korkutuyor, ¢iinkii ne zaman hasta
olacagimiz da belli degil, test yapiliyor temiz ¢ikiyor ama 1 giin sonra birilerinden viriis
bulasmayacaginin garantisi yok. Sonucta tesislerde, antrenmanlarda ve magta kalabalik bir
ortamda olacagiz...”
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K7:“Acaba viriis bulasti m1 sorusu, maglarda yedek kuliibelerinde mesafe olacakmis, sahanin
icinde mesafe olmadiktan sonra ne is yarar ki? Sonuc¢ta magta kosarken oksiirme, aksirma ve
tiikiirme gibi bir stirii birbirimize viriis bulastiracak durumlar olacak. Nefes alip verirken bile
viriisiin bulagma ihtimali var iken i¢cimiz rahat bir sekilde futbol oynamamiz ¢ok zor olacak.”

KS8: “Ciinkii futbol i¢in neden kendimizi, ailemizi ve sevdiklerimizi riske atalim. Saglik¢ilarin,
doktorlarin ve hemgirelerin oldiigii bu salginda ya bizlere bir sey olursa. Yani bize bir sey
olmayacagimin garantisi var mi? élmesek bile cigerlerimizde veya bedenimizde kalici bir
hasar olursa ne olacak? Ben futbolu birakmak zorunda kalacagim. Bu durumda kim, ne kadar
sorumluluk alacak? A¢ik¢ast futbol oynamaktan korkuyorum.”

2.Ana Tema: Katilimcilarin Psikolojik Boyut Olarak Olumsuz Gortisleri

Goriisme sonucu ortaya ¢ikan kodlar Alt temalar Katihmeilar
Performans K1-K5
Kaygisi

Performansin Diisecegi Diisilincesi

Katilimcilardan ikisi, viriisiin bulagip bulagmayacagi endisesi tasidiklarindan dolay1 maglara
konsantre olamayacaklarin1 ve buna bagli olarak da performanslarinin diisecegini
diisiinmektedirler. Futbolcularin goriisleri su sekildedir:

K1: “...Bu korku ve endiseli olmamdan dolayr kafam rahat degil. Rahat olmayinca da
istedigim performansi sergileyemeyecegimi diistiniiyorum...”

KS: “.. futbol tenis gibi degil, bunlar: diisiindiik¢e istedigim performansi sergileyemeyecegim
aklima geliyor, bu nedenle oynanmasini istemiyorum”

Sonug¢

Mart 2020°de ertelenen Siiper Lig maclarinin Haziran 2020’de yani tam ii¢ ay sonra tekrar
baglamasi ile ilgili olarak Siiper Lig’de yer alan Tiirk futbolcularinin goriisleri maglarin
baslamasi ile ilgili olumlu goriisler ve maglarin bagslamamasi ile ilgili olumsuz goriisler olmak
tizere iki ana bolime ayrildigi goriilmektedir. Burada dikkat ¢ekici durum, futbolcular
arasinda maclarin baglamamasi ile ilgili olumlu ve olumsuz goriis disinda kararsiz bir grubun
olmamasidir.

Profesyonel Futbolcularin maglarin baslamasina iliskin olumlu goriisleri degerlendirildiginde;
Avrupa’daki maclarin baslamasi, Federasyon ve yetkililer tarafindan alinan 6nlemlere ve
bilim insanlarina olan giiven, bireysel ve kuliipsel anlamda elde edilen ekonomik kazancin
azalmasi, futbol oynamaya duyulan ozlem, futbol araciligi ile toplumsal rahatlamanin
saglanmasi, maglarin oynanmasi ile performansin gdsterilebilmesi ve buna bagl olarak da
onlimiizdeki sezon transfer olabilme sansi, futbol sayesinde can sikintisinin giderilmesi ve
salginin kontrol altina alinmasindan dolayr olumlu bir diisiinceye sahip olduklar
goriilmektedir.

Avrupa’da maglarin baglamasi, Tiirk futbolcularin Tiirkiye Siiper Ligi hakkinda olumlu
diistinmesine yardimci olmustur. Ciinkii futbolcularin takip ettigi Avrupa'da, karantina
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tedbirlerinin azaltilmasiyla birlikte futbolun geri doniis tarihleri de belli olmaya bagladi.
Avrupa'nin biiyiik ligleri arasinda geri dontisii belli olan ve ilk ligi 16-May1s-2020°de baglatan
Almanya’da Bundesliga olurken, Ingiltere Premier Lig’in 17 Haziran, italya’da Serie A'nin 20
Haziran’da ve Ispanya’da La Liga’nin yakin bir tarihte devam etmesi beklenilmektedir
(Goal,2020). Bu durum Tiirk futbolcularinin Avrupa’yr model alarak onlarin futbola geri
donmesinden cesaretlendiklerini ve onlara 6zendiklerini gostermektedir.

Futbolcularin bahsettigi ve maglar hakkinda olumlu diisiinmelerini saglayan onlemleri,
Tiirkiye Futbol Federasyonu “Futbola Doniis Oneri Protokolii” adi altinda yayimladi. Bu
protokol dort boliimden olusmaktadir. Genel prensipler adli boliimde futbolcular basta olmak
iizere spor tesisinde yer alan herkesin neler yapmasi gerektigi anlatilmaktadir. Hazirlik
donemi adli bolimde kuliipte viriis tarama testlerinin yapilisina yer verilmistir. Pozitif test
senaryosu adli boliimde tesislerde yer alan birisinin test sonucu pozitif ¢ikarsa neler
yapilacagi agiklanmaktadir. Son boliim olan miisabaka yonetimi adli kisimda ise maglarin
hangi sartlarda oynanacagi yazilmistir (TFF,2020). Dolayisiyla futbolcularin tesislerde bir
araya gelip ilk antrenmandan baslayarak son maca kadar gececek siiregte neler yapmalari ile
ilgili detayli olarak federasyondan tarafindan bdyle bir planin hazirlanmasi, futbolcularin
maglarin baglamasina olumlu yaklagmalarina etki ettigi diisiiniilmektedir.

Futbolcularin federasyon ve yetkililerin yani sira bilim insanlarina duyduklari giiven de
maglarla ilgili olumlu diisiinmelerine yardimci olmustur. Yetkililer tarafindan alinan dnlemler
ve bilim kurulunun agiklamalart dogrultusunda maglarin oynanmasina olumlu bakilmasi ile
ilgili benzer drnekleri yonetici sinifinda da gérmekteyiz. Ornegin M. Basaksehir Kuliibii
Bagkan1 Goksel Glimiisdag “Paylastiklar1 bir program var. Cok giizel 6nlemler alinmis. Bu
onlemlere biitlin kuliipler iizerine diiseni yaptig1 slirece inantyorum ki saglikli bir sekilde ligi
bitirebiliriz.” seklinde bir ac¢iklama yapmistir (TRTSPOR,2020).

Futbolcularin magclarin baslamas1 igin ekonomik kazanglariin azalmasini gerekce
gostermeleri, hayatlarinin ileri donemlerini diizenli sekilde yasamak amaciyla spordan
kazandiklar1 ile mal ve servet biriktirmelerine baglamak miimkiindiir. Bu durum, o6zellikle
profesyonel spor sonrasinda, refah icinde yasamasi i¢in gereklidir. Ciinkii ihtiya¢ aninda
biriktirilen nesnenin bulunamama halini diisiinmek gerekir. Sporcunun mal ve servet
biriktirmede tutacagi orta yol, profesyonel spordan sonra normal yasantiyi1 devam ettirecek
kadar birikime sahip olmasidir (Afacan;2019,171). Tiirkmen ve Ozsar1 (2020) salgin siirecinin
spora olan etkilerini inceledikleri makalelerinde de; erteleme ve iptal kararlarinin yalnizca
sportif sonuclar dogurmadigin1 bununla birlikte ¢ok boyutlu ve ciddi diizeyde ekonomik ve
sosyal sorunlar1 da tetikledigini ifade etmislerdir. Buna bagl olarak da maglarin tekrar
baslamasi isteyen ve bu istegine gerekce olarak ekonomik sebepleri gosteren futbolcularin
olmas1 son derece normal bir durum oldugu sdylenebilmektedir. Ciinkii sezon sonuna kadar
olan alacaklarimi tahsil etmek isteyen futbolcu, kazandig1 paralarla futboldan sonraki hayati
icin yatirim yapmaktadir.

Profesyonel futbol basta olmak {izere sporun profesyonel boyutunda yer alan sporcular ve
diger spor insanlari, bir kariyer gelisimine kendilerini adarlar. Profesyonel kariyer, spor
insaninin gegmise donilip baktiginda elde ettigi basarilarin yaninda basarisizliklarinin da bir
karnesini ortaya koymaktadir (Afacan;2019,167). Bu baglamda, futbolcularin maglarin devam
edip performans gostererek onlimiizdeki sezon transfer i¢in sanslarini arttirmak istemeleri,
kariyer gelisimine kendilerini adamalar1 agisindan anlamli bir 6rnek olmaktadir. Ayrica
kariyer gelisimine kendisini adamig bir futbolcu ayni zamanda futboldan uzun bir siire ayri
kalinca meslegine kars1 bir 6zlem de duymaya baslar.
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Maglarin baglamasi hakkinda futbolcularin bir kisminin, futbol oynamaya duyduklar1 6zlemi
dile getirmelerini Barcelona’nin diinyaca tnlii futbolcusu Lionel Messi ornegi de
desteklemektedir. Messi, verdigi bir rOportajda “Her yerde enfeksiyon riski var. Evden
ayrildigimiz andan itibaren bir risk var. Bence bu yilizden ¢ok fazla diisiinmemeliyiz. Clinkii
boyle yaparsaniz higbir yere gitmek istemeyeceksiniz. Fakat protokollere uymamizin ve
tedbirleri olabildigince takip etmemizin gerekli oldugunu anlamaliy1z. Antrenmanlara donmek
ilk adimdir. Fakat bu durumdan sikdyet¢i olmamaliyiz ve gerekli tiim onlemleri almaliy1z.
Ben, magclara geri donmeyi dort gézle bekliyorum.” (Cohn;2020) diyerek maglarin bir an 6nce
baslamasi1 hakkinda olumlu bir goriis beyan etmistir. Dolayisiyla Messi de Tiirk futbolculari
gibi 6zlem duygusu i¢inde maglarin baslamasini isteyen olumlu bir bakis agisina sahiptir.

Covid-19 salgin1 iilkemizde de basladiktan sonra toplumda dayanigsmanin st seviyede
oldugunu gozlemledik. Yani bu salgin sayesinde dayanigma baglarimiz test edilmis oldu
(Afacan ve Nazmi;2020,8). Bu baglamda Siiper Lig’de oynayan Tiirk futbolcularin maglarin
baslamasi icin gerekce olarak, futbol sayesinde toplumsal rahatlamanin saglanacagini
sunmalar1 gayet anlamlidir.

Saglik Bakani Dr. Fahrettin Koca’nin 13 Mayis tarihinde Koronaviriis Bilim Kurulu
toplantisinin ardindan agiklamada “Kazandigimiz deneyimlerle simdi isimizde daha titiz, daha
atilganiz. Salgin1 kontrol altina aldik.” ifadesini kullanmistir (Saglik;2020). Bu ifadenin
yaninda dnlemlerin devam edecegi, maske ve fiziksel mesafeye dikkat edilmesi de gerektigi
ifade edilmesine ragmen salginin kontrol altina alindiginin agiklanmasi toplumun her
kesiminde oldugu gibi olaylar1 ve haberleri yakindan takip eden futbolcular i¢in de giiven
verici bir telkin igerikli mesaj olmustur.

Profesyonel futbolcularin maglarin baglamasina iliskin olumsuz goriisleri degerlendirildiginde
cogunun, futbolun dogasinda temas oldugu icin viriisiin kendisine, ailesine veya sevdiklerine
bulastirmaya bagli olarak korku ve endise yasadiklarin1i buna bagli olarak da ertelenen
maglarin baglamasi yoniinde olumsuz goriis bildirdikleri goriilmektedir. Bunun yaninda
performans kaygis1 hisseden futbolcular da bulunmaktadir. Katilimcilardan ikisi, virlisiin
bulagip bulagsmayacagi endisesi tasidiklarindan dolayt mag¢ oynarken yeterince
konsantrasyonu koruyamayacaklarin1 ve buna bagh olarak da performanslarinin diisecegini
diistinmektedirler.

Maglarin baglamasi hakkinda olumsuz goriis beyan eden futbolculardan bir kisminin temel
diistincesi, viriisiin kendilerine ve yakinlarma bulasma korku ve endisesidir. Kaygi ve korku
duygu olarak birbirine yakindir. Temel ortak 6zellikleri, her ikisinin de yaklagsmakta olan bir
tehlikeye kars1 ortaya ¢ikan tepkiler olmasidir. Temel farklar1 ise korkunun herkes tarafindan
tehlikeli olarak kabul edilen bir durum olmasina ragmen, kayginin kisinin kendisinin tirettigi
bir duygu olmasidir (Gegtan;1992, 86). Ornegin viriisiin varlig1 ve viriis bulasma ihtimalinin
olmasi futbolcularda korku meydana getirirken, viriisten dolay1 oynanacak maglarda nasil bir
performans gosterecegi konusunda siirekli olarak zihninde siiphelerin ve sorularin olmasi
futbolcularda performans kaygisina sebep olabilmektedir. Biitliin bunlar futbolun temas igeren
bir spor olmasindan dolayi futbolcular i¢in hakli mazeretler olmaktadir.

Tiirkiye Bilimsel ve Teknolojik Arastirma Kurumu (TUBITAK) tarafindan hazirlanan Covid-
19 Tiirkiye Web Portalinin Korunma ve Tedavi Yontemleri adli boliimiinde yer alan T.C.
Saglik Bakanligi Halk Saglhigi Genel Midirliigii’niin yayimladigi Covid-19 rehberinde 07
Ocak2020’de daha once insanlarda tespit edilmemis yeni bir koronaviriis olarak bu viriis
tanimlanmistir. Rehbere gore, bu tarihten sonra hasta sayist insandan insana bulagsma 6zelligi
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nedeniyle hizla artmis ve saglik calisanlarinda da bu hastalik  goriilmistiir
(covid19.tubitak,2020). Dolayisiyla temel 6zelliklerinden birinin insandan insana bulasma
olmas1 ve futbolun da temasi ¢ok olan spor olmasindan dolayi futbolcularin bir kisminin
maglarin baglamasina olumsuz yaklagmasi1 anlamli goriilebilir.

Virlisiin bulagic1 6zelliginden dolay1 kaygili olacaklarini ve bu durumun performanslarini
olumsuz etkileyebilecegini ifade eden futbolcularin yaninda, maglarin Haziran ayinda
baslamasi hakkinda olumsuz goriis beyan eden diger spor insanlar1 da bulunmaktadir. Ornegin
Sivasspor Teknik Direktorii Riza Calimbay “Benim kendi fikrim ne kadar ge¢ oynarsak o
kadar iyiydi. Benim kafamdaki Temmuz sonu veya Eyliil gibiydi." demistir (Milliyet,2020).

Oneriler

Arastirmadaki katilimcer goriisleri sonucunda ortaya cikan goriisler dogrultusunda, Tiirkiye
Stiper Ligi’nde ertelenen futbol maglarinin devam etmesi karar1 hakkinda Tiirk futbolcularinin
cogunun bu karara olumlu baktig1 anlagilmaktadir.

Dolayistyla salgin gibi olaganiistii donemlerde sportif kararlar alinirken sporcular basta olmak
tizere spor ortaminda yer alan her spor insaninin goriis ve Onerilerini almak gereklidir.
Ozellikle Siiper Lig’de alinacak kararlar amator liglere kadar her kategorideki sporcular1 ve
spor insanlarint dogrudan veya dolayli olarak etkiledigini kabul edersek Tiirk futbolcularinin
cogunlugunun maglarin baglamasi konusundaki olumlu goriisleri alt liglerde yer alan
futbolcular i¢in hem bir 6rnek kaynak, hem de cesaret verici olacaktir.

Bu baglamda Siiper Lig maclarinin oynanmasi konusunda Onerilen ve uygulanan her tiirli
onlemlerin alt liglerde alinmasi kosuluyla 2019-2020 futbol sezonunun biitiin liglerde
tamamlanmas1 6nerilmektedir.

Ayrica sporculart dogrudan ilgilendiren kararlarla ilgili olarak bu tiir ¢aligmalarin devaminin
gelmesi ve daha ¢ok yapilmasi, spor kiiltiiriimiiziin gelisimi i¢in faydali olacaktir.
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