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Ozet: Bu calismada diivelerde prepartum dénemde yapilan vitamin E ve Se enjeksiyonunun postpartum dénemde goriilen
retensiyo sekundinarum, puerperal akut metritis, puerperal mastitis ve postpartum &striis gériilme orani Gzerine etkisinin
arastirilmasi amaglandi. Calisma materyalini, izmir ilinde 6zel bir damizlik siit sigiri isletmesinde bulunan 22-26 aylik yasta,
104 damizlik holstein irki diive olusturdu. Materyal olarak segilen diiveler 2 gruba ayrildi. Uygulama grubundaki hayvanlara
(Grup 1, n=52), beklenen dogum tarihinden 10 glin 6nce vitamin E ve Se iceren preperat 15 ml intramuskuler olarak enjekte
edildi. Kontrol grubu hayvanlara (Grup 2, n=52) ise 5 ml izotonik NaCl enjekte edildi. Calisma sonucunda uygulama grubu
duvelerin 3’Gnde (%5.8) retensiyo sekundinarum tespit edilirken, kontrol grubunda ise 10 diivede (%19.2) retensiyo
sekundinarum tespit edildi. Klinik metritis oranlari kontrol grubunda %42.3 (n=22) uygulama grubuna %23.1 (n=12) goére
istatistiksel olarak 6nemli diizeyde yiksek oldugu belirlendi. Dogum sonrasi mastitis gdsterenlerin sayisi uygulama grubunda
12 (%23.1), kontrol grubunda 7 (%13.5) oldugu ve farkin istatistiksel olarak 6nemsiz oldugu tespit edildi. Postpartum 45 giin
icinde Ostriis gosteren divelerin sayisi da uygulama ve kontrol gruplarinda sirasiyla 17 (%32.7) ve 18 (%34.6) olarak
bulundu, farkin istatistiki olarak 6nemsiz oldugu belirlendi. Bu ¢alismanin sonucunda; yapilan uygulamanin retensiyo
sekundinarum ve puerperal metritis olgularinin oranini disird(igi, buna karsin puerperal mastitis ve pospartum oOstris
gorilme oranina herhangi bir etkisinin olmadigi kanisina varildi.

Anahtar Kelimeler: Diive, Postpartum, Selenyum, Vitamin E.

Effect of Prepartum Treatment of Vitamin E and Selenium on Postpartum Reproductive
Problems of Dairy Heifers

Abstract: This study aimed to investigate the effect of prepartum vitamin E and Se injection in heifers on the rate of
retentio secundinarium, puerperal acute metritis, puerperal mastitis and postpartum oestrus seen in the postpartum
period. The material of the study was composed of 104 broodstock Holstein breed heifers (22-24 months of age) from a
dairy cattle farm in izmir. These heifers were divided into 2 groups as study group (n: 52) and control group (n: 52). To study
group animals, 15 ml vitamin E and Se preparation was intramuscularly injected 10 days before the expected date of birth.
And to control group animals, 5 ml isotonic NaCl was intramuscularly injected. As a result of the study; retentio
secundinarum was detected in 3 (5.8%) of heifers in the application group, while retentio secundinarum was detected in 10
heifers (19.2%) in the control group. Clinical metritis rates were found to be statistically significantly higher in the control
group than 42.3% (n = 22) and 23.1% (n = 12). While the number of postpartum mastitis patients was 12 (23.1%) in the
application group, this number was 7 (13.5%) statistically insignificant in the control group. The number of heifers showing
oestrus within the postpartum 45 days was also statistically insignificant in the application and control groups, 17 (32.7%),
and 18 (34.6%), respectively. As a result of this study; It has been concluded that the application decreased the rate of
retentio secundinarum and puerperal metritis cases, but had no effect on the rate of puerperal mastitis and post-partum
oestrus.
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Giris

Son vyillarda yapilan calismalarda plasentanin baglayicilarini  artirarak, kemotaksisi hizlandirir.
atilmasinin immiinolojik olaylarla yakindan iliskili Retensiyo sekillenen ineklerde maternal ve fotal
oldugu bildirilmektedir. Gebelik sirasinda dokularda glutatyon peroksidaz aktivitesi, retensiyo
plasentanin antioksidan kapasitesindeki azalma, sekillenmemis ineklerden daha duslktir (Spears ve
retensiyo  sekundinarumun  etiyolojisinde  rol ark., 2008).
oynayabilir (Beagley ve ark., 2010). E vitamini ve Patojenler meme dokusuna saldirdiginda
selenyum plasenta baglantilarinda kemotaksis ve serbest radikaller olusur. Olusan bu radikaller
I6kosit sayilarini artirarak yavru zarlarinin normal fagosite edilmis mikroorganizmalari 6ldirmede
atihmina yardim ettigi, dokulari oksidatif hasardan kullanilir. Fakat belirli diizeyin lzerinde olusurlarsa
koruduklari belirtiimektedir. Vitamin E, veya vitamin E gibi antioksidanlar yetersiz olursa
notrofillerdeki  lirokinaz plazminojen reseptor organizmanin yap! elemani olan lipid, protein,
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karbonhidrat, niikleik asit ve vyararh enzimleri
bozarak zararl etkilere yol agarlar (Smith ve ark.,
1997).

Enfeksiyon ve doku yikimlanmalarinda, yangi
reaksiyonu ve hipoksi gibi durumlarda, dokularda
lipid peroksidasyonu ve serbest radikaller
artmaktadir. Notrofillerin aktivite degisikligi sonucu
endotel hiicrelerde meydana gelen yangiya karsi E
vitamini bu hicreleri korurken, ayni zamanda
eritrositleri de hemolizden ve oksidatif hasardan
muhafaza eder (Spears ve ark., 2008).

Vitamin E ve Se’nin; ovaryumlarda serbest
radikallerin  Uretimini  dilzenledigi, selenyum
enjeksiyonu yapilan hayvanlarda ovaryum kistlerinin
%47’den 19’a distiigli ve vitamin E’nin FSH, ACTH
ve LH salinimini destekledigi yapilan c¢alismalarda
bildirilmistir. (Barnes ve Smith, 1975; Harrison ve
ark., 1984). Ayrica vitamin E’nin steroidojenik
enzimleri oksidatif hasardan korudugu (Staats ve
ark., 1988) ve glinliik 1000 IU vitamin E takviyesinin
ineklerde dogum sonrasi ilk Ostriis gosterme
stresini  kisalttigi  (Campbell ve Miller, 1998)
bildirilmigtir.

Sunulan bu bilgiler 1s18inda bu ¢alismada,
Ulkemize ithal edilen ortalama 4-5 aylk gebe
damizhk holstein divelerde, dogumlarina yaklasik
10 giin kala uygulanan vitamin E ve Se ile retensiyo
sekundinarum, metritis, mastitis, ve ovaryum
aktivitesinin tekrar baglamasi arasinda bir iligkinin
olup olmadigini arastirmak amaglanmistir.

Materyal ve Metot

Calisma icin  Aydin  Adnan  Menderes
Universitesi Hayvan Deneyleri Yerel Etik Kurulundan
gerekli izinler alindi (Karar no: 2012/009). Calisma
materyalini, izmir ilinde &ézel bir damizlik siit sigiri
isletmesinde bulunan 22-26 aylk vyasta, 104
damizlik holstein irki diive olusturdu. Diiveler 2
gruba ayrildi. Uygulama grubu hayvanlara (Grup 1,
n=52), beklenen dogum tarihinden 10 gin Once
Vitamin E ve Se iceren preperat (ml ¢ozeltide 100
mg vitamin E asetata esdeger 100 IU Vitamin E, 1.03
mg saf selenyuma esdeger 3.0 mg Sodyum selenit 5
H20, Seleject, Bremer Pharma GmbH) 15 ml
intramuskuler olarak enjekte edildi. Kontrol grubu
hayvanlara (Grup 2, n=52) ise 5 ml izotonik NaCl
enjekte edildi.

Calismadaki batin hayvanlara uygun ve bir
ornek beslenme ve barinma kosullari saglandi.
Diveler beton zeminli yari acik ahirlarda
barindiriimakta idi. Bu ahirlar serbest durakli,
boyundan kilitlemeli, kauguk yatakl, her hayvana 1
yatak bulunacak sekilde tasarlanmisti. isletmede
2x10 balik kilgigi sistemde glinde 2 sagim
yapiliyordu. Dogumuna iki hafta kalmis diveler
dogum locasina alinarak deneyimli ciftlik personeli

ve veteriner hekim tarafindan devamh goézlemlendi.
Postpartum ilk iki hafta boyunca, inekler giinlik
olarak boyunlarindan kilitlendikten sonra, istahlari
ve rektal viicut isilari kontrol edildi. istahsiz veya
rektal vicut isisi 39.5 °C'den yiksek olan inekler,
ciftligin teshis protokolleri uyarinca metritis ve
mastitis yoniinden muayene edildi. Ostriis tespiti,
sabah sagim sirasi, aksam sagimi sirasi ve gece
22:00 civari olmak lzere giinde 3 kez 30’ar dakika
yapilan gézlem yonteminde cara akintisi ve vulvada
kizarikhik; ayrica rektal muayenede ovaryum
Uzerinde graaf follikili arastirilarak yapildi. Dogumu
izleyen 12 saat icinde yavru zarlarini atmayan
hayvanlar  retensiyo  sekundinarumlu  olarak
degerlendirildi (Beagley ve ark., 2010). Klinik
mastitis tanisi, sabah ve aksam sagimlarinda
inspeksiyon (meme loblari arasindaki farkliliklar),
palpasyon (yangi, sertlik) ve strip kap ile sttin
fiziksel muayenesi yapilarak sttte pihti, flakon veya
renk degisikligi gorilmesi ile yapildi. Dogumu
izleyen ilk 21 giin icerisinde kirmizi-kahverengi, pis
kokulu, sulu, icerisinde nekrotik dokinttler bulunan
buyuk miktardaki uterus icerigi ile involisyondaki
gecikme nedeniyle anormal sekilde genislemis ince
duvarli bir uterus, purulent vaginal akinti, ates (>
39.5°C), istahsizlik, durgunluk, sit veriminde diisme
gibi sistemik hastalik belirtileri gosteren hayvanlar
klinik metritisli olarak degerlendirildi (Sheldon ve
ark. 2009).

Gruplarin istatistiki karsilastirilmasinda Pearson
Chi-Square testi kullanildi. Sonuglar frekans (n) ve
yuzde (%) olarak gosterilerek tablo ve grafiklerle
Ozetlendi ve p<0,05 istatistiksel olarak anlamli kabul
edildi.

Bulgular

Calisma sonucunda tespit edilen, retensiyo
sekundinarum, metritis, mastitis ve Ostris gorilme
oranlari Tablo 1'de 6zetlenmistir.

Uygulama grubu divelerin 3’Gnde (%5.8)
retensiyo sekundinarum tespit edilirken, kontrol
grubunda ise 10 divede (%19.2) retensiyo
sekundinarum tespit edildi. Gruplar arasindaki
farkin istatistiki bakimdan énemli oldugu belirlendi
(p=0.038). Metritis oranlari ise uygulama ve kontrol
gruplarinda sirasiyla %23.1 (n=12) ve %42.3 (n=22)
olarak bulundu. Gruplar arasindaki fark istatistiki
olarak 6nemli bulundu (p=0.037). Dogum sonrasl
mastitis gosterenlerin sayisi uygulama grubunda 12
(%23.1) iken konrol grubunda bu sayi 7 (%13,5)
olarak belirlendi. Postpartum 45 giin iginde Ostris
gosteren divelerin sayisi da uygulama ve kontrol
gruplarinda sirasiyla 17 (%32.7) ve 18 (%34.6) olarak
tespit edildi. Dogum sonrasi 45 glin iginde Ostrus
gosterme ve klinik mastitis gortilme oranlar
acisindan istatistiki fark 6nemsiz bulundu (p>0.05).
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Tablo 1. Uygulama ve kontrol grubu diivelerde retensiyo sekundinarum, metritis, mastitis ve Ostriis gériilme

oranlarinin dagilimi.

GRUP
Total
Deneme Grubu Kontrol Grubu P
N % n % N %
RETENSIYO Var 3 5,8 10 19,2 13 12,5 0,033
SEKUNDINARUM Yok 49 94,2 42 80,8 91 87,5
Var 12 23,1 22 42,3 34 32,7
METRITIS 0,037
Yok 40 76,9 30 57,7 70 67,3
Var 12 23,1 7 13,5 19 18,3
MASTITIS 0,205
Yok 40 76,9 45 86,5 85 81,7
Var 17 32,7 18 34,6 35 33,7
OSTRUS 0,836
Yok 35 67,3 34 65,4 69 66,3
Toplam 52 50,0 52 50,0 104 100,0

Tartisma ve Sonug

Prepartum donemde uygulanan vitamin E ve
Se’nin, postpartum donemde birgok ekonomik
kayiplara sebep olan retensiyo sekundinarum,
metritis, mastitis ve postpartum ilk Ostriis goriilme
orani Uzerine olumlu bir etkisinin olup olmadigi
yoniinde bircok arastirma yapilmistir. Arechiga ve
ark. (1994) 198 sigira vitamin E ve Se uygulamis,
retensiyo sekundinarum goriilme orani agisindan
istatistiki olarak anlamli bir fark bulamamislardir.
Gwazdauskas ve ark. (1979) 351 inek Uzerinde
yaptiklari calismada tek enjeksiyon vitamin E- Se’nin
retensiyo sekundinarum (izerine higbir etkisinin
olmadigini bildirmislerdir. Erskine ve ark. (1997)
tahmini buzagilama tarihine yaklasik 2 hafta kalan
ineklere 3000 IU vitamin E uygulamasinin retensiyo
secundinarum oranini 6nemli olg¢lide azalttigini
bildirmislerdir. Benzer olarak prepartum vitamin E
ve Se takviyesinin postpartum dénemdeki retensiyo
sekundinarum insidensini 6nemli 6lgide azalttigi
bildirilmistir (Harrison ve ark., 1984; Kim ve ark.,
1996; Sattar ve ark., 2007). Moeini ve ark. (2009)
gebeligin son donemindeki 60 diiveyi 3 gruba ayirip
kontrol grubuna 0 ml, I. gruba 20 ml ve Il. gruba 40
ml selenyum + vitamin E enjekte etmislerdir.
Retensiyo sekundinarum gorilme orani kontrol
grubunda 3/20 iken, | ve Il. grupta retensiyo
sekundinarum goériilmemistir. Bu c¢aligmada ise;
uygulama grubundaki retensiyo sekundinarum orani
%5.8 iken kontrol grubunda bu oran %19.2 olarak

bulunmus ve bu farkin istatistiki olarak anlamh
oldugu gortlmastir. Bulunan bu sonuglar; birgok
arastiricinin (Erskine ve ark., 1997; Harrison ve ark.,
1984; Kim ve ark., 1996; Moeini ve ark., 2009; Sattar
ve ark., 2007) sonuglarina benzerlik gosterirken,
Arechiga ve ark. (1994) ile Gwazdauskas ve ark.
(1979) ¢alismalarinin sonuglarindan farkh
bulunmustur.

Erskine ve ark. (1997) 420 hayvan (zerinde
yaptiklari  ¢alismada  prepartum  vitamin E
uygulamasinin, postpartum klinik metritis goriilme
oranlarina istatistiki olarak 6nemli etkisinin
oldugunu bildirmislerdir. Harrison ve ark. (1986)
prepartum Se enjeksiyonu ve oral vitamin E
takviyesinin metritis Gzerine etkisini de arastirdiklari
calismada, insidensin kontrol grubunda %84, Se
grubunda %60 olarak tespit etmislerdir. Sunulan bu
calismanin sonuglarina bakildiginda da; metritis
oranlari, uygulama ve kontrol gruplarinda sirasiyla
%23.1 (12/52) ve %42.3 (22/52) olarak tespit
edilmistir. Gruplar arasindaki bu fark istatistiki
olarak 6nemli bulunmus (p=0.037) ve Erskine ve ark.
(1997) ile Harrison ve arkadaslarinin (1984)
calismalarinin sonuglari ile paralellik gostermistir.

Pavlata ve ark. (2004) prepartum ¢ift doz
vitamin E ve Se uygulamasinin postpartum 30
glnlik periyotta, tek doz uygulanan gruba goére
mastitis gorilme oranini dislrdugiuni
bildirmislerdir. Weiss ve ark. (1997) vitamin E’nin 3
farkh dozda uygulanmasinin etkisini incelemisler ve
sonu¢ olarak 1000 IU/giin kuru dénemin ilk 46
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guninde, 4000 IU/gin kuru donemin son 14
gininde ve 2000 IU/gin vitamin E laktasyon
boyunca uygulanan grupta mastitis insidensinin
onemli oOl¢tide disuk oldugunu bildirmislerdir.
Qureshi ve ark. (2009) gebeligin son bir ayinda
uygulanan vitamin E ve Se’nin klinik mastitis
insidensine hicbir etkisinin olmadigi, ayni sekilde
Erskine ve ark. (1997) 420 hayvan (zerinde
yaptiklari ¢cahismada, prepartum uygulanan 3000 U
vitamin E’'nin uygulama ve kontrol gruplari arasinda
mastitis goriilme insidensine higbir etkisinin
olmadigini  bildirmislerdir.  Sunulan ¢alismada,
dogum sonrasi mastitis goOsterenlerin  sayisi
uygulama grubunda 12 (%23.1), kontrol grubunda
bu sayr 7 (13,5) olarak belirlendi. Dogum sonrasi
klinik mastitis goriilme oranlari agisindan iki grup
arasindaki bu farkin istatistiki olarak 6nemsiz oldugu
tespit edildi.

Bu konuda farkli sonuglarin elde edilmesinin
sebepleri arastirmada  kullanilan  hayvanlarin
bireysel metabolizma farklhiligi ve uygulanan vitamin
E-Se uygulama miktari, zamani ve uygulama
suresinden kaynaklanabilecegi dusunilmektedir.
Ayrica iklim, ahir ve sagim hijyeni, besleme-
barindirma kosullar arasindaki muhtemel
farkhhklarin ¢alisma sonuglarina etki edebilecegi
gercegi goz ardi edilmemelidir.

Kim ve ark. (1996) 120 inek Uzerinde yaptiklar
¢alismada dogumuna 20 giin kala Se ya da vitamin E
uygulamasinin, tek basina  gebelik  basina
tohumlama sayisi, gebelik orani, 6striis orani
Uzerine higbir etkisinin olmadigini fakat vitamin E ve
Se’nin  birlikte uygulanmasinin  postpartum ilk
tohumlama siiresini dusirdigind bildirmislerdir.
Arechiga ve ark. (1994) rastgele segilmis toplam 198
sigira dogumdan 3 hafta 6nce, tek doz vitamin E ve
Se igeren preparat enjekte etmisler ve uygulamanin,
buzagilamadan ilk 6striise kadar gegen stireye hicbir
etkisinin olmadigini belirtmiglerdir. Qureshi ve ark.
(2009) gebeligin son 1 ayinda uygulanan vitamin E
ve selenyumun sit¢li buffalolardaki reproduktif
performans  (zerine etkisini  arastirmislardir.
Reproduktif performans verileri gostermistir ki
vitamin E-Se uygulamasi, Ostris oranini (%90-%55)
onemli oranda artirmistir. Barnes ve Smith (1975)
vitamin E’'nin  FSH, ACTH ve LH salinimini
destekledigini ©6ne sirmuslerdir. Yapilan bu
calismada postpartum 45 giin icinde 6stris gosteren
divelerin orani uygulama ve kontrol gruplarinda
sirastyla %32.7 (17/52) ve %34.6 (18/52) olarak
tespit edildi. Dogum sonrasi 0Ostris belirtilerinin
gorilme oranlari arasindaki fark istatistiki agidan
onemli  bulunmamistir. Farkli sonuglarin elde
edilmesi sunulan g¢alismada materyal olarak
kullanilan hayvanlarin dive olmasi, bilgisayar
destekli Ostriis takip sistemi eksikligi sebebiyle,
Ostrus takibinin gozlem yolu ile yapilmasi ve bu

sebeple de bazi Ostrislerin gozden kagcmis
olabilecegi, bakim ve besleme kosullarindaki
farkliliklarin etkisi ile agiklanabilir.

Bu calismada ulkemize ithal edilen 4-6 aylk
gebe divelerde tahmini buzagilamaya 10 gln kala
uygulanan ve 6nemli antioksidanlar olan vitamin E
ve Se’nin 6zellikle retensiyo sekundinarum ve klinik
metritisin gorilme sikhgini azaltabilecegi sonucuna
varildi. Vitamin E ve Se ol¢iimlerinin hem kanda
hem de rasyonda yapildig ayrica materyal sayisinin
daha yiliksek oldugu yeni calismalar, sonuglarin
desteklenmesi agisindan faydali olacaktir.
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*“Sigirlarda gebeligin son déneminde uygulanan vitamin E
ve Selenyumun postpartum dénem sorunlari lizerine
etkisi” adl yiiksek lisans tezinden 6zetlenmis, herhangi bir
kurum ya da kurulustan destek alinmamistir.
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