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Oz

Tevhid ilkesinin tezahiirii olan tesbihat, insanlarmn Allah (c.c.) karsisindaki sorumlulugu ifa
etmenin yani sira Allah (c.c.) tarafindan insanlara verilen nimetlere karsi siikretmenin bir geregidir. Bu
baglamda Miisliimanlar da Allah (c.c.) ile manevi baglarini1 giiglendirmek, kulluk vazifelerini ifa
etmek, tevhid inanclarini giiclendirmek, verilen nimetlere kars1 siikretmek, belalardan korunmak,
fitnelerden sakinmak ve Peygamber’in (s.a.v.) siinnetini hayatlarina tatbik etmek amaciyla Allah't (c.c.)
zikir ve tesbih etmektedirler. Allah’in (c.c.) varligma ve birligine inanan insanlar, kulluk bilincinden
hareketle degisik zamanlarda farkli s6z ve ifadelerle Allah’1 (c.c.) ta‘zimde bulunmaktadirlar.
Insanlarin Allah1 (c.c.) zikrettigi ve O'nu tesbih ettigi zamanlardan biri de namaz ve sonrasidir. Bu
¢alisma, namazdan sonra yapilan tesbihatin mesruiyeti ve muhtevasini ayet ve hadisler gercevesinde
konu edinmektedir. S6z konusu calisma, temel kaynaklar1 esas alarak mezkir deliller gergevesinde
namazdan sonraki me’s{ir tesbihat: bagka bir ifadeyle Peygamber’in (s.a.v.) namazlardan sonra yaptig1
ve basta sahabe olmak iizere timmetine tavsiye ettigi tesbihati ortaya koyup, alana olumlu anlamda
katkida bulunmay1 amag edinmektedir.

Anahtar Kelimeler: islam Hukuku, Namaz, Tesbihat, Zikir, Dua

Abstract

The Tasbihat, which is the manifestation of the principle of Tawhid, is a requirement of people
to fulfill the responsibility towards Allah, in addition, giving thanks to the blessings given to people by
God. In this context, Muslims chant and glorify Allah in order to strengthen their spiritual ties with
Allah, to perform their duty of servitude, to strengthen their belief in tawhid, to thank the blessings
given to them, to avoid troubles and mischief, and also to apply the sunnah of the Prophet (pbuh) to
their lives. In addition, People who believe in the existence and unity of Allah, glorify Allah with
different words and expressions at different times based on the consciousness of their servanthood.
One of these times when people chant Allah and praise Him is before and after prayer. From this point
of view, this study focuses on the legitimacy and content of the tasbihat performed after prayer within
the framework of verses and hadiths. The study in question, within the framework of the evidence
stated on the basis of the basic resources, aims to contribute positively to the field by revealing the
tasbihat after the prayer, in other words, the tasbihat that the Prophet (pbuh) made after the prayers
and recommended to his ummah, especially his Companions.

Keywords: Islamic Law, Prayer, Tasbihat, Remembrance (Dhkir), Invocation.
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Giris

Tesbihat, Allah (c.c.) ile kul arasindaki irtibati saglayan Oonemli bir unsurdur. Bu
irtibatin saglanmasi igin -ilahi emrin geregi olarak- giinde kilinan bes vakit namaz ile birlikte
veya namaza miiteakiben yapilan zikirler daha da 6nem arz etmektedir. Bu baglamda kisi,

glnliik yasamin beraberinde getirdigi mesguliyetler igerisinde namaz ile birlikte yapilan
tesbihatlarla Allah (c.c.) ile irtibatin1 daha da gii¢lendirmektedir.

Ayet, dua ve zikirlerin yer aldig1 “kiyam”, “riiki” ve “secdelerden” miitesekkil olan
namaz ve akabinde yapilan tesbihat; tevhid bilincinin yerlesmesine ve Allah’t (c.c.)
hatirlatmasina neden oldugu gibi, huzurun ve siikiinetin de vesilesi olmaktadir. Tevhid
inancina sahip olan her bireyin, Allah’1 (c.c.) biitiin menfi sifatlardan tenzih ve varligin idrak
edemedigi askin niteliklerle takdis etmesi bir zorunluluktur. Bu nedenle tesbihatin her insan
igin biiytlik 6nemi haizdir.

Tesbihatin onemine binaen namazi eda eden Miisliimanlar vaktinin bir kismini
tesbihata ayirdigimi bilinen bir hakikattir. Ancak bazilar1 tarafindan yapilan tesbihatin
siinnete uygun olarak ifa edildigini sOylemek miimkiin degildir. Bu nedenle igerik
bakimindan siinnete daha uygun olan tesbihatin nasil oldugunu ortaya koymak gerekli bir
husustur. Dolayisiyla bu calismada farz ve nafile namazlarin akabinde yapilan tesbihatin
icerigi ayet ve hadisler gercevesinde irdelenecektir.

Caligmada hadis kaynaklarindan istifade edilerek, Imam Nevevi'nin el-Ezkdr adl
eserindeki tertip ve diizen dikkate alinarak namazdan sonra yapilan tesbihatin muhtevasi,
hadislerde sabit oldugu sekliyle aktarilmaya c¢alisilacaktir. Arapcanin kendine has telaffuz
ozelliginin muhafazasi ve ezberleme esnasinda olusabilecek yanlis telaffuzun &nlenmesi
gayesiyle s6z konusu zikir ve dudlar Latin harfleriyle degil Arapca harfleriyle verilmeye
Ozen gosterilecektir. Ayrica soz konusu g¢alismada tesbihatla ilgili yer yer alimlerin
goriislerine miiracaat edilecek ve konular degerlendirmeye tabi tutulacaktir.

1. Tesbih Kelimesinin Sozliik ve Terim Anlami1

C—,uuﬂ (Tesbih) kelimesi tef‘il kalibinda olup “zw” ve “4aluw” kokiinden tiiremigtir. g
ve 4aluws kelimeleri sozliikte; “suda yiiziip gitmek, uzaklagmak” gibi manalara gelmektedir.!
Cogulu “land olan g kelimesi ise takdis etmek yiiceltmek ve dvmek anlamlarina
gelmektedir.2 Terim olarak tesbih; Allah1 (c.c.) tim imkan ve hudGs sifatlarin
celiskilerinden/eksiklerinden tenzih etmektir.? Bagka bir ifadeyle Allah1 (c.c.) zatina layik
olmayan her tiirlii nakis sifatlardan arindirmaktir. Tesbih, genel anlamda tiim zikirler igin
kullanildig1 gibi nafile namazlara da 1tlak edildigi goriilmektedir.*

2. Tesbihat ile Zikirlerin Mesruiyeti ve Fazileti

O3 V) &A—"}j‘j Gall &8 5 “Ben cinleri ve insanlari, ancak bana kulluk etsinler diye

1 fsmail b. Hammad el-Cevheri, “sbh” es-Sihdh ticu’l-luga ve sihdhu’l-‘Arabiyye, thk. Ahmed Abdulgafiir ‘Attar
(Beyrut: Daru’l-“Ilim li'l-Melayin, 1407/1987), 1/372; Cemaliiddin Muhammed b. Miikerrem ibn Manziir, “sbh”
Lisdnu’l-’Arab (Beyrut: Daru Sadir, 1414/1994), 2/470.

2 Tesbihat kelimesinin lugavi, Ser’i ve o6rfl manalar igin bk. fhsan Akay, “Teori ve Pratikte Namaz Sonrasi
Tesbihat”, Bingol Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi 5/9 (2017/1), 151-152.

3 Gigaally iSan (aslas e @)l 4 trawdl Ebli’l-Hasan Seyyid Serif All b. Muhammed b. Al el-Ciircani, et-Ta ifit, thk.
Muhammed Siddik el-Mingavi (Kahire: Daru’l-Fadile, t.y.), 52.

4 Sihabuddin Ahmed b. Ali b. Muhammed b. Muhammed b. Ali b. Ahmed ibn Hacer el-Askalani, Fethu'l-Bari
serhu Sahihi’l-Buhdri, thk. Mes‘Gid Abdulhamid- Muhammed Faris (Beyrut: Daru’l-Ma‘rife, 1379/1960), 2/575.
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yarattim”® ayetinin bir geregi olan kulluk ancak Allah’1 (c.c.) zikretmekle, pekistirilebilecegini
soylemek miimkiindiir. Bu baglamda insan hayatinda diinya ve ahiretteki mutlulugu igin
tesbihat ve zikirler biiyiik Onem arz ettigi bilinen bir hakikattir. Zira diinya hayatinda tesbih
ve zikir insanlar i¢in mutluluk ve teselli kaynag1 oldugu gibi, ahirette de necatin vesilesidir.
Alimler, “Size amellerinizin en hayirlisini, sahibinizin (Allah) katinda en temizi, derecelerinizi en
cok yiikselteni ve sizin icin (Allah yolunda) altin ve giimiis infak etmekten daha hayirli olan,
diismanlarimizla (muhdrebe meydanminda) karsilastigimizda onlarin boyunlarimi vurmanizdan ve
onlarin sizin boyunlarimizi vurmalarindan daha faziletli olanindan haber vereyim mi?" Sahdbe,
“Evet” (ya Resillullah) dediler. Bunun iizerine Resiilullah (s.a.v.): "Zikrullahtir (Allah”t
zikretmektir)” buyurdu”.® Bu hadisi delil getirerek baz1 durumlarda Allah’1 (c.c.) anma ve
tesbih etmenin cihattan daha evla oldugunu sdylemislerdir.”

Kur'an-1 Kerim’in bir¢ok ayetinde ve miiteaddit hadislerde zikrin mesruiyetine,
faziletine ve 6nemine deginilmektedir. Zikrin megruiyetine ve 6nemine delélet eden baz
ayet ve hadisler su sekilde siralanabilir:

Allah (c.c.), Luke BRI add & % Q\)S\i\j 15 C);QSG!UT “Allah’t cokca zikreden erkekler
ve cokga zikreden kadinlar icin Allah, bunlar icin bir magfiret ve biiyiik bir miikdfat hazirlanmigtir”®
buyurmaktadir.

Muhammed b. Cerir et-Taberi (6l. 310/923), “kalbiyle, diliyle ve viicudun diger
azalariyla Allah’t (c.c.) zikir eden erkek ve bayanlar” seklinde mezkiir ayeti tefsir
etmektedir.? Onun izahat1 dikkate alindiginda zikrin sadece dil ile degil, farkli nesnelerle de
yapilabilecegi goriilmektedir. Vahidi (61. 468/1076), ibn Abbas'in (r.a) “Allah’1 (c.c.) gokca
anan erkekler ve kadinlar” ciimlesinden kastedilenlerin; namazlara miiteakiben, sabah,
aksam, yatakta, uykudan uyandiginda ve eve girip c¢iktiginda Allah't (c.c.) zikredenler
seklinde tefsir ettigini aktarmaktadir.’® Bagka bir ifadeyle Allah (c.c.), kendisini her an
tefekkiir eden ve onu zikreden kisilerin ma‘siyetlerini affeder ve onlara miikafat verir.
Ancak sunu belirtmek de 6nemli bir husustur: Kisi démriintin her aninda Allah’1 (c.c.) tesbih
edebilir ve zikir yapabilir fakat hutbenin dinlenilmesi ve def-i hacette bulunulmas: an1 gibi
bazi zaman ve durumlar istisna tutulmustur. Kisinin s6z konusu durumlarda tesbih ve
zikretmesi caiz goriilmemistir.!!

~ Tesbih ve zikrin mesruiyetine delalet eden ayetlerden biri de 15283 1S Gal Ll
Shaal § 3585 8 A% 5 &3 155 185 “Ey iman edenler! Allah’t cokga zikredin. Onu sabah aksam tesbih
edin”12 ayetidir. Kimileri ayette gecen “s55i” kelimesini namaz ve duad olarak
degerlendirseler de 13 “s 533" kelimesinin diger tesbih cesitlerine de delalet ettigini soylemek

mumkiindiir.4

5 ez-ZAriyAt 51/56.

6 Ebi Abdillih Muhammed b. Yezid Mace el-Kazvini, es-Siinen (Siinenii Ibon Mice), thk. Su‘ayb el-Arnafit vd.
(Beyrut: Daru’r-Risaleti’lI-Alemiyye, 1430/2009), “Edeb”, 53 (No. 3790); Tirmizi, Ebci Isd4 Muhammed b. Isa et-
Tirmizi es-Siinen (Siinenii’t-Tirmizi). thk. Bessar ‘Avad (Beyrut: Daru’l-Garbi’l-‘Islami, 1998), “De‘avat”, 6 (No.
3377).

7 el-Mevsiia ‘tu’l-fikhiyye el-Kuveytiyye (Kuveyt: Vizartu'I-Evkaf ve’s-Sutini’l-Islamiyye, 1404-1424/1984-2004),
21/223.

8 e]l-Ahzab, 33/35.

9 Ebti Ca’fer Muhammed b. Cerir b. Yezid et-Taberi, Cami u’l-beyin fi tefsiri’l-Kur ‘an, thk. Ahmed Muhammed
Sakir (Beyrut: Miiessesetu’r-Risale, 4020/2000), 20/269.

10 Ali b. Ahmed el-Vahidi, et-Tefsiru’'l-basit, thk, Siileyman b. Ibrahim b. Muhammed el-Husayn vd. (Riyad:
‘imédet’u’l—bahsi’l-‘ilmiyyi, 1430/2009), 18/ 218.

1 el-Mevsiia ‘u’l-fikhiyye, 21/222.

12e]-Ahzab, 33/41-42.

13 Ahmed b. Ali EbGi Bekr er-Razi el-Cessas, Ahkdmu’l-Kur’dn, thk. Abdusselam Muhammed Ali Sahin (Beyrut:
Déru’l—Kutubi’l-Hmiyye, 1415/1994), 3/473.

“Muhammed b. Ali b. Muhammed es-Sevkani, Fethu'l-kadir (Dimask/Beyrut: Daru ibn Kesir, 1414/1994), 4/330.
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Tesbih ve zikrin me§ru1yet ve faziletine delalet eden diger bir ayet de sudur: R
Gealldl G 885 &0 Sedy ald ) & sl sha Lo &)ila (Saca & “Onlarin (miigriklerin) soylediklerinden
dolay1 g6gsiiniin daraldlgznz biliyoruz. O halde sen simdi Rabbini hamd ile tenzih et ve (Rabbine)
secde edenlerden ol.”'> Bu ayet tesbih ve zikrin mesruiyetine delalet ettigi gibi, onlarin
hikmetine de delalet etmektedir. Zira ayet, tesbih ve zikrin bagkalarinin verdigi sikintidan
kurtulmanin ve kalbin siikinet bulmanin bir vesilesi oldugunu gostermektedir.16

Genel olarak Miisliiman bireyler sikinti ve musibet aninda daha Once zihnine
kodlamis tesbih ve zikri hatirlayarak onlar1 icra ederler. Boylelikle onlar hem Allah (c.c.) ile
olan bagini giliclendirirler hem de siik{inet bulurlar. Ancak seytan, insanlara verdigi
vesveseyle cogu kez bunlar1 unutturarak insanlari zikrin faziletinden mahrum birakir.
Seytanin yaptig1 mezkiir mentfi eylem de zikrin 6nemini ortaya koymaktadir. Nitekim Allah
(c.c.) bu hususta sdyle buyurmaktadir: A& Alals G e 35340 “Seytan onlar etkisi
altina alip kendilerine Allah'in zikrini unutturmustur.”V7

P AR Ay Y “Bilesiniz ki kalpler ancak Allah’t anmakla siikiinet/huzur bulur.”'8 ayeti
de zikrin 6nemine ve faziletine delalet ettigi gibi, zikrin insana sagladig1 huzur ve itmi'nanin
acik bir gostergesidir.

Tesbih ve =zikrin mesruiyetine ve faziletine delalet eden bazi hadisler soyle
siralanabilir: Restilullah (s.a.v.) soyle buyurmustur: “Rabbini zikreden kimseyle zikretmeyenin
misali 0lii ve diri misali gibidir.”1® Rivayet edilen bu hadisten anlasilan sey; zikir, insana
manevi bir hayat verir ve ahirette de kendisine fayda saglar. Zikir etmeyen kisi de 6lii insan
misali gibi ne diinyada kendisine manevi ve psikolojik yarar saglayacaktir ne de ahirette
kendisine bir faydasi olacaktir. Bagka bir ifadeyle nasil ki insan oldiikten sonra kendisine
yarar saglayacak bir sey yapamiyorsa, zikirden mahrum olan kisi de diinyada isledigi
giinahlara karsi, ahirette kendisine kefaret olacak bir is yapmamuis olacaktir.

Ibn Omer’in (r.a.) rivayet ettigi su hadis de zikrin mesruiyetine ve faziletine delalet
etmektedir: “Peygamber (s.a.v.), ben size bunlardan (Necd taraflarina seriyyeye gonderilenlerden)
daha fazla ganimet alan ve daha mzli donen bir toplulugu bildireyim mi? Onlar, sabah namazina
hazir bulunan ve akabinde oturup giines dogana kadar Allah’t zikreden kimselerdir.”?0 Baska bir
hadiste de sahabe, “Keske hangi malin daha hayirli oldugunu bilseydik de onu edinseydik”
sorusuna Restilullah (s.a.v.), “Zikreden dil” diye cevap verir.?!

Eb Hiireyre’den (r.a.) rivayet edilen su hadis de zikrin mesruiyetine delalet
etmektedir: “Kim giinde yiiz defa “subhénallihi ve bi-hamdihi’ dese, denizkopiigii kadar bile giinahi
olsa tamami bagislanir”?

Gortildiigli gibi yukarida zikredilen ayet ve hadislerin tamami tesbih ve =zikrin
mesruiyetine, faziletine ve dnemine delalet etmektedir. Bunlarin yani sira tesbih ve zikrin
mesruiyetine ve 6nemine delalet eden baska bir¢ok ayet ve hadis bulunmaktadir. Ancak

15 e]-Hicr, 15/97-98.

16 Teceli Karasu, Aslan Ali Demirkol. "Ustiin Yetenekli Ogrencilerin Thtiyag¢ Duyduklar1 Manevi Danigmanhik
Hizmetleri Uzerine Bir inceleme", Din ve Bilim 1/2 (Aralik 2018), 116.

17Miicadele, 58/19.

18 er-Rad, 13/28.

19 Eb{i AbdullAh Muhammed b. Ismail b. Ibrahim el-Buhari, Cami ‘u’l-sahih, nsr. Muhammed Ziiheyr b. Nasr (b.y.:
Daru Tavki’'n-Necat, 1422/2001), “De‘avat”, 66 (No. 6407).

20 Tirmizi, “De‘avat”, 109 (No. 3561).

2 Tirmizi, “Tefsir”, 10 (No. 3594).

2 Buhari, “el-Cum‘a”, 217 (No. 6405); Miislim, Ebii'l-Hiiseyn Miislim b. el-Haccac. el-Caini ‘u’s-sahih, nsr.
Muhammed Fuad Abdulbaki (Beyrut: Daru Thyai’t-Tiirasi’l-* Arabiyyi, ts.), “Zikir”, 2691.
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konunun uzatilmamasi i¢in onlara yer verilmeyecektir.
2.1. Farz Namazdan Sonra Tesbih ve Zikrin Mesruiyeti ve Fazileti

Yukarida genel olarak zikrin mesruiyetine dair delillerin bir kismi zikredilmisti.
Burada ise, namazdan sonra yapilacak tesbih ve zikrin mesruiyetine ve faziletine delalet
eden ayet ve hadislerin bir kism1 ele alimacaktir.

Kur'an-1 Kerim’de namazdan sonra icra edilen tesbihdatin muhtevasina bagka bir
ifadeyle hangi tesbih ve zikrin yapilacagmna agik bir sekilde isaret edilmemektedir. Ancak
namazdan sonra yapilan tesbih ve zikrin mesruiyetine delalet eden ayetlerin varid oldugu
goriilmektedir.

Namazdan sonra yapilan tesbih ve zikrin mesruiyetine delélet eden ayetlerden bazis
sunlardir:

1. 25550 U5 45 JAU‘ Oas “Gecenin bir kisminda ve secdelerin (namazlarin) ardimdan O'nu
(Rabbini) tesbih et”? ayetinde gegen 4xé kelimesi namazlara miiteakiben yapilan tesbih ve
zikrin megruiyetini gdstermektedir. Zira “43%&” kelimesi matufu aleyh olan QN ey yani
gecenin bir kisminda yapilan zikrin mesruiyetine delalet ettigi gibi, matuf olan “353%d) Sl
yani namazdan sonraki tesbih ve zikrin mesruiyetine de delalet etmektedir. Ayrica Ibn
Abbas (r.a.) ve Miicahid (6l. 103/721) bu ayette gegen “4awé” ifadesinden maksadin,
namazlardan sonra yapilan zikre isaret ettigini belirtmislerdir. 2 Ibnii’l-Arabi (6l. 543/1148)
ve Ibn Kesir (6. 774/1373) ise, soz konusu ayette gecen “a=cwd” ifadesiyle kuvvetle
muhtemel kastedilen seyin; namazdan sonra yapilan zikirler oldugunu belirtmislerdir.?

2. Lo K Eial ) a1 paals Al 198 Kl 513 a8 L 1, K3 B e 136
B 5% W (i 3all “Namaz: bitirdiginiz zaman ayakta, otururken ve yan yatarken Allah’t zikredin.
Itmi'ndn buldugunuzda (giivene kavustugunuzda) namazi (tam erkdni ile) kilin. Siiphesiz namaz,
miiminler iizerine vakitleri muayyen bir farzdir.”?¢ ayeti de 6zelde korku namazinin akabinde
genelde de farz namazdan sonra zikrin mesruiyetine delalet eden bir delil oldugu
soylenebilir. Ibn Kesir (r.a.), korku namazinin digindaki diger bes vakit namazlarin akabinde
Allah’1 (c.c.) zikretmenin mesru oldugu gibi korku namazinin akabinde de Allah1 (c.c.)
zikretmenin mesru oldugunu belirterek, korku namazinin ardindan yapilacak zikrin, diger
namazlarin akabinde yapilacak olan zikirden daha miiekked oldugunu ifade eder. O, diger
namazlarda yapilmasi yasaklanan hareketlerin korku namazinda mubah kilinmasi ve bazi
riikkiinlerin terkedilmesine ruhsat verilmesi, bu namazin akabindeki zikirlerin diger
namazlardan sonraki zikirlerden daha da miiekked kilindigini belirtir.?” Bir¢ok miifessir de
ayette gecen @l 155836 “Allah’s zikredin” ifadesinden maksadin, namazlarm akabindeki

2 Kaf, 50/40. Alimlerden bazisi, 4xzé kelimesinde kastedilen seyin gece vaktinde yapilan tesbih oldugu
sOylemislerdir. Diger bazisi "4x.s” kelimesinden maksat basta tehecciid olmak iizere gece kilman nafile
namazlarin tamami oldugunu belirtirken, bazis1 da yatsi namazi oldugunu ifade etmiglerdir. Bazi alimler de
bundan maksat sabah namazindan 6nceki ve aksam namazindan sonraki iki rekat siinnet namazlari oldugunu
sOylemislerdir. Bazisi da farz namazlarin akabindeki yapilan tesbih oldugunu ifade etmiglerdir. bk. Taber],
Cami ‘u’l-beyan, 22/377-381; Muhammed b. Ahmed el-Kurtubi, el-Cimi’ Ii ahkdmi’l-Kur’dn, thk, Ahmed el-Berdtni
vd. (Kahire: Daru’l-kutubi’l-Misriyye, 1384/1964), 9 (1)/25; Ebii'l-Kasim Mahmd b. Omer b. Muhammed ez-
Zemabhseri, el-Kessif ‘an hakd 'iki gavamizi’t-tenzil ve ‘uyiini’l-ekdvil fi vucithi’t-te 'vil (Beyrut: Daru’l-Kitabi’l-* Arabi,
1407/1987), 4/392.

2 Taberi, Cami ‘u’l-beyin, 22/381.

%5 Kurtubi, el-Cami’ Ii ahkdm, 9 (1)/26; Muhammed b. Abdillah ibnu’l-Arabi, Ahkdmu’l-Kur’dn, thk. Muhammed
Abdulkadir Ata (Beyrut: Déru’l-Kutubi’l—‘ilmiyye, 3. Basim, 1424/2003), 4/162; Ismail b. Kesir Ebii"l-Fida ibn
Kesir, Tefsiru’l-Kur'dni’l-‘Azim, thk. Sami b. Muhammed Selame (Daru Taybe li'n-Nesr ve't-Tevzi‘, 1420/1999),
7/410; EbGt Muhammed el-Hiiseyn b. Mes‘td el-Begavi, Me ‘alimu’t-tenzil fi tefsiri’l-Kur'én, thk. Muhammed en-
Nemir vd. (b.y.: Daru Taybe, 1417/1997), 7/366.

26 en-Nisa, 4/103.

27 {bn Kesir, Tefstru’l-Kur'dn, 2/403.
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tesbih, tahmid, tekbir vb. zikirler oldugunu belirtmislerdir.?

Bir¢ok hadis de namazdan sonra yapilan tesbih ve zikrin mesruiyet ve faziletine
delalet etmektedir. Bu hadislerden bazilar1 sunlardir: Restilullah’a (s.a.v.) “Hangi dud kabule
daha yakindir” diye sorulunca, Restlullah (s.a.v.), “gecenin sonunda ve farz namazlara
miiteakiben yapilan dudlardir”? seklinde cevap verir. Mezk{r hadis, hem duanin mesruiyetine
delalet etmekte hem makbul olma ihtimali daha fazla olan zamani da gostermektedir.

Mugire b. Su‘be’den (r.a.) rivayet edilen su hadis de namazdan sonra yapilan tesbih
ve zikrin mesruiyetine delalet etmektedir. Mugire b. Su‘be (r.a.), Restilullah’in (s.a.v.) farz
namazlarin akabinde sdyle dedigini: <8 s 08 e 55 «daall 415 &l 41 Al ol ,a ¥ o3d 580 V) 4) ¥
350 e 320113 & V5 i W s V5 oCuthel W il Y &0 rivayet etmektedir.* Mezkfir hadiste
Restilullah’in (s.a.v.) namazdan sonra bilfiil zikirleri icra etmesi zikrin 6nemine delalet ettigi
gibi Restilullah’in (s.a.v.) hangi duay1 yaptigini da ortaya koymaktadir.

Eb(i Hiireyre’den (r.a.) rivayet edilen su hadis de namazdan sonra yapilan tesbih ve
zikrin hem mesruiyetine hem faziletine delalet etmektedir: Fakir sahabelerden bir grup
Restilullah’a (s.a.v.) gelerek: “Ey Allah'in Resillii! Zenginler (sahip olduklar1 mallardan infakta
bulunduklart icin) cennetin kalici ve yiiksek makamlarini kazandilar. Biz namaz kildiimiz gibi onlar
da namaz kilwor, orug tuttugumuz gibi onlar da orug tutuyorlar. Fakat onlarin (zenginlerin)
ihtiyaglarindan fazla mallari oldugu icin bu mallariyla hac ve umre yapiyor, (mili) cihatta bulunuyor
ve tasadduk ediyorlar. Resiilullah(s.a.v.) bunun iizerine “Sizinle ayni ameli isleyenler hari¢ sizi
(hayirda) gegenlere (zengin miiminlere) yetistirecek, sizden sonra gelenler ise size ulasmayacak,
manevi olarak iginde yasadigimiz toplumun en iistiinii kilacak amelleri size bildireyim mi? (Sozii
ettigim ameller) her namazin akabinde otuz ii¢ defa tesbih, tahmid ve tekbir getirin.” buyurdu. (Kag
defa soylenecegi hususunda) ihtilafa diistiik. Bizden bazilar1 otuz ii¢ defa tesbih, otuz ii¢ defa tahmid
ve otuz dort defa tekbir getirecegimizi soylediler. Bunun iizerine Restilullah’a (s.a.v.) geldim (bunlar:
nasil yapacagimizi sordum), Restilullah (s.a.v.) “Her birinden otuz ii¢c defa olacak gekilde
“Subhdnallah”, “Elhamdulilldh” ve “Allah-u Ekber” soyleyeceksiniz” buyurdu.® Namazlardan
sonra yapilan tesbih ve zikrin mesruiyetine ve faziletine delalet eden diger bir hadis de
sudur: “Kim biitiin namazlarin akabinde otuz ii¢ defa 4l ;lecw 0tuz ii¢ defa i o=/l otuz ii¢ defa da

ST <t derse -ki bu doksan dokuz eder- ve akabinde s e 45 dizll 4y Al 24T 2yl Y 3o anyayy

Juetd et SOyleyerek yiize tamamlarsa giinahlart denizkopiigii kadar dahi olsa af olunur .3

Ayet ve hadislerin yami sira farz namazlardan sonra yapilan tesbih ve zikrin
mesruiyeti hususunda icmad‘ da bulunmaktadir.®® Dolayisiyla tesbihat ve zikirlerin
mesruiyeti hem nasslarla hem de icma“ ile sabittir.

2.2. Nifile Namazdan Sonra Tesbihatin Mesruiyeti

" A

Bazi hadislerde, “farz” veya “nafile” ayrimi olmaksizin, farz namazlara mahsus olan
zikirler kastedilerek; “Restilullah (s.a.v.) her namazdan sonra su zikirleri yapardi” ifadesinin

28 Ebii'l-Muzaffer Manstir b. Muhammed es-Sem‘ani, Tefsiru’l-Kur'dn, thk. Yasir b. ibrahim vd. (Riyad: Daru’l-
vatan 1418/1997), 1/474; Alauddin Ali b. Muhammed el-Hazin, Lubdbu't-te’vil fi me ‘ani’t-Tenzil, thk. Muhammed
Sahin (Beyrut: Déru’l—Kut’ubi’l—‘Hmiyye, 1415), 1/422; Muhammed et-Tahir b. Muhammed ibn Agﬁr, Tahriru’l-
mand’s-sedid ve tenviru’l- ‘akli’l-cedid min tefsiri’l-Kitdbi'l-Mecid (Tunus: ed-Daru’t-Ttnislyye li'n-Nesr, 1984), 5/188.

29 Muhammed b. isa b. Sevre, Siinenii’t-Tirmizi, thk. Ahmed Muhammed Sakir vd. (Misir: Matba‘atu Mustafa el-
Babi el-Halebi, 1395/1975), "De‘avat", (No. 3499).

30Buhari, “Ezan”, 153 (No. 844); Miislim, “Mesacid”, 137.

31 Buhari, “Ezan”, 152 (No. 843); Miislim, “Mesacid”, 595.

32 Miislim, "Mesacid", 597.

3 Ebli Zekeriya Yahya b. Seref en-Nevevi Hilyetu'l-ebrir ve sidru’l-ahydr fi telhisi’d-de ‘dvit ve'l-ezkdr el-miistahabbe
fi'l-leyli ve’n-nehdr. thk. Abdulkadir el-Arnaft (Beyrut: Daru'l-Fikr, 1414/1994), 9.
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kullanildigr goriilmektedir. Dolaysiyla bu gibi ifadelerden; hem farz, hem de nifile
namazlarindan sonra tesbihdtin yapilabilecegine yonelik bir mesruiyetin bulundugu
sOylenebilir. Ancak Miislim’'in Ka‘b b. Acre’den (r.a.) rivayet ettigi bir hadise gore; soz
konusu zikirlerin bazilarinin farz namazlardan sonra yapilmasi agikc¢a ifade edilmistir.
Binaenaleyh -mutlaki mukayyede hamli kuralinca- “mutlak” olarak zikredilen hadisler,
“mukayyed olanlara” hamledilmek suretiyle tesbihatin farz namazin akabinde yapilmasi
tavsiye edilen bir ibadet oldugu belirtilmistir.3*

Tesbihatin sadece farz namazindan sonra yapilacagi hususu bazi fikih eserlerinde de
acikca belirtildigi goriilmektedir. Ornegin; Maliki alimlerinden Ibn Naci (6l. 839/1435),
(Maliki) mezhebin zahirine gore, (otuz iicer defa Subhéanallah, Elhamdulillah ve Allah-u
Ekber...) zikirlerin nafile namazlara degil, farz namazlara mahsus oldugunu ifade
etmektedir.®

3. Tesbihatin Muhtevasi

Misliimanlarin mendiib, mustahab ve zevaid olarak telaki edilen ibadet konularinda
Peygamber’e (s.a.v.) ittiba etmeleri onem arz etmektedir. Dolayisiyla namazlardan sonra
yapilan tesbih ve zikirlerde de Peygamber’e (s.a.v.) ittiba etmek ve Onun yaptig: tesbih ve
zikirleri icra etmek her Miisliiman i¢in 6nemli bir husustur. & EEREE P Y Jsb) b & g8 &
8 ) 835 5aV) aslls & A% 88 “Icinizden Allah'in Litfuna ve dhiret giiniine umut baglayanlar,
Allah”t ¢okg¢a ananlar icin hi¢ siiphe yok ki, Resiillullah’ta giizel bir drneklik vardir.”% ayeti de
yapilan tesbih ve zikirde Peygambere tabi olmanin ve Onun yaptig1 sekilde icra etmenin
onemine bir isaret oldugunu séylemek miimkiindiir.

Namazdan sonra Siinnette varid olan zikirlerin/tesbihatin igerigine girmeden, konuyla
alakali bilinmesi gereken bazi énemli hususlara deginmek konunun daha iyi anlagilmasina
vesile olacaktir.

Ibadetlerde aslolan tevkifiliktir¥” kuralinca ibadetler, nasslarda belirtildigi sekilde ifa
edilmelidir. Diger bir ifadeyle ibadetler taabbudidir. Yani, hikmet ve gerekceleri akil ile
idrak edilmeyen hiikiimler kabilindendir. Taabbudiligin esas oldugu ibadetlerin yapilis
sekilleri ancak nasslarin bildirmesiyle 6grenilebilir. Dolayisiyla ibadetlerin kabul olabilmesi
i¢in nasslarda tayin edildigi sekliyle ifa edilmeleri énemli bir husustur.

Restilullah’in (s.a.v.) gerek fiili gerek kavli gerekse de takriri siinnetinde ibadetlerin
pratik boyutu miisahede edilmektedir. Ornegin Resfilullah’'in (s.a.v.) “Namaz: benim kildigim
sekilde kilin”% ve “Hac menasikini benden alimz (6grenin)”® hadislerinde ibadetlerin pratik
boyutu ortaya konuldugu goriilmektedir. Bagka bir ifadeyle Restilullah (s.a.v.) sadece
ibadetlerin torik kismimi ortaya koymamakta; ayni zamanda ibadetlerin yapilis seklini
pratigiyle de gostermekte ve ibadetlerin tatbiki hususunda kendisine tabi olunmasim
emretmektedir. Dolayisiyla Restilullah (s.a.v.) hac ve namaz gibi farz ibadetleri ve siinnet
olan diger namazlari nasil ifa etmis ise Miisliimanlarin ayni sekilde bu ibadetleri icra
etmeleri bir zorunluluktur. Tesbih ve zikir gibi siinnet olan diger ameli seylerde de
Miisliimanlarin Peygamber’e (s.a.v.) tabi olmalari Peygamber’in (s.a.v.) yaptig1 sekilde

3 Tbn Hacer, Fehu'l-Biri, 2/328.

3 Kasim b. Isa ibn NAd, Serhu Ibn Néci et-Tenithi @l metni’r-Risile, thk. Ahmed Ferid (Beyrut: Daru’l-Kutubi'l-
‘Timiyye, 1428/2007), 2/481.

36 el-Ahzab, 73/21.

% [bn Hacer, Fehu'l-Béri, 2/80; Abdullah b. Mani* el-Uteybi, Nitdcu'l-fikr fi ahkdmi’z-zikr (Riyad: Daru’t-Tedmuriyye
2014), 176.

3Buhari, “Ezan”, 18 (No. 631).

39 Miislim, "Hacc", 1297.
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yapmalar1 gerekli bir husustur.*

Hem alimlerin, farz veya nafile ayrimi yapmaksizin ibadetlerin ifa edilmesi
hususunda gosterdikleri hassasiyetin ortaya konulmasi hem de meselenin 6neminin
anlasilmasi i¢in konunun su 6rneklerle somutlastirilmasi uygun olacaktir:

Hanefi alimler, “ve celle senaiike” climlesinin iginde bulundugu rivayetin zayif
oldugunu gerekce gostererek “Subhaneke” dudst okundugunda “ve celle senaiike”
ifadesinin okunamayacagini ifade etmislerdir. Onlar, mezkiir ifadenin okunmasi
durumunda namaza bir beser sozii katilmis olmasi ihtimali oldugunu belirterek bu
ihtimalden kurtulmak icin de mezkir ifadenin okunmamas: gerektigini soylemislerdir.#!
fmam Nevevi'nin kuniit duasinin lafizlari hususunda yaptigi su degerlendirmesi: “Bu
duénin lafizlar stinnette varid olmadig: sekilde fikih kitaplarinda degistirilmis olarak yer
almaktadir. Zikirlerin lafizlar1 Restilullah’tan (s.a.v.) rivayet edildigi sekliyle korunmasi
gerektigi icin hadislere uygun olarak zikrettigimi esas al!”# s6z konusu meselenin diger bir
ornegidir. Hem Hanefi alimlerin konu hakkindaki tutumlar1 hem Nevevi'nin yaklasimi
zikirlerin Siinnette varit oldugu sekliyle yapilmasinin onemini ortaya koymakta ve bu
hususta alimlerin konuyu ne kadar 6nemsediklerini gostermektedir.

Sunu da ifade etmekte yarar vardir: Namazlardan sonra yapilan tesbih ve zikirlerin
vakti gibi lafizlar1 da mukayyettir.** Bagka bir ifadeyle namazlardan sonra icra edilen tesbih
ve zikirlerin lafizlar sari‘ tarafindan belirlenmistir. Dolaysiyla genel manada tiim mukayyed
tesbih ve zikirler 6zelde ise namazdan sonra yapilan tesbih ve zikirler, Restilullah’tan (s.a.v.)
rivayet edildigi sekilde tatbik edilmeli; ¢ikarma veya ekleme yapllmaksmm lafizlar1 oldugu
gibi muhafaza edilmelidir. Nitekim Restlullah (s.a.v.), Bera b. Azib'e (r.a.) yatmadan once
okumasini tavsiye ettigi duanm bir kismim &l 5 s Erft §ek11r1de GFretmisti. Bera b. Azib

, “&L” kelimesi yerine “<lisw 5 kelimesini koymak suretlyle Gliy i) dse s seklinde soz
konusu duay1 okuyunca, Restlullah (s.a.v.) “Hayur, &l il @i seklinde okuman gerekir”
diye Bera b. Azib'i (r.a.) uyardi.*

Hafiz Ibn Hacer el-Askalani (6. 852/1449) s6z konusu hadisi serh ederken, zikirlere
iliskin su degerlendirmede bulunmustur: “Restilullah’in (s.a.v.) “Nebi” kelimesi yerine
“Restil” kelimesini kullanan kisiye gosterdigi tepki, zikirlerin lafizlar1 “tevkifi” olup,
kendine mahsus oOzellikleri ve sirlar1 mevcuttur, dolayisiyla onlara kiyas dahil olamaz
seklinde yorumlanabilir. Bu nedenle lafzin varid oldugu sekilde korunmasi zorunludur.” 4
Ayrica Maliki fakih el-Adevi de (6l. 1189), namazdan sonra yapilan tesbih ve zikirlerde
Restilullah’tan (s.a.v.) rivayet edildigi sekilde lafizlara bagl kalinmasinin 6nemine dikkat
cekmektedir.46

3.1. Istigfar ve Tehlil

Restlullah’in (s.a.v.) namazin sonunda iki tarafa selam verdikten sonra ii¢ defa
istigfarda bulundugu Sevban'min (r.a.) rivayet ettigi hadisle sabittir. Sevban (r.a.),
“Restilullah (s.a.v.) namazdan ayrildiginda (namazdan selem verdikten sonra) {i¢ defa Jaail

4 Tbn Hacer, Fethii’l-Bari, 6/112.

4 Zeynuddin b. ibrahim ibn Niiceym, el-Bahru'r-riik serhu Kenzi'd-dekdik (b.y.: Daru’1-Kitabi’l-islami, ts.), 1/328.

2 Ebli Zekeriya Yahya b. Seref en-Nevevi, el-Mecmil ‘ serhu’l-Miihezzeb (Beyrut: Daru’l-Fikr, ts.), 3/495.

4 fbn Hacer, Fethii’l-Bari, 2/328; Ali b. Ahmed el-Adevi, Hisiyetu’l-Adevi, ‘ald Serhi Kifdyeti't-talibi’r-Rabbini, thk.
Yusuf el-Bika‘1 (Beyrut: Daru’l-Fikr, 1414/1994), 1/284.

44 Buhari, "De‘avat", 76 (NO. 6311).

4 fbn Hacer, Fethii’l-Béri, 6/112.

46 Tbn Hacer, Fethii’l-Biri, 2/328; Adevi, Hisiyetu’l-Adevi, 1/284.
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a) akabinde de €‘j§}f\j JOad 13 GOE | A ey | AN Gl 2601 derdi” seklinde rivayette
bulunmaktadir.#” S6z konusu hadisin ravilerinden Evza‘i, (r.a.) (6l. 157/774) kendisine
istigfarin nasil getirilecegini sorulunca; 4 il Al il geklinde cevap vermigtir.
Evza‘?’nin, (r.a.) verdigi cevaptan da anlasildig: {izere, -sabah ve aksam vakitlerinde kilinan
namazlar haricinde- selamdan hemen sonra tii¢ defa istigfarda bulunmak siinnettir.

Namazdan sonra icra edilen tesbihatin ilk zikrinin istigfar oldugunu, fakihlerin konu
hakkindaki ifadelerinden de anlamak miumkiindir. Nitekim Maliki alim Kalsani (6l.
863/1459), Resfilullah’in (s.a.v.) selam verdikten sonra “Estagfirullah” dedigini
aktarmaktadir.® Kad1 Eb#i Tayyib (6l. 450/1058), Sevban'nin (r.a.) rivayet ettigi hadisi delil
getirerek namazin sonunda selam verildikten sonra “Estagfirullah” ile zikre baglanmasinin
miistehab oldugunu belirtmektedir.5! ki tarafa selam verildikten sonra “Estagfirullah” ile
tesbih ve zikirlere baslanilmasini sdyleyen alimlerden biri de Hanbeli fakihlerden Ibn
Kudame'dir (1. 620/1223). Ibn Kudame, kisi selam verdikten sonra {i¢ defa “Estagfirullah”
ve “Allahumme ente’s-selamu...” sOyleyecegini ifade etmektedir.52

Yukarida da deginildigi gibi sabah ve aksam namazindan sonra ilk olarak
“Estagfirullah” ile tesbih ve zikre baslanilmamaktadir. Eb(i Zer’in (r.a.) rivayet ettigine gore;
sabah ve aksam® namazlarinda iki tarafa selam verildikten sonra, konugmadan ve
namazdaki oturus seklini bozmadan e 5 5 Cuals i 3a) 415 Sl 4 I &y ya v 235w ) Y
b o K “Allah'tan baska (kendisine hakkiyla ibadet edilecek bagka) ildh yoktur, ortagr yoktur. O
birdir/tekdir ve ortagr yoktur. Miilk O’nundur, hamd O’na mahsustur. O'nun giicii her seye
yeterdir”> seklinde varit olan zikrin on defa tekrar edilmesi tavsiye edilmistir. Haris b.
Miislim babasindan (r.a.) rivayet ettigi hadiste ise Restilullah (s.a.v.) Haris'in babasina sabah
ve aksam namazindan sonra yedi defa da j—m Oe soal 2l “Ey Allah’im! Beni cehennemden

47 Buhari "Ezan", 153 (No. 542); Miislim, "Mesacid", 591.

48 Buhari "Ezan", 153 (No. 542); Miislim, "Mesacid", 591. Miislim’in Ibn Abbas’tan rivayet ettigi “Ben Restilullah’in
(s.a.v.) namazimn tekbirle (bazi rivayetlerde zikirle) bitigini Ogrenirdim” hadisinden, namazda selam
verildikten hemen sonra tekbir getirmenin mesru oldugu anlagilmaktadir. Alimlerin mevzu bahis hadise
getirdikleri agiklamalara bakildiginda; Ibn Abbas’in o devirde heniiz kiigiik yasta olup, bu ibadetin miidavimi
olmadig: gibi, Restlullah’tan (s.a.v.) uzak arka saflarda bulundugu goriilmektedir. Dolayisiyla Ibn Abbas'in
isittigi tekbirin, tesbih ve tahmidden 6nce otuz tiger, yirmi beser, on birer ve onar defa séylenmesi tavsiye edilen
tekbirlerin olmasi miimkiindiir. Yani Restilullah, (s.a.v.) namazlarin akabinde sdylenmesi stinnet olan tesbih ve
tahmidden once tekbirle baglardi. Restilullah’in (s.a.v.) tesbih, tahmid ve tekbirleri giiniimiizde oldugu gibi
devamli mezkiir siralama ve tertip ile yapmadigini nakleden rivayetler, bu ihtimali destekler niteliktedir. Diger
bir ihtimal de tekbir ile kastedilen seyin zikir olmasidir. Yani bu ihtimale gére; Ibn Abbas, namazin bittigini
Restilullah’in (s.a.v.) yiiksek sesle zikir yapmasindan anlamaktadir. bk. Askalani, Fethii'l-Biri, 2/326; Ebu
Muhammed Mahmut b. Ahmed Bedruddin el-Ayni, ‘Umdetu’l-kiri serhu Sahihi’-Buhdri (Beyrut: Daru Thyai't-
Tiirasi’l-‘Arabiyyi, ts.), 6/126; Ali b. Sultan Nureddin el-Kari, Mirkdtu'l-mefitih serhu Miskiti’l-mesibih (Beyrut:
Daru’l-Fikr, 1422/2002), 2/760.

4 Ayrica bk. Akay, “Teori ve Pratikte Namaz Sonrasi Tesbihat”, 154.

5% Muhammed b. Muhammed Salim es-Senkiti, Levdmi ‘u’d-durer fi hetki estdri’l-Muhtasar, thk. Daru'd-durer
(Nuvaksut: Daru’r-Ridvan, 1436/2015), 2/153.

51 Nevevi, el-Mecmii ‘, 3/487.

52 Ebi Muhammed Muvaffakudin Abdullah b. Ahmed Ibn Kudame, ‘Umdetu’l-fikih, thk. Ahmed Muhammed
Azziiz (b.y.: el-Mektebetu’l-Asriyye, 1425/2004), 1/25.

5 Tkindi namazinin akabinde bu ciimlenin on defa tekrarlanarak sdylenecegine dair bilgi, Nesai'nin ‘Amelu’l-yevm
ve'l-leyl adl1 eserinde rivayet ettigi hadise dayanmaktadir. S6z konusu hadisi rivayet eden Nesai hadisin sthhati
hususunda bazi sorunlar oldugu belirtmektedir. Bk. Ebi Abdirrahman Ahmed b. Su‘ayb en-Nesai, ‘Amelu’l-
yevm ve’l-leyl, thk. Faruk Hammade (Beyrut: Miiessestu'r-Risale, 1406/1986), s. 195

54 Eb(i Y(isuf Ya‘k(ib b. ibraAhim b. Habib el-K(fi, Kitdbu'l-dsir, thk. Ebii’l-Vefa el-Afgani, (Beyrut: Daru’l-Kutubi’l-
‘Hmiyye, 1355/1936), 42; Tirmizi, "De‘avat", 63 (No. 3474); Nevevi e-ezkdr, 75. Arastirildigr kadariyla halk
arasmda b1 EYS‘ Al ¥ geklinde sohret bulan 4 ¥ 4l ¥ ciimlesinden sonra 2. kelimesinin zikredilmesi her hangi
bir kaynakta rastlanilamadi.
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koru!”% seklinde dua etmesini tavsiye etmistir. Ahmed b. Hanbel de (6l. 241/855) aymi
raviden sabah namazindan sonra yedi defa )Wl ;0 s 4>l pglll ve aksam namazindan
sonra da yedi defa ;| o Gyl ol sl ULl | o U1 “Ey Allah’tm! Senden cenneti dilerim. Ey
Allah”tm! Beni cehennemden koru!” seklindeki hadisi rivayet etmistir.’¢ Dolayisiyla mezkir
duadan sonra da ii¢ defa 4 Lixiul ve onu takip eden zikirlerin yapilmasi uygun oldugu
sOylenebilir. Zira sabah ve aksam namazlarin akabinde tavsiye edilen on defa tehlil ve yedi
defa LWl e 2l @Ml ¢ dudsi selama miiteakiben ve daha yerinden hareket etmeden

okunmasi tavsiye edilirken diger zikirlerde ise aym durum s6z konusu degildir.

3.2. Allahiimme Ente’s Selam

Sevban'in (r.a.) & < ye S jixinl ABa (e Ciean of 3113 sl 5 adde A e il Jsmy IS
ASY) s JOlall 13 | S s W) @i g w3l il wgll :J& “Resilullah (s.a.0.)namazint bitirdiginde iic
defa istigfar ettikten sonra (soyle) derdi (dud ederdi) Allah’tm seldm sensin. Seldmet ve esenlik
sendendir. Ey azamet ve kerem sahibi Allah’tm, sen hayir ve bereketi cok olansin” dedigi rivdyet
edilmistir.”57 seklindeki rivayeti namazdan sonra “Allahiimme Ente’s Selam” zikrinin
mesruiyetinin bir gostergesidir.

3.3. Tehlil ve Allahumme 14 Mani’a
Muaviye (r.a.), Mugire b. Su‘be’ye (r.a.) bir mektup yazarak Restilullah'in (s.a.v.) farz
namazin sonunda selam verdikten sonra hangi zikirleri yaptigini sordu. Mugire b. Su‘be
(r.a.) ise Restilullah’in (s.a.v.) farz namazlarin akabinde:
L i W5 eCatlae T L e ¥ gl ¢ o5 R I 55 oSl A L 4Tl @y ¥ 3585 80 W) ) Y
500 atie 3003 Gl Y5 el
“Allah’tan bagka (kendisine hakkiyla ibadet edilecek) ildh yoktur, O tektir ve ortagr yoktur.
Miilk O’'nundur, hamd O’na mahsustur. O her seye kddirdir. Allah’im! Senin verdigine engel olacak
da yoktur, vermedigini de verecek bir kimse de yoktur. Senin liitfun olmadan hicbir zengine serveti
fayda vermez.” seklinde zikirde bulundugunu yazarak Muaviye’ye (r.a.) gonderdi.’ Mezk{r
hadis de namazlardan sonra yapilan zikirlerin muhtevasi hususunda énemlidir.

Ibn Hacer el-Askalani, s6z konusu hadisin muhtevasy; tevhid lafizlari, fiilleri,
menetmek, bahsetmek ve kudretin tamamini1 Allah’a nispet etmek gibi hususlar1 kapsadig:
icin mezkr zikrin namazdan sonra sdylenmesinin miistehab oldugunu belirtmistir.>

Abdullah b. Ziibeyir (r.a.), Restilullah’in (s.a.v.) tiim namazlarin akabinde soyle
dedigini rivayet etmektedir:

5 Ebu Davut Siileyman b. Es‘as es-Sicistani, Siinenii Ebi Ddviid, thk. Muhammed Muhyiddin Abdulhamid (Beyrut:
el-Mektebetu'l-*Asriyye, ts.), "Edeb", 8 (No. 5079); Eb Abdillah Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-Seybani,
el-Mu$ned, thk. Su‘ayb el-Arnatt vd. (b.y.: Miiessesetu’r-Risale, 1421/2001.), 29/592 (No. 18054).

% Ahmed b. Hanbel, el-Musned, 29/592-593 (No. 18054); Ahmed b. Abdurrahman el-Benna es-Sa‘ati, el-Fethu'r-
Rabbén Ii tertibi Miisnedi’l-Tmémi Ahmed b. Hanbel es-Seybani (b.y.: Daru Thyai't-Tiirasi’l-* Arabiyyi, ts.), 4/56.

57 Hadiste gegen birinci sl Allah'nin (c.c.) sifati olarak gelmektedir. Tkinci sl ise kusurlardan salim olmak
anlamidana kullanilmaktadir. Arastirildigr kadariyla s6z konusu dua ile birlikte yaygin sdylenen wisle Lsw, (e
ifadesi hadis kaynaklarinda tespit edilemedi. Ayrica yapilan aragtirmada 253 Gls3i Sl G b DU g25 24js
oladils ifadesi de hadis kaynaklarinda bulunamadi. Molla Ali el-Kari, s6z konusu eklemenin asli olmadigini ve
mevzu bahis eklemenin bazi hikayeciler tarafindan uyduruldugunu aktarmaktadir. Ali el-Kari, Mirkat, 2/760.
Namazdan sonra yapilan tesbih ve zikirlerde “sstudl csi a6l ifadesinden sonra ¥y 1 «iily <l ¥ 4l ¥y b el il (lriws
ddaall Jadl <l ¥ 353 ¥y Js> seklinde bir dud yapildigr yaygin olarak goriilmektedir. Ancak ¢alisma esnasinda bu

zikrin farz namazdan sonra bu sekilde varid olduguna dair herhangi bir rivayet ile karsilasiimadi.
58 Buhari, "Ezan", 153 (No. 844); Miislim, "Mesacid" 593.
59 {bn Hacer, Fethu'l-Biri, 2/332.
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V5 V1A Y ALY BBV U Y B I8 e b (Al 4 (A AT e a5 ) A Y
308805 ) 515 el Al ppalil i) V) &) Y oGl LN AT (Quiadll A5 a4 i) ) S
“Allah’tan baska (kendisine hakkiyla ibadet edilecek) ilah yoktur, O tekdir ve ortag:
yoktur. Miilk O’'nun’dur, hamd O’na mahsustur. O her seye kadirdir. Giinahtan kagacak
gli¢, ibadet edecek kuvvet ancak Allah'in yardimiyla kazanilabilir. Allah’tan baska ibadete
layik bir ildh yoktur. Biz yalmiz O'na ibadet ederiz. Sahip oldugumuz nimet ve liituf
Onundur. En giizel medh-ii sena O'na yakisir. Kafirler hoslanmasa bile, biitiin
samimiyetimizle, Allah’tan bagka ilah yoktur, deriz.”® Bir énceki hadiste oldugu gibi bu
hadiste de namazdan sonra yapilan zikrin muhtevasi ortaya konulmustur.

3.4. Tesbih, Tahmid ve Tekbir

Farz namazin akabinde yapilmas: tavsiye edilen zikirlerden biri de tesbih “4 (s
tahmid “4 2all” tekbir “SI &7 ve tehlil “4l ¥ 4l ¥” kelimelerini belli bir sayida
sOylenilmesidir.

Rivayetlerde namazlardan sonra yapilan tesbih ve zikirlerin onar, on birer, yirmi beger
ve otuz {icer defa sdylenmesi gibi farkli rivayetler bulunmaktadir. Bu bashk altinda sz
konusu tesbih ve zikirlerin ka¢ defa ve nasil ifa edilecegi hususunda varid olan rivayetlerin,
farkliliga olan delalet yonii ve farkliligin sebebi aktarilmaya calisilacaktir.

3.4.1. Say1 Bakimindan Tesbih, Tahmid, Tekbir ve Tehlil

Yukarida ifade edildigi gibi tesbih ve zikirlerin ka¢ defa sdylenilecegi hususunda
farkli rivayetler bulunmaktadir. Alimlerce bu rivayetlerin tamaminin da sahih oldugu tespit
edilmistir. Ancak farkli olan rivayetlerin hangi baglamda soylenildigi ve bu rivayetlerin
tamaminin biitiin namazlar i¢in mi s6z konusu oldugu gibi meselelerin incelenmesi 6nem
arz etmektedir. Dolayisiyla bu baslik altinda mezk{ir hususlar arastirilacaktir.

3.4.1.1. Tesbih, Tahmid ve Tekbir'in Onar Defa Yapilacagiyla Ilgili Rivayetler

Restlullah’'in (s.a.v.) ashabina namazin akabinde on defa “Subhdnallah”, on defa
“Elhamdulillah”, on defa da “Allah-u Ekber” diyerek zikirde bulunmalarini tavsiyede
bulundugu rivayet edilmistir. EbG Hiireyre'nin (r.a) rivayet ettigi su hadis bunun bir
ornegidir:

“Sahdbe: “Ya Resiilullah, varlik sahipleri yiiksek makam/dereceleri ve daimi nimetleri alip
gittiler(kazandilar). Restilullah (s.a.v.): “Bu dediginiz nasil olur?” diye sorunca, sahdbeler: “Ciinkii
onlar da bizim gibi namaz kiliyor, cihad ediyor ve fazla olan mallaridan sadaka veriyorlar” seklinde
cevap verdiler. Bunun {izerine Restilullah (s.a.v.) onlara cevaben: “Ben size bir sey dgreteyim
mi? onunla sizi gecenlere yetisir, sizden sonra gelenleri de gegersiniz. Sizin yapti§iniz gibi yapmig
olsalar da hicbir kimse sizden daha faziletli olamaz. Her namazdan sonra on kere “Subhdnallah”, on
kere “Elhamdulilldh”, on kere “Allah-u Ekber” séyleyin” buyurmustur.¢!

Mevzu bahis tesbih ve zikirlerin onar defa okunmasi hususu fikih kitaplarina da konu
olmustur. Maliki alim ez-ZerrGk, Serhu Zerritkk ala Metni’r-Risdle adli eserinde konuyu ele
almigtir. O, onar defa “Subhdnallah”, “Elhamdulillah”, “Allah-u Ekber” seklinde varit olan
zikrinin de sahih oldugunu belirtmekte ve Abdullah el-Karevi'nin, herhangi bir acelesi
oldugunda onar defa, acelesi olmadiginda ise otuz iicer defa bu tesbihleri icra ettigini
aktarmaktadir.®?

6 Miislim," Mesacid", 594; Ebi Abdurrahman Ahmed b. Su‘ayb en-Nesai. es-Siinen (el-Muctbd mine’s-Siinen), thk.
Abdulfettih Eb Gudde (Halep: Mektebetu’l-Matbti‘ati’l-islamiyye, 1406/1986), " Salat", 206 (No. 1340).

61 Buhari, De‘avat, 17 (No. 6329).

62 Ebii’l-Abbas Sihabuddin Zerriik Ahmed b. Ahmed b. Muhammed el-Fasi, Serhu Zerritk dld metni’r-Risdle, thk.
Ahmed b. Ferid (Beyrut: Daru’l-Kutubi’l-TIimiyye 2006), 1/247-248.
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3.4.1.2. Tesbih, Tahmid ve Tekbirin On Birer Defa Yapildigiyla lgili Rivayetler

Subhdnallah, Elhamdulilldh, Allah-u Ekber tesbih ve zikirlerin on birer defa okunmasi
Imam Miislim’in konu hakkinda rivayet ettigi hadisten anlagildig;, ileri siiriilmiistiir. Zira
imam Miislim'in rivayet ettigi hadis 55 8355 USE s3ia (8 555 5385 «555&05 (&A% geklinde
varid olmustur.®® Ayrica hadisin ravilerinden Siiheyl, hadiste gecen “her namazin akabinde
otuz ii¢ defa tesbih, tahmid ve tekbir getiriniz” ifadesini on bir defa “Subhéanallah”, on bir
defa “Elhamdulillah”, on bir defa da “Allah-u Ekber” oldugunu bunlarin toplami otuz {ig
yaptigini seklinde hadisi tefsir etmektedir.®

Ibn Hacer el-Askalani, bazi alimlerin goriisiinii dikkate alarak, hadiste gecen otuz {ig
sayisinin s0z konusu {ii¢ kelimeye boliinmek suretiyle on bir sayisina tekabiil ettigini ve
bdylece meselenin izaha kavusturulmus oldugunu belirtmektedir.®> et-Tibi (61. 743/1343) bu
sayidan maksat, her {i¢ kelimenin (on birer defa sdylenmesinin) toplaminin otuz ii¢ olma
ihtimali oldugu gibi her birinin otuz ii¢ defa sdylenmesine de delalet etme ihtimali oldugunu
ifade etmektedir.s

3.4.1.3. Tesbih, Tahmid, Tekbir ve Tehlilin Yirmi Beser Defa Yapildigiyla ilgili
Rivayetler

Baz1 rivayetlerde namazdan sonra yirmi beser defa “Subhénallah”, “Elhamdulillah”,
“Allah-u Ekber” ve “Lailaheillallah” seklinde tesbihin yapilmasi varid olmustur.

Bu hususta Nesai, Zeyd b. Sabit'in (r.a) Sahabelere, biitiin namazlarin akabinde otuz
ii¢ defa tesbih, otuz ii¢ defa tahmid ve otuz dort defa da tekbir getirilmesi emredildi.
Ensar’dan birisi, biri rityamda “Restilullah m1 (s.a.v.) size bunu emretti” diye sorunca ben de
“evet” diye karsilik verdim, o da “Bu zikirlere tehlili de ekleyin yirmi beser defa deyin daha
iyidir” dedigini seklindeki riiyasin1 Restilullah’a anlatti, bunun iizerine Restilullah (s.a.v.)
“dyle yapin” diye buyurdu.” Bu hadisi serh eden alimler, s6z konusu zikirleri yirmi beser
defa soylemenin peygamber olmayanlarin riiyasiyla amel etmek anlamina gelmeyecegini
bilakis Restilullah’in soziiyle amel etmek oldugunu soylemislerdir.®® Mevzubahis hadisten
de anlasilacag iizere namazlarin ardindan tesbih, tahmid, tekbir ve tehlili yirmi beser defa
okumanin siinnete uygun oldugu ifade edilebilir.

3.4.1.4. Tesbih, Tahmid ve Tekbirin Otuz Uger Defa Yapildigiyla ilgili Rivayetler

Buharl, Miislim ve diger hadis alimlerinin rivayet ettikleri otuz {icer defa
“Subhanallah”, “Elhamdulillah” ve “Allah-u Ekber” seklinde tesbih ve zikrin yapilmasi
hususunda varit olan hadisler bu bashkta aktarilacaktir. Genel itibariyle Miisliimanlar,

63 Miislim," Mesacid", 595.

64 Miislim, “Mesacid”, 595; Ibn Hacer, Fethu'l-Bdri, 7/413. Bezzar, ibn Omer’'den (r.a.) rivayet ettigi bir hadiste,
Restilullah’in (s.a.v.) sahabeye namazdan sonra on bir defa tekbir, on bir defa tahmid, on bir defa tehlil ve on bir
defa da tesbih getirmelerini emrettigi rivayet edilmistir. Bezzar, hadisi zikrettikten sonra mezkiir hadisin
senedinde Misa b. Ubeyde'nin bulundugunu belirtmistir. EbGi Bekr Ahmed b. Amr b. Abdilhalik el-Bezzar,
Musnedu’l-Bezzdr (el-Bahru’z-zehir), thk. Mahflizurrahman Zeynulladh vd. (Medine: Mektebetu’l-Uldl ve’l-Hikme,
1988/2009), 2/263. Bezzar, Musnedinde Miisa b. Ubeyde'nin senedinin de bulundugu baska bir hadisi rivayet
ettikten sonra onun hakkinda sdyle bir degerlendirmede bulunmaktadir: “Musa’nin hadislerinde hata ve nekre
bulunmaktadir. ibadet, onu hadisleri ezberlemeden ali koymustu. Bizim disimizdaki muhaddisler, Musa’y1
zayif goriip onun hadislerini hiiccet olarak kabul etmezler.” Bezzar, Musnedu'l-Bezzdr, 1/177.

65 {bn Hacer, Fethu’l-Béri, 11/134.

66 Al el-Kari, el-Mirkit. 2/763-764.

67 Nesai, (es-Stinenti's-sugra) “Sehv”, 3/76 (No. 1350).

68 Muhammed b. Abdilhadi es-Sindi, Hasiyetu’s-Sindi ala'n-Nesii (Halep: Mektebu’l-Matbfi‘ati’l-Islamiyye,
1406/1986), 3/76.
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namazdan sonra yapilan tesbih ve zikirlerde; tesbih, tahmid ve tekbirin otuz iicer defa
yapilmasini ortaya koyan hadislerle amel etmektedirler.

Tesbih, tahmid ve tekbirin otuz iiger defa zikredilmesine delélet eden ve yukarida da
istidlal olarak getirilen su hadis bu hususta varid olan hadislerden biridir:

“Kim biitiin namazlarin akabinde otuz ii¢ defa < o\=w otuz di¢ defa 4 w=) otuz di¢ defa da <
St derse -ki bu doksan dokuz eder- ve akabinde 5,5 o S e 3y dazdl &g MM 4 AT 3,2 ¥ 30sy A W) )Y
soyleyerek yiize tamamlarsa giinahlar: denizkopiigii kadar dahi olsa af olunur.%

Mezkir hadis agik bir sekilde namazlarin akabinde otuz {icer defa “Subhanallah”,
“Elhamdulillah” ve “Allah-u Ekber” seklinde yapilacak zikirlerin mesruiyetine delalet
etmektedir.

Namazdan sonra yapilan tesbihin toplami doksan dokuz oldugu, mezkir hadiste agik
bir sekilde goriilmektedir. Bununla birlikte bazi rivayetlerde namazdan sonra otuz ii¢ defa
tesbih, otuz ii¢ defa tahmid, otuz dort defa da tekbir” getirilmesi tavsiye edilmistir. Ka‘b b.
Acre’den rivayet edilen su hadis bunun bir 6rnegidir: “Resiilullah (s.a.v.), pes pese yapilan baz
zikirler var ki onu yapan zarar etmez; o da her farz namazin akabinde otuz ii¢ defa tesbih, otuz ii¢ defa

tahmid, otuz dort defa da tekbir getirmektir”° buyurmustur.”
3.4.1.5. Tehlil

Tehlil, “La ilahe illallah” ctimlesini ifade etmek i¢in kullanilan bir kavramdir.”? Bu
zikre tehlil denildigi gibi, bu zikrin Allah’1 tenzih ve takdis maksadiyla yapilan eklemelerle
terkip edilmis haline de tehlil denilmektedir. Buradaki tehlilden maksat ciimle-i tayyibe
olarak kabul gériilen “LA ilahe illallah” olmakla birlikte 415 &l 41 &l & ,a ¥ s3a 0 ¥) &) ¥
e S e 45 23l terkibi de kastedilmektedir. S6z konusu tehlilin; yukarida belirtilen
tesbih, tahmid ve tekbirin sayilar1 da dikkate alindiginda, hangisinin akabinde sdylenip
sOylenmeyecegi hususunda alimler ihtilaf etmislerdir.”?

fmam Miislim, mesele ile ilgili Ebi Hiireyre'nin (r.a.) Resfilullah’m (s.a.v.) sdyle
buyurdugunu: “Kim biitiin namazlarin akabinde otuz ii¢ defa & (s otuz iig defa & J-uf‘ otuz ii¢
defa da »SI &) derse ki bu doksan dokuz eder- ve akabinde 3l 41 QL) A A1 &L 5 Y 2aa 5 200 V) &) Y
el e b US e A soyleyerek yiize tamamlarsa giinahlar: denizkopiigii kadar dahi olsa af olunur.”
rivayet etmistir. Hadiste acik bir sekilde goriildiigli gibi mezkir zikrin, tesbih, tahmid ve
tekbir’i otuz ti¢ defa sdylemeyi telkin eden hadisin muhtevasinda mevcuttur. Buna mukabil
&) Gl 4 2asll ve ST 4l Jafizlarin onar ve on birer defa varid oldugu hadislerde B0y Ay
8 e o8 S e Ghy Nal A1y S A Al &l ya Y sds s gikri rivéyet edilmemistir. Aymi sekilde
tesbih ile tahmidin otuz f{icer tekbir ise otuz dort defa yapilmas: hususunda varid olan
hadiste de mezkir ifade bulunmamaktadir. Hal b&yle olunca; s6z konusu tehlilin, zikredilen
sayilarin akabinde de soylenip sOylenmeyecegi hususu, tartigmaya agik bir meseleye
doniismektedir. Nevevi, ayni konuda farkli rivayetleri cem etme yoluyla ¥ o3 2 ¥ &) ¥
e o8 JS e Ghy Al Ay S A A éeﬂ ifadesinin varid olan tiim sayilarin akabinde

69 Miislim, "Mesacid", 597.

70 Miislim, "Mesacid", 596. Namazdan sonra birgok kisi tesbih ederken tesbihten “4 (law” Once Sialss padaall all sas
il ples 3> tahmidden Once .4 wesdl JLSI 55 tekbirden once de 1 <l addsalt 45 vb. eklemeler yapilmaktadir. Ancak
arastirildig1 kadariyla s6z konusu eklemelerin hadis kaynaklarinda herhangi bir dayanagin tesbit edilemedi.

71 ibn Hacer, Fethu'l-Bdri, 11/201.

72 {bn Hacer, Fethu'l-Bari, 2/329.

73 Miislim, "Mesacid", 597. Mevzu bahis tehlilden once s JS (e laaly 1S 581 4 gibi stinnette varit olmayan
eklemeler yapilmakta ve drnekte oldugu gibi bunlarin bircogu dilbilgisi kurallar1 agisindan sorunlu oldugu
goriilmektedir.
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sOylenmesinin caiz oldugunu belirtmektedir.”* Diger bazi alimler ise tesbih ve zikirlerin
lafizlarimin tevkifi oldugu gerekgesini ileri siirerek, mezkir terkibin otuz {iger defa tesbih,
tahmid ve tekbirin yapildigi zikirlerin akabinde sdylenmesinin daha dogru oldugunu
belirtmektedirler.”

3.4.1.6. Tesbihattaki Sayilar Meselesinin Degerlendirilmesi

Hafiz Ibn Hacer, tesbihat esnasinda zikredilen lafizlarin ka¢ kere tekrarlanmasi
gerektigi hususunda; tiim goriislerin mesru olmakla birlikte, sayica fazla tesbih ve zikirleri
tercih eden goriisiin evla oldugunu belirtmektedir.”

Ibn Hacer; baz1 alimlerin, ser‘an zikirlerin sayilarinin belirlenmesinin bir 6zelliginin
ve bir hikmetinin olma ihtimalinden dolay: sari‘ tarafindan belirlenen me’stir zikirlerdeki
saylya riayet edilmemesi durumunda, bu zikirlere has olan sevaba nail olunamayacagin
belirtiklerini aktarmaktadir. Ibn Hacer, Hafiz el-IrAki'nin (61. 806/1404) bu alimlerin
sOylediklerinin dogru olmadigini zira sevabin kendisine terettiip edecegi muayyen say1
yerine getirildigini ve kendisine sevap hasil oldugunu, ancak daha sonra sayinin iizerine
ayni tlirden zikir ekleme yapmakla fazla olan say1 bir onceki sevab: izale edemeyecegini
ifade ettigini belirtmektedir. Ibn Hacer, Irdki'nin konu hakkindaki sdylemini aktardiktan
sonra soyle bir degerlendirmede bulunur: Mevzu bahis durumun niyete gore degiskenlik
arz edecegini sdylemek miimkiindiir. Soyle ki; kisi sari‘ tarafindan belirlenen say1y1 yerine
getirmeyi niyet etmisse, sonra da belirlenen sayinin iizerine ekleme yapmissa -Hocamizin
(fraki'nin de) da ifade ettigi gibi- me’stir olandan fazla olan say1 bir énceki sevabi izale
etmez. Ancak s6z konusu mahdut sayilar az 6nce anlatilanin disindaki bir sekilde niyetsiz
olarak icra edilmesi durumunda kisinin vaat edilen sevaptan mahrum kalmasina sebep
olabilir. 77 Karafi de (6l. 684/1285) konu hakkindaki degerlendirmesinde, namaz sonrasi varit
olan otuz ii¢ defa tesbih gibi tahdit edilen mend{ib amellerde yapilacak ziyadenin mekr{ih
bidatlerden oldugunu belirtir.”s

Gortildiigli gibi namazdan sonra tesbih, tahmid ve tekbirlerin onar, on birer, yirmi
beser ve otuz {iger defa icrasinin tavsiye edildigi rivayetlerde mevcuttur. Bununla birlikte
devamli bu sayilardan sadece birisiyle amel edilmesinin, digerlerinin ihmal edilecegi
anlamina geldigi sdylenebilir. Dolayisiyla konu hakkinda varit olan tiim rivayetlerle amel
edilmesinin daha isabetli olacagin ifade etmek miimkiindiir. Bu nedenle bazen mevzu bahis
zikirleri, varid olan farkli sayilarda yapmanin daha uygun olacagini sdylemek miimkiindir.
Boylelikle namazdan sonraki tesbihat mezkir sayilar dahilinde tatbik edildiginde, “el-I‘mal
evla mine’l-ihmal” kuralinca konu hakkinda varid olan biitiin hadislerle amel edilmis
olunacaktir.

3.4.2. Tesbih, Tahmid ve Tekbirin Yapilmasinin Keyfiyeti

Alimler, tesbih, tahmid, tekbir ve tehlil lafizlarinin ayri ayrt mi, yoksa birlikte mi
sOylenecegi hususunda ihtilaf etmislerdir. Baska bir ifadeyle, onar, on birer, yirmi beger ve
otuz tiger defa sdylenmesi tavsiye edilen tesbih 4 (lasw tahmid 4 2l ve tekbir S 4, ayri
ayri mu soylenecek, yoksa S| Al & 2ealls &l Glaws seklinde beraber mi sdylenecegi

74 Ebii Zekeriya Yahya b. Seref en-Nevevi, el-Minhdc serhu sahihi Miislim b. Haccic (Beyrut: Daru Thyai't-Tiirasi’l-
‘Arabiyyi, 1392/1972), 5/94.

75 {bn Hacer, Fethu'l-Bari, 2/329.

76 bn Hacer, Fethu'l-Biri, 2/329.

77 ibn Hacer, Fethu'l-Biri, 2/330.

78 Ebii'l-Abbas Sihdbuddin Ahmed b. idris el-Karafi, Envérii’l-burik fi envii'l-furik (b.y.: ‘Alemu’l-Kutub, ts.),
4/204.
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hususunda bir ittifaktan s6z edilemez. Baz1 alimler her iigiiniin beraber sdylenmesini tercih
ederken, bazilar1 ise mevzu bahis kelimelerin ayr1 ayri sdylenmesinin daha evla oldugunu
belirtmislerdir.” ibn Hacer, mevzu bahis kelimelerin her iki sekilde de sOylenebilecegini,
fakat onlarin ayr1 ayr1 sdylenmesinde daha fazla harekete ihtiya¢ duyuldugu icin, sevabinin
daha fazla oldugunu belirtmistir. Ibn Hacer, s6z konusu zikirler -giiniimiizde yapildig1 gibi-
once tesbih, sonra tahmid ve sonra da tekbir seklinde olabilecegi gibi bilinen siraya ridyet
edilmeden -Once tekbir veya tahmid gibi- kisinin istedigi sekilde tesbih yapilabilecegini de
aktarmaktadir.® Konu hakkinda sunu séylemek miimkiindiir: Alimlerin mesele hakkindaki
ihtilaflar1 tesbih, tahmid, tekbir lafizlarinin birlikte zikredilip edilmemesinin ve siralamanin
fazileti hususundadir. Bunlardan herhangi birisiyle tesbihata baglama zorunlulugu yoktur.
Tesbihat yapmak isteyen kisi mezkir lafizlardan her hangi birisiyle bagslayabilir. Ancak
gliniimiiz insanlarin adet haline getirdigi sekliyle yapilmas: —kafa karisikligin olusmamasi
acgisindan- daha uygun oldugu soylenebilir.

4. Namazdan Sonra Siire ve Ayet Okumanin Mesruiyeti Meselesi

Namazdan sonra hangi shrenin okunmasmin tavsiye edildiginin yani sira,
gliniimiizde namazlardan sonra okunan bazi ayet ve stirelerin namazdan sonraki zikirlerin
muhtevasinda olup olmadigi meselesinin de ortaya konulmasi onemli bir husus olmasi
hasebiyle bu baslik altinda mevzu bahis mesele ele alinacaktir.

Namaz akabinde yapilan tesbihat esnasinda “Ayetii’l-kiirsi”, “Ihlas”, “Felak” ve
“Nas” strelerinin okunmasi hususuyla ilgili baz1 hadisler rivayet edilmistir. Ornegin: “Her
kim ki farz namazin akabinde Ayetii’l-kiirsi'yi okursa bir sonraki namaza kadar Allah’in korumasinda
olur"#t seklinde rivayet edilen hadis, Ayetii'l-kiirsi'nin farz namazimi miiteakiben
okunmasinin mesruiyetini gosterdigi gibi tesvik de etmektedir.

Ukbe b. Amir'den rivayet edilen “Resilullah (s.a.v.) her namazdan sonra
“Mu ‘avvizeteyn”i, (yani Felak ve Nds’1) okumami emretti”®2 hadisi, namazdan sonra Felak ve
Nas strelerinin okunmasimin bir delilidir. Ayrica aymi hadisin baska bir rivayetinde
“Mu‘avvizeteyn” kelimesinin “Mu‘avvizat” seklinde aktarilmasi, {igiincii bir strenin
olduguna isaret etmektedir. Nitekim Hz. Aise’'nin (r.a.) Thlas, Felak ve Nas sirelerini
Mu‘avvizat olarak isimlendirmesi {igiincii siirenin Thlas oldugunun agik bir delilidir.s3
Mu‘avvizat ile kast edilenin, Felak ve Nas sfirelerinin yani sira Thlas stiresinin de oldugunu
ortaya koyan bagka rivayetler de bulunmaktadir.

“Sigindiran, koruyan” anlamlarina gelen Mu‘avvizann, hlas stiresine de samil
gelmesi s6z konusu stirenin Allah’in sifatlarini ihtiva ettigi i¢in taglib tislubuyla kendisine de
aymni ad verildigi belirtilmistir.%

Yapilan arastirmada bahsi gegen siireler disinda; sabah ve aksam namazlarindan

79 Ahmed b. Ganim el-Ezherd, el-Fevikilu’d-devini dl4 Risdleti Ibn Ebi Zeyd el-Kayrdvani (b.y.: Daru’1-Fikr, 1415/1995),
1/193.

8 Tbn Hacer, Fethu'l-Bdri, 2/330.

81 Slileyman b. Ahmed et-Taberani,, el-Mu'cemu’l-kebir, thk. Hamdi Abdulmecid (Kahire: Mektebetu ibn
Teymiyye, ts.), 3/83. S6z konusu hadisin sihhati hususunda farkli gériisler bulunmaktadir. Heysemi, Mec'mu’z-
zevdid ve Menbeu’l-feviid adli eserinde, mevzu bahis hadisin senedi hassendir derken, (Ebii'l-Hasan Nureddin
Ali b. Ebibekir el-Heysemi, Mecme ‘u’z-zevdid ve Menbe u’l-fevdid, thk. Husamuddin el-Kudsi (Kahire:
Mektebetu'l-Kudsi, 1414/1994), "Kitabu'l-ezkar", 27 (No. 16924) Nevevi ise el-Mecmii ‘, adli eserinde el-Mu'cemu’l-
kebir’de Ayetii'l-kiirsi'nin fazileti hakkinda varid olan tiim hadislerin zayif oldugunu ifade etmektedir. (Nevevi,
el-Mecmii*, 3/486)

82Eb{i Davud, "Salat", 8 (No. 1523); Tirmizi, 12 "Fedaili’'l-Kur’an", (No, 2903).

83 Buhari, "Fedailii’l-Kur’an", 14 (No. 5016).

84 Nesai (es-Siinenii's-sugra) "Istidze", (No. 5430).

8 {bn Hacer, Fethu'l-Bdri, 9/62.
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sonra yapilan tesbihatin akabinde okunan “Hasr” suresinin son iig ayeti, ikindi namazindan
sonra yapilan tesbihatin akabinde okunan “Nebe” siiresi ve yats1 namazindan sonra yapilan
tesbihatin akabinde okunan “Bakara” stiresinin son ii¢ ayeti ile “Miilk” sfiresi, namazlarin
akabinde yapilan tesbihdtin muhtevasinda oldugunu belirten herhangi bir rivayet ile
karsilasilamamustir. Dolayisiyla zikri gegen ayet ve stirelerin namaz tesbihati kapsaminda
degerlendirilmemesinin daha isabetli oldugu ifade edilebilir. Ancak mezkar stire ve
ayetlerin tesbihattan bagimsiz olarak okunmasi hususunda rivayetler bulunmaktadir.

Ibn Riisd (el-Hafid) (6. 520/1126), el-Beydn ve’t-tahsil adli eserinde mescitte Kur’an-1
Kerim’in okunmasinin hiikmii hakkinda Imam Malik’e sorulan soruya verilen cevabi
yorumlayarak sunu ifade etmektedir: “Namazdan sonra belli bir sekil iizere ve siinnet olarak
telakki edilecek sekilde devamli Kur'dn-1 Kerim okumak sahdbe doneminde bilinmeyen bir husustur.
Dolayistyla sz konusu durumun Imam Malik tarafindan bid ‘at olarak goriildiigii belirtilmigtir.”so

Ancak mevzu bahis dyet ve siireler hakkinda sunu sdylemek miimkiindiir: Genel
olarak Kur’an-1 Kerim'in tilavetinin fazileti hakkinda varid olan ayet ve hadisler harig,
“Nebe” stiresinin her giin ikindi veya baska bir namaz akabinde okunmasi hakkinda,
herhangi bir hadisin varid oldugu tespit edilememistir.8” “Hasr” siiresinin son {i¢ ayeti ise,
namaz tesbihati kapsaminda olmayip, sabah ve aksam zikirleri esnasinda okunmasi tavsiye
edilmistir.®® Bagka bir ifadeyle bu ayetler namaz tesbihatindan sonra sabah ve aksam
zikirleriyle beraber okunabilecegi gibi, namazdan once de okunabilir. “Miilk” sfiresi
yatmadan once®, “Bakara sfiresinin son {i¢ ayeti”® de gecenin herhangi bir vaktinde
okunmasi tavsiye edilen zikirler arasinda yer almaktadir. Dolayisiyla bu stire ve ayetleri,
yats1 namazi i¢in gegerli olan tesbihatin muhtevasi arasinda olmayip ancak gecenin herhangi
bir zaman diliminde okunabilecegini ifade etmek miimkiindiir. Kisacas1 sunu ifade etmek
miimkiindiir: Allah ile kul arasindaki bagin saglanmasi hususunda kulun bunlar1 miistakil
olarak okumasi daha evla oldugu soylenebilir.

8Ebii'l-Velild Muhammed b. Ahmed ibn Riisd el-Kurtubi, el-Beydn ve't-tahsil ve’s-serhu ve’tevcihu ve't-ta‘lil li
mesili'l-Mustahrece, thk. Muhammed Hacl vd. (Beyrut: Daru’l-Garbi’l-islami, 1408/1988), 1/242.

8 Vahidi, et-Tefsiru'l-basit. 4/411 ve Se‘alibi el-Kesf ve’l-beydn an tefsiri’l-Kur’an, 10/113) gibi miifessirler, Nebe
suresinin fazileti hakkinda sdyle bir rivayet zikretmektedirler: aslall as, olall sy Jlaiy dilees @l sliw Sslilad a2 5 o
“Her kim ki Amme suresini okursa Allah kiyamet giiniinde ona serin icecekten icirecektir”. Zemahseri ve Beydavi de
mezkir hadisi ele almiglardir. Muhammed Hatip es-Sirbini ise, s6z konusu hadisin “Mevzu” oldugunu ifade
etmistir. Bk. Vahidi, et-Tefsiru’l-basit. 4/411; Ebt Ishak Ahmed b. Muhammed b. Ibrahim es-Sa‘lebi, el-Kesf ve'l-
beyédn an tefsiri’l-Kur’an, thk. Eb Muhammed ibn Astr (Beyrut: Daru Thyati’t-Tiirasi’l-* Arabi, 1422/2002), 10/113;
Zemahseri el-Kessiif, 4/692; Nasiruddin Ebh Said Abdullah b. Omer b. Muhammed el-Beydavi, Enviru’t-tenzil ve
esrdru’t-te’vil, thk. Muhammed Abdurrahman el-Mera‘sli (Beyrut: Daru ihyéi’t-Tﬁrési’l-‘Arabi, 1418/2098),
5/281; Muhammed b. Ahmed el-Hatib es-Sirbini, es-Sirdcu’l-miinir fi'l-idneti dld ma‘rifeti ba‘di maani keldmi
Rabbind’l-Hakimi'l-Habir (Kahire: Matba‘atu Bilak, 1285), 4/475.

8 Ma‘kil b. Yesar, Resfilullah’in (s.a.v.) sdyle buyurdugunu rivayet etmektedir: “Kim sabahladifinda {i¢ defa
“Euzu billahi’s-semi‘i’l-‘alimi mine’s-seyatni'r-racim” deyip Hasr siiresinin son {i¢ ayetini okursa, o geceleyene
kadar Allah, istigfar edecek yetmis bin melegi ona vekil kilacaktir. Eger bu kisi o giin dliirse sehit olarak &liir.
Kim bu ayetleri geceledigi vakit okursa yine ayni mertebede olur.” Tirmizi, "Fedailii'l-Kur’an", 22 (No. 2922).
Nevevi ve Ibn Hacer el-Askalani, bu hadisin senedinde zayiflik oldugunu belirtmiglerdir. Ebi Zekeriya Yahya
b. Seref en-Nevevi, Hilyetu'l-ebrir ve sidru’l-ahydr fi telhisi’d-de ‘dvdt ve'l-ezkdr el-miistahabbe fi'l-leyli ve’n-nehdr, thk.
Abdulkadir el-Arnatit (Beyrut: Daru'l-fikr, 1414/1994), 82; Ebii'l-Fadl Ahmed b. Hacer el-Askalani, Netdicu'l-efkir
fi tahrici ahddisi’l-Ezkir, thk. Hamdi Abdulmecid es-Selefi (Dimagk: Daru ibn Kesir, 1429/2008), 2/403.

8 Cabir (r.a.), Restilullah’in (s.a.v.) Secde ve Miilk stirelerini okumayana kadar yatmadigin rivayet etmistir.
Tirmizi, "Fedailii’l-Kur’an", 9 (No. 2892).

% Ebli Mes'(id el-Ensari’nin rivayet ettigine gore Restilullah (s.a.v.) Bakara sfiresinin son iki ayeti hakkinda soyle
buyurmustur: “Bakara stiresinde iki ayet vardir ki; kim onlar1 gece vaktinde okursa o ayetler onu afetlerden
korumak igin yeterlidir veya o ayetler onun gece namazinin yerine ge¢me hususunda yeterlidirler.” Buhari,
"Fedailii’l-Kur’an", 27 (No. 5040); Miislim, "Salatu’l-miisafirin", 807.
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5. Duanin Onemi ve Ornekleri

Dua4, kul ile Allah (c.c.) arasindaki irtibati saglayan ve kulun Allah (c.c.) karsisindaki
acziyetini bilip kendisine niyazda bulunmasi i¢in énemli bir unsurdur. Dud, kulun biitiin
benligiyle Allah’a (c.c) kars: teslimiyetini gosterip maddi ve manevi ihtiyaclarin1 Ondan
istemesidir. Dua ayni zamanda yarat1h§1n bir geregidir. Allah (c.c.) bu hususla ilgili sdyle
buyurmaktadir: £33 Y31 35 & W W U8 “(Ey Resilliim!) De ki: “Sayet dudniz olmasa, Rabbim
size ne diye ehemmiyet versin”°! ayeti hem dudnin 6nemini ortaya koymaktadir hem de duanin
mesruiyetini gostermektedir. Duanin mesruiyetine delalet eden bir¢ok hadis bulunmaktadir
bunlardan biri de su hadistir: Restilullah’in (s.a.v.) “Hangi dud kabule daha yakindir” sorusuna,
“gecenin sonunda ve farz namazlardan sonra yapilan duddir”?? seklindeki cevabi namazlardan
sonra yapilan duanin mesruiyetini ortaya koymaktadir. Ayrica mezk{ir hadisin, namazdan
sonra yapilacak dudnin kabule daha yakin olmasina isaret etmesi, kullarin namazdan sonra
yapacaklar1 en 6nemli eylemin dua oldugunun da bir delilidir.

Alimler, kisi Allah’a (c.c.) duadda bulunmasi gereken 4daba ridyet ettigi siirece, me’stir
dudyla niyazda bulunabilecegi gibi me’stir olmayan duayla da niyazda bulunabilecegini
ifade etmislerdir. Ancak bazi insanlarin ser’i kurallara uygun bir sekilde dua
yapamadigindan dolayi, sahih rivayetlerde varid olan dualarla niyazda bulunmalarinin
daha evla oldugu belirtilmistir.®® Ayrica sunu da belirtmekte yarar vardir: Restilullah’1
(s.a.v.) Ornek almayi telkin eden ayetlerin muktezasina mazhar olma bakimindan,
Restilullah’in (s.a.v.) yaptig1 veya tavsiye ettigi dualarla niyazda bulunmanin énem arz
ettigini de sdylemek miimkiindiir.

Restilullah’in (s.a.v.) farz namazdan sonra yaptig1 veya tavsiye ettigi dualardan
bazilar1 sunlardir: Seleme b. Akva’, Restilullah’in (s.a.v.) her zaman duasma ¥ ) Jlaw
Gl AN “karsilik beklemeden bol veren yiice olan rabbimi noksan sifatlardan tenzih ederim”
sozleriyle basladigim 1§1tt1g1n1 rlvayet etmektedir. Ummii Seleme (r.a.), Restilullah’in (s.a.v.)
sabah namazimn akabinde Lk 3,5 S Sie 5 (il Le Al ) & “Allah’tm! Senden faydal:
ilim, kabul olunmus amel ve helal rizik dilerim” dedigini rivayet etmistir.®* Mu‘az (r.a.),
Restilullah (s.a.v.) onun elini tutarak soyle dedigini: “Ey Mu ‘4z, Allah’a yemin olsun ki seni
seviyorum” dedikten sonra yine ona hitaben "Ey Mu ‘dz, her namazin akabinde 383 Je A
e A & Ra5 “Allah’im! Seni zikretmek, Sana siikretmek ve seriata uygun olarak Sana ibadet
etmek icin bana yardim et” dudsim terk etmemeni tavsiye ediyorum” buyurmaktadir.®

Restilullah'in  (s.a.v. ) namazdan sonra selam verince §0yle dua ettlgl rivayet
edilmektedir: @l 255 LU 5 Uil il e 55 )al Gt A U 2 “Allahim! Omriimiin
en hayirlisini 6mriimiin sonu, amelimin en hayirlhisin amelimin sonu ve giinlerimin en hayirlisin da
Sana kavugsacagim giin eyle.”%

Ebi Bekre, Resfilullah’in (s.a.v.) her namazin akabinde Jsﬂ‘ 3 )551‘ SWEI T )9\ | (x«ﬂ\
Jﬂj‘ I3E 5 Allah'1m! Kiifiirden, fakirlikten ve kabir azabindan sana siimirim’ duasml okudugunu

91 el-Furkan, 25/77.

92 Tirmizl, "Deavat", 81 (No. 3499); Ibn Receb el-Hanbeli, Fethu’l-Béri, 7/7.

% Nevevi, her insanin adabina uygun dua etmeyi beceremeyecegini, dolaysiyla dua etmek isteyenlerin mahzurlu
durumlara diismemek icin de me’sfir olan dualarla iktifa etmelerinin evla oldugunu ifade etmektedir. Nevevi,
el-Ezkdr, s. 396. Ayrica bk. Hasan b. Ammar Sirinbilali, Meraki'l-feldh serhu metni Niiri’l-idih, thk. Naim Zerzhr
(b.y.: el-Mektebetu’l-astiyye, 2005), 120; Ebtibekir b. Muhammed ed-Dimyati, [dnetu’t-talibin ald halli elfzi Fethi’l-
mii ‘in (Daru’l-fikr, 1997), 1/217.

9 Ahmed b. Hanbel, el-Musned, 44/140 (No. 26521); Ibn Mace, "IkAmetu’s-selavat", 32 (No. 925).

% Ebu Davut, "Salat", 8 (No. 1522); Nesai; "Ameliil-yevm ve'l-leyle", 46 (No. 9857), Nevevi, s6z konusu hadisin
senedinin sahih oldugunu ifade etmektedir. Nevevi, el-Ezkdr, 73.

% Ahmed b. Muhammed Ibn Siinni, ‘Amelu’l-yevm ve'l-leyle suluku'n-Nebiyyi me‘a Rabbihi azze ve celle ve
mu ‘dgeretuhu me ‘a’l-‘ibad, thk. Kevser el-Burni (Cidde: Daru’l-Kible li’s-Sekafeti’l-Islamiyye ve Miiessesetu
‘Ultimi’l-Kur’an, ts.), 108.
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rivayet etmektedir.”
Suheyb, Restilullah'in (s.a.v.) &4 KRR s\l‘ Gl c;lmb dalac s LSJ” I CJ““ }éﬂ\

“_u_mugkuy_,“_\.\kc\u@uy‘d.md.:.)}r_\jcgﬂ;&wd_’wd}c\}‘gﬂh&uwd@}a};\u_ﬂ?@\ “_,,.ml.a.a
A5 et 35005 A Y5

“Allah"im, islerimin payandasi olarak kildigin dinimi dogru kil! Yasamumu icinde kildigin
diinyamu da dogru kil! Gazabindan rizana sigmirim. Allah’im! Azabindan affina sigmirim. Senden
yine Sana iltica ederim. Allah’im! Senin verdigine engel olacak, vermedigini de verecek bir kimse
yoktur. Senin liitfun olmadan hicbir zengine serveti fayda vermez.” bu duayr namazdan sonra
okudugunu Ka’b’e haber vermistir.”®

EbG Umaéame (ra.), hem farz hem nafile namazlarin akabinde Resulullah’
yaklagtlgmda O'nun “ 4_1\ ‘dA\J\) du—.y\ CJL.A ‘é_n.u\j cu_i‘).\;\_j cu_tu:u\ ?@JX\ ‘L@JS L;L}Un;_j u_a}m 1 0ad ?@JX\
Sl V) i o ylal Y5 gallia) @ Y “Allah’im, biitiin giinah ve hatalarimi bagisla. Allah’um, beni
(dini yasamada) diri tut. Bana teselli ver. Bana salih amel ve iyi ahlak nasib et. Siiphesiz bunlarin
iyisine ancak sen ulastirir ve bunlarin kotiisiinden de ancak sen uzaklastirirsin”® seklindeki duayi
okudugunu isittigini rivayet etmektedir.

Bera (r.a.), “Biz Restilullah’'in (s.a.v.) arkasinda namaz kilarken, O'nun saginda safa
durup selam Verdlgmde, yuzuyle bize yonelmesm1 isterdik” dedikten sonra, Resfilullah’in
(sav.) dle — aadd 5 - Gl 25 e 8 &) ‘Rabbim, kullarini diriltecek/toplayacak giinde
beni cehennemden koru!” dedigini isittim” seklinde rivayette bulunmaktadir. 100 Amr b.
Meymn, Sa‘d'in (r.a.) ”Resulullah n (s.a.v.) namazdan sonra J)“-U u—\ﬂ‘ - &l JP‘ gf‘ eéﬂ‘
JAsS\ e Ga &l ajc\} (A A5 &l J}c\} U,ud\ da)\ ‘;\ JJ\ u\ &L “Ey Allah’lrn korkaklrktan
sana sigmirim. Asiri ihtiyarliktan sana siginirim. Diinya fltnesmden sana sigiirim. Kabir
azabindan sana sigiurim" duasiyla (Allah’a) sigindigimmi soyledigini ve Sa‘d’in, bir
Ogretmenin Ogrencilerine yaziy1r Ogrettigi gibi bu duayr evlatlarina oOgrettigini rivayet
etmektedir.101

el-Esbag b. Nubate, Ali'nin (r.a.) sOyle soyledigini: “Her kim ki tastamam hayir elde etmek
istiyorsa, namazdan ayrilirken sunu soylesin; 4 Sal; GL O Je 2 §siaal Ge 350 &) &l lail
Gl & “Mutlak izzet sahibi olan rabbin, onlarm yakistirdigt nitelemelerden miinezzehtir. Biitiin
peygamberlere seldm olsun ve dlemlerin rabbi olan Allah’a hamdolsun” dudsimi okusun”1? rivayet
etmektedir. Fakihler de bu rivayetten hareketle dudnin bununla bitirilmesini uygun
gormiislerdir.03

6. Tesbihatin Tertibi/Diizeni

Namaz akabindeki tesbihatin belli bir diizene sahip olup olmadig1 meselesi de 6nemli
bir husustur. Konu hakkinda rivayet edilen hadisler ve alimlerin konu hakkindaki
goriislerine bakildiginda namaz akabinde yapilan tesbihdatin tamamui belli bir diizene sahip
oldugu sdylemek miimkiin degildir. Buna mukabil kismi bazi dualarin bir diizen iginde
yapildig1 goriilmektedir. Ornegin namaz kilan kisi sabah ve aksam namazlarindan sonra -
namazdaki vaziyetini bozmadan- on defa 343 fuels gxi Lzl g MU 4 A B, Y asg A a'l 41y

9 Ahmed b. Hanbel, el-Musned, 34/17 (No. 2381); Nesai, "Mesacid", 314 (No. 1271) .

% Nesai, " Amelu’l-yevm ve'l-leyle", 55 (No. 9888).

% {bn Stinni, ‘Amelu’l-yevm ve'l-leyle, 104.

100 Miislim, "Miusafirtn", 709.

101 Byharj, "Cihad", 25 (No. 2822).

102 Ebubekir Abdurrezzak b. Hiimam es-Sen'ani, el-Musannef, thk. Habiburrahman el-‘Azemi (Hindistan: nsr. el-
Meclisu'l-Timiyyi, 1403 ), 193 (No. 3196).

103 Sirinbilali, Meraki’l-feldh, 120; Dimyati, [ “Gnetu’t-talibin, 1/217.
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8 o3 K e akabinde yedi defa da Ji)l Ge 2l & seklinde dua etmesi tavsiye edilmigtir.14
Dolayistyla selamdan hemen sonra mezkiir zikirlerin on ve yedi defa yapilmasinin tavsiye
edilmesi kismen de olsa bir tertip ve diizenden s6z edilebilir. Yani bahsi gecen zikirler
yapilmaksizin diger zikirlere ge¢gmenin dogru olmadigi sdylenebilir. Kisacasi tesbihatin
kismen belli bir diizene sahip oldugunu sdylemek miimkiindiir. Ama belli diizen ve tertibin
biitiin tesbihat icin sdylenmesi miimkiin olmadig: ifade edilebilir. Klasik fikih eserleri
incelendiginde de namazdan sonra yapilan tesbihatin belirli bir format dahilinde
yapilmasina yer verilmedigi goriilmektedir.

Sonug¢

Diinya hayatinin her asamasinda insanlar igin ornek teskil eden Restilullah (s.a.v.)
ibadetlerde de Ornek alinmasi Allah'in (c.c.) emridir. Dolayisiyla kisi, ibadet tesbih ve
zikirlerini siinnete uygun bir sekilde yapmasi Allah’in (c.c.) emrine imtisal etmenin bir
sonucudur. Kur'an-1 Kerim’in bir¢cok ayetinde ve miiteaddit hadislerde namazdan sonra
yapilan tesbih ve zikirlerin mesruiyetine ve faziletine deginmektedir. Ayrica tesbih ve
zikirlerin mesruiyeti icma ile sabittir.

“Restilullah (s.a.v.) her namazdan sonra su zikirleri yapardi” hadisin genel
ifadesinden hareketle hem farz, hem de sinnet namazlarindan sonra tesbihatin
yapilabilecegi soylenebilir. Ancak evla olan, farz namazlardan sonra tesbih ve zikirlerin icra
edilmesidir.

Tesbih ve zikirlerin muhtevasiyla ilgili bircok hadis varid olmustur. “Ibadetlerde
aslolan tevkifiliktir” kaidesince tesbih ve zikirlerin nasslarda belirtildigi sekilde ifa
edilmelidir. Bir¢ok alim de bu konuya dikkat cekmektedir.

Namazdan sonra tesbih, tahmid ve tekbirlerin onar, on birer, yirmi beser ve otuz {iger
defa icrasimin tavsiye edildigi rivayetlerde mevcuttur. Bununla birlikte devamli bu
sayllardan sadece birisiyle amel edilmesinin, digerlerinin ihmal edilecegi anlamina
gelmesinden dolay:r konu hakkinda varid olan tiim rivayetlerle amel edilmesinin daha
isabetli oldugu soylenebilir.

Konu hakkinda rivayet edilen hadisler ve alimlerin mesele hakkindaki goriislerine
bakildiginda sabah ve aksam namazlarin akabinde yapilan tesbihatlarin bir tertip icinde
yapilmalidir. Ancak klasik eserlerde diger vakit namazlardan sonra yapilan tesbihatin bir
tertip ve diizeninden s6z edilmemekle birlikte bunlarin da bir diizen iginde yapilmasinin
daha uygun oldugu soylenebilir.

Namazdan sonra tesbihat esnasinda Ayete’l-Kiirsi, Ihlas, Felak ve Nas stirelerinin
okunmasi hadislerle sabittir. Ancak bu sfireler disinda kalan Hasr suresinin son ii¢ ayeti,
Nebe stiresi, Bakara siiresinin son ii¢ ayeti ve Miilk sfiresi’'nin namazlarin akabinde
okunmasiyla ilgili herhangi bir rivayet bulunmamaktadir. Tesbihattan bagimsiz olarak
mezkir siire ve ayetlerin okunmasi rivayetlerle sabittir.

Kisi Allah’a me’stir dudyla niyazda bulunmas: evladir. Ancak gereken adaba ridyet
edildigi siirece, me’stir olmayan dudyla da niyazda bulunabilir.

Dua ve tesbihat konular1 6zellikle hadis alinanda ¢alisan kisiler tarafindan ele alimip
calisilmasi da onem arz etmektedir.

104 Abdulhamid es-Sirvani, Higsiyetii Sirvani (Tuhfetii’l-muhtac fi serhi’l-Minhac ile birlikte) (b.y.: el-
Mektebetii’ticariyyetii'l-kiibra, 1983), 2/104; Muhammed b. Ahmed er-Remli, Nihdyetu'l-muhtic ild serhi’l-Minhdc
(Daru'l-fikr, Beyrut 1984), 1/550.
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