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Oz Abstract

Kitle iletisim araglarinin bir ¢ok olumlu ydni
olmasiyla birlikte olumsuz yonleri de mevcuttur. Bu
olumsuz oOzellikler en ¢ok henlz elestirel zeka vyetisi
kazanamamis olan ¢ocuklari etkilemektedir. Bu durum
her an medya ile i¢ ice olan c¢ocuklarin medyanin
zararlarindan korunmasi ihtiyacini dogurmaktadir. Bu
olumsuz oOzellikler en ¢ok henlz elestirel zeka yetisi
kazanamamigolan ¢ocuklari etkilemektedir. Bu kapsamda
illkemizde bir cok yasal diizenleme mevcuttur. Ozellikle

1999’da Turkiye’nin Avrupa Birligine adaylik kazanmasi
ve 2005’te mizakerelere baslanmasiyla medya alaninda
AB Miuktesebatina uyumlasma c¢alismalart hizlanmis,
yasal diizenlemelerle gocuklarin kitle iletisim araglarinin
zararli etkilerine karsi korunmasi igin dnemli adimlar
atilmistir. Calisma, kuglklerin kitle iletisim araglarinin
zararl etkilerinden korunmasi gerekliliginden yola
cikarak, bu konuda AB’ye uyum slrecinde vyapilan
dizenlemeleri ve uygulamalari icermektedir.

Protection of Minors Against Mass Media in Turkey in The Context Of
Harmonization With The European Union Acquis

Mass media have many positive aspects as well
as negative aspects. For this reason, regulating and
supervising mass media is a legal obligation. These
negative aspects most affect children who have not
yet earned critical intelligence. These negative aspects
most affect children who have not yet earned critical
intelligence. This leads to the need to protect the
children who are always in touch with the media from
the damages of media. In this context, there are many
legal regulations in our country. Particularly in 1999, as

Turkey became a candidate for the European Union and
negotiations started in 2005, works to harmonize with
the EU acquis in the field of media were accelerated and
important steps were taken to protect children from the
harmful effects of mass media with legal regulations.
Based on the necessity of protecting minors from the
harmful effects of mass media, the study includes
regulations and practices in the EU harmonization
process.
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Giris

Ezgi Acikalin

iletisim, insanlar arasindaki karsilikl etkilesim olarak tanimlanabilir. insanoglunun birlikte
yasamaya baslamasi ve toplumsallasmasiyla iletisim kavrami daha da 6nemli hale gelmistir. Bir
toplum iletisimsiz olarak distinilemez. Dolayisiyla iletisim, insanoglunun bir arada yasamasini,
bir toplumun var olabilmesini saglayan bir olgudur. Gelisen iletisim slirecinde bilgi aligveriginin
ve tiketimin ¢ogalmasiyla, genis kitlelere ulasabilmek icin teknolojik iletisim araglarina ihtiyag
duyulmustur. Bu ihtiyaclari da bugiin kullaniimakta olan basin, radyo ve televizyon, sinema
filmleri, video bantlari, ses bantlari ve internet gibi kitle iletisim araglari karsilamistir.

Kitle iletisim araclari; haber verme, bilgilendirme, egitme ve eglendirme amaclariyla
haberleri, bilgileri, duygu ve dislinceleri ve kanaatleri gorsel (yazili basin), isitsel ya da gorsel-
isitsel olarak strekli ya da belirli araliklarla kitlelere ulastirmaktadir. Teknolojik gelismeler sonucu
kitle iletisim araclari iletisimde hiz ve kolaylik saglamakla beraber, haberlerin, bilgilerin, duygu
ve disuncelerin daha genis kitlelere yayilmasini da kolaylastirmistir. Kitle iletisim araclarinin
yukarida sayildigi gibi bir cok olumlu yoni olmasiyla birlikte olumsuz yonleri de bulunmaktadir.
Radyo, televizyon, sinema ve internetin eglendirici islevleri, glinimizde onlari en ¢ok kullanilan,
bos zamanlari degerlendirmede en ¢ok faydalanilan kitle iletisim araglari haline getirmistir.
Gunimuzde yetiskinlerin yani sira ¢cocuklarin da bircok elektronik iletisim teknolojileri tarafindan
kusatildigini gormek mimkiindar. Elestirel bir zeka gelistiremediklerinden dolayi cocuklar, kitle
iletisim araclari karsisindan en hassas kitledir ve bu araglar cocuklarin davranislarini daha ¢ok
etkilemektedir. Medyanin cocugun toplumsallasma siirecinde, aile, din, egitim gibi kurumlarin
yaninda yer aldigl ve zaman zaman bu kurumlardan ¢ok daha etkili oldugu ifade edilmektedir.
Medyanin bu biyik etkisi distintGldigiinde ve kitle iletisim araglarinin olumlu etkilerinin yaninda
olumsuz etkileri de goz onitinde bulunduruldugunda, kitle iletisim araclari karsisinda en cok
korunmasi gerekenler, savunmasiz olan cocuklar (kigukler)! ve genclerdir. Kiicigin yasamiyla
eriskin yasaminin birbirine karistigi glinimuiz toplumunda kitle iletisim araclari ¢cok 6nemli bir
glc olarak on plana ¢ikmaktadir. Kitle iletisim araclari araciligiyla eriskin yasamina ait bir ¢cok
bilgiyle karsilasan kiglklerin ruh ve beden sagligi bozulmaktadir. Kitle iletisim teknolojilerini
takip etmemiz, bilgi toplumu olma yolunda ilerlememiz icin mecburidir. Buna karsin gelecegin
saglam temellerle atilmasi i¢in biylik bir 5neme sahip olan kiicliklerin ve genclerin kitle iletisim
araglarinin zararlarina karsi korunmasi 6nemli bir husustur.

Kitle iletisim aracglarinin insan hayatinin neredeyse ayrilmaz bir parcasi haline gelmesiyle
glinimuizde gorsel-isitsel teknolojiler ekonomik, sosyal, kiiltlrel ve psikolojik agidan toplumu
her yoniyle etkilemektedir. Bu gelismeler, Avrupa Birligi (AB)'nin de yogun bir sekilde lzerinde
durdugu konulardan biri olmaktadir.

Turkiye’ninAvrupaBirligiadayligi1999yilindagerceklestirilenHelsinkiZirvesiile resmilesmistir.
Turkiye’nin AB adayliginin kabuliinden sonra uygulamasi gereken politika, siyaset, ekonomi
ve sosyo-kiiltirel alanlarda AB’nin belirledigi kriterlere uyum saglama calismalari olmustur.
Bu anlamda Tirkiye, hukuki dizenlemelerini AB Miktesebatina (Acquis Communautaire)
uyumlastirmaya calismaktadir. AB miiktesebatina uyum baglaminda yasal diizenlemeye gidilen
alanlardan biri de medya alanidir. Bu diizenlemeler dogrudan ya da dolayl olarak kiictigiin
korunmasini da saglamaktadir. Toplumu biyiik bir sekilde etkileyen ve yonlendiren kitle iletisim
araclarinin olumsuz etkilerinden korunmak icin konuyla ilgili hukuki diizenlemeler ve calismalar
yapilmasi, bu calismalar ile yasal diizenlemelerin gelismelere gore yeniden diizenlenmesi ve
modernize edilmesi, toplumun ve ¢ocugun {stin yarari icin zorunluluktur.

1 Turk Hukukunda 18 yasindan kiigiik olan gocuklar, "kiigik" olarak adlandirildigi icin calismada yer yer cocuk

yerine kiiglk kelimesi de kullanilacaktr.



Avrupa Birligi’ne Uyum Slirecinde Tiirkiye’de Kiigiiklerin
Kitle iletisim Araclarindan Korunmasi

Kitle iletisim Araglari Ozellikleri, islevleri ve Etkileri

Kitle iletisim araglarinin ozelliklerini, islev ve etkilerini anlamak i¢in 6nce kitle iletisimini
kavramak gerekmektedir. Kitle iletisimi (haberlesmesi) [Mass Comminication (ing.) ,
Comminication de Masse (Fr.), Massen-Kominikation (Alm.)] toplumsal yasamin bir gereksinimi
olarak ortaya ¢ikmis ve basin, radyo, televizyon, sinema, video ve internet araciligi ile yapilan
iletisim (haberlesme) ve her tirli yayinlari kapsayan bir kavramdir. “Kitle iletisimi, “bilgi, diisiince
ve tutumlarin bliyiik ve daginik bir kitleye, bu amag igin gelistirilmis araglarla iletilmesi olarak
tanimlanabilir.” (Aziz, 2006: 10) Kitle iletisiminde amag toplumun tamamina ya da olabildigince
fazla kitlelere ulasmaktir. “Kitle iletisim, uzmanlasmis gruplarin teknolojik araglari (basin, radyo,
tv.) kullanarak genis, heterojen ve daginik izleyicilere simgesel icerikleri yayma tekniklerini ve
Orgiitlerini icerir.” (Erdogan ve Alemdar, 2010: 202) Dolayisiyla kitle iletisimi denildigi zaman:
basin, radyo, televizyon, sinema, video bantlari ve internet yoluyla gergeklesen araclar akla
gelmektedir.

Kitle iletisim araclari [Mass Media (ing), Les Moyens de Comminication de Masse (Fr.),
Massenkommunikationmittel (Alm.)], kitle iletisiminin gergeklestirildigi techizatlarin bltlinin
kapsamaktadir (Aziz, 2006: 12). Farkl cografyalarda yasayan bireyler teknolojinin olanaklarindan
yararlanarak, kitle iletisim araclari sayesinde, birbirlerine rahatlikla ulasabilmisler ve ‘mesafenin’
iletisimi engelleyen bir unsur olmasini ortadan kaldirabilmislerdir. Kitle iletisim araglari
haberleri, dislinceleri veya duygulari yazi, resim veya ses olarak cogaltarak farkh ekonomik ve
sosyo-kiiltirel degerlere sahip olan topluluklara ulastirirlar. (Zafer, 1999: 752). “Basin, radyo ve
televizyon, sinema filmleri, video bantlari, ses bantlari ve internet bugiin kullanilan kitle iletisim
araclarindan baslicalaridir” (icel, 2015: 43,44).

Kitle iletisim araglari tarih boyunca toplumlarin ilgi odagi olmus, insanlarin hayatlarini
kolaylastirmis ve hayatlarinin bir pargasi haline gelmistir. Glinimizde hemen her insanin en az
bir kitle iletisim araci kullandigini ve bu araglarla ihtiyaglarini karsiladigini gormekteyiz. Gelisen
teknolojinin en biiylk icadi internetle beraber neredeyse bitln kitle iletisim araglari tek bir
catida toplanabilme 6zelligi kazanmistir. insanlar artik akilli telefon ve tabletlerinden sinema
filmleri ve videolarin yani sira televizyon izleyebilmekte, radyo dinleyebilmekte ve gazete
okuyabilmektedir. Hayatlarimizin vazgecilmez bir pargasi haline gelen ve gilindelik hayatta
yogun bir sekilde kullandigimiz kitle iletisim araglarinin 6zelliklerini ve islevlerini su sekilde
siralayabiliriz:

Ozellikleri:

e Kitle iletisim araglari anonimdir, icat edilmesinde tek bir isimden s6z etmek mimkin
degildir. Kitle iletisim araclari yine farkl yerlerde farkh kiltlrlere ve farkli sosyo-ekonomik
glice sahip olan bir ¢cok kisiye hitap etmekte ve ortak bir kullanim imkani sunmaktadir.
Dolayisiyla kitle iletisim araclari, bu aracglarn kullananlar bakimindan da anonim bir
nitelige sahiptir.

e Kitle iletisim araclari kitleseldir. Sagladiklari enformasyon ve hizmeti kitlelere sunmakta

ve diinyanin en Ucra koselerine kadar ulasabilmektedir.

e Kitle iletisim araclari gorsel, isitsel ve gorsel-isitseldir. Kitle iletisim araclarindan yazih
basin goze, radyo ve ses bantlari kulaga hitap etmekteyken sinema, televizyon ve
videolar hem gbze hem de kulaga hitap etmektedir. Kitle iletisim aracglarindan internet
ise bunlarin hepsini bir arada bulundurmaktadir.

islevleri:



e Kitle iletisim araglari kamuoyunun olusmasina ve diizenlenmesine yardimci olur ve
olusan kamuoyunu agiklar.
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¢ Bilgiyi Gretme, paylasma ve haber verme islevini gordr.

e Bilgilendirme, haber verme, kamuoyu olusturma ve halki aydinlatma agisindan etkili bir
kontrol mekanizmasi kuran kitle iletisim aracglari bunun sonucunda denetleme ve elestiri
yapma islevine de sahiptir.

e Denetleme ve elestiri yapma isleviyle yasama, ylritme ve yargl organlarindan sonra,
dordiinci glic olma niteligini kazanmistir.

e Ulusal ve uluslararasi iliskilerde devleti tanitma islevi gorir, devlet faaliyetlerini tanitir.
e Devlet ve 6zel sektorler tarafindan lretilen mal ve hizmetleri tanitir.

e Kiltlrtn nesilden nesile aktarilmasini saglar.

e Egitim ve 68retime katki saglar.

e insanlarin eglenme ihtiyaclarini karsilayarak hos vakit gecirmelerine yardimci olur.

Cocugun Kitle iletisim Araglari ile iliskisi ve Medya Bagimhlig

GUnUmuzde kitle iletisim araglarinin 6nemi ve hayatimizdaki yeri yadsinamaz blyukliktedir.
Kitle iletisim araglari nitelik ve islevleri sayesinde kitleleri 6nemli dlglide etkilemekte, bireylerin
kanaat ve tutumlarini degistirmektedir. Etki alani ¢ok genis olan kitle iletisim araglari en gok
da ¢ocuklari etkilemektedir. Kitle iletisim araglarinin ¢ocugun egitimine katki saglamasi,
toplumsallagsmasina yardimci olmasi, farkli diinyalara agilabilmesi ve farkli gortgslere sahip
olabilmesine yardimci olmasi, yapilan faydali yayinlarla cocuklara hosgoriiyl, paylasmaysi,
is birligini, baskalarini disinmeyi 6gretmesi agisindan bir ¢ok olumlu etkileri bulunmaktadir.
Fakat kitle iletisim araglarini tamamiyla olumlu etkileri olan araglar olarak gérmek dogru
degildir. Tim bu sayilanlar kadar ve hatta daha fazla olacak sekilde kitle iletisim araglarinin
bireyler ve en ¢ok da cocuklar Gizerinde bir cok olumsuz etkisi mevcuttur. Kitle iletisim araclar
cocuklari toplumsallastirdigi gibi yalnizlastira da bilmekte, egitimine katki sagladigi gibi bos
zaman etkinliklerinde fazla kullanimi bagimhlik yaratabilmekte ve egitim siireclerini sekteye
ugratabilmekte, bir yandan hosgori ve paylasimcilik duygulari asilarken diger yandan ¢ocugu
yozlastirabilmekte ve cocuga bencillik duygusunu asilayabilmektedir. Fendoglu’na gore gliniimiiz
cocuklarimedyaiile ice icedir ve adeta medya tarafindan kusatilmis bir haldedir (Fendoglu, 2015:
334).

Tirkiye istatistik Kurumu 2013 yil Tirkiye genelinde “06-15 Yas Grubu Cocuklarda
Bilisim Teknolojileri Kullanimi Ve Medya” verilerine gore bilgisayar kullanmaya baslamak ortalama
8 yasinda, internet kullanmaya baslamak ise ortalama 9 yasinda gerceklesmektedir. Yine ayni
verilere gore cocuklarin %60,5’i bilgisayar, %50,8'i internet, %24,3’l cep telefonu kullanmakta,
%46’si hemen her gln internete girmekte, her 10 ¢ocuktan 2’si her giin televizyon izlemektedir
(TUIK, 2013).

istatistiklerden de anlasilacag lizere ¢ocuklarin bircogu zamanlarin biyik bir kisminda
medya ile bir arada olmaktadir. Kitle iletisim araglari yoluyla yapilan yayinlarin biylk bir
kisminin yetiskinlere yonelik oldugu distinilirse, kiigtiklerin medyanin zararl iceriklerine maruz
kaldig1, medyanin kusatilmishgi altinda kendi cocuk diinyalarindan cikip, yetiskinlerin diinyasina
girdikleri sdylenebilir.



Avrupa Birligi’ne Uyum Slirecinde Tiirkiye’de Kiigliklerin
Kitle iletisim Araclarindan Korunmasi

Kitle iletisim araglarinin fazla kullanimi ve kiguge zararl igerikleri henliz gelisim ¢agini
tamamlamamis olan cocugu fiziksel olarak olumsuz yénde etkilemektedir. Ornegin cocuklarin
bilgisayar basinda uzun siire oturmalari kas ve iskelet sistemi gelisimlerini olumsuz yénde
etkileyebilmekte ve cocuklarda oturus ve durus bozukluklarina yol acabilmektedir. Ayni
zamanda bilgisayar ve televizyon basinda uzun zaman gecirmek ¢agin hastaligl olan obeziteye
yol acabilmektedir.

Gonca Karayagiz Muslu ve Bahire Bolisik’a gore; Uzun sire bilgisayar 6éniinde kalma
ile yeme aliskanliklari, fiziksel aktivite azlig1 ve obezitede artis arasinda dogrusal bir iliski vardir.
Obezite enerji alimini arttiran ya da enerji tiiketimini azaltan faktorlerin olusturdugu eneriji
dengesizliginden kaynaklanir. Bilgisayarda fazla zaman gegirme, ¢ocuklarin oyun oynama, spor
yapma gibi etkinliklere daha az zaman ayirmalarina neden olarak enerji tiketiminde azalmaya yol
acmaktadir (Karayagiz Muslu, Bolisik, 2009: 446).

Bir baska agidan internet ve televizyonun bilingsiz kullanimi ¢ocuklarda g6z bozukluklarina
yol acabilmekte, cocuklarin fazla radyasyon etkisi altinla kalmalarina sebep olmaktadir.

Gocuklar, tipki anne ve babalarini rol model aldiklari gibi izledikleri ve takip ettikleri medya
karakterlerini de rol model almaktadir. Kitle iletisim araglari yoluyla yapilan yayinlarda gocuklar,
rol model aldiklari karakterleri taklit edip siddete bagvurabilir, fiziksel agidan kendilerine
ve cevrelerine zarar verebilirler. Bir donemin ¢izgi filmi Ninja Kaplumbagalar ile gocuklarin
pizza tliketimlerinin artmasi cocuklarin izledikleri karakterleri model aldiklarini destekler
niteliktedir. Kitle iletisim araglari fiziksel agidan kugukleri olumsuz etkiledigi gibi psikolojik
acidan da kuguklerin olumsuz etkilenmelerine sebep olabilir. Glinimuzde sik¢a karsilastigimiz
siddet icerikli yayinlar, bilgisayar ve video oyunlari ¢ocuklari dlismanca tavir sergilemeye ve
siddeti normallestirmeye gétiirebilmektedir. Ote yandan cocuklarin uzun siire televizyon ve
bilgisayar basinda kapali ortamda kalmalari onlari depresyona sirikleyebilmekte, sosyallikten
uzaklastirip ice kapanikligi arttirabilmekte ve birer medya bagimlisi haline getirebilmektedir.
GUnUmuzde Bakirkdy Ruh ve Sinir Hastalilari Hastanesinde hizmet géren bilgisayar bagimlilig
Unitesi bu duruma kanit niteligindedir. Artan sosyal medya kullanimi ¢ocuklarin ana dillerinde
ve kilturlerinde yozlasmaya, kimliklerinin 6zglin bir sekilde olusmasina engel olmaya, okuma
ve disiinme becerilerini engellemeye sebep olabilmekte ayni zamanda ¢ocuklarin masumiyet
diinyalarini yok edebilmektedir.

Neil Postman Cocuklugun Yokolusu kitabinda bu konuda; ¢ocuklarin gegmis donemden
farkh olarak, yetiskinlerin diinyasina ait ¢ok yogun bilgi bollugunda kendilerine ait naif
diinyalarindan uzaklastiklarini ve vaktinden 6nce yetiskin diinyasina giren g¢ocuklarin aslinda
cocukluk bahgesinden kovulduklarini sdylemektedir (Postman, 1995: 127).

Kitle iletisim araclari ile yapilan yayinlar yoluyla cocuklarin tiiketim aliskanliklari da
degismektedir. Yayinlanan reklamlar yoluyla cocuklar, savurganlasabilmekte, c¢ocuklarda
marka bagimhligi olusabilmektedir. Bu durum c¢ocuklarin psikolojik, duygusal, bilissel ve ahlaki
gelismelerine zarar verebilmektedir.

Tirkiye’nin Avrupa Birligi Gorsel-isitsel Politikasina Uyum Siirecinde Kiigiigiin
Korunmasina Yonelik Gergeklestirilen Yasal Diizenlemeler ve Uygulanan Projeler
Turkiye AB adayligina kabul edilmesinden sonra, Kopenhag Kriterlerini yerine getirmeye

ve AB Miktesebatina uyum saglamaya calismaktadir. 3 Ekim 2005 tarihinde yapilan Katilim
Konferansiyla AB ile katilim miizakerelerine baslayan Ullkemizde, AB’ye uyum baglaminda,



yasal dizenlemeye gidilen alanlardan biri de 10 Numarah “Bilgi Toplumu ve Medya” bashgi
ile goriisilen medya alanidir. Toplumu blyuk bir sekilde etkileyen ve yonlendiren kitle iletisim
araglarinin olumsuz etkilerinden korunmak igin konuyla ilgili hukuki diizenlemeler ve galismalar
yapilmasi zorunluluktur. Bu diizenlemeler dogrudan ya da dolayh olarak kiigiiglin hem medyadan
olabildigince faydalanmalarina yardimci olmakta hem de medyanin zararli iceriklerinden
korunmasini saglamaktadir. Bu kapsamda Ulkemizde 6zellikle 2002 yilindan itibaren medya
mevzuatimiz AB Gérsel-isitsel Politikasina ve Mevzuatina uyumlastiriimaya calsiimis, 3984
sayili Radyo ve Televizyonlarin Kurulus ve Yayinlari Hakkinda Kanunda siirekli olarak degisiklikler
yaptimistir. Turkiye’nin AB’ye uyum sirecinde AB tarafindan hazirlanan Tirkiye’'nin ilerleme
raporlarinda 1998 yilindan itibaren sirekli olarak ifade ve haberlesme hirriyeti, farkh dil ve
lehcelerde yayinlar, Turkiye’nin medya mevzuatinin AB kriterlerine uyumunun yeterli olmadigi
konularinda elestiri ve istekler yer almis ve 3984 sayili Kanunun 6zellikle tanimlar, yayin alma
hiarriyetleri, milliyetgilik agisindan ayrimcilik, reklamcilik, tele-alisveris, kiguklerin korunmasi
hususlarinda farkli oldugu belirtilmistir (Sapmaz, 2011:60). Bu kapsamda s6z konusu kanunda
uyumlastirma c¢alismalarina baglanmistir. Buna 4771 sayih Cesitli Kanunlarda Degisiklik
Yapilmasina iliskin Kanun ile birlikte 3984 sayili Kanuna eklenen su hiikiimler érnek gosterilebilir:
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MADDE 8.- A) 13.4.1994 tarihli ve 3984 sayili Radyo ve Televizyonlarin Kurulus ve
Yayinlari Hakkinda Kanunun 4 Gincii maddesinin birinci fikrasina asagidaki hiikimler eklenmistir.

Ayrica, Turk vatandaslarinin giinliik yasamlarinda geleneksel olarak kullandiklari farkh
dil ve lehgelerde de yayin yapilabilir. Bu yayinlar, Cumhuriyetin Anayasada belirtilen temel
niteliklerine, Devletin Glkesi ve milletiyle bolinmez bitinligine aykiri olamaz. Bu yayinlarin
yapilmasina ve denetimine iliskin usul ve esaslar, Ust Kurulca gikarilacak yonetmelikle diizenlenir.

B) Radyo ve Televizyonlarin Kurulus ve Yayinlari Hakkinda Kanunun 4 incii maddesinin
ikinci fikrasinin (f) ve (v) bentleri asagidaki sekilde degistirilmistir.

f) Ozel hayatin gizliligine saygili olunmasi.

v) Yayinlarin siddet kullanimini 6zendirici veya irkgi nefret duygularini kiskirtici nitelikte
olmamasi.

C) Radyo ve Televizyonlarin Kurulus ve Yayinlari Hakkinda Kanunun 26 nci maddesinin
birinci fikrasi asagidaki sekilde degistirilmistir.

Bu Kanuna aykiri olmamak kaydiyla, yayinlarin yeniden iletimi serbesttir. Yeniden iletime
iliskin usul ve esaslar, Ust Kurulca gikarilacak yonetmelikle diizenlenir (Resmi Gazete, 2002).

TRT bu degisiklik kapsaminda Haziran 2004’ten bu yana Radyo 1 ve TRT 3 televizyon kanalinda
Bosnakga, Arapca, Cerkezce, Kirmenge ve Zazaca dillerinde yayinlar yapmaktadir. Ancak
yapilan bu yayinlar haber, mizik ve kiltlrel programlardan olusmakta, 6rnegin tez konumuz
kapsaminda olan ¢ocuk programlarina farkh dil ve lehgelerde yayinlarda yer verilmemektedir.
AB mevzuatina uyum ileilgili bir diger gelisme de 17 Nisan 2003 tarihinde yurrlige giren, 3984
Kanun ile Avrupa Sinir Otesi Televizyon Sézlesmesinde dngoriilen hiikiimler cercevesinde yayin
kuruluslarinin uymasi gereken esas ve usuleri belirleyen, Radyo ve Televizyon Yayinlarinin Esas
ve Usulleri Hakkinda Yonetmeliktir. Yonetmelik; yayincilik alaninda yeni tanimlar getirerek, ¢ocuk
ve genglerin zararli iceriklerden korunmasi, reklamlar, giiniimizde g¢ok sik karsilastigimiz yeni
donem reklam tiri olan tele-alisverisler, yeniden iletim ve kamunun 6énemli olaylara erisimi
konularinda yeni dizenlemeler getirmektedir (Cakir ve Giilnar, 2007:2018). Yonetmelikte
kiictklerin korunmasi igin reklamlar ve tele-alisverisin yeniden diizenlenmesi konusunda AB
mevzuatina benzer hikimler yer almakta ve 41. maddede belirtilen koruyucu simge sitemi ile
¢ocuklarin korunmasi amaglanmaktadir.

Koruyucu Simge Sistemi

Madde 41 — Korumal saatlerde yayinlanacak ¢ocuk programlari ve gizgi filmler,
sinema ve televizyon filmleri ve diziler igin, birbirinden farkli zihinsel, duygusal ve sosyal gelisim
Ozeliklerine sahip olan izleyici/dinleyici kitlesi ve aileler Koruyucu Simge Sistemi kullanilarak,
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belirli yas gruplari icin tanimlanmis simgelerle sesli/yazili olarak bilgilendirilir. Bu Yonetmelikteki
tanima uygun koruyucu simge sistemi ile ilgili agiklayici ve yol gdsterici uygulama rehberleri Ust
Kurul tarafindan yayinlanir.

Koruyucu Simge Sistemi ile ilgili uygulamalarda bu rehber hikiimleri esas alinir ve
yayinlarin bu esaslara uygunlugu degerlendirilerek kamuoyuna duyurulur (Resmi Gazete, 2003).

AB Gorsel-isitsel Medya Politikasi cok genis kapsamli olup, biitiin kitle iletisim araclarini ele
almaktadir. Yukarida anlatilanlar cercevesinde yapilan degisikliklere ragmen AB Gorsel isitsel
Medya Hizmetleri Yonergesi (GIMHY) ile uyum konusunda 3984 sayili kanun yetersiz kalmis
ve ilga edilerek yerine sadece karasal yayincihgin degil, istege bagh yayin hizmetlerinin de
ayrintili bir sekilde diizenlendigi 6112 sayili Radyo ve Televizyonlarin Kurulus ve Yayin Hizmetleri
Hakkinda Kanun 3 Mart 2011 tarihinde resmi gazetede yayimlanarak ydrirliige girmistir.
Gunimuzde medya yayin hizmetlerinde kullandigimiz kanun 6112 sayili Kanun oldugundan
dolayi calismamizda 6112 sayili Kanun’a daha ¢ok yer verilecektir.

AB’ye uyum sireci kapsaminda hazirlanan 6112 sayili Radyo ve Televizyonlarin Kurulus
ve Yayin Hizmetleri Hakkinda Kanun’da kiguklerin dogrudan veya dolayli olarak korunmasi
konusunda inceleyebilecegimiz yayin hizmeti ilkeleri su sekilde diizenlenmektedir:

Yayin hizmeti ilkeleri

MADDE 8 — (1) Medya hizmet saglayicilar, yayin hizmetlerini kamusal sorumluluk
anlayisiyla bu fikrada yer alan ilkelere uygun olarak sunarlar. Yayin hizmetleri;

b) Irk, dil, din, cinsiyet, sinif, bolge ve mezhep farki gézeterek toplumu kin ve diismanliga
tahrik edemez veya toplumda nefret duygulari olugsturamaz.

¢) insan onuruna ve 6zel hayatin gizliligine saygili olma ilkesine aykiri olamaz, kisi ya
da kuruluslar elestiri sinirlari 6tesinde kiiglik disirici, asagilayici veya iftira niteliginde ifadeler
iceremez.

d) Terori ovemez ve tesvik edemez, teror orgitlerini glicli veya hakli gosteremez,
teror orgltlerinin korkutucu ve yildirici 6zelliklerini yansitici nitelikte olamaz. (Mulga ikinci cimle:
2/1/2017-KHK-680/18 md.)(...)

e) Irk, renk, dil, din, tabiiyet, cinsiyet, engellilik, siyasi ve felsefi dlsiince, mezhep ve
benzeri nedenlerle ayrimcilik yapan ve bireyleri asagilayan yayinlari iceremez ve tesvik edemez.

f) Toplumun milli ve manevi degerlerine, genel ahlaka ve ailenin korunmasi ilkesine
aykiri olamaz.

g) Sug islemeyi, sugluyu ve sug orgitlerini 6vici, sug tekniklerini 6gretici nitelikte
olamaz.

g) Cocuklara, gligstizlere ve engellilere karsi istismar iceremez ve siddeti tesvik edemez.

h) Alkol, tutlin Grinleri ve uyusturucu gibi bagimlilik yapict madde kullanimiile
kumar oynamayi 6zendirici nitelikte olamaz.

i) Suclu oldugu yargi karari ile kesinlesmedikge hi¢ kimse suglu ilan edilemez veya
sugluymus gibi gosterilemez; yargiya intikal eden konularda yargilama siiresince, haber niteligi
disinda yargilama sirecini ve tarafsizhgini etkiler nitelikte olamaz.

j) Haksiz ¢ikarlara hizmet eden ve haksiz rekabete yol agan unsurlar iceremez.

[) Genel sagliga, cevrenin ve hayvanlarin korunmasina zarar verecek davranislari tesvik
edemez.

m) Turkcenin, 6zellikleri ve kurallari bozulmadan dogru, giizel ve anlasilir sekilde
kullanilmasini saglamak zorundadir; dilin diizeysiz, kaba ve argo kullanimina yer verilemez.

n) Mistehcen olamaz.

r) Kisileri fal veya batil inanglar yoluyla istismar edemez.

s) Toplumsal cinsiyet esitligine ters disen, kadinlara yonelik baskilari tesvik eden ve
kadini istismar eden programlar iceremez.

s) Siddeti 6zendirici veya kaniksatici olamaz.

t) (Ek: 2/1/2017-KHK-680/18 md.) Terér eylemini, faillerini ve magdurlarini terérin
amaglarina hizmet edecek sonuglar doguracak sekilde sunamaz.

(2) Radyo ve televizyon yayin hizmetlerinde, ¢ocuk ve genglerin fiziksel, zihinsel veya
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ahlaki gelisimine zarar verebilecek tirde icerik tasiyan programlar bunlarin izleyebilecegi zaman
dilimlerinde ve koruyucu sembol kullanilsa dahi yayinlanamaz.

(3) istege bagh yayin hizmeti saglayicilari, cocuk ve genglerin fiziksel, zihinsel veya ahlaki
gelisimini olumsuz etkileyebilecek nitelikteki yayin hizmetlerinin, bunlarin bu tiir hizmetleri normal
sartlar altinda duymayacaklari ve gérmeyecekleri sekilde sunulmasini saglamakla ylikimluddr.

(4) (Ek: 17/4/2017-KHK-690/60 md.) Radyo ve televizyon yayin hizmetlerinde, arkadas
bulma amaciyla kisilerin tanistirildig1 ve/veya bulusturuldugu tirden programlara, takviye edici
gidalar ve benzeri destekleyici Uriinler de dahil olmak lizere herhangi bir Grlnin ilgili mevzuatina
aykiri olarak saglik beyaniyla satisina, pazarlanmasina ve/veya reklamina, sohbet, arkadaslik ve es
bulma hatlarinin ve hizmetlerinin tantimina yer verilemez? (Resmi Gazete, 2011).

GuUnlimuz tiketim caginin en gerekli unsurlarindan biri reklamlardir. Reklamlarin kisiler
Uzerindeki etkisi blylktir. Dolayisiyla firmalarin reklamda kullanacagi unsurlar cok genistir. Yani
reklam firmalarinin ilgi alanina aklimiza gelebilecek hemen her sey girebilmektedir. En ¢cok da
masum ve samimi olmalarindan dolayi cocuklar reklam firmalarinin ilgi alnina girmektedirler.
NilGfer Pembecioglu’na gore; reklamcilar acisindan cocuk cok degisik anlamlar tasiyabilmektedir.
Pembecioglu bunu soyle aciklar:

Cocuk, yetiskinlere yonelik tiiketimleri daha sevimli kilabilen bir varliktir ve yetiskinlere
ulasmak icin bir kopri olarak gérialmektedir.

Cocuk, yetiskinlerin cocuklara yonelik tiketimlerini yonlendirebilen bir varlktir ve
sonugta yetiskin harcamalarinin cocuk merkezli olmasina neden olmaktadir.

Cocuk, cocuklara yonelik tiiketimleri yonlendiren bir konumdadir.

Cocuk, cocuklara ve yetiskinlere yonelik tiiketimleri yonlendirebilen, bireysel harcama
yetkisi olan gelecekteki Gretim ve tiiketim bicimlerini yonlendirecek bir varlik olarak gérilmektedir
(Pembecioglu,2006: 325).

Reklamlar Uzerine yapilan ¢alismalarda (zerinde en ¢ok durulan konulardan biri etik
konusudur. Reklamlarin kisileri gereksiz tiketime sevk ettigi, tliketicilerin eksik veya yanlis
bilgilendirildigi, reklam yapilirken abartiya kacildigl ve bireylerin maddi ve manevi anlamda
somuraldigu konularinda birgok elestiri bulunmaktadir. Reklamlar renk, hareket vb. goriinti
unsurlarindan dolayi kiigctiklerin her zaman ilgisini ¢ektigi, bir bebegin bile reklamlar karsisinda
gozlerini televizyondan alamadigi asikardir. AB’ye uyum siirecinde dlizenlenen 6112 sayili
Kanunumuzda reklamlara (ticari iletisime) dair konumuzla ilgili hikiim ve esaslar sunlardir:

MADDE 9 — (1) Ticari iletisim, yayin hizmetinin diger unsurlarindan goérsel ve isitsel
olarak kolayca ayirt edilebilir olmak zorundadir.

(2) Ticarf iletisimde bilingalt teknikleri kullanilamaz.

(3) Gizli ticarf iletisime izin verilemez.

(6) Ticarf iletisim, 8 inci maddede belirlenen esas ve ilkeler sakli kalmak kaydiyla;
a) Adalet, hakkaniyet ve diirUstliik ilkelerine uygun olmak,

b) Cinsiyet, irk, renk veya etnik koken, tabiiyet, din, felsefi inang veya siyasi diistince,
engellilik, yas ve herhangi bir ayrimciligi igermemek veya tegvik etmemek,

¢) Yaniltici olmamak ve tiiketicinin gikarlarina zarar vermemek,

¢) Cocuklarin fiziksel, zihinsel veya ahlaki gelisimine zarar vermemek, deneyimsizliklerini
veya safliklarini istismar ederek, gcocuklari bir Uriin veya hizmeti satin almaya veya kiralamaya
dogrudan yoénlendirmemek; cocuklari reklami yapilmakta olan {rin veya hizmetleri satin
almak igin ebeveynlerini veya baskalarini ikna etmeye dogrudan tesvik etmemek; cocuklarin
ebeveynlerine, 6gretmenlerine veya diger kisilere duydugu giliveni istismar etmemek veya
sebepsiz olarak gocuklari tehlikeli durumlarda géstermemek,

2 Evlilik programlari Tiirkiye'de bir cok tartismaya sebep olmus, RTUK'e bu programlarin evlilik ve aile
kurumlarina, cocuklarin psikolojik ve ahlaki gelisimlerine zarar verildigi gerekgesi ile bir cok sikayette
bulunulmustur. Hikiimetin de istegi ile yapilan ¢alismalar sonucu 17 Nisan 2014 tarihinde yonetmelige eklenen

bu madde ile evlilik programlari yayindan kaldiriimistir.



Avrupa Birligi’ne Uyum Slirecinde Tiirkiye’de Kiigliklerin
Kitle iletisim Araclarindan Korunmasi

e) Saglik, cevre ve glivenlige zarar verecek davranisa tesvik etmemek, zorundadir.
(7) Genel beslenme diyetlerinde asiri tiketimi tavsiye edilmeyen gida ve maddeler iceren yiyecek
ve iceceklerin ticari iletisimine, ¢ocuk programlariyla birlikte veya bu programlarin icinde yer
verilemez (Resmi Gazete, 2011).

Belirli Grlinlerin ticariiletisimi ile ilgili diger dlizenlemelerde “Alkol ve tiitiin liriinleriigin hicbir
sekilde ticari iletisime izin verilemez.” (6112, m.11), irlin yerlestirme ile ilgili dizenlemelerde
ise “cocuk programlarinda liriin yerlestirmeye izin verilimemektedir” (6112, m. 13). seklinde
hikmedilmektedir.

Radyo ve televizyon yayin hizmetlerinin egitimde dnemli bir yere sahip oldugu, kiglklerin
egitimlerine destek verme yoniinde kitle iletisim araclarinin egitici bir rolii oldugundan s6z
etmistik. Bu hizmetlerin, cocuklarin ana dillerini dlizglin bir sekilde kullanabilmesi icin Tiirkcenin
diizgin, anlasilir bir dilde gerceklestiriimesi, cocuklarin kiltirel gelisimlerinin korunmasi
gerekmektedir. 6112 sayili Kanun’un 14. maddesine gore, cocuklara yonelik yayinlarda; cizgi
filmlerin en az ylizde yirmisi, diger programlarin ise en az ylzde kirki Tirkce dilinde Gretilmeli
ve bu vyayinlar Tark kiltlir ve degerlerini yansitmalidir. Bu programlarin hangi saatlerde ve ne
kadar sire ile yayinlandiginin matematiksel verileri, aylik periyotlarla Ust Kurul’a bildirilmesi
istenmekte ve bu sekilde bir denetleme yoluna gidilmektedir.

RTUK’Gin 2014 yilinda 6112 sayili Kanun’da belirtilen Yayin Hizmeti ilkelerine bagh olarak
yayimladigi Yayin ilkeleri Rehberine gére ¢ocugun korunmasinda asagidaki hususlara dikkat
edilecektir:

Medya hizmet saglayicilari, 6zgiin igerik yayinlama haklarini, toplumun kolay incinen
kesimlerini koruma sorumlulugu ile dengeleyerek kullanmalidirlar.

Haber biltenlerinin, ¢ocuklarin da ekran basinda oldugu saatlerde yayinlanmasi
halinde, haber dilinde ve gorintiilerde dikkatli ve 6zenli davraniimalidir.

Trajik olaylara iliskin haberlere ¢ocuklarin katihmi istenmemeli ve bu tir haberlerde
cocuklarla roportaj yapilmamali, cocuklar stiidyoya konuk edilmemelidir.

Suca itilmis ya da su¢ magduru olmus ¢ocuklarin, ilgili haberlerde isimleri ve yizleri gizli
tutulmalidir.

Haberin tek tanigi cocuklar ise; iletisim, ruh sagliklarina zarar vermeyecek sekilde ve
ilgili uzmanlar gézetiminde, mutlaka ebeveynlerinden izin alinarak yapilmalidir.

Cocuklara, yaslari geregi dogru dirist yanitlamalarina olanak bulunmayan konularda
fikirleri sorulmamaldir. Cocugun katihminin makul olarak beklenebilecek sonuglari, 6rnegin
cocugun hedef olma olasihgi cocuga anlatilmis olmalidir.

Cocuk ve genglerin fiziksel, zihinsel veya ahlaki gelisimini ciddi bigimde bozabilecek
turde igerik hicbir sekilde yayinlanmamaldir.

Cocuk ve genglerin fiziksel, zihinsel veya ahlaki gelisimlerini olumsuz etkilemesi
muhtemel diger programlar da, bunlarinizleyebilecegi zaman dilimleri géz 6niinde bulundurularak
ve koruyucu sembol esliginde yayinlanmalidir.

Yayinlarin olasi zararh etkilerinden ¢ocuk ve gengleri korumak igin bir bilgilendirme
sistemi olarak gelistirilen koruyucu sembol sistemi Akilli isaretler kullaniimalidir.

Akilli isaretler, Kanun, Yonetmelik ve Kodlayici Uygulama Rehberinde belirlenen esas ve
ilkeler cergevesinde uygulanmalidir.

Programlarin sembolleri ve buna uygun olarak yayinlanabilecekleri zaman dilimleri goz
onlnde bulundurulmaldir.

Korumali saatlerdeki program tanitimlarinda, cocuk ve genglerin fiziksel, zihinsel veya
ahlaki gelisimine zarar verebilecek tiirde siddet, cinsellik ve benzeri unsurlar tasiyan igeriklere yer
verilmemelidir.

Cocuklara yonelik olarak hazirlanan programlarda, ¢ocuklar tarafindan zararli veya
tehlikeli bir bicimde kolaylikla taklit edilebilecek davranislara veya goriintilere yer verilmemelidir.

Programlarda cocuklarin yer aldigi sahnelerin igerigi, bu programlara katilan ya da
bunlarda rol alan gocuklarin fiziksel, zihinsel veya duygusal gelisimine zarar verecek unsurlar
icermemelidir.
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Yarismalara katilan c¢ocuklarin, katildigi yarismanin yas araligina uygun olmasi ve
yarismanin ¢ocuklarin duygusal gelisimlerini olumsuz etkilememesi saglanmalidir. Programlarda
cocuklara 6dil verilecek ise bu 6dillerin de onlarin yas araligina uygun olmasina dikkat edilmelidir
(RTUK, 2014).

6112sayiliKanunkapsamindakiictiklerinkitleiletisim araclarinietkinve niteliklikullanabilmesi
ve kitle iletisim araclarinin olumsuz ve zararli iceriklerinden korunmasi kapsaminda mevcut yasal
diizenlemelerin sonucunda bir cok proje gelistirilmistir.

Bu projelerin en 6nemlileri iyi Uykular Cocuklar Projesi, Korumali Saat Uygulamasi, Koruyucu
Semboller Projesi ve Medya Okuryazarligi Projesi olarak siralanabilmektedir.

Korumali Saat Uygulamasi

6112 sayili Radyo ve Televizyonlarin Yayin Hizmetleri Hakkinda Kanun’a gore 2 Kasim 2011
tarihinde resmi gazetede yayimlanarak yirirlige giren Yayin Hizmeti Usul Ve Esaslari Hakkinda
Yonetmeligin Tanimlar alt bashg ile 4. maddesinde korumali saatler, “Cocuk ve genclerin,
yayinlari izleme veya dinleme ihtimali olan 24:00-05:00 saat araligi disindaki zaman dilimini”
ifade etmektedir.

Buna gore cocuk ve genglerin fiziksel, zihinsel veya ahlaki gelisimlerini olumsuz
etkilemesi muhtemel diger programlar da, bunlarin izleyebilecegi zaman dilimleri gbz dniinde
bulundurularak yani korumali saatler géz 6niinde bulundurularak, koruyucu sembol kullanilarak
yayinlanmalidir (RTUK, 2014) .

Korumali saatlerdeki program ve program tanitimlarinda, cocuk ve genclerin fiziksel,
zihinsel veya ahlaki gelisimine zarar verebilecek tirde siddet, cinsellik ve benzeri unsurlar
tasiyan igeriklere yer verilmemelidir. Siddet unsuru iceren gorintiler flulasirma (mozaikleme,
buzlandirma) gibi yontemlerle sadece olayin gerektirdigi kadar yayinlanmahdir.

Koruyucu Sembol Sistemi (Akilli isaretler)

Koruyucu Sembol Sistemi RTUK tarafindan 17 Nisan 2003 tarihli “Radyo ve Televizyon
Yayinlarinin Usul ve Esaslari Hakkinda Yonetmeligin 41. maddesi ile kabul etmistir (Fendoglu,
2014: 360). Sistem Ulkemizde “Akilli isaretler” olarak adlandiriimaktadir.

Akilli isaretler, televizyon yayinlarinin icerigi hususunda egitici, bilgilendirici ve ayni zamanda
farkindalik ve duyarlihg arttiran bir sistemidir. Bu sistem, Ozelde ebeveynlerin, genelde
toplumun, cocuk ve gencleri zararli icerikten koruma goérevinin yerine getiriimesine destek
olmaktadir (RTUK, 2006-2017).

RTUK tarafindan yapilan, toplumun farkl kesimlerinin temsil edildigi genis capl arastirmalar
sonucu ebeveynlerin ve toplumun “cocuklarin, medyanin olumsuz ve zararh igeriklerinden
korunmasli” konusunda bliylk hassasiyet gosterdikleri ve bu konuda bilgilendirilmek istedikleri
ortaya ¢ikmistir. Bunun sonucunda, iletisim ve Tip Fakiiltelerinin akademisyen ve uzmanlarinin
olusturdugu bir komite, zararliicerikleri, yas kategorilerini ve kullanilacak sembollerin 6zelliklerini
belirlemistir (Fendoglu,2014: 361). Akilli isaretlerin yas ve icerik sembolleri, sekildeki gibidir:
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Sekil 1: RTUK Akilli isaretler Sistemi.

Sekilde goruldiigu gibi Ggl yasa, Ucl icerige ve bir tanesi de hem yasa hem icerige
dair olan sembollerden, 13+ sembolii taslyan programlar, 21:30’dan sonra, 18+ semboli tasiyan
programlar saat 23:00’den sonra yayinlanmaktadir. Semboller programlarin tanitimlarinda da
kullanilmalidir ve haber biiltenleri haricindeki programlarda sembol kullanimi zorunludur. Haber
programlarinda korumali saat uygulamasi gibi diger korumaci énlemler dikkate alinmalidir (RTUK,
2014: 13).

Sinemada da “Degerlendirme ve Siniflandirma isaretleri” adiyla, akilli isaretler sistemi
bulunmaktadir. Sinema Filmlerinin Degerlendirilmesi ve Siniflandiriimasina iliskin Yonetmelik
hikimleri geregince tim sinema filmlerinin tanittim ve gosterimlerinde Degerlendirme ve
Siniflandirma isaretleri bulunmalidir. Buna gore, sinemada kullanilan degerlendirme ve
siniflandirma isaretleri sekildeki gibidir:

Sekil 2: TC. Kiiltiir ve Turizm Bakanlgi, Degerlendirme ve Siniflandirma isaretleri



Akillr isaretler sistemi bir yandan gocuklarin yayin éncesinde kendilerine uygun programi
veya sinema filmini se¢gmesine yardimci olup ¢ocuklarin zararl igerikten korunmasini saglarken
diger yandan onlari nitelikli birer medya kullanicisi haline getirmeye yardimci olmaktadir. Ayni
zamanda bu sistem ebeveynleri de bilgilendirmekte, cocuklarin medya karsisinda savunmasiz
olduklari konusunda toplumu daha da bilinglendirmektedir.
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Medya Okuryazarligi

Medya okuryazarhg, kitle iletisim araglari yoluyla verilen mesajlara erisme, verilen
mesajlari anlamlandirma ve degerlendirme becerisi kazanabilmektir. Medya okuryazarlig
projesi gerek kendi 6neminden dolayi gerekse AB’ye uyum sireci baglaminda kacinilmaz bir
ihtiyag haline gelerek llkemizde de gelistirilmis ve uygulamaya koyulmustur. Gerek uzmanlarin
gerekse egitimcilerin, basta internet, hemen her kitle iletisim aracini blinyesinde barindirma
niteligi tasiyan akilli cep telefonlari ve televizyon olmak Uzere, ‘kitle iletisim araclarinin
cocuklar Gizerinde olumsuz etkilere neden olabilecegi hususunda’ hem fikir olmasiyla Radyo ve
Televizyon Ust Kurulu medya okuryazarhigi konusunu giindemine almis, 2004 yilinda gerceklesen
Siddeti Onleme Platformunda, RTUK, ilkdgretim okullarinda medya okuryazarligi derslerinin
okutulmasini énermistir. Bunun sonucunda RTUK ve MEB Talim ve Terbiye Kurulu Baskanhg
ishirligi ile “Orta Ogretim Kurumlarina Medya Okuryazarligi Dersi Konulmasina Dair isbirligi
Protokolii” imzalanmistir. imzalanan bu protokol sonrasi “Medya Okuryazarhigi Dersi Ogretim
Programi ve Ogretmen Kilavuzu” hazirlanarak, 30 Agustos 2006’da Medya Okuryazarligi
Dersi’nin ilkégretim 6, 7 ve 8. siniflarda secmeli olarak okutulmasi kabul edilmistir (RTUK Medya
Okuryazarhgi, 2016).

Medya Okuryazarlig Egitiminin amaclari RTUK tarafindan asagidaki gibi belirlenmistir:

ihtiyac duyduklari bilgileri medya kanaliyla elde ederken dogru ve giivenilir bilgi
edinmeleri konusunda ¢ocuklari bilin¢clendirmek,

Cocuklarin medyadayeralanigerikleri dogrudan kabul etmeyip o bilgilerin sorgulanabilir,
elestirilebilir oldugunu fark etmelerini saglamak,

Zengin medya icerikleri karsisinda ¢cocuklarin ihtiyac ve isteklerinin birbirine karisabilme
olasiligl konusunda ¢ocuklarda farkindalk olusturmak,

Cocuklarin ruh ve beden sagiligini korumak amacl, kas ve iskelet sistemlerinde
bozukluk, g6z rahatsizliklari, obezite ve internet bagimhhgi, algi bozuklugu, ice kapanma vb.
gibi rahatsizliklar, siddet, erotizm, mistehcenlik ve pornografik icerik karsisinda cocuklarin
korunabilmesini saglamak,

Sosyal medya kullanicilari olan ¢ocuklarin, sosyal medya karsisinda kaldiklari siber
zorbalik, dolandiricilik vb. gibi tehlikeler karsisinda ne yapacaklarini, sosyal medyayi kullanirken
ve paylasimda bulunurken kendilerinin ve gevrelerinin givenliklerini nasil saglayacaklarini ve
sosyal medya kullanimi konusunda sahip olduklari hak ve sorumluluklari 6grenmelerini saglamak,

Medya’y1 kullanirken kdltiirel degerlerini unutmamalari, bu degerleri gozeterek
medya kullanimi gerceklestirmeleri, evrensel etik degerleri géz ardi etmemeleri ve Tirkge ana
dillerini dogru, anlasilabilir ve dilbilgisi kurallarina uygun kullanmalarini saglamak.” (RTUK Medya
Okuryazarhgi, 2016).

“Medya okuryazarhginda amag dogru okumak ve igerik tiretme yetenegini vermektir” (Avsar,
2014: 6). Medya okuryazarhginda hedef cocuklardir; fakat ebeveynlerin medya okuryazarhgi
egitimine sahip olmalari da goz ardi edilmemelidir. Cocuklarin egitimi ailede baslamakta
okullarda devam etmektedir. Dolayisiyla bu konuda da 6nce anne-babalar ve egitimciler
bilinclendirilmelidir. Ginlimiz iletisim ¢aginda medya okuryazarligi egitimi ¢ocuk, ebeveyn ve
egitimcilerin yani sira STK’lara, medya mensuplarina, Gniversite 6grencilerine kisacasi toplumun
tiim kesimine verilmelidir.
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lyi Uykular Cocuklar (Haydi Cocuklar Uykuya) Projesi

Uyku diizenin insanlarin ruh ve beden sagligi agisindan ne denli 6nemli oldugu giniimize
kadar saglik ve ruh bilimcileri tarafindan gergeklestirilen arastirmalar sonucu kanitlanmistr.
Nitekim gelecege yetistirilen geng nesillerin de saglikh birer bireyler olmasinin énemi byuktr.
Kicuklerin televizyon karsisinda fazlaca vakit gecirmeleri, onlarin ruh ve beden sagligini olumsuz
etkilemekte, bu durum cocuklarda goz saghg bozulmasindan, obeziteye, algi bozukluguna,
muhakeme ve yorum yapma yeteneklerinin azalmasina kadar ¢ocuklarda bir¢ok soruna yol
acmaktadir. Kiguk yaslardan itibaren televizyon izleme saatleri sinirlandirilmayan g¢ocuklar,
ileride televizyon bagimlisi olmaya ¢ok glgll birer aday olmaktadirlar. Bu bagimlilik onlarin dil
ve etkili iletisim becerilerini olumsuz etkileyebilmekte, cocuk ve genglerin okulda, derste ve
sosyal hayatlarinda uyum ve uygun ¢alisma aliskanliklari gelistirme konusunda ciddi sorunlar
yasamalarina neden olabilmektedir. Radyo ve Televizyon Ust Kurulu (RTUK) ve Televizyon
Yayincilari Derneginin (TVYD) isbirligiyle hazirlanan bu proje, ge¢ vakitlere kadar uzun sire
televizyon basinda olan ¢ocuklara yatma vakitlerinin geldigini hatirlatacak ve bu sayede onlarin
bedenen ve zihnen saglikli bireyler olmalarini saglayacak olan uyku diizenine girmelerine
yardimci olabilecek bir projedir (RTUK iyi Uykular Cocuklar, 2017). Bu proje sadece c¢ocuklar
acisindan degil ebeveynler agisindan da faydal bir projedir. Proje ile ebeveynlerin farkindalik
ve duyarliliklarini arttirarak, ¢ocuklarin korunmasi hususunda ailenin etkinliklerinin arttirilmasi
hedeflenmektedir.

iyi Uykular Cocuklar Projesi kapsaminda akilli isaretler sisteminin bir parcasi olan bir logo
gelistirilmis, bu logo cocuk ve ebeveynlere “Tele” ismiyle tanitilmis ve proje 7 Ekim 2010 tarihinde
tim ulusal kanallardan yayinlanarak uygulamaya gecirilmistir. Aksam saat 21:30’dan itibaren
cocuklarin uyku saatinin geldigini hatirlatan cizgi animasyonlar, “iyi Uykular Cocuklar”, “Haydi
Cocuklar Uykuya” ve “Bugiinliik Televizyon Yeter, Biitiin Cocuklara iyi Geceler” mesajlariyla
aksam 21.30’da yayinlanmaktadir (RTUK iyi Uykular Cocuklar, 2017).

Sekil 3: “iyi Uykular Cocuklar Projesi” animasyonlarindan biri.?

Iyi Uykular Cocuklar Projesi, miieyyide uygulamaktan ziyade hem basin-yayin kuruluslarinda
hem de toplumda farkindalik ve duyarlilik yaratmak adina gelistirilmis devlet ve toplumun bir
arada calismasini saglamistir.

Sonug

GUnUmu danyasinda kaginilmaz olarak kullandigimiz kitle iletisim araclari, faydah 6zellik ve
islevlerinin yani sira ciddi zararlara yol agabilecek etkilere de sahiptir. Yetiskinlerle ayni temel

3 Sekillerde gorilen yesil alanlarda televizyon yayini devam etmekte, animasyon yayinin alt kisminda bant

seklinde yayinlanmaktadir. Bant seklinde yayinlanmasinin amaci, yayin akisini bozmamaktr.



haklara sahip olan cocuklarin yetiskinlerden farkl olarak daha fazla ilgi ve 6zene, bakima,
egitime ve korunmaya ihtiyaglari vardir. Cocuklar, eriskin ¢aga gelmedikleri ve zihinsel gelisimleri
acisindan verilen her seyi siizgecten gecirmeden aldiklari icin medya karsisinda saldiriya en acik
ve en savunmasiz varliklardir. Bu durum gocuklarin kitle iletisim araglarinin zararli ve olumsuz
etkileri karsinda 6zenle korunulmasi gerektigi sonucunu dogurmaktadir.

Ezgi Acikalin

Kitle iletisim araclari her yastan, her gruptan, her cinsten ve birbirinden farkl kultlrlerle
sosyo-ekonomik durumlara sahip insanlara hitap etmektedir. Dolayisiyla bu araglar kanaliyla
Uretilen icerikler de cesitlilik ve zenginlik gostermektedir. Kitle iletisim araclarinin faydal
ozellik ve islevleri goz oniinde bulunduruldugunda ¢ocuklari bu araglarin olumsuz ve zararli
iceriklerine karsi tamamen kitle iletisim araglarindan uzaklastirmak yerine onlari nitelikli birer
kitle iletisim araci kullanicilari haline getirmek gerekmektedir. Glinlimiz teknoloji, bilisim ve
iletisim ¢aginda artik sadece radyo, televizyon, sinema olmamakta bunun yaninda tim kitle
iletisim araclarini kapsayan, faydali ve zararl igerik agisindan ¢ok zengin olan internet de
bulunmaktadir. Teknolojik gelismeler sonucu akilli cep telefonlarinin da icat edilip yayginlasmasi
ile artik cocuklar bebeklik cagindan itibaren kitle iletisim araglari ile tanismaktadir. Akilli cep
telefonlarindan agilan videolarla yemek yemeyen ¢ocuklara yemek yedirilmekte, uyumayan
¢ocugun uyumasl saglanmakta, fazla hareketli olan ¢ocuklar bu yontemle sakinlestiriimektedir.
Kisacas! kitle iletisim araglari, kanimizca, glinimiiz diinyasinin modern, teknolojik ve dijital
cocuk bakicilari haline gelmistir. Hiz kesmeden yenilenen, degisen, gelisen ve i¢ ice oldugumuz
medya karsisinda, hukuki anlamda kiigliklerin medyanin zararlarindan korunmasina yonelik
uluslararasi ve ulusal yasal dizenlemeler yetersiz kalmaktadir. Bu yasal diizenlemeler devlet,
sivil toplum orgutleri ve toplum tarafindan gercgeklestirilecek cesitli projelerle desteklenmelidir.
Bu anlamda uygulamaya konulan medya okuryazarlgi dersleri 6nemli bir gelismedir. Medya
okuryazarligr derleri, kanaatimizce sadece 6, 7 ve 8. siniflarda degil, ilk6gretim c¢aginin
baslamasindan itibaren 4+4+4 egitim sisteminin tim siniflarina verilmeli, se¢meli ders yerine
zorunlu ders olmali ve medya okuryazarligl dersleri alaninda uzman olan, formasyon sertifikasi
almis iletisim fakiltesi mezunlari tarafindan verilmelidir. Medya okuryazarligl dersi sadece
cocuklar icin disliinilmemelidir. Egitimin aileden basladigl disiincesinden yola c¢ikarak bu
dersler anne ve babalara da verilmeli, konuyla ilgili sosyal medya kampanyalari diizenlenmeli,
kamu spotlari hazirlanmali, toplum bu konuda bilinglendirilmelidir. Ulkemizin cesitli yerlerinde
kurulan “Anne Universiteleri” gibi herkesin faydalanabilecegi egitim alanlari olusturulmali ve
bu egitim alanlar lilke geneline yayilmali, bu alanlarda yapilan egitimlere medya okuryazarligi
dersleri eklenmelidir.

Kiguklerin kitle iletisim araglarinin olumsuz ve zararl etkilerinden korunmalari konusunda
devlet, ilgili kurum ve kuruluglar disinda, medya igeriginden yayincilarin, kigtkleri korumadan
da hem yayincilarin hem de ailenin sorumlu oldugunu séylemek mimkiindir. Medya mensuplari
6z denetim konusunda hassas davranmali, kullanilan basin 6zglirligi, basin ahlaki (etigi) ile ayni
anda ilerlemeli, “cocugun Ustlin yarari” gozetilmedir.

Ulkemizde Avrupa Birligine uyum siireci baglaminda kiiciiklerin kitle iletisim araglarindan
korunmasi hususunda gerek yasal diizenlemeler gerekse yasal diizenlemelerin disinda kalan
bircok proje hayatagecirilmistir. Bu projelerin, RTUK ve benzeriilgili kurumve kuruluslar tarafindan
yapilan arastirmalarla, ¢cocuklarin medyanin zararli etkilerinden korunmasi konusunda biyuk
etkisi oldugu gorilmektedir. Ornegin Akilli isaretler Sistemi hem ¢ocuklari bilgilendirmekte hem
de aileleri bu konuda bilinglendirmekte ve farkindaligin artmasini saglamaktadir. Akill isaretler
Sisteminin, korumali saatler disinda yapilan yayinlarda dahi kullanilmasi yasal bir zorunluluktur.
Yasal diizenlemelerle beraber glinlimiiz yayin hizmetleriincelendiginde radyo yayinlarinin zararh
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iceriklerine karsi kiclgin korunmasinda bir takim eksiklikler gérilmektedir. Kiictiklerin kolayca
erisebilecegi radyo yayinlarinda da akilli isaretler sisteminin bir benzerinin sesli uyarilar yontemi
ile yapilmasi 6nerilmektedir. Ayrica haber programlarinda cocuklara zararl icerik bulunduran
haberlerin sesli uyarilarla bildirilmesinin yaninda bu haberlerde ekranda akilli isaretlerin
kullanilmasi tavsiye edilmektedir.

internet, genis kapsaml bir kitle iletisim araci olup her seyi kayit altina almakta ve bilgiler
orada uzun bir siire veya surekli olarak kalabilmektedir. Dolayisiyla bilgi gesitliligine imkan
saglarken bilgi karmasasina da yol acabilmektedir. Uretilen icerikler yéniinden ¢ok zengin olan
bu kitle iletisim aracinin denetlenmesi ve kontrol edilmesi digerlerine gére daha zordur. Turkiye
dijitallesme agisindan énemli bir gelisme gostermektedir; fakat glinimuzde givenli bir internet
ortami bulunmamaktadir. internet ortaminda yapilan yayinlarda cocuklarin zararh icerige
ulasabilme ihtimallerinin ¢ok yiksek oldugu gorilmektedir. S6z konusu zararli durumlarda
cocugun korunmasi filtreleme ve erisimin engellenmesi yoluyla saglanmaktadir. Fakat AB’ye
uyum surecinde yapilan dizenlemelerde eksiklik gorilmekle beraber zararl igeriklere karsi
¢ocugun korunmasinda soz konusu denetim mekanizmasi yetersiz kalmakta, kiigtiklerin ruh ve
beden sagliklarini olumsuz etkileyebilecek bir ¢cok icerik dolasima girmektedir. Egitim, eglence
ve glvenligi iceren bir internet ortami olusturulmasi kigliklerin korunmasi agisindan onemlidir.
Bu durum karsisinda alinan filtreleme ve erisimin engellenmesi yaptirimlarinin yaninda
ailelerin de kendi kendilerine uygulayabilecegi filtreleme sistemlerinin daha da gelistirilmesi
ve kolaylastiriilmasi, medya okuryazarlhigl dersleri kapsaminda ¢ocuklarin ve ailelerin ‘internet
okuryazarhg’ konusunda daha fazla bilinglendiriimesi dnerilmektedir. internetin zararli
iceriklerine karsi cocugun korunmasinin tamamiyla lstesinden gelmenin zor olacagini bilmekle
beraber, bu kapsamda gergeklestirilen yasal dizenlemelerin yaninda ebeveyn ve gocuklarin
internetin risklerine karsi korunmasi konusunda hazirlanacak projelerle beraber, zararli igerigin
yarattigi risklerle bas edebilmenin mimkin olabilecegini sdyleyebiliriz. Bu ¢ergevede internet
ortaminda ¢ocuklarin hangi risklerle karsi karsiya oldugu ve bu risklerle nasil basa gikacaklari,
kendilerini ve cevrelerini nasil koruyabilecekleri, internet kullaniminda sadece bir tlketici
degil, ayni zamanda Uretici olabilmelerini konusunda bilinglendirme calismalari yapilmali, ayni
calismalar aileler icin de gerceklestirilmelidir. internet yoluyla yapilan yayinlarda icerik saglayici,
paylasimda bulunurken igerige ¢ocuklarin da erisebilecegini her daim g6z 6niinde bulundurarak,
sosyal sorumluluk duygusu ile hareket etmelidir.

Kitle iletisim araglarinin kullaniminin kanun ve yonetmeliklerle diizenlenmesi zorunluluktur.
Cocuklar yetiskinlere gore daha 6zel ilgilenilmesi gereken bir degerdir. Cocuklarin diinyasi,
yetiskin diinyasindan ¢ok farkhdir. Cocuklarin korunmalari ve kitle iletisim araglarindan daha
fazla yarar saglamalari amaciyla medya alaninda toplumun ve medya mensuplarinin, kurum ve
kuruluslarinin uymasi gereken “cocuklara 6zel” kanun ve yonetmeliklerin ayrica diizenlenmesi,
etik ilkelerin cocuklara yonelik ayrica belirlenmesi 6nerilmektedir. Ayrica medya mensuplarinin
da konu ile ilgili belirli periyotlarla diizenlenen seminerler ile egitime tabi tutulmasi zorunlu
olmalidir.

Cocuklarinmedyaninzararliigeriklerinekarsikorunmasindauluslararasiveulusaldiizenlemeler
onemli bir gelismedir. Bu kapsamda gerek uluslararasi alanda gerekse llkemizde ¢ocuklarin
korunmasindaki problemler kanaatimizce daha ¢ok uygulama alaninda ortaya ¢ikmaktadir. Bu
hususta Medyada Sosyal Sorumluluk Teorisi ve 6zdenetim ayri bir 6nem arz etmektedir. Bu
baglamda i¢glerinde medya mensuplarinin, akademisyenlerin, ¢ocuk gelisim uzmanlarinin ve sivil
toplum orgitlerinin bulundugu bagimsiz bir izleme-arastirma mekanizmasinin olusturulmasi,
konuyla ilgili aksakliklarin kontrol edilmesi, gerceklestirilen diizenlemelerin ve projelerin



islevselliginin ve etkilerinin arastiriimasi, yapilan ihlallerin kamuoyuna ve gerekli kurum ve
kuruluslara bildirilmesinin 6nemle yerine getirilmesine ihtiyag vardir.

Ezgi Acikalin

Son olarak, gelisen ve degisen kitle iletisim teknolojisi karsisinda Avrupa Birligi medya
mevzuatininve AB’ye uyum baglaminda tilkemiz medya mevzuatinin siirekliolarak glincellenmesi
gerektiginin ve bu gerekliginin daima devam edeceginin kaginilmaz oldugunu soyleyebilmekteyiz.
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