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KATILLERIN KATILI: SALGIN HASTALIKLAR

Murat BINGOL?

“Mahserin Dordiincii Atlist: Salgin ve Bulasici Hastaliklarin Tarihi”
Andrew Nikiforuk, Istanbul 2020, Iletisim Yayinlari, 286 sayfa

Insanlhik tarihi salgin ve bulasici hastaliklarm tahribatiyla giiniimiize kadar
siiregelmistir. Her ziyareti sonrasit davetsiz misafirmis gibi ilgi goren hastaliklar, ev
sahiplerine alelacele nasil kurtulabiliriz endisesi yaratmistir. Biyolojik kokeni insanin var
olusundan daha da eskiye dayanan mikroplar, bizim algimizdaki gibi davetsiz misafir
degildirler. imparatorluklar kurdugumuz, rezidanslar diktigimiz, fabrikalar agtigimiz ve
havalimanlart kurdugumuz doganin gercek sahibidirler. Doyumsuz agligimiz, san ve
sOhrete olan diskiinliigiimiiz, aynt zamanda bilingsizce sergiledigimiz davraniglar
neticesiyle erozyona ugrattigimiz doganin intikamini almak i¢in beklenmedik anlarda
ortaya ¢ikarlar. Yazar Andrew Nikiforuk, eylemlerimiz neticesiyle davetsiz olarak
hayatimiza dahil ettigimiz salgin hastaliklarin, toplumsal iliskilerimizi, yasama ve sevme
bigimlerimizi, sevdiklerimizi, inang¢larimizi nasil ve ne tlirden etkiledigini, insanin
dogaya ve tetikgileri olan mikroplara karsi nasil caresiz kaldigin1 Salgin ve Bulasici

Hastaliklarin Tarihi’ni kaleme alarak bizlere aktarmustir.

S6z konusu eser; bir 6nsdz, bir giris, on iki ayr1 boliim ve bir sonsézden miitesekkildir.
Kitabin birinci boliimiinde; modern tibbin korkulu rityasi olan bakterilerin, itham edilenin
aksine sular1 temizledigi, atmosferi besledigi ve higbir canlinin yapamayacag nitrojen

gazini sagladig1 agiklanmigtir. Yazar, modern tipgilarin mikroplarin adint duyar duymaz,
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tiifege sarilan avcilar gibi antibiyotiklere sarildigini nitelemistir. Aslinda sdylenilenin
aksine mikroplar atalarimizla beraber uyum igerisinde hayat yolculugunu
siirdiiregelmistir. Yazara goOre insanhik, uygarlik seriiveniyle birlikte ne zaman ki
ormanlar1 yakmis, asir1 kalabaliklagsmis, ¢evreyi kirletmisse o zaman mikroplar tarafindan

miidahaleye maruz kalmstir.

Kitabin ikinci boliimiinde; Afrikal ciftcilerin ormanlik alanlari erozyona ugratmasiyla
meydana gelen sitma hastaliginin ne tiir sonuglar dogurdugu agiklanmistir. Yiiksek
sicakliklarin etkisiyle ¢amurluk alanlarin avcilari olan anofeller, hastaligi insanlara
ulastirmistir. Hastalikla bagisiklik kazanan yerliler, c¢esitli nedenler vasitasiyla once
Hindistan’a sonra Cin’e ve ardindan kolonyal girisimlerde bulunan Avrupalilarla temas
kurmuslardir. Hastaliga yonelik c¢arenin ne oldugunun bilinmeyisi insanlart dine
yonlendirmis ve tim bdlgelerde din statli kazanmustir. 18. ylizyila kadar siiren sitma,

camurluk alanlarin kurutulmasiyla sona ermistir.

Kitabin ii¢iincii boliimiinde; clizzam hastaliginin insanlarda yarattig1 6liimsiiz lekelerden
bahsedilmistir. Fiziksel temaslar sonucu bulasici1 6zellik kazanan hastaligin, genellikle 1yi
beslenmeyen ve hijyenik kosullara sahip olmayan yoksullara bulastigi acgiklanmistir.
Mikroplarin viicutta olusturdugu tahripler, hastalarda ruhsal krizler meydana getirmistir.
Boylece insanlar arasi soyutlanmalar, hapis edilmeler, kiliseden diglanmalar, ritiielsiz
oliimler gibi tecrit ve teshir uygulamalari baglamistir. Yazar, insanlarin hayatina dogrudan
sirayet eden cilizzam hastaliginin, esrarengiz bir bi¢imde kendiliginden ortadan kalktigini

aciklamistir.

Kitabin dordiincii boliimiinde; Avrupa’ya kara oliimleri getiren veba hastaligindan
bahsedilmistir. Niifusun artisiyla beraber ormanlik alanlar yakilmis, ¢camurluk alanlar
kurutulmus ve kent sokaklari pislikten gecilmez bir hal almistir. Kithgin yiiksek
seviyelere ¢iktig1 donemde, veba niikleer bomba etkisi yaratarak Avrupalilart kirip
gecmistir. Hastalik feodalizmi yikmis, kapitalizmin temelini atmistir. Hasat ve kiliseye
gore belirlenen zaman, dogrusal-sistematik boyut kazanmistir. Latince dili yerine ulusal
diller ortaya ¢ikmis, kiliseye giiven azalmistir. Yazar, ¢evre sartlarinin tertiplenmesi ve

insanlarin konforlu yagsamlara gegisi ile hastalifin duraklamaya gectigini belirtmistir.
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Kitabin besinci boliimiinde; Avrupalilarin biyolojik silahi olan ¢icek hastaligiyla, Yeni
Diinya halklarin1 nasil fethettiginden s6z edilmistir. Dini ekseriyetle Yeni Diinya
toplumlar1 hijyene 6nem vermis ve ¢evrelerini tahribata ugratmamislardir. Avrupalilar,
bagisiklik kazandigi hastalikla yerli halklar1 toplu oOliimden gegirmistir. Saglk
tecriibelerinin yetersiz diizeyde olmasi, yerlileri hastalifa kars1 direngsiz kilmistir.
Hastalik beraberinde kitlig1 da getirmistir. Yerliler, hastaligin Tanr tarafindan geldigine
inanmislardir. Bu nedenle, yerliler danslar esliginde Tanriya yalvararak, eski diinyalarina
donmenin hayalini kurmuslardir. Yazar, hastalifin ugrattig1 felaketle, yerlilerin bir 6miir

dans etse de hayallerine bir daha kavusamayacaklarini sdylemistir.

Kitabin altinc1 boliimiinde; Yeni diinya insanlarindan Avrupalilara armagan edilen frengi
hastaligindan bahsedilmistir. Cinsel iliskiler yoluyla insanlara yayilan frengi,
Avrupalilarin iliklerini kurutarak mezara gotiirmistiir. Hastalik toplu alanlarin
kullantmim1 ~ kisitlamis, evlilik oranlarimi  diistirmiis, eslerinden nefret eden
kadinlarin/erkeklerin birbirlerinden ayrilmasina neden olmustur. Bazi Avrupalilar
zinanin yiikseldigi donemde, frenginin kendilerini cezalandirmak i¢in ortaya ¢iktigini
diisiinmiistiir. Insanlar aras1 fiziksel mesafeler kurularak, hastalik kendiliginden yok

olmustur.

Kitabm yedinci boliimiinde; Ingilizler tarafindan kolonize edilen Irlandalilarin, kitlig
ortadan kaldirmak i¢in {irettikleri patateslerin kiiflenerek toplumu nasil zehirledigi
anlatilmistir. Tiflis olarak teshis edilen hastalik, insanlar1 ateslere bogarak ciltlerini
kurutmustur. Kithik ve hastaligin etkisiyle irlandalilar gé¢ etmek zorunda kalmustir.

Kimileri gd¢ etmis kimileri ise Ingiliz emperyalizminin boyundurugu altia girmistir.

Kitabin sekizinci boliimiinde; Sanayi devrimiyle beraber yoksul kitlenin yakalandigi
tiiberkiiloz(verem) hastalifindan bahsedilmistir. Yoksul insanlarin kotii beslenmeleri,
rutubetli evlerde yasiyor olmast, pislik i¢cinde duran sokaklarda yiiriimesi, kirli akan sulari
icmesi, komiir tozlu oksijenleri ¢ekiyor olmasi hastalig1 tetikleyen etkenlerdir. Yazar,
cevre kosullarin iyilestirilmesi ve ekonomik desteklerle hastaligin ortadan kalktigini

ifade etmistir.

Kitabin dokuzuncu boliimiinde; ekonomik durumu yetersiz ve saglik durumu kotii olan

insanlarin muzdarip oldugu AIDS hastalig1 konu edinilmistir. Yazar, hakkinda ¢cokga bilgi
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olan AIDS hastaliginin, ABD’deki escinsel hareketlerden kaynaklandigini vurgulamistir.
Biyolojik gereksinimlerine gore hareket etmeyen escinsellerin, bagisiklik bozuklugu
yasadigini ve hastalifa yakalandigini agiklamistir. Boylece yazar, escinselleri higbir
sinirlandirmaya tabi tutmayan ABD’nin ve Ongoriilebilir gercekleri saklayan Saglik

Bilimcilerinin, her zaman bu hastaliktan payin1 alacagini iddia etmistir.

Kitabin onuncu boliimiinde; domuz, at ve ordeklerin evcillestirilmesiyle yasamamiza
giren grip hastaligindan s6z edilmistir. 20. Yiizyilin baglangiciyla dalgalar: tiim diinyaya
yayilan hastalik, kimi bolgelerde dliimleri dogurmustur. Yetkililer tarafindan insanlar
arast mesafeler kurulmus, maskeler takilmis ve kurallara uymayanlara cezai yaptirimlar
uygulanmistir. Yazar, ekolojik gercekler 1siginda, gribin her zaman var olacagini

sOylemistir.

Kitabin on birinci boliimiinde; bilim camiasinin mikroplar1 ortadan kaldirmak igin
gelistirdikleri antibiyotik ve penisilin ilaglarin dogurdugu sonuglar tartisilmistir. Insan
bedenine umarsizca enjekte edilen ilaglar, bakterilerin yeniden iliremesini saglamistir.
Antibiyotik kimi cocuklarda kulak iltihaplanmasi, kimi yetigkinlerde ise biyolojik
bozukluklara neden olmustur. Yazar tipgilarin gelistirdikleri ilaglarin, Oliimsiiz

mikroplar1 yeniden tireterek, bakteri ronesansi yarattigini agiklamistir.

Kitabin son bdliimiinde; yeni kusak virlislerinden bahsedilmistir. Yazar, viriislerin
kaybolup gittiklerine yonelik tutum ve davranislarin yalnizca hayal ve kurgudan ibaret
oldugunu sdylemistir. Doganin seyrini eylemleri neticesiyle istedigi gibi degisip
doniistiiren insanlik, beklemedigi anlarda virlisleri yeniden ortaya g¢ikarir ve masal
sehirleri kirip gegirir. Yazar, grip, kuduz, Hepatit A, B, C, D gibi hastaliklarin tiimiini
eski kabuslarin kahramanlar1 olarak tarif etmistir. Ayrica isimlerinin degisebilir

oldugunu, ama gorevinin her zaman ayni ve degismez oldugunu belirtmistir.

Akicr diliyle goze carpan eser, cesitli disiplinlerden elde edilen veriler 15181inda kaleme
alinmigtir. Ozellikle salgin hastaliklarin insanlarm yasamma nasil ve ne tiirden
etkiledigine yonelik analizler, okuyucuya farkli bakis acilar1 katmaktadir. Her boliime
baslamadan 6nce hastaligin insanlarda olusturdugu donemsel krizlere dair siirlerin yer
verilmesi, okuyucuya kitabin icerigine dair merak uyandirmaktadir. Eser, tarihsel

okumalardan yapilan sosyolojik gozlemler, teknik tibbi bilgiler, hastalik donemlerinde
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inkisaf eden edebiyat iirlinlerinden yapilan tahlillerle ele alinmistir. Derleme olarak
degerlendirebilecegimiz bu eserde, bazi zamanlarda ayn1i doneme ait hastaliklari
anlatirken kopmalar yasanmistir. Belki de bir derleme eseri olmasi, bunu etkileyen
etmenlerdendir. Kitabin igerigi gz oniine alindiginda ana baslikla ¢cok da uyusmadigi
sOylenebilir. Salgin hastaliklarin yarattig1 toplumsal problemleri de igerecek bir baslik
olmasi eseri daha ilgi ¢ekici kilabilirdi. Ayrica Avrupalilarin Yeni Diinya halklarini
yalnizca ¢igek hastaligiyla yendigine yonelik iddialar literatiir taramasinin eksik kalan

yoOnlerine isaret etmektedir.

Sonug olarak bakteriler, mikroplar ve viriisler insanin dogayi tahrip etmesiyle 6ldiiriicti
boyutlar kazanir. Oliimciil etki tasimalari sebebiyle televizyon, sosyal medya, radyo vb.
kitle iletisim araclarinda siirekli insanligin ortak diismant olarak hedef
gosterilmektedirler. Diisman gibi algiladigimiz bu mikrobiyolojik parcaciklar aslinda;
sOmiirdiigiimiiz, yaktigimiz, yiktigimiz ve katili oldugumuz doganin gdzyasina
dayanamayan sivilardir. Biz dogaya karsit eylemlerimizi sOmiirlicii emsallerle
stirdlirdiiglimiiz siirece ansizin ortaya ¢ikar ve bizi katletmekle tehdit ederler. Yani, onlar
katil degildirler, biz katillerin katilidirler. Hali hazirda yasamimizi dogrudan etkileyen
Covid-19 hastaligi insanlarin dogaya ne kadar muhtag oldugunu goézler Oniine
sermektedir. Doganin, tahribatgilarin pengesinden koparak kendini yeniledigi su siiregte;
denizlerin berraklig1 artti, sokak hayvanlar1 caddelere ¢ikmaya bagladi, ¢esitli kuslarin
sesleri duyuldu, oksijenin degeri anlasildi. Diyecegimiz o ki ¢evreyle empati kurulacak
bir firsat varsa, o giin bugiinlerdir. Aksi taksirde yasamimiza beklenmedik anlarda girerler

ve ne kadar caresiz varliklar oldugumuzu yeniden hatirlatmak mecburiyetinde kalirlar.
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