Ozet
Dogaglama giniimiz tiyatrosunun en ¢ok Ustiinde durdugu kavramlardan
birini olusturuyor. Dogaclama tiyatro ise kdken itibariyle cok eskiye
dayanan bir yapi gbsteriyor. Bu makale tiyatro evreninde gittikce daha
yaygin bir zemin bulmaya baslayan bu yeni yaklasimi tarihsel kékleri ve
gelisimi itibariyle irdelemeyi hedeflemektedir.

Zusammenfassung
Die Improvisation ist wichtige Begriffe in den heutigen Theater. Und
Improvisationstheater hat ganz alte Tradition in dem Theatergeschichte.
Diese ArtikeluntersuchtdasImprovisationstheaterunddessen Geschichte,
das in dem heutigen Theaterlandschaft mehr Raum gewinnt.
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Kéken itibariyle komedya ve tragedya dogacglamaya
dayanir, onunla baslar.
Aristoteles’

DoGAGLAMA TiYATRONUN
TARIHSEL GELiSiMi

u calismada dogaglamanin tarihsel gelisimi Ustline di-
stnmek bir zorunluluk olarak karsimizda duruyor. Bu
baglamda tarihsel slreci ulasabildigim oranda kaynakla-
ra dayanarak aktarmanin, dogaclama tiyatronun zeminini kurma-
nin okuyucuya bir perspektif sunmak acgisindan yararl olacagini

distntyorum..

Dogaglamanin farkli alanlarda kullanildigini ve kavramsal olarak
kullanildigi her alan igin anlamsal olarak degisiklige ugradigini
sdylemek mimkindir. Dogaglama konusunda uzun bir zaman-
dan beri ¢alismalar yapan ve kitaplar yazan H. W. Nickel dogac-
lamaya yonelik su kavramsal tanimlamalari yapar:2
e Dogaglama, giindelik hayatta ve sanatsal alanlar-
da bir 6n hazirlik yapmadan devinmek, distiinmek ve
yapmaktir.
e Dogaclama, bir 6n hazirlik yapmadan bir form Us-
tine galismak ve sanatsal ifadeyi ona dayanarak ya-
ratmak olarak da algilanmaktadir. Bu tirden bir algiyi
mizik dogaclamalarinda, dans dogaclamalarinda ve
sahne dogaclamalarinda gérmekteyiz.
¢ Bir sahneyi bicimlemede, hareket dizgelerini kur-
mada, kesfedilmemis olani kesfetme slrecinde, bi-
cimlemeye yonelik dogaglama anlayisinin kullanildi-
gini gérmekteyiz. Bu sirecler agirlikli olarak oyuncu
egitiminde, bir oyunun sahneleme sirecinde, oyun
ve tiyatro pedagoijisinin temel yaklasiminda rahatlkla
gorulebilir.
¢ Bir oyunun dogrudan dogaglamaya dayanan bir ya-
pida seyirciyle bulusmasi siirecine artik ‘dogaclama
tiyatro’ denilmektedir. Bu tirden bir teatral sire¢ ta-
mamen 6zgir dogaglamaya dayanmaktadir.
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* Dogaglama tiyatroda 6zel bir form olan animasyon
tiyatro ve birlikte oynanan tiyatro ki bu formlar dogru-
dan dogaglamaya dayanan tiirlerdir. Ornegin Forum
Tiyatro bu gergevede degerlendirilmelidir.

® Oyuncu egitiminde Oncelikle Stanislawski tarafin-
dan kullanilan etitler aslinda oyuncu egitiminde do-
gaclamanin kullanildigi 6nemli alanlardir. Dinya ge-
nelinde artik oyuncu egitimi s6z konusu oldugunda
ettt degil, kavramsal olarak dogaglamadan s6z edil-
mektedir. Bu noktanin da Ustlinde durulmasi gereki-
yor, zira oyuncu egitiminde dogaglamanin kullaniima
bicimi tamamen farklidir; bir figliriin yaratiimasi stire-
cinde oyuncu adayinin ilk deneyimlerini edinmesi ve
kendi olanaklarini denemesi sz konusudur.

Goruldugu gibi dogaglama, kullanildigi her alana gore iceriksel
olarak farkhlik gdstermektedir. Bu farkliiklar mutlaka dikkate
alinmali ve ona gore bir ¢calisma yurittlmelidir.

Dogaglama giinimiizde oyuncu egitiminin de dnemli bir araci-
dir. Ancak bu galismada oyuncu egitiminde dogaglamanin islevi
Ustiinde durulmayacak sadece kesisme noktalari dikkate alina-
caktir. Ginimuzde birgok okulda dogaclama tiyatronun temel
yapisinin oyuncu egitiminde de kullanildigini séylemek yanlis bir
degerlendirme olmayacaktir. Ornegin Johnstone‘un statii oyun-
lari Ustlinde yazdiklar ve pratikte gelistirdigi alistirmalarin Ernst
Busch Oyunculuk Okulu’nda dogaglama derslerinde okutuldu-
gunu sodyleyebiliriz.® Dogaglamaya dayanan tiyatronun gok esnek
olmasi, oyuncunun olanaklarini daha isin basinda sinirlamamasi,
dis glclnin sinirlarinin gelismesine katkida bulunmasi gibi ol-
gular, bu tiyatro bigiminin ister istemez oyuncu egitiminde aktif
olarak kullanilmasini sagliyor.

Var olan her sey aslinda kendine ait bir gecmise sahiptir fakat
biz ¢cogunlukla bu gecmisi atlayarak dustnUriz. Tiyatro kendi
basina kultdr yaratan bir kurum olarak her zaman toplumsal ya-
santiyla birlikte at basi ilerleyen, her siyasal kirllmada o kirllmanin
yapisina ve siddetine gore degisim gosteren, teknik gelismeleri
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dogrudan kendi blinyesine katabilen bir yapiya sahiptir. Béyle ol-
masinin birgok nedeni var, ancak en énemli olani sudur: Tiyatro
dogrudan insani, sadece insani anlatmayi hedefleyen, temasi ve
konusu insanlar arasindaki etkilesime - interaksiyon- dayanan
bir gdsteri sanatidir.

Tiyatroya tarihsel olarak baktigimizda, onun gelisiminde yazih
olanin, kayda gegcirilmis olanin daha merkezi bir role sahip oldu-
gunu saptayabiliriz. Ancak yazilmayan, kayda gecgilmeyen birgok
olgudan da s6z edebiliriz. Bunlarin basinda bizim bildigimiz an-
lamda metne, yazili olana, dolayisiyla edebi olanla i¢ ige olan bir
tiyatro yer alir, bu tiirden tiyatro verili — konvansiyonel — olarak
bilinir. Ancak bu tiirden bir tiyatronun varigindan énce ne var-
di ve konvansiyonel olanin varhgi diger tirden teatral olani nasil
etkiledi?

Konvansiyonel tiyatronun ilk érneklerini aslinda biliyoruz. Bun-
lar Aristoteles’in Poetika’sinda teorize edilen ve giinimuizde de
bircok yaniyla gegerliligini koruyan érneklerdir. Ancak bu tiirden
tiyatro ortaya gikmadan dnce de insanlarin oyunu, hem bir eglen-
ce araci olarak hem de taklit araci olarak kullanarak 6grenmeyi
pekistirdiklerini biliyoruz. Bu sureg ister istemez kendine 6zgu bir
yapi gosterir.

Ritteller her kiltirde zaman iginde olusmus 6nemli 6gelerdir. Bu
c¢alismanin amaci tiyatronun kdkenleri hakkinda tartisma agcmak
degildir, ancak konvansiyonel tiyatronun yapi itibariyle ortaya
¢ilkmasindan oOnce ritlellerin var oldugunu sdylemek iddiali bir
yaklasim olmayacaktir. Zira oyun ve ritlel aslinda i¢ ice gegcmis
bir yapi gosterir, oyunsu olani ritlielden ayirmak olasi degildir,
ikisi birlikte var olmuslardir.

Dogaclamanin kdkenlerinin insanin yasadiklarini, korkularini,
sevinglerini bedeniyle ifade ettigi ritlellere, saman danslarina,
mevsimsel térenlere dayandigini ve bu tdrenlerde, danslarda,
dogaclamanin ilk niivelerinin olustugunu sdyleyebiliriz*: Bu ko-
nuda Theodor H. Gaster’in Thespis adli eserinden yararlanilabilir.
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Gaster 1928 yilinda ilk kez yayinlanan bir papirustan s6z eder;
i.0. 1970 yilinda yayinlanan bu papirusun 1. Sesostris zamanin-
da yazildigini ve dramanin bu giine kadar bilinen en eski 6érnegi
oldugunu dile getirir. Theodor H. Gaster’in Thespis adli eserinde
yayinladigi papirtis’te gok agikga bir ritlielin sahnesel dékiminu
goérmekteyiz ve bu dékim bize dogaglamanin ilk nlveleriyle ilgili
bilgi sunar. 18.sahnede bir dovisin temsili olarak oynanmasi-
ni goriirlz, daha sonraki sahnelerde eski kralin gomulistni ve
ardilinin kisiliginde yeniden var olusunu, bereketi artirmak igin
duizenlenen bliyu torenlerine tanik oluruz.®

Papirts’ten ¢éziimlenerek yayinlanan bu ritiiel kalp, dogrudan
dogacglamaya yonelik degildir kuskusuz, anilan ritiel kalibin ken-
di isleyisi icinde dramatik olan bir cok 6geden sz edebiliriz. iste
bu noktada yansilamadan, bir bireye, bir nesneye, bir duruma
baskalar 6niinde doniisme eyleminin dogrudan teatral olan bir
yan icerdigini sdyleyebiliriz. Teatral yani olan bir gdsterim kendi
yapisi itibariyle zorunlu olarak kendiligindenligi icerir. Bu tlrden
anlarda dogacglamaya dayanan &6gelerin ortaya ¢iktigini séyleye-

biliriz.

Ornegin, Gaster'in ritiiel kalipta aktardigi Ritiiel Déviisiin temsil
edildigi sahnenin énceden prova edilmemis oldugunu rahatlikla
sOyleyebiliriz, bu ayni zamanda bir ritlelin ruhuna da aykiridir:
Ritleller gerceklestikleri zaman dilimleri itibariyle tekrara daya-
nirlar ve bu tekrar ritlelin ruhunu, ritleli yaratan kltiran hayatina
kazir. Bu nedenle ritleller igin bir prova slrecinden s6z edilemez,
zira prova genis bir zaman diliminde kendiliginden gergeklesmis-
tir. RitUellerde oyuncu ve seyirci ayrimi yoktur, birbirine ge¢gmis
bir stre¢ dikkati geker. Zaman iginde kendiliginden olusmaya
baslayan seyirci ve oyuncu ayrimi da dogaglamanin gelisimin-
de 6nemli bir yere sahiptir, kuskusuz bu ayrim tiyatronun kendisi
icin de 6nemlidir. Gerhart Ebert seyirci ve oyuncunun birbirinden
ayristigi bir danstan, P. Schebesta’ ya dayanarak 6rnek veriyor.
Bu dansta sadece geng ve yash erkekler yer aliyorlar. Dansa ya-
vas yavas, dans adimlariyla hareket edilerek baslaniyor ve bitln
grup mekan icinde doénilyor. Grubun en yaslisi elinde yay ve okla
silahlanmis olarak avciyr oynuyor ve nasil sempanze avladigini
gosteriyor. Bu oyun defalarca tekrar ediliyor ve vurmali ¢algilarla
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bu dans destekleniyor. insanin giindelik yasantisini taklit ederek
ortaya koyan bu danslar giderek daha fazla giindelik yasantiyi,
korkulari ve toplumun egilimlerini, degerlerini ifade etmeye bas-
liyor.

Daha bilingli bir bicimde giindelik hayatin taklidine yonelme,
Aristo’nun mimus olarak tanimladigi olguyu ortaya cikardi. Aktif
olarak rittel icinde yer alan ve bu baglamda hem katilan hem de
oynayan insandan, oyuncu ve seyircinin birbirinden ayrismaya
basladigi slirece gegiste mimus oyunculari, dnemli bir isleve sa-
hipler. Mimus oyuncularina iliskin kaynaklara dayanarak su sap-
tamalar yapabiliriz:

e Mimus dogaclamaya dayanan, kaba bir gulduri

taradar.

* Mimus gosterilerinde sarki, dans, akrobasi, 6énemli

bir agirhga sahiptir.

e Gosteriler bir saat ya da bir buguk saat surer. De-

kor kullanilmaz, kostim secimleri glindelik hayattan

alinmadir, maske kullaniimaz.

e Gosterilerin temel malzemesini siradan, en alt di-

zeydeki insanin giindelik yasami olusturur: Kaba ve

cinsellige dayali konulara uygun karakterler segilir.

* Tragedya ve Komedya’nin tersine bu tirde kadin

rollerini yine kadinlar oynarlar. Bir baska ilging du-

rum da gdsteri sonunda kadinlarin kendilerini ¢iplak

sergilemeleridir.’

Dogrudan dogaglamaya dayanan bir komedi tlrl olan Mimus ve
onun oyunculari i¢in yazilmis bir tarihten s6z edemiyoruz. Antik
doénemdeki sanat anlayisi, elitlerin sanata bakisiyla bicimlenmis,
en alttaki insanlarin sanat algisina denk disen Mimus turl ¢ok
popller olmasina ragmen, dénemin baskin sanat anlayisi tarafin-
dan dikkate alinmamistir.® Mimus tiriinde g farkl tip s6z konu-
sudur, parasitus (asalak), stupidus (aptal), sanino (béburlenici).®
Bu tiplerin dogaglamaya dayali oynanan Commedia dell’arte’de
daha da gelistirildigini sOyleyebiliriz.
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Mimus, bir teatral tir olarak dogaglama tiyatronun esas cikis
noktasini olusturuyor. Mimus, oyunculari siradan vatandaslardan
olusan ve siradan vatandasa, onun egilimleri dogrultusunda se-
yir keyfi veren, eglendiren bir yapiya sahiptir. Kesinlikle bir des-
tekgileri yani sponsorlar yoktur, tek dayanaklari halktir ve ona
yaslanarak hayat bulurlar.

Mimus tlrinin ozelliklerini dikkate aldigimizda bu tiriin, tiyatro
alaninda yeni gelismekte olan Tiyatro Sporu, “impro” Sov, “imp-
ro” Mag, Uzun Form Dogaclama gibi dogaglama tiyatro format-

larinin temelini olusturdugunu goéruriz.

Yukarida s6z konusu edilen dogaclama tiyatro formatlarinin bir-
cok ydénden Mimus tiruyle benzerlikler gésterdigini soyleyebili-
riz. Dogaglama Tiyatro tipki Mimus gibi tamamen dogaglamaya
dayanmakta, oyunculuk Uslubu olarak da Mimus turline benzer
yapi gOstermekte, sahne ve dekor kullanimi agisindan tamamen
ortismekte, konu segimleri acisindan da benzerlikler goster-
mektedir.

Aslinda geleneksel tiyatromuzun temel 6zellikleri dogaclama ti-
yatroya ¢ok yatkindir. Zaman iginde geleneksel tiyatroyu kullana-
rak dogaglama tiyatroda yeni kulvarlar agmak mimkiin olacaktir.
Ornegin Uzun Form dogaclama tiyatroda birgok formattan séz
edilebilir. Bu formatlarin yapisina bakildiginda Ortaoyunu’nun
yapisal olarak bu tlrden bir tiyatroya ¢ok yatkin oldugu rahatlikla
gorulecektir.

DoGacLAMA VE ComMEDIA DELLUARTE

Dogaglama konusunda en somut ve pratige dayal bilgiyi Com-
media dell’arte’nin yapisinda gérmekteyizz Commedia dell’arte
baslangi¢ itibariyle oyuncunun dogrudan dogaclamayi kullan-
digi bir tiyatro formudur. Zaman iginde baslangigtaki dogacla-
ma 0zelligi giderek azalsa da, bu teatral form kendiligindenlige
dayanarak varhigini strdirmusttr. Oscar G Brockett, Tiyatro
Tarihi adli eserinde Commedia dell’arte icin sdyle yazmaktadir:
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“Commedia dell’arte’nin iki temel 6zelligi, dogaglama ve kalip
karakterlerdir; oyuncular genel hatlariyla yazilmis bir konudan
yola gikarak ¢alisirlar ve buna bagl olarak diyaloglari ve aksiyonu
dogaclama yoluyla gergeklestirirler ve her bir oyuncu, belirli nite-
likleri ve kostlimUyle, her zaman ayni karakteri oynar.”'® Brockett
dogaglama oyunculugun en eski ve acik izinin 1568’de bulundu-
gunu yazmaktadir. Ancak dogrudan dogaclamanin, oyunculuk
ve tiyatro agisindan nasil bir tarihsel gelisim gdsterdigine iliskin
arastirmalar yapilmamistir.

Dogaclamaya dayanan teatral tirler, mimus oyuncularinda oldu-
gu gibi déneminde ¢ok popller olmalarina ragmen kalici etkiler
birakmamistir. Ancak Commedia dell’arte’nin dogrudan Mimus
oyuncularinin etkisiyle olustugunu séylemek yanls bir degerlen-
dirme olmayacaktir. Bu noktada dogaglamanin tarihsel gelisi-
minde, Commedia dell’arte’nin bir teatral form olarak glinimize
kalan en énemli 6rneklerden biri oldugunu sdyleyebiliriz. Ayrica
Dogu ve Asya tiyatrosunda bir anlati tiri olarak Meddah gelene-
ginin de dogaglama kapsamina giren bir yapisi s6z konusudur,
iran ve Hindistan’da 6ykii anlatma geleneginin oldugunu biliyo-
ruz. Ortaoyunu Commedia dell’arte gibi kismen dogaclamaya
dayanan geleneksel bir formdur. Ancak hem Meddah hem de
Ortaoyunu gelenegi giinimuz tiyatrosunda Commedia dell’arte
kadar kullanilan etkin bir yapida degildir.

Commedia dell’arte turne gruplan tarafindan ve profesyonel
oyuncularla oynanmaktadir, ayrica Commedia dell’arte kéken
olarak, profesyonel oyuncu tiyatrosu anlamina gelmektedir."
Commedia dell’arte esas olarak kalip tipler ve dogaglama Us-
tine kuruludur. Dogaglama 6nemli bir unsur olarak kendini,
serbest birakilan devinim dizgelerinde gdsterir; yani Commedia
dell’arte’de dnceden saptanmis figlrleri ve dramaturgiyi gérmek
mimkunddr, ancak dogacglama kendini bu belirlenmis yapinin
devinimsel ifadesinde bulur. Zira bu tir tiyatronun dayandigi ana
zemin oyuncunun bUitiin olarak bedenini kapsayan devinimler ve
kendi yaraticiligidir. Bu noktada sunu rahatlikla sdyleyebiliriz:
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e Commedia dell’arte’nin hem ici hem de disi gevsek
bir yapiya sahiptir.

» Onceden belirlenmis olan dramaturgi ve figiirler,
oyuncunun dis gucl ve yaraticiii sayesinde do-
gaclamaya dayanan bir anlayisla sergilenir.

e Commedia dell’arte’deki ‘oyun zekasI’ siradan bir
oykuyi seyredilebilir kilan en 6nemli unsurlardan biri
olarak algilanmaldir.

e Commedia dell’arte’de derinlikli bir tematik yapidan,
edebi olanin seyirci Ustlindeki etkisinden, teatral bir
sahneleyisten kaynaklanan resimsel bir etkiden s6z
etmek mimkun degildir. Onun bitln etkisi esas ola-
rak kendine 6zgu harekete dayanan plastik yapisi ve
bu yapinin tekrara dayanmayan zeminidir.

e SOziin ve o sozleri oyuncunun bedeninde yeniden
var eden rolin verili tiyatrodaki etkisi, Commedia
dell’arte’de harekete ve hareketin dogaglamaya da-

yanan yaratici kullanimina yénelmistir.

Commedia dell’arte’nin Robert Wilson’dan Meyerhold’a kadar
bircok tiyatro adaminin Uretimini etkiledigini sdylemek mimkin-
dur. Dogal olarak her tiyatro adami kendince bir yol izlemis ancak
Commedia dell’arte’nin devinime dayanan yapisi ve kendiligin-
denligi 6ne cikaran 6zelligi hemen her tiyatro adaminin teatral
plastigine etkide bulunmustur.

Buraya kadar olan bélimde daha ¢ok dogaglamanin kendini et-
kin bir bigimde gosterdigi ritlellerden, Mimus turiinden ve Com-
media dell’arte’den s6z edildi, simdi dogaglamayi kendi ¢alisma-
larinda 6nemli bir arag olarak goéren tiyatro adamlarina deg@inelim
ve slreci irdelemeye calisalim.

Dogaclama tiyatronun tarihsel gelisimini inceleyen Prof. Dr. H.W.
Nickel? dogacglama Ustlinden yiriiyen teatral strecleri, iki ayr
kusak Ustlinden degerlendirmektedir ki bu degerlendirme son
derece tutarlidir. Clnku ilk kusakta dogaglamanin daha ¢ok yeni
teatral yaklasimlarda dnemli bir ¢ikis noktasi, atlama tahtasi ola-
rak kullanildigini daha sonra ise sabitlenen metne dogru bir ivme
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kazandigini goruriiz; ikinci kusagin ise dogrudan dogacglamanin
kendisi Ustlinde yogunlastigini ve ona konvansiyonel tiyatronun
olanaklarinin disinda baska bir anlam atfettigini kavrariz.

ik kusagin temsilcileri: Appia (1862-1928), Stanislawski (1863-
1938), Jaques- Dalcrose (1865 -1950), Craig (1872-1966), Meyer-
hold 1874 -1940), Boyd (1876-1963), Marinetti (1876 -1944), Co-
peau (1879-1949), Wachtangow (1883-1922), Tairow(1885-1950),
Luserke (1889 — 1968), Moreno (1892-1974), Piscator (1893-1966),
Saint Denis (1897-1971), Spolin (1906 -1994)'dir.

H.W. Nickel, yukarida s6z konusu edilen tiyatro adamlarinin do-
gaclamayi ¢ ayr formda kullandiklarini vurgular:
¢ Dogaglamanin, oyuncu egitiminde kullaniimasi.
* Dogaclamanin sahneleme sirecinde kullaniimasi.
¢ Dogaclamanin dogrudan kullaniimasi, yani
dogaglama tiyatro.

Yukarida s6z konusu edilen tiyatro adamlari, dogaglamayi kendi
anlayislar dogrultusunda kullanmislardir. Bu tiyatro adamlarin-
dan birkag 6rnek vererek bu bahsi sirdirelim: Stanislawski’nin
etlt olarak niteledigi alistirmalar butini, dogrudan dogaglama-
ya dayanir ya da derinlikli fiziksel devinim g¢alismasinin tamami
dogrudan dogaglama Ustlinden yiriyen bir yapi gosterir. An-
cak Stanislawski’nin 6zgur dogaglama teknigini kullanmadigini,
daha ¢ok sinirlandiriimis dogaglama Ustlinden hareket ettigini
gorirlz, zira Stanislawski, oyuncunun metinle kurdugu iliskiyi
dogrudan dogaclama Ustlinden yapmasini 6nerir.'* Poporkov
tarafindan yazilan ‘Stanislawski Bir Tiyatro Prova’ adl kitaptan
Stanislawski’nin zaman zaman 6zgur dogaglama teknigine yak-
lasan bir Uslupla oyuncularini yénlendirdigini égreniriz. Ancak
kategorik olarak Stanislawski’nin dogaclamayi oyuncu egitiminin
onemli bir araci haline getirdigini vurgulamak gerekir: Sinirlan-
dirnimis dogaglamalar Ustiinden yirlyen bir galismanin metnin
icsellestiriimesinden sonra sabitlenerek arttk metin Ustlinden
ylruyen bir yapiya ulastigini séylemek Stanislawski’nin dogagla-
maya yaklasimini 6zetler.
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Meyerhold tiyatrosu hareketin yasalari tstiine kurulu bir tiyatro-
dur: ileri dogru bir hareket yapmak igin geriye dogru bir hareket
yapmak zorundasiniz. Vurmak icin elinizi tersi ydnde hareket et-
tirip sonra yapmak istediginizi yapmak zorundasiniz. Meyerhold
bu hareketi Otkas olarak tanimlamistir. Onun tiyatrosunun Us-
tinde durdugu bir baska 6nemli faktdr ise butinliktir: Vicudun
herhangi bir yerinde bir devinim varsa bu bitin viicudu etkiler.

1917°de Petersburg’da kendi stidyosunu kuran Meyerhold’un,
Commedia dell’arte, Kabuki ve pantomimden etkilendigini ve
kendi atélyesinde bu formlardan yola ¢ikarak calismalar yap-
tigini biliyoruz. Commedia dell’arte etkisi, onun dogaclamayi,
calismasinin belirli bir asamasindan sonra devreye soktugunu
gosteriyor. Yapilan etiitlerin sonunda farkli varyasyonlarin arasti-
riimasi agisindan dogaclama Usttinde galisiimasi, dogaglamanin
dogrudan degil ama dolayl olarak devreye sokuldugunu goster-
mektedir.

Wachtangow™ Ulkemizde hakkinda daha az sey bilinen, dnemli
tiyatro adamlarindan biridir. Onun dogaglamaya yaklasimi hem
Stanislawski’den hem de Meyerhold’dan farklidir. Kendi kurdugu
atblyesinde Tolstoy’un bir éykisliinden hareketle dogaglamalar
Ustlinden yuriiyen bir yapi olusturup oyunun zeminini kurmay!i
planlayan ve bu zemin Ustiinden profesyonel bir yazara metni
olusturmasi igin 6neri géturen ilk tiyatro adamlarindan biridir.
18883-1922 yillari arasinda yasamis olan bu tiyatro adamini tiyatro
camiasinin erken yasta kaybettigini not etmek gerekir. Zira kisa
sayllabilecek émriine édnemli ¢alismalar sigdirabilmis, hem teo-
rik hem de pratik ¢alismalarda énemli agiimlar getirebilmis bir
tiyatro adamidir. Onun Tolstoy’un bir dykisinden yola gikarak
yapmak istegini, oyunun calisma planini kendi kitabindan ak-
tarmak, sanirm onun taninmasina yardimci olacaktir. Artik bi-
tin dinyada bu anlayisla ¢alisan birgok tiyatro adamini gérmek

mUmkUinddr.

Tolstoy’un Oykusu 6grenci stidyosu tarafindan sahnelenmedi,
calismalara baslandigi sirada stlidyoda yeterince egitimli oyun-
cunun olmadigi anlasildi ve bdylece Tolstoy’un 6ykistnden
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vazgecilmesi durumu ortaya cikti. Bir sire sonra Wachtangow
heyecan duyulan bir éneriyle ortaya ¢ikti ve stiidyonun kolek-
tif katihmiyla bir oyun gelistirmeyi 6nerdi. Wachtangow’un séz
konusu oyunun nasil ¢alisilabilecegini gosteren plani asagidaki
gibidir.
« isteyen herkes bir tema &nerebilir.
* Onerilen temalardan en iyi olanlar secilecektir.
e Secilecek tema baz alinarak bitiin katiimcilarla
birlikte bir senaryo olusturulacaktir.
® Provanin baslamasiyla birlikte olusturulan senar-
yonun sinirlarini arastirmak Uzere dogaglamalar ya-
pilacaktir.
e Dogacglamalar sirasinda en 6énemli ve etkili anlar
sabitlenecek ve uygun bulunmayanlar cikartilacaktir.
Bdylece asamali bir bicimde esas metne ulasiimis
olacaktir.
* Boylece metne son sekli verilmis olacak ve metin
icin gerekli montajlar yapilmis olacaktir. Metin son
kez duzeltilmesi icin bir yazara verilecek ve calisma
son asamasina dogru yol alacaktir.
e Sabitlenen ve form olarak son haline ulasan metin
sahnelenecektir.

Wachtangow’un tasarladidi ve gerceklestirdigi bu ¢alisma sifir-
dan baslayan ve dogrudan dogacglamalar Ustlinden yiriyen bir
yaplya sahiptir. Bu atolye calismasinin dogdal olarak deneysel bir
karakter de tasidigi goriilmektedir, ancak bu galisma agisindan
o6nemli olan, dogaclamanin yapilan isin ana unsuru olmasidir.
Bir baska 6nemli durum ise bir temadan yola ¢ikilarak teatral bir
metne, dogaglamalarla ulasiimasi ve daha sonra sabitlenen met-
nin yeniden gdzden gegirilerek sahnelenmek lzere hazirlanma-
sidir. Bu slire¢ tam anlamiyla dogurgan ve yaraticiligi tetikleyen
bir yapi géstermektedir.

Wachtangow’dan énce bu tiirden bir ¢calisma yapan baska bir
tiyatro adami var mi bilmiyorum, ancak dogaglamay! bu kadar
cesaretle kullanmayi tasarlayan bir tiyatro adaminin énemli ka-
lelerin sallanmasina ve bu sayede yeni olanaklarin gozler dniine
serilmesine vesile oldugu agiktir. Bu noktada Stanislawski’nin
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son doénemlerinde ylrttigu derinlikli fiziksel devinim calisma-
sinin Wacahtangow’un ¢alismasina benzer taraflari vardir, ancak
Stanislawski, kendi ¢calismasini dogrudan metne bagl yurutur-
ken, Wachtangow’un sifirdan baslayan bir anlayisla, dogaglama
Ustlinden isleyen farkl bir is Urettigini vurgulamak gerekir.

Dogaclamanin yeniden kesfedilmesine ve bir arag olarak kulla-
nilmasina neden olan kisiler arasindaki en ilgin¢ isimlerden biri
de Moreno’dur. Onun psikoloji alaninda gelistirdigi psikodrama,
dogaclamanin dogrudan aktif bir bigimde kullanildigi énemli bir
sagaltma ydntemidir. Dogaglama Ustiine yazdidi kitapta, do-
gaclamanin teatral siiregleri seyircinin dogrudan algilayacagi bir
diizeye yukselttigini ifade eder: Figlrlerin olusturulmasi, kostim
secimleri, hemen orada ve o anda kullanilan dekor parcalari,
metnin oyuncu tarafindan seyircinin gézu éniinde olusturulmasi
gibi.”®

Bu verdigimiz drnekleri daha da ¢ogaltmamiz mimkin, ancak
bu cogaltma, makalenin sinirlarini asan bir calisma olacagindan
simdilik dogaglamayi yeniden kesfeden ve etkinlik kazanmasina
katkida bulunan birinci kusagda iliskin degerlendirmeleri yukarida
verdigimiz drneklerle sinirlandiralim ve dogaglamanin gelismesi-
ne katkida bulunan ikinci kusagi taniyalim:
Jacques Lecoq (1921), Paul Poértner (1925 - 1984),
Dario Fo (1926), R.G. Gregory (1928), Farnca Rame
(1929), Augusto Boal (1931 —2009), Peter Brook (1925
), Jerzy Grotowski (1933 - 1999), Keith Johnstone
(1933), Del Close (1935 - 1999), Ariane Mnouchkine
(1939), Jonathan Fox (1943), Jo Salas (1949).

ikinci kusak arasinda dogrudan dogaglamayi kullanarak, teatral
gosteriler sunan Keith Johnstone, Augusto Boal, Jonathan Fox
gibi dnemli tiyatro adamlarini ayirmak gerekir, ¢inki onlar, me-
tinden bagimsiz isleyen teatral sireclerin pesine diisen ve sade-
ce dogacglamanin olanaklarini kullanan tiyatro adamlaridir.

Yukaridaki tiyatro adamlar arasinda dogaglamayi dogrudan

TivATRO ARASTIRMALARI DERGisi, 25:2008 « ISSN: 1300-1523

5 Bkz. J. L. Moreno, Das Stegreiftheater,
1924 Postdam 1924, s. 22



6 Thomas Richard, Theater Arbeit mit
Grotowski an physischen Handlungen,
Alexander Verlag Berlin, 1996, s. 187

KADIR CEViK

sahneleme sirecinin igine yerlestiren ve bu baglamda tiyatro
pratigine dnemli katkilarda bulunan kisilerden biri kuskusuz Pe-
ter Brook’dur. Brook’un 6zellikle Paris’'te kurdugu tiyatroda yap-
t1§1 calismalar, sahneleme sirecinde yaraticiligi, sahne metninin
olusturulmasinda dogaclamayi 6ne gikaran 6nemli calismalardir.

Brook‘un 6zellikle Afrika’da gerceklestirdigi t¢ ay suren 6zel bir
calismadan s6z etmek gerekir. Bu proje sirasinda Brook ve gru-
bu gittikleri kdylerde sadece dogaclama Ustlinden yurliyen gés-
teriler Uretmislerdir, bu go&steriler ‘hali sov’ olarak da anilirlar.

Aslinda Brook’un yaptigi her oyunda dogaclamanin 6zel bir anla-
mi vardir. Mahabarata adli proje sirekli dogaglama, dogaglanan
kisimlarin yazar tarafindan yeniden yazilmasi, yazilanin yeniden
dogaclanmasi ve giderek olusan metnin sabitlenmesi seklinde bir
sureg izlemistir. Brook’un ‘Kamuya Acik Gizlilik’ adli kitabi esas
olarak Firtina oyunun sahnelenme siireci Ustiine kuruludur. Bu
kitap dogaglamanin sahneleme sirecinde nasil bir isleve sahip
oldugunu anlamak agisindan son derece yararldir. Zira mekan
tasarimindan, sahnelerin olusturulmasina kadar bir oyunu belir-
leyen her tiirden parametrenin 6nce dogaglamalar Ustiinden test
edildigini gérmekteyiz.

Grotowski ise yine dogaclamayi, yaptigi uzun soluklu calisma-
larin igine yerlestiren ve aktif olarak kullanan tiyatro adamlarin-
dandir. Sahneleme sirecini tanimlarken yazdiklari, dogaglama
olmaksizin asla islemeyecek bir yapiya sahiptir. “Fleming peni-
silini aramak Uzere yola ¢ikmadi, o ve arkadaslari baska bir sey
ariyorlardi. Ancak arastirma sistematik bir yapiya sahipti ve pe-
nisilini tesadifen kesfettiler. Ayni durumun prova icin de gegerli
oldugunu soéyleyebiliriz.”'® Grotowski’nin s6zlnl ettigi kesfetme
sureci dogaglama olmadan gerceklesmeyecek bir yapiya sahip-
tir, zira teatral slreclerde kesfetmenin en 6nemli araglarindan
biri dogrudan dogaclamanin devreye sokulmasidir. Grotowski’ye
gore yaraticilik bilinmeyenin kesfidir; teatral kesif slirecindeki en
operasyonel arag ise dogaclamalardir.
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Kuskusuz Ariane Mnouchkine, Dario Fo, gibi énemli tiyatro
adamlarinin da dogaglamaya yaklasimlarindan s6z etmek mim-
kdndur.

Tiyatroda dogaglamanin kullanimi daha ¢ok sahneleme siirecin-
de kendini géstermektedir. Daha dogru bir deyisle, dogaglama,
sahneleme sirecinin en énemli araglarindan biri olarak kabul
edilmektedir. Bir baska olgu ise oyuncu egitiminde dogaglama-
nin kullaniimasidir, bu konuda agiklikla su sdylenebilir: Oyuncu
egitiminde en vazgegilmez unsur dogaglama ve ona dayanan
alistirmalardir. Ginidimlzde var olan bdtin tiyatro okullarinin
mifredat programlarinda dogaglamanin 6zel bir yeri oldugunu
gbrmekteyiz.

Sahneleme siirecinde dogaglama, oyuncu egitiminde dogac-
lama, oyun ve tiyatro pedagojisinde dogaclama ve dogaglama
tiyatro alaninda dogaclamanin, nicelik ve nitelik olarak farkliliklar
gosterdigini unutmamak gerekir.

Simdi dogaclamadan yola cikarak, dogaglama tiyatroya dogru
bir yol izleyen tiyatro adamlarina deginelim ve dogaglama tiyat-

ronun olusumunu irdeleyelim.

Bu noktada soz edilecek ilk kisi,Viola Spolin’dir; Spolin bir sos-
yolog olan Neva L. Boyd'un 6grencisi olarak uzun yillar onun-
la birlikte calisti. Boyd’dan etkilenen Spolin 1924 yili itibariyle
c¢ocuklarla ¢alismaya basladi. 1946 yilinda Hollywood’da Geng
Aktorler Grubu’nu kurdu. Oglu Paul Silis, Universitede, 1963 yi-
linda David Shepherd ile birlikte Playwright Theater Club adli
organizasyonu gerceklestirirler, bu organizasyon esas olarak bir
yazar tiyatrosu 6rnegidir. Bu organizasyondan iki yil sonra yine
ayni ikilinin, bir 6grenci tiyatrosu olan The Compass Players adli
ilk dogaglama tiyatroyu kurduklarini gériiyoruz. Esinlendikleri ti-
yatro anlayisi ise Commedia dell’arte’dir, ve bu, saf anlamiyla ilk
dogaclama tiyatro érnegidir.
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Burada bir parantez agalim ve bir saptamada bulunalim: Viola
Spolin’i H. W. Nickel dogaglama tiyatro alaninda birinci ve ikinci
kusak arasinda yer alan bir gesit gecis figlri olarak goriyor."”
Onun 6ncesinde dogaglama, bu yazi kapsaminda s6z edildigi
gibi saf anlamiyla teatral gésteriye déniismuyor. Bu konuda mi-
mus oyuncularini ve Commedia dell’arte tirtni ayri tutmak ge-
rekiyor. Zira bu iki tlir zamansal olarak ¢ok daha eski bir ddnemin
teatral yaklasimlari ve bu teatral turler kbken ve yaklasim olarak
glinimulz dogaclama tiyatrosuna gok benzerler, ancak dogal ola-
rak kendi dénemlerinin ruhunu tasirlar; cagimiz dogaclama tiyat-
rosunun interaktif yapisini icermezler. ikinci Diinya Savas’'ndan
sonra ikinci kusagin dogaglamaya yeni bir yoén verdigi zaman
diliminin altini gcizmek ve ilk deneyimleri not etmek gerekiyor. Bu
olguyu dogaglamanin baska teatral sirecler igin atlama tahtasi
olarak kullaniimadigi, dogrudan estetik/teatral olan bir siirecte
kendini ortaya koydugu ilk yaklasim olarak degerlendirmek gere-
kiyor. Ve bu sirecin daha basinda seyircinin interaktif bir bigcimde
teatral slrecin bir pargasi oldugunu saptamak da énemlidir diye-
lim ve parantezi kapatalim.

Paul Silis 1959 yilinda Howard Alk, Bernard Sahlins ile birlikte
‘Second City’ adli tiyatroyu kurar ve bu giinimuzdeki ilk pro-
fesyonel dogaclama tiyatro yapan gruptur. 1985 yilindan itiba-
ren Second City’de dogaclama tiyatro alaninda egitim vermeye
baslanir. Bu sliregte 6nemli figlrlerden biri de Del Close’ dir. 23
yasinda The Compass Players’e ve 1960 yili itibariyle de Second
City’e katilir. 1972 yilinda Second City’nin sanatsal yénetmen-
ligini yapmaya baslar ve Second City Schow’u yaratir. Yaklasik
olarak 1970 yili itibariyle dogaglama tiyatroda uzun form - Long
Form - olarak bilinen tiriin Gstiinde ¢alismaya baslar; bu tirde
Harold olarak bilinen formatin yaraticisidir. Uzun form dogagla-
ma tiyatro formatinin gerceklestiriimesi, profesyonel dogaglama
tiyatro igin tam anlamiyla niteliksel bir sigramadir. Zira bu format
dogrudan konvansiyonel tiyatronun olanaklarini dogaglamanin
kurallarina yaslanarak kullanir. Del Close 1983 yilinda Charna
Halpern ile birlikte Chicago’da improvolympic adli grubu kurar,
bu grup uzun form Ustline yogunlasan bir yapiya sahiptir. Paul Si-
lis, 1967 yiinda Second City’den ayrilir ve Viola Spolin ile birlikte
Game Theater adli grubu kurar.
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Boyd ve Spolin tarafindan tetiklenen Amerikan dogaglama tiyat-
ro pratigi sadece bu iki dnemli figlirden etkilenmemistir. Bu si-
rece Stanislawski’nin Amerika’ya giden égrencilerini, Nazilerden
kagan Piscator’u, 6nce Almanya’ya iltica eden, sonra Amerika’ya
giden, daha sonra ise ingiltere’de Dartington’da Cehov Stiid-
yoyu kuran Michail Cechov’u da katmak gerekir.'®

Viola Spolin’in gcocuklarla galismasi Boyd’un ona bir hediyesi gi-
bidir; kendi kurdugu ve oglu Paul Silis’i de kattigi cocuk grubu ile
cesitli dogaglama teknikleri ve alistirmalar stlinde ¢alisir. Daha
sonra ise Paul Silis ve Viola Spolin birlikte hem profesyonel hem
de amatoér oyuncularla birgok dodacglama atélye galismasi yap-
mislardir. Yillar stren bu pratik calismalar 1963 yilinda ilk teorik
meyvesini vermis ve uzun zaman dilimi iginde test edilmis oyun-
lar ve alistirmalar Viola Spolin tarafindan ‘Tiyatro igin Dogagla-
malar’ basligi altinda yayinlanmistir. Eser tiyatro tekniklerini ve
etkilesim tekniklerini iceren butlnlikli, dizgesel bir yapiya sahip-
tir. Sosyal hayat ve teatral olan arasinda dogrudan iliskiler kuran
calisma, genel anlamda dogaclama/dogdacglama tiyatro alanina
ilgi duyanlar ilgilendirdigi kadar égretmenler icin de énemli bir
referans kitabi olarak degerlendirilmis ve diinya 6lgceginde ilgi
uyandirmistir.

Bu ¢alisma, dogaglama igin 6nemli bir kaynak oldugu kadar, do-
gaglamanin ugsuz bucaksiz denizinde yol gosterebilecek etkili
bir el kitabidir ayni zamanda: Acik ve anlasilir bicimde aktarilan
alistirmalarin ve oyunlarin alana ilgi duyanlara yol gdsterecegi
kuskusuzdur. Kitap ayni zamanda konvansiyonel tiyatrodan do-
gaglamaya giden yollari gosteren,sahneleme siirecinin 6n hazir-
ligindan baslayarak sahneleme sirecini icine alan, dogaglama ve
sahnelemeyi birlikte degerlendiren bir yapiya da sahiptir. Nickel™
Spolin’i séyle degerlendirir: Spolin igin tiyatronun amaci seyirciy-
le paylasmak ve bunu eglenceli bir bigimde gergeklestirirken ayni
zamanda yeni bakis agilari da sunmaktir.

Dogaglama tiyatronun gelisimi ve nirengi noktalari Ustlinde yeteri
kadar durdugumuzu sdyleyebiliriz. Yalniz bu noktada tlkemizde-
ki yaygin bir yanlis anlayisin 6niine gegmek isterim: Son yillarda
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Ulkemizde de yayginlasmaya baslayan dogaclama tiyatronun,

sadece Keith Johnstone tarafindan yaratildigr distinilmektedir,

oysa onun dncesi vardir ve o tek basina bu slrecin yaraticisi de-

gildir.
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e Keith Johnstone llkemizde dogaglama tiyatronun
yaratani olarak biliniyor, bu dogru degildir. Dogagla-
ma tiyatronun baslangici ve gelisimine ait bilgiler, bu
makale kapsaminda ortaya konulmustur. Johnsto-
ne, 1963 - 1965 yillan arasinda Royal Court Theatre
bunyesinde yazar grubunu ydnetmekte ve ders ver-
mektedir. 1967 yilinda Expo Montreal Kanada i¢in bir
dogacglama tiyatro grubu olan Theatre Maschine'yi
Roddy Maude-Roxby ile birlikte kurarlar. Johnstone
grubu 1971 yilinda terk eder ve kendi basina oyna-
maya devam eder, Kanada'da Calgary Universitesin-
de oyunculuk hocasi olarak calismaya baslar ve 1977
yiinda Loose Moose adli dogaglama tiyatro yapan
grubu kurar. Dogaglama tiyatro alaninda yaygin ola-
rak bilinen Teatresports, Gorilla Teatre, Micetro imp-
ro, Live Game adli formatlari gelistirir, 1998’de uluslar
arasi tiyatro sporu enstitistni kurar ve olusturdugu
formatlar ve gelistirdigi oyunlar igin lisans vermeye
baslar. Johnstone’un gelistirdigi formatlar cok hizl
bir bicimde diinya genelinde profesyonel ve amator
gruplar tarafindan yaygin olarak kullaniimaya baslan-
mistir.

* The Compass Players’i Chicago’da, Viola Spolin’in
oglu Paul Silis ile birlikte kuran David Shepherd’in,
1972 yiinda dogaclama tiyatro gruplarinin, do-
gaclama sanati dalinda yarismalarini saglayan bir
organizasyonu gerceklestirdigini godriyoruz. Yani
Johnstone’dan dnce iki ayri grubun dogacglama sa-
nati dalinda yarismasi kesfedilmis ve denenmistir.

¢ Bu noktada dogaglama tiyatro ve dogaglama Us-
tine calisan birgcok tiyatrocu ve tiyatro bilimcisinin
Johnstone’a yonelik elestirilerini dikkate almalyiz.
Elestirenlerden biri de Prof. Dr. H. W. Nickel'dir.2° Nic-
kel, Johnstone’un icat ettigini séyledigi oyunlarin bi-
yuk bir cogunlugunun oyun pedagoglari tarafindan
kullaniimakta oldugunu ifade etmekte, bu oyunlarin
birgok varyasyonlarinin oldugunu ve bu varyasyon-
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lardan hareketle yeni oyun bicimlerinin dogaclama-
lar sirasinda tesadufen ortaya ¢iktigini yazmaktadir.
Oyunlarin farkll bicimde ele alinisina birgok 6rnek
vermektedir, iste onlardan biri: Johnstone tarafindan
gelistirildigi bilinen Daktilo oyununun aslinda Luser-
ke tarafindan okulda oynandigini ve bu oyun vasita-
slyla ders anlatildigini aktarmaktadir. Johnstone’un
oyununda bir oyuncu ylksek sesle bir 6ykl yazmaya
baslar, dyki belli bir asamaya gelince oyuncular an-
latilan 6yklylU oynamaya baslarlar. Giderek anlatan
ve oynayanlar birbirlerine midahale ederek oyunu
surlkler ve finale ulastirirlar. Luserke’de ise Ogret-
men, bilinen bir éyklden yola cikarak, o éykuden
kisa bir bolim anlatir ve 6grencileri giderek oyunun
icine sokar ve onlarin dodaglama yaparak devam
etmelerini saglar. Bu oyun érneginde goéruldugu gibi
oyunlar farkh bigimleriyle zaten varlar. Nickel teatral
yarismanin ¢ok daha &énce antik Yunanda var ol-
dugunu ve aslinda tiyatro sporunun daha énceden
Luserke tarafindan kesfedildigini ifade eder. Faxen-
raten Luserke’nin gelistirdigi yarismaya ve dogag-
lamaya dayanan bir oyundur. Buradan hareketle
Nickel, Johnstone’un oyunlari ve formatlar icin telif
istemesini dogru bulmaz.

¢ Yukarida aktardigimiz olgulara ragmen dogaglama
tiyatronun yayginlasmasinda Johnstone’un 6nemli bir
katkisinin oldugunu sdylemek durumundayiz, ancak
hi¢bir sey 6ncesiz olamaz, sonrasiz olmadigi gibi.

e Dogacglama tiyatro alaninin iki énemli kisisinden
daha s6z etmek gerekir, Boal ve Jonathan Fox, do-
Jgaclamayi kendi teatral yaklasimlarinda aktif olarak
kullanan tiyatro adamlaridir, ancak her ikisinin de ¢i-
kis noktasi servis yapmak Uzerinedir. Boal’in gelistir-
digi Simultan Dramaturgi, Forum Tiyatro, Gériinmez
tiyatro gibi formlar, dogrudan oyuncunun dogaglama
yetenegi Ustline kuruludur. Ve bu formlar da dodag-
lama tiyatro kapsaminda deg@erlendirmeliyiz. Boal’in
gelistirdigi Forum tiyatro bigiminde katarsis olusmasi
hedeflenmez, bicim gergegin degistiriimesi Ustiine
kuruludur. Yani bir toplumsal durumun tartismaya

acllmasi ve onun Ustline oynayarak tartisiimasi s6z
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konusudur. Simultan dramaturgi ise Forum tiyatro
gibi seyircinin aktif katiimina gereksinim duyar. Do-
gaclama tiyatronun baska bir perspektifi bu formlar-
da gdzukur: Toplumsal bir sorun ya da lokal bir prob-
lem bu tiyatro formlar aracilidi ile dogrudan teatral
bir stire¢ olarak tartismaya acilir ve seyircinin aktif
katilimina gereksinim duyar.

e Oysa diger dogaglama tiyatro formatlarinda bu ol-
guya rastlayamayiz. Teatresports, Gorilla Teatre, Mi-
cetro impro, Live Game gibi formatlar dogrudan se-
yircinin eglenmesine yodneliktirler. Hatta Alimanya’da
yaygin olan dogaglama yazar tiyatrosu dahi seyirci-
nin katilarak eglenmesi Ustline kuruludur.

® Moreno Enstitisi’'nde egitim géren Jonathan Fox,
Jo Sallas gibi psikodramadan yola cikar. Gelistirdi-
gi Playback tiyatro anlayisi dogrudan dogaglamaya
dayanir. Onun gelistirdigi formda bir seyirci ve ya bir
seyirci grubu bir yasantisini diger seyirciler 6éniinde
anlatir. Daha sonra oyuncu grubu bu anlatidan yola
cikarak tamamen dogaclamaya dayanan bir gosteri
sunarlar. 1992 de Playback tiyatro okulu kurulmustur.

Yazinin buraya kadar ki bélimiinde, dogaglama tiyatronun tarih-
sel gelisimine yoénelik bir fotograf olusturdugumu distntyorum.
Dogaglamanin oyuncu egitiminde kullanimi konusunda daha ay-
rintil bilgi icin, TAD'In x. sayisindaki, ‘Kendinden baska birini oy-
namay! 6grenme sirecinde sanatsal bir arac olarak dogaclama.’
baslikli yazima bakilabilir.

DoéagLAMA TivATRO

Dogaclama tiyatronun hedefi burada ve bu anda hig-
ten sanat yaratmaktir.
Del Close

e Konvansiyonel tiyatro bitlintyle niyet Ustline ku-

ruludur. Yénetmen oyunu sahnelerken sdylemek
istedigi, oyunla birlikte vurgulamak istedigi bircok
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6ge Ustlnde durur. Oyuncu roli yorumlarken kendi
sanatsal tasarruflarini, yarattigi rolle ortaya koyar. Bu
ornekleri konvansiyonel tiyatronun diger 6gelerini de
dikkate alarak gogaltabiliriz.

* Dogaglama tiyatroda ise dnceden tasarlanmis bir
niyetten s6z edilemez. Gosteri baslarken oyuncular
ne oynayacaklarini bilmezler, seyirci de ne seyrede-
cegini bilmez: Hem oyuncunun hem de seyircinin risk
aldigi bir teatral durum sz konusudur.

* Bir baska olgu ise konvansiyonel tiyatroda yaratma
surecini seyircinin gérmemesidir. Bu slre¢ seyirci-
den bagimsiz olarak kendi dinamikleri iginde olusur.
Seyirci birden ¢ok yaraticinin uzun bir zaman dilimin-
de calisarak olusturdugu sanatsal uretimi, yine o ya-
raticilarin uygun buldugu bir zaman diliminde gérme
olanagini elde eder.

e Dogaglama tiyatroda ise Uretim sireci ve Uretimin
alimlanmasi ayni anda seyirci 6éninde gergeklesir.
Yani seyirci orada ve o anda yaratilani butln ciplak-
hgi ile gordr.

¢ Konvansiyonel tiyatroda sahne ve seyir yeri arasin-
da bir etkilesim s6z konusudur. Ancak bu etkilesimin
kendine 6zgl dinamikleri vardir, bu stre¢ énceden
kismi olarak tahmin edilmis ve hatta tasarlanmistir.

* Dogaclama tiyatroda ise seyir yeri ve sahne arasin-
daki interaksiyon yani etkilesim ¢ok daha guicludr.
Ancak bu etkilesim planlanamaz ve 6ngériilemez.

e Konvansiyonel tiyatroda mekan tasarimi énemlidir.
Bu tasarim, anlamin olusturulmasinda hayati bir un-
surdur.

® Dogaglama tiyatroda ise mekan tasarimi énemsiz
bir unsurdur. Mekan oyuncunun oyunuyla seyircinin

imgeleminde olusturulur.

Buraya kadar yazilanlar dodaglama tiyatronun ustiine oturdugu
teorik zemini isaret eder. Ancak pratik olarak dogaglama tiyatro-
nun dayandigi zemin 6zglr dogaglama teknigidir. Bu teknik bir
dogaglama formu olarak gok baska bir yapiya sahiptir.
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Ozgiir dogaglama teknigi hicbir 6n haziriga dayanmaz: iki oyun-
cu sahneye gelir ve seyirciye sorulur, “bunlar nerede olsunlar”,
seyirci, “barda olsunlar” derse, oyun barda gecmek Ulzere bas-
lar. Oyuncularin bu kisa oyunu oynamak igin diisiinme sureleri
5,4,3,2,1 yani toplam bes saniyedir.

Ancak dogaglama tiyatronun kendine 6zgi kuralari vardir. Bu ku-
rallar konvansiyonel tiyatro ile zaman zaman 6rtismekle birlikte
c¢ogunlukla ondan ayrilir. Simdi bu temel kurallari irdeleyelim:
e ik climle: Dogaglama tiyatroda ister uzun form
(Long Form) ister kisa form (impro Show, Theaters-
port) s6z konusu olsun su temel 6deler oyuncu ta-
rafindan ortaya konmalidir: Kim, nerede, ne zaman.
Bunlarin ilk cimlede ortaya konmasi hayati 6neme
sahiptir. Aksi dogaglamanin daha baslangigta tam
bir corbaya dénmesine neden olur. Uzun form do-
gaclamada ise ilk cimlenin yanhs ya da dogurgan
olmamasi tam anlamiyla 8lumculdr.
® Dogaglama yapan oyuncularin birbirlerini bloke et-
memeleri yine en dnemli sayilabilecek kurallardandir.
Ornek: A. “ Bu durakta durmak yasaktir. Hadi kar-
desim baska yerde bekle.” B. “Burasi durak degil
lokanta.” Bu tiirden bir blokaj, yapilan dogaglamanin
6li dogmasina neden olur. Yani ilk cimle dogru gel-
meli ve partnerin ifade ettigi zaman dilimi, yer, 6ner-
digi rol kabul edilerek hareket edilmelidir.
® Dogaclama tiyatroda dramatik ¢atismanin unutul-
masl! ya da dogru kurulamamasi oynanan sahnenin
diizlesmesine neden olur. Catismanin dogru kavran-
masl i¢in mutlaka statt farkliliklari Gstlinde durulmali
ve calisiimalidir.
e Dogaclama tiyatroda, oyuncunun, yukarida ifade
edilen Ug¢ kural dikkate alarak mutlaka bir fikirle oyu-
na baslamasi bir baska énemli kural olusturur.
e Dogaclama sahnenin ilerleyebilmesi icin mutlaka
yeni enformasyonun ortaya konmasi gerekir. Yeni
bilginin sunulamamasi her seyin tekduze olmasina
neden olur.
¢ Dogacglama sirasinda surekli sorular sormak, sah-
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neyi gelistirmeye yardim etmez. Aksine oynanan
sahnenin tikanmasina neden olur. Sorular ancak oy-
nanan sahneye yeni bir agilim getirecekse bir anlam
ifade eder.

* icinde oynanan ortami bir iki ciimleyle betimlemek
oynanan sahnenin daha etkili oynanmasini saglaya-
caktir.

¢ Oynanan sahnede gereksiz detaylara girmek sah-
nenin etkisizlesmesine neden olur. Gereksiz detay
dogaglama tiyatroda olumculdir.

e Her oynanan oyunda dramaturgi ve onun oyuna
katkilari 6énemlidir. E§er dramaturgi dikkate alinmaz-
sa seyir keyfi veren bir teatral gdsteri ortaya gikmaz.
e Uzun form dogaglamalar, segilen formatin yapisi-
na uyan dramaturgiye gore oynanirlar. Uzun formda
dramaturgi hatasi 6lumcdaldar.

Yukarida aktardigimiz temel kurallara, oynanacak oyun tirlerini
dikkate alarak ekler yapmak gerekir. Dogaclama tiyatro sanildigi
gibi basit ve kolay degildir. Zira yazar, oyuncu, yonetmen gibi
temel unsurlar tamamen oyuncunun sirtina yiklenir. Ve bu yik
altindan kalkilmasi oldukga zor olan bir yuktar.

TURKiYE’'DE DOGACLAMA TiYATRO

Bu kisim daha detayli ve dodaglama alaninda tilkemizde yapilan
bitln teatral etkinlikleri dikkate alarak yazilmali. Bu baglamda
geleneksel tiyatromuzun dogaglamaya ¢ok yatkin olan tirle-
ri 6zellikle irdelenmelidir. Bu konuya, yazmakta oldugum kitap
kapsaminda girmeyi daha dogru buluyorum. Ancak simdilik gu-
niimiz dogaglama tiyatro anlayisinin filizlendigi ilk calismalardan
kisaca s6z etmek gerekiyor.

ilk Tiyatro Sporu denemesi Dil ve Tarih-Cografya Fakiiltesi Ti-
yatro B6lUmi’nde yapilan ¢alismalar sayesinde baslamistir. Bas-
langicta okulda toplam olarak dért dogaclama tiyatro gdsterisi
yapilmistir. Bu gosteriler Tilin Saglam ve Kadir Cevik tarafindan
yoénetilmistir.
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Bu calismalar sonrasinda Turkiye'nin ilk dogaglama tiyatro top-
lulugu Artniyet bu satirlarin yazarnnin énderliginde kurulmustur.
Artniyet ilk gosterilerini Tenedos Kafe'de gergeklestirmistir. O za-
manki grupta, Yigit Ari, Koray Tarhan, Zeynep Tarhan, Murat Can-
kara, Burak Satibol, Ayhan Tas, Sevda Cevik, Ayca Isildar, Gileb-
ru Turna, Kadir Cevik yer almislardir. Grup, Kadir Cevik tarafindan
calistiriimis ve yonetilmistir. Grup daha sonra Mahser-i Cimbus
adini alarak galismalarina devam etmis ve istanbul’a tasinmistir.
Simdilik dogaglama tiyatronun UGlkemizdeki tarihsel gelisimini bu-
nunla sinirl tutalim. Zira daha sonrasinda yeni gruplar olusturul-
mus ve olusturulan gruplar halen gdsterilerine devam etmektedir.

Ancak sunu vurgulamakta yarar var: Dil ve Tarih-Cografya Fakuil-
tesi Tiyatro Bolimi’nde ilk dogaglama tiyatro ¢alismalarina bas-
layan grubun hemen hemen hepsi halen dodaglama tiyatro ile
ugrasmaktadir. O zamanki gruptan istanbul impro, Dogac Aka-
demi gibi yeni gruplar filizienmis ve calismalarina devam etmek-
tedirler. Kuskusuz gruplarin daha detayl bir dékimu yapilmal
ve tarihsel gelisim igin ortaya konmalidir. Bu ¢alismayi baska bir
makalenin konusu yapmak, bu makalenin sinirlarint asmamak

acisindan daha yararl olacaktir.

SonNug OLARAK

Unutulmamasi gereken sey bu tiyatro formunun yapisal olarak
hem iginin hem de disinin gevsek bir yapiya sahip oldugudur.
Bu yapiya sahip bir tiyatro formunda igerik yiklemesi ¢ok zor-
dur. igerik yiiklenmeli mi? Bence tabi ki yiiklenmeli. Ancak bunu
uzun zaman birlikte ¢alisan gruplar basarabilirler.

Bu form sadece eglenme Ustline kuruludur. Ancak bu tirden ti-
yatro yapan bir grubun entelektliel dlzeyi, estetik algisi, oyun
zekasi geliskin olursa ortaya icerik olarak da etkili olacak dogac-
lamalar ¢ikar. Ki bu tiirden dogaglamalari hemen hemen her gos-
teride Uretebiliyoruz. Tabii bu oynanan turun yapisina siki sikiya
baglidir. Bazi turlar buna asla izin vermez. Ornegin tahmin turlari
buna izin vermez. Zamanla yaris bu turlarda énemli bir unsur ola-
rak karsimiza ¢ikar.
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Dogacglama tiyatroda dnemli olan diizeyli olmaktir. Aksinin higbir
anlami yoktur. Yani yaraticilik, oyun zekasi, dili kullanma yetisi,
kurgu yapmada beceri ve oyunculuk hiineri ¢ok énemli unsurlar-
dir. Bunlara dikkat ederek yapilan bir gésteride konvansiyonel bir
tiyatro gdsteriminde erisilemeyecek olana erismek olasidir.

Dilinyada politik dogaglama tiyatro yapan ¢ok az grup var. Ama
bunu belirli bir diizey tutturarak yapmak ¢ok calismayi gerektir-
digi gibi baska seylerde gerektirir: Gundelik politikaya elestirel
yaklasmak, nerede durdugunuzu bilmek, politik literatiire hakim
olmak ve butin bunlari gdsterinin ruhuyla birlestirerek yogur-
mak. Yani bigak sirtinda yirimek yetmez.

Uzun form dogaglama tiyatro, ya da seyircinin yazara donistu-
rildiigu tirden formlar sadece gilmeceye dayanmazlar. Bu tiir-
den dogaglama formatlari oyunculukta derinleserek oynamaya
daha elverislidirler: Karakter yaratmak ve onu belirli bir zaman
diliminde dénusturerek kullanmak, gosterinin dramaturgi egrisini
ikna edici bir bicimde gostermek bu tliirden dogaglama tiyatroda
muimkundar.

Ulkemizde de yayginlasmaya baslayan dogaglama tiyatro gide-
rek “ne yapsan olur” bigiminde algilanmaya baslandi. Bu duru-
mun bu tlrden tiyatronun basina musallat olabilecek en olumsuz
yargi olacagi goruliyor. Bu duruma dogrudan kuramsal bir mi-
dahalede bulunmak 6nemli bir adim olacaktir. Bu yazi aslinda
biraz da bu baglamda degerlendiriimelidir. Bu konuda yazmaya
ve alanin teorik olarak da kendi dilinde beslenmesine hizmet et-
meye ¢alismak énemli bir durumu ifade ediyor.
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