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Abstract 

In thıs study; parasite plants spread in Balıkesir are identitied. Also, local names and uses of these species have 

been determined. It has been identified thirteen taxa belonging to four families (Convolvulaceae, Cytinaceae, 

Orobanchaceae, Santalaceae ) in the study area. The species identified: Cuscuta campestris Yunck., C. planiflora Ten., 

Parentucellia viscosa (L.) Caruel, P. latifolia (L.) Caruel subsp. latifolia, Bartsia trixago L., Orobanche nana Noë ex 

Reut., O. caryophyllaceae Sm., Arceuthobium oxycedri (DC.) M.Bieb., Viscum album L. subsp. album, V. album subsp. 

abietis (Wiesb.) Abrom., V. album subsp. austriacum (Wiesb.) Vollm., Cytinus hypocistis (L.)L. subsp. orientalis 

Wettst. ve C. ruber (Fourr.) Fritsch. Also, Arceuthobium oxycedri, Cytinus hypocistis subsp. orientalis , Cytinus ruber, 

V. album subsp. album, V. album subsp. abietis and  V. album subsp. austriacum, have ethonotanical features. The most 

common use of parasitic plants were found in V. album subsp. album and V. album subsp. austriacum in the study area. 
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----------  ---------- 

 

Balıkesir’de yayılış gösteren parazit bitkilerin etnobotanik özellikleri 

 

Özet 

Bu çalışmada Balıkesir ve çevresinde yayılış gösteren parazit bitkiler tespit edilmiş, bu taksonların yerel adları 

ve kullanım alanları belirlenmiştir. Araştırma alanında 4 familya (Convolvulaceae, Cytinaceae, Orobanchaceae, 

Santalaceae)’ya ait toplam 13 parazit (Cuscuta campestris Yunck., C. planiflora Ten., Parentucellia viscosa (L.) 

Caruel, P. latifolia (L.) Caruel subsp. latifolia, Bartsia trixago L., Orobanche nana Noë ex Reut., O. caryophyllacea 

Sm., Arceuthobium oxycedri (DC.) M.Bieb., Viscum album L. subsp. album, V. album subsp. abietis (Wiesb.) Abrom., 

V. album subsp. austriacum (Wiesb.) Vollm., Cytinus hypocistis (L.)L. subsp. orientalis Wettst. ve C. ruber (Fourr.) 

Fritsch) bitki yayılış göstermektedir. Bu türler arasında; Arceuthobium oxycedri, Cytinus hypocistis subsp. orientalis , 

Cytinus ruber, V. album subsp. album, V. album subsp. abietis ve  V. album subsp. austriacum, taksonlarının  

etnobotanik özelliklerinin olduğu tespit edilmiştir. Çalışma alanındaki parazit bitkilerden en yaygın kullanım, V. album 

subsp. album ve V. album subsp. austriacum taksonlarına ait olduğu görülmüştür. 

.  

 

Anahtar kelimeler: Balıkesir, etnobotanik, flora, parazit bitki 

 

1. Giriş 

 

Parazit bitkiler; başka bir bitkinin işlevsel dokularına nüfuz ederek yaşamı için gerekli olan su, organik ve 

inorganik maddeleri konukçu bitkiden sağlayan canlılardır. Parazit bitkiler; klorofilsiz ve yaprakları pulsu gelişme 

gösteren tam parazit (Holoparazit) bitkiler ile, klorofil ihtiva eden ve fotosentez yapabilen, bağlı olduğu konaktan yalnız 
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su ve suda erimiş maddeleri alan yarı parazit (Hemiparazit) bitkiler olarak iki kısımda incelenmektedir (Kuijt, 1969; 

Sürmen vd., 2014a). Parazit bitkilerin ayırt edici başlıca özelliği; konukçularına tutunmayı sağlayan ve onlardan besin 

temin etmeye yarayan özelleşmiş olan emeçleridir (Atsatt, 1977; Pate vd., 1990; Heide-Jorgensen ve Kuijt, 1995). 

Parazit bitkiler tarım sektöründe ciddi verim kayıplarına yol açarak ekonomiyi olumsuz etkilemesine rağmen;  bazı 

taksonları, kozmetik, dekorasyon ve tıbbi amaçlarla da kullanılmaktadır. Ayrıca çok çeşitli renklere ve ilginç çiçek 

yapılarına sahip olmaları kendilerine olan hayranlığı da arttırmaktadır (Heide-Jørgensen, 2008; Sürmen vd., 

2014a).Dünya’daki çiçekli bitkilerin yaklaşık % 1’i parazit bitkilerdir.  Yeryüzünde, 20 familyaya bağlı 285 cins ve 

4600 civarı parazit bitki türü bulunmaktadır (Nickrent vd., 1998; Heide-Jørgensen, 2008). Türkiye’de bulunan parazit 

bitkiler; 6 familya (Apodanthaceae, Cytinaceae , Orobanchaceae, Santalaceae, Loranthaceae, Convolvulaceae), 30 cins 

ve 146 taksonla temsil edilmektedir. Bunların içinde 19 takson endemiktir (Güner vd., 2012; Sürmen vd., 2014b). 

Dünyada parazit bitkiler üzerine yapılmış etnobotanik çalışmaların sınırlı olduğu görülmektedir.  O’Neill ve 

Rana (2016), Nepal (Himalaya)’ de yayılış gösteren parazitik bitkileri etnobotanik yönden araştırmışlardır. Araştırma 

sonucunda yaklaşık 150 den fazla taksonun Nepal’de yayılış gösterdiği tespit edilmiştir. 141 kaynak kişiyle yapılan 

görüşmeler sonucunda 43 parazit bitkinin halk arasında; tıbbi, hayvan yemi, gıda, dini törenler ve çeşitli materyallerde 

etnobotanik yönden kullanıldığı görülmüştür. Türkiye’de çok sayıda etnobotanik çalışmalar yapılmasına rağmen şu ana 

kadar sadece parazit bitkilerin kullanımı üzerine etnobotanik çalışmalara rastlanmamıştır. 

Bu çalışma ile, Balıkesir’deki parazit bitkilerin yayılış alanları tespit edilerek, ilin biyolojik çeşitliliğine katkı 

sağlanmasının yanında; tespit edilen parazit bitkilerin, yerel ve Türkçe adları ile halk arasındaki etnobotanik kullanım 

alanları belirlenerek gelecek nesillere aktarımı da amaçlanmıştır. 

 

2. Materyal ve yöntem 

 

Araştırmanın materyalini, Balıkesir ve çevresinde yayılış gösteren parazit bitkiler oluşturmaktadır (Şekil 1). 

Araştırma süresince toplanan taksonların, teşhisleri yapıldıktan sonra herbaryum materyali haline getirilerek 

etiketlenmiş ve Balıkesir Üniversitesi Fen-Edebiyat Fakültesi Biyoloji Bölümü Herbaryumu’nda muhafaza altına 

alınmıştır. Araştırmada tespit edilen parazit bitkilerin toplanma lokaliteleri Tablo 1’ de sunulmuştur.  Taksonların 

teşhislerinde Türkiye ve Doğu Ege Adaları Florası adlı eserden faydalanılmıştır (Davis, 1965-1985, Davis,P.H. vd., 

1988, Güner ve ark., 2000). 

 
Figure 1. The taxa determined at the localities in research area (1. Cuscuta campestris,2. C. planiflora, 3. Parentucellia viscosa, 4. P. 

latifolia, 5. Bellardia trixago, 6. Orobanche nana, 7. O. caryophyllaceae, 8. Arceuthobium oxycedri, 9. Viscum album subsp. album, 

10. V. album subsp. abietis, 11. V. album subsp. austriacum, 12. Cytinus hypocistis subsp. orientalis, 13. C. ruber) 

Şekil 1: Araştırma alanındaki lokalitelerde tespit edilen taksonlar (1. Cuscuta campestris,2. C. planiflora, 3. Parentucellia viscosa, 4. 

P. latifolia, 5. Bellardia trixago, 6. Orobanche nana, 7. O. caryophyllaceae, 8. Arceuthobium oxycedri, 9. Viscum album subsp. 

album, 10. V. album subsp. abietis, 11. V. album subsp. austriacum, 12. Cytinus hypocistis subsp. orientalis, 13. C. ruber) 

 

Etnobotanik çalışmalarda, hem halkbilim hem de botanik yöntemleri kullanılmıştır. Çalışma 2014-2015 yılları 

arasında Balıkesir-Merkez, Edremit, Havran, Savaştepe, Manyas, Kepsut, Dursunbey ve Bigadiç ilçelerinde 

gerçekleştirilmiştir (Şekil 1). 

Çalışmada tespit edilen parazit bitkilerin yerel adları, ne amaçla kullanıldıkları ve kullanım yöntemleri 

bölgedeki kaynak kişilere  (orta yaş üstü kadınlar ve erkekler, çobanlar, belirli bitkileri kullanarak insanları tedavi eden 

“Lokman hekim” adı verilen kişiler, yörede görevli ziraatçiler, ormancılar ve öğretmenler) sorularak elde edilen bilgiler 

kayıt altına alınmıştır. Kaynak Kişi listesi Ek-1’ de verilmiştir. 
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Table 1. Parasitic plants growing in Balıkesir province and localities gathered 

Tablo 1. Balıkesir ilinde yayılış gösteren parazit bitkiler ve toplandığı lokaliteler 

Takson Lokalite 

Arceuthobium oxycedri (DC.) M.Bieb. B2 Balıkesir: Kepsut, Peynirli kuyusu yanı, Tarla burun sırtı, 

25.09.2014, FD 533. 

Bartsia trixago L. B1 Balıkesir: Bigadiç, Bey Dağı, Yaycılar-Okçular Köyleri arası yol 

kenarı, 450 m, 26.05.2014, FD 530 

Cuscuta campestris Yunck.  A1 Balıkesir: Manyas, Işıklar Köyü, Köy içi, 08.06.2013, FD 521. 

C. planiflora Ten.  A1 Balıkesir: Manyas, Işıklar Köyü, Köy içi, 08.06.2013, FD 520. 

Cytinus  ruber (Fourr.) Fritsch B2 Balıkesir: Kepsut, Piyade- Tuzak Köyü, Dereoluk mevkii, 

24.04.2015, FD 536. 

C. hypocistis (L.) L. subsp. orientalis Wettst. B1 Balıkesir: Havran, Halılar Köyü, Köy içi, 20.05.2014, FD 531. 

Orobanche nana Noë ex Reut. B1 Balıkesir: Merkez, Değirmen Boğazı, Mesire alanı, 20.05.2013, 

FD 511 

O. caryophyllacea Sm.  B1 Balıkesir: Edremit, Kaz Dağları, Hasan boğuldu yol kenarı, 

19.05.2013, FD 508 

Parentucellia viscosa (L.) Caruel  B1 Balıkesir: Bigadiç, Bey Dağı, Dağ etekleri, 450m, 26.05.2014, 

FD 528 

P. latifolia (L.) Caruel subsp. latifolia B1 Balıkesir: Savaştepe, Yeşilhisar Köyü, Eski Değirmen yolu yol 

kenarı, 12.04.2014, FD 525 

Viscum album L. subsp. album B2 Balıkesir: Kepsut, Yılanlı Dağı, Dağ etekleri, 02.12.2013, FD 519 

V. album subsp. abietis (Wiesb.) Abrom. B1 Balıkesir: Edremit, Kaz Dağları, 12.12.2014, SS 1504. 

V. album subsp. austriacum (Wiesb.) Vollm.  B2 Balıkesir: Kepsut, Piyade Köyü, Çam ağaçları kesim alanı, 

25.09.2014, FD 534. 

 

3. Bulgular 

 

Araştırma alanında; 4 familyaya (Convolvulaceae, Cytinaceae, Orobanchaceae, Santalaceae,)  ait toplam 13 

parazit bitki taksonunun doğal olarak yayılış gösterdiği tespit edilmiştir. Bu bitkilerin bilimsel ve yerel adları ile türkçe 

isimleri Tablo 2’de verilmiştir. 

 

       Table 2. Parasitic plants gathered in research area and Turkish names. 

      Tablo 2. Araştırma alanından toplanan parazit bitkiler ve Türkçe isimleri 

TAKSON FAMİLYA 
TÜRKÇE İSMİ 

YEREL ADI  TÜRKÇE ADI*  

Cuscuta campestris Yunck.  Convolvulaceae  Cinsaçı, Bostan boğan, Sarıca ot  Kâfirsaçı  

Cuscuta planiflora Ten.  Convolvulaceae  Cinsaçı  Gökdenyağan  

Parentucellia viscosa (L.) Caruel  Orobanchaceae  -  Salgılı üçdilotu  

Parentucellia latifolia (L.) Caruel subsp. latifolia, Orobanchaceae  -  Üçdilotu  

Bartsia trixago L.  Orobanchaceae  -  Karaballıbaba  

Orobanche nana Noë ex Reut. Orobanchaceae  Canavarotu  Veremotu  

Orobanche caryophyllacea Sm.  Orobanchaceae  Canavarotu, Bakla Paraziti  Kokulu süpürgeotu  

Arceuthobium oxycedri (DC.) M.Bieb.  Santalaceae  -  Ardıç güveleği  

Viscum album L. subsp. album Santalaceae  Ökseotu, Burç  Ökseotu  

Viscum album subsp. abietis (Wiesb.) Abrom. Santalaceae  Ökseotu, Burç  Göknar güveleği  

Viscum album subsp. austriacum (Wiesb.) Vollm.  Santalaceae  Ökseotu, Burç  Çam güveleği  

Cytinus hypocistis (L.) L. subsp. orientalis Wettst. Cytinaceae  Ballıca, Yer narı, Ballık  İnek memesi  

C. ruber (Fourr.) Fritsch  Cytinaceae Ballıca, Yer narı, Ballık  Yer narı  
* Türkçe adlar; “Türkiye Bitkileri Listesi (Damarlı Bitkiler)” kitabına göre düzenlenmiştir (Güner vd., 2012). 

 

Çalışma alanında tespit edilen 13 taksondan 6’ sının (Arceuthobium oxycedri, Cytinus hypocistis subsp. 

orientalis, C. ruber, Viscum  album subsp. album, V. album subsp. abietis ve V. album subsp. austriacum )  etnobotanik 

yönden kullanımı olduğu tespit edilmiştir (Tablo 3). 

 

4. Sonuçlar ve tartışma 

 

Araştırma alanında toplam 13 parazit bitkinin yayılış gösterdiği tespit edilmiştir.  Bu bitkilerin yayılış 

gösterdiği alanlarda yaşayan ve yaşları 30 ile 85 arası değişen 35 kaynak kişiye ulaşılmıştır.  Kaynak kişilerden elde 

edilen bilgiler ışığında 13 bitkiden 6’ sının (Arceuthobium oxycedri, Cytinus hypocistis subsp. orientalis, C. ruber, 

Viscum  album subsp. album, V. album subsp. abietis ve V. album subsp. austriacum) etnobotanik özelliklerinin olduğu 

belirlenmiştir.  
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Table 3. Gathered  from research area and plants using ethnobotanical 

Tablo3. Araştırma alanından toplanan ve etnobotanik kullanımı olan bitkiler 

PARAZİT 

BİTKİ 

ETNOBOTANİK KULLANIMI LİTERATÜRDEKİ KULLANIMI 

Kullanılan 

Kısmı 
Kullanım Alanı Kullanım Şekli  

Arceuthobium 

oxycedri 
Gövde 

Soğuk algınlığı, nefes 

darlığı, Astım, 

Bronşit, mide 

ağrılarında 

Çay gibi demlenip içilir. 
Hemoroid tedavisinde (Yeşilada vd., 1995; Honda 

vd., 1996). 

Cytinus 

hypocistis subsp. 

orientalis 

Gövde Gıda Özsuyu emilir Dizanteri, Boğaz tümörü 

C. ruber Gövde Gıda Özsuyu emilir Kabız yapıcı (Sadıkoğlu, 1998) 

Viscum album 

subsp. album 

Yapraklı 

dallar 

Cilt Kaşıntısı, Gece 

işemelerine karşı, 

diyabet tedavisi 

Kaynatılıp süzülerek 

masaj yapılarak sürülür. 

Çocuklara kaynatılıp 

soğutulmuş suyu içirilir. 

Kas-iskelet bozuklukları (O’ Neill ve Rana, 

2016). 

Tansiyon düzenleyici, sinir yatıştırıcı, Ülser 

tedavisi, Kanser tedavisi (Saupe ve Klaucke, 

1986; Weihenstephan, 1997), Sara hastalığı 

(Grieve, 1995); Diyabet (Orhan vd, 2005) 

Viscum album 

subsp. abietis 

Yapraklı 

dallar 
Epilepsi 

Kaynatılıp soğutularak 

içilir. 
Kuvvet verici (Özdemir ve Alpınar, 2015) 

Viscum album 

subsp. austriacum 

Yapraklı 

dallar 

Küçükbaş ve 

büyükbaş hayvanlarda 

kıl kurdu düşürmek 

amacıyla 

Suda kaynatılıp 

içirilir 
Diyabet (Orhan vd., 2005). 

 

Araştırma sonucunda parazit bitkilerin etnobotanik olarak tıbbi ve gıda amaçlı tüketildiği tespit edilmiştir 

(Tablo 3). Arceuthobium ve Cytinus türlerinin gövdeleri kullanılırken; Viscum türlerinin yapraklı dalları 

kullanılmaktadır.  Kullanım şekilleri olarak çiğ, infüzyon ve dekoksiyon yöntemlerinin uygulandığı görülmüştür. 

Cytinus türlerinin gövdeleri çiğ olarak tüketilmekte ve besleyici özelliğinden dolayı gıda amaçlı tüketilmektedir. Diğer 

parazit bitkilerin ise soğuk suda kaynatılarak (Dekoksiyon) yada kaynamış suda bekletilerek (İnfüzyon) tüketildiği 

belirlenmiştir. 

Çalışma alanındaki parazit bitkilerden en yaygın kullanılanların; Viscum. album subsp. album ve V.album 

subsp. austriacum olduğu görülmüştür. Viscum (Ökseotu) türlerinin yaprakları dekoksiyon yapılarak etnobotanik 

yönden tıbbi amaçlar için kullanılmaktadır.  Ökseotu bitkisi; saponinler, organik asitler ve alkaloitler içeren ve tıbbi 

değeri bilinen önemli parazit bitkilerin başında gelmektedir. (Gorter, 1993; Baytop, 1999). Ökse otunun kurutulmuş 

meyve ve yapraklı dallarının kabızlığı önleyici, idrar arttırıcı, kusturucu, kuvvet verici, şeker hastalığı tedavisinde, kalp 

düzensizliklerinde, beyin tümörleri tedavisi ve tansiyon düşürücü etkilerinin olduğu bilinmektedir. Ayrıca, ökse otunun 

bulunduğu çok sayıda ilaç, özellikle değişik kanser vak'alarında ve bazı kardiyovasküler hastalıkların tedavisinde 

kullanılmaktadır (Ergun ve Deliorman 1995; Sağıroğlu vd, 2013; Çakılcıoğlu vd.2011). Almanya'da Ökse otu türleri,  

yüksek tansiyonu düzenleyici, kalp krizi önleyici, sinir yatıştırıcı, kuvvet verici, arthros, romatizma, çıban, kanser, bel 

soğukluğu ve ülser tedavilerinde kullanılmaktadır (Weihenstephan, 1997). Fransa'da Ökseotu’nun 1682 yılında sara 

hastalığının tedavisinde kullanıldığı belirtilmektedir (Grieve, 1995). 

Araştırma alanımızda Cuscuta türlerinin kullanımına rastlanmasa da literatürde kullanımları bilinmektedir. 

Cuscuta europaea L.’nin çiçekli dallarının idrar arttırıcı, müshil, gaz ve safra söktürücü etkilere sahip olduğu 

bildirilmektedir (Baytop 1999).  Türkiye’de sadece Mardin yöresinde toprak üstü kısımlarının infüzyon veya 

maserasyonu karaciğer problemleri, diz ağrıları için kullanılmaktadır (Şekeroğlu vd., 2012).  Cuscuta, Mardin 

çevresinde, karaciğer problemleri, diz ağrıları için bitkisel çay olarak kullanılmaktadır (Şekeroğlu vd, 2012). Cuscuta 

türlerinin toprak üstü kısımları Batı’da, tohumları ise Çin’de halk ilacı olarak farklı semptomları iyileştirmek için 

yüzyıllardır kullanılmaktadır. Cuscuta chinensis Lam.’ın tohumları karaciğer ve böbrek rahatsızlıklarında, cinsel 

fonksiyonları düzeltmek için, bulanık görme, yorgunluk gibi göz şikayetlerini gidermek için, ve klinik olarak 

yaşlanmanın önüne geçmek için kullanılmıştır (Zheng vd., 1998).  

Sonuç olarak; Balıkesir ili ve çevresinde 13 parazit bitki taksonunun doğal olarak yayılış gösterdiği ve bu 

taksonlardan 6’sının etnobotanik kullanımı olduğu tespit edilmiştir. Bölgede yapılan etnobotanik çalışmalar sonucunda 

halkın parazit bitkileri daha çok tıbbi amaçlarla kullandığı, bunu gıda ve hayvan hastalıklarındaki kullanımları takip 

ettiği görülmüştür. 
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