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Elit Erkek Voleybol Takimlarinin Pas Dagilimi Servis Kargilama
Kalitesi ve Takim Siralamasi A¢isindan Degerlendirilmesi

(04

Bu calismada 2018-2019 Turkiye Efeler Voleybol Liginde miicadele eden 12 takimin, servis karsilama kalitesi ile kazandigi mag
sayisl, pas dagilimlari ve takim siralamasi arasindaki iligki arastiriimistir. Calismanin arastirma 6rneklemi, 2018-2019 sezonu
Turkiye Efeler Voleybol Ligi takimlarinin birinci ve ikinci devre maglarina ait verileridir. Veriler, Data-Volley voleybol misabaka
analizi programinda elde edilmistir. Elde edilen sonuglar 22 haftalik 132 maga ait, toplamda 1040 set, 18238 servis karsilama
(8156 mikemmel-iyi karsilama, 6087 koti-vasat karsilama), 1286 servis karsilama hatasi verisinden tiretilmistir. Elde edilen
ciktilar (SPSS, Windows 21.0) paket programi kullanilarak a=.05 gliven diizeyi esas alinarak uygulanmistir. Kullanilan verilerin
surekli degisken olmasi sebebiyle analiz igin Pearson korelasyon katsayilari yontemi kullaniimistir. Analizler 6ncesinde serpilme
grafigi yapilmis ve degiskenler arasindaki dogrusal iliski analiz edilmistir. Kazanilan mag¢ sayisi ile mikemmel-iyi servis
kargilama, vasat-kétu servis kargilama, servis kargilama hatasi arasindaki iligkiyi arastirmis ve sadece servis kargilama hatasi
ile kazanilan mag sayisi arasinda pozitif bir iligki tespit etmistir (p< 0.05). Servis kargilama kalitesi (mikemmel-iyi servis
kargilama ve vasat-kotlu servis karsilama) ile pasorin pas tercihleri (4, 3, 1, ve 6 numara) arasindaki anlamli iligki tespit
edilemezken (p>0.05), sadece mukemmel-iyi servis karsilama ile 2 numaraya atilan paslar arasinda istatistiksel olarak pozitif ve
anlaml bir iligki tespit etmistir (p<0.05).

Anahtar Kelimeler: Voleybol, servis karsilama kalitesi, pas dagilimi, takim siralamasi

Evaluation of Elite Male Volleyball Teams in Terms of Set
Distribution Service Quality and Team Ranking

ABSTRACT

In this study, the 12 teams that competed in the Turkish Efeler Volleyball League 2018-2019 will be analyzed according to the
team’s number of serve reception quality in combination with number of matches won, and according to the team’s set
distribution, between final rankings will be reviewed. The research sample of the study are the teams inside the 2018-2019
Turkish Efeler league. These teams are the data of the first and second round matches. The results were derived from a total of
1040 sets, 18238 service coverage (8156 excellent-good welcome, 6087 poor-mediate return) and 1286 service failure error
data for 132 games of 22 weeks. The average age of Efeler league players (27.6 + 5.3) was observed as years. The outputs
obtained (SPSS, Windows 21.0) were applied by using a = .05 confidence level. Pearson's correlation coefficient method was
used for the analysis since the data used were continuous variables. The scatter plot was made before the analysis and the
linear relationship between the variables was analyzed. It investigated the relationship between the number of matches won and
excellent-good service reception, mediocre-bad service reception, error, and found only a positive relationship between the
service error and the number of matches won (p< 0.05). While the meaningful relationship between service reception quality
(excellent-good service reception and mediocre-poor service reception) and setter’s preferences (set to number 4, 3, 1 and 6)
cannot be detected (p> 0.05), only with excellent-good service reception between and set to 2 found a statistically positive and
significant relationship between the number of passes (p<0.05).

Key Words: Volleyball, set distribution, service reception quality, team ranking
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GiRiS

Olgmenin bilimsel calismalarda ve gunlik yasamda o6nemi tartisilamaz. Bilim
dalindaki ilerlemeler, o bilim dalina 6zgu 6lgme yontemlerinin bulunmasiyla olanakli
hale gelmistir. GUnUmuzde bir 6lgme yontemine dayanmayan bilim dali yoktur
denilebilir. YuUksek duyarlilikla o6lgme araclariyla olgum yapabilen bilim dallar
digerlerine gore daha ¢ok gelismislerdir. Gozlenen &zelliklerin sayilarla gosterilmesi
gozlemlerin duyarlilikla ifade edilmesini saglar ve o go0zlemden vyapilan
genellemelerde kesinlik kazandirirl. Misabaka analizi ¢esitli amag¢ ve gorevlere
hizmet etmektedir. Bunlar, beceri dlzeyi ve beceri etkinliginin saptanmasinda, kitle
iletisim araclar i¢in bilgi kaynagi olusturulmasinda, takim taktiklerinin belirlenmesi ve
duzenlenmesinde, antrenman planlamasinda, rakiplerin istatistiklerinin tutulmasinda,
mag esnasinda antrendrlere yardim olarak siralanabilmektedir’>. Miisabaka analizi
kavrami her ne kadar oncelikli olarak yazili ve gorsel medyaya voleybola dair
Olgulebilir teknik parametreler saglamak igin voleybola dahil edilmisse de, daha
sonrasinda performans degerlendiriimesinde kullanilan temel ara¢ haline
donusmaustur. Musabaka analizi programlarinin kullaniimasi ve mag¢ raporlarinin
Uretilmesi; oyuncularin, takimlarin, milli takimlarin oélgulebilir daha objektif verilerle
degerlendirilebilmesine imkan saglamaktadir. Ozellikle teknolojik gelismelerle sayisal
veriler, gorsel verilerle desteklenebilir hale getirilmistir. Bu da antrendrler tarafindan
gerek kendi takimlarindaki oyunculari bireysel olarak degerlendirmede gerekse rakip
takim oyuncularini ve egilimlerini belirlemek igin kullaniimaktadir®->. Sadece bununla
da kalmayip oyuncularin ortalama olarak ortaya koyduklari performanslardan
hareketle oyunculara hedefler koymak ve antrenman programlarini bu hedefler
dogrultusunda yurutmek gunumuzde yeni yaklasimlar olarak gbéze cgarpmaktadir.
istatistiksel veriler mac ve antrenman gézlemleri sonrasinda takimlarin giiclii ve zayif
yonlerini belirlemek igin kullaniimaktadir. Buradan hareketle takimlarin ve oyuncularin
sezonluk dederlendirmelerini yapmak da mimkiin hale gelmistir®. Voleybol 6 temel
teknik ve bunlarin baglantili oldugu diger alanlarla oynanan fileli bir oyundur’.
Voleybolda misabaka hazirliklarini, fiziksel hazirlik, teknik hazirlik, psikolojik hazirlik
ve taktik hazirhk olarak siniflandirabilmek mimkindir. Misabaka hazirliklari,
ozellikle taktik hazirlik, oyun oncesinde ve oyun esnasinda sonucu degistirebilecek
etmenler arasinda bulunup, yapilacak misabaka i¢in oyuncularin ve takimlarin guglu-
zayIf yonlerini dikkate alarak stratejiler gelistirmeyi mimkin kilar32,

Voleybol dunyadaki en zor sporlar arasinda kabul edilmektedir. Bunun sebebi olarak
ust duzey performans gdstermek icin sadece fiziksel ve antropometrik 6zellikler dedgil
teknik ve taktik olarak da kusursuza yakin oynamak gereklidir®1. Ayrica bu dlgiimler
oyuncularin kendilerini degerlendirmeleri icin de objektif veriler saglarken; istatistikler
her zaman dogrusal sonuclar vermemektedir. Ornegin 2000 yili Amerikan Kolej
liginden bir istatistik verecek olursak, A takimi 6 servis sayisi ve 5 servis hataslyla
magci tamamlarken, B takimi 4 servis sayisi ve 9 servis hatasiyla magi tamamlamigtir.
Buradan bir tahmin gerceklestirecek olursak A takiminin magi kazandigini
disinebiliriz ancak magi B takimi kazanmistir®. Bu noktadan hareketle bir misabaka
sonucunda elde edilen istatistik raporunda degisik parametrelere ait onlarca degisken
ve bu degiskenlerin birbiriyle olan kombinasyonlari degerlendirme altina alinmaktadir.
Bu degiskenler araciligiyla takimlarin genel egilimleri, guc¢li ve zayif yonleri tespit
edilmeye caligiimaktadir.
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Bu calismada 2018-2019 Turkiye Efeler Voleybol Liginde micadele eden 12 takimin,
servis kargilama hatasi ile kazandigi mag¢ sayisli, servis kargilama kalitesi ile pas
dagihimlar ve takim siralamasi arasindaki iligki olup olmadigi arastiriimigtir.

Servis voleybol oyununu baglatan teknik eylemdirtl. Fransiz antrendr Philippe BLAIN
servisi, modern voleybolun ilk hucuma yonelik eylemi olarak nitelendirmektedir.
Servisten sayl almak hicuma yonelik bir eylemken, rakip takimin servis kargilama
kalitesini bozarak onlarin disuk kalitede hicum etmelerini saglamak da savunmaya
yonelik bir eylemdir. Bu ylzden voleybolda servis gok 6nemlidir'?2. Oyundaki ikinci
eylem servis karsilamadir ve genellikle smacorler ve libero tarafindan yonetilirt3. Bu
eylemin kalitesi olusturulacak hiicum setinin 6n kosuludur'4'’. Servis karsilama
kalitesine gore pasorun hucumda kullanacagi secgenekler de belirginlegir. Bu durum
voleybolda Kompleks 1 (KI) asamasi olarak adlandirihr. (Kompleks 1: servis
karsilama, pas, hiicum. Kompleks Il (KIl): blok, defans, hiicum)1°, 2016 Olimpiyat
Oyunlarinda ortalama mag siresinin 103,5 dakika oldugu belirtiimistir?>. Bu da
oyuncularin bu sure igerisinde ylUzlerce defa konsantre olmasini gerektiren kosullara
itmektedir. Oyundaki Ug¢UnclU asamada pas gergeklestirilir. Pasorin pas kalitesi
hicum tercihini rakip blokgulardan gizlemekte saklidir?..

Arastirma, 2018-2019 sezonunda, Turkiye Efeler Voleybol liginde micadele eden
takimlarin servis kargilama hatasi, servis kargilama kalitesi ile hiicum tercihleri ve lig
siralamasi arasinda iligki olup olmadigini belirlemeyi amag¢ edinmigtir.

Bilindigi Uzere olgme, tum disiplinlerde degerlendirme yapmak icin kullaniimaktadir.
Olgme ve degerlendirme aralarinda yakin iliski olan kavramlardir. Bu gercevede
arastirma konusu ile ilgili sayisal degerleri elde etme islemine olgme denirken,
dederlendirme ise test sonucunda elde edilen skorun yorumlanmasini
gerektirmektedir??2. Turkiye Voleybol Federasyonu (TVF) tarafindan da 2013-2014
sezonundan itibaren www.tvf.org.tr adresinden musabakalar canli skor sistemiyle
canh olarak takip edilebilmektedir. Tum takimlarin istatistiklerine haftallk ya da
sezonluk olarak ulagsmak, oyuncularin belirli basliklar i¢erisinde bireysel istatistiklerine
ulasmak mumkun hale getirilmistir. Fakat toplanan bu binlerce verinin
siniflandinimasi, degerlendiriimesi, oyunculara ve takimlara ait baskin o6zelliklerin
tespit edilmesi ve baskinliklarin cinsiyet ve lig siralamasi agisindan degerlendiriimesi
su ana kadar galisilmamis bakir bir konu olarak géze ¢carpmaktadir.

Bu calisma yukarda acgiklanan konulari igine alan ve erkek takim antrenérlerine
somut veriler sunmayl amag¢ edinmis olmasi bakimindan onem arz etmektedir.
Sadece A-Takim antrendrleri degil altyapr antrendrleri i¢in de vyetistirecekleri
oyuncularin karsilamalari gereken ihtiyaglara dair somut veriler sunmaktadir. Sonug
olarak, Ust duzey takim antrendrleri icin (servis kargilama Kkalitesi, pas tercihi)
degiskenleri bakimindan Efeler liginde muisabakalarin hangi aralikta oynandigini,
altyap! antrenorleri igin yetistirecekleri oyuncularin ileride hangi seviyeye ulasmasinin
gerektigini sayisal verilerle ifade edilmesidir. Ayrica (servis kargilama kalitesi ve lig
siralamasi) degiskenleri bakimindan da bir iligkinini durum tespiti antrenérler igin
onem arz etmektedir.
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MATERYAL VE METOT

Katilimcilar

Caligmanin arastirma orneklemini, 2018-2019 sezonu Turkiye Efeler Voleybol ligi
takimlarinin birinci ve ikinci devre maclarina ait verileridir. Elde edilen sonuclar 22
haftalik 132 magca ait, toplamda 1040 set, 18238 servis karsilama (8156 mikemmel-
iyi karsilama, 6087 kotu-vasat karsilama), 1286 servis karsilama hatasi verisinden
turetilmigtir. Efeler ligi oyuncularinin yas ortalamasi (27,615,3) yil olarak
gozlemlenmistir.

Verilerin Toplanmasi

Veriler, Data-Volley?®> voleybol misabaka analizi programinda elde edilmistir.
Program teknik verileri (servis, servis kargilama, pas, blok, defans, dublaj gibi), hangi
oyuncunun, sahanin neresinde, hangi degerlendirme kriterine gore yaptigini 6zel
kodlarla hafizasina kaydeder. Ayni anda es zamanli olarak gergeklesen video kaydi
ile birlegtirilerek senkronize edilen istatistik dosyasi sayesinde oyuncularin hem
sayisal olarak hem de gorsel olarak gergeklestirdikleri eylemin kaydi olusturulur.
Calismada kullanilan veriler hipotezler ve arastirmacinin belirledigi problemler
Isiginda Data-Volley programindan elde edilmistir?3.

Servis karsilama degiskeni programda, mukemmel, iyi, kotl, vasat, hata olarak begli
bir degerlendirmeyle kayit edilmektedir. Servis karsilama hatalari calismaya dahil
edilemeyeceginden dolayi geriye kalan 4 degdisken mukemmel servis kargilama, iyi
servis kargilama, vasat servis kargilama ve kotu servis karsilama olarak dort
degisken calismaya dahil edilmistir. Sonrasinda elde edilen bu degiskenlerden
mukemmel servis kargilama ile iyi servis kargilama verisi birlestirilerek mukemmel iyi
servis kargilama degiskeni; vasat servis karsilama ile kotu servis karsilama degiskeni
birlestirilerek kotu-vasat servis karsilama degigkeni turetilmigtir.

Toplam Karsilama: herhangi bir degerlendirme yapilmadan (miukemmel, iyi, vasat,
kotu) bir sezonda gergeklestirilen toplam servis karsilamasini ifade eder.

Toplam Servis Karsilama Hatasi: Takimlarin tum sezon boyunca yaptiklari toplam
servis karsilama hatasini ifade eder.

Toplam Miikemmel-lyi Servis Karsilama: Takimlarin  gerceklestirdikleri toplam
mukemmel ve iyi servis karsilamay ifade eder. Olgum kriteri karsilamanin pasor
yerine ya da ¢ok yakinina gelmesidir.

Toplam Koéti-Vasat Servis Kargilama: Takimlarin tum sezonda gergeklestirdikleri
toplam kotU ve vasat servis karsilamayi ifade eder. Olgum kriteri kargilamanin pasor
yerinden uzaga ya da saha kenar ¢izgilerine dogru yapilmasiyla degerlendirilir.

Hiicum Tercihi: Pasorin attigi yeri ifade eder. Dért numara, ¢ numara, iki numara,
bir numara ve alti numaraya atilan paslar degerlendirmeye alinmigtir.

Lig Siralamasi: Takimlarin iki devre sonucunda puan durumuna goére, 1'den 12’ye
kadar aldigi sirayi belirtir.
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Verilerin Analizi
Elde edilen ciktilar (SPSS, Windows 21.0) paket programi kullanilarak a=.05 glven
dizeyi esas alinarak uygulanmigtir. Kullanilan verilerin sirekli degisken olmasi
sebebiyle analiz icin Pearson’'un Korelasyon katsayilari yéntemi kullaniimigtir.
Analizler 6ncesinde serpilme grafigi yapiimis ve degiskenler arasindaki dogrusal iligki
analiz edilmistir.

BULGULAR
Tablo 1. Efeler ligi 2018-2019 sezonuna ait secilmis degiskenler
Takimlar S +KM -KM TSM TMISK TKVSK TSKH

1 Halkbank 1 19 3 1424 615 474 87
2 Arkas 2 15 7 1514 697 549 88
3 Galatasaray 3 16 6 1635 730 507 118
4 Maliye MP 4 14 8 1592 737 459 109
5 Fenerbahce 5 12 10 1487 647 504 113
6 istanbul BBSK 6 12 10 1445 670 488 114
7 Tokat BLD 7 10 12 1599 729 527 112
8 Ziraat Bankasi 8 11 11 1553 737 522 84
9 inegél BLD. 9 8 14 1579 727 535 102
10 Afyon BLD YUN. 10 8 14 1538 671 484 117
11 Arhavi BLD. 11 7 15 1410 607 490 108
12 Jeopark Kula 12 0 22 1462 589 548 134

TOPLAM 18238 8156 6087 1286

*Kisaltmalar: S: Siralama, +KM: Kazanilan mag, -KM: Kaybedilen mag, TSM: Toplam servis karsilama, TMISK: Toplam
mukemmel-iyi servis karsilama, TKVSK: Toplam kétii-vasat servis karsilama, TSKH: Toplam servis karsilama hatasi.

Tablo 1’de Efeler ligi takimlarinin 22 mag¢ sonunda kazandigi mag sayisi, kaybettigi
mag sayisl, toplam servis karsilama sayisi, toplam karsilama hatasi, toplam
mukemmel-iyi kargilama, toplam kotu-vasat kargilama ve takimlarin sezon sonu
siralamasi degiskenlerine ait veriler bulunmaktadir.

Tablo 2. Kazanilan mag sayisi ile toplam karsilama hatasi, toplam mukemmel-iyi
karsilama ve toplam kotu-vasat karsilama iligkisi

Toplam Toplam Toplam
Karsilama Milkemmel-lyi Koti-Vasat
Hatasi Karsilama Karsilama
Toplam kazanilan R -0.600 0.352 -0.424
mag sayisl p 0.039* 0.261 0.169

Toplam kazanilan mag sayisi ile toplam karsilama hata sayisi arasinda %95 guven
dizeyinde istatistiksel olarak dnemli (p-degeri=0.039 < alfa=0.05 oldugu igin) negatif
yonllu %60’lik bir iliski bulunmaktadir. Buna goére toplam kargilama hata sayisinin her
6 azalisinda toplam kazanilan mag¢ sayisini da 10 artiracagi sOylenebilir. Toplam
kazanilan mag sayisi ile toplam mukemmel-iyi kargilama sayisi ve toplam koétu-vasat
karsilama sayisi arasinda ise sirasiyla pozitif yonli %35.2°lik ve negatif yonla
%42.4’luk iliskiler tespit edilmis olsa da bu iligkiler istatistiksel olarak anlamli degildir.

207



Glines FS, Akarcesme C. (2020). Elit Erkek Voleybol Takimlarinin Pas Dagilimi Servis Kargilama Kalitesi ve Takim Siralamasi
Acisindan Degerlendiriimesi. Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi.14(2), 202-213.

Tablo 3. Mikkemmel-lyi Karsilama (MiK) ile Pas Tercihi lligkisi
Pas Atilan Bolge

_ 4 no 3 no 2no 1no 6 no
MIK pas dagilimi R 0.414 0.333 0.695 0.428 0.251
p 0.181 0.291 0.012* 0.165 0.431

Toplam mukemmel-iyi karsilama sayisi ile pas atllan yerlerin ¢ogu arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir iligki bulunamamistir MUkemmel-iyi karsilamada dort
numaraya p-degeri=0.181>alfa=0.05, u¢ numaraya p-degeri=0.291>alfa=0.05, bir
numaraya p-degeri=0.165>alfa=0.05 ve alti numaraya p-degeri=0.431>alfa=0.05
atilan paslar arasinda bir iligki tespit edilemezken, sadece toplam mukemmel-iyi
karsilama sayisi ve pas atllan 2 numaral yer arasinda %95 glven dizeyinde
istatistiksel olarak o6nemli pozitif yonlu %69.5°lik bir iliski bulunmustur p-
degeri=0.012<alfa=0.05. Buna gére 2 numarali alana 100 pas atildi§ginda yaklasik 70
tanesinin mikemmel ya da iyi bir sekilde karsilanacagi soylenebilir.

Tablo 4. Kétli-Vasat Kargilama (KVK) ile Pas Tercihi iligkisi
Pas Atilan Bolge

4 no 3 no 2 no 1no 6 no
KVK pas dagilimi R 0.201 -0.519 0.156 -0.052 0.016
p 0.531 0.084 0.628 0.873 0.962

Toplam kotu-vasat karsilama sayisi ile pas tercihleri arasinda anlamli bir iligki
bulunamamigtir. Dort numaraya p=0531>alfa=0.05, G¢ numaraya p=0.084>alfa=0.05,
iki numaraya p=0.628>alfa=0.05, bir numaraya p=0.873>alfa=0.05 ve alti numaraya
atilan paslar arasinda istatistiksel olarak anlamh bir iligki tespit edilememigstir
p=0962>alfa=0.05.

Tablo 5. Servis Kargilama Kalitesi (servis karsilama hatasi, mikemmel iyi karsilama,
kotU-vasat karsilama) ve Lig siralamasi arasindaki iligki

Toplam Toplam Toplam
Karsilama Milkkemmel- iyi Kétii-Vasat
Hatasi Karsilama Karsilama
Takim R 0.485 -0.283 0.256
siralamasi p 0.110 0.373 0.422

Takimlarin siralamasi ile toplam karsilama hata sayisi, toplam mukemmel-iyi
karsilama sayisi ve toplam kétl-vasat karsilama sayisi arasinda ise sirasiyla pozitif
yonlu %48.5’lik, negatif yonlu %28.3’luk ve pozitif yonlu %25.6’hk iligkiler tespit
edilmis olsa da bu iligkiler %95 glven dizeyinde istatistiksel olarak anlamli degildir.
(p-degerleri < alfa=0.05 oldugu igin)

TARTISMA

Tdm performans sporlarinda oldugu gibi voleybolda da sonu¢ degiskenine ulagsmayi
aciklayan tim etmenler spor bilimcilerin ve antrenérlerin  merak alanini
olusturmaktadir®?425, Calismada servis karsilama degiskenin, Tirkiye Efeler liginde
mag¢ kazanip kaybetmeye, takimlarin lig siralamasindaki yerini belirlemeye olan etkisi
arastinimistir.  Bu degiskenlerin tek tek iligkisi arastirildigi gibi ¢oklu degiskenlerin
etkileri de modellemeler yapilarak cevap aranan problemlerdir!®. Ayrica benzer
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problem cumlelerinin farkli cinsiyetler ve milletlerde degisik sonuglar ortaya ¢ikardigi
da bilinmektedir. Paula ve ark. (2016)%%, servis ve servis karsilama performansinin
erkek voleybolunda sonucu belirleyen faktorler oldugunu belirtmigtir. Bununla birlikte,
voleybolda hucumun sonug uzerindeki etkisi birgcok calisma ile belirlenmis bir
durumdur?”2°, Calisma bu yoniyle birbiriyle baglanti igerisinde olan servis karsilama
kalitesi ve hucum iligkine dair sorulara cevap aramaktadir. Hucum degiskeni birgok
faktor tarafindan direk ya da dolayli olarak etkilenmektedir. Ancak takimlarin
becerileri hakkinda ortalama degerlere ait bilgiye hakim olmak bu konuda bazi
¢ikarimlarda bulunmaya imkan vermektedir?5. Ornegin Akargesme (2010)24, yilinda
yapmis oldugu doktora calismasinda iki ayri modelleme yaparak oyuncularin
mevkilerine ait etkinlik degerleri ve kullandiklari tekniklere ait etkinlik degerlerinden
yola g¢ikarak mag¢ sonucunu tahmin eden model geligtirmistir. Etkinlik modeli, mag¢
sonucunu %87.65 olasilikla dogru tahmin ederken; Teknik Elementler Modeli mag
sonucunu %84.66 olasilikla dogru tahmin etmistir?*. Ancak 6zellikle mag oynandigi
esnada istatistik ekibinden ya da programindan alinacak veriler ¢ok daha yalin,
anlasilir ve basit elde edilir olmalidir. Bu sebeple galismada arastirilan problemler
antrendrler ve uygulayicilar i¢cin cok dnem arz eden somut bilgiler icermektedir.

Calismada irdelenen ilk durum toplam kazanilan mag sayisi ile toplam karsilama hata
sayisi arasindaki iligski olmus ve kuvvetli ve negatif yonlu bir iligki tespit edilmistir (p-
degeri=0.039< alfa=0.05). Bir bagka deyisle efeler liginde takimlarini antrene eden
antrendrler ya da rakip analizi yapan takimlar i¢in takimlarin servis kargilama
zafiyetlerini mercek altinda tutmak yalin ve basit bir analiz olarak antrendrlere hizmet
edecektir. Takimlarin toplamda vyaptiklari servis karsilama hatalari azaltmalar
durumunda kazanacaklari maclarin artacagi soylenebilir. Oliveira ve arkadaslari
Brezilya super liginde erkek voleybolcularla yapmig olduklari ¢calismada toplam servis
karsilama eyleminin ma¢ kazanmaya etkisini arastirmis ve bir iligki belirleyememisgtir.
Ancak bu gcalismada servis karsilama hatasi Gzerine bir arastirma yapiimamistir3°,

Loureiro ve ark. (2017)?°, 2015 erkekler Diinya Kupasi maglarinda 7 mag {izerinden
yapmis olduklari ¢alismada Kl oyun durumunda takimlarin KIl oyun durumuna goére
daha fazla segenekle hiicum ettiklerini belirtmistir. Ancak Kl ve KIlI durumlarinin mag
kazanmayla iliskine deginmemistir. Pena ve ark. (2013)3%!, 2010-2011 sezonunda
ispanyol erkekler siiper liginde servis karsilama hatasinin ve bloktan alinan sayinin
mag sonucunu tahmin etmede 6nemli degiskenler oldugunu belirtmistir3t. Calisma bu
yonuyle elde ettigimiz verileri destekler niteliktedir. Benzer sekilde Marcelino ve ark.
(2008)?7, gergeklestirdigi calisma bulgulari da arastirma ile 6rtiismektedir?”.

Arastirmanin ikinci temel konusunu toplam kazanilan mag¢ sayisi ile toplam
mukemmel-iyi kargilama sayisi olusturmus ve pozitif yonlli %35.2’lik anlamh olmayan
bir iligki tespit edilmigtir. Benzer sekilde, toplam kotlu-vasat karsilama sayisi
arasindaki iliski de anlamsiz olarak goérulurken iliski negatif yonlu olarak belirlenmistir
%42.4. Bu analizler bize mukemmel-iyi karsilamanin ya da kotu-vasat karsilamanin
kazanilan mag¢ sayisi Uzerinde onemli bir etkiye sahip olmadigini, ancak servis
karsilama hatasinin belirleyici bir degisken oldugunu agiklamaktadir. Elde edilen
sonuglar Silva ve arkadaslarinin bulgulariyla értismemektedir. Onlar ¢galismalarinda
kazanilan mag¢ ile servis kargilama degiskeni arasinda anlamli bir iligki tespit
etmistir’®. Fernandez ve ark. (2017)%2, yapmis olduklari calismada servis karsilama
kalitesinin iyi ya da kotu olmasinin iyi pas tercihi ve iyi hicumla iligkisini arastirmis
ancak bunun cinsiyetlere ve fiziksel kapasiteye goére de farklilagsabilecegini
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belirtmigtir. Acgiklanan sebepten dolayr ¢oklu lojistik analizlerin bu konuda daha
aclklayici olacagini belirtmigtir. Ayni galismada evde ya da deplasmanda oynanan
magclarinda servis karsilama Uzerinde etkili olabilecedi belirtiimistir®?2. Bir baska
calismada Paula ve arkadaslari erkek voleybolunda servis kargilama kalitesinin takim
performansini belilemede 6nemli bir rol oynadigini belirtirken diger bir¢cok faktorin
de servis karsilama becerisini etkiledigini belirtmistir26:33,

Arastirmanin yogunlastigi Uguncu alani, servis kargilama kalitesi ile pas tercihleri
arasindaki baglantinin arastirilmasi olusturmustur. Alexandros, (2011)34 2009 yilinda
sampiyonlar ligi maclarini analiz ederek benzer bir konuyu ele almis ve pasorun pas
tercihleri ile servis karsilama kalitesi arasinda ¢ok yakin bir iligki oldugunu, takimlarim
mukemmel kargilama sonrasinda dogru secim yapabildiklerini, 3 numarali
hiicumculari daha etkin kullanabildiklerini belirtmistir®*. Bizim elde ettigimiz veriler de
belirgin olan faktér mikemmel ve iyi kargsilamada pasor tercihinin ylksek bir oranda 2
numara oldugudur. Bagka bir deyigle, 3 numara, 4 numara, 1 ve 6 numaraya atilan
paslar ile mukemmel-iyi servis kargilama kalitesi arasinda anlaml bir iligki yoktur. Bu
durum aslinda Alexandros ve arkadaslarinin bulgularini destekler niteliktedir. Soyle
ki, mukemmel karsilama esnasinda pasor 3 numarali oyuncuyu kendisinden uzak
noktaya yani 4 numaraya daha yakin olan kursun pasa cagirmaktadir. Servis
karsilama kalitesi yuksek oldugu kursun pasa giris yapan 3 numarali smacgorun
karsisindaki 3 numaral blok¢u kendi oyuncusunu risk edememektedir. Bunu sezen
ve goren pasor de rakip 3 numaral blokguyu daha uzakta tutarak kendi 2
numarasiyla oynamaktadir. Efeler ligi oyuncularinin muikemmel-iyi karsilamada
yodun bir sekilde 2 numarayi tercih etme durumu (p-degeri=0.012<alfa=0.05) bu
sekilde aciklanabilir. Alexandros ayni ¢alismada kotu servis karsilama durumunda,
pasorlerin orta oyuncuyla ¢abuk oynama sansin kaybedip, hizli onayamadigi igin
kose oyunculariyla (2 ve 4 numara) yuksek oynadigini ve etkili oyun kuramadigini
belirtmigtir34. Efeleri ligi verileri ise bu galismayi destekler nitelikte degildir. Kétii-vasat
karsilama sonrasinda gercgeklestirilen pas tercihleri arasinda bir belirginlestiriime
tespit edilememigtir. Bunun sebebi olarak kotu karsilama ve vasat karsilama
degiskeninin birlestirilerek yeni bir degisken turetiimesinden kaynaklanabilir.

Son olarak arastirmada, servis kargilama kalitesinin Efeler ligi takimlarinin sezon
sonundaki siralama yerleri hakkinda belirleyici bir etken olup olmadigi aragtiriimistir.
Elde edilen bulgular Efeler liginde servis karsilama kalitesinin her iki durumda da
(mikemmel-iyi ve vasat-koétu) lig siralamasi Uzerine istatistiksel olarak anlamli bir
etkide bulunmadigi gozlenmigtir. Takimlarin siralamadaki yerini hangi faktorlerin
etkiledigini aydinlatmaya yonelik birgok g¢alisma bulunmakladir?’:3>-37, Zetou ve ark.
(2006)%7, olimpik erkek voleybolcularin mag¢ kazanma ve olimpiyat finallerindeki
siralamalarini hangi faktorlerin belirledigini arastirdiklari calismada, iki degiskenin ¢ok
onemli etki sagladigini belirtmistir. Bunlardan ilki servis degiskenidir. Servisten alinan
sayl ya da rakibin kotu kargilayarak topu rakip sahaya kagirmasi analizlerde birinci
etken olarak géze carpmistir. ikinci etken ise kompleks |l safhasinda sayiya
dondstirilen toplar olarak belirlenmistir3”. Birinci sonug yani servisten alinan sayi
¢alismanin 1. arastirma konusunu (toplam kazanilan mag sayisi ile toplam kargilama
hata sayisi arasindaki iligki) desteklerken, Efeler liginde elde edilen servis karsilama
ve lig siralamasi degerleriyle ortismemektedir.
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Aragtirma, Turkiye Efeler ligi orneklemine dayali olarak;

1. Kazanilan mag sayisi ile mukemmel-iyi servis kargilama, vasat-kotlu servis

kargilama, servis karsilama hatasi arasindaki iligkiyi arastirmis ve sadece
servis hatasi ile kazanilan mag sayisi arasinda pozitif bir iligki tespit etmistir
(p<0.05).

. Servis kargilama kalitesi (mlikemmel-iyi servis kargilama ve vasat-kotu servis

kargilama) ile pasorun pas tercihleri (4 numaraya, 3 numaraya, 2 numaraya, 1
numaraya ve 6 numaraya) arasindaki iliskiyi arastirmis ve sadece miukemmel-
iyi servis kargilama ile 2 numaraya atilan paslar arasinda istatistiksel olarak
pozitif bir iligki tespit etmistir (p<0.05).

. Servis kargilama kalitesi (mukemmel-iyi servis karsilama ve vasat-kotu servis

kargilama) ile Efeler ligi takimlarinin sezon sonu lig siralamasi arasindaki
iligkiyi arastirmig ancak her iki servis kargilama degiskeninin de lig siralamasi
Uzerinde salt olarak bir etkiye sahip olmadigdi tespit edilmistir. (p<0.05).
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