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Tiirk misafirperverligi ve sofra kiiltiiri, tarihi siire¢ boyunca sekillenerek nesilden nesle aktarilan pay-
lagsma ve boliisme geleneginin maddi ve somut karsiligidir. Tiirk misafirperverliginin geleneksel dzelliklerini
giiniimiize tastyan Kazak kiiltiiriinde misafir (konak) gesitleri ve 6zellikleri, misafirlere sunulan ikramlar (ta-
baklar), kadim Tiirk kiiltiiriindeki ziliis kavrami ile baglantisini gostermektedir. Tkramlarin adlandirilmast ve
sunum sekilleri, ikramlardaki hayvan uzuvlarinin kiiltiirel anlami, uzuvlarla ilgili efsaneler ve inanislar bu ma-
kalenin konusunu olusturmaktadir. Kazak toplumunda misafir genel anlamiyla konak kelimesiyle karsilanmak-
tadir. Bu genel anlamin disinda, misafirlerin hangi giinlerde (diiglin, dogum vb.) ziyaretlerini ger¢eklestirdikleri
ve ziyaret amaglarma gore (kutlama, akraba ziyareti vb.) konaklar farkl adlar almaktadir. Tiirk kiiltiirinde ku-
rultay ve toy gibi toplantilarda kurulan sofralar ve bu sofralardaki ikramlarin paylasim sekli ve miktarlar1 da
tiliis olarak adlandirilmistir. Siyasi ve sosyal manada “kismet, pay, hisse” anlamlarinda kullanilan zi/iis, glini-
miiz Kazak toplumunda kisiye verilen pay, ikram ve hediye anlamlarina gelerek toplumsal statiiniin ve degerin
bir gostergesi olmustur. Kazak kiiltiiriinde tabaklardaki ikramlarin (et ve kemik paylarinin) adi duyuldugunda,
s6z konusu tabagin kimlere nasil sunulacaginin bilinmesinin nedeni, kurallarla (tére) belirlenmesinden kaynak-
lanmaktadir. Kazaklarda misafir agirlama kiiltiirii ve ikramlar, halk arasinda yasatilsa da yaziya gegirilmemis
ve kiltiirdeki iglevi tanimlanmamistir. Bu sebeple ¢aligmanin amaci, Kazaklarin misafir agirlama kiiltiiriiniin,
misafirperverlik anlayisinin sosyal hayatta uygulama sistemini ve i¢erigini ortaya koymaktir. Makalede maddi
kiiltiirden (tabak gesitleri) yola ¢ikilarak iiliis/pay, misafir agirlama sekilleri ve geleneginin yorumlanmasinda
betimleyici yontem kullanildi. Betimleyici yonteminin temeli, bir kiiltiir unsurunun ortaya ¢ikisi, kendi kiiltiirii
i¢inde anlamlandirilmasi ve kullanim alanlaridir. Caligmada, tabak cesitlerinin tanimlanmasinda yazili kaynak-
larm azlig1 sebebiyle Kazaklar ile gergeklestirilen yari-yapilandirilmis goriismelerden faydalanildi. Kiiltiir tarihi
arastirmalarinda i/iis meselesi, daha 6nce yapilan ¢aligmalarda kelime manasiyla islenirken bu makalede, #i/ii-
stin kavram alan1 ile misafir agirlama ve ikramlarindan yola ¢ikilarak varlig tartisildi. Uliis, misafir kiiltiiriiniin
anlamlandirilmasinda bir arag olarak kullanildi. Bunun yani sira, Kazaklarin misafir agirlama kiiltiirii, bu agir-
lamanin nasil gerceklestigi ve hayvanin ¢esitli uzuvlarinin kimlere ikram edildigi ve anlami, her bir tabagin
hazirlanig sekli ve igindekiler toplumsal iliskiler baglaminda degerlendirildi. Kazak halk efsanelerindeki hayvan
uzuvlarinin yeri ve anlamma deginilerek gelecek kusaklara kiiltiirel miras aktariminin nasil gergeklestirildigi
tespit edilmeye ¢alisildi. Makalenin sonucunda, giiniimiizde Kazaklarda sofra ve misafir agirlama kiiltiirtinden
yola ¢ikilarak iiliisiin tabak gesitlerinin halen varligin1 devam ettirdigi ve bu tabak cesitlerinin, paylarin dagili-
minda 6nemli yeri sahip ve toplumsal iliskileri diizenleyen, toplumsal statiileri belirleyen bir unsur oldugu gé-
riildii. Kazaklarda, misafirperverlik ve misafirlere sunulan tabaklarin belli bir tore ve yasaya gore uygulanirken
sonraki devirlerde tabak sunumunun sosyokiiltiirel bir degisim ile gelenek halini aldig: tespit edildi.
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ABSTRACT
The hospitality and table culture refer to a traditional reflection of sharing and division culture that has

been shaped and passed down from generation to generation throughout the historical process. This article deals
with the types of the guest (konak), dishes that served to the guests and the connection of this concept with the
view of iiliig in the Kazakh culture, which carries the traditional features of Turkish hospitality from the past to
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the present. This article also explores the naming and types of presentation of dishes in the hospitality. Also, it
focuses on the cultural meaning and legends about animal limbs in the hospitality. The guest is usually stated
by the word konak in Kazakh society. Besides, the guests can also take different names depending on the days
(wedding, birth, etc.) and for what purpose (celebration, relatives visit, etc.) they came. The tables that were
established in meetings such as advisory council and toys, and the manner and amounts of the dishes in these
tables were also called #iliis in Turkish culture. The dliis, which is used in the meaning of portion, share and
parting political and social terms, also refers to social status based on sharing and the gift given to the person in
today's Kazakh society. In the Kazakh culture, from the meat and bone pieces that prepared on the dishes, it is
known to whom the dish will be presented. Because the serving process is determined by the rules (tore) in the
Kazakh culture. Although the Kazakh hospitality culture and dishes are still alive among the public today, they
were not written down and their function within their own culture was not defined. Therefore, this article aims
to reveal the rich culture of hospitality of the Kazakhs as well as the application of the view of hospitality in
social life. This article was prepared based on the descriptive method. The descriptive method, which was used
in this article, is based on the emergence of a cultural element, its meaning within its own culture and the
determination of its usage areas. Also due to the lack of written resources in the identification of dish types,
semi-structured interviews were conducted with Kazakhs living in Kazakhstan. While the issue of i/iis has
mostly been studied in the meaning of the word in the cultural history, this article tries to reveal the existence
of the view of iliis and uses it as a tool to interpret the guest entertaining culture based on the hospitality and
dishes. Furthermore, this article tries to assess the Kazakh hospitality culture, how this hospitality took place,
to whom served the various limbs of the animal and their meanings, the way each dish was prepared and its
contents in the context of social relations. By touching on the place and meaning of animal limbs in Kazakh
folk legends, this article tries to determine how to transmit this cultural heritage to future generations. It is
possible to list the results of this article as follows: from the hospitality and table culture it can be seen that the
view of iliis is still an important factor in the Kazakh culture. It is determinative in the distribution of shares
and regulating social relations. In addition, it can be said that it still determinates social status in the Kazakh
culture. However, while the hospitality and the dishes served to the guests were applied according to a certain
custom and law in the Kazakhs, in the following periods it is seen that it became a tradition with sociocultural
change.
Key Words
Kazakh, culture, iiliis, guest (konak), dish.

Giris

Bir kiiltiiriin unsurlar1 insanlarin kognitif/ zihniyet diinyalarini yansitirken diger ta-
raftan da normatif/ davranis 6zelliklerini yansitir. Bozkir hayatinin temsilcilerinden Ka-
zaklarin somut kiiltiirel miraslarindan biri de hazirlanan tabak ¢esitleridir. Bu tabak ¢esit-
leri Kazaklarin misafirperverligini gosterdigi gibi siyasi ve sosyal hayatta statiiyii, dola-
yistyla kiiltiir tarihinde #iliisiin islevselligini de ifade etmektedir. Kazaklarin térelerini ya-
zil1 héle getirdigi diisiiniilen Tavke Han’in Yedi Yasas: nda “Evinize kim gelirse gelsin,
onu misafir ederek koyun kesin ve karnin1 doyurun.” maddesi yer alir. Tarihte Kazak ev
sahipleri misafirlerini giizel karsilamaz ve onu et tabagi ile agirlamazsa, tére geregi han
emriyle cezalandirilir (Orazaliyev 1996: 180).

Misafirler ile iiliis arasindaki iliski pay ve mevki meselesinden kaynaklanmaktadir.
Uliis, Tiirk sosyal yapisindaki her bir boyun, hayvanin belirli yerlerini pay almasi, bu
paylarla onlarin toplumdaki konumunun belirlemesidir. Tiirk toplum teskilatlanmasinda
hukuksal mevkileri gosteren #iliis (pay) ve buna bagh orununu (mevkisini) bir defa kay-
beden boy veya budunlar yaylaklarini, otlaklarini, av gibi ortaklasa yapilan islerde hu-
kuklarin1 ve topluluk igerisindeki diger haklarini kaybetmek tehlikesiyle kars1 karsiya
kalmaktadir (Inan 1987: 254, Kafesoglu 2003: 244). Ulis’iin hukuksal varlig1 ve toplum-
sal diizendeki yeri 6nemli oldugu gibi Kazaklarda misafir gelenegini sekillendirmesi ve
misafirlerin toplumdaki yeri ve konumunun belirlenmesinde de 6nemli bir etkiye sahiptir.
Makalede, Kazaklar arasinda misafir, misafir gesitleri, tabak ¢esitlerinin (ikramlarinin)
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tiliis baglamindaki yeri ve 6nemini tespit edildi, pay ve paylarin Kazak toplum kiiltiiri
icerisindeki yeri ve anlam1 degerlendirildi.

Kazaklarda Konak-Misafir

Kazaklarda konak-konagq olarak ifade edilen misafir, gelis amaglarina gore adlandi-
rilir ve belirli kurallarla agirlanir. Kazaklar misafirleri, kuday konak, siy konaktik, arnay
konak, kidirma konak, kilkima konak gibi ¢esitli isimlerle adlandirilir. Tiirkiye Tiirkge-
sinde tanr1 misafiri olarak ifade edilen kuday konaklar, yoldan gelen, evsiz, sahipsiz ve
karni a¢ kimselerdir. Kazak toplumunda sayg1 goren sy konaklar gibi kuday konaklar igin
de ikram edilmek iizere bir koyun kesilir veya sogim yani kigin kesilmek i¢in beslenen
semiz hayvanin etinden ikram edilir (Cantizakov vd. 2008: 310, Kaliyev vd. 1985: 732).

Arnayr konak ise dogum, siinnet, yas giinil ve diigiin tdrenini kutlamak i¢in eve davet
edilen onlar i¢in hayvan kesilerek etleri ikram edilen 6zel misafirlerdir. Kidirma konak,
uzaktan gelen akraba ve hisimlardir. Kilkima konak, ziyafet veya iyi bir yemek igin da-
vetsiz gelen ve doymak bilmeyen kimselerdir. Bu misafirler akraba olabildigi gibi komsu,
yabanci da olabilir. Bu konaklara da et ikram edilir (ibadullayeva 2007: 5, Dogan 2007,
32-33). Kazak kiiltiiriinde farkli sekilde adlandirilan misafirlerin ortak 6zelligi iyi agir-
lanmalari, kendilerine ev sahibi tarafindan hiirmet gosterilmeleridir.

Uliis Hakka

Kadim Tiirk dilinde iliis; kismet, baht, sans, hisse, pay, parga, halk arasinda pay
ayirma (Kasgarli Mahmud 1985: 62, Ergin 1996: 137); Kazak Tiirk¢esinde ise kisse, pay,
hak (Oraltay ve diger 1984: 297) gibi ayn1 anlamlarina gelmektedir. Aslinda zi/iis {in tarihi
stirecte bir degisime ugradig1 inanca bagl kutsallikla iliskilendirildigi goriliir. XV. yiiz-
yila kadar Tiirk yonetim anlayislarinda kisisel pay olan liis, Gok Tanri tarafindan insan-
lara, ozellikle yoneticilere iliig-kut olarak gonderilen-dagitilan paydir. Uliig-kut’tan
(Tanr tarafindan ayrilan pay) éiliig’e (hanedan bir ailenin iiyeleri arasindaki pay) evrilen
anlay1s aslinda bireylerin yonetici ziimresine aktif katilimini saglayan bir gelisimi gosterir
(Togan 1998: 8). Z. Velidi Togan, boylarin yurtlari, siilale iiyelerinin ingii/ engi hisseleri,
orduya verilen ¢erig yurdlari, 6zel sahislara ve beylere verilen arazi ve emlaklar iliis
olarak tanimlanabilecegini sdyler (Togan 1981: 285). Ebu’l Gazi Bahadir Han, “Altin
¢adirin baskosesinde Kiin Han oturdu; biitiin -il iyileri ittifak kilip koyunun basini ve sag-
r1s1 (arkasini), kuyruk sokumunu ve bagrini sirtin iistiinde birakip Kiin Han'in 6niine koy-
dular. Her kim han olursa paylar (iiliisleri) bu olsun.” seklinde kaydetmistir. Kap1 ya-
ninda Irkil Ata oturmustur, ona koyunun dosii takdim edilmis “Kim vezir olursa bu onun
hakkidir.” denmistir. Bu f{iliis ile Kiin Han ve Irkil Ata’nin orun-mevkisi belirlenmistir
(Ebiilgazi Bahadir Han 1974: 46, Inan, 1987: 241-242). Resideddin Oguznimesi’nde,
Oguz Han oldiikten sonra kurultay ve toylara katilan Oguz Han’m ogullar1 ve boylar
arasinda herhangi bir ¢cekisme/ sorun yasamamasi i¢in her birine téreye uygun uiliis soyle
paylastirtlmigtir: “Kiin Han’1n emriyle Irkil Hoca iki at kesti, atin birini Bozoklara, dige-
rini Ugoklara verdi. Atin her birini on iki pargaya ayirdi. Kiin Han’in pay1 olarak hayva-
nin boynuna yakin sirt omurgasi (dos) ve bir sag kolu verildi; diger pargalar1 her boya ve
Oguz’un ogullarina has iiliis olarak pay edildi.” (Togan 1982: 49-52). Uliis yapilan diger
hayvan uzuvlari, uyluk: kalga/but; yandas: bogiir; kalga kemigi, asiklr ilik: agikli kemik
(arka) veya incik; amaca: kuyruk kemigi, sirt eti, kara ilik: kolun tist kismu, kol-kiilek;
yagrin: yagir (hayvanin omuzlari arasindaki yer) olarak belirlendi. Bu paylar, pay sahibi-
nin mutlak siyasi giiclinii ve otoritesini temsil etti (Divitgioglu 2005: 49).
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Uliisteki paylasim, Kazaklarda misafire karsiliksiz yemek verme anlayigindaki ko-
nak as1 geleneginde ve tarihi anlayislarinda goriiliir. N.I. Grodekov’e gére konak asmi ilk
ortaya koyan Kazak hanlarindan Alag’tir. Alas Han, koyun, kegi, at, inek, develerini ii¢
clize paylastirmig, dordiincii pay1 konak ast olarak ayirmis, ogullarina soyle demistir:
“Misafirlerinizi layikiyla agirlayin. Bunun igin bende kalan bir pay1 kabul edin ama kendi
hayvanimiz olarak saymayin, baskasinin hayvani olarak kabul edin. Ogullar babalarina:
‘Biz sizin sozlerinizi hi¢ unutmayacagiz.” diye s6z verdiler.” (Gredekov 1889: 112-113).
Konak agma dair diger halk efsanesi ise soyledir: “Bir ihtiyar adam hayvancilikla ugra-
sirmig; Ui¢ oglunu yanina ¢agirarak hayvanlarini dérde bolmiis. Cocuklari ise ‘Biz {i¢ kar-
desiz, fakat siz hayvani dorde boldiiniiz. Dordiincii pay1 kime ayirdiniz?” diye sormus.
Ihtiyar adam ¢ocuklarna: ‘Ben dérdiincii pay1 misafire ayirdim, bu konak as: payidir.
Konak ast igin ayrilan hayvanlar, sizlerin hayvanlariyla yetisecek, sizler onlar1 misafirle-
rinize ikram edeceksiniz, misafirler kendi evlerindeki gibi doya doya yiyerek gidecekler.’
demistir.” Ihtiyarin ii¢ oglundan ii¢ ciiz (ulu ciiz, orta ciiz, kiiciik ciiz) tiiremis ve hepsi
konak agsi gelenegini korumustur (Toysanuli 2009: 74). Kazaklar konak as1 geleneginin
iiliis tinll/ paymu ise kiginin toplumsal mevkiine gore belirlemistir. Misafirlikteki anlayis,
bir misafir geldiginde istedigi kadar kalabilir, ev sahibi ona git diyemez. Ev sahibi, misa-
firinin huzurundan ve rahatindan sorumludur. Eger yasadiklari ¢evrede birisi aglik ve bit-
kinlige yenik diiser ve hayatini kaybederse, yabanci da olsa tazminat 6demek zorundadir.
Toreye uygun misafirler agirlanmadigi veya paylart dagitilmadig: takdirde toplumda bey-
ler, biler (kadilar) veya halk buna tepki gostermistir (Aubakirova, 2018: 1; Hudson, 1964:
72).

Kazaklar arasinda iliigtin yani sira hayvan uzuvlarin paylastiriimasi anlaminda miice
s0zii de kullanilir (Oraltay ve diger 1984: 203). Wilhelm Radloff’un “Tiirk Lehgeleri De-
nemeleri Sozliigi"nde ise “Miisii/ Miice; sekiz aza, ikramiye, miikafat veya diiglin hedi-
yeleridir.” Kesilen hayvanin on iki mii¢e (on iki par¢a veya organ)’ye ayrilmasi ve misa-
firlerin mevkilerine gore paylarin ikram edilmesi gerekir. Miige, yani hayvanlarin on iki
aza/ pargaya ayrilmasi, bir kisinin ortak mal iizerindeki hakkidir. Bu on iki aza, iki kalca
kemigi, iki asikli kemik, uyluk kemigi, iki kiirek kemigi, iki paz1 kemigi ve kiibere (6n
kol kemigi) dir. Birinci mevkinin hakki: kalga kemigi, ii¢ kaburga, kuyruk yagi ve ciger
pargalari, bas (at olursa sagr1 ve oma kemigi “uca”); ikinci mevkinin hakk: birinci ile ayni
azalardir, ancak bunlar arasinda bas bulunmamaktadir. Uciincii mevkinin hakk, asikli ke-
mik, iki kaburga, ciger ve kuyruktur. Dérdiincii mevkinin hakk:: Giglincii ile ayn1 azalardir.
Beginci- altinct mevkinin hakkr: Uyluk kemikleridir. Yedinci- sekizinci mevkinin hakku:
Kiirek kemikleridir. Dokuzuncu- onuncu mevkinin hakki: Tokmakli (bazu) kemikleridir.
On birinci ve on ikinci mevkinin hakki: 6n kol kemikleridir. Toplumda ise damat ve geline
dos-gogiis hakk; kizlara kuyruk kemik hakki; kadin ve ¢obanlara ise bagirsak hakki ve-
rilir. Cobana pay1 verilmezse, coban bu paymm sikayet yolu ile talep eder.” (Inan 1987:
252-253). Bu {iliislerin tdreye uygun olmast siyasi ve sosyal teskilatlanmada 6énemlidir.

Kazaklarda Hayvan Uzuvlarinin Takdimi ve Halk Efsaneleri

Konar-gdcer donemden itibaren siyasi ve sosyal yasamda hayvanlarin uzuvlari ve
takdimi ¢liistin kurallarini igerir. Koyun ve atlarin uzuvlarinin paylasimi, huzurun, kar-
desligin ve birlikteligin gostergesidir. Bu paylarin kesimini ve dagitimini toplumda sayg1
gosterilen kimseler, evde ise babalar yapmaktadir (Ogel 2001: 281). Kazaklarda sofra-
larda sunulan hayvan uzuvlari tarihten gelen kiiltiirel kodlardir, bu kodlarin anlamlar1 sos-
yal yap1 igerisindeki degeri gosterir.
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Kazak kiiltiirtinde bas sunma gelenegi misafir agirlamada son derecede 6nemlidir.
Tiirk kiiltiiriinde siyasi giiciinii ve otoritesini simgeleyen bas, Kazak kiiltiiriinde de sadece
yas1 bilylik, saygt duyulan ve degerli kisiye; ailede ise babaya ikram edilir. Kazaklarda
bas uzvu, “Hepimizin basi her zaman bir araya gelsin, hep birlikte olalim, ayrilmayalim,
mutlu yasayalim.” manasindadir. Kazaklar sunum yapacaklar1 koyun basini tek parga,
atin bagim dort parga, inegin basin ise ii¢ parca halinde pisirir. inegin baginin her béliimii
ayr1 bir basin yerine geger. Misafire atin ve inegin bagi ikram edilmez; sadece koyun basi
ikram edilir. Bas1 eline alan kisi dua ve dilegini sdyledikten sonra agzinin sag tarafiyla
onu pargalayarak yer. Sofra basinda oturan kisi herkese bas etinden birer dilim ikram
eder, kalan kismin1 ev sahibine verir. Ev sahibinin iki kiigiik ¢cocuguna da kii¢iikbas hay-
vanlarin sag ve sol kulaklarmi ikram eder. Kulag1 alan ¢ocuklarin biiyiiklerinin s6zlerini
dinleyecegi, uyumlu ve saygili bir insan olacagina inanilir. Hayvanin gozii ise bir kisiye
verilir. Goz sunma iki elle yapilmaz. G6z sunulan kisinin halkini, ailesini diigmanlardan
koruyaca@ina ve gozetecegine inanilir (Bopayuli 2015: 21, Ogel 2001: 281). Bununla bir-
likte, halktan bir kimse koyilin muhtarina ya da kdyiin biiyiiklerinden birine kiistiiyse, kiis-
kiinliigiinii sdylemekten gekiniyorsa bir koyunu keserek koyiin yaslilarina ve biiyiiklerine
davet verir. Pisirilen koyunun diglerini ¢ikarmadan basini, kiis oldugu kisiye sunar, bas
verilen kisi disleri goriince ev sahibinin kendisine kirgin ve kiiskiin oldugunu anlar, bunun
sebebi d6grenmeye calisir. Eger kiisen kisi hakliysa diger kisi 6ziir diler, onun istegini
yerine getirir. Ancak kiisen kisi haksiz yere kiismiis ise sugunu kabul eder, haksiz yere
sucgladigi kisiye bir at veya sapan (cilibbe) hediye ederek kirginliga son verir (Aubakirova
2018:1). Paylardaki 6zellikler toplumsal aras iligkilerde ¢esitli mesajlar igerebilir.

Kazaklarda misafirlere ikram edilen diger parga dildir. Dil, iyi bir hatip, diizgiin ve
neseli konusmasi temennisiyle ikram edilir. Dil ile bas birlikte verilmez. Dil, ¢ogu zaman
gelinlere, eve gelen sair, sarkici ve sanatgilara verilir. Dili sair veya sarkict ikram ederse,
“Bana benzesin, benim yolumdan yiiriiyerek sair, sarkici olsun.” manasindadir. Kazaklar
arasinda ikram edilen 6nemli uzuvlardan biri tanday (damak) dir. Tanday’1 verirken {ist
kismindaki sert kat1 soyulur, yumusak ince kismi verilir. Bas1 yiyen kisi tanday’1 sol eliyle
tutarak sag elinin avucuna vurur, evin kiigiik kizina ya da sofradaki sarkictya ikram eder,
onun i¢in dua ve dilegini sdyler (Bopayul1 2015: 14).

Kazaklar arasinda takdim edilen uzuvlardan digeri ise kuyumsak (kuyruk sokumu
kemigi) ve gogiis kemigidir. Kag yasina gelirse gelsin kiz ve damat her zaman ayni sev-
giyi ve iltifat1 goriir. Anne-baba evine ziyarete gelen kiz, evin saygin kosesine oturtulur
ve ona halen evin bir iiyesi oldugunu ifade etmek igin kuyumsak ikram edilir. Gogiis
kemigi ise damatlara yakinlik anlaminda ikram edilir. Damat geldigi zaman kizin yenge-
leri gogiis kemigi konulmus tabagi damada vererek damattan para veya hediyelerini yani
t0s kadelerini alirlar (Bopayuli 2015: 14). Kazaklarda kudanin kadesi (diiniiriin pay1/ he-
diyesi), oglanin sicigi (oglanin payn), kizin coli (kizin pay), kiiyev bala coli (damat payn)
olarak biiyiikbas hayvanin etleri de paylastirilir (ibadullayeva 2007: 5).

Kazak halkinda hayvan kemikleriyle ilgili birgok efsane ve masal vardir. Mesela Er
Téstik Destani’nda (Kirgizlarda Er Téstiik, Tatarlarda Iyir Toslig Destani) gogiis kemigi
anlatilir. Bu destan “Eski zamanda Ernazar adinda bir zengin varmis. Onun ahir dolu ko-
yunu, deve stiriileri, bozkir dolu atlar1 olmus... diye baslar. Masalda, sekiz oglundan ayr1
yasayan yasli anne ve baba zor durumda kalir. Yagli olduklart igin giin gectikge durumlari
kétiilesir. Her giin oldugu gibi ikisi aglayarak uykuya dalarlar. Sabah uyandiklarinda ko-
casl evin tabaninda asili yagli gégiis kemigini goriir ve kag giindiir yemek yemeyen adam
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yatagindan atlayip hanimina, ‘Cabuk pisir yiyelim.” der. ikisi gogsii yedikten sonra ha-
nim1 hamile kalir ve bir erkek ¢ocuk dogurur. Cocuga Tostik ismi verilir. Tostik diger
¢ocuklardan farklidir. Bir giinde bir aylik, yedi giinde yedi aylik, bir yilda on bes yasin-
daki ¢ocuk gibi gelisir, Tostik masalda kahramanliklariyla var olur.” (Kaskabasov, Cahan
2011: 424). Bu destanda anlatildigi lizere g6giis kemiginin ugur, bereket, gii¢ getirecegine
inanilir.

Kazaklar arasinda degerli goriilen diger kemik tirnak (Dirsek/ Kamis), kdyiin aksa-
kallarina, biiyiiklerine, yasllarina ikram edilir. Halk, tirnak (dirsek) kemigi evde saklarsa
o evin hatta bulundugu bolgenin (kdy, mahalle vb.) bin tiirlii beladan korunacagina inanir.
Efsanede “Zengin bir ihtiyar 6lmeden dnce ogluna, kestigi hayvanlarin hig birinin dirsek
kemigini atmamasini, kemigin etini dis izi olmadan yemesi ve kemiklerin hepsini ahira
asarak saklamasim ogiitler. Ogul, babasinin dedigini yapar. Hayvanlari giin gegtikge go-
galir, hirsiz ¢almaz, kurt yemez ve hayvanlar1 hastalanmaz. Bu hayvanlari birkag hirsiz
¢almak ister. Gece karanliginda gelen hirsizlar, zenginin evine geldiklerinde karsilarina
bir ordu ¢ikar. Bunu goren hirsizlar korkup kacar. Boylece her gece zenginin ahirini si-
lahli askerler korur, hirsizlar hayvanlari ¢alamazlar. Askerler sabahleyin gézden kaybo-
lurlar. Hirsizlar bu olaymn sirrini ¢6zemezler. Birkag giin sonra zenginin evine birisini
yollayarak bu isin sirrin1 6grenmeye ¢alisirlar. Evde zenginin annesi ile hanimindan baska
kimse yoktur. Hirsiz, ‘Zenginin malini1 koruyan ne kullar1 ne de bekgisi var. Komsularina
da sordum. Higbir asker falan yoktur. Bize hayal olarak goriiliiyorlar galiba.” der. Hirsiz-
larin basi, ‘O zaman bugiin ¢alacagiz.” der ve hepsi ata binerler. Hirsizlar ahira yaklagir-
ken yine silahli askerlerle karsilagirlar. Hirsizlardan biri agir yaralanarak geri gekilir. Er-
tesi giin hirsizlarin bag1 zenginle goriislir ve olay1 anlatir: ‘Efendim, ben hirsizim. Sizin
ahirmizdan malinizi galmaya g¢alistik ancak kag giindiir basaramadik. Ciinkii ahirinizi si-
lahl1 asker koruyor, fakat onlar sabah oldu mu kayboluyor. Bunun sirrini sdyler misiniz?’
Zengin, hirsiz1 ahirina gotiirerek asilmis dirsek kemiklerini gosterir. Babam vefat etme-
den evvel, dirsek kemiklerini asla atma, ahira as, malin1 hirsizdan, beladan korur, dedi.
Onun vasiyetini lizere her zaman ahira dirsek kemiklerini asarim. Boyle yaptigimda ma-
lima kurt da dokunamadi, hirsiz da ¢alamadi, bir tane koyun bile kaybolmadi, malim ¢o-
galdi. Bu sirrin asli budur.” dedi.” Giinlimiizde kdylerde aksakallar ve yaglilar, tabaktaki
dirsek kemigini almaya ¢alisirlar. Kim ¢abuk davranip dnce alirsa, kemik onun olur ve
evine gotiirerek saklar (Bopayul1 2015: 23-24).

Dirsek kemigi hakkindaki diger efsane ise soyledir: “Bir zenginin tek oglu varmus.
Ticaretle ugrasan ogul sehre giderek mallarini satmak ister. Babas1 ona kurumus bir dir-
sek kemigi verir ve ‘Bu kemigi elbisenin i¢ cebine koy!” der. Ogul, babasin1 iizmek iste-
mez ve valizinin igine atar. Sonradan onu unutur. Alig- verisini yapar, biiyiik bir kervanla
yola ¢ikar. Geri donerken yolda haydutlarin saldirisina ugrar. Zenginin oglu ne yapaca-
gint bilemez ve ¢ok korkar. Ansizin bir ordu ortaya ¢ikar, onu korur. Sasiran haydutlar
kagarlar. Fakat haydutlarin attig1 oklardan oglanin ayag: hafif yaralanir. Kéye kadar ker-
vani koruyan askerler, koye yaklastiklarinda kaybolur. Evine saglam doénen ogul, baba-
sina bagina gelenleri anlatir. Bu anlatimdan sonra babasi ogluna: ‘Eger dirsek kemigini
valizine atmayip i¢ cebine koysaydin hi¢ yaralanmazdin.” der.” Halk arasinda, dirsek ke-
miginin yigidi kirk diismandan koruyacagi inanci hakimdir (Kerimbay, Bopayuli, Tdle-
gen, Nabi 2014: 164). Dirsek kemigi, halk arasinda koruyucu nesne ve bereket olarak
diistiniiliir.
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Kazaklarda Tabak Cesitleri ve Geleneksel Toy (Kurultay, Diigiin ve Ziyafet)
Tabaklarinin Paylar

Kazaklar arasinda tabak ikrami, nesilden nesle devam ettirilen 6nemli bir terbiye
(gorgii-egitim) ve gelenektir. Tabaklara hangi etin/ kemigin konulacagi, kime hangi taba-
gin ikram edilecegi geleneksel bir bozkir toresidir. Kazak dastarhan’inda (sofrasinda)
aile, akrabalik ve toplum iligkilerini sekillendiren kirk-elli ¢esit tabak bulunmaktadir. Mi-
safir agirlanirken et yemeklerine 6nem verilir ve kemikler titizlikle pay edilir. Etler, bas,
orta, ayak ve cay tabagn eti denilerek pisirilir veya kurutulur. Tabak sunma gelenegi, bir
gosterisin veya eglencenin ifadesi degil; glizel yasamin, birligin ve misafire sayginin, hiir-
metin, sevginin, degerin gdstergesidir (Ibadullayeva 2007: 5, Ibadullayeva 2010: 2).

Kazak kiiltiiriinde yemek tabaklar1 misafirin toplumdaki yerine gore bas tabak, orta
tabak, ayak tabak, cay tabak olarak hazirlanir. Bag tabak, sofranin bas kisimda oturan
saygin ve yasli kimselere sunulur. Bu tabakta koyunun basi, but pargasi, orta kemigi, sirti,
yagli kaburgasi, omurgasi, bagirsagi, kalbi, bobregi, iki ayagi bulunur. At etinden yapilan
kazi, karta (atin kalin bagirsaklari veya iskembesi) ve cal/ celke (atin yele tarafindaki eti),
caya (at filetosu, yagl kemiksiz kalin et) da konulur. Orta tabak ise sofranin orta ve asagi
kisminda oturan, herhangi bir statiiye sahip olmayan ve yas1 kiigiik olanlara ikram edilir.
Bas tabaktan sonra degerli olan ikinci tabaktir. Bu tabakta, orta kemik, kebze-kiirek ke-
migi, sirt kemigi, kaburga, dirsek kemigi ve omurgasi bulunur. Ayak tabak, ev sahibinin
yakin akrabalar1 i¢in hazirlanir, bu tabaga asik kemigi, gogiis kemigi, kaburga, sirt ke-
migi, bel omurga kemikleri bulunur. Kecim tabak, Kazaklar arasinda nadir olarak hazir-
lanan, koyunun bir biitiin olarak pisirilmesinin ardindan et ve kemikleri pargalanmadan
yonetici veya saygin kimselere tepsi lizerinde ikram edilir. Kazak aydin Abay’in babasi
Kunanbay, Cin topragindaki Kazaklari ziyaret ettiginde ve Saku adli bir zengin Kunan-
bay’1 misafir olarak agirladiginda kecim tabag: sunmustur. Kos tabak (gift tabak) ise, hiir-
met, saygi ve sevginin gostergesidir, yaslilara veya degerli misafirlere sunulur. Bu tabagin
ozelligi iki tane olmasidir, tabakta but, orta kemik, sirt kemik, bel omurga, kiirek kemigi,
kaburga bulunur, ancak iki tabaktan bir tanesine bag konulmasi kuraldir. Cay tabak, her-
hangi bir statiisii olmayanlara orta kemik, kiirek kemigi, bel omurga, sirt kemigi, kaburga
ve bazen de koyunun ayaklari seklinde ikram edilir (Bopayul1 2015: 19).

Sty tabak ise, ev sahibinin deger verdigi kisilere, yaslt veya diiniirlerine hazirlanir.
Bu tabakta, kiigiikbag hayvanin basi, but pargasi, orta kemigi, omurgasi, bel omurgasi,
kebze (kiirek kemigi) ve kaburgasi bulunur. At eti pisirilirse cal, caya, kazi, karta, orta
kemik, bel omurga, biiyiik omurga ve kaburgalar1 konulur. Eger deve, inek gibi biiyiik
hayvanlar kesilirse caya, 6rkes (devenin boyun eti), omurgasi, but kemik ve etleri bulu-
nur. Sthaga tabak, diigiin veya ziyafet giiniine katilamayan saygin ve yash kimselere orta
kemik, omurga, bel omurga ve kaburga, kuyruk yagi ikram edilir. Diigiinde 6lenlerin ruhu
ve kalanlarin saglig1 i¢in ayrica erkek tarafindan kiz evine gonderilen iki koyuna o/ii tiri
denilir, bu koyunun etinden 6 tiri tabagi hazirlanir (Kulteleyev ve diger. 1948: 241-242,
Erqalieva Sakuzadauli 2000: 129).

Kesirim tabak (af dileme tabagi), kiz kagirmanin ardindan kizin ailesine haber ver-
mek, erkek tarafinin iyi niyetini gostermesi ve barigmak amaciyla hazirlanir. Kesirim ta-
baga, but parcasi, orta kemik, kiirek kemigi-kebze, sirt kemigi, yagl kaburga, bel omurga,
kuyruk yagi konulur. Osak tabak toyda (diiglin-ziyafet) veya taziye evlerinde kesilen ko-
yundan hazirlanan yemeklerin gelen komsu, akraba ve tanidiklara ikram edilir. Yemegin
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yapimina yardim edenlerin say1sina, statiisiine, yasina gore bir kag cesit osak tabak hazir-
lanabilir. Tabakta but pargasi, kiirek kemigi, bel omurgasi, kaburga parcasi, kuyruk yag:
bulunur. Kiiyev tabak ise damat i¢in hazirlanir. Kiiyev tabagina gogiis kemigi, asik kemik,
orta kemik, kaburga pargast, sirt kemik, bel omurga, iskembe, kalin bagirsak konulur (Cu-
sipova 2013: 125). Kelin tabak ise gelinler i¢in hazirlanir. Kelin tabaga asik kemigi, dil —
¢ene, bel omurgasi, sirt kemigi, kiirek kemigi, orta kemigi, yiirek, karaciger konulur.
Kuda tabak, erkek diiniirler i¢in koyunun basi, but parcasi, orta kemigi, yagl kaburgasi,
omurgasl, kiirek kemigi, sirt kemigi, dirsek kemigi, karni, yagl bagirsagi, kuyruk yag ve
karacigerle hazirlanir. Eger kestikleri hayvan at ise sekesi (basin yarisi veya iigte bir
kism), cal, cayasi, kazi-kartasi, orta kemigi, omurgasi, sirt kemigi, kaburgasi ikram edilir.
Inek kesildiyse cayasi (fileto), orta kemigi, omurgasi, sirt kemigi, bel omurgasi, iskembe,
kalin bagirsagi konulur. Kudagi tabak, kadin diiniir i¢in hazirlanir. Eger kadin diintir, esini
kaybettiyse kudaginin coli (kudanin pay1) denilerek ona duyulan saygimin gostergesi ola-
rak tabaga hayvanin basi, orta kemigi, but pargasi, kiirek kemigi, sirt kemigi, yagh ka-
burga, dirsek kemigi, omurgasi, bel omurgasi, kazi-karta, cal-caya, bagirsak, kuyruk
yagla beraber karaciger eklenir, kadin diiniire ve yanindakilere ikram edilir. Kocasi ha-
yatta olan kadin diiniire ise hayvanin bast kesinlikle ikram edilmez (Erqalieva,
Sakuzadaul1 2000: 129).

Cenge tabak ise gelinin ardindan erkek evine gelen gelinin yengelerine ikram edilir.
Tabaga koyunun but pargasi, kiirek kemigi, bel omurgasi, yagh kaburgasi ve yiirek, ka-
raciger, iskembe, bobrek konulur. Cezde tabak baldizlar tarafindan enisteleri i¢in hazirla-
nir. Orta kemik, kiirek kemigi, sirt kemigi, bel omurga, iskembe, kalin bagirsak, yiirek,
karaciger, kuyumsak konulur. Baldizlar bu ikramlarina karsilik enigtelerinden hediye
veya para alirlar, bazi bolgelerde ise baldizlar enistelerine hediye verir. Ciyen tabakta kiz
kardesten yegenler icin asik kemigi, sirt kemigi, kiirek kemigi, omurga, kaburga, yiirek,
kara ciger, iskembe, bobrek ikram edilir, yegenler de bu hizmete karsilik para hediye ve-
rirler. Jastar tabagi, gengler igin gogiis ve asik kemikleriyle hazirlanir. Bu tabaktaki asik
kemigi, genellikle damadin arkadasina ya da gelinin yengesine verilir. Bala tabak, gocuk-
lara ikram edilen tabaktir. Bu tabaga asik kemigi, kiirek kemigi, orta kemigi, sirt kemigi,
bel omurgasi, dili, ¢enesi, kaburgasi ve eger koyun yeni kesildiyse ayaklar1 konulur. Kiz
tabak, kiz ¢ocuklar evlendikten sonra anne ve babasini ziyaret ettiginde hazirlanan ta-
baktir. Bu tabaga, asik kemigi, kiirek kemigi, but, bel omurga, dil, ¢cene, iskembe, yagh
kaburga, yiirek, karaciger ve bobrek konulur. Kurdas tabak ev sahibinin kendi akranlari
icin hazirladig1 tabaktir. Akranlar sofra basinda toplanir, tabak sofraya geldiginde birbi-
rine hediye vererek dua eder ve birbirleri i¢in dileklerini sdylerler. Konak tabak beklen-
meyen misafir geldiginde ev sahibi tarafindan kalga, orta kemik, kiirek kemigi, sirt ke-
migi, yagl kaburga, bel omurga, kuyruk yagi hazirlanir. Kazaklarda gelin getirildikten
bir giin sonra yiiz agma toreni betasar yapilir, bu torende sarki sdylendikten sonra betasar
tabaga; dil, ¢ene, yiirek, karaciger, orta kemik, kiirek kemigi, bel omurgasi, sirt kemigi,
kaburga konulur ve tabagin iistiine de tanday (damak) eklenerek geline ikram edilir. Onun
iistine giizel desenli bir sal ortiiliir ve salin lizerine de glimiis yiiziik veya para konulur.
Sasuv tabak, bir diigiinde misafir agirlamak i¢in hizmet edenlere ikram edilen veya dii-
giine belli sebeplerle gelemeyen degerli kisilerin evlerine gonderilen tabaktir. Sin tabak,
yeni gelinin yetenegini anlamaya gelen ilk misafirlere sunulan tabaktir. Abisin tabak ise
yeni gelin tarafindan esinin yengelerine (abisinlarina) koyunun kalgasi, kiirek kemigi, bel
omurgasi, yagli kaburgasi, yiiregi, karacigeri, iskembesi, bobregi konularak hazirlanir.
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Tabaldrik tabak, yeni gelinin esinin akrabalarina ilk ziyaretinde hazirlanir, gelinin taba-
gina asik kemigi, gogiis kemigi, kuyumsak, kaburga, sirt kemigi, bel omurga, yagh ba-
girsak, yiirek, kalin bagirsagi konularak ikram edilir (Aubakirova 2018).

Kazaklarda 6nemli bir kutlama sebebi, ¢gocuk sahibi olmaktir. Hamilelik doneminde
baslayan kutlama tdrenleri dogumda ve sonrasinda devam ettirilir. Gelinin hamile oldugu
Ogrenilince onun ve bebegin sagligi i¢in koyun kurban edilir. Mutluluk gostergesi olarak
akrabalar ve komsular davet edilir, bu davette misafirlere kursaq sasu tabagi hazirlanir.
Bu tabakta koyunun basi, but pargasi, orta kemigi, omurgasi, sirt kemigi, yagh kaburgasi
bulunur. Koyunun basi davete katilan yash ve saygin kisiye verilir (Demirci, 2013: 359).
Hamileler i¢in jerik tabak (aserme tabagi) hazirlanir. Hamile kadin, etin hangi tiirtinden
yemek isterse, istedigi et tiirleri pisirilerek hazirlanir ve hamile kadina takdim edilir (Es1r-
baykiz1 1991: 11, Demirci 2013: 380).

Cocuk diinyaya geldiginde koyun kurban edilir: Kazak Sair S. Toraygirov, “Benim
siitiim i¢in annem kalja kesti, koyun satan babam hediye verdi.” diyerek, ¢ocugun dogu-
muyla gerceklesen seving anlatilmaktadir. Bu koyunun etinden kalja tabak hazirlanr, ta-
bakta hayvanin boynu bulunur ve anneye yedirilir. Boylece lohusa annenin hemen iyile-
secegine, bebegin boynunu hemen tutacagina inanilir. Etin suyu ¢orba olarak ikram edilir
(Esirbaykizi 1991: 11, Demirci 2013: 380). Kurbanin boyun kemigi, evin (kopeklerin
ulasamayacagi) yiliksek bir yerine asilarak saklanir. Boyun kemigi ne kadar ¢abuk kurur
ve sertlesirse, gocugun boynunu o kadar ¢abuk tutacagina ve biiyiiyecegine inanilir (Ar-
ginbayev 1996: 72). Yeni konusmaya baglayan ¢ocuga yine koyun kesilerek koyiin bii-
yiikleri, ihtiyarlar1 ve sevilen kisileri ¢agrilarak toren yapilir. Bu térende filasar tabag:
(dil agimu tabagi) hazirlanir. Bu tabaga but pargasi, dirsek kemigi, kiirek kemigi, bel
omurgasl, sirt kemigi, yagh kaburga, kara kaburga, iskembe, kalin bagirsak konulur, da-
vetlilere ikram edilir. Bu davette dua okuyan kisi, cocugun basini sag koluna alir ve sag
kulagma egilerek “So6z dinle!”, “Soylenenleri hemen kavra!”, “Dilin bal gibi olsun!”,
“Akict konug!” gibi dileklerde bulunarak ¢ocugun akici ve giizel konugmasi igin ¢ocuga
hayvanin dili ve ¢enesini yedirir (Demirci 2013: 359).

Kazaklar arasinda belirli donemlerde oldugu giindelik hayat igerisinde de hazirlanan
tabaklar vardir. Mesela sonbaharda yaylalardan gelenler icin sirge tabak, kaburga, is-
kembe, omurga ve bol etle hazirlanir. Kis mevsiminde yemek igin sonbaharda havalar
sogumaya baslayinca at, deve, inek gibi biiyiikbas hayvanlar (sogim) kesilir. Hayvani ke-
sen, yiizen ve yaninda yardim edenlere sogims: tabak hazirlanir, tabakta kaburga, kiiciik
omurgalar, iskembe, sirak (hayvanin ayagi) bulunur (Kamalasuli1 2006:140). Aksakallara,
muhtarlara veya glirescilere, yigitlere ve batirlara (yigitlere, kahramanlara) hazirlanan
tore veya tobe tabakta ise bir koyunun biitiin eti, degerli goriilen kemiklerin hepsi; koyu-
nun bagi, but pargasi, orta kemigi, sirt1, yagh kaburgasi, omurgasi, at etinden cal, cayasi
ve kazi- kartasi bulunur. Tore tabak ikram edildiginde daha ¢ok yemek iizerine iddialagan
erkekler bas ceytin (bas tesetin) oyunu oynarlar. Bu oyunda adaylar “Doyduk, yemeye-
cegiz” diyene kadar ardi ardina tore tabaktan sonra iisteme tabak, kosalki tabak, caris
tabak gibi tabaklar sirastyla getirilir, doyan adaylar sirasiyla oyundan gekilirler, en son
kalan oyunu kazanir. Tortkiil tabak ise dort farkli hayvanin (koyun, inek, at, deve gibi) et
ve kemiklerinden pisirilip karisik olarak hazirlanir, degerli kisilere ikram edilir. Kazak-
larda hazirlanan diger 6nemli tabaklardan birisi siralk: tabak (sirdas tabagi) tir. Bu tabaga
tanday (damak) konulur. Tanday1 goren misafir, bunun siralki tabagi oldugunu anlar. Kur-
das tabak ise yasitlarin bir araya toplandiklarinda hazirlanan tabaktir. Bu tabaga kesilen
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hayvanin but pargasi, orta kemigi, asik kemigi, kiirek kemigi, bel omurgasi, kaburgasi
konulur. Akranlar sofra basinda tabak onlerinde iken birbirine hediye vererek dua eder,
birbirine istek ve dileklerini sdylerler (Cusipova 2013: 126). Ayrilastv tabak (vedalagma
tabagi), baska bolgeye, bagka sehre gidenlere ve tasinanlara vedalagirken hazirlanir. Bu
tabaga koyunun basi, but parcasi, orta kemigi, sirt1, yagli kaburgasi, omurgasi, bobregi,
karni, yagli bagirsagi konulur:

“Benim bildigim ayrilisu tabak bugiin de degerli, milli geleneklerimizden biridir.

Sehirlerde apartmanda yasiyoruz, her giin selamlastigimiz, konustugumuz komsu-

muz baska yere tasiniyorsa, koyun kesemiyoruz ama kasaptan et satin alip, mutlaka

ayrilisu tabak ikram ediyoruz. Go¢ eden, giden komsuyu soframizdan yemek yedi-

rerek ugurlamak Allah’a olan borcumuzdur.” (KK-1:Giilistan, Kasimbayeva

06.07.2019, Almatr).

Tansik tabak ise bir kisi et yemeyi cani ¢gektiginde akrabalar1 veya komsulart onun
icin bu tabag1 hazirlar Mesela, birisi kurutulmus kaziyi (atin yaglh kaburgasindan yapilan
salam) yemeyi istediginde akrabas1 hemen hazirlar, bu tabagi ona ikram eder. Diger ha-
zirlanan Tau tabak, yigit olarak bilinen savasgilar ve giiresgilere bol etle sunulur. Toplum
icerisinde yardimlasma tabagi olarak bilinen asar tabak, bolgede veya kdyde birisi ev
yapmak istediginde akrabalarini ve tanidiklarini yardima ¢agirmasiyla yardima gelenler
icin hazirlar. Bu tabaga koyunun biitiin eti pisirilir ve birlikte yenilir. Halk arasinda s6z
tabagi olarak bilinen sert tabak, “Senin oglun biiylidiigiinde kizimi1 verecegim; oglun on
bes yasina geldiginde ata bindirecegim.” gibi sozler verildiginde hazirlanir. Tabakta orta
kemik, bel omurgasi, sirt kemigi, kaburgasi, kuyrugu ve karacigeri bulunur. Erulik tabak
(hos geldin tabagi), yeni tanisilan, uzaktan gelen veya yeni tasinan komsulara koyunun
basini, but pargasi, orta kemigi, kiirek kemigi, bel omurgast, sirt kemigi, kaburgasi ikram
edilir (Kamalasul1 2006: 134). Stbaga tabak, uzaklarda yasayan akrabalara ya da disarida
okuyan, ¢alisan ¢cocuklara memlekete geldiklerinde ¢esitli et ve kemiklerden hazirlanir.
Tabisu tabak (goriisme tabagi) yillardir birbirini gormemis kimselere veya birbirine kiis-
miis insanlar1 baristirmak amaciyla hazirlanan tabak tiiriidiir. Bu tabakta da degerli gorii-
len koyun basi, but pargasi, orta kemigi, sirt1, yagl kaburgasi, omurgas1 mutlaka bulunur.

“Bizim gengligimizde “tabisu tabak” hakkinda konusulanlar1 sik sik duyardik. Uzak-

larda yasayan akrabalarimiz geldiginde “tabisu tabag1” i¢in koyun kesilirdi. Elbette, “ta-

bisu tabag1” verilecegini biitiin kdy halki duyardi, herkes yemege gelirdi, sohbet eder-

lerdi, sark: sdylerlerdi.” (KK-2:Mariya Kasimhankizi, 07.07.2019, Aktdbe- Novoros-

siysk).

Misafirlerin statiisiine uygun toreye uygun tabak hazirlanmazsa, toplum tarafindan
ev sahibi ayiplanir ve kinanir. Ev sahibi hatasini anlayarak toreye uygun olarak misafiri
agirlarsa affedilebilir. Sofra gelenekleriyle toplum acilar ve sevingler paylasilmakta, da-
yanigma ve sosyal biitiinlesme ger¢eklesmektedir.

Sonug olarak, Tiirk etnolojisine gore iiliis (pay ve hisse) hem siyasi hem sosyal
teskilatlanma agisindan 6nemlidir. Tarihi siirecte {iliig, gokten yeryiiziine (Gok Tanri’dan
insana pay aktarimi) gonderilen payin kutsallikla iligkisini de gostermektedir. Tiirk kiil-
tiirtinde iiliig, hanedan iiyelerinin devlet igerisindeki roliinii belirledigi gibi toplum igeri-
sindeki bireyin de konumunu gosteren didaktik bir gelenektir. Kazak toplumunda 6zel
giin ve torenlerde misafirlerin toplumdaki yerleri, ikramlarin belirli paya ve pargaya gore
diizenlenmesi ve her birine ayr1 paylarda tabaklarin hazirlanmasi tiliigiin varligini kanit-
lamaktadir. Ikramlarda pay hakkiin gozetilmesi, anlamlandirilmasi halk efsane ve des-
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tanlarindaki inanglarla da ortiismektedir. Paylasimlarda herhangi bir yanlislik oldugu tak-
dirde, toplum tarafindan tdreye uygun cezalandirma, tazminat 6deme, kinama, ayiplama
ile yanlisin telafisi istenmektedir. Bu cezalarin verilme sebebi ise toreye uymama, gele-
negi korumama, kendi 6ziinii kaybetme, toplum diizeninin bozulmasina izin verme sek-
linde yorumlanmasiyla ilgilidir. Kurallarin uygulanmasinda kolektif bilincin korunmasi
ve somut kiiltiirel mirasin devamlilig1 esas olarak kabul edilir. Bozkir toplumlarinda iiliis,
siyasi gii¢ paylasimimin yeniden diizenlenerek geleneksel toplum uygulamalarina yansi-
masidir.
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EK:

Opran xinik
Beapenmas KoCTh
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Bepiionas KOCTh © AILHKOM

Resim 1: San (biiyiik kemik), Tkinci orta jilik (orta kemik),
Asikt1 jilik (asikli kemik), Jambas (but kemigi), (Tilemisov, 1995: 84).
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