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OZET

Geleneksel bir Turk sekerlemesi olan lokum seker, misir nisastasi ve suyun uygun oranlarda karistirimasi, amacina
uygun olarak icine c¢esniler eklenmesi, karisimin belirli sicaklik ve slrede kazanda pisiriimesi ile elde edilen bir
UrGindUr. Calismada farkl gesit lokumlarin (sade, gulll, limonlu, portakalll ve mesirli) bazi kimyasal ve duyusal
Ozellikleri ve farkli ambalajlama kosullarinda (vakumlu ve normal ) 21 giin sire ile depolanan lokumlarin renk degerleri
(CIE Lab) ve dokusal 6zelliklerinin (tekstir profil analizi) degisimi arastinimigtir. Lokum 6rneklerinin pH ve toplam
asitlikleri benzer, ancak kullanilan ¢esniler nedeniyle indirgen seker igeriklerinin istatistiksel olarak birbirinden farkli
olduklarn tespit edilmistir. Esneklik (duyusal olarak) agisindan lokum &rnekleri arasinda belirgin farkliliklar tespit
edilmistir. Lokumlarin renk degerleri farkli ambalajlama kosullarindan ve depolama zamanindan etkilenmemistir.
Depolama zamaninin gulld lokumlarin sertlik ve ¢ignenebilirlik degerlerini &nemli derecede etkiledigi, depolamanin 21.
guniinde mesirli lokumun sertlik, gignenebilirlik, sakizimsilik ve direnclilik degerleri diger lokumlardan oldukga farkli
olmustur. Lokum kalite 6zelliklerinin belirlenmesinde, lokum ¢esidine bagli olarak kullanilan ¢esnilerin dikkate alinmasi
gerekKlidir.

Anahtar Kelimeler: Lokum, Depolama, Dokusal 6zellikler, Renk

Changes in Physical, Chemical, Textural and Sensorial Properties of Different Turkish Delight
Types during Storage

ABSTRACT

Turkish delight, a traditional Turkish confectionery, is a product manufactured by mixing sugar, corn starch and water
with different seasonings and heating the mixture in an open vessel. In this study, some chemical and sensory
properties of different types of Turkish delights (plain, rosy, lemon, orange, mesir) and changes in the color values
(CIE Lab) and textural properties (Texture Profile Analysis) of Turkish delights stored for 21 days at different
packaging conditions (vacuum and normal) were determined. The pH and total acidity of different types of Turkish
delight samples were similar but reducing sugar contents were statistically different, which was probably due to
different seasonings used. There were significant differences in sensorial elasticity of Turkish delight samples. The
color values of Turkish delights were not affected from packaging condition and storage time. Storage time
significantly affected hardness and chewiness of rosy type; however, hardness, chewiness, gumminess and resilience
values of Mesir type in the 21th days of the storage were significantly different than others. The seasonings used in
Turkish delight must be taken into account in the determination of the quality characteristics of Turkish delight.

Key Words: Turkish delight, Storage, Textural properties, Color
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Geleneksel bir Tlrk sekerlemesi olan lokum, Osmanlica
“rahat ul-hulkidm”, yani bodaz rahatlatan kelimesinden
turetilmistir. Lokum, vyaklasik 15. ylzylldan beri
Anadolu’da bilinmekle birlikte, 6zellikle 17. yuzyilda
Osmanli imparatorlugu sinirlari iginde yayginlasmistir. O
tarihten beri Tirkiye ve Ortadogu Ulkelerinde Uretilmekte
ve bu yorelere has 6zellikleri tagimaktadir. 18. ylzyilda,
Avrupa iilkelerinde, bir ingiliz gezgin araciligiyla “Turkish
Delight” adiyla taninmaya baglanmistir [1, 2].

Baslangicta bal ve/veya pekmez ile kivam verici olarak
undan vyararlanilarak Uretilen lokum, 18. ylzyil
ortalarinda Osmanlilarin (llkeye rafine seker girisini
saglamasindan itibaren pekmez ve bal yerine seker
kullanilarak Uretilmege baglanmistir.  19.  ylzyildan
itibaren glinimizdeki durumunu almis ve diger Ulkelere
de yayilmistir [3].

Tirk Gida Kodeksi Lokum Tebligi’'ne gére; lokum seker,
nisasta, icme suyu ve sitrik asit veya tartarik asit veya
potasyum bi tartarat ile hazirlanan lokum kitlesine
gerektiginde cesni maddeleri, kuru ve/veya kurutulmus
meyveler ve benzeri maddelerin ilavesiyle teknigine
uygun olarak hazirlanan Griind ifade etmektedir. Lokum
kitlesine katilabilecek c¢esni maddeleri sakiz, kakao,
cikolata, susam, hashas tohumu, hindistan cevizi
rendesi ve benzeri maddeler ile findik, fistik, ceviz gibi
kuru sert kabuklu meyve icleri, kurutulmus meyveler,
kuru ve yas meyve sekerlemeleri ve lokum kaymagi
olarak tebligde bildiriimistir. Kodekse gore lokum 4 farkli
gruba ayrilmigtir [4];

e Sade lokum; gesni ve aroma maddeleri icermeyen
lokumu,

e Sultan lokumu; c¢oven Ozitlyle agartilan seker
surubunun, sade lokuma Kkaristirimasiyla elde
edilen lokumu,

e Sucuk tipi lokum; kuru meyvelerden birinin ipe

dizilmesi ve sicak sade lokum kitlesine
batirimasiyla elde edilen cubuk-baton seklindeki
lokumu,

e Cesnili lokum; Pigsmis sade lokum kitlesinin igine ve
disina ¢esni maddelerinin katilmasiyla elde edilen
lokumu ifade eder.

Bu kapsamda; lokumlarda  yabanci madde
bulunmamasi, elastiki yapida olmasi ve dokusunun
agizda yumusak ve kaygan olarak hissedilmesi,
tanimlanan geside has tat ve kokuda olmasi, yabanci tat
ve koku icermemesi, ¢ig nisasta lezzetinde olmamasi
gerekmektedir. Ayrica rutubet miktarinin kitlece en ¢ok
%16, toplam seker miktarinin sakaroz cinsinden en az
%80 olmasi, meyveli lokumlarda meyve oraninin en az
%15 olmasi, kaymakli lokumda kaymak oraninin kitlece
en az %8 olmasi istenmektedir [1].

Ulkemizde lokum Uretimi, sekerli mamuller sektdriinde
yer almaktadir. Sektér baslangigta hemen hemen her
ilde bulunan kigUk imalathanelerde Uretilen lokum ve
helva gibi geleneksel Turk sekerlemelerini kapsamistir.
Urlin yelpazesi, diger sekerlemeler, ciklet, cikolata vb.
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Urtnlerle genisleyince orta ve blyik 6lcekli isletmeler de
devreye girmistir. GUnimUzde geleneksel ydntemlerle
birlikte modern teknoloji de kullaniimaktadir [3].

Klguk igletmelerde kesintili olarak Uretimi yapilan
lokumun Uretim basamaklari Sekil 1°de verilmistir.

TARTIM
KARISTIRMA

SITRIK ASIT

PUDRA SEKERI
veya
HINDISTAN CEViZi

KALIPLAMA

KESME

AMBALAILAMA

Sekil 1. Lokum Uretim basamaklar (Batu ve Kirmaci,
2009).

Sekil 1°de goruldiga gibi lokum Uretiminin ilk basamagi
seker, su ve nisastanin belli oranlarda tartilarak tretime
hazir hale getirilmesidir. Bundan sonraki basamak ise
seker, su ve nisastanin pisirilmesidir. Toz seker suyun
icerisinde iyice eridikten sonra belli miktardaki nigasta
bu karnigima eklenmekte ve karisim pisirilmektedir.
Pisirme islemi bakir veya paslanmaz c¢elik kazanlarda
yapiimakta olup son Urlinin sekerlenmesinin énlenmesi
ve karisimin kestirilmesi igin pisirme siresi igerisinde
sitrik asit ve/veya krem tartar katkisi yapilmaktadir. Bu
islem icin kiglk isletmeler limon tozu (sitrik asit)
kullanimini tercih etmektedirler. Pisirme islemi yaklasik
iki saat devam etmektedir. Pisirme isleminin bitimine
kazandaki pismis katlenin ele alindiginda
yapigkanhdinin olmamasi ve esnek olmasi 6zelligine
bakilarak karar verilmektedir. Pisirme islemi bittiginde
ise tercihe gére aroma maddeleri (meyve esansi, gl
aromasl, damla sakizi vb.) ya da meyve parcaciklari
(findik, fistik, ceviz vb.) ilave edilmekte, karisim
sogutulup tahta tepsilere dokilmektedir. Daha sonra
lokum 3-4 saat ile 1 gln arasinda degisen sirelerde
dinlendirilmektedir. Bdylece lokumun hem sogumasi
hem de sekil almasi kolaylasmaktadir. Bekleme iglemi
bitiminde tepsilerdeki lokumlar tasa dokilmekie ve
Uzerlerine pudra sekeri veya hindistan cevizi serpildikten
sonra Ozel lokum bigaklan ile kesilerek sekil
verilmektedir. Hazirlanan lokumlar ambalajlanarak ya da
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dékme seklinde satisa sunulmaktadir (Batu ve Kirmaci,
2009).

e Bu Uretim asamalari sonucunda elde edilen lokumun
sahip olmasi gereken bazi &ézellikler bulunmaktadir.
Kaliteli bir lokum, U(zerine baskl uygulandiginda
yayilmali, bu baski kalkar kalkmaz tekrar eski halini
almahdir.

e Lokum elle iki kenarindan cekildiginde lastik gibi
uzamal ve bu sirada ele yapismamalidir.

e Lokum pigkin olmali ve yeme sirasinda dislere
yapismamalidir.

e Tipine has tat ve kokuda olmalidir. Cig nisasta tadi
hissedilmemelidir.

e Depolanmasinda ve taginmasinda dogrudan glines
1s1§ina maruz kalmamalidir.

Sekerleme Urunleri  biyolojik sistemlerin  karmagik-
hgindan kaynaklanan yapisal farkliliklardan uzak ve
basit 0Orlnler oldugu icin tektir analiz c¢alismalari
yapmak igin uygundur. Nisasta iceren sekerleme
Urtinlerinde su miktari arttikga ve nisasta orani azaldik¢a
sertlik, sakizimsilik, cignenebilirlik degerlerinin azaldigi,
buna kargin yaylihgin arttigr belirtilmistir. Bu tip
Urtnlerde temel hammaddelerden biri olan nisastanin
viskozite, jel direnci, plastiklik gibi fiziksel 6zelliklerinin
yapinin olusmasinda ¢ok etkili oldugu ve lokum kitlesini
etkileyen etmenlerin basinda geldidi belirlenmistir [5].

Calismada Manisa’daki 6zel bir isletmeden alinan gesitli
lokumlarin (sade, gulll, limonlu, portakalli ve mesirli)
farkl ambajlama kosullarinda (vakumlu ve normal) 21
gln depolanmasi sirasinda dokusal 6zelliklerindeki ve
renk degerlerindeki degisimler incelenmistir. Lokumlarin
21 giin depolanmasinin sebebi dokusal 6zelliklerin bu
sure igerisinde kararli hale geldiginin kabul edilmesidir.

MATERYAL ve YONTEM
Materyal

Calismada materyal olarak Manisa’daki 6zel bir
isletmeden temin edilen ¢esitli lokumlar (sade, gullQ,
limonlu, portakalll ve mesirli), Gretimin ardindan hizla
(1,5 saat icinde) Celal Bayar Universitesi Gida
Muhendisligi  Bélimi  Arastirma  Laboratuar’ina
getirilerek 0. gin analizleri yapiimigtir. Depolama igin
hazirlanan &rneklerde, ambalajlamanin etkisinin de
ortaya koyulmasi amaciyla érnekler 2’er gruba ayriimis,
normal grup poliamid ambalaj ile atmosferik kosullarda,
vakumlu grup ise poliamid ambalaja 15 s vakum
uygulanarak ambalajlanmigtir. Tim 6rnekler 20+2 °C’ de
1sik aimayan ortamda 21 gun sureyle depolanmistir.

Yoéntem

Kimyasal Analizler

pH Degeri ve Asitlik Olciimii

pH degerlerinin belirlenmesi, yaklasikk 20 g lokum

6rnegin 200 mL hacimli bir beher icerisine tartiimasi,
Uzerine 100 mL saf su ilave edilerek homojenize

edilmesi ve 06rnek sicakligi 20 °C'ye gelince, pH
degerlerinin pH metre (Microprocessor WTW, West
Germany) ile olgllmesi ile gergeklesmistir. Lokumlarin
titrasyon asitligi ise pH 6lgima igin hazirlanan karisimin
pH’si 8.1’e gelinceye kadar 0.1 N NaOH ile titre edilmesi
ile sitrik asit cinsinden bulunmustur [5].

Toplam Kuru Madde

Lokum &rneklerinin kuru madde igerigi, 5 gr tartilan
lokum &rneklerin 65°C’de vakumlu etlivde -10 Bar'da
(Nuve, Tarkiye) kurutulmasi ile belirlenmistir [2].

indirgen Seker ve Toplam Seker

Lokum &rneklerinin indirgen seker ve toplam seker
icerikleri Lane-Eynon ydntemi ile belirlenmistir [2].

Renk Analizleri

Galismanin 0., 7., 14. ve 21. glnlerde renk analizleri
yapilmistir. Lokum &rneklerinin renk analizlerini yapmak
amaciyla Minolta renk tayin cihazi kullaniimistir. CIE
sistemine gore L* (parlakhk), a* (kirmizi-yesil) ve b*
(sari-mavi) olarak ifade edilmistir [6].

Dokusal Analizler

CGalismanin 0., 7., 14. ve 21. glnlerinde, 20x20x20 mm
boyutlarindaki tim lokum c¢esitlerinin, TA-XT Tekstir

Analiz Cihazinda (Stable Micro Systems,
Godalmiing,England), Tekstlr Profil Analizi (TPA)
modunda dokusal 6&zellikleri incelenmistir. Lokum

Orneklerinin, 35 mm ¢apinda silindirik prob ve 50 kg'lik
yuk hicresi kullanilarak 5 mm/s hizla arka arkaya iki kez
%50 oraninda sikistirlmasi ile dokusal analizler
gergeklestiriimistir. Cihaza ait 6zel yazilim (Texture
Exponent 32, Stable Micro Systems, Godalmiing,
Survey, UK) kullanilarak lokumlarin sertlik, esneklik,
cignenebilirlik, sakizimsilik, dis yapiskanlik ve direnglilik
degerleri hesaplanmistir [5].

Duyusal Analizler

Lokum &rneklerinin duyusal degerlendirmesi Celal Bayar
Universitesi Gida Muihendisligi Bolim{'nde duyusal
degerlendirme hakkinda egitim almis 7 panelist
tarafindan gergeklestirilmistir. Panelistler tadimindan
once lokumun duyusal olarak degerlendiriimesi hakkin-
da bilgilendirilmigtir. Panelistlerden lokumlarin ytzey
gorunumdi, sertlik, esneklik, yapiskanlk, tat ve toplam
begeni 6zelliklerini 1 (cok kusurlu) ile 5 (¢ok iyi) arasinda
puan vererek degerlendirmeleri istenmistir [5].

istatistiksel Analizler

istatistiksel degerlendirme, Istatistiksel Yazilim Programi
ile yapiimistir. Deneme deseni (2x4) faktériyel desendir.
Uygulama faktorleri ambalajlama yoéntemleri ve
depolama zamanidir.  Replikasyon sayisi  2'dir.
Ambalajlama yénteminin ve depolama zamaninin
lokumlarin tekstlrel 6zelliklerine etkisini  belirlemek
amaciyla varyans analizi (ANOVA) uygulanmistir [7].
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BULGULAR ve TARTISMA
Kimyasal Ozellikler

Calismada yapilan kimyasal analizler sonucunda lokum
Orneklerinde pH degerleri ve toplam asitlik agisindan
O6nemli bir farklilik gézlenmedigi tespit edilmistir (p>0.05)
(Tablo 1). Lokum &rneklerinin kuru madde igerikleri
arasinda 6nemli bir farklilik gézlenmedigi kaydedilmistir
(p>0.05). Ayni zamanda vyapillan seker analizleri
sonucunda, o6rneklerin indirgen geker igeriklerinde
onemli farkhliklar tespit edilmistir (p=0.0005). Lokum
orneklerinin sakaroz igeriklerinde de belirgin farkliliklar
saptanmistir(p=0.0003 (Tablo 1).

Tablo1. Lokum érneklerinin bazi kimyasal 6zellikleri

Duyusal Ozellikler

Calismada duyusal analizler sonucunda, esneklik
acisindan lokum &rnekleri arasinda belirgin farkhiliklar
oldugu (p=0.0431), ancak  sertlik  agisindan
degerlendirildiginde lokumlar arasinda belirgin farkhhk
olmadidi (p>0.05) belirlenmigtir (Tablo 2). Tat agisindan
incelendiginde lokum Ornekleri arasinda 6nemli farklilik
oldugu (p=0.0103) tespit edilirken, yapiskanlik agisindan
incelendiginde &rnekler arasinda benzer sonuclar elde
edildigi  (p>0.05) gbzlenmistir.  Lokumlar yUzey
gorinumi  acisindan  degerlendirildiginde,  mesirli
lokumun dider lokumlardan belirgin dizeyde farkli
oldugu (p=0.0004) ve toplam begdeni agisindan
bakildiginda lokum ornekleri arasinda 6nemli farklilik
olmadidi (p>0.05) tespit edilmistir.

Ornekler pH Asitlik Kuru Madde  Indirgen Seker Sakaroz Toplam Seker
SL 5.08+1.43 0.16£0.06 90.71+0.94 36.39+0.18° 10.68+0.61° 47.07+0.79
LL 5.38+0.97 0.10+0.01  89.19+1.28 37.59+0.00° 16.51+2.07° 54.10+2.07
PL 5.16+1.42 0.10£0.03 91.58+1.75 41.60+0.72% 10.91+0.18° 52.51+0.91
GL 5.59+1.53 0.11+£0.01 89.28+3.91 29.27+1.15° 19.550.53" 48.81+£1.68
ML 5.74+0.73 0.07£0.00 90.85+2.10 27.46+2.52° 24.90+1.58% 52.35+4.10

SL: Sade Lokum, LL: Limonlu Lokum, PL: Portakalli Lokum, GL: Gulli Lokum, ML: Mesirli Lokum

Tablo 2. Lokum érneklerinin duyusal ézellikleri

Ornekler Yizey Goriinim Sertlik Esneklik Yapigkanlik Tat Toplam Begeni
SL 4.64+0.50° 4.07+0.73  4.43+0.51° 3.86+0.66  4.43+0.85% 4.14+0.86

LL 4.57+0.51% 3.36+1.15  4.07+0.92° 3.57+1.02  4.21£0.80%® 3.86+0.86

PL 4.71+0.61° 3.79#1.05 4.00+0.88*°  3.71+0.91 4.07+0.83" 3.93+0.73

GL 4.86+0.36° 4.29+0.73  4.07+0.62° 4.00£0.78 4.57+0.65° 4.29+0.73

ML 3.00+0.88" 3.07#1.27 3.50+0.86° 3.71£1.070  3.71#1.07° 3.79+0.70

SL: Sade Lokum, LL: Limonlu Lokum, PL: Portakalli Lokum, GL: Gilli Lokum, ML: Mesirli Lokum

Renk Degerleri etkili oldugu, ancak limonlu, portakall ve sade

CGalismada lokum o&rneklerinin CIE L, a, b ve b/a
degerleri  Uzerine depolama zamaninin, lokum
cesitlerinin ve ambalajlamanin etkisi incelenmigtir (Tablo
3, 4). incelemeler sonucunda sade, limonlu, portakall,
gulli ve mesirli lokumlarda depolama zamaninin L
degerlerini etkilemedigi belirlenmistir (p>0.05).
Lokumlarda a degerlerindeki degisimlere bakildidinda
gulld, mesirli, portakalli ve sade lokumlarda depolama
zamaninin a degerlerini etkilemedigi tespit edilirken,
limonlu lokumlarda depolama zamaninin a degerini
etkiledigi belirlenmistir. Depolama zamaninin lokumlarin
b degerleri Gzerine etkisinin de incelenmesi sonucunda
limonlu, mesirli, portakall ve sade lokumlarin b
degerlerinde 6nemli bir degisim gbzlenmezken, gulli
lokumlarin b degerleri lzerinde depolama zamaninin
etkili oldugu tespit edilmistir. Lokum &rneklerinin renk
degerleri lGzerine ambalajlamanin etkisi incelendiginde,
gulld, limonlu, mesirli, portakalli ve sade lokumlarin L, a,
b degerleri Uzerinde ambalajlamanin énemli bir etkisi
olmadidi tespit edilmistir (p>0.05). Renk degisiminin
karakterize edilmesi amaciyla b ve a degerlerindeki
degisimin birlikte ele alindidi kombine renk degeri olan
b/a degerleri de incelenmistir. GuUlli ve mesirli
lokumlarin b/a degerleri Uzerinde depolama zamaninin
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lokumlarin b/a degerleri Uzerinde depolama zamaninin
Onemli bir etkisi olmadigi tespit edilmistir. Gill, limonlu,
portakalll ve sade lokumlarin b/a degerleri Uzerinde
ambalajlamanin énemli bir etkisi olmadigi, ancak mesirli
lokumlarin b/a degerleri Uzerinde ambalajlamanin etkili
oldugu tespit edilmistir. Lokumlara eklenen c¢esnilerin
renk degisimi Uzerinde belirleyici oldugu sonucuna
varilmigtir.

Calismada lokum cesitlerinin L, a, b ve b/a degerleri
Uzerinde etkisi de incelenmigtir (Tablo 3, 4). 0. glinde
yapilan renk analizleri sonucunda lokumlarin L degeri
acisindan 6nemli bir farklilik géstermedigi belirlenmistir.
Ancak depolamanin 7., 14. ve 21. gunlerinde, lokum
orneklerinin L degerleri arasinda belirgin farklilik oldugu
tespit edilmistir (p<0.05). Bununla birlikte 0., 7., 14. ve
21. glinlerde lokumlarin a ve b degerlerindeki degisimin
farkll oldugu saptanmistir (p<0.05). Lokum &rneklerinin
0. gundeki b/a degerleri arasinda 6nemli bir farklilik
olmadidi, ancak 7., 14. ve 21. glnlerde b/a degerleri
acisindan lokum &rnekleri arasinda belirgin farklihk
oldugu tespit edilmistir (p<0.05). Ceside bagh olarak
depolamanin  renk degerlerindeki  degisimi  farkl
etkiledidi sonucuna variimigtir.



G. Bayraktaroglu Urun, S. Kasim, K. Ergiin, F. icier Akademik Gida 10(2) (2012) 31-39

Tablo 3. Normal ambalajlanan lokum &rneklerinin renk degerleri

Ornekler Renk Degerleri 0.Gln 7.GUn 14. Gin 21.Giln
SL L 31.39+1.17  29.84+0.71 30.45+1.10  29.55+2.25
a -0.80+0.57 -0.88+0.09 -1.0920.03 -1.13£0.13
b 1.56+0.95 1.02+0.10 0.13%0.88 0.21+0.51
b/a -5.95+2.35 -1.16x0.01 -0.14+0.81 -0.191£0.47
LL L 31.06+£1.04  35.44+0.39 29.55+0.52  28.57+1.66
a -0.21+0.58 2.86+0.08 -0.90+0.21 -1.29+0.16
b 7.74+1.68  15.76+0.17 6.06+1.07 6.59+1.47
b/a 12.52+2.19 5.51+0.21 -6.8110.52 -5.15£1.08
PL L 31.07+2.47  31.94+0.89 27.43+0.76  27.91+0.60
a 4.39+2.20 9.02+0.07 3.69+0.59 3.51+0.40
b 3.89+1.27 8.15+0.12 2.9340.56 2.70£0.47
b/a 0.99+0.21 0.90+0.01 0.79+0.03 0.77+0.05
GL L 28.38+1.36  26.05+0.30 27.10+0.65 25.83+1.09
a 4.13+1.31 5.64+0.17 4.70+1.17 4.73%0.33
b 0.21x0.27 0.81%0.10 0.12+0.16 0.03+0.24
b/a 0.06+0.07 0.14+0.02 0.02+0.03 0.01£0.05
ML L 28.73+0.78  29.19+0.27 27.95+0.57 27.82+1.66
a 4.98+0.54 4.05+0.06 4.0010.65 4.4610.16
b 5.16+0.58 5.87+0.06 3.8610.74 4.70x+1.47
b/a 1.04+0.05 1.45+0.01 0.96+0.08 1.05+1.08

SL: Sade Lokum, LL: Limonlu Lokum, PL: Portakalli Lokum, GL: Glli Lokum, ML: Mesirli Lokum

Tablo 4. Vakum ambalajlanan lokum &rneklerinin renk degerleri

Ornekler Renk Degerleri 7. Gln 14. Gln 21. Gin
SL L 31.95+0.80 30.61+0.70 29.95+1.40
a -0.360.07 -1.10£0.14 -1.14+0.26
b 2.1410.08 0.44+0.18 0.33£0.60
b/a -6.06+1.06 -0.42+0.19 -0.36+0.69
LL L 36.74+1.53 31.70x1.77 29.32+1.17
a 1.2710.17 -0.99+0.19 -1.17+0.14
b 15.87+0.09 5.68+1.37 6.83+1.13
b/a 12.74+1.91 -5.84£1.40 -5.85+0.79
PL L 29.39+0.04 28.78+1.01 27.62+1.17
a 6.27+0.15 3.32+0.83 3.67+0.73
b 5.75+0.11 2.58+0.84 2.95+0.75
b/a 0.92+0.01 0.76+0.09 0.80+0.08
GL L 25.87+0.19 26.62+0.52 26.12+1.72
a 5.51+0.08 4.23+0.94 4.52+0.84
b 0.66+0.11 -0.11£0.15 -0.07+0.26
b/a 0.12+0.02 -0.02+0.04 -0.02+0.06
ML L 27.22+0.18 26.44+4.28 27.86+0.36
a 3.960.14 4.83+0.95 4.10£0.95
b 3.87+0.09 4.63+1.04 4.30+0.60
b/a 0.98+0.06 0.96+0.04 1.07£0.13

SL: Sade Lokum, LL: Limonlu Lokum, PL: Portakalli Lokum, GL: Gulli Lokum, ML: Mesirli Lokum

Dokusal Ozellikler

Sertlik
Dokusal analiz sonuglarina goére sade, limonlu ve
portakalli lokumlarda depolama zamaninin sertlik

degerlerini etkilemedigi belirlenmis, ancak gulli lokumda
depolama zamaninin sertlik degerini etkiledigi ve 21.
glinde elde edilen sertlik degerinin diger giinlerde tespit
edilen sertlik degerlerinden oldukga farklh oldudu
belirlenmistir (p<0.05) (Tablo 5). Depolama sirasinda

35

sade, limonlu, portakall ve gulli lokumlarda sertlik
degerleri lzerine ambalajlamanin etkisi gézlenmemistir
(p>0.05). Ancak 21. ginde normal ambalajlanmis ve
vakumlu ambalajlanmig mesirli lokumlar arasinda
belirgin farklilik oldugu saptanmistir (Tablo 5). Ayrica
sade, limonlu, portakalll ve gulli lokumlarin sertlik
degerindeki degisim arasinda onemli bir farkhhk
olmadidi, ancak 21. ginde mesirli lokumlardaki sertlik
degerlerinin diger lokumlardaki sertlik degerlerinden
oldukga farkl oldugu gézlenmistir (Tablo 5).
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Tablo 5. Lokum &rneklerinin sertlik degeri Uzerine ambalajlamanin ve
depolama zamaninin etkisi

Ornekler 0. Gin 7. Gin 14. Gln 21. Gln

NSL 19.96+9.76 20.95+4.78 32.34+11.79  35.03+10.94
VSL - 22.98+6.47 25.11+6.51 42.56+9.75
NLL 52.04+38.64 26.16x11.74 57.11+41.48 51.00+21.52
VLL - 46.37+32.75 54.58%+36.69 52.28+27.09
NPL 34.03+26.67 43.96+14.99  49.04+11.46  50.85+12.84
VPL - 33.81+10.29  46.92+16.30 40.15+7.59
NGL 23.39+7.59 43.45+8.26 38.29+7.93 56.23+6.88
VGL - 31.70+10.00 34.42+12.73  47.35+11.96
NML 12.40+10.08 19.71+12.36 13.03+2.49 14.32+1.59
VML - 13.21+8.51 16.27+4.98 5.55+0.97

NSL: Normal Paketli Sade Lokum, VSL: Vakum Paketli Sade Lokum, NLL: Normal Paketli
Limonlu Lokum, VLL: Vakum Paketli Limonlu Lokum, NPL: Normal Paketli Portakalli
Lokum, VPL: Vakum Paketli Portakalli Lokum, NGL: Normal Paketli GUlli Lokum, VGL:
Vakum Paketli GUlli Lokum, NML: Normal Paketli Mesirli Lokum, VML: Vakum Paketli

Mesirli Lokum.

Esneklik

incelemeler sonucunda sade, limonlu, portakalli ve guillii
lokumlarda depolama zamaninin esneklik degerleri
Uzerinde etkili olmadigi tespit edilmistir (p>0.05).
Depolama sirasinda sade, limonlu, portakalli ve gullu
lokumlarda esneklik degerleri Uzerine ambalajlamanin
etkisi g6zlenmemigtir. Ancak 7. glinde normal
ambalajlanmis  ve vakumlu ambalajlanmis mesirli
lokumlar arasinda belirgin farklilik oldugu saptanmistir

(p<0.05). Lokumlarin gesitlerinin esneklik degerleri
Uzerine etkisi incelendiginde ise, sade, limonlu,
portakalli ve gulli lokumlarin esneklik degerinde 6nemli
bir farklilik olmadigi belirlenmistir. Ayrica 7. glinde
mesirli  lokumlardaki  esneklik  degerlerinin  sade
lokumlardaki esneklik degerleriyle benzerlik gdsterdigi,
ancak mesirli lokumlarin esneklik degerleri agisindan
limonlu, portakalli ve gilli lokumlardan oldukga farkli
oldugu tespit edilmistir (Tablo 6).

Tablo 6. Lokum Orneklerinin Esneklik (Springiness) Degeri Uzerine
Ambalajlamanin ve Depolama Zamaninin Etkisi

Ornekler 0. Glin 7. Gln 14. Gln 21. Gin

NSL 0.5740.03 0.53+0.12 0.63%0.21 0.71+0.06
VSL - 0.53+0.03 0.65+0.22 0.71+0.06
NLL 0.72+0.02 0.55+0.05 0.67+0.10  0.71+0.05
VLL - 0.55+0.04 0.66+0.05 0.87+0.15
NPL 0.65%0.08 0.59+0.01 0.66+0.03  0.70+0.03
VPL - 0.53+0.06 0.63+0.05 0.67+0.01
NGL 0.63+0.05 0.67+0.09 0.69+0.02  0.73+0.05
VGL - 0.57+0.03 0.69+0.08 0.77+0.15
NML 0.51+0.02 0.53+0.03 0.56+0.03  0.56+0.10
VML - 0.3740.04 0.49+0.05 0.35+0.20

NSL: Normal Paketli Sade Lokum, VSL: Vakum Paketli Sade Lokum, NLL:
Normal Paketli Limonlu Lokum, VLL: Vakum Paketli Limonlu Lokum, NPL:
Normal Paketli Portakalli Lokum, VPL: Vakum Paketli Portakalli Lokum,
NGL: Normal Paketli GUlli Lokum, VGL: Vakum Paketli Gulli Lokum, NML:
Normal Paketli Mesirli Lokum, VML: Vakum Paketli Mesirli Lokum.

Cignenebilirlik

Sade, limonlu, portakalli ve mesirli lokumlarda depolama
zamaninin  ¢ignenebilirlik  degerlerini  etkilemedigi
belirlenmistir. Ancak depolama zamaninin gullt lokumun
cignenebilirlik degerini etkiledigi, 21. glinde elde edilen
¢ignenebilirlik degerinin en ylUksek deger oldugu ve
diger gunlerde tespit edilen ¢ignenebilirlik degerlerinden
oldukga farkli oldugu belirlenmistir (p<0.05). Depolama
sirasinda sade, limonlu, portakalli, gulli ve mesirli
lokumlarda cignenebilirlik degerleri Uzerine
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ambalajlamanin  etkisi  gbézlenmemistir  (p>0.05).
Lokumlarin gesitlerinin ¢ignenebilirlik degerleri Uzerine
etkisi incelendiginde ise, sade, limonlu, portakalll ve
gulla  lokumlarin gignenebilirlik degerinde 6énemli bir
farklihk olmadigi, ancak 21. giinde mesirli lokumlarin
cignenebilirlik degerlerinin diger lokumlarin
cignenebilirlik degerlerinden oldukga farkli oldugu
g6zlenmistir. Ayrica 21. ginde vakumla paketlenmis
mesirli lokumlardaki ¢ignenebilirlik degerlerinin en dusik
oldugu saptanmistir (Tablo 7).
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Tablo 7. Lokum 6rneklerinin ¢ignenebilirlik degeri Gzerine ambalajlamanin
ve depolama zamaninin etkisi

Ornekler 0. Glin 7. Giln 14. Gln 21. Gln

NSL 9.22+4.33 9.30+1.93  17.94+10.42 21.67+8.27
VSL - 10.50+2.67 14.56+7.15 25.48+6.80
NLL 29.04+20.64 12.1946.74  31.83+24.90 29.80+12.21
VLL - 21.40+16.13  29.17+20.70 35.84+15.17
NPL 19.37+16.27 20.89+8.20 26.98+8.32 29.07+7.04
VPL - 14.6616.22 25.25+10.21 22.48+4.87
NGL 12.57+4.67 22.71+x2.17 21.80+4.47 32.29+3.94
VGL - 14.78+3.97 20.29+8.60 30.31+12.81
NML 8.78+6.89 7.38+4.14 5.13+0.57 5.98+0.79
VML - 4.03+2.68 6.18+1.93 1.4040.53

NSL: Normal Paketli Sade Lokum, VSL: Vakum Paketli Sade Lokum, NLL: Normal
Paketli Limonlu Lokum, VLL: Vakum Paketli Limonlu Lokum, NPL: Normal Paketli
Portakalli Lokum, VPL: Vakum Paketli Portakalli Lokum, NGL: Normal Paketli Gulli
Lokum, VGL: Vakum Paketli Gulli Lokum, NML: Normal Paketli Mesirli Lokum, VML.:
Vakum Paketli Mesirli Lokum.

Sakizimsihk

Dokusal analizlerde lokum &rneklerinin  sakizimsilik
degerleri de incelenmistir. incelemeler sonucunda sade,
limonlu, portakalll ve gulli lokumlarda depolama
zamaninin  ve ambalagjlama  seklinin  lokumlarin
sakizimsilik  degerlerini  etkilemedigi  belirlenmistir
(p>0.05) (Tablo 8). Lokumlarin gesitlerinin sakizimsilk

degerleri Uzerine etkisi incelendiginde ise, sade, limonlu,
portakalll ve gilli lokumlarin sakizimsilik degerinde
O6nemli bir farklilk olmadidi, ancak 21. ginde mesirli
lokumlardaki sakizimsilik degerlerinin diger lokumlardaki
sakizimsilik  degerlerinden oldukga farkli  oldugu
g6zlenmisgtir.

Tablo 8. Lokum &rneklerinin sakizimsilik degeri Uzerine ambalajlamanin ve

depolama zamaninin etkisi

Ornekler 0. Gin 7. Gin 14. Giln 21. Gln
NSL 16.67+8.34 17.89+3.91 26.43+7.88 30.17+9.20
VSL - 19.87+5.79 21.51+4.44 35.63+7.12
NLL 40.05+28.17 21.57+10.38  44.33%30.68 42.73+19.75
VLL - 37.82+27.83  42.89+28.60 43.90+23.82
NPL 27.77+21.52  35.35+13.30 41.14+12.74  41.83+10.83
VPL - 27.25+9.32  39.38+14.65 33.71+£7.10
NGL 19.67+5.90 34.14+5.28 31.68+6.09 44,19+3.78
VGL - 26.10+7.19 28.71+9.70 38.46+8.04
NML 10.25+8.96 14.15+8.13 9.84+1.55 9.57+0.37
VML - 10.51+6.24 12.61+4.36 4.45+1.06

NSL: Normal Paketli Sade Lokum, VSL: Vakum Paketli Sade Lokum, NLL: Normal
Paketli Limonlu Lokum, VLL: Vakum Paketli Limonlu Lokum, NPL: Normal Paketli
Portakalli Lokum, VPL: Vakum Paketli Portakalli Lokum, NGL: Normal Paketli Gulli
Lokum, VGL: Vakum Paketli Gulli Lokum, NML: Normal Paketli Mesirli Lokum, VML.:

Vakum Paketli Mesirli Lokum.

Dis yapiskanlik (Bittinlik)

Lokumlarin  gesitlerinin  dis  yapigkanhk degerleri
arasinda oOnemli bir farklilik olmadi§i gd6zlenmistir
(p>0.05) (Tablo 9). Sade, limonlu, portakalli, gulli ve
mesirli lokumlarda depolama zamaninin,
ambalajlamanin  ve lokumlarin  dis  yapigkanhk
degerlerini etkilemedigi belirlenmistir (p>0.05).

Direnclilik

Sade, limonlu, portakalli ve gilli lokumlarda depolama
zamaninin  ve ambalajlama ¢esidinin  lokumlarin
direnclilik degerlerini etkilemedigi belirlenmigtir (p>0.05)
(Tablo 10). Lokum cesitlerinin direnclilik degerleri
Uzerine etkisi incelendiginde ise, sade, limonlu,
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portakalll ve gulli lokumlarin elastikiyet degerinde
Onemli bir farklilik olmadigi gézlenmis, 21. glinde mesirli
lokumlardaki direnglilik degerlerinin diger
lokumlarinkinden oldukga farkli oldugu gézlenmistir.

SONUG

Yapilan bu ¢alismada, pH, asitlik, kuru madde ve toplam
seker agisindan benzerlik gésteren lokum &rneklerinin
duyusal 6zellikleri de incelenmis; indirgen seker iceridi,
esneklik, tat ve ylzey g6rinimi agisindan lokumlar
arasinda belirgin farkhliklar saptanmistir. Ayni Oretim
teknigiyle Gretilen farkli lokum gesitlerinin  duyusal
Ozelliklerindeki farklilik, kullanilan gesnilerin etkisi ile
aciklanabilmektedir.
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Tablo 9. Lokum &rneklerinin dig yapiskanlik/bitinluk degeri tzerine
ambalajlamanin ve depolama zamaninin etkisi

Ornekler 0. Gin 7. Gln 14. Gin 21. Gin
NSL 0.83+0.02 0.86+0.01 0.830.06 0.86+0.01
VSL - 0.86+0.01 0.87%0.06 0.84+0.03
NLL 0.8040.55 0.81+0.04 0.80%0.05 0.83+0.04
VLL - 0.80+0.03 0.79+0.01 0.83+0.03
NPL 0.8310.32 0.80+0.04 0.83+0.07 0.82+0.02
VPL - 0.80+0.03 0.84+0.06 0.84+0.03
NGL 0.85+0.02 0.79+0.03 0.83%0.02 0.7940.03
VGL - 0.83+0.04 0.84+0.03 0.82+0.03
NML 0.7740.10 0.7440.05 0.760.03 0.68+0.09
VML - 0.82+0.06 0.77+0.03 0.80+0.05

NSL: Normal Paketli Sade Lokum, VSL: Vakum Paketli Sade Lokum, NLL:
Normal Paketli Limonlu Lokum, VLL: Vakum Paketli Limonlu Lokum, NPL: Normal
Paketli Portakalli Lokum, VPL: Vakum Paketli Portakalli Lokum, NGL: Normal
Paketli Gilli Lokum, VGL: Vakum Paketli Giulli Lokum, NML: Normal Paketli
Mesirli Lokum, VML: Vakum Paketli Mesirli Lokum.

Tablo 10. Lokum &rneklerinin  direnglilik degeri Uzerine
ambalajlamanin ve depolama zamaninin etkisi
Ornekler 0. Gln 7. Gln 14. Gln 21. Gin

NSL 0.36+0.01 0.37+0.08 0.38+0.03 0.45.+0.05
VSL - 0.37+0.05 0.39+0.04 0.44+0.06
NLL 0.30+0.07  0.31#0.10 0.31+0.03 0.370.06
VLL - 0.29+0.08 0.31+0.04 0.36+0.04
NPL 0.34+0.11 0.33+0.13 0.35+0.14 0.37+0.10
VPL - 0.31+0.16 0.35+0.12 0.37+0.12
NGL 0.38+0.08  0.35+0.11 0.38+0.07 0.41£0.10
VGL - 0.36+0.12 0.39+0.06 0.41+0.08
NML 0.19+0.06 0.18+0.09 0.11+0.08 0.11+0.04
VML - 0.17+0.91 0.14+0.04 0.19+0.07

NSL: Normal Paketli Sade Lokum, VSL: Vakum Paketli Sade Lokum, NLL:
Normal Paketli Limonlu Lokum, VLL: Vakum Paketli Limonlu Lokum, NPL: Normal
Paketli Portakalli Lokum, VPL: Vakum Paketli Portakalli Lokum, NGL: Normal
Paketli Gilli Lokum, VGL: Vakum Paketli Gilli Lokum, NML: Normal Paketli
Mesirli Lokum, VML: Vakum Paketli Mesirli Lokum.

Lokum 6rneklerinin  renk degerleri incelendiginde,
depolamanin L degerlerini etkilemedigi ancak limonlu
lokumlarda a degerlerinin depolama ile degisim
gbsterdigi tespit edilmistir. Ayrica depolama boyunca
gulli lokumlarda b ve b/a de@erleri, mesirli lokumlarda
ise sadece b/a degeri degisim gbstermistir. Ambalajlama
seklinin sadece mesirli lokumlarin renk degerlerini (b/a)
etkiledigi saptanmistir. 21 gunlik depolama sirasinda
lokumlarin renk degerlerinin belirgin olarak degistigi
belirlenmistir.

Lokumlarin dokusal Ozelliklerinin incelenmesi
sonucunda sade, limonlu ve portakalll lokumlarda
depolama zamaninin lokumlarin dokusal &zellikleri
Uzerine etkisi olmadidi, bununla beraber depolama
zamaninin  gulli lokumlarin sertlik ve ¢ignenebilirlik
degerlerini 6nemli derecede etkiledigi tespit edilmistir.
Depolamanin 21. ginidnde mesirli lokumlarin sertlik,
cignenebilirlik, sakizmsilik ve direnglilik degerleri
bakimindan diger lokumlardan farklilik gdsterdigi tespit
edilmistir.

Yapilan duyusal ve dokusal analiz sonuclarina gére,
mesirli lokumun igerdigi 6nemli diizeydeki ¢esni farkinin
lokum rengi ve dokusundaki gelisime etkisi oldugu
sonucuna varilmigtir. Mesirli lokumun renk ve dokusal
degisiminin diger lokum cesitlerinden farkli oldugu
belirlenmistir.. Kullanilan katki maddelerinin lokumlarinin
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dokusal ozellikleri Gzerine etkileri, bu ¢alismanin
1siginda yapilacak yeni arastirmalar ile gelistirilebilir.
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