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Ozet: Bu arastirma, Van il merkezinde tiiketime sunulan ¢ig inek siitlerinin fizikokimyasal kalitesini belirlemek amaciyla
yapilmistir. Bu amagla bakkal, market ve siipermarketlerden alinan toplam 60 adet ¢ig inek stti 6rneginin yogunluk, pH,
titrasyon asitligi, yag, kuru madde, yagsiz kuru madde, kil ve protein miktarlari ile degerleri incelenmis ve 6rneklerdeki
bulgular sirasiyla ortalama 1.030+0.003 g/ml, %6.59+0.44, %0.23+0.23 LA, %3.73+0.74, %12.95%1.72, %9.22+1.46,
%0.68+0.16 ve %3.59+0.41 olarak belirlenmistir. Sonug olarak; bu arastirmada incelenen c¢ig inek siti 6rneklerinin 14'G
(%23.33) yogunluk, 29’u (%48.33) titrasyon asitligi, 23’ (%38.33) yag, 19'u (%31.67) yagsiz kuru madde yoninden Tirk Gida
Kodeksi Cig Sit ve Isil islem Gérmiis icme Siitleri Tebligi’nde belirtilen standarda uymadigi belirlenmistir. Cig inek siitlerinin
fizikokimyasal kalitesinin iyilestirilmesi icin denetimlerin diizenli ve sik araliklarla yapilmasi, kontrol ve izleme programlarinin
etkin bir sekilde uygulanmasi, ayrica uretici ve tiiketicilerin ¢ig siitler hakkinda bilinglendirilmeleri gerekmektedir.

Anahtar kelimeler: Cig inek siitii, Fizikokimyasal ézellikler, Van.

Physicochemical Properties of Raw Cow's Milk Offered for Consumption in Van

Abstract: This research was carried out to determine the physicochemical quality of raw cow milk offered for consumption
in the city center of Van. For this purpose, the density, pH, titration acidity, fat, dry matter, fat-free dry matter, ash, and
protein amounts, and values of a total of 60 raw cow milk samples taken from grocery stores, markets, and supermarkets
were examined. The results in the samples were averaged 1.030:£0.003 g/ml, %6.59+0.44, %0.2310.23 LA, %3.7310.74,
%12.95+1.72, %9.22+1.46, %0.68+0.16 and %3.59+0.41 respectively. It was determined that 14 (23.33%) density, 29
(48.33%) titration acidity, 23 (31.67%) fat, 19 (31.67%) non-fat dry matter of the raw cow milk samples did not comply with
the standards specified in the Turkish Food Codex Raw Milk and Heat Treated Drinking Milks Communiqué. In order to
improve the physicochemical quality of raw cow milk, regular and frequent inspections, effective control and monitoring
programs, and raising awareness of producers and consumers about raw milk are required.

Keywords: Physicochemical properties, Raw cow's milk, Van.

Giris

insanlarin saglikli bir yasam siirdiirebilmeleri giinliik
hayatta beslenmeye verdikleri 6nemle mumkin
olabilmektedir. Tahil, sebze, meyve, et ve et
Urlnleri ile sut ve siit Grinlerinin her glin dizenli bir
sekilde tliketilmesi yeterli ve dengeli beslenmenin
en 6nemli sartidir (USDA, 1992). Hayvansal kokenli
gida maddelerinden olan sit ve st drinleri de bu
gidalar arasindaki en onemli bolimu
olusturmaktadir (Kaya, 2014).

icerdigi hayvansal kaynakli protein, yag, laktoz,
vitamin ve mineral maddeler yoniinden zengin bir
bilesime sahip olan sit ve sut drlnlerinin
beslenmede 6nemli fonksiyonlari bulunmaktadir.
Giunluk diyetlerde yer alan bu drlnlerin
hipertansiyon ve kolon kanseri riskini azalttig,
Ozellikle de yashlarda kalsiyum eksikligine bagh
osteoporoz olusumunu engelledigi ifade
edilmektedir (Anonymous, 1997; Chandan ve Shah,
2006; Davoodi ve ark., 2013).

Beyaz, hafif tatl ve kendine has bir kokusu olan
sit, dogumdan sonra memelilerin meme bezleri
tarafindan  salgilanir  ve vyavrunun hayatini
sirdirmesi icin gerekli olan tim besin unsurlarini
icerir (Belitz ve ark., 2009). Sutin kimyasal bilesimi
elde edildigi hayvanin tird, irki, laktasyon dénemi
ve beslenme durumuna bagh olarak farkhhk
gosterebilmekte, ayrica bu farkhhgin olusmasinda
genetik ve cevresel sartlarinda etkisi olabilmektedir
(Metin, 2005). Hile ve tagsis amaciyla sttiin yaginin
alinmasi veya site su, farkli gida katki maddeleri ve
kimyasallarin  katilmasi sonucunda sitin kalite
ozellikleri degiserek besleyici degeri azalmaktadir
(Tekinsen, 2000; Kurt ve ark., 2012).

Bu arastirma, Van il merkezinde bakkal, market
ve sUpermarketlerde tiiketime sunulan ¢ig inek
sttlerinin fizikokimyasal kalitesini belirlemek ve bu
siitlerin Tirk Gida Kodeksi Cig Siit ve Isil islem
Gormis icme Siitleri Tebligi’ne (TGK, 2019)
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uygunlugunu ortaya koymak amaciyla yapimistir.
Materyal ve Metot

Calismada materyal olarak satisa sunulan ¢ig
inek siti kullanildigr icin Etik Kurul izin Belgesine
gerek yoktur.

Bu arastirmada; 2018 yili Ocak-Mart aylarinda
Van il merkezinde bulunan 20 farkh bakkal, market
ve slipermarkette tiiketime sunulan toplam 60 adet
¢ig inek sutl ornegi kullanilmistir. Satis yerlerinden
aseptik kosullarda ve en az 500 ml olacak sekilde
steril cam kavanozlara alinan o6rnekler +4 °C'de
soguk zincirde laboratuvara getirilerek en kisa
slirede analizlere alinmistir.

isvicre), yagsiz kuru madde orani 6rneklerde
belirlenen % kuru madde orani yag miktarinin
cikarilmasiyla, % protein orani kjeldahl cihazinda
(KJELDATHERM?®, Gerhardt, Almanya) ve % kil orani
kil firminda (Thermo Scientific, K114, Amerika),
yogunluk degeri sttiin sicakhgl 20 °C olacak sekilde
laktodansimetrede, pH degeri pH-metrede (Hanna®
pH 890) ve titrasyon asitligi orani fenolftalein renk
indikatori esliginde % Laktik asit cinsinden titrasyon
yontemine goére belirlenmistir (Tekinsen ve ark.,
1997; Kurt ve ark. 2012).

Bulgular

incelenen cig inek siitii 8rneklerinde belirlenen

Cig sut orneklerinin % kuru madde orani105 fizikokimyasal analiz bulgulari Tablo 1'de ve
°C'ye ayarlanmis etiivde (Nuve, EN550, Tlrkiye), % orneklerde belirlenen bulgular arasindaki
yag orani gerber santrifljiinde (Gerber Instruments, korelasyonlar Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 1. Sit 6rneklerinde belirlenen fiziko-kimyasal analiz sonuglari.
Asidite
Yogunluk pH Yag KM YagsizKM Rutubet Kiil Protein
LA%

Ornek Sayisi 60 60 60 60 60 60 60 60 60
Min. 1.022 533 0.11 2.60 10.45 6.65 8160 0.43 2.85
Mak. 1.036 7.26 199 5.69 18.40 14.10 89.55 099 448
Ort. 1.030 6.59 0.23 3.73 12.95 9.22 87.05 0.68 3.59
S. Hata 0.0004 0.06 0.03 0.10 0.22 0.19 0.22 0.02 0.05
S. Sapma 0.003 0.44 023 074 1.72 1.46 1.72 0.16 0.41
LA(%): Laktik Asit cinsinden asidite.

Tablo 2. Kimyasal analiz sonuglarinin ortalamasi ve siklik dagilim diizeyleri (n=60).

Yogunluk pH LA (%) Yag KM YagsizKM  Rutubet Kiil Protein

Yogunluk 1

pH ,155 1

LA(%) ,067 ,045 1

Yag -,069 -075 -130 1

KM -,091 -,079 -110 ,539* 1

Yagsiz KM -,072 -,055 -064 ,131 ,905* 1

Rutubet ,091 ,079 ,110 -,539* -1,000* -,905* 1

Kal -,017 ,107  -,106 ,129 ,036 -,023 -,036 1

Protein ,197 -,094 -082 ,081 ,368* ,393* -,368*  -180 1

*Korrelasyon 0.01 dlizeyinde anlamlidir, LA (%): Laktik Asit cinsinden asidite.
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Tartisma ve Sonug

Cig inek satunin fizikokimyasal bilesimi
genellikle Grintn kalite 6zellikleri, saklama kosullari
ve raf Omrinin belirlenmesinde  6nemlidir
(Nwankvva ve ark., 2015).

Satlerdeki yogunluk; sagim hayvaninin cinsi ve
tird, sagim zamani ve sikligi ile hayvanlarin
beslenmesinde kullanilan yemlerin bilesimine bagh
olarak degisebilmektedir (Walstra ve ark., 2006).
Ayrica, hile ve tagsis amagli siitiin yaginin alinmasi
veya slte su katilmasi durumlarinda da yogunluk
degerleri yapilan uygulamaya gore disebilmekte
veya artabilmektedir (Akin ve ark., 2016; Demirci ve
ark., 2010).

incelenen ¢ig inek siitii érneklerinde ortalama
yogunluk  degeri 1.030+0.003 g/ml olarak
belirlenmistir. Orneklerde tespit edilen ortalama
yogunluk degeri 20 °C’'deki sutlerde yogunlugun
1.025-1.039 g/ml arasinda belirlenebilecegini
belirten arastirmacinin (Belitz ve ark., 2009; Metin,
2005) ifadeleriyle uyumludur. Orneklerde tespit
edilen ortalama yogunluk degeri Ozrenk ve Bayar
(2008), Aydin ve ark. (2010), Gemechu ve ark.
(2015) ile Akin ve ark. (2016) tarafindan ¢ig inek
sitlerinde bildirdikleri degerlere benzer, ancak bu
arastirmada belirlenen ortalama yogunluk degeri
Turkoglu ve ark. (2003) ile Géncl ve ark. (2017)
tarafindan ¢ig inek sitlerindede bildirdikleri
degerlerden disik, Beykaya ve ark.’nin (2017)
bildirdigi degerden ise vyiiksektir. Tesfay ve ark.
(2015) tarafindan yapilan arastirmada, ciftliklerden
ve sit toplayicilarindan alinan ¢ig inek siti
orneklerinde belirlenen yogunluk degerlerinin farkl
oldugu ifade edilmistir. Bu arastirmada belirlenen
ortalama yogunluk degeri Tesfay ve ark.’nin (2015)
ciftliklerden aldiklari gig inek sttlerinde belirledikleri
yogunluk degeri ile benzer, sit toplayicilarindan
aldiklan ¢ig inek sitlerinde belirledikleri degerden
ise ylksektir. Bu arastirmanin bulgulari ile diger
calismalarda bildirilen degerler  arasindaki
farkliliklar, incelenen siit drneklerinin alindigi giftlik
ve marketlerin farkli olmasina, hile ve tagsis amach
uygulamalara baglanabilir.

Tirk Gida Kodeksi Cig Siit ve Isil islem Gérmis
icme Sitleri Tebligi'nde (TGK, 2019) siitiin
yogunlugunun en az 1.028 g/ml olmasi gerektigi
ifade edilmektedir. Bu arastirmada incelenen gig
inek sutli  orneklerinin 14 (%23.33)’tGnun ilgili
standarda uygun olmadigi belirlenmigstir.

Sutlerdeki pH degeri, asitligin gelisebilecegi
bitin slipheli durumlarda belirlenmesi gereken
onemli bir parametredir. Ayrica, sitin pH degeri
pihtilasma, enzim aktivitesi, mikrofloranin gelisimi
ve renk reaksiyonlari (zerine de dogrudan etkili
oldugundan Urinin kalitesi ve randimani hakkinda
onemli  bilgilerin  elde edilmesine olanak

saglamaktadir. (Tekinsen ve ark., 1997; Tekinsen ve
ark., 2002; Walstra ve ark., 2006). Bu arastirmada
incelenen ¢ig inek satu oOrneklerinde belirlenen
ortalama pH degeri (6.59+0.44) Ozrenk ve Bayar
(2008), Kesenkas ve Akbulut (2010), Diler ve Baran
(2014), Belbachir ve ark. (2014), Akin ve ark. (2016)
ile Gonci ve ark. (2017) tarafindan bildirilen
degerlere benzer, Aydin ve ark. (2010), Gemechu ve
ark. (2015), Tankoano ve ark. (2016), Beykaya ve
ark. (2017) ile Tuncer ve ark. (2017) tarafindan
bildirilen degerlerden ise yliksektir. Arastirmalar
arasindaki farkliliklar, inek sutlerinin sagim zamani
ile sagim anindaki gevresel sartlardan, sagim yapilan
mevsim farkliliklarindan kaynaklanmis olabilir.

Yeni sagilmis olan taze sitler yapilarindaki
fosfat, sitrat, karbondioksit, kazein, albimin ve
globulin gibi serum proteinlerinden dolayr hafif
asidiktir (Gandhi ve ark., 2020; Spreer, 1998). Siitiin
muhafazasi sirasinda ortamda bulunan
mikroorganizmalar da laktozu pargalayarak laktik
aside donusturiir ve bdylece asitlik artarak sut
pihtilasir (Hutkins, 2019; Tekinsen ve ark., 1997).
Tekinsen ve ark. (1997) sitln titre edilebilir asitlik
degerinin %0.16-0.18 LA arasinda olmasi gerektigini
ifade ederlerken, Tirk Gida Kodeksi Cig Sat ve Isil
islem Gérmiis icme Siitleri Tebligi’'nde (TGK, 2019)
inek sdtuniin asitlik degerinin %0.135-0.20 LA
arasinda olmasi gerektigi belirtilmistir. Sitte titre
edilebilir asitlik degerinin %0.20 LA’'nin Uzerinde
olmasi siitlerdeki mikroorganizma yikiinin fazla
oldugunu gosterirken, bu degerin ¢ok disik olmasi
ise hayvanlarda genellikle meme hastaliklarinin
olduguna isaret etmektedir (Metin 2005; Mudgil ve
Mudgil, 2017). incelenen ¢ig inek siiti drneklerinde
ortalama titrasyon asitligi degeri %0.23£0.23 LA
olarak belirlenmis ve bu degerin Gemechu (2016) ile
Tankoano ve ark/nin  (2016) bildirdikleri
degerlerden dislk, bazi arastirmacilarin (Akin ve
ark., 2016; Aydin ve ark., 2010; Gemechu ve ark.,
2015; Hossain ve ark., 2011;Tesfay ve ark., 2015;
Tuncer ve ark., 2017; Turkoglu ve ark., 2003)
bildirdikleri  degerlerden ise yiiksek oldugu
gorlilmustir. Bazi arastirmalarda ¢ig inek stlerinde
bildirilen titrasyon asitligi degerleri ile bu
arastirmada  belirlenen  degerler  arasindaki
farkhhklar sagim alanlarindaki gevresel faktérlerden,
personel hijyeninden, sagim vyapilan kaplar ve
memelerin temizlik durumlari ile isletmelerdeki siit
sogutma sistemlerinin islevlerinden kaynaklanmig
olabilir. Nitekim Gemechu (2016) bu konularda
yapilacak ihmal ve yanhs uygulamalarin ¢ig sutlerin
titrasyon  asitligi  degerlerini  6nemli  Olclde
etkiledigini ifade etmistir. incelenen bazi 6rneklerde
titrasyon asitligi degerlerinin ylksek olmasinda da
uygun sartlarda muhafaza edilmeyen ¢ig inek siti
orneklerinde Ureyen mikroorganizmalarin etkili
olabilecegi diistintilmektedir.
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incelenen ¢ig inek siitii drneklerinin 31’inin
(%51.66) ilgili standartta belirtilen (TGK, 2019) limit
degerler arasinda oldugu belirlenmistir. Bazi
orneklerde titrasyon asitliginin limit degerlerin
Uzerinde olmasi incelenen ¢ig inek siitlerindeki
mikroorganizma faaliyetlerine, disiik olmasi ise
sagimi yapilan hayvanlardaki meme hastaliklari veya
siite notralizeedici maddelerin katilmis olmasina
baglanabilir.

Sutlin 6nemli kalite unsurlarindan olan ve
fiyatlandirmada dikkate alinan siit vyag hile
yapilmaya en ¢ok maruz kalan st bilesenlerindendir
(Chavan ve Goyal, 2018; Karoui and De
Baerdemaeker, 2007; Mansour ve ark., 2012;
Tekinsen ve ark., 1997). Siit serumuna gevsek bir
sekilde bagl olan sit yaginin 6zgil agirhigi diger
bilesenlere gore daha dusik oldugundan sit yagi
sutten kolayca ayrisabilmektedir (Algicek, 1995;
Campbell ve Marshall, 2016; Metin, 1998; Sekerden
ve Oztirk, 1995). Sut hayvaninin irki, laktasyon
periyodu, bireysel farkliliklar ve beslenmede
kullanilan yemin bilesimi stitlin yag oranini énemli
dizeyde etkilemektedir. Sitlerdeki yag orani
mevsimlere goére degiskenlik gostermektedir. Kis
aylarinda hayvanlarin daha ¢ok konsantre yem ile
beslenmesinden dolayi sitler daha yagh olmaktadir
(inal, 1990; Metin, 2005; Walstra ve ark., 2006).
Orneklerde belirlenen yag oraninin biraz yiiksek
olmasi orneklerin kis aylarinda toplanmasina
baglanabilir ve bu durum inal (1990) ve Metin’in
(2005) kis mevsimde hayvanlarin daha ¢ok
konsantre yem ile beslenmesinden kaynakli yag
miktarinda artis olabilir ifadelerini  destekler
mabhiyettedir.

Bu arastirmada incelenen ¢ig inek siti
orneklerinde ortalama %3.73+0.74 olarak belirlenen
yag orani Kesenkas ve Akbulut (2010) ile Gemechu
(2016) tarafindan bildirilen degerlere benzerken,
Tirkoglu ve ark. (2003), Ozrenk ve Bayar (2008),
Aydin ve ark. (2010), Hossain ve ark. (2011), Diler ve
Baran (2014), Gemechu ve ark. (2015), Akin ve ark.
(2016), Gonclu ve ark. (2017) ile Tuncer ve ark.
(2017) tarafindan bildirilen degerlerden yiiksektir.

Bu arastirmada belirlenen ortalama yag orani
ile bazi calismalarda bildirilen yag orani arasindaki
farkhhklar st hayvaninin irk ve cinsinden, laktasyon
periyodundan, hayvanlara yedirilen yemlerin
ozelliginden veya farkli nedenlerden dolayi siitlerin
yaginin alinmasindan kaynaklanabilecegi
distintlmektedir.

Tirk Gida Kodeksi Cig Siit ve Isil islem Gérmiis
icme Siitleri Tebligi’'nde (TGK, 2019) inek siitiindeki
yag oraninin en az %3.5 olmas gerektigi
belirtilmektedir. Bu arastirmada incelenen
orneklerin 37’si (%61.66) yag orani yoniinden ilgili
standarda uygun bulunmustur.

Satte bulunan vyag, laktoz, kazein, serum
proteinleri, mineraller ve vitaminler sutiin kuru
maddesini  olusturmaktadir.  Bu  bilesenlerin
miktarlarinin farkli nedenlerle degismesi, stitlin kuru
madde miktarini 6nemli dlglide etkilemektedir. Cig
inek sutinde kuru madde orani yaklasik %12.6-12.7
arasinda degismektedir (Metin, 1998; Metin, 2005;
Q’Connor, 1994). Bu arastirmada incelenen siit
orneklerinde  ortalama  kuru madde orani
%12.95+1.72 olarak tespit edilmistir. Orneklerde
tespit edilen ortalama kuru madde orani Ozrenk ve
Bayar (2008), Sahin ve Kasikgl (2014) ile Gemechu
ve ark. (2015) tarafindan bildirilen degerlerden
duasik, Turkoglu ve ark. (2003), Kesenkas ve Akbulut
(2010), Tesfay ve ark. (2015), Akin ve ark. (2016),
Gemechu (2016), Tankoano ve ark. (2016), Beykaya
ve ark. (2017) ile Gonci ve ark. (2017) tarafindan
bildirilen  degerlerden ise yiksek c¢ikmistir.
Arastirmalar arasindaki farkhhklarin, incelenen siit
orneklerinin  beslenmeye baglh olarak farkl
miktarlarda  besin  elementleri  icermesinden
kaynaklandig1 dusinilmektedir.

inek sutiinde vyagsiz kuru madde azotlu
bilesikler, karbonhidratlar, suda eriyen vitaminler ve
mineraller ile siit gazlarindan olusur. inek sitiinde
yagsiz kuru madde orani %7.9-10.0 arasinda
ortalama %8.8 olmalidir (Goff, 1995; Bilir-Ormanci,
2020). Yapilan bazi arastirmalarda (Beykaya ve ark.,
2017; Goncl ve ark., 2017) sinirl olarak degiskenlik
gosteren sitiin yagsiz kuru maddesinin, site yapilan
hilelerin belirlenmesi agisindan 6nemli oldugu
belirtilmektedir. Bu arastirmada ¢ig inek st
orneklerinde ortalama yagsiz kuru madde miktari
%9.22+1.46 olarak tespit edilirken, 6rnegin 26’sinda
yagsiz kuru madde miktari 6.650-8.80 arasinda
belirlenmistir. incelenen &rneklerin %43.33'linde
yagsiz kuru madde miktarlarinin diisiik ¢ikmasi, bu
sitlerden farkli amaglarla sit yaginin  alinmis
olabilecegini dislindlirmektedir.

Orneklerde tespit edilen ortalama yagsiz kuru
madde miktar;; Ozrenk ve Bayar (2008), Diler ve
Baran (2014) ile Akin ve ark. (2016) tarafindan
bildirilen degerler ile benzer, Tirkoglu ve ark.
(2003), Aydin ve ark. (2010), Kesenkas ve Akbulut
(2010), Hossain ve ark., (2011), Sahin ve Kasikgl
(2014), Gemechu ve ark. (2015), Tesfay ve ark.
(2015), Gemechu (2016), Beykaya ve ark. (2017) ile
Tuncer ve ark. (2017) tarafindan bildirilen
degerlerden ise yiiksektir. incelenen &rneklerin
bazilarinda yagsiz kuru madde degerlerinin ¢ok
disik ¢tkmasi, bu sttlere su katilmis olma ihtimalini
akla getirmektedir. Ayrica, sitlerin yagsiz kuru
madde miktarlarinin  mevsimlere bagh olarak
hayvanlara verilen farkh yemlere gore de
degiskenlikler gosterebildigi ifade edilmektedir
(Jaurez ve ark., 1978; Kilig ve Kilig, 1994).
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Turk Gida Kodeksi Cig Siit ve Isil islem Gérmiis
icme Siitleri Tebligine (TGK, 2019) gére inek
sttlindeki yagsiz kuru madde miktarinin en az %8.5
olmasi  gerektigi belirtiimektedir. Buna gore
incelenen ¢ig inek sttl orneklerinin 41’i (%68.33)
yagsiz kuru madde orani yoniinden ilgili standarda
uygundur.

Tekinsen ve ark. (1997), rutubeti
buharlastirildiktan ve organik kisimlarinin
yakilmasindan sonra geriye kalan inorganik
maddelerin miktarinin belirlenmesi esasina dayanan
sitiin kdl oraninin genellikle %0.7-0.9 arasinda
degistigini belirtmektedirler. incelenen ¢ig inek siiti
orneklerinde belirlenen ortalama kil miktan
(%0.68+0.16) Gemechu ve ark. (2015) ile Tesfay ve
ark. (2015)'nin bildirdikleri degerlerden duslk,
Hossain ve ark. (2011), Diler ve Baran (2014) ile
Gemechu (2016) tarafindan bildirilen degerlerden
ise yuksektir. Kal miktari yoninden goézlenen
farkliliklarin  stitlin  inorganik madde igeriginin
hayvanin cinsi, bireysel o6zellikleri, laktasyon
asamasl, yem, memenin enfeksiyonu ve mevsim gibi
bir dizi faktorden etkilenmesine baglanabilir.

Besleyici ozellikleri yoniinden 6nemli olan
proteinlerin sltteki miktari, siit hayvaninin irki,
laktasyon donemi ve beslenmede kullanilan
yemlerin ozelliklerine gore degiskenlik
gosterebilmektedir (Sekerden ve Oztiirk, 1995;
Campbell ve Marshall, 2016). incelenen ¢ig inek
sttt Orneklerinde ortalama  protein  orani
%3.59+0.41 olarak tespit edilmistir. Turk Gida
Kodeksi Cig St ve Isil islem Gérmiis icme Sutleri
Tebligi'ne (TGK, 2019) gore inek siitindeki protein
orani en az %2.8 olmasi gerektigi belirtilmis olup,
incelenen st orneklerinin tamami (%100) ilgili
standarda uygun bulunmustur.

Orneklerde tespit edilen ortalama protein
orani; Tesfay ve ark./nin (2015) bildirdikleri
degerden disiik, Turkoglu ve ark. (2003), Ozrenk ve
Bayar (2008), Aydin ve ark. (2010), Kesenkas ve
Akbulut (2010), Hossain ve ark. (2011), Diler ve
Baran (2014), Sahin ve Kasik¢l (2014), Gemechu ve
ark. (2015), Akin ve ark. (2016), Gemechu (2016),
Goncl ve ark. (2017) ile Tuncer ve ark. (2017)
tarafindan  bildirilen  degerlerden  yuksektir.
Calismalarda elde edilen veriler arasindaki bu
farkhhklar, hayvanlarin bireysel farkhlklarindan veya
hazirlanan rasyonlarindaki ham protein
eksikliginden kaynaklanabilir.

incelenen 6rneklerde belirlenen kuru madde
orani ile yag, yagsiz kuru madde ve protein oranlari
arasinda pozitif yonli ve p<0.01 diizeyinde, 6nemli
bir istatistiksel iliski belirlenmistir. Elde edilen bu
istatistiksel iliski, sitte bulunan yag, laktoz, kazein,
serum proteinleri, mineraller ve vitaminlerin siitiin
kuru maddesini olusturmasindan, bu oranlarin

eksikliginin ya da coklugunun birbirini
etkilemesinden kaynaklanabilir.

Orneklerde belirlenen ortalama yagsiz kuru
madde orani ile rutubet arasinda negatif yonla
onemli bir iliski (p<0.01) tespit edilmistir. Bu
istatistiksel iligki, sutte suyun disindaki bilesenlerin
tamamini kuru madde olusturdugundan su miktari
arttikca kuru madde miktarinin  azalmasina
baglanabilir.

Sit sadece damak tadi icin tiketilen bir gida
maddesi olmayip Ozellikle bebekler, g¢ocuklar ve
yashlar olmak Uzere insan sagligina faydasi
acisindan da oldukga kiymetli bir besin maddesidir.
Cabuk bozulabilen ¢ig sttin teknolojik islemlerden
gecirilmesi ve raf 6mrinin uzatiimasi 6nemlidir.

Sonug olarak yapilan bu calisma ile incelenen
¢ig sutun fizikokimyasal kalitesinin ¢ok iyi olmadigi
gorlilmugstir. Bu durumun genel olarak, sutlerin
toplandigi ciftliklerin  ve satildigi  bakkal ile
marketlerin muhafaza sartlarinin iyi olmamasindan
kaynaklanabilecegi, sagim yapan personel ve sitin
dagitimi  sirasinda muhafaza edilen kaplarin
temizliklerine 6nem verilmesi gerektigi kanaatine
varilmistir.  Sit gerek icme  siUtd  olarak
kullanilacaginda gerekse yogurt, peynir gibi Urtnler
elde etmek icin kullanilacaginda kalitesi iyi olmalidir.
Bu sebeple, ¢ig olarak tlketime sunulan sitin
onemli bir boltimu kiiglk dlgekli aile isletmelerinden
saglandigi icin, bu tir isletmelerin ciftlik kosullarinin
iyilestirilmesi, temizlik ve dezenfeksiyon islemlerine
O6zen gosterilmesi gerekmektedir. Sokak sttd
saticilarinin denetlenmesi arttirilmali ve sit satisina
uygun olmayan yerlerin sit satmalari dnlenmelidir.
Bu nedenle, yasal otoriteler tarafindan Ulretimden
tiketime kadar her asamada uygulanmasi gereken
siki izleme ve denetim programlarinin onemli
oldugu dislinilmektedir.
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