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Gida Ambalajinin Onemi
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Bugiin dinyada higbir Griini ambalajsiz
olarak dusiunmek muamkdn dedildir.
Dékme urlnler bile bir gesit ambalaj olan

kap icinde sunulmaktadir. Bu nedenle
ambalajin 6énemi her gecen gun
artmaktadir.

Gegmiste yalnizca tasima ve koruma
aracl olarak disUnllen ambalaj
gunumizde c¢ok geliserek goérsel ve :
fonksiyonel 6zellikleri 6n plana ¢ikmistir.
Cesitli gida Grunleri, yanici ve parlayici maddeler,
icecekler gibi 6zelligi olan drlinlerde ise ambalajin
énemi cok daha fazladir. Ozellikle insan sagligina
dogrudan ilgisi olan gida maddelerinin ambalaji igin gok
siki kurallar ortaya konulmaktadir.

Gida Urlnlerinin  ambalajlanmasi igin kullanilan
malzemeler ve ambalajlama teknikleri cok farkli olmakla
birlikte bazi temel kurallar hepsi igin gegerlidir. Bunlarin
en 6nemlileri:

1. Oncelikle ambalaj malzemeleri ve prosesin
hijyen kurallarina uygun olmasi gerekmektedir.

2, Gida ve ambalaj maddeleri, ambalajlanmadan
once ve ambalajlandiktan sonra uygun kosullarda
saklanmali ve dis etkenlerden zarar gérmemelidir.

3. Kullanilan ambalaj malzemesi, igindeki Grun ile
kimyasal veya fiziksel etkilesime girmemeli, tirline zarar
verecek birmadde icermemelidir.

Bu kurallara uygun olarak, gida ambalaji olarak
kullanilabilecek malzemeleri ele alacak olursak, bunlar
cam, metal, plastik ve kagit tirevleridir. Bu malzemeleri

inceledigimizde aranan bazi &zellikleri
soyle siralayabiliriz :

0 CAM : Genellikle kavanoz ve sise
ambalajlardir. igine konulan driinle
etkilesimi ve oksijen gecirgenligi yoktur.
Dolum sonrasi kullanilan kapak tiri
(teneke, aliminyum, plastik, vb.) ve
uygulanan prosese gore (sterilizasyon,
pastérizasyon, sicak dolum, soguk
dolum, koruyucu kullanimi, vb.) igine
konulan urdnun saklanma suresi farklilik
g6stermektedir. Ancak, 1sik gegirgenligi oldugundan,
artinin 6zelliklerinde degisime neden olabilmektedir.

0 METAL : Sac, Teneke ve aliminyum gibi metaller
kullanilarak Uretilen ambalaj malzemelerinin, igine
konulacak Uriine uygun olarak farkli 6zelliklerde
koruyucu maddelerle (lak, krom kaplama, emaye, vb.)
kaplanmasi sarttir. Kullanilacak bu kaplama
malzemelerinin gidaya uygun olmasi, kaplama
prosesinin (firinlama, elektroliz, vb.) tam olarak
yapilmis olmasi ¢cok dnemlidir. Etli, asitli, tuzlu, yagli, vb.
artnler icin farkli laklar kullaniimali, kalay kaplamasinin
istenilen degerlerde olmasi saglanmali ve Urlndn
metal ile dogrudan temasi 6nlenmelidir. Bu konularda
yapilacak hatalar, icine konulan urinde c¢ok ciddi
zararlara neden olur ve insan saghgina zarar verebilir.
Bu nedenle, bu tir ambalajlarin dretiminin siki denetim
altinda olmasi gerekmektedir. Bu tir ambalajlarin
dolumu genellikle steril sartlarda yapilmaktadir ve
icindeki Uriin gb6zikmedigi icin ambalajin fiziksel
gOrunimuine dikkat edilmeli ve acildiktan sonra Uriin
kisa surede tuketilmelidir.



0 PLASTIK : En yaygin olarak kullanilan ambalaj
olan plastik malzemeler arasinda PP, PE, PET, PVC, PS
gibi petrol tirevleri sayilabilir. Bu malzemeler gesitli gida
urtnleri ile etkilesime girip kanserojen etkiler
yapabilmektedir. Bu nedenle ¢ok dikkatle segilmesi be
kullaniimasi gerekmektedir. Maalesef bu konuda yeterli
bilgi ve denetim olmamasi nedeniyle ¢ok yanhg
kullanimlarla kargilagilabilmektedir. Ayrica, plastik
ambalajlarin blyik bir béliminin dolumu sirasinda isil
islem uygulanamamasi ve bir¢cogunun oksijen
gegcirgenliginin yiksek olmasi nedeniyle igine konulan
Urtinlerde koruyucu maddeler kullaniimadidi taktirde
Urtin kisa surede bozulabilmektedir. Son yillarda bunun
Onine gececek bazi malzemeler ve prosesler
gelistiriimis olmasina ragmen, bunlarin maliyetinin
yiksek olmasi nedeniyle kullanimi kisith olmaktadir.
Plastik ambalajlarda sicak dolumun yapilabildigi ve
oksijen gegirgenliginin en az oldugu ve ileri teknoloji
gerektiren makinalarda Uretilen COEX (gok kath) ve
PET ambalajlar tercih edilmektedir. Ayrica, bu
ambalajlarin Uretildigi tesislerin denetiminin iyi
yapilmasi, hurda ve gidaya uygun olmayan hammadde
kullaniminin énlenmesi ¢ok 6nemlidir. Plastik ambalaj
malzemelerinin Uretim ve kullanim maliyetinin diger
ambalajlara gore diisiik olmasi bu konuda Uretim yapan
¢ok sayida firma olmasina neden olmakta ve denetimi
glglestirmektedir.

0 KAGIT : Gida ambalaji olarak kagit Grlnler
genellikle dis ambalaj, etiket ve kisa slreli muhafaza
amaciyla kullaniimaktadir. Ancak, son vyillarda
gelistirilen cok katli, metalize veya lamine kapli kagit
ambalaj malzemelerinin kullanimi da artmistir. Bu tir
malzemelerin Uretimi teknolojik yatirnm gerektirdigi icin
maliyeti ylksek olmakta ve kullanimi da sinirh
kalmaktadir.

Goraldagua gibi gida drtnlerinde kullanilan ambalajlar
cok cesitlidir. Son yillarda AB ye uyum siirecinde bu
konunun énemi daha da artmis, 6ncelikle gida kodeksi
yeniden diizenlenerek giinimuz sartlarina uygun hale
getirilmis, Gida ve Gida ambalajlar igin Uretim izni
alinmasi ve bunlarin gida etiketlerinde belirtiime
zorunlulugu getirilmigtir. Taketicilerin de bu bilince sahip
olarak aldiklari gida drtnlerinde kullanilan ambalajlarin
Uretim izni olan yerlerde Uretilmis oldugunu kontrol
etmeleri, ambalaji bozuk, uygun olmayan, sizintili ve
dis etkilere agik olan Urtinleri almayarak ve bunlari ilgili
makamlara bildirerek Ulkemizde ambalaj sektoérinun
dogru yolda gelismesine yardimci olmalari
gerekmektedir. Gida (Ureticilerinin de, kullanacaklari
ambalaj malzemelerini alirken ylksek teknolojiye
yatirim yapmis, Uretim izni olan firmalari tercih etmeleri,
cesitli yontemlerle maliyeti disliren (Hurda veya ikincil
hammadde, uygun olmayan teknoloji, vb.) firmalardan
uzak durmalar kendi Urdnlerinin dogru bir sekilde
korunmasi ve tiketiciye sunulmasi agisindan énem
kazanmaktadir.

Tdim bu o6zelliklerinin yanisira, kullanilan ambalajin
icindeki arina en iyi sekilde temsil edecek bir gorsel
etkiye de sahip olmasi gerekmektedir. Bu da yine son
ddénemlerde c¢ok gelisen baski teknolojisi ile
saglanabilmektedir.

Ayrica, ambalaj malzemelerinin dig ylzeylerinin de
hava, nakliye ve depolama kosullarindan
etkilenmeyecek 6zelliklere sahip olmasi gerekmektedir.
Yine ambalajda aranan bir bagka O6zellik de
fonksiyonelliktir. Yani, Griintn tagsinmasi, teshir edilmesi
ve kullanilmasi agisindan ambalajin saglayacagdi
avantajlar da ¢ok dnemlidir. Bu konuda yapilan yeni
tasarimlarin uygulanmasi da teknolojik yatirim
gerektirmektedir.
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