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OZET
Asma yapraklan taze olarak uzun siire dayanmadigi igin,
genellikle asin tuz igeren salamuralarda dayanikli hale
getiriimeye calisiimaktadir. Bazi ydrelerde halk arasinda,
kavanozlara salamurasiz olarak sikica doldurulup kapatilan
yapraklarin bozulmadan uzun siire saklandigi saptanmistir.

Bu calismada, Sultani ve Yuvarlak Cekirdeksiz ¢esidi asma
yapraklan kullanilarak kiiglik 6lgekte gergeklestirilen bir
uygulama yapilmis ve sanayiye uygulanabilecek sekilde plastik
ambalajlarda muhafaza etme olanaklari arastiniimistir. Ikinci yil
denemeleri sonuglarina goére, en basarili uygulamanin 250 g'lik
alt kase kismi PE/PVC ve (st folyosu PET/PE/PA olan kase
seklindeki ambalajlara 6nce vakum uygulanmasi ve sonra N,
gazi verilmesi ile ambalajlanan 6rneklerde oldugu saptanmistir.
Bu ornekler 12 aylik muhafaza siresi boyunca
bozulmamiglardir.

Tuz igermeyen vyapraklarin tansiyonu yiksek hastalarca
rahatlikla tiiketilmesi, islem icin ¢ok fazla yatinrma gerek
olmamasi, Urlinin pazara kisa siirede sunulabilmesi,
uygulamanin kolay olmasi, tuz kullaniimadidi igin atik salamura
ile cevre kirliligine yol agilmamasi yontemin sayilabilecek bazi
avantajlandir. Ayrica, tuzsuz diyet uygulayan Kisilerin
diyetlerinde yaprak sarmasinin da yer almasi saglanabilecektir.

Anahtar Kelimeler : Salamura, Asma Yaprag, Yeni Isleme
Yontemleri

IMPROVEMENTS IN BRINELESS PROCESSING OF
VINE LEAVES

ABSTRACT

As vine leaves do not remain fresh for long time, they are
preserved in high-salt brines. In some regions, vine leaves are
filled into jars without brine and can preserve the desired
properties for a longer time.

Therefore, in this study, Sultani and spherical seedless variety
vine leaves will be used in order to apply the mentioned
regional low-capacity method to commercial scale, using
plastic packaging material. According to the results of 2™ year
experiments, the most effective application was observed in
250 g packages of PE/PVC trays with upper cover of
PET/PE/PA. These samples were kept without any
deterioration for storage of 12 months.

The advantages of the method are low investment costs,
presentation of the product for consumption in a shorter time,
easiness of application and waste-management as no salt and
brine are used. In addition, stuffed vine leaves can be an
alternative meal for people who have to follow a low-salt diet
and have hypertension problems.
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1. GiRriS
Geleneksel ve vazgegemedigimiz Tirk yemekleri arasinda yer

alan etli ya da zeytinyagl yaprak sarmasinin 6nemli malzemesi
olan asma yapraginin taze olmasi, hazirlanan yemegin tat ve
gorintsiinde kendine 6zgu 6zellikler sagladidindan tercih
edilmektedir.

Yaprak sarmasinin hazirlanmasinda kullanilan asma
yapraklarinin hasadi, Mayis ayi basi ile Haziran ayr sonuna
kadar yapilmaktadir. Asma yapraklari taze olarak uzun sure
dayanmadidindan, genelde asiri tuz igeren salamuralarda
dayanikli hale getirilmeye calisili. Asma yapraklarinin, tuzun
koruyucu etkisi ile uzun siire saklandidi bu yontemde, tat, koku
ve sertlik gibi dnemli kalite 6zellikleri sorun olarak karsimiza
¢lkmakta ve taze asma yapradi kendine &6zgiin 6zelliklerini
blylk 06lciide kaybetmektedir. Bu nedenle salamura
yapraklarla hazirlanan yaprak sarmasinda, taze yapradin
mayhos tadi ve asma yapradgina 06zgl kokusu
algilanamamaktadir. Yaprak sadece i¢ malzemeyi bir arada
tutan koruyucu bir kilif durumuna gelmektedir. Clinkii yaprak
sarmasinin  hazirlanmasindan 6nce, asma yapraklarinin
sertliginin ve asiri tuzunun gideriimesi amaciyla yapilan tuz
alma isleminde, yapraklar uzun siire suda bekletilmekte ve
bdylece zaten az olan tat ve aroma maddeleri ile, suda ¢6zlinen
besin 6deleri de kaybedilmektedir.

Dar zaman diliminde hasat edilen yapraklar, yurt genelinde %
20-25 tuz konsantrasyonunda salamura iginde saklanmaktadir.
Asin tuzun gerek yaprak Uzerine gerekse insan saglidina
olumsuz etkisinden dolayr bu konsantrasyonu azaltmak
amaaiyla Dalgig ve Akbulut (1) bir galisma yapmislardir. Yine
Tokat yoresinde salamuraciida yonelik asma vyetistiriciligi
lzerinde bir calismayi Agaoglu ve ark.(2) gergeklestirmislerdir.
1995-96 vyillarinda Ic ve Denli (4) tarafindan Sultani asma
yapraklari % 5 NaCl ve % 0.25 laktik asitli salamura ile
muhafaza denemeleri yapilmisti. Goktirk ve ark. (5) ise
Narince, Hamburg Misketi, 41 BMG ve Koben 5 BB asma
yapraklarinin yaprak konservesine uygunlugunu
incelemiglerdir.

Salamura asma vyapraklari {zerinde yaptigimiz kapsamli
calisma (TOGTAG-1168 / TBGAG-53) TUBITAK tarafindan
desteklenmistir. Bu projede yaprak salamurasinda kullanilan
asma yapraklarini renk, tat ve aroma bakimindan en iyi sekilde
korumak icin fermentasyonda degisik islemler denenmistir. Bu
amagla Sultani, Alfons ve Erenkdy beyazi asma yapraklarinin
fermentasyonunda % 5 tuz ile % 0.25 laktik, sitrik ve salisilik
asit iceren salamuralar kullaniimistir. Fermentasyon dodal flora
ile ve starter olarak % 3 oraninda Lactobacillus brevis,
Lactobacillus plantarum ve Pediococcus pentosaceus tiirleri
kullanilarak iki sekilde gergeklestirilmistir.

Arastirma sonuglarina gére, % 5 salamurall ve starter igeren -

uygulama ile en ylksek asit dederine ulasiimistir.
Fermentasyondan sonra naylon torbalarda, 65°C, 75°C ve
85°C'de 15 dakika pastérize edilen yapraklarda; 75°C'deki
uygulama uzun siire bozulmadan saklama igin yeterli olmustur.
Duyusal analizlerde renk, tat, koku ve liflilik agisindan en iyi
sonug, Sultani asma yapradi ile alinmig ve salamura yapraga
islemeye uygun gesit olarak saptanmistir.
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Bu proje calismalari devam ederken baz yorelerde, halk
arasinda kavanozlara sikica doldurulup kapatilan yapraklarin
uzun siire muhafaza edilebildigi belirlenmistir. Kiiclik 6lgekte
ve sadece ev ihtiyaclarini karsilayacak diizeyde ve emegi
yogun olan bu dretim seklinin plastik ambalaj maddeleri ve
dolum makinalari ile gergeklestiriimesine ait 6n denemeler
Marmarabirlik Zeytin Isleme ve Dolum Tesisleri'nde
gerceklestirilmistir. Yapilan bu ilk denemelerin sonucunda,
asma yapraklarinin tuz ilavesi olmadan ve herhangi bir
fermentasyona ugratiimadan, dalindan koparildidi taze tat ve
aromasi ile bir seneden daha fazla siire bozulmadan muhafaza
edildigi gdzlenmistir.

Yapilan 6n denemelerin sonuglari dikkate alinarak
uygulamanin bilimsel esaslara dayandiriimasi ve sanayiye
uygulanabilecek sekilde gesitli plastik ambalajlarin kullaniimasi
olanaklarinin arastirilmasi amaciyla bu galisma planlanmistir.
Bu ydntemle hazirlanan yapraklarin salamurada fermentasyon
ile g6zlenen zaman kaybi sorunu olmayacak, ambalajlandiktan
sonra hemen tiiketiciye sunulmalari ve normal oda
kosullarinda saklanabilmeleri saglanacaktir.

Calismanin diger onemli bir yoni de, ozellikle 35-40 yasin
Uzerinde c¢ok sik goriilen ve tuzsuz diyet uygulamasini
gerektiren, hipertansiyon vb. rahatsizliklari olan kisiler icin
kesinlikle tuzsuz bir diyet gidanin hazirlanmasina olanak
saglanmasidir. Ayrica, bu proje ile {ilke disinda yasayan ve
tiketim icin asma yapradi isteyen yurttaslarimiz, katkisiz ve
dogal korumali olarak nitelendirilebilecek bir triine kavusmus
olacaklardir.

2. MATERYAL ve METOT

2.1. Materyal

Denemenin ilk asamasinda Ulkemizde en gok salamuraya
islenen yuvarlak cekirdeksiz asma yapradi, Manisa Badcilik
Arastirma Enstitiisii Alagehir Bagcilik Istasyonu'ndan temin
edilmistir. 17.05.2000 tarihinde Alasehir Badcilik
istasyonundan alinan asma yapraklari Bursa'ya getirilmis ve bir
gece soguk hava deposunda bekletilmistir.

Ikinci asamada kullanilan Sultani asma yapraklari ise Bursa
piyasasindan temin edilmistir.

2.2, Metot
2.2.1. Denemenin Kurulmasi
2.2.1.1.Birinci yil denemeleri
18.05.2000 tarihinde soguk hava deposundan cikarilan asma
yapraklari 250 g, 500 g ve 850 g olarak Poliamid/Polietilen
torbalarda (90 m kalinliginda ve 26x35 cm boyutlarinda), cam
kavanozlarda ve plastik bidonlarda ambalajlanmistir. Plastik
torbalara Multivac 300/16 tipi ambalaj makinasinda uygulanan
programlar
1. Atmosfer basincinda ambalajlama (950 mBa basing,
1.8 sn yapistirma ve vakum yok),
2. Vakumlu ambalajlama (5 mBa basing,
yapistirma ve otomatik vakum)
3. N, gaziileambalajlama
Program 1) 400 mBa basing, 1.8 sn yapistirma ve
otomatik vakum
Program 2) 850 mBa basing, 1.8 sn yapistirma ve
otomatik vakum (saedece 250 g'lik torbalar igin)

1.8 sn

Ayrica 10 adet 720 mL'lik cam kavanoza ortalama olarak 284 g
yaprak ile 2 adet 27 L'lik HDPE (yiliksek yogunluklu polietilen)
bidon ve 3 adet 3 L'lik bidona da yaprak doldurulmustur.

2.2.1.2. ikinci yil denemeleri
Piyasadan temin edilen asma yapraklari plastik torbalarda ve
kaselerde ambalajlanmustir.

Kullanilan Dislik Yogunluklu Polietilen (LDPE) torbalar (90 m
kalinhidinda, 26 cmx35 cm boyutlarinda) icin uygulanan
deneme deseni asadida verilmistir (Tablo 1).
Tablo 1. LDPE Torbalar igin Uygulanan Deneme Deseni

Adirhk Atmosfer Vakumiu N, Gazl
Basincinda Olarak ile
2504g 10 adet 10 adet 5 adet
500 ¢ 10 adet 10 adet -
Her uygulama igin Multivac 300/16 tipi ambalaj
makinasinda ayri program ayari yapilimistir.
1. Atmosfer basincinda ambalajlama (850 mBa

basing, 3 sn yapistirma ve vakum yok)

2. Vakumlu ambalajlama (100 mBa basing, 2,5 sn
yapistirma ve 400 vakum)

3. N, gazi ile ambalajlama (400 mBa basing, 2,7 sn
yapistirma ve 25 vakum)

Yapraklarin ambalajlandigi kaseler, kase alti ve kase (st
folyosundan olusmaktadir. Kaselerin alt kismi PE/yapistirici
katman/PVC/(598621 u; 98100 w/500-520 u) ve kase Ustl
folyosu PET/PE/PA/yapistirici katman (85 p; 15 p/25 u/35 p/
10 ) kisimlarindan olugsmaktadir. Hacmi 500 mL olan kaselere
250 g ve 400 g yaprak konulmustur.

Kaseler icin uygulanan deneme deseni Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2. Alt Kase Kismi PE/PVC ve Ust Folyosu PET/PE/PA
Olan Kaselere Uygulanan Deneme Deseni

Agirik Atmosfer Vakumliu N, Gazi
Basincinda Olarak ile
250 ¢ 10 adet 10 adet 10 adet
400 g 5 5 adet -

Kaseler Multivac R5200 ambalaj makinasi kullanilarak 3 farkli
kapama programi ile kapatiimistir

2.2.2. Fiziksel ve Kimyasal Analizler

Yapraklarda 100 g'daki yaprak sayisi (Basoglu ve ark. 1996),
kurumadde (Dogan ve Basoglu 1982), indirgen madde (Hass
ve Koppe 1968), ham seliiloz (Diez ve ark.1972), toplam asitlik
(Uylager ve Basogdlu 2000) ve renk tayinleri (Basoglu 2001) ile
ambalaj icinde olusan gazlarin analizi yapilmistir. Renk tayini
Minolta CR300 model Hunter Lab kolorimetresi ile
belirlenmistir.

Muhafaza odasinin sicakligi diizenli olarak her giin saat
15.00'de maksimumminimum termometre okumalar ile
yapilmistir.

Asma yapraklarinin ambalajlanmasinda kullanilan plastik esasli
ambalaj malzemelerinin &zellikleri Fourier Transform Infrared
Spektrometre (FTIR) ile TUBITAK Bursa Test ve Analiz
Laboratuari'nda (BUTAL) saptanmistir. Malzemenin spektrumu
alinarak referans spektrumlar ile karsilastirimis ve ana
maddesi belirlenmistir.

Cam kavanozlarin kapak kismina gaz analizine olanak
sadlamak (izere 6zel bir septum takilmisti. Ambalaj icinde
olusan gazlarin gesit ve miktarlan Gaz KromatografisiKiitle
Spektrometresi (GCMS) ile beliflenmistir. U.U. Tip Fakiiltesi
Farmakoloji Bolimi'nde kavanoz iginden alinan 5 [JL gaz
ornedi GCMS cihazina enjekte edilerek, sonuclar % alan olarak
bulunmustur.



GCMS'in calisma kosullari asadida belirtilmistir:

GC Marka ve Modeli : Hewlett Packard 5890 serisi
Yazici : HP Chem Station
Dedektor : Mass Selective Dedektor
Kolon : Kapiler, C5-carbon plot
Kolon uzunlugu :30m

Kolon ig capi :0.53mm

Firin sicakligi :40°C

Enjektor Blogu Sicakhid :100°C

Dedektor Blogu Sicakhdi  :100°C

Enjeksiyon Miktari :5uL

Taslyicl Gaz : Helyum

Kolon Bas Basinci 11 psi

3. ARASTIRMA SONUCLARI

Yapilan kaynak taramasi (internet arama motorlari dahil)
sonucunda proje ile direkt olarak ilgili bir kaynak
bulunamamistir. Bu nedenle Basodlu ve ark. (1996)'nin
gerceklestirdigi bir galismada elde edilen sonuglarla veriler
karsilastiriimistir.

3.1. Birinci yil denemeleri

3.1.1. Hammadde

Deneme materyali olan yuvarlak gekirdeksiz asma yapraginin
100 graminda 29 tane yaprak bulunmaktadi. 100 gramdaki
yaprak adedi bir kalite kriteri olup yaprak biy(kligi ve damar
kalinligi hakkinda bilgi vermektedir. Kullanilan yapraklarin elle
ve gozle yapilan kontroliinde buyik ve kalin damarli olduklari
saptanmigtir. Bagoglu ve ark. (1996) yaptiklari calismada, 100
gramdaki yaprak sayisini Alfons gesidi icin 40.3, Sultani gesidi
icin 33.4 ve Erenkdy Beyazi cesidi icin 19.5 olarak bulmuslardir.
Buna gore kullanilan yapraklarin biyikliklerinin Erenkdy
Beyaz ile Sultani gesitleri arasinda oldugu goériilmektedir.

Taze yapraklarda kuru madde orani %22.31, indirgen madde
%0.62, ham seliiloz (g/10 g) 0.82 ve toplam asitlik (tartarik
asit cinsinden) %0.38 olarak belirlenmistir. Bir gidanin kuru
madde icerigi, muhafaza sirasinda bozulma ve kiiflenme
izerinde etkili bir faktérdir. Taze yapraklarda belirlenen kuru
madde miktarina (%22.31) gore yaklasik %80 dizeylerindeki
nem miktarinin Grindn kolayca bozulmasinda bagslica etken
oldugunu soylemek mimkiindir. Yapraklarda muhafaza
boyunca yapida bulunan depo maddelerinin gerek kimyasal
gerekse mikroorganizmalar tarafindan kullanilmasi sonucu
meydana gelen bazi gazlar koruyucu etki gosterdigi igin
indirgen madde igerigi &zellikle fermente olacak driinlerde
6nemli olup yapraklarda belirlenen miktarin, bu amaca uygun
oldugu dusuniilebilir. Basoglu ve ark. (1996) yaptiklar
calismada, ham seliiloz miktarini Alfons cesidi icin 1.094 g/10
g, Sultani gesidi icin 1.098 g/10 g ve Erenkdy Beyazi gesidi igin
1.157 g/10 g olarak bulmuslardir. Buna goére kullanilan
yapraklarin ham seliiloz iceriginin bu degerlerden dulsik
oldugu goriilmektedir.

Taze vyuvarlak gekirdeksiz asma yapraklarinin renklerini
belirlemek amaciyla yapilan 6lgiimler Tablo 5'de verilmistir.
Yapraklarin alt yiizlerinin L dederleri 37.8041.50; a dederleri (-
)11.30(-)9.60; b dederleri (+)12.80(+)15.90 ve TAB degerleri
(-)0.90(-) 0.70 arasinda bulunurken, Ust yiizlerinin L dederleri
26.5033.30; a dederleri (-)10.90(-)6.80; b dedgerleri
(+)6.90(+)13.40 ve TAB dederleri (-)1.00(-)0.80 arasinda
degismisti. Bu bulgular dikkate alindidinda renk olgiim
dederlerine gore yapraklar agik sariyesil renktedir. Basoglu ve
ark. (1996) yaptiklar calismada, Alfons gesidi icin L degerini
37.1; a dederini (-)11.8; b degerini (+)15.6, Sultani gesidi igin
L dederini 37.1; a dederini (-)12.1; b dederini (+)15.7 ile

Erenkdy Beyazi gesidi icin L dederini 33.4; a dederini (-)9.5; b
dederini (+)11.8 olarak bulmuslardir.

Vakum uygulanan plastik torbalarda ve cam kavanozlarda
ambalajlanan asma yapraklarinda renk iki giin icinde acik
sarikehribar rengine dénmektedir. Ancak ilerleyen siirecte
ambalaj malzemesinin oksijeni gegirmesi durumunda renk
koyu yesilsiyah olarak gézlenmistir.

3.1.2. Muhafaza siiresince ambalajlarda gozlenen
degisimler ve iiriin kontrolii

Fark uygulamalar ve farkli ambalaj malzemeleri iginde
muhafaza edilen yapraklarin depolama suresinin belirlenmesi
amaglandigi icin bozulmanin gorildigd uygulamalar ile
bozulma siireleri nem kazanmigtir. Farkli uygulamalar ile
ambalajlanan yapraklarda muhafaza siiresince renk degisimi
ve gorsel kiiflenme godzlemleri yapilarak bozulma siresi
belirlenmeye calisilmistir.

Yapilan gozlemlerde asagdidaki sonuglar elde edilmistir:

1. 18.05.2000 tarihinden itibaren yapilan 6lgimlere goére
muhafaza odasinin sicakhdinin, en distk 18-29.5°C ile en

v

yliksek 19-33°C arasinda dedistigi belirlenmistir.

2. Muhafazanin ilk giinlerinde torbalarda ambalaj iginde
yapraklarin neden oldugu sismeler gozlenmistir (Sekil 1).
Yaprak gramaji arttikga ambalaja uygulanan vakum miktari
azalmigti. Uygulanan vakum ve ambalajin boyutlari fazla
miktarda (500 g'dan fazla) yaprak ambalajlanmasi igin uygun
olmamustir.

3. PA/PE torbalarda ambalajlanan yapraklarda renk degigimi
24 saat icinde baslamig ve 7 glin icinde renk tamamen sari-
kahverengiye doénmistir (Sekil 1). Vakumlu olarak
ambalajlanan érneklerde renk, kontrol grubu ve azot gazi ile
ambalajlanan érneklere gore daha gabuk dontismdiistiir.

4. Muhafaza siresinin ikinci ayindan itibaren muhafaza
odasinin sicakhdinin artmasina paralel olarak &rneklerde
bozulmalarin basladigi belirlenmistir. Orneklerde bozulmalar
genellikle torbalarin kapama kismina yakin bdlgelerden
baslayarak merkeze dogru yayilma seklinde gdézlenmistir.
PA/PE torbalar acildiyi zaman keskin bir bozulma kokusu
duyulmustur.

5. Vakumlu olarak 250 g'lk ve 500 g'lk ambalajlanan
orneklerin timi, 850 g'lk ambalajlarin %90'' muhafaza
siresince kiiflenip bozulmustur. Vakumlu ambalajlarin kontrol
grubuna goére erken bozulmasi, ambalaj iglerinde negatif
basing olmasi sonucunda disaridan iceriye O, girisinin fazla
oldugunu diisiindlirmektedir.

6. 250 g'lik N, gazi verilerek ambalajlanan érneklerde ise 131.,
179., 197. ve 309. giinlerde birer adet 6rnek bozulmustur.
Diger 6 6rnek ise deneme sonuna kadar bozulmadan kalmistir.
Burada gerek N, gazinin etkisi gerekse ambalaj iginde basing
olmasi nedeniyle disaridan igeriye oksijen girmemesi
sonucunda kiif gelismesi olmamistir.

7. 500 g'lik N, gazi iceren ambalajlardan 3 adedi 39. glinde, 1
adedi 231. glinde ve 1 adedi 286. giinde olmak tizere toplam 5
adet 6rnek bozulmustur, dijer 6 ambalaj ise denemenin
sonuna kadar bozulmadan kalmistir. Kontrol grubu 500 g'lik
orneklerden 4 adedi 39. glinde ve 2 adedi 179. glnde
bozulmustur. Siralama olarak 500 g'lik ambalajlarda en 6nce
vakumlu ambalajlar, sonra kontrol grubu ve en son N,gazi
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iceren ambalajlar bozulmustur. Denemenin amaci
dogrultusunda soylemek gerekirse en fazla dayanan ornek
grubu N, gazi iceren ambalajlar olmustur.

8. 850 g'lik vakumlu ambalajlarin toplam 9 adedi 263 glinluk
muhafaza sonunda deneme disi kalirken 1 adet 6rnek
muhafaza siiresi sonuna kadar bozulmadan kalmistir. 850 g'lik
kontrol 6rneklerinin % 7'si ilk 3 ayda deneme disi kalmistir. N,
gazl iceren ambalajlardan 5 adedi bozulurken, diger 5 6rnek
denemeyi bozulmadan tamamlamistin. Bu grup iginde en
basarii muhafaza sonucu N, gazi ile muhafaza edilen
ambalajlarda elde edilmistir. Orneklerde gériilen bozulmalarda
yapraklarin fazla hacimli olmasi ve yapraklarin meydana
getirdigi gazin fazla olmasi nedeniyle yapistirma yerlerinin
zorlanmasi olabilir.

9. Ambalajlarda yapilan sizdirmazlik denemelerinde herhangi
bir olumsuz sonug ile karsilagiimamis olmakla birlikte, 309
glinliik muhafaza sirasinda toplam 5 adet 6rnegin deneme disi
kalmasi sizdirmazlik denemelerinde gbzle saptanamayan cok
ince sizdirma noktalarinin olabilecegini diistindiirmektedir.

10. PA/PE torbalardaki yapraklarin kisa stirede bozulmalari,
kullanilan ambalaj malzemesinin gaz (6zellikle CO,)
gegirgenliginin yiiksek oldugunu gostermektedir. Bu nedenle
gaz gecirgenligi disik olan bir ambalaj malzemesi ile
denemenin tekrarlanmasi raport6r tarafindan onerilmis ve
deneme ikinci yil farkll ambalaj malzemeleri ile tekrarlanmistir.

11. Diger yandan torbalara igne ile delik agildiktan sonra hava
girigi ile birlikte rengin sari-kahverengiden, koyu yesil-siyaha
donustiigli ve kif gelisiminin bu noktadan basladidi
gozlenmistir.

12. Kavanoz icindeki denemelerden sadece iki adedi deneme
disi kalmistir. Bu 6rneklerde renk hizla déniiserek ilk 4. glinde
sari-kahverengi olmustur (Sekil 2). Kavanozlarda yapraklarin
taze Ozelliklerini korumalarinin camin mutlak gaz
gecirmezliginden kaynaklandigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir.

13. Plastik bidonlar (3 Llik (3 adet) ve 27 L'lik (2 adet)) acildidi
zaman kapaklarin ve ambalaj malzemesinin gaz gegisini
engelleyecek nitelikte olmadi§i ve asadidaki bozulmalar
gozlenmigtir:

a) 3 Llik 2 bidonda yapraklarin glriidiigi, keskin
putrifikasyon kokusu, kahverengi-gri kiif gelisimi,

b) 3 Llik 1 bidonda ylizey kisminda beyaz renkli kuf
gelisimi, kiif tabakasinin alt kisminda bulunan yapraklarin taze
yaprak goriinimiinde ve yesil renkte oldugu,

c) 27 Llik bidonlarda yaprak seviyesinin 15 cm
kadar ¢okttgu, ylzey kisminda tamamen (10 cm yakin) beyaz
renkli kif gelismesinin oldugu ve vyapraklarin 2/3'lUnin
bozuldugu gorilmustir.

3.2. Ikinci yil denemeleri

3.2.1. Hammadde

Gaz gecirgenligi distk olan farkli ambalaj malzemeleri ile
tekrarlanan denemede ikinci yil hammadde olarak kullanilan
taze Sultani asma yapraklarinin 100 graminda 36 adet yaprak
bulunmustur. 100 gramdaki yaprak adedi bir kalite kriteri olup
yaprak blyiikligu hakkinda bilgi vermektedir. Yapraklarin gozle
ve elle yapilan kontroliinde biiylik ve kalin damarh oldugu
gozlenmistir. Basoglu ve ark. (1996)'nin galismalarinda
kullandiklari Sultani asma vyapraklarinin dederleri ile
kargilagtinldiginda  kullanilan yapraklarin  biykliiklerinin
benzer oldugu gorilmektedir.

Taze yapraklarda kuru madde orani %28.61, indirgen madde
% 0.23, ham seliiloz (g/10 g) 0.42 ve toplam asitlik (tartarik
asit cinsinden) %0.75 olarak belirlenmistir. Basoglu ve ark.
(1996) yaptiklan calismada, taze Sultani asma yapraklarinda
kuru madde oranini %26.54, indirgen madde oranini %0.11,
ham seliiloz oraninin 1.098 g/10 g ve toplam asitlik (laktik asit
cinsinden) degerinin % 0.14 oldugunu saptamiglardir.

Taze Sultani asma yapraklarinin alt ylzlerinin L dederleri
38.0744.55; a dederleri (-)0.69(+)0.15; b dederleri
(+)10.55(+)16.17 ve TAB dederleri (-)0.04(+)0.01 arasinda
bulunurken, Ust yizlerinin L degerleri 30.5638.73; a degerleri
(+)1.130(+)2.24; b degerleri (+)8.09(+)16.18 ve TAB
degerleri (+)0.08(+)0.22 arasinda degdismistir. Renk o6lclim
degerlerine gore yapraklar sariyesil renktedir. Basoglu ve ark.
(1996) yaptiklari galismada, Sultani gesidi asma yapraklarinda
L degerini 37.1, a dederini a degerini (-)12.1, b degerini
(+)15.7 olarak bulmuglardir.

3.2.2. Muhafaza sonrasi yaprak analizleri

Salamurasiz ve iki farkli ambalaj malzemesi kullanilarak
ambalajlanan yapraklarin bazi 6zellikleri muhafaza siiresi
sonunda belirlenmistir. LDPE torbalarda farkli uygulamalarla
ambalajlanan &rnekler kiiflendidi icin analizler sadece
kaselerde ambalajlanan yapraklarda yapilmisti. 4 farkli
uygulama ile ambalajlanan Sultani asma yapraklarinin genel
Ozellikleri Tablo 3'de verilmistir.

Tablo 3'te goriildiigl gibi 4 farkh uygulama ile ambalajlanan
yapraklarda muhafaza sonrasi kuru madde orani
%25.6328.23, indirgen madde %0.290.47, ham seliiloz
0.400.44 g/10 g ve toplam asitlik (tartarik asit. cinsinden)
%1.201.50 arasinda belirlenmistir.

Orneklerin L, a, b ve TAB degerleri 6l¢iilmiis ve saptanan en az,
en cok ve ortalama degerler Tablo 4'de verilmistir. Olgiilen
dederlerin sonucunda yapraklarin alt yizlerinin L degerleri
27.2445.21; a degerleri (-)0.61(+)2.02, b degerleri
(+)9.71(+)15.64 ve TAB degerleri (-)0.11(+) 0.23 arasinda
bulunurken, Ust yizlerinin L degerleri 28.2542.22; a degerleri
(+)0.41(+)2.10; b degerleri (+)6.48(+)15.03 ve TAB dederleri
(-)0.27(+)0.18 arasinda degismistir. Renk &lgiim dederlerine
gore yapraklar sariyesil renkte olarak degerlendirilmistir.

3.2.2. Muhafaza siiresince ambalajlarda goézlenen
degisimler ve iiriin kontrolii

Muhafaza siresince yapraklarda olan dedisimleri gdzlemek
amaciyla érneklerin bir kismi karanlikta, diger bir kismi da giin
isiinda bekletilmistir. iki uygulama arasinda belirgin bir renk
farkliigi olmadigi gorilmistir. LDPE torbalarda N, gazi ile
ambalajlanan vyapraklarin rengi daha koyu vyesil olarak
bulunmustur. Muhafaza siiresinin ilk giinlerinde ambalaj icinde
olusan gaz nedeniyle ambalajlarda sisme gorilmustir (Sekil
3).

Tablo 3. Salamurasiz Olarak Ambalajlanan Sultani Asma
Yapraklarinin Muhafaza Sonrasi Genel Ozellikleri

Uygulama
Kuru madde (%} 28.09
Atmosfer Basinci Indirgen Madde (mg /100 g} 0.47
Ham seltloz (g/10 g} 0.44
Toplam Asitlik (tartarik asit cinsinden) (%) 1.23
Kura madde (%) 28.23
Vakumiu Indirgen Madde (mg /100 g} 0.42
Ham seliloz (g/10 g) 0.42
Toplam Asitlik (tartarik asit cinsinden) (%) 1.20
Kuru madde (%) 2671
400 mBar Vakum Indirgen Madde (ma /100 g} 0.36
Ham seliloz (g/10 g} 0.40
Toplam Asitlik (tartarik asit cinsinden) (%) 1.50
Kuru madde (%) 25.63
Vakum + N; Indirgen Madde (mg /100 g) 0.29
Ham selllloz (g/10 g} 0.40
Taoplam Asitlik (tartarik asit cinsinden) (%) 1.50




Muhafaza siresinin baslangicindan itibaren torbalarda ve
kaselerde ambalajlanan yapraklarin renkleri hizla yesilden sari-
kahverengiye dénlismistr (Sekil 4). Torbalarda ambalajlanan
yapraklarda renk 3 giin icinde tamamen degismistir.

Yapilan g6zlemlerde asadidaki sonuclar elde edilmistir:
1. Muhafaza odasi sicakliginin 2635°C arasinda dedistigi
belirlenmistir.

2. 1kinci yil denemelerinde kullanilan LDPE torbalarda
ambalajlanan yapraklarda bozulma muhafaza siresinin ilk
haftasinda baglamistir.

3. 250 g'lik kontrol grubunda ilk bozulma 7.glinde 3 adet, 10.
giinde 4 adet ve 13. giinde 3 adet olmak lizere tamami 13 giin
icinde deneme disi kalmistir. 250 g'lik vakumlu &rneklerin 5
adedi 7.ginde ve dider 5 adet 6rnek 10. giniin sonunda
deneme digi kalmisti. Bozulma nedeni olarak 1. yil
denemelerinde 250 g'lik ornekler igin agiklanan ambalaj
icindeki negatif basing nedeniyle disaridan igeriye O, girisinin
oldudu distinlilmektedir. Her ne kadar ambalaj malzemesinin
kalinligi fazla olsa da O, gecirgenliginin olmasi ve ambalaj icinde
olusan CO,'nin disariya ¢ikmasina imkan vermesi nedenleri ile
istenilen muhafaza kosullari ambalaj icinde olusmamistir.

4. 250 g'lik N, gaz ile ambalajlanan 5 6rnekte ilk bozulma 9.
giinde olurken, diger 4 6rnek ise 13. giinde bozulmustur. Bu
bakimdan ayni ambalaj maddesinin azot gazini da gegirdigi
sanilmaktadir. Eder gegirgenlik olmasaydi orneklerin diger
deneme deseninde bulunan azotlu érneklerde oldugu gibi uzun
slire dayanmalari gerekirdi.

5. LDPE materyali ile ambalajlanan 500 g'lik 10 adet kontrol
orneginde ilk bozulma 7. giinde olmustur. Digerleri 20 gln
icinde deneme disi kalmustir. 500 g'lik vakumlu 6rneklerde ise ilk
bozulma 8. giinde baslamis ve drneklerin tamami 13. giinde
deneme disi kalmistir.

6. Elde edilen bulgulara gére LDPE ambalaj malzemesinin
yapraklarin uzun sire dayandirilmasina uygun bir malzeme
olmadigi sonucuna variimistir.

7. 250 g yaprak konularak vakumlu olarak kapatilan kaselerde
ilk bozulma 288. glinde 3 adet kasede gorilmistir. Ayni
grubun kontrol 6rneklerinde 288., 322. ve 350. glinlerinde birer
adet olmak Uzere bozulmalar olmustur. Kontrol grubu ile
vakumlu yediser adet érnek 365 giinliik muhafaza stiresinin
sonuna kadar bozulmadan kalmistir. Bununla birlikte, 250 g'lik
kaselerde 6nce vakum uygulanip sonra N, gazi verilen 10 adet
Ornekte muhafaza siresi boyunca bozulma goriilmemis ve en
iyi muhafaza sartina sahip érnekler olarak belirlenmistir.

8. 400 g'lik vakumlu kaselerden 5 adet yapilarak denemeye
alinmis ve muhafaza siiresi olan 12 ay boyunca bu érneklerde
bozulma gozlenmemistir.

9. Deneme deseni disinda kase usti folyosundan
(PET/PE/PA/yapistirici katman 85 p; 15 u/25 p/35 p/10 u)
yapilan 10 adet torbada 400 mBar vakum ile 250 g Sultani
asma yapradi ambalajlanmisti. Bu o6rneklerden muhafaza
stresince (12 ay) sadece birisinde kiiflenme gozlenmis, diger
torbalar 6zelliklerini bozulmadan muhafaza etmislerdir.
Torbalar acildigi zaman yapraklarin koku ve renk olarak
fermente yaprak niteligi gdsterdigi saptanmistir.

10. 30.05.2001 tarihinde 06zel kapakli cam kavanozlarda

ambalajlanan Sultani gesidi asma yapraklarinin GCMS ile analizi
sonucu elde edilen kromatogramlar incelendigi zaman ambalaj
icinde olusan gazin %87.991.1 oraninda CO, igerdigi
saptanmistir.

4.SONUC

Iki yil olarak yapilan denemeler sonucunda O, ve CO,
gecirmeyen, 6rnedin PET/PE/PA gibi, cok katli kombinasyonlu
bir ambalaj malzemesi kullaniimasi ile yapraklar 12 ay siire ile
bozulmadan muhafaza edilmistir.

Taze Sultani asma yapraklarinda kuru madde orani % 28.61,
indirgen madde %0.23, ham seltloz (g/10 g) 0.42 ve toplam
asitlik (tartarik asit cinsinden) %0.75 olarak belirlenmistir.

Yapraklarin alt yizlerinin L degerleri
38.0744.55; a degderleri (-)0.69(+)0.15; b degerleri
(4+)10.55(+)16.17 ve TAB dederleri (-)0.04(+)0.01
arasinda bulunurken, Ust yizlerinin L degerleri

30.5638.73; a dederleri (+)1.130(+)2.24; b dederleri
(+)8.09(+)16.18 ve TAB degerleri (+)0.08(+)0.22 arasinda
degismistir.

4 farkl uygulama ile ambalajlanan Sultani asma yapraklarinda
kuru madde orani %25.6328.23, indirgen madde %0.290.47,
ham selliloz 0.400.44 g/10 g ve toplam asitlik (tartarik asit.
cinsinden) %1.201.50 arasinda belirlenmistir. Muhafaza
sonrasl yapraklarin alt yizlerinin L dederleri 27.2445.21; a
dederleri (-)0.61(+)2.02; b dederleri (+) 9.71(+)15.64 ve TAB
degerleri (-)0.11(+)0.23 arasinda bulunurken, Gst yiizlerinin L
dederleri 28.2542.22; a dederleri (+)0.41(+)2.10; b degerleri
(+)6.48(+)15.03 ve TAB dederleri (-)0.27(+)0.18 arasinda
degismistir. Renk dlgim degerlerine gore yapraklar sariyesil
renkte olarak degerlendirilmistir.

Cam kavanozlarda muhafaza sirasinda érneklerin rengi, tadi ve
kokusunda bir bozulmanin olmadigi gézlenmistir.

Plastik bidonlarda (3 L ve 27 L'lik) yaprak muhafazasinin bidon
yapl malzemesinin O, ve CO, gegirmesinden dolayl uygun
olmadigi ve bozulmalarin meydana geldigi belirlenmistir.

Sonug olarak asma yapraklannin salamurasiz olarak higbir
kimyasalbiyokimyasal islem uygulanmadan O, ve CO,
gecirgenligi olmayan bir ambalaj malzemesi ile ambalajlanarak
oda sicakli§inda taze yaprak tat, renk ve aromasini koruyarak
en az 1 yil muhafaza edilebilecedi sdylenebilir.
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ZZDOGAN,A. , BASOGLU, F. Yemeklik Bitkisel Yag Kimyasi ve
Tablo 4. Salamurasiz Olarak Ambalajlanan Sultani Asma Yapraklarinin Muhafaza Sonrasi Renk Olciim Degerleri
Lhaularna en & en cok ortalama
B L 3076 37 .14 3344
st Kortrol 3 T0.41 70,79 Y063
b +7.21 + 1402 +9.91
TAB +0.05 +0.08 +0.07
L 2858 38 50 3252
Yakurnh a +0.61 +1.37 +0.94
b +7 .47 +11.06 +9,68
TAE +0.06 +0.18 +0.10
L 2825 3563 3137
400 @ a Yakum a +0.89 +2.10 +1.30
b +7.03 +12.% +9.82
TAE +0,07 +0,17 +0,13
L 2850 37 40 3221
Makum + N a +1.43 +1.77 +0,86
b +6 .43 +10.87 +9.39
TAE -0, +0,16 +0.07
L 3824 42 22 4052
ALT Kortrol a 1.6 +0.007 -0.4
b +10,%4 + 15,03 +12.8
TAE - 0.0 + 0,0006 - 0.03
L 3754 42 33 3958
Wakumbs E - 062 +0,90 + 0,00
b +11.78 +13.87 +12.58
TABR -0.06 +0,08 + 0,002
L 3627 45 21 3958
400 @ a Yakum a -0.5% +0.33 -0.11
b +9.71 + 15 64 +12.14
TAE -0.06 +0,03 -0.01
L 2724 3452 3139
Wakum + N2 a 0.6 +2.02 +1.21
b +5 .49 + 10.F + 3 .64
TAB -0.11 +0,23 +0.12
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