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Degerli Okuyucular,

Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisinin Temmuz 2020 sayisin1 sunmaktan mutluluk
duyuyoruz. Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dernegi (SEAD) olarak 2016 yilindan bu yana
kesintisiz olarak yayinladigimiz Dergimizin amaci, egitim ve arastirma alanina bilimsel
katki saglamaktir. Bunun icin kuramsal ve uygulamali ¢alismalan yayinlama, bilimsel
bilgileri ulusal ve uluslararasi duzeyde paylasma, yeni bilgiler uretilmesine ortam
hazirlama calismalarina oncelik verilmektedir.

Dergimizin Bilim Kurulu yurt ici ve yurt disinda gorevli akademisyenlerin katkilariyla
giderek glclenmektedir. Akademik kalitesinden odun vermeden yayin hayatina devam
eden Dergimizin hazirlanmasinda emegi gecen biitiin editor, yazar ve hakemlere tesekkiir
ediyoruz.

Yilda U¢ say1r olarak yayinlanan Dergimiz cesitli ulusal ve uluslararas1 duzeydeki
indekslerde taranmakta ve cok sayida atif almaktadir. 2019 yili SOBIAD etki faktori 0,3
olan Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisinin bu sayisinda egitimle ilgili 5 bilimsel
arastirmaya yer verilmistir.

Dergimiz, egitim ve arastirma alanina yonelik makalelerin yani sira disiplinler arasi
akademik calismalarnn yer aldigi seckin bir yayin olarak okuyucularla bulusmaya devam
edecektir.

Dergimizin egitim ve arastirma alanina katkilar getirmesini diliyoruz.
Saygilarimizla.

SINIRSIZ EGITIM VE ARASTIRMA DERNEGI
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Bedensel Zeka ile Drama Arasindaki iliski

Giilizar NACAR, istanbul Universitesi-Cerrahpasa, nacargulizar@ogr.iii.edu.tr

Ozet: Her bireyin dzel, biricik oldugu giinimiizde 6grenme, algilama bigimlerinin de farkli
oldugunu soylemek miumkindir. Calismanin amaci, Gardner’in tanimladigi zeka turlerinden biri
olan bedensel zeka ile drama arasindaki iliskiyi ortaya koyarak dramanin bedensel zekanin
gelisimindeki rolinU arastirmaktir. Bedensel zeka ile dramanin birlikte ele alindig1 calismalara
literatlirde ¢ok fazla yer verilmedigi gorilmektedir. Calismada oncelikle drama tanimlanmis,
ardindan bedensel zeka ile ilgili bilgilere yer verilmistir. Bedensel zeka tanimlanirken yapilan
calismalardan da destek alinip drama ile iliskilendirilerek aciklamaya calisilmistir. Yapilan bu
calismada drama ile bedensel zeka arasinda glicli bir bag oldugu ve birbirini destekledigi, bu
nedenle dramanin egitim programlarinda daha fazla yer almasi gerektigi sonucuna ulasiimistir.

Anahtar Sézciikler: Drama, Bedensel Zeka, Coklu Zeka.

The Relationship Between Physical Intelligence and Drama

Abstract: It is possible to say that the ways of learning and perception are different, as
each individual is unique. The aim of the study is to investigate the role of drama in the
development of bodily intelligence by revealing the relationship between bodily intelligence and
drama, one of the types of intelligence defined by Gardner. It has been observed that the studies
dealing with physical intelligence and drama are not included in the literature. In the study, first
of all, the drama was defined and then information about physical intelligence was included.
While trying to define physical intelligence, it was tried to explain by getting support from
studies and associating it with drama. In this study, it was concluded that there is a strong
connection between drama and physical intelligence and it supports each other, therefore
drama should be included more in education programs.

Keywords: Drama, physical intelligence, multiple intelligence.

Kiinyesi: Nacar, G. (2020). Bedensel Zek ile Drama Arasindaki iliski. Sinirsiz EGitim ve Arastirma Dergisi, 5 (2), 182 -
193. DOI: 10.29250/sead.752402.
Yazar Orcid No: 0000-0001-8880-4051
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1. Girig

Bireyselligin ve bireysel 6zelliklerin 6n plana ¢iktigi glinimiizde her kisinin biricik oldugu,
Ozel oldugu ve dinyayl algilama biciminin de kendine 6zgli oldugu kabul edilmektedir.
Farkhliklarin 6n plana ¢iktigl, her cocugun farkl bir 6grenme tarzinin oldugunun kabul gérdugi
glnimiz egitim sistemi icinde 6zellikle 6grenci merkezli egitimi bdyle bir diisiincenin ifadesi
olarak dusiinebiliriz. Bu farkliliklari Harvard Universitesi Profesérlerinden Howard Gardner

"Coklu Zeka Kurami" ile agiklamaktadir (Basaran, 2004).

Zekanin birden cok bilesenden olustugunu ileri siiren Gardner, kuraminin temelini,
biyolojik ve kiltirel boyutlarin olusturdugunu ileri slrer. Gardner, degisik 6grenme tirlerinin,
beynin degisik bolgelerinde gergeklestigini, biyolojik etkenlere ek olarak zeka gelisiminin kltir
ile iliskili oldugunu soyleyerek bunu kiltlrlerin deger verdigi zeka tiirleri ve buna bagli olarak

davranis bigimlerinin daha ¢ok gelismesiyle agiklar.

Gardner’in teorisine gore; insanlar farkli alanlarda yeteneklidir yani bir alandaki yetenegi
diger alanlara gér daha fazla ya da az olabilmektedir. Ornegin, Einstein’in matematiksel zekasi

diger zeka alanlarina gore daha 6ndedir (Campbell 1996. Akt. Aykag, Aykag ve Sarikaya, 2018).

Gardner, Coklu Zeka kitabinda bir viyolonistin muziksel zekaya ihtiya¢ duydugu gibi
bedensel zekaya, bir orkestra sefinin uzamsal, kisisel ve sozel zekaya da ihtiya¢ duydugunu
belirtmistir. Bir alanda birden fazla zekaya ihtiya¢ duyulmaktadir, bir zeka da bircok farkh alan
icinde yer alabilir (Gardner 1993 Akt. Ozkan, 2008).

Coklu Zeka Kuraminda dokuz tir zekadan s6z edilmektedir.
1. Sozel / Dil Zekasi

2. Mantik / Matematiksel zek3

3. Gorsel / Uzamsal zeka

4, Bedensel / Kinestetik zeka

5. Muzik / Ritim zekasi

6. Sosyal zeka

7. Ozedoniik zeka

8. Doga zekasi

9. Duygusal Zeka

183 Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, 5 (2), 182 - 193
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Bireyin sahip oldugu farkli zeka tirleri ile farkh alanlarda gosterdikleri basarilar

iliskilendirilebilmektedir (Ozcan, Basbay ve Erdem, 2006).
2. Drama

Davranisgi yaklasimda 6gretmen, dgrenciye bilgiyi direkt olarak vermektedir. Ogrencinin
basarisi ne kadar bilgiye sahip olduguyla iliskilidir. Ezbere dayali olan bu yaklasimda 6grenciden
beklenen verilen bilgileri aklinda tutabilmesidir. Yapilandirmaci yaklasimda ve 6grenci merkezli
egitim yontemlerinde ise bilginin oldugu gibi aktariimasi yerine, bireyin bilgiyi yeniden
yorumlayarak kullanabilecegi hale getirmesiyle anlam kazanmistir. Bu yaklasima goére
ogretmenden 6grenciye hazir bilgiyi vermesi yerine, bilgiye giden yolda rehberlik etmesi

beklenmektedir.

Yapilandirmaci yaklasim ve 6grenci merkezli egitimle birlikte farkl 6gretim yontemlerine
ihtiyac duyulmustur. Bu yontemlerden, 6grencinin kendini tanima, elestiri yetenegini gelistirme,
bilgiyi deneyimleme ve bilgiyi yeniden yorumlama, 6ziimseme ve problem c¢ozme gibi
becerilerini desteklemesi beklenmektedir. Drama ise bir¢ok yoniyle bu becerilerin gelismesine

hizmet etmektedir.

Kaynaklarda dramanin bircok taniminin yer almasiyla birlikte San (1998), yaratici
dramayi, daha 6nce hazirlanmis bir metin olmaksizin, katiimcilar tarafindan olusturulan, kisiye
0zgl, kisinin kendi yasantisina ve anilarina dayanarak olusturdugu dogaglama, canlandirma
olarak tanimlanmaktadir. Drama, bireyin aktif olarak katilmasini, kendini ifade edebilmesini,
cevresiyle etkilesim kurabilmesini, gercek diinya ile kurgusal diinya arasinda iliski kurmasini
saglar. Drama cocugun yaraticlliginin gelismesine katki saglar ve onu hayata hazrlar. Bu

bakimdan hem bir egitim metodu hem de bir ders olarak egitim alanidir.

San (1996), drama yonteminin egitimde kullaniimasini olduk¢ca 6nemli bulmaktadir ve

bir kavram veya konunun daha iyi 6gretilmesinde ya da igsellestirilmesi olarak agiklamaktadir.

Dramanin hedeflerini sdyle siralayabiliriz:

. Yaraticiligi gelistirme,

. Estetik bakis agisi kazandirma,
. Gelistirilen iletisim hlinerleri,
. Kendine gliven duyma,

. So6zcuk dagarcigini gelistirme,
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. Dil becerilerini gelistirme,

. Empati kurmayi saglama ve empati becerisini gelistirme,

. Elestirel disiinme yetenegini gelistirme,

. Manevi olaylarin kazanilmasini saglama,

. Problem ¢6zme ve karsilasilan problemleri yeni bir bakis acisiyla inceleme,

. Somut gérme ve kalicl 6grenmeyi saglama,

. Soyut kavramlari somutlastirma gibi hedefleri bulunmaktadir (Nixon, 1988: 11;

O’Neill,1990:201; Omeroglu 1990:41; Ustiindag 1994:24; Fleming, 1995:95 Akt. Ustiindag,
1998).

Dramanin hedefleri incelendiginde, her bir hedefin ¢oklu zeka kuraminda yer alan zeka
tarleriyle iliskili oldugu, her bir zekd tlriinin sahip oldugu ozellikler agisindan drama
etkinliklerinin gelistirici 6zelliklere oldugu gorilecektir. Verilen bilgiler 1siginda, drama
etkinliklerinin hedefleri ile Gardner’in ¢coklu zeka kuramina gore siniflandirdigi zeka tiirlerine
sahip olan insanlarin o6zelliklerini iliskilendirdigimizde bircok ortak noktanin var oldugu

gorilecektir (Aykag, Aykac ve Sarikaya, 2018).

Calismanin devaminda bu alanlardan birisi olan bedensel zekayr tanimlanirken,
yukaridaki hedeflerden ve yapilan c¢alismalardan destek alarak drama ile bedensel zeka

arasindaki iliski aciklanmaya cahsilacaktir.
3. Bedensel / Kinestetik Zeka (Bodily/ Kinesthetic intelligence)

Bu zekd tlrline sahip insanlar, bedenlerini iyi kullanan, bedensel hareketleri
yorumlayabilen, beden ile zihin arasindaki bagi gli¢li olan insanlar olarak tanimlanabilmektedir.

Ayrica bu bireyler bedensel olarak aktif olmayi ve fiziksel hareket icinde olmayi tercih ederler.

Bedensel zekanin gelisimi sadece atletik yapida olanlarla sinirlanmamaktadir. Dogustan
gelen kinetik potansiyeller, cocuklarin ylirime potansiyelleri, gelisimin herhangi bir evresinde
motor hareketleri kazanabilme ve gelistirebilme yetenekleri ile yiiz ifadeleri, durus ve diger bir
deyisle 'beden dili' ile ifade edilebilen incelikler, bu zekanin 6zellikleri olarak gosterilmektedir.
Bir cerrahin agik kalp ameliyati yaparken ya da bir ugakta pilotun gostergelerin ince ayarini
yaparken gosterdigi ince-motor kontroliin, bu zekanin gelismis oldugunun gostergesi oldugu ileri

surilmektedir (Bellenka, 1997; Bumen, 2004 Akt. Basaran, 2004).

185 Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, 5 (2), 182 - 193
The Journal of Limitless Education and Research, 5 (2), 182 - 193



(\Pzz7 Bedensel Zeka ile Drama Arasindaki iliski

Gulizar NACAR

Bedensel zekd alani 6n planda olan bireyleri Ozkan (2008) calismasinda soéyle

actklamistir:
o Dans etmeyi severler.
. Bedenlerini kontrol etmekte basarilidirlar.
. Hareket etmeyi ve hareket halinde kalmayi tercih ederler.
. Dokunmak isterler.
. Dokunarak 6grenmekte daha iyidirler.
. Spor yaparlar ya da sportif etkinliklerle ugrasirlar.

Bu zeka tlrline sahip olan insanlar dans, spor, heykeltiras ya da sinema sanatgisi gibi
meslekleri tercih edebilirler. Bu zeka tiiriine sahip insanlar dokunarak, yaparak yasayarak ya da

deneyimleyerek daha kolay 6grenirler (Ozkan, 2008).
4. Bedensel Zeka ve Dramanin Birbirini Desteklemesi

Drama katilimcisina dogaclamalar araciligiyla kurgusal bir diinya sunar ve bu kurgusal
diinyada katihmci duyussal, bilissel ve devinimsel becerilerini kullanma ve gelistirme firsati

yakalar. Drama bu becerileri kazandiran bir 6gretim yéntemidir. (Ustiindag, 2004).

Bedensel zekd alani baskin olan 6grenciler fiziksel hareketler, spor yapma, drama,
hareketlerle modeller yaratma, hareketlerini koordine etme, denge ve vicut dili oyunlari vb. gibi

etkinliklerde basarilidirlar (Temur, 2013).

Soytiirk (2007) calismasinda 9-11 yas grubu cocuklarina yaratici drama teknigini
uygulamis ve deney grubundaki 6grencilerin hareket becerisinin kontrol grubuna gére daha

ylksek oldugunu tespit etmistir.

Wee (2009) 1sinma, ana etkinlik ve sonuglandirma bélimlerinden olusan iyi tanimlanmis

bir drama ders yapisi iginde gocuklarin kinestetik kesiflerinin arttigini belirtmistir.

Aldemir (2010) galismasinda drama ve dans egitiminin 5-6 yas ¢ocuklarinin kaba ve ince
motor gelisimlerine etkisinin incelemistir. Bulgulara gore, deney grubundaki ¢ocuklarin ince

motor gelisimlerinde anlamli bir fark oldugu saptanmistir.

Pekdemir ve Akyol (2015), drama egitiminin cocuklarin soézel-dilsel, mantiksal-
matematiksel, gorsel-uzamsal, bedensel-kinestetik, mduzikal-ritmik, kisilerarasi-sosyal,
e
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O0zedonlk-i¢csel ve doga zeka alanlarinda farklilik yaratip yaratmadigini arastirmislardir. Bulgulara
gore, zeka alanlar alt boyutlarindan aldiklari 6n test ve son test puan ortalamalari arasinda
anlamh fark olmadig tespit edilirken zeka alanlar alt boyutlarinda hangi gruptan olduguna

bakilmaksizin 6n test ve son test puanlari arasindaki farkin anlamli oldugu saptanmustir.

Murtaza Aykag, Necdet Aykag ve Hakan Serhan Sarikaya (2018), yaptiklari bir calismada
yaratici drama ve coklu zeka arasindaki benzerlik ve farkliliklar ortaya cikarilarak 6grenme
sUrecinin etkililigi acisindan tartisilmasini amaglamislardir. Nitel arastirma yéntemiyle yapilan bu
calismanin sonuclarina goére, yaratici drama ile ¢oklu zeka arasinda birebir 6rtiisen birgok
benzerligin bulundugu farkliliklardan daha az oldugu ortaya ¢ikmistir. Ayrica calismada tim zeka

alanlari galigmalardan yararlanilarak yaratici drama ile iliskilendirilmistir.

Utkiir (2018), tezinde yaratici drama yénteminin hayat bilgisi derslerinde kullanilmasinin
ogrencilerin basari ve tutumlarina etkisinin incelemistir. Bulgulara goére deney grubundaki
ogrencilerin uygulama sonrasindaki basarilarinin kontrol grubundaki 6grencilerin basarilarindan

ylksek oldugu sonucuna ulagmistir.

Asagidaki tablonun ilk sttununda bedensel zekanin gostergelerine yer verilirken
(Biimen, 2005; Ozcan, Basbay ve Erdem, 2006), ikinci siitunda bu gdstergelerin drama ile iliskisi
acitklanmaya cahsiimistir.

Tablo 1.

Bedensel Zekd ile Dramanin Birbirini Desteklemesi

Bedensel/Kinestetik
Zekanin Gostergeleri

Drama ile iliskisi

Dramada dogaglama asamasina gelinceye kadar hazirlik asamasi vardir.
Ornegin oyunlar, algi agma ile ilgili bes duyuyu gelistirme amagli egzersizler
hazirhk asamasini olusturur. Bu ve buna benzer c¢alismalar 6grencilere
duyularini yogun olarak kullanma sansi vermektedir. Ayrica bu konulardaki
duyarhhigi artan ¢ocuk, dogaglamaya daha etkin olarak katilacaktir.
Dramada, hangi s6zlin ne zaman sdylenecegi, ne zaman ortaya ¢ikilacagi gibi
olaylarin zamanlamasi 6grenciye birakilmistir. Bir drama programi iginde
Zamanlamayi iyi yapma ornegin dogaclama icin 6grenciden, zamani iyi kullanmasi, verilen siire iginde
UrUni ortaya koymasi beklenir. Bu bakimdan drama 6grencilerin zamanlama
becerilerini gbstermelerine olanak saglamaktadir.
Drama, 6grencilerin dogrudan aktif olarak katildigi bir 6gretim yontemidir.
Drama galismalarinda her 6grenci dramanin bir pargasidir. Dramada her bir
Dogrudan katilimci olma ogrenci etkinlik icinde yer almak zorundadir. Seyirci olarak ¢alisma alaninda
bulunulmasina izin verilmez. Bu bakimdan drama sirecine her 6grenci
dogrudan katihm saglamis olmaktadir.
Drama, soyut kavramlarin somutlastirarak anlatilmasinda kullanilan 6nemli
bir yontemdir. Katiimcilar, kendi sinirhliklari dahilinde konuya yaklasir, soyut
ve somut kavramlari degerlendirir, yorumlar, dizenler ve sergiler.
Ogrencilerin  somutlastirma sonucunda ise daha etkili 6grendiklerini
soyleyebiliriz.

Nesneleri dokunarak
tanimak isteme

Somut 6grenime egilimli
olma
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Bedensel/Kinestetik

Zekanin Goéstergeleri Drama ile fliskisi

Motor becerileri bireyin hareket etmesiyle dogrudan iliskilidir. Drama ise

Motor becerileri pekistirme  bireyi hareket halinde tutan, motor becerilerini kullanma ve gelistirme firsati
sunan bir ydntemdir.
Drama siirecinde zaman zaman miizik ve siir gibi sanatlardan da destek alinir.
Drama, harekete dayali etkinliklerle jest ve mimiklerini kullanarak,
dokunarak, dans ederek bireyin bedensel, bilissel, duyussal alanlarda ifade
becerilerini gelistirmesinde etkili olabilir.
Bir drama programi iginde cesitli egzersizlerle katimci, cevreye karsi
duyarhlig: gelistirilerek farkindaliklari arttirilir. Béylece olaylar arasinda hizli
Cevreye gabuk cevap baglanti  kurabilir, neden sonug iliskilerini iyi degerlendirebilirler.

verme Dogaglamanin tanimi ise buna oldukg¢a yakindir; belirli bir 6n hazirhk
olmaksizin, olayin/durumun akisina uygun olan cevap verme, davranista
bulunma diyebiliriz. Dogaglama dramanin temelini olusturur.
Dramada dogaglamalar sirasinda canlandirilan anin duygusunu yansitirken
beden dilini kullaniriz. Hatta bazi durumlarda anlatmak istedigimiz mesajin
tamaminda beden dilini kullanabiliriz. Bu bakimdan drama ile beden dili
kullanimi ig icedir.

Dans etmeyi sevme

Beden dilini kullanma

Viicut kontrol ve Dramada ¢ocuk, dogaglama ve rol oynarken belirli duygulari ve disiinceleri
kondisyonunda bagarili ifade edebilmek icin viicutlarini nasil kullanmalari gerektigini 6grenirler.
olma

Pandomin, sdzcik ya da ses kullanmadan yapilan dramadir. Dolayislyla
dramayla dogrudan iliskili oldugu soylenebilir. Taklit yapma ise dramada
kullanilan yontemlerden birisidir (dalda duran bir sergeyi canlandirmak gibi).

Pandomin ya da taklit
yapma

Tabloyu inceledigimizde, bedensel/kinestetik zeka alani yiksek olan bireylerin
bedenlerini kullanmak isteme, viicut kontrollinii saglama, dans ve hareket etmeyi sevme, jest ve
mimikler ile diistincelerini ifade etme, oyun oynama ve dogrudan katilimci olma gibi devinimsel
hareketlerde bulunmak istediklerini gérmekteyiz. Drama ¢alismalari ise bu hareketlerin

tamamini kapsar.
5. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Drama bireye birgok yonden kendini ortaya koyma sansi tanir. Drama ¢alismasinda tiim
bireyler ¢alismaya katilmak durumundadir. Béylece birey siire¢ boyunca aktiftir ve yaparak
yasayarak deneyimleme firsati bulur. Bu bakimdan etkili bir 6gretim yontemi oldugunu

soylenebilir.

Bedensel zeka ile drama arasindaki iliskiyi ortaya koyarak dramanin bedensel zekanin
gelisimindeki rollinii arastiran bu ¢alisma sonucunda, drama ile bedensel zeka arasinda gtigli bir
bag oldugu soylenebilir. Drama c¢alismalarinin bireyde gelistirmek istedigi ozelliklere
baktigimizda hatiri sayilir 6l¢clide bedensel zekanin 6zelliklerine, bedensel zeka alani yliksek
bireylerin basarili olduklari alanlara rastlanir. Ornegin, bir drama calismasinda birey, duygularini
beden dilini kullanarak ifade etme, viicut hareketlerini koordine etme, zamani iyi planlama gibi
beceriler de kazanir ve bu beceriler bedensel zeka alaninin 6zelliklerindendir. Bu baglamda bu
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iki alan birbirinden bagimsiz degerlendiriimemelidir. Drama galismasi yaparken bireyin ayni

zamanda bedensel zeka alaninin da beslendigi rahatlikla soylenebilir.

Drama bir yontem olarak derslerde kullanildigi zaman 6grencilerin basarilarinin ve
derslere karsi olan tutumlarinin arttigi gériilmastir (Utkiir, 2018). Bunun birlikte dramanin
hareket becerisine, viicut diline veya ince ve kaba motor gelisimine olan katkisi da grmezden
gelinemez (Aldemir, 2010; Soytirk, 2007; Temur, 2013). Dramanin bu gelistirici yanlarina
bedensel zeka alanini da eklemek mimkiindir (Aykag, M., Aykag, N. ve Sarikaya, 2018).

Dramanin bedensel zeka ile arasinda giiclii bir bag olmasina, birbirini desteklemesine
ragmen bu iki alanin birlikte ele alindigi calismalar neredeyse yok denecek kazar az
bulunmaktadir. Bu konunun 6nemini belirtip, coklu zeka alanlari ve dramanin iliskilendirildigi

calismalarin artmasi gerektigi dnerilmektedir.

Coklu zeka kuraminda yer alan zeka tiirlerinin drama ile olan iliskisini agiklamak igin

deneysel calismalara da yer verilebilir.
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The Relationship Between Physical Intelligence and Drama

EXTENDED SUMMARY
Today, where individuality and individual characteristics come to the fore, it is accepted
that every person is unique, special and the way of perceiving the world is unique. In today's
education system, where differences stand out and every child has a different learning style, we
can consider student-centered education as an expression of such an idea. Howard Gardner, a
Harvard University Professor, explains these differences with "Multiple Intelligence Theory"

(Basaran, 2004).

Gardner has four criteria for a feature to be intelligence: These are symbols, the value
of culture, the means of producing goods or services, and the ability to solve problems (Bellenka,
1997. Act. Basaran, 2004). According to Gardner's theory; Most people have the power of
creativity in a particular field, and each person's ability in one field may be more dominant than
other fields, that is, more developed than in other fields. For example, Einstein's mathematical
intelligence is ahead of other intelligence areas (Campbell 1996. Act. Aykac, Aykag and Sarikaya,
2018).

Drama

In the behaviorist approach, the teacher gives the student information directly. The
student's success is related to how much knowledge he has. In this memorization-based
approach, the expected information from the student can be kept in mind. In constructivist
approach and student-centered education methods, instead of transferring information as it is,
it has gained meaning by making the individual to use it by reinterpreting the information.
According to this approach, instead of providing the student with ready-made information, the

teacher is expected to guide the path to knowledge.

Different teaching methods were needed with the constructivist approach and student-
centered education. From these methods, students are expected to support their skills such as
self-knowledge, developing the ability of criticism, experiencing information, solving problems
and assimilating information. Drama, on the other hand, serves to develop these skills in many

aspects.

Bodily / Kinesthetic Intelligence
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It is argued that the traits of people with this type of intelligence are all about bodily
movements and the movements of the hands, and that it is about controlling and interpreting
body movements, dealing with physical objects, and the existence of a harmony between body
and mind. The development of bodily intelligence is not limited to those of an athletic nature.
Congenital kinetic potentials, children's walking potentials, their ability to gain and develop
motor movements at any stage of development, and their facial expressions, posture, and
subtleties that can be expressed in 'body language' are shown as the characteristics of this
intelligence. It is suggested that the fine-motor control shown by a surgeon when performing
open heart surgery or by fine-tuning the indicators on an airplane (Bellenka, 1997; Bumen, 2004

Act. Basaran, 2004).
Supporting Physical Intelligence and Drama

The drama offers its participant a fictional world through improvisations, and in this
fictional world they will have the opportunity to use and develop participatory affective, cognitive

and dynamic skills. Drama is a teaching method that gives these skills. (Ustiindad, 2004).

Students with physical intelligence dominate physical movements, sports, drama,
creating models with movements, coordinating their movements, balance and body language

games, etc. They are successful in activities such as (Temur, 2013).
Conclusion, Discussion and Suggestions

Drama gives the individual a chance to reveal himself in many ways. In the drama study,
all individuals have to participate in the study. Thus, the individual is active throughout the
process and has the opportunity to experience by living. In this respect, it can be said that it is

an effective teaching method.

As a result of this study, which investigates the role of drama in the development of
bodily intelligence by revealing the relationship between bodily intelligence and drama, it can
be said that there is a strong link between drama and bodily intelligence. When we look at the
features that drama studies want to develop in the individual, the characteristics of physical
intelligence and the areas where individuals with high physical intelligence are successful are
encountered. For example, in a drama study, the individual acquires skills such as expressing his
emotions using body language, coordinating body movements, planning time well, and these

skills are characteristics of the field of physical intelligence. In this context, these two fields
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should not be evaluated independently. While doing drama, it can be said that the individual is

also fed with physical intelligence.

Although the drama has a strong bond with bodily intelligence and supports each other,
the studies dealing with these two areas are almost nonexistent. It is suggested that the
importance of this subject should increase, and the studies in which multiple intelligence

domains and drama are associated should increase.

Experimental studies can also be included to explain the relationship between the types

of intelligence in the theory of multiple intelligence and drama.

193 Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, 5 (2), 182 - 193
The Journal of Limitless Education and Research, 5 (2), 182 - 193



