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Degerli Okuyucular,

Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisinin Temmuz 2020 sayisin1 sunmaktan mutluluk
duyuyoruz. Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dernegi (SEAD) olarak 2016 yilindan bu yana
kesintisiz olarak yayinladigimiz Dergimizin amaci, egitim ve arastirma alanina bilimsel
katki saglamaktir. Bunun icin kuramsal ve uygulamali ¢alismalan yayinlama, bilimsel
bilgileri ulusal ve uluslararasi duzeyde paylasma, yeni bilgiler uretilmesine ortam
hazirlama calismalarina oncelik verilmektedir.

Dergimizin Bilim Kurulu yurt ici ve yurt disinda gorevli akademisyenlerin katkilariyla
giderek glclenmektedir. Akademik kalitesinden odun vermeden yayin hayatina devam
eden Dergimizin hazirlanmasinda emegi gecen biitiin editor, yazar ve hakemlere tesekkiir
ediyoruz.

Yilda U¢ say1r olarak yayinlanan Dergimiz cesitli ulusal ve uluslararas1 duzeydeki
indekslerde taranmakta ve cok sayida atif almaktadir. 2019 yili SOBIAD etki faktori 0,3
olan Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisinin bu sayisinda egitimle ilgili 5 bilimsel
arastirmaya yer verilmistir.

Dergimiz, egitim ve arastirma alanina yonelik makalelerin yani sira disiplinler arasi
akademik calismalarnn yer aldigi seckin bir yayin olarak okuyucularla bulusmaya devam
edecektir.

Dergimizin egitim ve arastirma alanina katkilar getirmesini diliyoruz.
Saygilarimizla.

SINIRSIZ EGITIM VE ARASTIRMA DERNEGI
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Giivenirlik Calismasi
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Dog. Dr. Ayse Derya ISIK, Bartin Universitesi, aysederyaisik@gmail.com

Ozet: Bu calismanin amaci, Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin dort dil becerisi olan
dinleme, konusma, okuma ve yazmaya yonelik kaygilarini 6lgmeyi hedefleyen bir 6lgme araci gelistiriimesidir.
Olgegin olusturulmasi amaciyla ulusal ve uluslararasi alan taramasi yapilmis ve 94 maddeden olusan kaygi 6lgegi
olusturulmustur. Olcegin goériiniis gecerligini belirlemek icin dlgek yabanci dil olarak Tiirkge 8gretimi alaninda
¢alisan 2 okutman ve 3 6gretim Uyesinin uzman gorugleri alinarak sorularda degisiklikler yapilmistir. Uzman
gorisiine gdre son formun gecerligi %92,76 olarak hesaplanmistir. Olgegin denemesi istanbul Universitesi Dil
Merkezi 6grencileri ve sosyal medyadan ulasilan toplam 123 06grenci Uzerinde uygulanmistir. Analizler
sonucunda 6l¢egin dinleme kaygisi, yazma kaygisi, konusma kaygisi ve okuma kaygisi olmak lizere 4 alt boyuttan
olustugu belirlenmistir. Olgegin ic gegerlige sahip oldugu kanitlanmistir. Cronbach Alfa (a) giivenirlik katsayisi
birinci alt boyut i¢in 0,95, ikinci alt boyut i¢in 0,92, liclinct alt boyut icin 0,90, dérdiincl alt boyut i¢in 0,91 ve
Yabanci Dil Olarak Tiirkge Ogretiminde Kaygi Olgegi icin 0,96 olarak hesaplanmistir. Yabanci dil olarak Tiirkge
ogretiminde kaygi 6lgeginin dil 6gretimindeki tim becerilere yonelik kaygiyi 6lgebilecek diizeyde, gegerli ve
guvenilir bir veri toplama araci olarak kullanilabilecegi tespit edilmistir.

Anahtar Sozciikler: Yabanci dil olarak Tiirkge, kaygi, olgek, gecgerlik ve givenirlik.

Anxiety Scale in Learning Turkish as a Foreign Language:

Validity and Reliability Study

Abstract: The aim of this study is to develop a measurement tool that aims to measure the anxiety of
students learning Turkish as a foreign language, which is four skills, listening, speaking, reading, and writing. In
order to establish the scale, a national and international field survey was conducted and an anxiety scale
consisting of 94 items was created. In order to determine the validity of the scale, the scale was changed by
taking expert opinions by 2 lecturers teaching Turkish to foreigners and 3 academics working in teaching Turkish
to foreigners. According to the expert opinions, the validity of the final form was calculated as 92.76%. The
experiment of the scale was conducted on 123 students reached from social media and the Language Center
at Istanbul University, Turkey. As a result of the analyses, it was determined that the scale consists of 4 sub-
dimensions: listening anxiety, writing anxiety, speaking anxiety, and reading anxiety. The scale has been proved
to have internal validity. It was calculated as 0.95 for the first sub-dimension, 0.92 for the second sub-
dimension, 0.90 for the third sub-dimension, 0.91 for the fourth sub-dimension; Cronbach's Alpha (a) reliability
coefficient was calculated as 0.96. for the Anxiety Scale in Teaching Turkish as a Foreign Language. It has been
determined that the anxiety scale in Turkish teaching as a foreign language can be used as a valid and reliable
data collection tool to measure all skills.

Keywords: Teaching Turkish as a foreign language, anxiety, scale, validity and reliability.

Kiinyesi: Geng Koyli, S. ve Isik, A. D. (2020). Yabanci Dil Olarak Tiirkce Ogrenme Kaygisi Olgegi: Gegerlik ve Giivenirlik
Galismasl. Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dergisi, 5(2), 167-181. DOI: 10.29250/sead.754276.
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Sevgi GENC KOYLU, Ayse Derya ISIK
1. Girig

Turkge tarih boyunca egitim, kiltir, ticaret, savaslar ve bircok sebepten dolayi farkli
kiltdrlerle bir arada bulunmus ve farkh milletler tarafindan da 6grenilmistir. Glinimizde de
kiiresellesen diinya ile yine benzer sebepler olan egitim, ticaret, turizm ve is olanaklari gibi
sebeplerle ragbet goren bir dildir (Altunkaya, 2015). Bu nedenlerden dolayi Tiirkce 6grenme
orani artmis ve ilgilenen kurumlarda da artis gorilmustir (Glzel ve Barin, 2013). Tirkgenin
yabanci dil olarak 6gretilmesi 80'li yillarda baslamis olan ve son yillarda olduk¢a ragbet géren
yeni bir alan olmustur (Celik, 2014). Yabancilara Tiirkce dgretimi Bogazici Universitesi Tiirk Dili
ve Kiiltiiri programi ile 1982 yilinda baslamis ve Ankara Universitesi TOMER merkezinin
kurulmasiyla devam etmistir ve daha sonra bircok Universitede TOMER (Tiirkce Ogretim
Merkezi) ya da dil merkezi yabancilara Turkce 6gretimi konusunda calismalar yapmislardir (Erdil,

2018).

Kaygi, normal olmayan bir durumu ve nedeni bilinmeyen asiri korku halini ve bu
duygulara karsi verilen bir tir tepki halini olusturmaktadir (Seven, 2008). Dil 6grenirken
insanlarda kaygi olusabilmektedir. Bu kaygi tiri yabanci dil kaygisi seklinde tanimlanmistir
(Horwitz ve Cope,1986). Macintyre ve Gardner’e (1986) gore kayginin 6grenme ve performansta
eksikliklere yol actigini belirtilmektedir. Ogrenciler dil 6grenirken 6grenmek istedikleri dil ile
alakal motive olmalari durumunda ve gerekli zaman ve ¢abayi gosterdiklerinde bu dil hakkinda
olumlu fikirlere sahip olabilirler (Tim ve Griffiths, 2019). Bu gibi durumlarda kaygi durumlari da
olusabilir. Dolayisiyla Tirkceyi yabanci dil olarak 6grenen bireylerde de benzer kaygilar
gorilebilir. Yabanci dil kaygisi ve yabanci dil olarak Tirkce kaygisi birbirlerine yakin kavramlari
olusturmaktadirlar. Yabanci dil kaygisi daha genel bir ifade iken, yabanci dil olarak Tiirkce kaygisi
daha 6zel bir ifade olarak tanimlanabilir. Tirkce 6gretiminde olusan kayginin diger dillerin
ogretilmesine yonelik kaygiya gore daha fazla ya da az olmasi ¢esitli degiskenlere bagh olarak
degisebilir. Ana dili Tirkge ile ayni dil grubuna ait olan bireylerin yabanci dil olarak Tiirk¢e
o0grenme kaygisinin daha diistik olacagi ya da ana dili Tirkgeden farkl dil ailesinde olan bireylerin

yabanci dil olarak Tirkge 6grenme kaygisinin daha ylksek olacagi diisiinilmektedir.

Turkgenin yabanci dil olarak 6gretiminde 6grenenlerin kaygl diizeylerini belirlemek
amaciyla yapilan ¢alismalar mevcuttur. Polatcan (2018) yaptigi calisma ile yabanci dil olarak
Turkce 6gretiminde kaygi konusunda yapilan ¢alismalari incelemis ve alanda 20 ¢alismanin icerik
analizlerini yapmistir. Aytan ve Tuncel (2015), Sen ve Boylu (2017), Karakus Taysi (2018); yazma

kaygisi konusunda, Melanlioglu ve Demir (2013) konusma kaygisi konusunda, Yaman ve Tulumcu
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(2016) dinleme becerisi 6z yeterligi konusunda ve Altunkaya ve Erdem (2016) Tirkcenin yabanci
dil olarak 6grenilmesinde okuma kaygisi konusunda 6lgek hazirlama ¢alismalari yapmistir. Bu
calismalar incelendiginde konusma, okuma, dinleme ve yazma Uzerine ayri ayri 6lcek gelistirme
¢alismalari oldugu gorilmektedir. Ayrica Polatcan, Eryilmaz ve Er (2019) yabanci dil olarak

Tirkce 6grenme kaygisi 6lcegi gelistirmislerdir.

Melanhoglu ve Demir (2013) Tirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen bireyler icin konusma
kaygisi dlcegi gelistirmistir. Calismada Woodrow (2006) tarafindan gelistirilen ikinci Dil Konusma
Kaygisi Olceginin uyarlamasi yapilmistir. Gazi Universitesi TOMER’de bulunan 75 6grenci ile
calisilmistir. Olgek iki faktérden olusmaktadir ve dlgegin i¢ tutarligl, siniftaki konusma kaygisi 0,90
ve sinif disinda konusma kaygisi 0,93 ve toplam 0,91 olarak bulunmustur. Olcegin genel
gilvenirligi 0,90 olarak hesaplanmistir. Yapilan istatistiklerde konusma kaygilarinin cinsiyete, llke

ve yasa gore aralarinda anlamli farklihk olmadigi gortlmustdir.

Aytan ve Tuncel (2015) calismalarinda Tirkgenin yabanci dil olarak 6grenilmesinde
yazma kaygisi 6lcegi gelistirmislerdir. Uygulama iki farkh Giniversitede 6grenim goren Al ve A2

diizeyi 422 6grenci ile gerceklestirilmistir. Olgegin giivenirligi 0,86 olarak hesaplanmustir.

Altunkaya ve Erdem’in (2016) yapmis olduklari calismada Tirkgenin yabanci dil olarak
ogrenilmesinde okuma kaygisi 6lcegi gelistirilmistir. Calismalarinda B diizeyindeki 510 6grenci
ile calisilmis ve 16 madde ve 3 faktdrden olusan lgek olusturulmustur. Olcegin giivenirligi 0,82

olarak belirlenmistir.

Yaman ve Tulumcu (2016) Tiirkgenin yabanci dil olarak 6grenilmesinde dinleme becerisi
0z yeterlik o6lgegi gelistirmislerdir. Calisma iki farkh Universitenin dil merkezlerinde Tirkge
O0grenen 228 yabanci 6grenci ile gerceklestirmistir. Temel bilgi diizeyi, kavrama sentez ve Ust
diizey degerlendirme olarak ii¢ alt boyutta 18 maddelik bir 6lgek gelistirilmistir. Olcegin

guvenirligi 0,94 olarak hesaplanmistir.

Sen ve Boylu (2017) istanbul Aydin Universitesi ve Yunus Emre Kiiltiir Merkezinde Tiirkce
dgrenen 280 6grenci ile yazma kaygisi dlcek calismasi yapmislardir. iki boyuttan ve 13 maddeden

olusan olgegin glvenirlik analizi 0,84 olarak hesaplanmistir.

Karakus Taysi (2018) yabanci dil olarak Tirkce yazma konusunda olgek c¢alismasi
yapmistir. Calisma B1 ve B2 6grencileriyle Dumlupinar ve Gazi Universitesindeki toplam 183
ogrenci ile gerceklestirilmistir. 19 maddelik bir 6lcek gelistirilmistir. Olcegin giivenirlik katsayisi,

0,83 olarak belirtilmistir.
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Polatcan, Eryilmaz ve Er (2019) 2018-2019 egitim-0gretim yilinda Bursa Uludag
Universitesinde Tiirkceyi ikinci dil olarak 6grenen 228 dgrenciyle ¢alismistir. Calismalarinda ikinci
dil olarak Tirkce kayg! o6lcegi gelistirmislerdir. Anlama ve anlatma tekniklerinden olusan iki
faktérli 19 maddeden olusan 6lcek elde etmislerdir. Olgegin giivenirligi 0,93 olarak

hesaplanmistir.

Alan yazin incelendiginde dil becerilerinin timiini ayri faktorler altinda 6lgebilen bir
Olcege rastlanmamaktadir. Yabanci dil 6gretiminde ise Yabanci dil olarak Tiirkce ile hemen
hemen ayni metotlar kullaniimakta fakat yabanci dil kaygi 6lcegi gibi hepsini kapsayan bir dlcek
bulunmamaktadir. Hambleton ve Patsula (1999) kiltiurlerarasi bir karsilastirma olmadig
durumlarda yeni bir oOlgcek gelistirmenin her zaman daha iyi olacagini belirtmislerdir. Bu
sebeplerden dolayr alan ile alakali butin becerileri Olgebilecek bir 6lgek gelistirme

amaglanmistir.

CGalismanin amaci Tirkgenin yabanci dil olarak 6gretiminde dinleme, konusma, okuma,
yazma olarak dort temel beceriye yonelik kullanima hazir, gecerli ve glivenilir bir kaygi olcegi
gelistirmektir. Calismanin  bu konuda vyapilacak diger ¢alismalara katki saglanmasi

beklenmektedir.
2. Yontem

Yapilan calisma bir 6lgek gelistirme calismasidir. Calisma Tirkceyi yabanci dil olarak
o0grenen oOgrencilerin dil 6grenme kaygilarini belirlemek amaciyla “Yabanci Dil Olarak Tirkce
Ogrenme Kaygisi Olgegi”nin gelistirilmesi ve gecerlik ve giivenirliginin test edilmesi amaciyla
hazirlanmistir. Etik kurul onayi Bartin Universitesi Sosyal ve Beseri Bilimler Etik Kurulunun 2019-
256 tarih ve sayili karariyla alinmistir. Uygulama izni ise istanbul Universitesi Rektérligiiniin
28.01.2020 tarih ve 22781 sayili yaziyla alinmistir. Daha fazla 6grenciye ulagsmak igin 2 farkh
Universiteden de gerekli izinler istenilmis fakat izin alinamadigindan ¢alisma 123 6grenci ile

gerceklestirilmistir.
2.1. Galisma Grubu

Calisma 2019-2020 egitim 6gretim yilinda yabanci dil olarak Tirkce 6grenen 123 6grenci

ile gerceklestirilmistir. Tablo 1’de katihmcilarin cinsiyete gore dagihmlari verilmektedir.
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Tablo 1.

Katilimcilarin Cinsiyete Gére Dagilimlari
Cinsiyet Sayi (N) Yiizde (%)
Kadin 70 56,9
Erkek 53 43,1
Toplam 123 100

Tablo 1 incelendiginde katilimcilardan 70 kisinin (%56,9) kadin, 53 kisinin (%43,1) erkek

oldugu gorulmektedir.
2.2. Madde Havuzunun Olusturulmasi

Tirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin dinleme, konusma, okuma ve yazma
kaygilarini belirlemek icin dncelikle alan yazin taramasi yapilmistir. Yabanci dil kaygisi icin Bas
(2013), Oner ve Gediklioglu (2007), dil becerilerine karsi duyulan kayg! igin Akay ve Uzun (2018),
konusma kaygisi icin Tuncgel (2015), Alkan, Biimen ve Uslu (2019), yazma kaygisi i¢in Sen ve Boylu
(2017), Maden, Dincel ve Maden (2015), Aytan ve Tuncel (2015), dinleme kaygisi i¢in Kimura
(2016), Elkhafaifi (2005), Vogely (1998), okuma kaygisi icin Zhao, Gou ve Dynia (2013), Saito,
Garza ve Horwitz (1999), dinleme ve okuma kaygisi icin Capan ve Karaca'nin (2013) yapmis
oldugu calismalar taranmistir. Yapilan yazin taramasi ile 94 sorudan olusan yabanci dil olarak

Turkce 6grenme kaygisi Olgegi taslak olarak olusturulmustur.
3. Bulgular
Bu bélimde 6lgegin gecerlik ve glivenirlik sonuglarina yer verilmistir.
3.1 Goriiniis Gegerligi

Gorilinis gegerligi, 6lgme aracinin dlgmeyi amacladig 6zelligi, agiklamalari, sorulari ve
ismiyle dlcliyor goriinmesi olarak tanimlanmistir (Biyiikéztiirk, 2011). Olcegin goriinis
gecerligini belirlemek icin, yabancilara Tirkce 6greten iki okutman ve yabancilara Tirkce
ogretimi alaninda galisan l¢ akademisyenden goéris alinmistir. Uzmanlar her maddenin kaygi
Olgme becerisini degerlendirmis, “Uygun” ya da “Uygun Degil” seklinde goris belirtmislerdir.
Uzman gorislerinden sonra uygun olmayan sorularda diizeltmeler yapilmistir. Uzman goérisiine

gore Olgegin son seklinin gegerligi %92,76 olarak hesaplanmistir.
3.2. Yapi Gegerligi

Arastirmada gelistirilen Yabanci Dil olarak Tiirkce Ogrenme Kaygisi Olceginde bulunan
94 maddenin 41’i olumsuz, 53’U ise olumlu madde seklinde olusturulmustur. Maddeler

“kesinlikle katilmiyorum (1), katilmiyorum (2), kismen katiliyorum (3) katilyorum (4) kesinlikle
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katihyorum (5)” seklinde 5’li Likert tipinde hazirlanmistir. Maddelerin puanlandiriimasinda

izlenen yontem Tablo 2’de gosterilmektedir.

Tablo 2.
Olgegin On Form Maddelerinin Puanlanmasi
Puan
Segenek Olumlu Madde Olumsuz Madde
Kesinlikle katiimiyorum 1 5
Katilmiyorum 2 4
Kismen katiliyorum 3 3
Katiliyorum 4 2
Kesinlikle katiliyorum 5 1

Tablo 2'de belirtildigi gibi olumlu maddeler kesinlikle katilmiyorum 1 puan, katilmiyorum
2 puan, kismen katiliyorum 3 puan, katiliyorum 4 puan ve kesinlikle katiliyorum 5 puan olacak

bicimde puanlanmis, olumsuz maddeler ise ters sekilde puanlanmistir.

Olgegin faktor analizine uygunlugunu belirlemek icin Kaiser Meyer Olkin (KMO) katsayisi
hesaplanmis ve Bartlett Sphericity testi yapilarak sonuglari degerlendirilmistir. Tablo 3'te KMO

ve Bartlet testi degerleri verilmistir.

Tablo 3.
On Form KMO ve Bartlett Testi Dederleri
Kaiser-Meyer-Olkin Ornekleme Yeterligi Katsayisi 0,764
Yaklasik Ki-Kare degeri 8808,966
Bartlett's Testi sd 3403
p 0,000

Tablo 3’teki verilere gére KMO degeri 0,764 olarak hesaplanmistir. Barlett testi sonucu
(x?=8808,966; sd=3403 p<0,000) ise anlamhdir. KMO degerinin 1’ e yakin olmasi faktoér analizi
icin uygun oldugunu gosterirken, Barlett’in kiresellik testi ise degiskenlerin birbirleriyle anlamh
olup olmadigini belirtir (Bilyikdztirk, 2016). Olcek verileri ile hesaplanan KMO degerlerinin
0,60’tan yiiksek olmasinin veri yapisinin faktor analizi icin uygun oldugunu ortaya koymaktadir

(BliyUkoztiirk, 2016). Bu verilerle faktor analizi icin uygun oldugu belirlenmistir.

Yabanci Dil Olarak Tiirkge Ogrenme Kaygisi Olgeginin madde havuzunda yer alan 94
sorunun verileri ile agcimlayici faktor analizinde, 6rnekleme yeterliliginin 6l¢tsii 0.50’in altinda
olan maddeler (1,6,10,12,40,59,60,70,71,81,87) dlcekten ¢ikariimistir (Sipahi, Yurtkoru ve Cinko,
2013). Kalan maddeler lizerinden tekrar faktoér analizi yapilmistir. Agimlayici faktor analizinde
maddelerin yer aldiklari faktorlerdeki ylik degerleriigin 0,50 temel alinmistir (Sipahi, Yurtkoru ve

Cinko, 2013). Faktor disinda kalan maddeler ve faktor yikleri 0,50’ nin altinda kalan maddeler
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(34,53,47,68, 64, 63, 21, 22, 2, 3, 69, 18, 14, 17, 19, 66, 54, 82, 55, 30, 20, 62, 44, 61, 94, 75, 83,
25, 23, 24, 26, 27, 28, 41, 42, 45, 46, 58, 56, 57, 73, 77, 89) Olcekten cikariimistir. Faktor
analizinden sonra glvenirlik analizi yapilmistir. Bliytikoztlirk (2002), madde toplam korelasyonu
degerini yorumlarken; madde toplam korelasyonu 0,30 ve daha yiksek maddelerin kisileri iyi
derecede ayirt ettigi, 0,20-0,30 arasinda kalan maddelerin gerekli gérilmesi durumunda teste
alinabilecegi ya da maddenin dizeltilmesi gerektigi, 0,20°den daha disiik maddelerin teste
alinmamasini belirtmektedir. Bu ¢alismada madde toplam korelasyon degeri 0,29 ve altindaki
maddeler cikariimistir. Olgegin son formu icin faktor analizi, gegerlik ve giivenirlik calismalari
tekrar yapilarak son sonuglara ulasilmistir. Olcegin son formu 39 maddeden olusmakta ve

Olcekte olumsuz madde bulunmamaktadir. Tablo 4’te maddelerin puanlanmasi verilmektedir.

Tablo 4.

Olgegin Son Form Maddelerinin Puanlanmasi
Secenek Puan
Kesinlikle katiimiyorum 1

Katilmiyorum

Kismen katiliyorum
Katiliyorum
Kesinlikle katiliyorum

i wWIN

Tablo 4’te Yabanci Dil Olarak Tiirkce Ogrenme Kaygisi 6lcek maddelerinin
puanlanmasinin son hali gérilmektedir. Olcek maddeleri kesinlikle katiimiyorum 1 puan,
katilmiyorum 2 puan, kismen katiliyorum 3 puan, katiliyorum 4 puan ve kesinlikle katiliyorum 5
puan olacak bicimde puanlanmistir. Bu puanlama ile toplam puani yiiksek olan bireylerin kaygi
diizeyinin yiksek, toplam puani dusik olan bireylerin kaygl dlzeyinin distk oldugu

anlasilmaktadir.

Olgegin son sekli Kaiser Meyer Olkin (KMO) katsayisi hesaplanmis ve Bartlett Sphericity

testi sonuglari degerlendirilmistir. Tablo 5’te KMO ve Bartlet testi degerleri verilmistir.

Tablo 5.
On Form KMO ve Bartlett Testi Dederleri
Kaiser-Meyer-Olkin Ornekleme Yeterligi Katsayisi 0,904
Yaklasik Ki-Kare degeri 3626,869
Bartlett's Testi sd 741
p 0,000

Tablo 5’teki verilere gére KMO degeri 0,904 olarak hesaplanmistir. Barlett testi sonucu
(x2=3626,869; sd=741 p<0,000) ise anlamlidir. KMO degerinin 1’ e yakin olmasi faktor analizi igin
uygun oldugunu gosterirken, Barlett’in kiiresellik testi ise degiskenlerin birbirleriyle anlamh olup

olmadigini belirtir (Bliyiikoztiirk, 2016). Olcek verileri ile hesaplanan KMO degerlerinin 0,60’tan
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yliksek olmasinin verilerin faktor analizi icin uygun oldugunu gostermektedir (Blylkoztirk,
2016). Bu verilerle faktor analizi yapilabilecegi gorilmustir. Gelistirilen 6lgege iliskin faktor

analizi sonuglari Tablo 6'te verilmistir.

Tablo 6.
Olgege iliskin Acimlayici Faktdr Analizi Sonuglari
Yik Degeri
1. Faktor 2. Faktor 3. Faktor 4. Faktor
Dinleme Kaygisi Yazma Kaygisi Konusma Kaygisi Okuma Kaygisi
S67 0,740 S29 0,537 sS4 0,710 S48 0,620
S72 0,707 S31 0,768 S7 0,696 S49 0,717
S74 0,700 S32 0,700 S8 0,747 S50 0,717
S76 0,697 S33 0,551 S9 0,742 S51 0,643
S78 0,699 S35 0,660 S11 0,660 S52 0,762
S79 0,802 S36 0,814 S13 0,724 S65 0,601
S80 0,652 S37 0,809 S15 0,629
S84 0,773 S38 0,605 S16 0,688
S85 0,810 S39 0,653
S86 0,740 S43 0,622
S88 0,632
S90 0,577
S91 0,764
S92 0,715
S93 0,693

Tablo 6’daki verilere gore faktor analizi sonucu olusan 39 maddelik 6lgekte yer alan
maddelerin faktér yiikleri 0,537 ile 0,814 arasinda degismektedir. Olcegin Dinleme Kaygisi alt
boyutunda 15 madde, Yazma Kaygisi alt boyutunda 10 madde, Konusma Kaygisi alt boyutunda
8 madde ve Okuma Kaygisi alt boyutunda 6 madde bulunmaktadir. Dinleme Kaygisi alt
boyutunda yer alan maddelerin yiik degerlerinin 0,810 ile 0,577 arasinda degistigi, Yazma Kaygisi
alt boyutunda yer alan maddelerin yik degerlerinin 0,814 ile 0,537 arasinda degistigi, Konusma
Kaygisi alt boyutunda yer alan maddelerin yik degerlerinin 0,747 ile 0,629 arasinda degistigi ve
Okuma Kaygisi alt boyutunda yer alan maddelerin yiik degerlerinin 0,717 ile 0,601 arasinda

degistigi gorilmektedir. Faktor analizinde elde edilen varyans sonuglari Tablo 7’de verilmistir.

Tablo 7.
Varyans Yiizdeleri
Bilesen Toplam Varyans (%) Kumulatif
1 15,673 40,187 40,187
2 4,282 10,980 51,167
3 2,415 6,191 57,359
4 1,906 4,888 62,247
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Tablo 7’de goriildigi tzere 6lcek faktorlerinin 6z degerleri 15,673 ile 1,906 arasinda
degismektedir. Olgcegi olusturan dért alt faktériin, toplam varyansin %62,25’ini acikladig

gorilmektedir.
3.3. Giivenirlik Calismalari

Blylikoztlirk (2016) givenirligi, 6lctilmek istenen 6zelligin ne kadar dogru olguldigu
seklinde ifade etmistir. Olgegin giivenirligini belirlemek amaciyla Cronbach Alfa giivenirlik analizi
uygulanmistir. Olgek maddelerinin ayirt ediciligini belirlemek igin alt ve (ist gruplarin puanlarinin
birbirinden farklilasip farkhlasmadig arastirilmistir. Katilimcilarin olgekten aldigi puanlar
kiicikten biytge dogru siralanmis ve %27’lik alt ve Ust grupta bulunan 66 6grencinin sonuglari

bagimsiz gruplar t- test ile analiz edilmistir. Sonuglar Tablo 8'de verilmistir.

Tablo 8.
Olgegin Alt-Ust Grup Madde Analizi
Ust Grup Alt Grup Madde-
Maddeler e ss e ss T p toplam
korelasyonu

S4 4,45 0,50 1,27 0,45 26,943 0,000* ,488
S7 4,61 0,50 1,33 0,48 27,268 0,000* ,549
S8 4,85 0,36 1,55 0,05 30,452 0,000* ,518
S9 4,55 0,51 1,33 0,48 30,452 0,000* ,610
S11 4,58 0,50 1,00 0,00 40,928 0,000* ,656
S13 4,42 0,50 1,00 0,00 39,193 0,000* ,638
S15 4,21 0,60 1,00 0,00 30,760 0,000* ,571
S16 4,76 0,44 1,21 0,42 33,863 0,000* ,577
S29 4,52 0,51 1,15 0,36 30,935 0,000* ,545
S31 4,27 0,67 1,00 0,00 27,885 0,000* ,552
S32 4,46 0,48 1,06 0,24 38,609 0,000* ,626
S33 4,52 0,51 1,00 0,00 39,788 0,000* ,537
S35 4,33 0,69 1,03 0,17 26,583 0,000* ,618
S36 4,27 0,67 1,00 0,00 27,885 0,000* ,596
S37 4,58 0,50 1,00 0,00 40,928 0,000* ,586
S38 4,48 0,51 1,12 0,33 31,877 0,000* ,623
S39 4,42 0,61 1,30 0,47 23,251  0,000* ,627
$43 4,52 0,51 1,30 0,47 26,763 0,000* ,650
S48 4,48 0,51 1,15 0,36 30,656 0,000* ,700
$49 4,79 0,42 1,33 0,48 31,318 0,000* ,649
S50 4,36 0,49 1,42 0,50 24,109 0,000* ,727
S51 4,48 0,51 1,27 0,45 27,144  0,000* ,666
S52 3,73 1,31 1,18 0,39 10,728 0,000* ,656
S65 4,45 0,51 1,15 0,36 30,452 0,000* ,636
S67 4,64 0,49 1,30 0,47 28,298 0,000* ,640
S72 4,55 0,51 1,52 0,51 24,298 0,000* ,577
S74 4,42 0,50 1,33 0,48 25,600 0,000* ,549
S76 4,64 0,49 1,52 0,51 25,453  0,000* ,665
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S78 4,79 0,42 1,27 0,45 32,892 0,000* ,612
S79 4,61 0,50 1,33 0,48 27,268 0,000* ,683
S80 4,52 0,51 1,33 0,48 26,199 0,000* ,612
S84 4,33 0,48 1,45 0,51 23,750 0,000* ,615
S85 4,45 0,51 1,33 0,48 25,750 0,000* ,659
S86 4,64 0,49 1,55 0,51 25,255 0,000* ,627
S88 4,39 0,50 1,27 0,45 26,706  0,000* ,620
S90 4,61 0,50 1,58 0,50 24,665 0,000* ,558
S91 4,64 0,49 1,52 0,51 25,453  0,000* ,714
S92 4,48 0,51 1,39 0,50 25,016 0,000* ,723
S93 4,42 0,50 1,42 0,50 24,280 0,000* ,666
Toplam 175,42 17,11 49,30 12,08 34,580 0,000* 1,000
*p<0,05

Tablo 8 incelendiginde, alt ve Uist grup puanlari arasinda p<0.001 diizeyinde anlaml bir
fark oldugu belirlenmistir. Yapilan test sonucunda 6lcek maddelerinin i¢ gecerliginin ylksek
oldugu goriilmektedir. Tablo 9’da Yabanci dil olarak Tirkge 6grenme kaygisi 6lgeginin glvenirlik
analizi sonuglari verilmistir.

Tablo 9.
Olgegin Giivenirlik Analizi Sonuglari

Cronbach Alpha Giivenirlik

Katsayisi
Dinleme Kaygisi 0,95
Yazma Kaygisi 0,92
Konusma Kaygisi 0,90
Okuma Kaygisi 0,91
Yabanci Dil Olarak Tiirkce Ogrenme Kaygisi Olgegi 0,96

Tablo 9'da belirtildigi tGizere Dinleme Kaygisi alt boyutu icin 0,95, Yazma Kaygisi alt boyutu
icin 0,92, Konusma Kaygisi alt boyutu i¢in 0,91 ve Okuma Kaygis! alt boyutu icin 0,90 olarak
hesaplanmistir. Yabanci Dil Olarak Tiirkge Ogrenme Kaygisi Olgeginin Cronbach Alfa (a) ig tutarlik
katsayisi ise 0,96 olarak hesaplanmistir. Analizler sonucunda elde edilen Cronbach Alfa (a)
katsayisinin 0,60 ile 0,80 arasinda olmasi durumunda 6lgegin givenilir; 0,80 ile 1,00 arasinda
olmasi durumunda ise 6lgegin yiiksek derecede glivenilir oldugu ifade edilmistir (Akgil ve Cevik,
2005; Biiyiikoztiirk, 2016). Bu baglamda hazirlanan Yabanci Dil Olarak Tiirkce Ogrenme Kaygisi

Olgegi ve alt boyutlarinin yiiksek derece giivenilir oldugu belirlenmistir.
4. Sonug, Tartisma ve Oneriler

Yabanci Dil Olarak Tiirkge Ogrenme Kaygisi Olgegi gelistirmek amaciyla yapilan bu
¢alisma sonucunda olusturulan 6lgegin gecgerlik ve giivenirlik sonuglarinin oldukga yiiksek oldugu

gorilmektedir. Olcek olusturulurken madde havuzu sorulari segici davranilarak olusturulmus ve
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uzman gorisleri alinarak gerekli diizeltmeler yapilmistir. 123 6grenci ile uygulama galismasi
yapilan dlgegin KMO degerinin 0,76 ¢cikmasi ve bu degerin 0,60’tan yliksek olmasi faktor analizine
uygun oldugunu géstermistir. Barlett testinin p <0.000 dizeyinde anlamli giktigini gorilmstir.
Faktor analizinde 0,50 yik degeri temel alinmis, glivenirlik analizinde ise madde toplam
korelasyon degerleri 0,29 altinda olan maddeler 6lgekten c¢ikariimistir. Toplamda 39 maddeden

olusan bir 6lcek olusturulmustur.

Olgegin goriinis gegerligi %$92,76 olarak hesaplanmistir. Olgegin son analizlerinde KMO
degeri 0,96 olarak belirlenmis, Barlett testinin p <0.000 diizeyinde anlamh ¢iktigini goralmustir.
Faktor analizi sonucunda elde edilen veriler okuma kaygisi, yazma kaygisi, dinleme kaygisi ve
konusma kaygisi olarak 4 ayri alt boyutta toplanmistir. Dinleme Kaygisi alt boyutu maddelerinin
faktor yuklerinin 0,810-0,577, Yazma Kaygisi alt boyutu maddelerinin faktor yiklerinin 0,814-
0,537, Konusma Kaygisi alt boyutu maddelerinin faktor yiklerinin 0,747-0,629 ve Okuma Kaygisi
alt boyutu maddelerinin faktor yiiklerinin 0,762-0,601 degerleri arasinda degistigi, toplam

varyansin %62,25’ini agiklayan bir 6lgek elde edilmistir.

Madde ayirt ediciligin belirlemek icin Olcekteki puanlar buylkten kiclige dogru
siralanmis, alt %27 ve Ust %27’lik gruplar olusturulmus ve bagimsiz gruplar t-testi yapilmistir. Alt
ve (st grup p degeri p<0.001 diizeyinde anlamli bir fark oldugu goriilmustiir. Olcek maddelerinin
kendi icinde tutarli oldugu ve i¢ gecerliligin de yiksek oldugu sonucuna varilmistir. Dinleme
Kaygisi alt boyutu icin 0,95, Yazma Kaygisi alt boyutu i¢in 0,92, Konusma Kaygisi alt boyutu icin
0,91 ve Okuma Kaygisi alt boyutu icin 0,90 olarak hesaplanmistir. Yabanci Dil Olarak Tirkge
Ogrenme Kaygisi Olceginin Cronbach Alfa (a) i¢ tutarlik katsayisi ise 0,96 olarak hesaplanmistir.

Olgek “Yabanci Dil Olarak Tiirkge Ogrenme Kaygisi Olcegi” olarak doért temel becerideki kaygiyi

6lgmeye hazir hale getirilmistir.
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Anxiety Scale in Learning Turkish as a Foreign Language:

Validity and Reliability Study

EXTENDED SUMMARY
This study has been prepared with the aim of creating Turkish language anxiety scale as
a foreign language. Teaching Turkish as a foreign language has been a new field that started in
the 80s and has been very popular in recent years. Teaching Turkish to foreigners started in 1982
with the program of Turkish Language and Culture at Bogazigi University and continued with the
establishment of Ankara University TOMER center, and later they worked on teaching Turkish

to foreigners as TOMER (Turkish Teaching Center) or language centers at many universities.

Anxiety may occur in people while learning a target language. This type of anxiety has
been described as foreign language anxiety. Similar concerns can be seen in individuals who
learn Turkish as a foreign language. When the literature is reviewed, it is seen that important
studies are carried out in the field of foreign language anxiety. Foreign language anxiety and
Turkish language learning anxiety constitute close concepts. There are studies to determine the
anxiety levels of learners in teaching Turkish as a foreign language. In the field, some studies on
speaking, writing, reading and listening anxiety were conducted. When these studies are
examined, it is observed the scale development studies are carried out separately on each skill
of speaking, reading, listening and writing. Therefore, the studies on the anxiety of learning
Turkish as a foreign languge are not likely to be sufficient to measure all skills in the literature.

For this reason, this scale study was conducted.

The scale was prepared by scanning the required field and necessary arrangements were
made by seeking expert opinions. In order to determine the validity of the scale, the scale was
changed by taking expert opinions by 2 lecturers teaching Turkish to foreigners and 3 academics
working in teaching Turkish to foreigners. According to the expert opinions, the validity of the
final form was calculated as 92.76%. 123 foreign students learning Turkish, reached via Istanbul
University and social media, were involved in the study. Validity and reliability analyzes of the
study were done with SPSS 20.0. Findings were presented in the form of tables. 41 of the 94
items in the Turkish Learning as a foreign language Anxiety Scale were formed as negative and
53 of them as positive items. The items were prepared in the 5-point Likert type as "l absolutely
disagree (1), disagree (2), partially agree (3) agree (4) strongly agree (5)". The KMO value of the

scale, which was applied with 123 students, was 0.76 and this value was higher than 0.60, which
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showed that it was suitable for factor analysis. Barlett test was found to be significant at p <0.000
level. The factor analysis was based on a load value of 0.50, while in the reliability analysis, items
with item total correlation values below 0.29 were excluded from the scale. A scale consisting
of 39 items in total was created. In the last analysis of the scale, KMO value was determined as
0.96, and it was seen that the Barlett test was significant at the level of p <0.000. The scale has
15 items in the sub-dimension of listening anxiety, 10 items in the sub-dimension of writing
anxiety, 8 items in the sub-dimension of speaking anxiety and 6 items in the sub-dimension of
reading anxiety. It is observed that the load values of the items in the sub-dimension of listening
anxiety ranged between 0.810 and 0.577, the load values of the items in the sub-dimension of
writing anxiety ranged between 0.814 and 0.537, and the load values of the items in the sub-
dimension of speaking anxiety ranged between 0.747 and 0.629 and sub-dimension of reading

anxiety ranged between 0.717 and 0.601.

As aresult of the analyses, it was determined that the scale consists of 4 sub-dimensions:
listening anxiety, writing anxiety, reading anxiety and speaking anxiety. The scale has been
proved to have internal validity. It was calculated as 0.95 for the first sub-dimension, 0.92 for
the second sub-dimension, 0.90 for the third sub-dimension, 0.91 for the fourth sub-dimension
and Cronbach's Alpha (a) reliability coefficient was calculated as 0.96. for the Anxiety Scale in
Teaching Turkish as a Foreign Language. It is seen that the validity and reliability results of the
scale created as a result of this study conducted in order to develop Anxiety Scale in Learning
Turkish as a foreign language. It has been determined that the anxiety scale in Turkish learning
as a foreign language can be used as a valid and reliable data collection tool to measure all

language skills in teaching language.
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