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Insanlik tarihinin baslangicindan itibaren doga kosullarin-
dan korunmak i¢in ortaya ¢ikan ortiinme ihtiyaci ve bu ih-
tiyacin giderilebilmesi i¢in kullanilan kiyafetler zaman
ilerledik¢e toplumsal ve kiiltiirel bir takim degerlerin yan-
sitildig1 nesnelere doniigmiisler, zamanla insanlarmn sosyal
statiilerindeki farkliliklara igaret eder hale gelmislerdir. Bu
kiyafetlerden bir tanesi de giyim-kusamin 6nemli bir par-
cas1 olan etektir. Her ne kadar farkli cografyalarda yapilan
bir takim arkeolojik kazilarda etek niyetine kullanilan par-
calara rastlansa da etek modasinin baglangici olarak Sii-
merler kabul edilmektedir. Bu ¢alismada; Mezopotamya
medeniyetlerinden baglanarak, Antik Misir, Antik Girit,
AntikYunan, Antik Roma, Bizans Imparatorlugu; Orta-
¢ag, Ronesans, Barok, Rokoko donemleri ve 19. yiizyil’da
Bati diinyasinda etegin moda dizgesindeki evrimi donem-
lerin genel giyim ozellikleri gergevesinde ele alinmustir.
Kimi zaman tek basina bir kiyafet olarak giyildigi kimi za-
mansa tiim bedene giyilen ya da tiim viicudu yekpare bir
sekilde saran bir kiyafetin pargasi oldugu goriilen etek
béylece antik medeniyetler ve dénemler bazinda incelen-
mistir. Bu inceleme sirasinda Rénesans dénemine kadar
herhangi bir cinsiyet ayrim1 gozetilmemistir. Ancak Rone-
sans déneminden (15-16. yiizy1l) itibaren (kilt etek harig)
etegin yalnizca kadinlar tarafindan kullanilan bir giysi ¢e-
sidi haline geldigi tespit edilmistir. Arastirmada elde edi-
len bulgular dogrultusunda; etegin toplumlarin ve insanla-
rin yagam bi¢imlerini, bireyler arasindaki hiyerarsiyi ve
cinsiyet kimliklerini yansitan 6nemli bir giinliik hayat nes-
nesi oldugu ortaya ¢ikarilmigtir.

Anahtar Sozciikler: etek, kiiltiir, moda, tarih

Evolution of Skirt in the Fashion System in Context of
Costume History

Abstract

Since the beginning of human history, the need of cover-
ing that has emerged to be protected from the conditions of
nature and the clothes used for satisfying this need have
turned into objects that reflect some social and cultural val-
ues and point the differences in people's social status as
time goes on. One of these clothes is the skirt, an important
part of clothing. Although some pieces used as skirt found
in some archaeological excavations in different geogra-
phies, Sumerians are accepted as the beginning of the skirt
fashion. In this study; starting from Mesopotamian civiliza-
tions, in Ancient Egypt, Ancient Crete, Ancient Greek, An-
cient Roman, Byzantine Empire; Medieval, Renaissance,
Baroque, Rococo eras and in the 19th century, the evolution
of the skirt in the fashion system of the Western world were
discussed within the framework of the general clothing
characteristics of the periods. The skirt, which was some-
times worn as a solitary dress, and sometimes appeared to
be a part of a garment that is worn over the whole body or
that wraps whole body, was examined on the basis of an-
cient civilizations and periods. During this examination, no
gender discrimination was considered until the Renaissance
period. However, since the Renaissance period (15-16th
century) (except for a kilt skirt), it was found that the skirt
became a type of clothing used only by women. In line with
the findings obtained in the research; it has been revealed
that the skirt is an important daily life object reflecting the
lifestyles of societies and people, hierarchy between indi-
viduals and gender identities.

Keywords: skirt, culture, fashion, history

1. Giris

Insanlik tarihinin ilk zamanlarinda maruz kalinan olumsuz iklim sartlarimn getirdigi zorun-

luluktan dolay1 insanlar korunmak ve yagamin siirdiirebilmek amaciyla ig¢giidiisel olarak or-
tiinme ihtiyaci hissetmistir. Yaban hayvanlarmin derileriyle, aga¢ kabuklartyla ve bazi bitkisel
malzemelerle bu ihtiyacini temel olarak giderebilmistir. Daha sonraki zamanlarda bitkisel ve
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hayvansal lifleri kullanarak tekstil malzemeleri olusturmuslar ve bunlart ortiinmiislerdir. Dogal
sartlarin olusturdugu zorunlu Srtiinmenin ardindan bu etkinlik bir giyinme etkinligine donistii-
rilmiigtiir. Gegen siire zarfinda insanlarin giyinme sekillerini sadece iklimin ve dogal ¢cevrenin
degil, inanglarin, ekonomik kosullarin ve sosyal hayatin, kiiltiirel degerlerin hepsi birden belir-
lemeye bagladigi i¢in giyinme fenomeni ilk zamanlardan modern zamanlara kadar karmasik bir
stirecler biitiinliniin yansimasi olarak dikkat ¢cekmistir. Dolayisiyla insan hayatinin ve insanin
aligkanliklarinin degisimi giysinin de tarihini degistirmistir. Bu ¢aligmanin amaci giiniimiizde
siradan bir kiyafet olarak kullanilmakta olan etegin, kostiim tarihi baglaminda moda dizgesindeki
evrimini antik medeniyetlerden 19. yiizyila kadar inceleyerek, etegin toplumlarin ve insanlarin
yasam bi¢imlerini yansitmasi acisindan énemli bir gosterge nesnesi oldugunu ortaya koymaktir.
Boylece etek drnegi lizerinden kiyafetlerin sadece maddesel kiiltiiriin yansimasi olmadigi, i¢inde
bireysel, toplumsal ve kiiltiirel degerleri barindiran bir biling ve enerji alant oldugu farkindaligi
kazandirilmaya calisilacaktir.

2. Mezopotamya Medeniyetleri

Mezopotamya medeniyetlerinin kiyafetlerine ait genel bilgiler heykellerden, ¢omleklerden,
yazili tabletlerden ve kral mezarlarindan elde edilebilmistir (Pendergast ve Pendergast, 2004, s.
53) Kostlim tarihinde etegin ilk kez karsilasildigi antik medeniyet Siimerler’dir. Siimerler’in ta-
rihi MO 5000’lere dayanmaktadir. Akadlar’in giiney Mezopotamya bélgesini “shumer” olarak
adlandirmasindan sonra kendilerine Stimerler denilmistir (Gates, 2011, s. 31) Stimerler’de giy-
siler ilkel bir tasarima sahip olmustur. Malzeme olarak yiin kullanilmistir. Yiini ticaretle birlikte
elbise yapiminda, hali yapiminda ve dekorasyon iiriinleri yapiminda da kullanmiglardir. Kadinlar
yiinleri egirmis ve elbise yapmus; erkekler ise biten elbiseyi boyamistir. Erkek koyun postuna
benzeyen ve kaunak ya da persis adi verilen bir etek giymistir (Sekil 1).

Sekil 2. Kaunak giymis dua eden Siimer erkegi, MO 2200 (Tortora ve Eubank, 1989, s. 15).
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Kaunak; sade bir birlesim noktasina sahip olmustur. Bu eteklerin 6n orta tarafinda kimi za-
man yirtmag¢ bulunmustur. Bele takilan ve i¢i dolu olan bir parga kemer gérevi gormiistiir. Bazi
modellerde giysinin bir boliimii bu kemerin altindan gecirilerek, sol omuzun arkasindan 6ne
getirilip tekrar kemerin i¢inden gegirilmistir. Bazi modellerde ise giyilen kiirkiin tiiyii kesilmig
ya da dylece birakilmistir. Bu durum hava sartlarina gore degiskenlik gostermistir. MO 3500’lere
ait bazi buluntularda aciga cikan sivil ve askeri giysilerin diizgiin liileler halinde yapildiklari
goriilmiistiir. Bu etek 6rneklerine ilk ¢agdaki birgok medeniyette karsilagilmistir. Siimerler’de
etegin boyu bir hiyerarsi gostergesi olmustur. Koleler ve askerler daha kisa, kralliga mensup
kimseler ise daha uzun etekler giymislerdir. Siimerler’e ait bazi kabartmalarda ve heykellerde
goriilen uclar1 piiskiillii dokuma giysi tasvirleri, dokumasiz elbiselerden dokuma elbiselere ge-
cildigine isaret eder.

MO 2000’lere tarihlenen Babiller’e ait baz1 buluntularda dokuma olan etekleri piiskiillii kilt-
lere? benzeyen bazi tasvirlerin oldugu gériilmiistiir. Babiller’in yasadig1 bolgede heykel yapi-
mina uygun tas bulunmadig: icin kilik kiyafetlerle ilgili bilgilere pigmis topraktan yapilan eser-
lerden ulagilmistir. Babil krallarina ait bazi betimlemeler bulunmustur ancak kiyafet bilgilerine
¢ok fazla ulagilamamustir. Var olan betimlemelerden de genellikle Siimer kiyafetlerine benzer
kiyafetlerden giydikleri anlasilmistir. Bazi bulgular piiskiillii kiyafetlerin tercih edildigini gos-
termistir. Babilli kadinlara ait betimlemeler da ¢ok azdir. Giiney Mezopotamya bdlgesinde bi-
rinci bagimsiz Stimer sehir devletleri ¢agina Akad Krali Sargon son vermistir. Sargon’un fethiyle
birlikte biitiin bolge yaklasik MO 2350 yillarinda Akadlar’in eline gegmistir. Bolgesele devlet-
lerden imparatorluga olan gecis siirecinde Akadlar Giineybat1 Asya’daki ilk imparatorluk olarak
kayitlara gegmistir. Akadlar’da da bele kemer tarzinda parcalarla baglanan piskiilli etekler go-
rilmiistlir. Akadlar’da hem koyun postundan hem de deriden yapilan etekler giyilmistir. Yaygin
olarak bir tarafi acikta birakan elbiseler tercih edilmistir. Yine dokumayla yapilmis piiskiilli
eteklere de rastlanmigtir. Mezopotamya medeniyetlerinin genelinde hem kadin hem de erkek
kiyafetlerinde piiskiil 6zellikle 6nemli bir dekoratif unsur olarak géze ¢arpmustir. Piiskiillerin en
cok kullanildig: iki temel kiyafet etek ve sal olmustur. Ayn1 bdlgede sonraki zamanlarda kulla-
nilan piiskiillerin ince islemelerle birlikte gesitli renklere boyandigi da goriilmiistiir (Pendergast
ve Pendergast, 2004, s. 56).

3. Antik Misir

Antik Misir’a (MO 5000-332) gidildiginde elbiselerin iklimin etkisini direk yansittig1 an-
lagilmigtir. Bu elbiselerin sicak ve giinesli bir iklim i¢in daha elverisli olan ketenden yapildigi ve
sadelik barindirdigr goriilmistiir. Ketenin kolay yikanabilirligi baska bir kullanim sebebi
olmustur. Ciinkii Misir kiiltiiriinde temizlik 5nemliydi. isciler, koyliiler, ortalama insanlar ve er-
kekler pestemale benzer kisa kiyafetlerden giymislerdir. Viicutlarinin iist kismi genellikle ¢ip-
laktir.

2 16. yiizyilda ilk tiirleri gériinen ve Iskog etegi olarak bilinen tasarimdir.
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Sekil 3. Kalasiris giyen Misirlh kadinlar (Tortora ve Eubank, 1989, s. 1; Flippery, 2016).

Antik Misir’da, kalasiris adi verilen ve dikdortgen seklindeki ketenden yapilan, omuzlardan
askili, viicuda oturan, uzun tuniklerden giymislerdir. G6giis kisimlarini agikta birakan ya da ta-
mamen kapatan tasarimlar gelistirilmistir. Kadinlarin bel hatti daha yiiksek, erkeklerinki kalga
hizasinda tasarlanmigtir. Antik Misir giysilerinde toplumdaki hiyerarsi dikkat ¢ekmistir. Zengin
kadinlarin kalasirisleri daha biiyiik bir titizlikle dokunmus, bazilariysa transparan olacak sekilde
ince malzemeden yapilmustir.

Sekil 4. Antik Misir erkek ve kadin elbiseleri (Eupedia, 2011).

Alt simiftan insanlar daha kaba kalasirislerden giymislerdir. Firavun ise altin ipliklerle do-
kunmus kaliteli keten elbiseler tercih etmistir. Firavunun eteklerinin arka kismindan aslan kuy-
rugu sarkmugtir. Siradan halk ise kisith kumas kullanmistir. Senti ya da kilt ad1 verilen kiyafetleri
iist stniftan erkekler giymistir. Sentiler beli ve kalgay1 saran ve belden kemerle viicuda tutturulan
genellikle dikdortgen seklindeki kumas parcalaridir. Erkek gsentileri ilk donemlerde deriden ya-
pilirken sonralar1 ketene gegilmistir. Askerler viicutlarina ¢izgili ya da renkli kumastan yapilma
sentilerden sarmiglardir. Sentilerin temel tasariminda olmasa da boy ve pili 6zelliklerinde za-
manla bazi degisiklikler olmustur.

Sekil 5. Senti giymis Misirh erkekler (Takecarestyle, 2019).
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Pilili etekler Yeni Krallik zamanina denk gelmistir. Dar ve kisa olan modellerine de kabarik
ve uzun modellerine de rastlanmustir. Antik Misir giysileri binlerce yil ¢ok kiigiik degisiklikler
haric hep aym kalmustir. Ust simifin giydigi sentilere benzeyen pestemalin (loincloth) bir kemerle
bele tutturulan kisa eteklere (loin skirt) donmesi bu degisikliklerden bir tanesi olmustur (Pender-
gast ve Pendergast, 2004, s. 26).

Sekil 6. Loinclothun giyilme bi¢imi (Clipartkey, 2019).

Diger bir istisna ise gentilerin daha sonralar1 tunikle birlikte giyiliyor olusudur. Tunik orta-
sinda kafadan gec¢irmek i¢in boslugu olan, viicudun iist kisminit da kapatan dikdortgen seklinde
kiyafettir.

4, Antik Girit ve Antik Yunan

Dogu Akdeniz’e uzanan Girit adasinda Misir ve Mezopotamya medeniyetleri ile hemen
hemen ayn1 dénemlerde Minos Uygarhigi (MO 3000-1100) varhigini siirdiirmiistiir. Miken Uy-
garhigt (MO 1600-1100) ise bugiinkii Yunanistan topraklarinda yiizlerce kasabanin merkezinde
kurulmus ve Girit adasim da fethetmistir. Yaklasik MO 1200 yillarinda bir takim cevresel
felaketlerden dolay1 yok olmustur. Dor istilalaryla karanlik ¢aga giren Yunan kiiltiirii MO 800
yillarinda yeniden canlanmigtir. (Pendergast ve Pendergast, 2004, s. 113-114). Arkeolojik bul-
gular Girit’te gelismis bir tekstil endiistrisinin oldugunu gostermistir. Comlek, fresk ve heykel-
lerden ¢ikarim yapildig: kadariyla Minos’ta viicuda tam oturan kiyafetlerden gelismis bir dikis
bilgisinin oldugu anlasilmistir. Erkek kiyafetlerinin boylart degiskenlik géstermistir. Viicudu
sardiklar1 pestamal benzeri kiyafetin ucu 6nden ve/veya arkadan piiskil olusturmustur. Uzun
olanlar1 dizlere ve hatta ayak bileklerine kadar gelmistir. Kadinlarsa seritler halinde uzanan, koni
seklinde eteklerden giymislerdir. Mikenler’de giyilen kiyafetlerle Minos’ta giyilen kiyafetlerin
hemen hemen aym oldugu anlasilmistir. Antik Girit’in genelinde kadin giysilerinde disilik 6n
plana ¢ikarilmigtir. Nemli iklim sartlarindan dolay1 o doneme ait herhangi bir giysi 6rnegi zama-
nimiza ulagamamigtir. Ancak duvar resimleri bir takim bilgeler sunabilmistir. Bu duvar res-
imlerinden anlagildig1 kadariyla elbise yapiminda kumas, deri ve post kullanilmistir. Deriden
yapilmis etek ve onliikler Siimer tipi olarak nitelenen post etekler olarak adlandirilmistir. Etekler
evaze modeldedir. Bele i¢inde dolgu malzemesi kullanilan kemerlerden takildig1 goriilmiistiir.
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Sekil 7. Peplos giymis Yasl (Uzgiin) Athena, mermer kabartma, MO 460, Acropolis Miizesi
(Precourt, 2020).

Kadin elbisesinin onemli pargalarindan bir tanesi olan peploslarin farkli tasarimlarinin
oldugu anlasilmistir. Peplos viicut etrafina sarilan, omuz tizerinden bir igne ile tutturulan elbise
cesididir. Yasli Athena kabartmasinda (Sekil 7) giyilmis olunan bir peplos gériilebilir. Bir tarafi
acik birakilan, belinden tutturulan dikislerle etek ve bluz goriiniimii veren tasarimlart kemersiz
de giyilmistir. Antik Yunan’daki en belirgin kiyafet ¢esidi kiton olmustur (chiton).

Sekil 8. iyonik kiton ve Dorik kiton (Bunches of Grapes, 2014).

Yapildiklar1 malzeme uyarinca kitonlarm, Dorik ve Iyonik olmak iizere iki tiirii oldugu bilin-
mektedir. Her iki cins tarafindan giyilen bu tunik, birbirine tutturulmus iki biiyiik dikdértgen
pargadan olugsmustur ve toplumun farkli kesimlerinde sosyal statii uyarinca, boylar kisalmig veya
uzamastir (Berkol, 2020, s. 32). Erkeklerin kitonuna gore kadimlarin Kitonunun yapiminda daha
dar bir tasarim kullanilmistir. Viicut seklini alacak sekilde toplanmistir ve uglarina takilan agir-
liklarla viicuda daha iyi oturmuslardir. Boylece etek uglardaki drapeler! daha diizgiin goriin-
miigtiir. Kitonlar bel kisimlarinin farkli noktalarda tutturulmasiyla ya da omuzlardan atilma
sekilleri degistirilerek farkli varyasyonlara kavusturulmustur (Tortora ve Eubank, 1989, s. 36).

! Elbiselerde katlanarak dikilmis kisimlara verilen isimdir.
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Sekil 9. Kiton giyen kadin ve himaton giyen erkek (The Connecting Word, 2017).

Kitonun iizerine yine benzer sekilde viicuda sarilarak giyilen himaton, diplax gibi cesitleri
tasarlanmigtir. Pantolon etegin ilk 6rnekleri de yine bu donemin duvar resimlerinde goriilmistiir.
Ancak pantolon 6rneginin atasi Orta Asya’ya dayanmaktadir.

5. Antik Roma

Antik imparatorluklar iginde en giigliisii olan Antik Roma (MO 753 - MS 500) Tiber Nehri
kiyisinda Neolitik kiiltiirlii yerli halklar iizerine gelen gdgebe goban Italik halklarin ve Etriisk
kabilelerinin M.O. 12. yiizyilda birbirlerine entegre olmalari ile olusmustur (Berkol, 2020, s. 32).
Bu kabileler giyime ¢ok 6nem vermislerdir. Kendinden 6ncekilerden aldiklari bir takim 6zel-
liklerle kendi tarzlarimi yaratmiglardir. Antik Roma giysileri igin en 6nemli kaynak Veziiv
Yanardagi'nin yok ettigi Pompeii ve Herculaneum sehirleridir. Arkeolojik ¢aligmalar sirasinda
bu bolgelerde bulunan el sanat {iriinleri ve yazilar 6nemli bilgiler vermistir. Kadnlar tipk: erkek-
ler gibi stola adi verilen ve ayaklara kadar uzanan uzun entariden giymislerdir. Stola Antik
Yunan’da giyilen kitonun muadilidir. Kadinlar kimi zaman stola yerine tunik tarzindaki kiyafetin
Roma versiyonu olan dalmaticay: da tercih etmislerdir. Dalmatica Bizans imparatorlugu zama-
ninda da ¢ok yaygin bir elbise ¢esidi olmustur. Bizans’taki en temel dalmatica formu keten, yiin
veya pamuktan yapilmistir. Giyen kiginin sinifsal konumuna bagli olarak dalmaticalar olduk¢a
stislii bir hale gelmistir.

Sekil 10. Dalmatica (Byzantine Fashion, 2020).

Etriiskler’den etkilenen kadinlar salin altina Kiton adi verilen uzun entarilerden giymislerdir.
Kitonun en basit formuna Romalilar tunik adini1 vermislerdir.
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Sekil 11. Toga giymis imparator Augustus Sekil 12. Toganin adim adim giyilisi
(Stewart, 2020). (Tosepu, 2017).

Romal1 erkekler tunigin iizerine togalarin1 giymislerdir. Kokleri Antik Yunan’a dayanan
toga genellikle alti-yedi metre uzunlugunda bir kugak parcasinin viicuda belirli bir sekilde saril-
mastyla (Sekil 12) ortaya ¢ikan giysi ¢esididir ve antik diinyanin en popiiler kiyafetlerinden biri
olmustur. Toga gittikge biiyliyen boyutu ve agirligi nedeni ile giyilmesi zor bir giysi haline
gelmistir. Zengin Romalilar togayr giymek i¢in kolelerinden ya da hizmetcilerinden yardim
almslardir. Bazi térenlerde togay: giymek zorunluluk arz etmistir. Kadinlar aym zamanda femi-
nalia adinda, dizin altindan baglanan kisa pantolonlar giymislerdir. Antik Roma’daki kadinlarin
giydigi en yaygin kiyafetlerden biri de palla olmustur. Biiyiik dikdortgen bir yapist vardir ve
viicuda sarilir. Cesitli siislemelerle bezenmistir.

Tunik Stola

Palla

Sekil 13. Tunik, stola ve pallanin giyim sekli (Lowell, 2020).
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Palla giyim 6zelligine gore degisiklik gostermistir. Bir tunik ya da toganin iizerine giyilen
palla giyen kadinin bekar olduguna; bir stolanin iizerine giyilen palla ise giyen kadinin evli
olduguna isaret etmistir. Antik Roma’da da kiyafetler statii gostergesi olmustur. Pestamel ben-
zeri tek parga giysiyi, orta ve st sinif erkekler esas elbiselerinin altina, kdleler ise direk asil
elbise olarak giymislerdir. Kemerli tunikler ise alt sinifin sokakta giydigi elbiseler olmustur.

6. Bizans imparatorlugu

Bizans Imparatorlugu (MS 330-MS 1453) Roma Imparatorlugu’nun ikiye béliinmesinden
sonra doguda kalan kisma verilen isimdir. Merkezi Konstantinopolis’tir (bugiinkii Istanbul).
Diger adi Dogu Roma Imparatorlugu’dur. Bizanshilar cok kozmopolit bir gelenege sahip
olmuslardir.

Sekil 14. Bizanshlar’in giydigi bir tunik (Tortora ve Eubank, 1989, s. 63).

Yunan, Roma ve Dogu geleneklerini birlestirerek kendi 6zgiin stilini yaratmstir (Berkol,
2020, s. 32). Kiyafetlerin genel olarak basit ve bol kesimli olmasi tercih edilmistir. Tunik esas
parcay1 olusturmustur. Kadinlar en ¢ok stola giymislerdir. Giysilerde siislemeler, nakislar ve
boncuklar dikkat gekmistir. Uzun ve genis kollu tunik ¢esidi olan dalmatica kullanim: yaygindir.
Dalmatica yapiminda keten, yiin ya da pamuk kullanilan bir giysi ¢esididir.
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Sekil 15. icten disa dogru: Sekil 16. Icten disa dogru:
I¢ tunik-dis tunik-palla I¢ tunik-stola-palla
(OverDressed for Life, 2020).

Ust sinif Bizansh dikkat ¢ekici, oldukga siislii bir dalmatica giymistir. Bizanslilar’da soylu-
larin kiyafetlerinin daha gorkemli ve hatta abartili oldugu gortilmiistiir (Kemper, 1977, s. 53)
Genel olarak tunik ve dalmaticanin erkekler tarafindan, stola ve pallaninsa kadinlar tarafindan
giyildigi gorilmistiir (Pendergast ve Pendergast, 2004, s. 264). Bizans ve Roma’nin son dénem
kiyafetleri birbirine benzemistir. Ancak Roma etkisinin azalip oryantal etkilerin artmasi toganin
kullaniminda goriilmiistiir. Toga 4. yiizyildan sonra gitgide sadece Imparatorlar’in ve konsiillerin
katildig1 resmi seremonilerde kullanilmistir (Tortore ve Eubank, 1989, s. 62).

7. Ortacag

Yaklasik 6. yiizyildan 16. yiizyila kadar gecen ve Avrupa kiiltiiriine egemen olan Ortagag’da
Roma imparatorlugu’nun sona ermesiyle Avrupa’ya yayilan kavimler iklimden ve o dénemin
sanayisinden etkilenmislerdir. iklim kosullarmin ve koyun besiciliginin etkisi ile bu dénemde
tiretilen kiyafetlerde siklikla yiin kullanilmustir. Tunikler olduk¢a yaygindir. Zengin kesimler
kiirkten yapilma tunikleri tercih etmiglerdir. Ortagag giyim kusami genellikle Bizans moda
anlayisinin etkisi altinda kalmistir. Hagli Seferleri’nde Dogu’nun zengin kumaslariyla
karsilagilmistir. Terzilik sanatinin ilerlemesi de bu ¢agin baska bir 6zelligi olmustur. Kadinlar ve
erkekler uzun pelerinler ve kiirklii tunikler giymislerdir. Iki katli bir tunik giyimi vardir. Dis
tunikler belden kemerlidir. 1400l yillarda gogiis altindan kemerli ve yere serbest bir bigimde
dokiimli tunikler giyilmistir. Zengin kesim bu tuniklerin tizerine bir de pelerinler giymislerdir
ve bu pelerinler ipek, altin iplikli dokumalarla stislenmistir. Kadinlarda elbiselerin bel hatt1 gogiis
altindadir. Asagiya dogru c¢an seklinde inen etekler kiyafetin genel goriiniimiini
zenginlestirmistir. Erkekler ise zimarra adi verilen uzun tunikleri tercih etmislerdir. Romanesk
dénemde genis kollu bliaud ad1 verilen uzun elbiseler moda olmustur. Elbiselerin etekleri de
yerlere kadar uzanmustir.
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Sekil 17. Bliaud giyen kadin ve elbisenin genel goriiniimii (Tai-Wiki-Widbee, 2010).

Romanesk donemde farkl etek drneklerine rastlanmistir.Bu dénemde iskogya’daki cografi
kosullardan dolay1 erkeklerin rahat giysiler tercih ettigi goriilmistiir. Bu rahat giysilerin altina
kilt ad1 verilen pilili, ekose etekler giymislerdir. Kilt, anvelop tarzda yanlardan bele sarili, 6nde
capraz yapilan, yarim metre uzunlugunda etek tiriidiir. Kiltin altina kisa ve viicudu sikan
pantolonlar giyilmistir. isko¢ kadmnlarinin giydikleri eteklerin tek farki boyu olmustur. Ancak
yap1 olarak erkeklerinkine benzemistir. Gotik donemde Gotik mimari anlayistaki dikey
dinamizm ve sivri hatlar modada da ses bulmustur. Kadinlar ve erkekler uzun kanatli kolluklar1
ve dekolteleri olan cotehardy adi verilen bir paltodan giymislerdir. Erkeklerin cotehardyleri
dizlere kadar gelmis ve yanlardan dikisli olarak tasarlanmistir. Gotik donemde Floransa’da ya-
sayan kadinlar viicudu kalga boliimiinden sikan, agsagi dogru bollasan ve etek uglarinda bordiir
olan kiyafetler giymistir. Bu giysilerde zaman zaman kemer kullanilmistir.

8. Ronesans

Ronesans doneminde (15.-16. yiizy1l) aristokratlarla birlikte orta simfin da modaya ilgisi
artmigtir. Endistriyel ve teknolojik gelismeler etegi de etkilemistir. Kumaglarda ve giysi
aksesuarlarinda cesitlilik saglamistir. Ronesans’tan itibaren kadin ve erkek giyiminin birbirinden
ayrilmis oldugu ve etegin kadin giysisi olarak kullanilmaya baslandigi goriilmektedir.
Dolayistyla etek artik genel olarak bir kadin giysisi olarak kodlanmugtir. Calismanin bundan
sonraki kisimlarinda bu kodlamaya uygun olarak etek sadece bir kadin giysisi olarak
incelenmigtir. Kadin giysileri yiitksek bir bel ¢izgisine ulagmis ve kisa korsajli genis etekler
kullanilmaya baglanmistir. Kol kisimlar1 ve etek kisimlar1 dolgunlastirilan kiyafetler kadinlara
daha yuvarlak bir goriiniim vermistir. 1500°1ii yillarda birey olgusu 6nem kazanmis ve her birey
kendi zevkine gore elbise tercihi yapmistir. Kralige Elizabeth doneminde de, disiligi vurgulamak,
kal¢ay1 6n plana ¢ikarmak ve kadiin goriiniimiindeki heybeti arttirmak amaciyla etek iclerine
cember ve i¢ etek giyilmistir.
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Sekil 18. Kralice Elizabeth Stili (Paranque, 2019).

ik kez 1470’te Ispanya Saraylarinda ortaya ¢ikan Rnesans kadin giyiminin en énemli bu-
luslarindan birisi olan i¢ etek tasariminda ince sogiit dallari, balina kemikleri ya da kamis kulla-
nilmistir. Bu etekler ¢an seklindedir ve seker kamisi ile kolalanarak kullanilmaya baslanmustir.
Cemberlerin iizerine keten ve i¢ etekler giyilerek oldukca kabarik bir tasarima ulasilmstir. ic ice
etekler giyilmesi ile ortaya ¢ikan bu stil Kralice Elizabeth Stili olarak anilmistir. Bu tasarimla
birlikte artan kumas ihtiyacindan dolay1 kanunlarla kumag kullanimina kisitlama getirilmistir.
Ronesans doneminde etekler yerlere kadar uzamistir. Bu etekler, uzun kuyruklu ve belden agagisi
genisleyen formda tasarlanmistir. Fransa’daki etek ¢emberleri, Ingiltere’deki etek cemberlerin-
den daha dar yapilmigtir. Almanya’da zit renklerde Ve ist iiste olacak sekilde kabarik ve uzun
etekler yaygin olarak giyilmistir. Ispanya’da eteklerin oldukca bol ve kuyruklu olmasina dikkat
edilmistir. Ronesans’in ilerleyen zamanlarinda Italya’da kalga bdlgesini genis gdsteren ve hu-
niye benzeyen sekliyle iin kazanan etekler moda olmustur.

9. Barok

Barok dénemde (16-18. yiizyil) 6zellikle 17. ylizyil baslarinda Ronesans kiyafetlerindeki
agir1 siislemeler yerini dogal ve 6lgiilii tasarimlara birakmigtir. Kadin eteklerinin ¢izgisini 6zel
olarak tasarlanan etek g¢emberleri belirlemistir. Bu 6zel tasarimh eteklerde; bel hatti yukari
cekilmis ve kalcalarin dolgun goziikmesi icin etek altlarina destekleyici yastiklar yer-
lestirilmistir. Onde agiklik birakilan etekler genistir. Altta giyilen ve dantel islemelerle zengin-
lestirilmis petticotteler goériinmeye baglamistir (Steele, 2005, s. 37).
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Sekil 19. Petticottenin genel goriiniimii (Alphard, 2014).

Sarayli kadnlar ise etek gemberlerinin yerine ii¢ kat etek giymislerdir. Ilk etek beyaz pa-
muklu kumagtan yapilmis, 6nde diiz, arkada ve kalgada yuvarlak derinlemesine pileler kullanil-
mustir. Uzerine hafif kumaslardan yapilan falbalas denilen volanli bir gesit elbise giyilmistir.
Sonralari eteklerde detaylar 6n plana ¢ikmis, 6n kisimda 6nliige benzer bir parca arkada katlar
olusturacak sekilde son bulmustur. Bu iist iiste giyilen ve ii¢ etekten olusan tasarim Fransa’da
Versailles’te yayginlik kazanmigtir. Bel kismi oldukca dar tasarlanan en iistteki etegin arka kis-
minda uzun kuyruklar vardir ve bel ¢izgisi dnde sivrilerek son bulmustur. 1670 yilinda ortaya
¢ikan rob de chambre stilinde iki farkli kumas ve belde de bir kemer kullanilmustir. 1680 yilindan
sonra rob de chambrein eteklerine yastiklar yerlestirilmis ve dolgun bir gériiniim elde edilmistir.

Sekil 20. French sack — robe volante (Antoinette, 2016).

French sack olarak bilinen bol kesimli elbiseler hamile elbisesini andiran robe volantedir.
Bu elbiseye adrienne ismi de verilmektedir. Bel kismi belirgin olmayan bu etekler, 6nden bir
kesimle iki yana agilmig, gember etekler ve gecelik tiirii elbiselerle birlikte giyilmistir. Barok
donemde IV. Henry pahali kumaslarin iilkeye girigini dnlemis ve sade bir stil benimsemistir.
Burjuva siifina mensup kadinlar yiinden yapilma sade kiyafetleri tercih ederken, aristokrasi ise
ayni gérkeme devam etmistir.

10. Rokoko

Rokoko doneminde (18. ylizyil) 1725’ten sonra dessous adi verilen i¢ gamagir1 yayginlik ka-
zanmistir. Kalcay1 yiiksek gostermek amaciyla balina kemiginden kafes seklinde yapilan pan-

niers adi1 verilen i¢ giysi degiserek eteklerin kalgada kullanimini yayginlagtirmstir (Steele, 2005,
s. 191).

151



VOLUME 4 ISSUE 2 CANER TURAN

Sekil 21. Etegi alttan destekleyen panniers (Smithfield, 2016).

Piece d’estomac sade bir korseye baglanarak korseyi 6nden bigimlendirmistir. Rokoko dé-
neminin en énemli detaylarindan bir tanesi bu etek kafesleri olmustur. Etek boylar1 yere kadar
uzanmig ve etek uglarinda firfir ve fiyonk kullanilmistir.

Sekil 22. Piece d’estomac drnekleri (Le Temps de Broder, 2019).

1770 yilinda watteau denilen ve etekleri kabarik, arkada omuzlardan baglayarak yere kadar
inen uzun kuyruklu tasarimlar moda olmustur. Fransiz Devrimi’ne kadar olan siirecte genis me-
talik gemberler kalcalardan yanlara uzanmais, eteklerin i¢lerine yerlestirilmistir.
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Sekil 23. Watteau tasarimi (Rebecca, 2011).

Bu ¢emberlerin kii¢iik olanlar1 giinliikk kullanimlarda, biiyiik olanlar1 ise abiye tasariminda
kullanilmistir. Bu i¢ etekler ii¢c metal cemberden olugmus, elbiselerin eteklerinin i¢ kisimlarina
dikilerek beldeki gembere baglanmustir. Sonralar iki gemberli i¢ etekler bele bir kemer ile sikica
tutturulmustur. Ortadan iki yana agilarak ikinci kat etek olan jiiponlarin goziikmesini saglayan
uzun etekler bu tasarimin énemli unsurlarindan biri olmustur. I¢ etekte ¢igek desenleri, firfirlar
ve danteller kullanilmistir. ingiliz modasindan etkilenen Fransiz modasinda sonralari i¢ etek
¢emberlerinin yerine etegin arka kismina yastiklar konulmustur. Kalga {izerine konulan yastik-
larla giyilen elbiselerde beden kisa tasarlanmustir.

Sekil 24. Polonya bigimli etek (Dworski, 2014).

Bu dénemde kadin giysileri Ingiliz bigimi, Fransiz bigimi, Polonyo bigimi?, Tiirk bigimi gibi
adlar almistir ve sadece siisleme bigimlerinin birbirinden farklilagtigi goriillmektedir. Rokoko
doneminin sonlarina dogru ii¢ renkli motifleri olan etekten olusan tasarimlar yapilmistir. Hazir
giyimin baslangic1 da bu déneme denk gelir.

2 Bir rob ve drapeli etekten meydana gelmektedir.
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11. 19. Yiizyl

1700°li yillarin son donem moda anlayisinda biiyiik degisiklikler olmustur. Modanin kaynagi
saraylardan kirsal alanlara yonelmistir. Sade pamuklu elbiselerin kullanimi daha ¢ok yayginlk
kazanmustir. Yiiksek belli sade ve uzun elbiseler neo-klasik tarzda tasarlanmustir. Diiz ¢izgilerin
tercih edilmeye baslandig1 1807 yilina kadar bel ¢izgileri yiiksek, eteklerin kuyruk kisimlari kisa
yapilmustir. Korseler kemiklerle desteklenmemis, iplerle bedene sabitlenmistir. 1811-1820 yil-
lar1 arasinda Ingiliz tarz1 bel hatti biraz daha asagi inmistir. Ancak 1815 Waterloo Savasi’ndan
sonra bel ¢izgisi Fransiz etkisiyle yeniden yukari ¢ikmistir. Etekler daralmis ve pililerle siislen-
mistir. Zamanla bu pililer etek ucuna iglenmistir. 1815-1835 yillar1 arasinda etek uglarinda zig-
zag siislemeler kullanilmaya baslanmistir. 1820°lerde etekler genislemis ve boylart kisalmistir.
Kemer altina kumas parcasi eklenerek bel hatti agagi inmistir. 1830°larin sonlarindan itibaren
elbiseler genislemis, bacak ve ayaklar elbisenin altina saklanmaya baglanmistir. Korseler yeni-
den balina kemikleriyle sertlestirilmistir. Belden itibaren agilan pililerin altina kabarik jiponlar
giyilmistir. 1850-1869 yillar1 arasinda bol ve kabarik eteklerin altina kat kat jiipon yerine kafes
tarlatanlar giyilmistir. 1867°den itibaren ponpon vatkalar ile uzatilan etek kuyruklari kabartil-
mistir. 1870 yilindan sonra 6n kismi diiz arka kismu kabarik eteklerin yaraticist Charles Worth
olmustur.

Sekil 25. Worth tarzi etek (Arkhipova, 2013).

1870-1879 yillar arasinda kuyruklu eteklerde drapeler yapilmistir. Eteklerin arka kisimlar
balik kuyrugu seklinde tasarlanms ve Gstleri siislenmistir. 1880 yilinda kabarik etekler ve balik
kuyruklardan uzaklasilmis, beli incelten gelik korseler kullanilmistir. 1881-1883 yillar1 arasinda
arkasi kabarik etekler moda olmustur.
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Sekil 26. Viktoria modasi: 1880lerin bas1 giinliik kiyafet, 1880lerin gece elbisesi, 1880lerin
ortas1 giinliik kiyafet (Monet, 2017).

1883-1887 yillar1 arasinda dik agili bir forma evrilen bu kabarik etekler tamamen ortadan
kalkmuislardir. 1890-1899 yillar1 arasinda, yani Viktoria Cagi’nin son on yilinda 6n kisimlari diiz,
arka kismu pilili piramit etekler 6n plana ¢ikmistir. Koni bigimli bu etekler Elizabeth dénemini
andirmistir.

12. Degerlendirme ve Sonuc

Giyimin insan yasamindaki yeri, ilk zamanlarda sadece dogal yasamin getirdigi zorluklar-
dan siyrilabilmek, korunabilmek ve yasami devam ettirebilmek hususlariyla kosullanmigsa da
gecen siire zarfinda dogal sartlara ek olarak toplumsal yasam tarzinin ses buldugu, yasanilan
donemin ve bdlgenin genel sosyal, politik, sanatsal, diisiinsel ve estetik egilimleriyle ilintili, in-
sanlarin toplumsal statiilerine 11k tutan bir olguya doniigmiistiir. Bu durum 6rtiinmenin giyin-
meye doniistiigii bir siireci isaret etmistir. Elbiseler hem kendi kimligimizi yansittigimiz hem de
bagkalarinin nasil giyinmesi gerektigini belirlemeye ¢alistigimiz birer biling alamdir da. Sadece
maddesel kiiltiiriin bir yansimasi degil aym zamanda i¢inde doénemin degerlerini, ekonomik ve
smifsal iligkilerini, estetigini, cinsel kimliklerini, giinliik hayatin iginde icra edilen ritiielleri ve
eylemleri, hakim hayat goriigiinii ve iiretim teknolojisini barindiran bir enerjidir. 1900’lerin
moda tasarimcist Coco Chanel’in deyimiyle “Moda yalnizca giyimle ilgili degildir. O gokyii-
ziinde, sokakta, fikirlerimizde, yasam bigimimizde ve hayatta olup biten her seyin i¢indedir.”
(Karbo, 2009, s. 221). Gorsel kiiltiir ve sanat tarihi baglaminda bakildiginda “elbiselerin en basiti
ve ag181” (Fligel, 1930, s. 35) olarak nitelendirilen, giyen kisinin belden asag1 kisminin ortiilme-
sini saglayan etegin moda dizgesi i¢inde ge¢irdigi evrimin incelendigi bu arastirmada elde edilen
bulgular dogrultusunda bazi sonuglara ulagilmistir. Etegin kimi zaman tek basina bir kiyafet ola-
rak giyildigi kimi zamansa tiim bedene giyilen ya da tiim viicudu yekpare bir sekilde saran bir
kiyafetin pargas1 oldugu gériilmiistiir. Ornegin, Mezopotamya medeniyetlerinde kaunak ya da
persis olarak karsimiza ¢ikan kiyafetlerin her iki sekilde de kullanildigi anlasilmistir. Antik Mi-
sir’da giyilen kalasiris yekpare bir elbise olarak biitiin viicuda oturan bir tiir iken sentinin ise kisa
ve viiciidun sadece alt kismini 6rten bir etek olarak kullanildig: goriilmiistiir. Antik Girit ve Antik
Yunan’da tercih edilen peplos, kiton, himaton, diplax; Antik Roma’da ve Bizans Imparatorlugu
doéneminde giyilen stola, dalmatica, palla, toga, tunik gibi kiyafetlerin yine viicudun hem st
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hem alt taraflarin1 yekpare bir bigimde &rttiikleri goriilmektedir. Ote yandan yine Antik Misir’da
zengin kadinlar daha titiz dokunmus kalasirisler giyerken, alt siniftan insanlar ise daha kaba
kalasirisler kullanmiglardir. Siradan halkin kumas kullanimi kisitliyken, firavunun elbiseleri ise
altin ipliklerle dokunmus kaliteli ketenden yapilmistir. Dini bir yasam bigiminin agir bastig1
Ortagag’da terzilik sanatinin ilerlemesi, ozellikle 11. yiizyillda baslayan Hacli Seferleri
araciligiyla Dogu’nun zengin kumas anlayisiyla karsilasilmasi, koyun besiciliginin ortaya
¢ikardigi dokuma endiistrisi giyim-kusam modasi ¢er¢evesinde etekte dekoratif 6gelerin, yiinlii
kumaslarin kullanilmasina neden olmustur. Antik Yunan ve Antik Roma basta olmak iizere
hemen hemen her donemde ve toplumda gerek etek boylar1 gerek etek siislemeleri toplumsal
birer statiiye isaret etmistir. 15-16. yilizyildan itibaren etek baglaminda bir cinsiyet ayriminin
ortaya ¢ikmasi dikkat ¢ekicidir. Dolayisiyla Kilt etek hari¢ 15-16. yiizyildan sonra etegin genel
olarak bir kadin elbisesi olarak kodlanmaya baslandigi anlagilmistir. Sonuglar degerlendiril-
diginde pratik kullanim1 ve estetik ontolojisi agisindan etegin binlerce yildir toplumlarin yagsam
bic¢imlerini, cinsiyet kimliklerini, insanlarin toplumsal ve politik statiilerini, hayat goriislerini
yansitmasi agisindan 6nemli bir gosterge nesnesi oldugu anlagilmustir.
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