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Research Article

Toplumlarin kiiltiirel kimlik 6zelliklerinin yansimasinda en genig verileri barindiran iiretim
alanlarindan biri tekstil olmustur. Tekstil iglevsel amagh iiretilirken, tireten toplumun kiilttirel
ozellikleri dokuma malzemesine, motiflerine, rengine ve kullanim formuna yansimistir. Veriler
genis bir analizle anlamlandirildiginda, insanligin tarih boyunca kendisini tekstil malzemesinde
ifade ettigi kolayca fark edilmektedir.

Aragtirmanin veri analizinde, uzun tarihsel gegmise dayanan tekstil {iretim ve tasarimlariyla, tarih
boyunca ¢ok sayida toplumun ilgisini {izerinde toplayip, onlar1 etkileyen Hint Uygarhg:
secilmigtir. Zengin bir tekstil gelenegine sahip olan Hindistan, geleneksel giysisi saree (sari)
tretim stiregleri ve tirlin baglaminda kiiltiirel kimlik kodlarmm kaydedildigi veri alan1 olarak
kabul edilmistir. Giiniimiizde de kiiltiire]l gegmisin izlerini tagimasi bakimindan orijinalligini
korumay1 basarmis olan saree gelenegi, pamuk ve ipek ipliklerin cografyaya 6zgii tekniklerle
dokunmasinda elde edilen olagan {istii estetik basarisini, §zel anlamlar yiiklenmis renk iliskileri
ve desenler ile biitiinleyerek kiiltiirel degerini yapilandirmigtir.

Hindistan tekstil tarihini ve dokuma 6rneklerini i¢eren literatiir aragtirmasi sonucu elde edilen
verilerin, kiiltiirel kimlik baglaminda yorumlanmasini kapsayan bu ¢aligmada tiim tarihsel
donemlere deginme olanagi bulunamadig igin giintimiize ulagan iiretimi ve tasarimi siirdiiriilen
orneklerin ele alinmasi amaglanmigtir.

Textile is one of the production areas incorporating the most extensive data in reflecting the
cultural identity characteristics of a society. While textiles are produced for functional purposes,
the cultural characteristics of the society are reflected in the weaving material, patterns, color and
form of use. Interpreting the data through a broad analysis, it is easily noticed that humanity has
expressed itself in textile material throughout history.

Indian Civilization was preferred for the data analysis of the research, since it attracted the
attention of numerous societies throughout history with textile production and designs based on a
long historical past. Saree, the traditional dress of India which has a rich textile tradition, was seen
as a data field where cultural identity codes are recorded concerning the production processes and
product itself. Preserving its originality since it bears the traces of the past in terms of cultural
authenticity today, saree has structured its cultural value by integrating color relationships with
special meanings, patterns and its extraordinary aesthetic success in weaving the cotton and silk
yarns through techniques particular to its geography.

In this study, which covers the interpretation of the data obtained as a result of literature research
involving the history of Indian textiles and weaving examples in the context of cultural identity,
it is aimed to address the examples that have survived to the present day, as it is not possible to
refer to all historical periods.
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Extended Abstract

Textile has been a fundamental part of human life as a requirement since the beginning of the civilization.
Examining its history, textile has more of a functional utilitarian role than an aesthetic concern. However, in our
day, people live in a world of textile surrounded by objects that can be both useful and aesthetic beyond the
requirement aspect of dressing. In this context, the significance of textile in human life is undeniable.

Textile, which is the most basic requirement of humanity throughout history, has been an important cultural
bearer besides its functionality. Each society has produced its own textile products in parallel with the way they
live. Therefore, textiles and clothing in particular contain effective messages about the political/social/cultural
existence and senses of belonging of individuals.

Textile, which is a part of the cultural identity of societies, is also like a language of all nations. From this
point of view, one of the nations that attract attention is India with its society and dress culture, particularly
remarkable with the colors. The rand known as saree, which is especially noted for its fabric, style and color, has
been the most important identity bearer in this culture. Considering the historical documents that can be obtained
and the examples that have reached today, saree, which incorporates cultural norms, is the product of a fairly rich
tradition.

Considered to be the oldest type of clothing in the world and a cultural icon of India, saree has a fairly
ancient history. It is known that in the years around 3000 B.C., people, who lived in the Indus Valley Civilization,
used clothing similar to modern-day saree with a material consisting only of fabric, whose name is mentioned in
the Vedas that are considered sacred in Hinduism.

In this sense, the saree tradition, which has managed to preserve its authenticity in terms of bearing traces
of the cultural past, incorporates elements of Indian society such as tradition and belief and retains its artistic
feature with its characteristic structure.

Conveying the cultural characteristics of Indian society in its historical adventure, saree is regionally
diverse in India. This diversity has developed based on the socio-economic and socio-cultural differences of the
society. Geographical conditions affecting this situation, the type of material used are also among the elements
that affect this diversity.

Sarees obtained by weaving are designed using various yarns. Saree, which in the past was mostly woven
with silk or cotton yarn, has gained richness with different kinds of yarns. Mainly produced on hand-woven looms
in rural areas, this garment may differ in design based on the status of the user. For wealthy families, there are
certain samples of saree that are often woven with colored silk with rich patterns (geometric, figurative or herbal),
as well as the brocade-woven ones that are made of metal threads (gold, silver), or the sarees produced through
painted warp and weft yarns using the ikat design. Furthermore, woven saree can be decorated with colored silk
threads that is called as the Resham process, as well as various embroideries called Zardozi embroidery using
pearls and precious stones along with gold-silver threads. As per the middle-class or low-income people, they
prefer saree with no decorative elements, just printed ones or those containing plain weaving.

One of the most conspicuous examples of cultural identity, the saree is a strip of fabric that is draped around
the entire body with a length ranging between 4-6 and 8-9 meters and a width of 1,2 meters. The actual length and
width of the saree vary according to the region and the quality. A good quality saree made from expensive fabrics
such as dense silk and cotton is long and wide. Other kinds of saree are for those with lower income levels. Cheaper
types of saree worn by peasants and poor people living in the cities have always been short to make it easier to
move. An exposed ankle indicates that the woman is working and her income level is low.

Saree is folded in different styles, particularly in Nivi style. This garment, which was mostly draped around
the body alone in ancient times, began to be worn with a blouse called Choli and a Petticoat, which ensured that
the saree was fixed at the waist.

Indian civilization was preferred for the data analysis of the research, since it attracted the attention of
numerous societies throughout history with textile production and designs based on a long historical background.
Saree, the traditional dress of India which has a rich textile tradition, was accepted as a data field where cultural
identity codes are recorded concerning the production processes and product itself. Preserving its originality since
it bears the traces of the past in terms of cultural authenticity today, saree has structured its cultural value by
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integrating color relationships with special meanings, patterns and its extraordinary aesthetic success in weaving
the cotton and silk yarns through techniques particular to its geography.

As a conclusion of the data obtained from the literature of the Indian textile history and saree samples,
certain findings were reached that there have been changes in cultural identity of the saree tradition in both design
and materials used, concluding that saree, the traditional garment of India, has adapted to its internal dynamics and
has preserved its cultural characteristics even during the process of globalization in the post-industrial society.

1. Giris

Tekstil; insanlik tarihi boyunca islevsel, kiiltiirel, geleneksel anlamda 6nce insant giyinik
kilan, sonra da g¢evresini siisleyen bir unsur olarak uygarlik tarihi boyunca var olmustur. Bu
nedenle tekstil; bir tiir kiiltiir tarihidir (Oskay-Durna 2014: 226).

Kiiltlirtin onemli bir bigimlendiricisi olan tekstil, tarih boyunca temel yagamsal ihtiyaglara
cevap vermis, bireysel ya da toplumsal kimlik algilarini diizenleyen 6nemli bir olgu olmustur.
Toplumlarin kiiltiirel 6zelliklerinin belirlenmesinde basvurulan tekstil metodunun kékeni, M.O.
5. ytizyil tarih¢isi Herodot’a kadar uzanmaktadir (Schick 2003: 86).

Topluma dair 6nemli bir kiiltiir aktaricis1 olan tekstil, Hint toplumunun da kiiltiirel
kimliginin belirleyicisi olmustur. Ozellikle kumasi, tarz1 ve rengi ile dikkat ceken saree olarak
bilinen kumas seridi bu kiiltiirlin en 6nemli kimlik tasiyicist olmustur. Geleneksel bir giysi tiirii
olan saree giinlimiiz teknolojik gelismelerden payini almis olsa da kiiltiirel hafizamin
korunmasinda énemli bir rol oynamaktadir. Schick’e (2003: 86) gore;

“Bireyin kimligini tanimlamak igin ¢evre ve kiyafet betimlemelerine basvurulmasi,
Herodot 'un Tarihler adli eserinde bahsettigi insan topluluklarini birbirinden ayirmak
icin, toplumlari evrensel olarak tammladig yedi farkl kiiltiirel kategori i¢inde analiz
ederek, dil, beslenme aliskanliklari, yerlesim, savunma yontemleri, diger toplumlar
arasindaki yerleri, dogal ¢evre ve giyinme bigcimleri alt baslhiklarina bagvurmasi
kiyafetlerin kiiltiir icindeki yerinin onemini gostermektedir”.

Schick’inde ifade ettigi gibi, ilkel toplumlardan ¢agdas topluma kadar onemli kiiltiirel
ozellikler barindiran giysi, toplumlarin gerek sekilsel gerekse kiiltiirel 6zelliklerini yansitmada
onemli bir role sahiptir. Bu baglamda saree, Hint kiiltlirtindeki kullanimi ve sembolik anlam1
ile ge¢misten gliniimiize 6nemli bir kiiltiirel unsur olmustur.

Bu ¢alismada, Hindistan’1n tekstil tarihi tizerinden saree’nin kiiltiirel kimlik boyutlarina
deginilmektedir. Ayrica ¢alisma boyunca kullanilan “saree™ sozcligli kumas, giysi ve kimlige
dair bir tanimlama olarak okunmalidir.

2. Tekstil-Kimlik iliskisinin Kiiltiirel Boyutlar

Kiltiir Kavrami, “bir milletin asirlar boyunca olusturdugu yasam tarzlarinin kodlarimni
icine alan hafiza gibidir. Kiiltiir, milletin yilizyillar boyunca ilgi, algi, tutum ve davramslarla
tezahiir eden yasam bi¢imi, maddi ve manevi degerler toplami olup (Seriati 1995: 48), bunlar1
yaratmada, sonraki kusaklara iletmede kullanilan, insanin dogal ve toplumsal g¢evresine
egemenliginin ol¢iisiinii gosteren araclar biitiiniidiir (Besli 2012:401) ifadeleri ile agiklanmis,
toplum bilimlerin 6nemle {izerinde durdugu bir terim olmustur.

Bir milletin tarihten baglayarak bugiine kadar gelen yasam big¢imlerinin 6ziinii yansitan
kiiltiir, medeniyetlerin olugsmasina énemli katki saglayan bir olgudur. Bir toplumun degerler
biitiiniinii olusturan bu olgu; din, dil, 6rf ve adetler (gelenek ve gorenekler), diinya goriisi,
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yasama bi¢imi, tarih, sanat, edebiyat, cografya... vb. unsurlar olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(Goger 2012: 52). Bu unsurlarin en 6nemlilerinden biri de tekstil ve tekstil 6zelinde giysidir.

Tekstil, 6rtiinme i¢giidiisiiyle baslayan ve estetik kaygiyla devam eden bir siire¢ olmustur.
Her toplum tekstil malzemesini yasam bi¢imi ile paralel olarak tiretmisgtir. Tekstil olgusu ve
0zelde giyim, bireylerin siyasal/toplumsal/kiiltiirel var oluslar1 ve aidiyet bi¢gimlerine dair etkili
mesajlar verdigi gibi, kaginilmaz bi¢gimde kimliklesme siire¢lerine de etkili olmaktadir (Kose
2007: 460).

Zengin bir tekstil gelenegine sahip olan Hindistan, geleneksel giysisi saree iiretim
stiregleri ve lirtin baglaminda, kiiltiirel kimlik kodlarinin kaydedildigi, veri alan1 olarak kabul
edilmistir. Kiiltirel normlarin yiiklendigi bu giysi, elde edilebilen tarihi belgeler ve giiniimiize
ulagan Ornekler {izerinden incelendiginde, sasirtict dl¢lide ugsuz bucaksiz bir zenginlik ile
karsilagilmaktadir. Giintimiizde de kiiltiirel ge¢misin izlerini tagimasi agisindan orijinalligini
korumay1 basarmis olan saree gelenegi, Hindistan’da bolgesel c¢esitlilik gostermektedir. Bu
cesitlilik; toplumun folklorik, sosyo-ekonomik yapisi, yasanilan cografya, kullanilan malzeme,
iklim gibi etkenlerle olusmustur.

3. Hint Tekstilinin Kisa Tarihi

Tekstil, insanin dis etkenlerden korunma ve drtiinme ihtiyact sonucunda ortaya ¢ikmustir.
Tekstil, dar anlamda dokuma ve dokumacilik olarak (Ergiir 2002: 265) aciklansa da 6érme ve
kecelestirme gibi liretim yontemlerini de igeren; elyaftan iplige, kumastan giysiye kadar tim
stirecleri kapsayan genel bir kavramdir. Uygulamali bir sanat dali olan tekstil, zanaattan
teknolojik gelismelere, toplumsal olaylardan ekonomiye kadar farkli bir¢ok alan ile sik1 iligki
icindedir (Ustiiner 2017: 49).

Tekstil, insanligin en temel gereksinimi olmasinin yam sira, kiiltiirel ve ekonomik
kosullarin sekillendirdigi mithim bir kiiltiirel bi¢im ve aym zamanda da kiiltiiriin tastyicist
olmustur (Erden 1998: 6°dan aktaran; Artun 2006: 1). Islevsel amacl iiretilirken, iireten
toplumun kiiltiirel kimlik 6zelliklerini yansitmada en genis verileri barindiran tekstil, kuskusuz
Hindistan’in da temel kiiltiir bilesenlerinden biri olmustur.

Zengin bir mirasa sahip Hint tekstilinin kokeni, insanlarin kumag dokumak i¢in saf pamuk
kullandiklar1 Indus Vadisi Medeniyetine kadar uzanmaktadir. Veda'nin en eskisi olan Rigveda,
tekstiller hakkindaki edebi bilgileri icermekte ve dokumayi ifade etmektedir. Seckin Hint
destanlar1 Ramayana ve Mahabharata, eski Hindistan'da ¢ok ¢esitli kumaslarin varligindan sz
etmektedir. Bu destanlar, aristokratlar tarafindan giyilen stilize kiyafetlere ve siradan insanlar
tarafindan  giyilen  basit  giysilere  atifta = bulunmaktadir  (http://www.india-
crafts.com/textile/textile-history.html).

Hindistan tekstil tarihi, ge¢cmisten bugiine kadar onemli geleneksel tekstil yapisi olan
dokumalardan anlasilmaktadir. Farkli iplik (ipek, keten, pamuk, yiin) ve tekniklerle dokunan
bu kumaglar Hint kiiltiirel kimligini yansitmaktadir.

Hindistan; eski ¢aglardan beri pamuklu dokuma merkezi olarak bilinmektedir. Eski ve
Ortacag Hint tekstillerinin kayitlarina ¢ogunlukla edebiyat ve heykelde rastlanmaktadir. Indus
Vadisi'ndeki Mohenjo-Daro’da yapilan arkeolojik kazilar M.O. 3000 yillarindan bu yana,
pamugun varligim ortaya koymaktadir (Wilson 1979: 164). M.S 1. yiizyilda Hindistan,
Gujarat'in verimli ovalarinda ve Tapti, Narbada irmaklarinin vadilerinde, kayda deger oranda
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kaliteli kumaslarin dokundugu, Peri-Plus Maris Erythraeri'nin kayitlarindan anlasilmaktadir
(Harris 1995: 104).

Kahire'nin giineyinde yer alan, Ortacag boyunca tiiccarlar i¢in bir kervansaray kenti olan
Fustat'ta, Hint orijinli boyali kumasg parcalar1 bulunmustur. Bu parcalar baz1 kaynaklarda 8-15.
yy. arasina tarihlendirilirken (Harris 1995: 104), bazi kaynaklara gore ise, M.S. 12-14.
ylizyillara ait oldugu diistintilmektedir (Yagan 1978: 35).

Hindistan’da Miisliimanlik dénemi yaklasik olarak M.S. 1200 yilindan Ingilizlerin
Hindistan’da hakimiyeti ele ge¢irdigi 1760 yilina kadar siirmiistiir. 13. ytizyilin baslarinda
Cengiz Han saldiriya gegip 14. ylizyilin sonlarinda Timur isgal edene kadar, Hindistanin
bliylik boliimii sultanlar tarafindan denetlenmistir. Marco Polo 13. ylizyilin sonlarinda
Hindistan’in sahil bolgelerinde bulunan halk ve sanayiler hakkinda detayli raporlar
birakmistir. Koromandel Sahilinde diinyanin en kaliteli ve en giizel kumag 6riimcek aglarinin
dokularina benzeyen c¢irisli keten bezi gordiiglinden bahsetmis ve biiyiik tekstil merkezi
Cambay’da ¢ivit ile kumas boyandigini, Gujarat’ta ise pamuk egrildigini gozlemlemisgtir
(Wilson 1979: 164-165).

Cengiz Han’in soyundan gelen Babiir 1526 yilinda yeni ve 6nemli bir hanedanlik
kurmustur. Hint tekstili hakkindaki en yararli raporlar Babiir sarayina atanan Avrupali
biiylikelciler tarafindan kaleme alinmistir. Giysi, yastik ve duvar halilarinin yam sira
etkileyici at ve fil siislerinden bahsedilmistir. Doneme ait Banaras’tan gelen ve kimhabs
veya kincobs olarak adlandirilan altin brokarlar mevcuttur (Wilson 1979: 164-165).

Hint tekstil tarihini incelendiginde, terimlerin tutarsiz sekilde kullanildig1 Erken Orta
Cag Doneminden (M.S. 900-1200) giiniimiize az sayida giivenilir yazili belge ulasabilmistir.
Bu nedenle kumas isimleri a¢ik olarak dokunduklari yeri yansitmaktadir (Wilson 1979: 164-
165).

15-19. ylizyillar arasinda; Hindistan'in farkli bolgelerinde, farkli tekniklerle dokunan
birka¢ dokuma ¢esidi vardir. Bu dokumalarin basinda Kalemkari ve Kesmir bolgesinde
dokunan sallar gelir ki, bunlardan Kalemkari; renklerinin giizelligi ve renklerinin solmalara
kars1 dayanikli olmasi ile taninmaktadir. Bu dokumalari, Ingilizler, Hollandalilar ve Fransizlar,
yatak Ortiileri ve ortii setleri igin kendi modacilarina tasarlatmiglardir. Ozellikle 18. yiizyil
boyunca boyle tasarimlar, karli bir ticaret gelistirmistir. Kesmir sallar1 da son derece zor bir
teknikle, iplikleri (atki1) birbirine baglayarak dokunmustur. Bu dokumalar farkli iplikler (ipek,
keten, pamuk, yiin) ile uygulanmis ve sonrasinda ¢esitli islemlerle tamamlanmistir (Harris
1995: 105).

4. Hint Kiiltiiriinde Saree

Bir toplulugun degerler biitliniinii olusturan kiiltiir, insanlarin sembolik temsil pratikleri
yoluyla anlam insa etmeye c¢alistiklar1 bir yasam diizeni (Tomlinson 2013: 35) ise tekstil de
yuizyillar boyu kiiltiirler arasindaki etkilesimde 6n plana ¢ikmig, materyal, form, teknik ve
tasarimsal boyutta yeniden yorumlanarak toplumlarin kiiltiire dair bellegin somut aktaricilar
olarak dikkat ¢ekmistir (Kozbek¢i Ayranpinar 2018: 22).

Tekstil baglaminda kiiltirel farkliliklarin disavurumu olan giysi de imgesel olarak
diistiniildiiginde, kolektif bellegin tasiyicisidir ve bir toplumun kimlik kazanmasi siirecine
aracilik etmektedir. Kose’ye (2007: 458) gore;
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“Giyinmek, bir anlamda kisiler arasindaki simgesel simirlarin belirlenmesinde islev
goren bir “kimliklesme ” aracidwr. Soysal statii ve sinif farkliliklarinin, goriiniise gore bir
ayrim biciminde somutlasmasinda giysilerin kamusal alanda ifade ettikleri anlamlar, bu
nedenle hem gostergebilimsel olarak iletisimsel bir degere hem de kimligin
siyasal/kiiltiirel boyutlarmna iliskin birtakim omemli anlamlara da sahiptir”.

Kose’nin de ifade ettigi gibi, giyim maddi kiiltiiriin bir 6gesi olup, toplumlarin iletisimsel
olgusunu olusturmakla birlikte, imgesel olarak kiiltiirel bellegi i¢inde barindiran simifsal
algilamanin bir tirlintidir. “Giysiler en genis anlamda, kisisel duygulart ya da ruh hallerini disa
vurmak igin degil, toplumsal anlamlart aktarmak i¢in kullanmblirlar” (Fiske 1999: 13). Giysiler
araciligiyla cisimlegsmis anlamsal aktarim bigimleri (tarz, iislup, renk, siislemeler, kumasin
cinsi, kalitesi vb.) ayn1 zamanda toplumsal aidiyet izlerini tagimaktadir (Kose 2007: 463).

Hint kiilttirlinde tarihsel bir bellegi barindiran saree de bu anlamda Hint toplumunun
gelenek ve inamig gibi unsurlarimi i¢inde barindirmakta ve karakteristik yapiyla sanatsal
ozelligini korumaktadir.

Diinyanin en eski giysi tiirii olarak kabul edilen ve Hindistan’in kiiltlirel simgesi
durumuna gelen saree ile ilgili yapilan arastirmalarda M.O. 3000 yillarinda, Hinduizm’ de kutsal
kabul edilen Vedalarda isminin gectigi ve Indus Vadisi Medeniyetinde yasayan insanlarin
sadece kumastan olusan bir malzemeyle giiniimiiz saree’sine benzer bir giysi ile ortiindiikleri
bilinmektedir (Pendergast-Pendergast 2003: 87).

Kokenlerinin belirsiz oldugu saree incelendiginde; kayitlardan da anlasildigi tizere farkl
donemlerde viicutlarin etrafina sarilmig, dikissiz farkli uzunluklarda kumas giyildigi
goriilmektedir. Farkli stillerde karsimiza ¢ikan bu kiiltiirel giysi, M.O. 100 yilinda Kuzey
Hindistan Yarimadasi’nda pantolon tarzinda tiim viicudun etrafini saran giysi bi¢iminde tasvir
edilmistir. Bu tarz saree modelinin antik zamanlarda Hint Yarimadasi'nin tapinak dansgilar
arasinda evrimlesmis olabilecegi diisiiniilmektedir (Kaikobad-Sultana vd. 2014:19).

Tim viicudu saran saree; M.S. 1. bin yilin basinda ¢esitli bolgesel ve etnik gruplar
tarafindan giyilmistir. Ozellikle Gandharan Uygarligina ait bircok heykelde cesitli sekillerde
katlanmis saree (Res. 1) 6rneklerine rastlamak miimkiindiir (Lynton 2002: 10).

L R, T ¥ e
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Resim 1. Gandharan Kabartmalari, Arthur M. Sackler Galleri, Washington, D.C., ABD
Buda’nin dogumunun kutlandig1 sahnede, Buda’nin annesi olan Maya’nin saree giydigi
goriilmektedir.

Gandharan Uygarlig1 disinda, M.S. 300-550 tarihleri arasinda, Dogu Hindistan’da hiikiim
stirmiis Gupta Hanedani’na ait seramik pargalar da (Res.2) farkli bigimlerde viicuda sarilmig
saree Ornekleri gortilmektedir ( Lynton 2002: 10).
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Hint kiiltiirtiniin etnik giysisi olan saree, donemsel yasanan farkliliklara bagli olarak
degisimler gostermektedir. Ozellikle Babiir imparatorlugu (M.S.1600-1850) nun kurulmastyla
birlikte tek basina viicuda sarilan saree, Miisliimanligin bir getirisi olarak, choli (bluz) ve
petticoat (i¢ etek, astar) olarak bilinen iki yeni giysi (Res. 3) ile kombin edilmektedir (Kaur-
Agrawal 2019: 300).

Resim 3. Babiir Kostiimleri

Tarih boyunca Hindistan’1nin en belirgin kiiltiir sembolizmi olarak kabul edilen bu etnik
giysinin kullamimi ve evrimsel gelisimi heykellerden, minyatiir el yazmalarindan ve giiniimiiz
tasarimcilarin koleksiyonlarindan anlagilmaktadir (Res. 4).

Resim 4. Saree’nin Dénemsel Gelisimi

5. Saree’nin Tanimi ve Geleneksel Anlami

Toplumsal kimligin ayirt edici unsurlarindan biri olan giysi, ge¢misten giiniimiize cesitli
dogal, toplumsal, etik degerlerin etkisiyle bicim degisiklikleri gostererek bugiline kadar
ulagmistir. Ancak Hint toplumunda sembolik iletisim bi¢imi olan saree’nin degiskenligi; ait
oldugu bolge, kullanilan malzeme ve kisisel tercihler gibi nedenlerle olmustur. Bu baglamda
Hint geleneksel kiiltir kodlarin1 iizerinde tasiyan saree’nin Onemi yadsinamaz bir
gercekliktedir.

Tarih boyunca genis bir kullamim alam bulan, Hindistan diginda Banglades, Nepal ve Sri
Lanka gibi farkl tilkelerde de kiiltiirel bir simge olarak kabul edilen saree, Sanskritge “de kumasg
seridi olarak terciime edilmektedir. Arastirmalar bu kelimenin kokeni Prakrit (Budist
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doneminde konusulan bir dil) dilinde sattika s6zciiglinden tiiredigini gostermektedir. Sattika
kelimesi Budist literatiirtinde, kadinlarin kiyafetleri anlamina gelmektedir (Kaur-Agrawal
2019: 300). Bu giyside kullanilan kumag boyutu genellikle 4-6 ila 8-9 metre uzunlugundadir.

Hint toplumunun, tarihsel seriiveni i¢inde, kiiltiirel 6zelliklerini aktaran saree, tasarimsal
anlamda donemsel degisiklikler gosterse de gegmisten bugiine tizerinde sembolik bir anlamlar
tasitmaktadir. Antik zamanlarda Hint geleneginde herhangi bir kumasin dikilip, giysiye
doniistiirtilmesi ugursuzluk olarak kabul edilmistir. Bu nedenle Hinduizm inang sistemine goére
sekil alan saree, kumas seridinin bedene sarilmasi ile form kazanmaktadir. Tek parga saree’nin
ugurlu kabul edildigi Hinduizm dininin bir geregi olarak; dini ritiieller, diiglinler, festivaller ve
dogum kutlamalar1 gibi, bir¢ok farkli etkinlikte giyilmistir. Gliney Hindistan’da yaklagik olarak
M.S. 200 yillarinda yazilmis Natya Shastra (sahne sanatlar1 tizerine Sanskrit¢e bir metin)’da
bulunan ilk saree’nin 6zellikleri incelendiginde, genellikle gobek kisminin agik kaldigi ifade
edilmektedir. Ciinkli Hinduizm inancina gére, yasam kaynagi olarak kabul edilen gébek ve
diyafram agik (¢iplak) birakilmalidir (Kaur-Agrawal 2019: 302).

6. Saree’nin Tasarim Yapisi

Saree 6zel olarak kesimi yapilan bir elbise olmasa da kumasgin yapisal tasarimi ve tasarim
cesitliligi cok fazladir. Bunun nedeni, geleneksel olarak her bolgede, kadimin sosyal statiisii,
ailevi durumu ve bolgesel kimligiyle farklilik gostermesidir.

Dokuma ile elde edilen saree’ler ¢esitli iplikler kullanilarak tasarlanmaktadir. Gegmiste
cogunlukla ipek veya pamuk iplikle dokunan saree; glinimiizde farkli iplik c¢esitliligiyle
zenginlik kazanmistir. Cogunlukla kirsal bolgelerde el dokuma tezgahlarinda tiretilen bu giysi,
statiiye gore tasarimsal farkliliklar gosterebilmektedir. Varlikli aileler i¢in genellikle renkli
ipekle yapilan, zengin desenlere (geometrik, bitkisel veya figiiratif) sahip drneklere rastlandigi
gibi, metal iplikler kullamlarak (altin, giimiis) dokunmus brokar ya da onceden baglanip,
boyanmis olan atki ve ¢ozgii iplikleri kullanilarak dokunmus ikat desenli saree’ler de
tiretilmektedir. Ayrica saree, dokumadan sonra Resham isi olarak isimlendirilen renkli ipek
iplikler ile siislenebildigi gibi, altin-giimiis ipliklerle birlikte inciler ve degerli taslar
kullamlarak Zardozi nakist olarak isimlendirilen ¢esitli nakislarla da stislenmektedir
(Kaikobad-Sultana vd. 2014: 22). Orta sinif ya da dar gelirli insanlar ise herhangi bir dekoratif
unsurun kullanilmadigi, baskili ya da sadece diiz dokumanin yapildigi saree’yi tercih
etmektedir.

Giintimiizde saree’ler {itli gerektirmeyen polyester, naylon veya suni ipek gibi ipliklerle
mekanik tezgahlarda seri olarak iiretilmekte olup, geleneksel iiretim bigimleriyle ¢ok az
karsilagilmaktadir.

7. Saree’nin Kullanim

Giysiler toplumsal 6zellikleri ifade eden giiglii bir aragtir. Gegmisten giiniimiize birbiriyle
ticari aligveris icinde olan uygarliklarda kiiltiirel anlamda benzerlikler goriilmesi kaginilmazdir.
Bu baglamda kiiltiiriin 6nemli bir parcasi olan giysilerde de benzer durum olagandir. Ancak
baz1 uygarliklar her ne kadar kiiltiirler arasi etkilerin izlerini tasisa da kendi kiiltiirel kodlarina
bagh estetik ve form o6zelliklerini koruyarak, maddi kiiltiirtin giiclii bir ifade aract olmus ve
glintimtize kadar varliim stirdiirmeyi basarmislardir (Himam 2013: 92-95).
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Geleneksel Hint Giysisi saree de bu anlamda ge¢misten giiniimiize varligin1 korumay1
basarmigtir. Kendi icinde farkliliklar gosteren bu giysi tiirii, glinliik yasantidan ¢esitli rittiellere
kadar insanlarin kullanim aligkanliklarina doniismiistiir.

Saree, ¢ogunlukla Hint Yarimadasi’min tamaminda giindelik giyim unsuru olarak
kullanilmaktadir. Ancak bir kadinin etnik kokeni, sinifi veya sosyal gecmisi genelde onun
kumas, renk ve desen secimini etkilemektedir. Ornegin Kuzey Hindistan’da beyaz matemi
simgelerken (Lynton 2002: 12), diigiinlerde ¢ogunlukla jorjet, ipek, sifon saree’lerin kirmizi,
bordo, mavi, mor, altin, yesil gibi popiiler renkleri tercih edilmektedir. Resmi davetlerde daha
cok agik ve pastel pamuklu saree’ler giyilmektedir. Buna ek olarak farkli kutlamalarda ise, yine
daha zarif lehnga, denizkizi tarzi saree’ler dikkat ¢ekmektedir (Kaikobad-Sultana vd. 2014: 23).
Kuzey Hindistanli kadinlarin baglarin1 6rtmeleri beklenmektedir. Bazi bilim adamlar1 bunu
Islamiyet’in hakimiyetine yormakta ancak Islamiyet’in kurulusunun bin yili askin &ncesinde
bile, Mahabharata (M.S. 800 ve 700 yillar1 arasinda derlenen) gibi antik Sanskrit metinlerde,
kadinlarin, yaslilarin ve sosyal a¢idan {ist diizey insanlarin 6niinde baslarini Grtmelerinin
beklendigini isaret etmektedir (Lynton 2002: 12).

Bir kadinin etnik kokeni, sinifi veya sosyal ge¢cmisi genelde onun kumas, renk ve desen
secimini etkilemektedir. Seving, enerji ve evlenme arzusunu sembolize eden parlak renkler,
ozellikle kirmizi evlenecek olan kadinlar tarafindan tercih edilen renklerdir. Evlenmis daha
olgun kadinlarin koyu mavi ve diger donuk tonlarda saree giymesi beklenmektedir. Dravid
giineyinde ise bu tiir renk kurallar1 gegersizdir (Lynton 2002: 12).

8. Saree’nin Olgiileri

Kiiltiirel kimligin en belirgin 6rneklerinden olan saree, 4-6 ila 8-9 metre uzunlugunda
(Singh 2017: 12; Chishti 2010; Lynton 2002: 12), 120 santimetre genisliginde viicudun biitiin
cevresinde drape (katlanmis) edilmis bir kumas serididir. Saree’nin ger¢ek uzunlugu ve
genisligi bolgeye ve kaliteye gore degiskenlik gostermektedir. Yogunipek ve pamuk gibi pahali
kumaglardan yapilmis iyi kalitede bir saree daha uzun ve genistir. Buna karsin, agikta kalmig
ayak bilegi, kadinin ¢alistiginin ve gelir diizeyinin diisiik oldugunun gostergesi olmustur ve
dink makinesi yapimi olan, koyliiler ve sehirli yoksullar tarafindan giyilen daha ucuz saree’ler
hareket etmeyi kolaylastirmak i¢in her zaman kisa tercih edilmistir.

Geleneksel saree Ol¢lileri ayrica bolgesel ve toplumsal drape (katlama) tarzlarina bagh
olarak da degiskenlik gostermektedir. Ornegin Dravid giineyinde, pek ¢ok yoksul alt simif ve
kabile kadininin yani1 sira muhafazakar Ortodoks Brahmanlar da kendi toplumlarinin
geleneklerine ait cesitli pantolon benzeri sekillerde katlanmis, 7 ile 9 metre uzunluklarinda
saree’leri hala giymektedirler. Bu sekilde katlanan saree’ler, glinlimiiz sehirli orta siniflari
tarafindan nadiren giyilir ¢linkii artik bu insanlar, gecen yiizyilda sadece Bati1 Deccan ve Dradiv
Hindistani’ nin bazi bolgelerinde giyilen, yaygin nivi tarzini benimsemiglerdir.

9. Saree Drape Stilleri

Saree; farkli etnik koken, cografya, iklim ve Hindistan'da her bolge halkinin kiiltiirel
geleneklerine bagl olarak degisiklik gostermektedir. Kose’nin de ifade ettigi gibi, “Giysiler,
farkli kiiltiirlerden insanlara gore degisik anlamlar icerebilecegi gibi farkli sosyal statiilere ve
diinya goriislerine mensup kisiler agisindan da 6zel anlamsal kodlar ve mesajlar icerirler” (Kose
2007: 457). Bu baglamda toplumlarin giysileri aynm1 cografya tizerinde yasiyor olmalarina
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ragmen, bolgesel farkliliklar gosterebilmektedir. Bu nedenle Hint toplumunun milli
degerlerinden biri olan saree’nin de ¢esitli sekillerde karsimiza ¢ikmasi olagandir.

Saree; yaygin olarak Nivi Stili olmak tizere farkli katlama stilleri igerisinde
degerlendirilmektedir. Antik donemde cogunlukla tek basina bedene drape edilen bu giysi,
zamanla Choli olarak isimlendirilen bluz ve saree’nin belde sabitlenmesini saglayan Petticoat
olarak bilinen Jiipon ile giyilmeye baslanmistir (Singh 2017: 12).

9.1. Nivi Stili

Nivi tarz1 saree (Res. 5), sadece Hindistan'da degil, bu giysinin kullanildig: iilkelerde de
en yaygin drape bicimdir. Kokenleri, Andhra Pradesh (Hindistan'in giineydogu kesiminde
eyalet) 'e kadar uzanmstir. Tipik bir Nivi stilinde, saree’nin bir ucu jiiponun' bel ¢izgisine
sikistirilmig olarak baglar, daha sonra gobegin altinda diizgiin pileler yapilarak bir kez daha
jiponun bel kismina ilistirilmektedir. Kumasin diger ucu olan pallu kismi1 arkadan 6ne dogru

tadir.

Resim 5. Nivi Stili Saree

9.2. Maharashtra’nin Nauvari Stili

Nauvari, kashta® stili (Res. 6), olarak bilinir ve 6ziinde Hindistan''n Maharashtra
eyaletindeki kadinlar tarafindan giyilen geleneksel bir saree tarzidir. Bu saree tarzinda, kumas
tam ortadan bel hizasinda baglanir, daha sonra pantolon goriintiisii vermek i¢in kumas uclar
bacaklarin etrafina sarilarak, arka tarafta bel kismina drape yapilarak sabitlenir. Nivi stilinde
oldugu gibi, kumasin diger ucu pallu kismi arkadan 6ne dogru getirilerek sol omuzun
tistinden asagiya dogru serbest birakilmaktadir. Bu saree tarzinda yaklasitk 8 metre
uzunlugundaki tek par¢a kumas kullanildig i¢in jiipon giyilmemektedir.

! Oxford English Dictionary’ ye gore, su anki ingiliz ingilizcesinde, jiipon “omuzdan veya belden sarkan hafif,
gevsek bir i¢ camagirdir”.

2 Dokuz Yarda anlamina gelmektedir.

3 Kashta kelimesi, saree’yi arkaya sikistirma (bel kismina) anlamina gelmektedir.
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Resim 6. Nauvari, Kashta Stili Saree

9.3. Bengal’in Athpourey Stili

Bengali tarz1 (Res. 7), en sik karsilasilan saree 6rtme stillerinden biridir. Modern saree
’nin aksine, kumas seridinin bir ucu herhangi bir pileye yer verilmeden, altta giyilmis jiiponun
bel kismina sokulur, kumasin diger ucu ise énce sol omuz lizerinden gegirilerek, sag omuzdan
one gelecek sekilde serbest birakilmakta ya da omuza bir igne yardimiyla sabitlenmektedir.

o

9.4. Tamil Nadu’nun Madisar Stili

Geleneksel evli Brahmin kadinlar tarafindan kiiltiirel olarak giyilen Madisar tarz1 (Res.
8) ortiinme bigimi, bir semboldiir. Madisaar farkli bir tarzda giyildiginden, dokuz metre bir
saree gerektirmektedir. Yart erkek yari kadin anlamina gelen ‘ardhanareeshwara’ tarzindan
esinlenilen Madisar Stili, alt tarafi Maharashtra *nin Nauvari Stili gibi pantolon seklinde viicuda
sarilirken, tist kismi diger stillerde oldugu gibi kumas pileler halinde omuzlardan sarkitilip, bel
cevresine sarilmaktadir.

Resin 8. Tamil Nadu’nun Madisar Stili Saree

Altta jlipon gerektirmeyen Tamil Nadu’nun 6nemli bir giysi bi¢imi olan Madisar stili,
evlilikten baslayarak bebek partisi, 6liim torenlerine kadar kiiltiirlerinin ¢ok 6nemli bir
parcasidir.*

9.5. Kerala’min Mundum Nariyathum Stili

Mundum Nariyathum stili (Res. 9), Giiney Hindistan’1n, Kerala eyaletindeki kadinlarin
geleneksel giyim tarzidir. Bu geleneksel ve antik saree, Malyali kiiltiirel mirasinda egsiz bir

4 https://www.indoindians.com/madisaar-9-yards-saree-draping-significance-by-shanthi-seshadari/
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yere sahiptir. Giiniimiizde hem Kkiiltiirel zenginligi ve tarihsel 6nemi hem de etnik modadaki
diger herhangi bir giysi ile eslesmeyen goriiniimii nedeniyle oldukga tercih edilmektedir.>

Giyilmesi olduk¢a karigik goriinen Mundum Nariyathum, kumas seridinin bir tarafi
pilelenerek Malayalam'da pavadi olarak da adlandirilan jliponun igerisine uygun bir sekilde
yerlestirilir. Daha sonra kumagin diger ucu sag kal¢a boyunca gobek tizerinden sol omuza dogru
tiim viicut tizerine ¢apraz bir sekilde yerlestirilir. Kumasin geri kalani pallu kismi, sol omuzda
kolun tagtyacagi bi¢imde serbest birakilir. Daha 6nce Mundum Nariyathum stili saree’nin altina
bluz giyilmezken, glinlimiizde ¢ogunlukla altin rengi olmak {izere cesitli renklerde Choli olarak
isimlendirilen bluz giyilmektedir.¢

Resim 9. Mudum Nariyathum Stili Saree

9.6. Karnataka’nin Coorgi Stili

Coorgi Stili (Res. 10) Karnataka eyaletinden gelmekte olup, popiiler bir tarzdir. Coorgi
stili saree, adin1 bolgeden almakta ve kadinlara engebeli olan bolgede glinliik yasam pratiginde
kolaylik saglayan giysi bi¢imi olarak tercih edilmektedir.

.

S e i S

Resim i?) Karnataka’nin Coogntli Sar o

Bu stil saree’nin kullaniminda, digerlerinde oldugu gibi altta bir Petticoat olarak
isimlendirilen jiipon giyilmektedir. Kumasin bir ucu ayni sekilde jliponun etrafina
sikistirildiktan sonra, bol kalan kisim pileler halinde arka taraftaki ayni1 bi¢imde yer alan i¢
astarin icine yerlestirilmektedir. Pallu olarak adlandirilan kumasin diger ucu ise gogiis
tizerinden (pestamal gibi) sol omuzun altindan gegcirilip, sag omuzun {istiinden dolandirilip

5 https://blog.utsavfashion.com/ensembles/mundum-neriyathum-sarees.
¢ https://blog.utsavfashion.com/ensembles/mundum-neriyathum-sarees.
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gogiis kisminda ¢engelli igne ile sabitlenmektedir. Bu saree ile birlikte, Coorg kadinlari
baslarina saree benzeri Vastra adli bir sal takmaktadirlar.”

Sonug¢

Kiilttirel bellek, birey ve toplum i¢in ge¢mis ve giiniimiiz arasinda baglantiy1 saglayan
somut ve soyut degerlerden olusmaktadir. Her toplumun, tarihsel siireci i¢inde, kiiltiirel
ozelliklerini ve begenilerini aktaran, kendi milll biinyesine uygun olarak gelisen maddi
degerleri mevcuttur. Maddi kiiltir 6gelerinin belki de en Onemlilerinden biri olan tekstil,
kendisine ytiklenen anlamlarla toplumlarin kiiltiirel kimlik 6zelliklerinin yansimasinda en genis
verileri barindiran {iretim alanlarindan biri olmustur.

Temelde insant dis etkilerden korumak ig¢in {iretilen tekstil, zamanla viicudu saran ve
onunla biitiinlesen bir yapiya doniismiis; cografi kosullar, iklim sartlar1, cinsiyet, yas, ekonomik
durum, sosyal yapi, toplumsal statii, etnik ve kiiltiirel etkilerle sekillenmistir.

Kendi i¢ dinamiklerine uyum saglayan, kiilttirel gelisim ve yasam siirecinde kdkeninde
koruma amagli olmasina karsin, stire¢ i¢inde genis kiiltiirel islevler yliklenmis olan Hindistan
geleneksel giysisi saree, sanayi sonrasi toplum ve kiiresellesme siirecinde dahi kiiltiirel
ozelliklerini koruyarak giintimiize kadar ulagmay1 basarmistir.

Kimligin kiiltiirel yapisina iliskin ipuclar1 sunan saree, halen var olan, diinyanin en eski
giysi tlirleri arasinda kabul edilmektedir. Kiltiirel zenginligiyle her bolgede farkli 6zellikler
barindiran bu giysi, kullanildig1 cografyada bozulmadan kalabilmis, uluslararast taninirlik
kazanmistir. Renk 6zellikleri ile adeta bir climbiisii ammsatmaktadir.

Glinlimiizde de kiiltiirel ge¢migin izlerini tasimasi ag¢isindan orijinalligini korumay1
basarmis olan saree gelenegi, antik bir gelenegin devami olsa da hic¢bir sekilde popiilaritesini
kaybetmemistir. Hala her yerde, onde gelen defilelerde, Bollywood'da, kirsal ve kentsel
Hindistan sokaklarinda o6grencilerin tizerinde dahi kimligi bozulmadan varligim
stirdiirmektedir. Bu baglamda bir toplumun kiiltiirel 6zelliklerini yansitmasi agisindan boylesi
bir gelenegin stirdiirtilityor olmasi, glinimiiz sartlarinda 6nemli bir durumdur.

Gelisen teknoloji ile birlikte kiiresellesen tek tip giysi bi¢imi, bir¢ok toplumun kendi giysi
kiiltiirtine yabancilagmasina sebep olmustur. Bu durumda toplumlarin kimlik kodlarinin
kaydedildigi yoresel, otantik, sanat degeri yiiksek tekstil 6zelindeki giysi bigimlerinin korunup,
gelecek kusaklara tarihi bir belge olarak birakilmasi kadar, giincellenerek yasam iginde yer alan
islevsel giysiler olarak topluma kazandirilmasi 6nemsenmelidir.
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