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Abstract

The ethnobotany field study was conducted between the years 2016-2018 in the central and affiliated
neighborhoods of Mugla Province, Ula District and view interviewed with people from different age and social
categories. In Ula, our study area, 123 plant species belonging to 53 families were recorded. 70 of these plants have
natural distribution in the region and 45 of them are grown by the public. Plants used in the region were mostly used for
medical and food purposes. 71 plant species were found medicinal, 69 plant species were used for food and spice
purposes. In the district 28 plants are used for burning, broom and goods, 2 plant species are used for cleaning and
maintenance purposes. Among the 53 naturally growing families, Rosaceae are represented by 12 species, Lamiaceae
with 10 species and the most taxa. Originum onites L. and Lavandula stoechas L. belonging to the family Rosaceae
Cydonia oblonga Mill., Pyrus communis L. and Lamiaceae were found to be among the plants widely used in the
region. In terms of the number of plant species they contain, these families are followed by 9 species of Fabaceae and 7
species of Poaceae. Hypericum perforatum L. var. perforatum from Hypericaceae, Pinus nigra Arn. from Pinaceae,
Platanus orientalis L., Olea europaea L. from Oleaceae and Tilia rubra L. from Tiliaceae, are among the plants widely
used in the region.
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Ula (Mugla) ilcesinin etnobotanik 6zellikleri

Ozet

Mugla ili Ula Iigesi Merkez ve bagli mahallelerinde 2016-2018 yillar1 arasinda yaptigimiz etnobotanik alan
caligmamizda farkli yas ve sosyal kategorilerden kisilerle goriisiilmiistiir. Calisma alanimiz olan Ula’da 53 familyaya ait
123 bitki tiirii kaydedilmistir. Bu bitkilerden 70 tanesi yorede dogal yayilisa sahip olup bu bitkilerin 45 tanesi halk
tarafindan yetistirilmektedir. Yorede kullanilan bitkilerin ¢ogunlukla tibbi ve gida amagh olarak kullanildigi
gOriilmiistiir.71 bitki tliriiniin tibbi, 69 bitki tiiriiniin gida ve baharat amacli kullanimlar1 saptanmistir. Bolgede 28 bitki
yakacak, siipiirge ve esya yapiminda, 2 bitki tiirii temizlik ve bakim amacl kullanilmaktadir. Dogal olarak yetisen 53
familya icerisinden Rosaceae 12 tiir, Lamiaceae 10 tiirle en fazla taksonla temsil edilen familyalardir. Rosaceae
familyasina ait Cydonia oblonga Mill., Pyrus communis L.ve Lamiaceae familyasina ait Origanum onites L. ve
Lavandula stoechas L.’nin ydrede yaygin olarak kullanilan bitkiler arasinda oldugu tespit edilmistir. Igerdigi bitki tiirii
sayis1 bakimindan bu familyalar1 9 tiirle Fabaceae, 7 tiirle Poaceae izlemektir. Ayrica Hypericaceae’den Hypericum
perforatum L. var. perforatum, Pinaceae’den Pinus nigra Arn., Platanaceae’den Platanus orientalis L., Oleaceae’den
Olea europaea L., Tiliaceae’den Tilia rubra L. yérede yaygin olarak kullanilan bitkiler arasinda yer almaktadir.

Anahtar kelimeler: Mugla, etnobotanik, Ula, Tiirkiye
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1. Giris

Bitkilerin tedavi amagl kullanilmasinm M.0O. 3000 yillarina dayandig1 ve birgok iinlii Tiirk bilim adamimin
(ibn-i Sina, Biruni, Davud Al-Antaki, Ebu Reyhan, ibn Baytar) bitkisel droglarla ugrastigi bilinmektedir [1].
Mezopotamya uygarligi doneminde bitkisel drog miktar: 250 civarinda, Grekliler doneminde drog miktar1 600’e kadar
cikmistir. Arap-Fars doneminde bu miktar 4000°e kadar ylikselmistir. 19. yiizyil baglarmda bilinen tibbi bitki sayis1
13000 sayisina ulagmigtir [2].

Tedavi amaciyla kullanilan yaklagik 20.000 bitkinin 600 kadar1 Tiirkiye’de dogal olarak yetistirilmektedir
[3]. 20. yiizyilin baslarinda teknolojik geligmelerin getirdigi yenilikler, sosyal ve politik degisimler bitkilerin ilag
olarak kullaniminin hizla azalmasma neden olmustur. Aym zamanda ila¢ sanayinde sentetik ilaglarin tretilmesi de
bunda etkili olmustur [4]. Giiniimiizde insanlar tedavi i¢in laboratuvarda iiretilen ilaglar yerine dogal ilaglar1 tercih
etmektedirler. Bunda sentetik ilaglarin ¢ok ciddi yan etkilerinin olmasmnin etkisi bilyiiktiir. Almanya’da 500 farkli
bitkiden bitkisel ilag tiretimi i¢in yararlanilmakta, Almanlarin %52’si 6nemsiz hastaliklarin ilk tedavisi i¢in bitkisel
ilaglar1 kullanmaktadir [5].

Niifus ve sanayilesme ile insanlarin dogal kaynaklara olan ihtiyaci giin gectikge artmakta ve bu
kaynaklardan faydalanma yollarin1 arastirmaya sevk etmektedir. Tiirkiye dogal kaynaklarda oldugu gibi bitkisel
kaynaklar bakimindan da zengin bir iilke konumundadir [6].

Ulkemiz florasina ait yapilmis calismalarda iilkemizde yaklasik 11000 takson bulunmakta ve bu taksonlarm
yaklasik 500 tanesi tedavi amagl kullanilmaktadir [7]. Bitkilerin kullanim alanlar1 cesitlilik gdstermekte olmasina
ragmen en fazla kullanimin gida-tedavi amagli oldugu goriilmektedir. Bitkilerin baska kullanim alanlar1 i¢inde i¢ ve
dis mekan siislemesi, kok, cigek gibi organlarindan boyar madde eldesi, reginesinin kagit ve yapistirici iiretiminde,
cicek ve ugucu yagindan koku eldesi, ugucu yagmin psikolojik ve fiziksel rahatlamada, kozmetikte, gida takviyesi
olarak, ¢it, merdiven, kasik, yaba, siirgii gibi alet yapiminda kullanilmasi sayilabilir.

Mugla ve yoresi bitki gesitliligi ve sahip oldugu endemik bitkiler bakimindan olduk¢a zengindir. Mugla ili
smirlar1 igerisinde 1219 takson, 1164 tiir bulunmakta olup bu tiirlerin 238 tanesi endemiktir [6]. Ulkemizde ise son
yillarda etnobotanik g¢aligmalara verilen onem artmis ve kaybolmaya yiliz tutmus olan bu degerlerimizi ortaya
cikarmak icin bircok calisma yapilmistir [8-13]. Ozellikle Mugla ilinde [14-19] bircok etnobotanik caligmalarin
yapildig1 goriilmektedir. Ula ilgesinin de ¢aligilmasiyla Mugla ilinin etnobotanik alandaki ¢alismalarinin biiyiik 6lgiide
tamamlanmasi ¢aligsma amacimizi olusturmaktadir.

1.1 Calisma Alan

Ula, Mugla ilinin bir ilgesidir ve “Flora of Turkey” deki kareleme sistemine gore “C2” karesinde
bulunmaktadir. Ula, Mugla’nin giineyinde 28, 25°-28, 75° kuzey paralelleri ve 37°-37, 15° dogu meridyenleri
arasindadir. Dogusunda Koycegiz, batisinda Gokova korfezi, kuzeyinde Mugla, giineyinde Marmaris vardir.
Yiizolgiimii 407 km?dir. Ula merkez deniz seviyesinden 600 metre yiiksekliktedir. Mugla-Ula mesafesi 15 km, Mugla-
Marmaris karayolu iizerinden gidildiginde, anayoldan 3 km igeride kalir. 2016 TUIK verilerine gére niifusu 23877
kigidir ( Sekil 1.).
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Sekil 1. Ula (Mugla) Ilge Haritas

Ula ilgesi, il merkezine en yakmn ilge olup 14 km mesafededir. Ilgenin dort tarafi da daglarla cevrilidir, 5 km
kiy1 uzunlugu ile denize en az kiyisi olan ilgede arazi engebeli olup %65’1 ormanlarla kaplidir. En 6nemli akarsuyu
ilgenin dogu smirlarini belirleyen Namnam cayidir. flgede Akdeniz iklimi etkilidir. Yazlar kurak ve sicak, kislar 1lik ve
yagishdir..
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2. Materyal ve yontem

Ula ilge merkezi ve bagli 26 mahalle ¢aliyma alanimizi olusturmaktadir. Bu ¢aligmada Ula halk pazarinda,
meydanlarda, kahvelerde, mahallelerin muhtarlarmin yonlendirdigi bitkisel tedavi uygulayan yaslilarla evlerinde ya da
kahvede toplu olarak bulabildigimiz toplamda 128 kisi ile goriisiilmiistiir. Ula merkez ve halk pazarinda bulunan
aktarlardan da yoresel bitki kullanimlar1 hakkinda bilgi alimmistir. Diger kaynak kisiler gidilen mahallelerdeki yerel
halktr.

Gorisiilen farkl yas ve kiiltiir yapisindaki kisilerin; ilge pazarindaki ve aktardaki saticilarin farkli amaglarla
kullandiklar1 bitkiler tespit edilmeye ¢aligilmistir. Bu goriismeler sirasinda kaynak kisilere hazirladigimiz anketler
dogrultusunda sorular yoneltilmistir. Anketler sonucu elde edilen bilgiler ve 6rneklenen bitkiler ¢alismamizin arastirma
materyalini olusturmaktadir.

Anketimizin igeriginde sordugumuz sorular ile kullanilan bitkilerin yoresel adi, bitkinin kullanilan kismu,
kullanim amaci1 ve nasil kullanildigmna dair bilgiler, bu bilgileri kimden 6grendigi, hangi siklikla kullanilmasi gerektigi,
bitki drneginin alindig1 mevkii, anket yapilan kisinin yas, cinsiyet, egitim durumu gibi 6zellikleri belirlenmeye
caligilmistir (Ek 1).

Anketler sonucu kullanimi tespit edilen bitkilerin pazarda ve aktarda satilan kuru formlarindan Srnekler
alinmig, ya da bitkilerin fotografi ¢gekilmistir. Bitkilerin teshisi ‘Flora of Turkey and The East Aegean Islands [6]
kaynaklarma gore yapilmistir. ‘Ege Bolgesi Bitki Ortiisii’ [20] ve ‘Edible Wild Plants of Turkey’ [21] bitkilerle ilgili
bilgiler bakimidan faydalandigimz kaynaklardandir. Ayrica Mugla Sitki Kogman Universitesi Biyoloji Béliimii
herbaryumundan da faydalanilmistir. Anketlerdeki bitkilerin yoresel isimleri anket yapilan kisiye sorularak
belirlenmistir Kargilagtirma yapabilmek igin ‘Tiirk¢e Bitki Adlart S6z1igi’ [22] ve ‘Tohumlu Bitkiler Sistematigi’ [23]
ve ‘Tiirkiye’de Bitkilerle Tedavi’ [2] ve “Tiirkiye Bitkileri Listesi, Damarli Bitkiler” [24] kitaplar1 referans almmustir.

Caligmadaki bitkilerin tanimi ve yayilis alanlarinin belirlenmesi i¢in ‘“Tohumlu Bitkiler Sistematigi’ [23]
kitabi, ‘Flora of Turkey and The East Aegean Islands [6] ve Tiirkiye Bitkileri Veri Servisi (Tiibives) internet adresinden
yararlanilmigtir. Anketler sonucu belirlenen bitkilerin bilimsel adlari, yoresel adlari, bitki Srneginin alindig1 yer,
kullanilan bitkilerin 6zellikleri, bitkinin kullanim amaci, kullanim sekli ve kaynak kisileri belirlenmistir.

3. Bulgular

Ula merkez ve 26 mahallesinde 49 kadm, 79 erkek toplam 128 kisi ile goriisiilerek anket galigmalari
gerceklestirilmistir. Bu kisilerden 9 tanesi Ula merkezden, 119 tanesi Ula’ya bagli mahallelerdendir. Yapilan ¢aligma
sonucuna gore demografik 6zelliklere ait bilgiler Sekil 2° de verilmistir.

Cinsiyet
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Sekil 2. Katilimcilarim yas ve cinsiyet dagilimlar1

Yaptigimiz alan c¢alismasinda erkeklerin ¢ogunlukta olmasmin nedeni goriismelerin daha ¢ok
kahvehanelerde, meydanlarda yapilmasidir. Gériisiilen kadinlarm 47°si, erkeklerin 67’si ilkokul mezunudur. ilkokul
mezunu toplam 114 kisiden 109 kisinin 40 ve {istii yaglarda oldugu goriilmiistiir.

Bolgede goriisiilen 128 kisinin egitim durumlarina bakildiginda 1 kisinin ilk egitimini tamamlayamamis
oldugu goriilmektedir. Calismamizda ortaokul mezunu kimseyle goriisiilmemistir. 128 kisiden 114’1 (%89) ilkokul,
6s1 (%5) on lisans, 5’1 (%4) lise, 2’si (%1) lisans mezunu oldugu goriilmiistiir (Sekil 3 ).

Ula ve mahallelerinde yaptigimiz etnobotanik ¢aligmamizin sonucunda burada yasayan yerel halkin gesitli
bitki tiirlerini tedavi, gida, baharat, yakacak, siipiirge veya esya yapiminda ayrica temizlik, bakim ve karisim halinde
kullandig1 goriilmiistiir.
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Sekil 3. Katilimcilarn egitim durumu

Arastirmalarimiz sonucunda Ula merkez ve mahallelerinde tedavi amagli 72 adet bitki bulunmaktadir
(Tablo 1). Bu bitkilerden 9 tanesi grip, nezle ve soguk alginliginda, 8 tanesi idrar soktiiriicii olarak, 8 tanesi kan
sekerinin diizenlenmesinde, 6 tanesi hazimsizlik tedavisinde, 5 tanesi kansizlik tedavisinde, 3 tanesi kanser
tedavisinde kullanilmaktadir. Baz1 bitkiler birden fazla hastaligin tedavisinde kullanilmigtir. Allium cepa L., grip,
iltihap giderilmesi, burkulma tedavisinde, Arbutus unedo L., idrar soktiiriicli, kan sekerinin diizenlenmesinde,
Lavandula stoechas L., hazimsizlik, akciger iltihab1 ve kan sekerinin diizenlenmesinde, grip ve nezle, kalp rahatsizlig:
tedavisinde, Tilia rubra L., soguk alginligi, kansizlik, hazimsizlik tedavisinde, Salvia fruticosa Mill., nezle ve grip,
karin agris1 tedavisi, Sideritis leptoclada O. Schwarz (Endemik)., nezle ve grip, karin agrisi tedavisi, Origanum onites
L., karin agris1, burkulma tedavisi, mide tisiitmesi, iltihap giderilmesinde kullanilmustir.

Tablo 1. Tedavi amacli kullanilan bitkiler

Familya Latince Adi Yéresel Adi Kullanilan Uygulama ve kullanan kisi
kisimlari sayi1si
Amaryllidaceae | Allium cepa L. Sogan Govde-yaprak Ka_n ser, 3 —
i Grip, burkulma, iltihap
Kok L .
giderilmesi,7
Allium sativum L. Sarimsak Kok Sag¢ kiran tedavisi, 1
Pistacia terebintus L. Geng siirgiin Yutma zorlugu, 1
Anacardiaceae subsp. palaestina (Boiss.) Menewg, Sakiz Haz_upsmhk, yaralarin
Engler menengic tamiri,3
Apium graveolens L. Kereviz Kok-toprak distii Demir eksikligi tedavisi, 1
organlari
. Petroselinum crispum . .
Apiaceae (Mill) A W. Hill Maydonoz Dal-yaprak Idrar yollar1 enfeksiyonu, 3
Pimpinella anisum L. Anason Tohum Gaz soktiiriici, 1
Scandix pecten-veneris L. | Kiskis Toprak tstii Yutma zorlugu, 1
organlari
Asphodelaceae Asphodelus aestivus Brot. | Ciris Otu Kok Basur tedavisi,1
Papatya, beyaz Kapitulum Hazimsizlik, 1
Anthemis tictoria L. papatya Toprak iistii Grip tedavisi,2
organlar1
Asteraceae Cynara scolymus L. Enginar Toprak tsti Karaciger rahatsizliklari,2
organlari
. L. Prostat, kan sekeri
Helianthus annus L. Aygigegi Tohum diizenlenmesi, 1
Boraginaceae Borago officinalis L. Sigir Dili Toprak tstii Hemoroit, prostat,2
kisimlari
Brassica oleracea var. Burkulma tedavisi, karm
. Beyaz lahana Yaprak -
Brassicaceae cap|_ta.ta L. - airis,2 —
Lepidium sativum L. Tere Tohum Guatr tedavisi,1
Capparis spinosa L. var. Kebere, kapari, L .
Capparaceae aegyptia (Lam.) Boiss. gebere Meyve Siniizit tedavisi, 1
Cupressaceae Cupressus SEMPErvirens Sew_l’.mezarhk Kozalak Idrar soktiiriici, 1
L. var. pyramidalis servisi
Topalak otu- . o .
Cyperaceae Cyperus rotundus L. Pamukluk Govde Mide iislitmesi, 1
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. . .. Kullanilan ..
Familya Latince Ad1 Yoresel Adi Jasimlart Uygulama ve kisi sayisi
Ericaceae Arbutus unedo L. Sandal Meyve I(.i.rar SOkturu‘.:u’ kan sekeri

diizenlenmesi,2
Euphorbiacea Euphorbia amygdaloides Siitlegen St salgist Bocel_< _sokmalarl, sigil
L. tedavisi,2
R Keciboynuzu, Meyve-tohum Oksiiriik, 1
Ceratoniasiliqua L. harnup, harip Meyve-tohum Bronsit, |
Fabaceae Lens culinarisL. Mercimek lohunlw{ — Demir eksikligi, 1
Vicia ervilia (L.) Willd. | Burgak oprag ustu Yara tedavisi,2
organlari
Fagaceae Quercus coccifera L. Mese’. Palamut Toksik guatr tedavisi,1
Kizilpinar
Hamamelidaceae k/ll?lllu(d;r:gb)ar orientalis Sigla, giinliik Ugucu Yagi Ulser, yaralarim tedavisi,5
Hypericaceae Hypericum perforatum L. Kantaron otu Toprak stil Yanik ve yara tedavisi,8
var. perforatum organlari
Tohum Bronsit tedavisi, 1
Juglandaceae Juglans regia L. Ceviz T.(-)hu"m"kabugu fltihap giderici,1
puskiilii
Yaprak Bademcik tedavisi,1
Tohum Zar1 Bronsit tedavisi, 1
Toprak stii Ha}Zlmsmhk, a kc1ger
iltihabi tedavisi, kan
Lavandula stoechas L. Karan organlari R .
sekerinin diizenlenmesi,6
. Grip ve nezle tedavisi, kalp
Clgek rahatsizlig1 tedavisi,2
Mentha pulegium L. Narpiz Toprak ustii Karin agrisi tedavisi,2
organlari
Mentha x piperita L. Nane Toprak stii Nezle_ ve grip, karm agris1
organlari tedavisi,4
Ocimum basilicum L. f;;é;ien’ Yaprak-cigek Kolesterol tedavisi,1
Toprak iistii {(&trm agrisl, mlde
Lamiaceae Kekik organlari dsiitmesi, bertilme
Origanum onites L. & tedavisi,15
Ucucu Yagi Karin agrisi,3
Rosmarinus officinalis L. | Biberiye Dal-yaprak Eg;iliyg n, damar agici, agr1
. - . Adagays, calba, Toprak iistii Nezle-grip, karin agris
Salvia fruticosa Mill. geyik elmasi organlari tedavisi,6
Sideritis leptoclada O. N . . o
Schwarz et P.H. Davis Iilzllan cayl, dag Tf};rr?lljl r1:stu tl\égzi/ei-s%rép, karin agrisi
(Endemik) say 018 '
Teucrium chamaedrys L. | Bodurcamahmut Toprak stii Idrar yollar1 enfeksiyonu, 1
organlari
. . Yavsancik- Toprak iistii Kan sekerinin
Teucrium polium L. . N .
Epiryavsan Otu | organlari diizenlenmesi, 1
Cinnamomum verum L. Targm Govde ortlist Kfm sekenmr.l
diizenlenmesi, 1
Meyve Romatizma tedavisi,2
Lauraceae Laurus nobilis L. Dgfne, tenel, Ugucu Yag! Kfis"y.(.)rgunlugu, tansiyon
tegnel disiiriici, 2
Liliaceae Urginea maritima Baker | Ada Sogani Kok-yaprak Kas agris1 tedavisi, 1
Linaceae Linum usitatissimum L. | Keten Tohum Hazimsizlik, gaz sancisi
tedavisi,1
Lythraceae Punica granatum L. Nar Meyve Kansizlik tedavisi, 1
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Tablo 1. (Devam ediyor)

. . i Kullanilan ..
Familya Latince Ad1 Yoresel Adi Kasimlart Uygulama ve kisi sayisi
Hibiscus esculenthus L. Bamva Cigek Astim, bronsit tedavisi, 1
Malvaceae Y Meyve [Itihap, ¢iban tedavisi,
. N . Toprak iistii Burkulma, incinme
Malva sylvestris L. Ebegdmeci otu organlar: tedavisi, 1
Ficus carica L. subsp. incir Bosast
carica var. caprificus 0£asl, Meyve Bronsit, kabizlik tedavisi,2
erkek incir
Tsch. et Rav
Moraceae Kan sekerinin
Morus alba L. Dut Yaprak an 3 .
diizenlenmesi, 1
Morus nigra L. Karadut Meyve Smdmm sistemi yaralarinin
tamiri, 1
Olea europea L. var. . - Burkulma, iltihap, bronsit
Oleaceae sylvestris (Mill.) Lehr Zeytin Meyve yag1 tedavisi,4
Pedaliaceae Sesamum indicum L. Susam Tohum Yeni doganda gaz sancisi
tedavisi,2
Pinus brutia Ten. Cam, kizilgam | Geng filiz Kansizlik tedavisinde, 1
Pinus nigra Arn
Pinaceae subsp.,pallasina (lamb) Karagam Akma Egzama tedavisinde,1
Holmboe
Platanaceae Platanus orientalis L. Kavak Yaprak Kemik erimesi tedavisi,1
Cynodon dactylon ) Idrar soktiiriicii, iltinap
(L.)Pers. Ayrik otu Kok giderici, basur tedavisinde,2
Hordeum vulgare L. Bobrek tasi tedavisi, yara-
Arpa Tohum burkulma tedavisinde,3
Poaceae Ineklerde plasenta
Tohum e .
diisiiriilmesi,2
.. . - I Yumurtalik kanseri
Triticum aestivum L. Bugday Geng siirgiin tedavisinde, 1
Zea mays L. Misir Piiskiil Idrar sokfull.'us t bo.b rek
taginin diisliriilmesi,3
Punicaceae Punica granatum L. Nar Yaprak Hazimsizlik tedavisinde, 1
Rhamnaceae qulurus spina-christi Karagal, . Tohum Bobrek tasi tedavisi,2
Mill. karagal diken
Armeniaca vulgaris Lam. | Kayist Meyve sap1 Kabizlik tedavisinde, 1
Meyve Kabizlik tedavisinde, 1
Cerasus vulgaris Mill. Vigne Meyve sap1 Idrar soktiiriicii, 1
Cerasus avium (L) . . et e e e
Rosaceae Moench Kiraz Meyve sap1 Idrar soktiiriict, 1
Cydonia oblonga Mill. Ayva Yaprak Ishal tedavisi,2
Malus sylvestris Mill. Elma Meyve Burkulma tedavisi,1
Rosa canina L. Kusburnu Meyve K..aHSIth’ ka.n sekerinin
diizenlenmesi,2
Rubus sanctus Schreber. Bogiirtlen Kok Hazimsizlik tedavisi, 1
Citrus aurantiifoli L. Bergamut Meyve Oksiiriik tedavisi, 1
Rutaceae Soguk alginhigi, nezle-gri
Citrus limon L. Limon Meyve guk arginiigl, nezie-grip
tedavisi,3
Salicaceae Populus tremula Selvi Yaprak Bas agrisi tedavisi, 1
Solanaceae Solanum nigrum L. Kopek sirkeni | Meyve Ciban tedavisi, 1
- . ) Soguk alginligi, kansizlik,
Tiliaceae Tilia rubra L. Thlamur Dal-yaprak hazimsizlik tedavisi,s
Urticaceae Urtica dioica L. Isirgan otu Toprak tstii Kanser tedavisi,1
organlari
Verbenaceae Vitex agnus-castus L. Hayit Yaprak Karm ve bas agrisi tedavisi,2
Vitaceae Vitis vinifera L. Uziim Meyve-tohum Kansizlik tedavisi, |
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Yapilan ¢aligmalar sonucunda 69 bitki tiiriiniin baharat, gida ve igecek olarak kullanildig1 goriilmiis (Tablo
2), bunlardan Citrus nobilis Lour., ve Citrus sinensis (L.) Osbeck., Capsicum annum L., en fazla oranda tiiketilen

bitkilerdir.

Tablo 2. Gida ve baharat olarak kullanilan bitkiler

Biological Diversity and Conservation — 14 / 1 (2021)

Familya Latince Ad1 Yoresel Adi Kullanilan Yeme!( —baharat
kisimlar1 ve kisi sayis1
Amaryllidaceae Allium cepa L. Sogan Kok-Yaprak Yemek, 1
Allium porrum L. Prrasa Kok-Yaprak Yemek,2
Allium sativum L. Sarimsak Kok-Yaprak Yemek,1
Anacardiaceae Rhus coriaria L. Sumak Meyve Baharat,2
Anethum graveolens L. Dereotu Toprakiisti Yemek,1
organlari
Apiaceae Apium graveolens L. Kereviz Toprakiistil Yemek,2
organlar1
Oenanthe pimpinelloides L. Gazayak, Toprakiisti Yemek,1
gazyak organlar1
Petro_selmum crispum (Mill.) A. Maydonoz Yaprak Yemek 3
W. Hill
Scandix pecten-veneris L. Kiskis Toprakistii Yemek,3
organlar1
Aracaceae Cocos nucifera L. gér\]/?zl?tan Meyve Yemek,1
I Tilkimen, .
Asparagaceae Asparagus acutifolius L. Tilkisen Geng Siirgiin Yemek,1
Asteraceae Cynara scolymus L. Enginar Toprakiisti Yemek,2
organlari
(Composttae) Toorak fist
Tragopogon porrifolius L. Dede sakali pra ustu Yemek,1
organlari
Brassicaceae Brassica oleracea var. capitata Beyaz lahana Yaprak Yemek 1
(Cruciferae) L.
Salicornia europaea L. D?n.'.i . T°pralk ustu Yemek,3
Chenopodiaceae — — Borilcesi organiari
Beta maritima L. var. maritima | Pancar, mancar | Kok Yemek,1
Corylaceae Corylus maxima Mill. Fmdik Tohum Yemek,1
Citrillus lanatus (Thunb.)
Cucurbit Matsum. et. Naksi. Karpuz Meyve Yemek,2
ucurbrtaceae Cucumis sativus L. Salatalik Meyve Yemek,1
Cucumis melo L. Kavun Meyve Yemek,2
. Ak kabak,
Cucurbita pepo L. kabak Meyve Yemek,2
Arachis hypogaea L. Fistik Tohum Yemek,1
Lens culinaris Medik Mercimek Tohum Yemek,1
Fabaceae Medicago sativa L. Yonca Toprakistii Yemek,2
(Leguminosae ) - organlart
Phaseolus vulgaris L. Fasulye Tohum-Meyve Yemek,2
Vicia faba L. Borek bakla Meyve-Yaprak Yemek,1
Vigna anguiculata (L.)Walp. Boriilce Meyve-Tohum Yemek,2
Juglandaceae Juglans regia L. Ceviz Meyve Yemek,1
Lamiaceae . . . Toprak iistii
(Labiatae) Origanum onites L. Kekik organlari Baharat,1
Lythraceae Punica granatum L. Nar Meyve Yemek,1
Hibiscus esculenthus L. Bamya Meyve Yemek,1
Malvaceae Ebeoiimeci Toprak fistd
Malva sylvestris L. gu ’ prak ustu Yemek,2
ebegiimec organlari
Ficus carica L. subsp. carica Incir Bogas,
Moraceae var. caprificus Tsch. et Rav. erkek incir Meyve Yemek,1
Morus alba L. Dut Meyve Yemek,1
Morus nigra L. Karadut Meyve Yemek,1
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Tablo 2. (Devam ediyor)

Biological Diversity and Conservation — 14 / 1 (2021)

Familya Latince Ad1 Yoresel Adi Kullanilan Yem.ek —baharat
kisimlar1 ve kisi sayist
Musaceae Musa sapientum L. Muz Meyve Yemek,1
Oleaceae ?l\l/ﬁﬁ'()eul_rgﬁfa L. var. sylvestris Zeytin Meyve Yemek,2
Pedaliaceae Sesamum indicum L. Susam Tohum Yemek,3
Avena sativa L. Yulaf Tohum Yemek,1
Tohum Yemek,4
Hordeum vulgare L. Arpa Toprak {istii Yemek 1
organlari
Poaceae Tohum Yemek,1
Triticum aestivum L. Bugday Toprak iistii Yemek.5
organlari
. ] " I:’gfgﬁ rlllsm Yemek,2
eamays L. st Tohum Yemek,3
Polygonaceae Rumex acetosella L. Kuzu Kulag1 Toprak dstd Yemek,1
organlari
Punicaceae Punica granatum L. Nar Meyve Yemek,1
Armeniaca vulgaris Lam. Kayisi Meyve Yemek,1
Amygdalus communis L. Badem Tohum Yemek,1
Cerasus vulgaris Mill. Visne Meyve Yemek,1
Cerasus avium (L) Moech Kiraz Meyve Yemek,1
Cydonia oblonga Mill. Ayva Meyve Yemek,2
Rosaceae Fragaria vesca L. _ Cilek Meyve Yemek,1
Malus sylvestris Mill. Elma Meyve Yemek,1
Prunus percica L. Seftali Meyve Yemek,1
Pyrus an)ygda_llformls Vill. var. | Cogiir, ahlat, Meyve Yemek 1
amygdaliformis aklat
Pyrus communis L. Armut Meyve Yemek,1
Rosa canina L. Kusburnu Meyve Yemek,2
Rutaceae Citrus limon L. Limon Meyve Yemek,1
Citrus nobilis Lour. Mandalina Meyve Yemek,4
Citrus paradisi McFad. Greyfurt Meyve Yemek,1
Citrus sinensis (L.) Osbeck. Portakal Meyve Yemek,5
Capsicum annum L. Biber Meyve Baharat, Yemek,3
Solanaceae Capsicum lycopersicum L. Domates Meyve Yemek,2
Solanum melongena L. Patlican Meyve Yemek,2
Solanum tuberosum L. Patates Kok Yemek,2
Theaceae Camellia sinensis L. Cay Yaprak Icecek, 1
Tiliaceae Tilia rubra L. Thlamur Yaprak Icecek, 1
Urticaceae Urtica dioica L. Isirgan otu Toprak ustd Yemek,1
organlari
Vitaceae Vitis vinifera L. Uziim Meyve Yemek,2
Zingiberaceae Zingiber officinale Roscoe Zencefil Kok Baharat,1

Yapilan calismalar sonucunda 26 bitki tiiriiniin gesitli esya yapiminda ve yakacak olarak kullanildigt
goriilmiistiir ( Tablo 3). Pinus nigra Arn subsp..pallasina (Lamb) Holmboe ve Platanus orientalis L. hem yakacak
hem de cesitli esya yapiminda en sik kullanilan bitki tiirleri olmugtur. Bunun sebebi bu bitkilerin bolgede genis
yayilisa sahip olmasidir.
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Tablo 3. Cesitli esya ve yakacak olarak kullanilan bitkiler

Familya Latince Ad1 Yoresel Adi Kullanilan Kullanim tipi, kisi
kisimlar1 sayi1st
Pistacia lenticus L Sakiz Agaci Govde Kagik, 1
. Pistacia terebintus L. subsp. Menevis, i .
Anacardiaceae palaestina (Boiss.) Engler menengic Govde Toprak siirgiisi, 1
Apocynaceae Nerium oleander L. aZga:Clium, ay Govde-dal Capa-kiirek sap1,1
Betulaceae Carpinus betulus L. Giirgen Govde-dal Kasik,1
Juniperus drupacea Lab. Andiz Govde-kozalak Izolasyon s1visi, 1
Cupressaceae Govde Ip kirman, 1
Juniperus foetidissima Willd. Ardig Govde-dal Ekmek yabasi, 1
Ericaceae Arbutus unedo L. Sandal Govde-dal Kas.lk’ ¢ .kmek hapaz,
et dibegi,3
Fagaceae Quercus coccifera L. Kizil pinar Govde-dal Toprak stirgiisii,3
Hamamelidaceae quwdambar orientalis Sigla, giinliik Dal, gévde Yakacak,1
Mill.(End.)
Juglandaceae Juglans regia L. Ceviz Toprak iistii Yakacak,1
organlari
Meliaceae Melia azederach L. Tesbih Agact Govde Sirik yapimi, 1
Ficus carica L. subsp. carica Incir Bogast, .
Moraceae var. caprificus Tsch. et Rav. erkek incir Govde-dal Yakacak,1
Morus alba L. Dut Govde-dal Et dibegi, 1
Myrtaceae gléﬁilg ptus camaldulensis Sulfata Govde-dal Tavan kerestesi,2
. . .. Saban, siirgii,
Pinus brutia Ten Cam, kizilcam | Govde-dal boyunluk yapims,2
Pinaceae Pinus nigra Arn .
subsp.,pallasina Karagam Govde-dal Iilo‘i?rrlll’ glbek’ yayik
(lamb)Holmboe yapmi,
Pinus pinea L. Fistik cam Govde-dal Siirgli, dibek yapimu, 1
Platanus orientalis L. Kavak GOovde-dal Sitrgii, kovan, dibek
Platanaceae yapimi,7
Arundo donax Saz Karg! Govde-dal- Hasir, kilim, sepet
yaprak yapimi, |
- Toprak istii -
Poaceae Sorghum vulgare L. Siipiirge Otu organlart Siipiirge,3
Pyrus communis L. Armut Govde Dibek, kasik, hapaz,3
Rosaceae Pyrus amygdaliformis Vill. var. o . Et kesme tahtasi, dibek
: : Cogiir Govde
amygdaliformis yapimil
Salicaceae Populus tremula Selvi Govde-dal Tavan kerestesi, dibek,
Hapaz,1
Salix fragilia L. Karg1-Sogiit Govde-dal Sepet,1
Thymelaceae Daphne gnidioides Jaub. et Egircik calist, Govde-yaprak Siipiirge, 1

Spach

igircik, emicik

Typhaceae

Typha domingensis (Pers)
Steudel

Hasir Otu

Toprak istii
organlar1

Hasrr, sepet, 1

Yapilan ¢aligmalar sonucunda 11 farkli karigimda 16 adet bitki tiirii tespit edilmistir (Tablo 4). 12 adet
bitkinin tedavi amagli kullanildig1 gibi gida olarak da kullanildig1 goriilmiistiir. Allium cepa L., Origanum onites L.,

Mentha x piperita L., bu tiir karisimlarda en ¢ok kullanilan bitki tiirleri olarak goriilmiistiir.
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Tablo 4. Karisim olarak kullanilan bitkiler

Familya Bilimsel Ad1 Yer?' Kullanilan Kismi Kullanim Kullgmm Kisi
Ismi Amaci Sekli say1s1
Amaryllidaceae | Allium cepa L. Sogan Toprak tstii
organlari Tibbi Lapa 1
Lamiaceae Origanum onites L. Kekik T.iistli organlar1 P
Lamiaceae Mentha x piperita L. Nane T.iistli organlari
Lamiaceae Origanum onites L. Sogan Kok
Lamiaceae Mentha x piperita L. Kekik T.iistii organlari
Pinus nigra Arn Tibbi Lapa 3
Pinaceae subsp., pallasina Karacam | Kozalak
(lamb) Holmboe
Anacardiaceae | Pistacia terebinthus L. Menews.’ Geng siirgiinler
Menengic . <
- - — T1bbi Dogrudan 1
. Scandix pecten-veneris | Kiskis, -
Apiaceae o T.istli organlar1
L. Kingis
Apiaceae Scandix pecten-veneris K@“.s’ T.{stii organlar
L. Kingis
Apiaceae Anethum graveolens L. | Dereotu T.istii organlari Gida Pigirilerek 1
Asteraceae Trag_opqgon Dede T.iistii organlari
porrifolius L. sakali
. Kiris otu, N
Asphodelaceae | Asphodelus aestivus L. Ciris otu Kok Tibbi Lapa 1
Amaryllidaceae | Allium sativum L. Sarmsak | Kok
Cyperaceae Cyperus rotundus L l’tcsjpalak T.iistii organlari
Lamiaceae Ocimum basilicum L. Feslegen | Yaprak Tibbi Lapa 1
Lamiaceae Origanum onites L. Kekik T.iistii organlari
Amaryllidaceae | Allium cepa L. Sogan Kok
Lamiaceae Origanum onites L. Nane T.iistii organlari Tibbi Dekoksiyon | 1
Rutaceae Citrus limon L. Limon Meyve
Lamiaceae Origanum onites L. Nane T.iistii organlari .
Oleaceae Olea europaea L. Zeytin Yag Tibbi Lapa 4
Ficus carica L. subsp.
Moraceae carica var. caprificus Incir Meyve . -
Tsch. et Rav. Tibbi Dogrudan 1
Oleaceae Olea europaea L. Zeytin Yag
Oleaceae Olea europaea L. Zeytin Yag .
Rutaceae Citrus limon L. Limon Meyve Tibbi Kaynatilarak | 1
Verbenaceae Vitex agnus-castus L. Hayit Yaprak .
Oleaceae Olea europaea L. Zeytin Yag Tibbi Lapa !

4. Sonuglar ve tartisma

Bolgede halkm kullandig1 123 bitki tiiriinden 12°si % 15 temsil oraniyla Rosaceae familyasina aittir (Sekil
4). Rosaceae familyasina ait tiirlerin daha fazla kullanilmasmin nedeni, bolgede tarmminin yiiksek miktarlarda
yapilmasi ve dolayisiyla her tiirli tiiketiminin bdlgede yaygin olmasindan kaynaklanmaktadir. Calisma alanimiza
yakin Bodrum [14], Datca [16], Fethiye [17], Marmaris [18], Ortaca [25] gibi alanlarda yapilan diger etnobotanik
caligmalarinda da benzer sonuglar goriilmiistiir.
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Tiir sayisi ve yiizde

B Amaryllidaceae

®m Anacardiaceae

® Apiaceae

m Asteraceae

m Cucurbitaceae

® Cupressaceae

m Fabaceae

® Lamiaceae

= Moraceae
Pinaceae

B Poaceae

B Rosaceae
Rutaceae
Solanaceae
Diger familyalar

Sekil 4. Toplam tiir sayisina gére familyalar

Bolgede 123 bitki tiirii arasindan Lamiaceae familyasina ait olan Origanum onites L., 18 kisi tarafindan
kullanilarak en fazla kullanilan tiir olmustur (Sekil 5). Bolgede yapilan diger ¢alismalarda [15, 17-20] da aym
durumun goriilmesi bu bitkinin bolgede genis bir yayilisa sahip oldugunu gosterir.

N Tilia rubra

u Cifrus sinensis

B Zea mays

® Hordewn vulgare

B Platanus orientalis

® Pinus nigra

B Olea europea var. sylvestris

¥ Laurus nobilis

= Salvia fruticosa
Origanum onites

B Lavandula stoechas

® Juglans regia
Hypericum perforatun var. perforatum
Liquidambar orientalis (End.)
Petroselinum erispum
Pistacia terebintus subsp. palaestina

= Allium cepa

Sekil 5. Kullanim sayilarma gore bitki tiirleri

Kullanilan organlarin biiyiik ¢ogunlugunu %24 (53 tiir) oranla meyve olusturmaktadir (Sekil 6). En fazla
kullanilan organin meyve olmasi bdlgenin meyve ¢esitliligi bakimindan zengin oldugunu diisiindiirtmektedir.

Kullanma sayisi-Yiizde

3 5 2
4 50,2%1% 0
50270 11% B Yaprak
39
13% = Meyve
= Tohum
53 m Govde
13 24% m Dal
1 Toprakiistii organlar
20 .
9% Cicek
29 27 Meyve Sap1

13% 12%
Sekil 6. Kullanilan organlarin kullanim yiizdesi
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Olea europea L., Allium cepa L., Origanum onites L., Hypericum perforatum L., Lavandula stoechas L., gibi
bazi tlirler Mugla ilinde yapilan diger benzer c¢alismalarda da ayni amagla kullamldigi gibi, farkli amagla da
kullanilabilmektedir [14-19, 25]. Bu da bize bu bitkilerin halk arasinda hala yaygin olarak kullanildigin1 gostermektedir.

Mugla ilinde yapilan etnobotanik ¢aligmalarinda verilen bilgiler arasinda bitkilerin kullanim sekilleri ve
amaglar1 gibi faktorler arasinda biiyiik benzerlik s6z konusu iken bitkilerin yerel adlari arasinda farkliliklar da
gozlenebilmektedir. Bu farkliliga bilgilerin nesilden nesile sozlii olarak aktarilmasi, kismen ya da tamamen degisime
acik olmasi, bolgeden bolgeye kullanima eklemeler olmasi ve farkh kiiltiirlerin etkisi neden olabilmektedir.

Gegmiste giinlimiize nazaran insanlar, bitkileri sadece tedavi amagl degil, esya, boya, barinma, parfiim,
esans, yapistirict gibi birgok amacgla kullanmiglardir. Zaman iginde sozlii olarak aktarilan bu bilgilerden bazilari
kaybolmus, bazilar1 da insan ihtiyaglar1 degistigi igin terk edilmistir. Var olan bu bilgilerin kaybolmasi aslinda kiiltiir
miras1 olan bu bilgilerin sonraki nesillere aktarilmasina engel olmaktadir. Bu miras1 korumanin ve sonraki nesillere
aktarilmasini saglamanm bitkilerin korunmasini da arttiracagi diisiiniilebilir. Bu sayede zengin bir dogal ¢esitlilige ve
¢ok sayida endemik tiire sahip iilkemizin de bitki mirasmna daha fazla 6nem verilmesi saglanabilir. Yapilan
etnobotanik ¢aligmalar kiiltir mirasimizin korunmasina ve bitkilerin dneminin kavratilmasina sagladig: katkilardan
dolay1 6nemli caligmalardir.

Ula ilgesinde yapilan bu etnobotanik ¢aligmasi da kiiltiir mirasimizin korunmasina ve bitkilerin 6neminin
kavratilmasina sagladigi katkilardan dolay1 dnemlidir.

Mugla ili ve gevresi gegmisten giinlimiize sayisiz medeniyete ev sahipligi yapmis, bu tarihi birikimden izler
tagiyan ayrica sahip oldugu bitki ortiisii bakimindan da dogal bir zenginlige sahiptir. Yorede yapilacak ya da yapilmis
olan etnobotanik caligmalar bize bitki kullaniminin insan hayatina etkisini ve katkisini gdstermesi bakimindan énem
tasimaktadir. Bu ¢alismalar tamamlandiginda kiiltiirel mirasin kalici olmasi saglanmis, bitkilerin 6nemi kavranmis,
bitkilerin sayisiz kullanim sekli 6grenilmis ve sonraki nesillere aktarilmasi saglanmis olacaktir. Bizim ¢caligmamizin da
bu amag dogrultusunda bir katki da bulunacagni diisiinmekteyiz.

Tesekkiir
Calismamiza verdigi katkilardan dolay1 saym hocamiz Prof. Dr. Giiven Gork’e tesekkiir ederiz.

Kaynaklar

[[1] Isk, S., Géniiz, A., Arslan, U. ve Oztiirk, M. (1995). Afyon (Tiirkiye) ilindeki Baz1 Tiirlerin Etnobotanik
Ozellikleri, Ot Sistematik Dergisi, 2(1): 161-166

[2] Baytop, T. (1984). Tiirkive'de Bitkilerle Tedavi (Gegmiste ve Bugiin), Istanbul Universitesi Yaymlari,
[stanbul,480 s.

[8]  Oztiirk, M. ve Ozcelik, H. (1991). Dogu Anadolu'nun Faydali Bitkileri (Useful Plants of East Anatolia), Semih
Ofset ve Matb., Ankara.

[4] Bayram, E., Kirici, S., Tansy, S., Yilmaz, G., Arabaci, O., Kizil S ve Telci D. (2010). Tibbi ve Aromatik Bitkiler
Uretiminin Arttirilmas1 Olanaklar1. Tiirkiye Ziraat Miihendisligi VII. Teknik Kongresi Bildiriler Kitabi, 11- 15
Ocak, ANKARA, 437-456.

[5] Sayar, A., Oztiirk, M., Giivensen, A. ve Ozdemir, F. (1995). Mugla (Tiirkiye) Ilindeki Baz1 Tiirlerin Etnobotanik
Ozellikleri, Ot Sistematik Botanik Dergisi,2,(1):151-160.

[6] Davis, P.H.,(1965-1988), Flora of Turkey and the East Aegean Islands. I-X. Edinburg Univ. Pres, Edinburg.

[71  Yildiriml, S. (2004). Etnobotanik ve Tiirk Etnobotanigi, /nsan Bilimleri icin Kaynak Arastirmalart Dergisi, 17:
167- 174.

[8] Sagwoglu, M., Arslantiirk, A., Akdemir, Z.K., Turna, M. (2012). An ethnobotanical survey from Hayrat
(Trabzon) and Kalkandere (Rize/Turkey). Biological Diversity and Conservation, 5(1), 31-43.

[91 Polat, R., Satil, F., Cakilcioglu, U. (2011). Medicinal plants and their use properties of sold in herbal market in
Bingdl (Turkey) district. Biodicon, 4(3):25-35.

[10] Polat, R., Cakilcioglu, U., Ulusan, M. D., Giir, F., Tirkmen, Z. (2015). Investigations of ethnobotanical aspect of
wild plants sold in Espiye (Giresun/Turkey) local markets. Biological Diversity and Conservation, 8(3), 114-119.

[11] Kokeii, B., Esen, O., Uysal, I. (2015). Medicinal plants sold in Canakkale/Turkey city center herbalists.
Biological Diversity and Conservation, 8(3), 80-91.

[12] Korkmaz, M., Karakurt, E. (2015). An ethnobotanical mnvestigation to determine plants used as folk medicine in
Kelkit (Giimiishane/Turkey) district. Biological Diversity and Conservation, 8(3), 290-303.

[13] Kayabasi, N. P., Tiimen, G., Polat, R., Okulu, G. M. Y., Geng, B. (2016). Ethnobotanical studies on useful plants
in Manyas (Balikesir/Turkey) region. Biological Diversity and Conservation, 9(3), 58-63.

[14] Ertug, F. (2004). Wild edible plants of the Bodrum Area (Mugla, Turkey), Turkish Journal of Botany, 28(1-
2):161 174.

[15] Tuzlacy, E. (2005). Bodrum’ da Bitkiler ve Yasam, Nobel Yayn ve Dagitim, Istanbul, 253 s.

[16] Tuzlaci, E. (2002). Datga Yarimadasi (Mugla) Florasi ve Bu Yo6rede Halkin Yararlandig: Bitkiler, 14. Bitkisel
Ila¢ Hammaddeleri Toplantisi, Bildiriler, Eskisehir.

Full name of the article in Ethnobotanical features of Ula (Mugla/Turkey) district,
Serdar KINCAL, Olcay CEYLAN, M.GUVEN GORK



[17]
[18]
[19]

[20]
[21]

[22]
[23]

[24]

[29]

Biological Diversity and Conservation — 14 / 1 (2021) 81

Tuzlacy, E. (2002). Baba Dagi florasi ve Fethiye Yoresinde Halkin Yararlandig1 Bitkiler Hakkinda Yapilan On
Arastirma, /4. Bitkisel ila¢c Hammaddeleri Toplantist, Bildiriler, Eskisehir.

Gurdal, B. ve Kultur, S. (2013). An ethnobotanical study of medicinal plants in Marmaris (Mugla, Turkey).
Journal of Etnopharmacology, vol.146, pp.113-126.

Ceylan, O. (2017). Mugla Ilinde Halkin Tedavi Amagl Kullandig1 Bitkiler, Ot Sistematik Botanik Dergisi, 24,
1, 89-107

Oztiirk, M., Secmen, O., Gemici, Y. ve Gork, G. (1990). Ege Bélgesi Bitki Ortiisii, Sentez Limited, 175 s., Izmir.
Kalgas, E., L. (1974). Food From The Fields, Edible Wild Plants Of Aegean Turkey, Bilgehan Matbaasi
Bornova, [zmir, 146 s.

Baytop, T. (1994). Tiirk¢e Bitki Adlart Sozligii, Tirk Dil Kurumu Yayinlari, Ankara, 578 s.

Secmen, O., Gemici, Y., Gork, G., Bekat, L. ve Leblebici, E. (2004). Tohumlu Bitkiler Sistematigi, 8. Baski, Ege
Universitesi Fen Fakiiltesi Kitaplar Serisi No:116, izmir, 386 s.

Giiner, A., Aslan, S., Ekim, T., Vural, M. ve Babag, M.T. (2012). Tiirkiye Bitkileri Listesi (Damarl Bitkiler),
Nezahat Gokyigit Botanik Bahgesi Yayinlari Flora Dizisi 1, Istanbul.1290s.

Akan.H.,0z.Aydmn.,Pekmez.,H. (2018). Ortaca (Mugla) Yoresinde Halk Arasinda Kullanilan Bazi Bitkiler, Tiirk
Tarim — Gida Bilim ve Teknoloji Dergisi, 6(9): 1168-1174, 2018

Full name of the article in Ethnobotanical features of Ula (Mugla/Turkey) district,
Serdar KINCAL, Olcay CEYLAN, M.GUVEN GORK



