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Sayin Editor,

Olim her canh varhgin yasaminin sonunda
karsilasacagi bir olaydir. Dogal olarak karsilan-
masi gereken oOlim olayl, gerek yasami son
bulan birey, gerekse ailesi ve yakinlari igin aci
veren, istenmeyen bir durumdur (1). Genellikle
bir 6liim olayinda 6limin tibbi nedeninin belir-
lenmesi hekimin sorumluluk alanina girer (2).

Umumi Hifzissthha Kanunu’'nun 215. madde-
sinde defin ruhsati alinmadik¢a ve ibraz olun-
madikca hic¢ bir cenaze gémilemez. Defin ruh-
satinda Olenin hlviyeti, adresi, bilindigi halde
vefatin sebebi ve gomilmesine izin verildigi
actkca belirtilir. 216. maddede ise belediye
tabipleri olan yerlerde defin ruhsati bu tabipler
tarafindan, bulunmadig takdirde Huikiimet
tabipleri (glinimuzde saghk ocagi hekimi) tara-
findan 6liniin muayenesinden sonra verilir.
Oliimiine sebep olan hastalik esnasinda tedavi
eden tabibin verdigi ruhsatname resmi tabipler
tarafindan tasdik edilmek sartiyle gecerlidir.
228. maddede ise bir olliniin gerek defninden
evvel ve gerek defninden sonra bir kasabadan
digerine nakli icin vefat veya defin mahalli olan
sehir veya kasaba belediyesinin vesikasi istihsal
olunur. Bu vesikanin alinmasi igin 6li heniz
defnedilmemis ise defnine ruhsat verildigini
mubeyyin vesikanin ibrazi lazim gelir denilmek-
tedir (3).

Burada, 6lim sonrasi defin ruhsati alinmasinin
ne kadar onemli oldugunu; defin ruhsati alin-
madan yapilacak olan cenaze nakil islemi sonu-
cunda dogal bir 6limn adli bir olaya donusebi-
lecegini ve sorumlu kisilerin sipheli durumuna
disebilecegini bu olay nedeniyle hatirlatmayi
amacladik.

Olgumuz 79 yasinda bir erkektir. Oglu ifadesin-
de; babasinin kendisi ile birlikte oturdugunu,

yaklasik iki aydir yatalak oldugunu, kanser tes-
hisi kondugunu, iki glin 6nce doktorlarin bitin
hayati fonksiyonlarini yitirdigini belirterek has-
taneden taburcu ettiklerini, bir glin 6nce gece
02.00 siralarinda evde vefat ettigini, defnetmek
amaclyla cesedi tabuta koyarak defin ruhsati
baska bir belge almadan istanbul’dan yola ¢ik-
tiklarini, Kastamonu’ya gelirken Arag ilgesi ya-
kinlarinda kaza yaptiklarini, jandarmanin gele-
rek duruma el koydugunu séylemistir. Olgumu-
zun otopsi bulgulari: harici muayenede kafada
cesitli yerlerde en kii¢tigl 0,5 cm ¢apli, en bi-
yUgi 5,5x1 cm’lik 11 adet parsémen plagi ve
oksipito-pariyetal bileskede 3 cm’lik kenarlari
diizensiz kiint travmatik vasifta yara, sakrumda
hiperemi tarzinda dekuibitis yaralari gorilmis-
tir. ic muayenede sach deri altinda haricen
tarif edilen lezyon altinda 3x2 cm ‘lik ekimoz (?)
gorilmustlr. Servikal 6. ve 7. omur arasinda
ayrilma olup cevresinde stipheli kanama alani
gorilmistir. i¢ muayenede baskaca travmatik
degisim gorilmemistir. Karaciger sag loba yapi-
stk 7x5x3 cm ebadinda beyaz gri renkli, yumu-
sak kivamda, dizensiz kenarl, yuvarlak sekilli
kitle gorGlmustlr. Diger organlarda yasa bagli
degisiklikler ve ¢irime bulgulari disinda mak-
roskobik patolojik 6zellik goriilmemistir. Toksi-
kolojik incelemede i¢ organlarda sistematikteki
aranan maddeler bulunmamistir. Kanda alkol,
uyusturucu ve uyusturucu idrarda ise uyutucu
ve uyusturucu bulunmamistir. Histopatolojik
incelemelerde ise kitle indiferansiye malign
epitelyal timor olarak izlenmis adrenokortikal
karsinom olarak degerlendirilmis; sacli deri cilt-
cilt altinda yaygin taze kanama; boyun yumu-
sak dokuda fokal taze kanama; akcigerde bron-
kopnémoni, akut fibrindz plorit; kalpte hafif
perivaskiler fibrozis; karacigerde hafif konjes-
yon; beyin ve bdbrekte konjesyon goriilmistir.
Olgumuzun otopsi sonucunda kisinin 6limuinin
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kanser ve komplikasyonlari sonucu meydana
geldigi kanaatine variimistir.

Sonug olarak 6lim sonrasinda cenazenin go-
miilmesi ve nakli icin defin ruhsati gereklidir.
Alinmamasi durumunda zehirlenme, cinayet
gibi iddialar veya olgumuzdaki gibi beklenme-
dik durumlar ortaya cikabilir. Sonu¢ olarak do-
gal bir 6lim adli olaya donUsebilir.
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