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Daha erken yasta puberteye ulasmis olsa bile, on sekiz yagim
doldurmamus kisi; ¢ocuktur (CKK, 2005:1). Cocuk istismari ise; gocugun
anlamlandiramadig1r ve gelisimini olumsuz yonde etkileyen davranislar
ve tutumlar biitiiniidiir. Istismar, aileyi ve ¢cocugu derinden etkileyen bir
sorundur. Son yillarda cinsel istismar vakalari medyanin da etkisiyle
toplumda goriiniir olmaya baglamistir. Cocuga karsi temas gerektirmeyen
davraniglarda O6rnegin; pornografik yayin izlettirmek gibi olaylar da sug
teskil etmektedir. Cinsel istismara ugramis magdur ¢cocuklar hayatlarina
kaldig1 yerden devam edememektedir. Bu olay, ¢ocuklarda bir travma
siireci yaratmaktadir. Cocuk, travma siirecini ¢dziimleyemediginde,
travma sonrasi tepkiler vererek yasamlarina dissosiye olarak devam
ederler. Cocuk alaninda calisan ilgili bakanliklar istismar vakalarinda
yetersiz kalmaktadirlar. Bu alanda ¢alisanlar ile multi-disipliner ¢alisarak
thmal / istismar vakalarini en aza indirgemeliyiz. Bu konuda sosyal
hizmet uzmanlarinin rolii biiyliktiir. Sosyal hizmet uzmani, ¢ocuga en
uygun miidahalede bulunarak ¢ocugu en az hasarla var olan yasamina
dondiirebilmektedir. Bu miidahaleyi ise Sosyal inceleme Raporu (SiR) ile
yapmaktadir. Bu olgudaki cocugumuz, 9 yasinda erkek cinsiyette, ilkokul 3.
siif 6grencisidir. Anne ve babasimin ilk evliliklerinden olma tek ¢ocugudur.
Ebeveynleri bir bosanma siirecinden gegmektedir. Babanin sevgilisi ve 6z
babasi tarafindan 2 yildir cinsel istismara ugramaktadir. Ayrica gocugun 6z
annesi de velayet kendisinde olmasina ragmen ¢ocugu ihmal etmektedir.
Cocugun bakimini diger aile liyeleri karsilamaktadir. Vaka, az karsilasilan
0zel bir durum olmasi sebebiyle 6nemini korumaktadir. Magdur ¢ocugun
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Cocuk izlem Merkezi’ne gelmesiyle durum agiga ¢ikmustir. Olgu, gocukla
goriisme yapilarak olusturulan nitel bir ¢alismanin iriiniidiir. Olguyu
sunmaktaki amacimiz ise ihmal veya istismar vakalarinin daha goriiniir
kilinmasin1 saglayarak ihmal veya istismar edilmis g¢ocuklara ulasip
magdur ¢cocuklarin rehabilitasyonunu saglamaktir.

Anahtar Kelimeler: Cinsel Istismar, Ensest, Pedofili, Magdur Cocuk,
Sosyal Hizmet

A View of the Legal, Health and Education Aspects of Child Sexual
Abuse from a Social Work Perspective: Case Report

ABSTRACT

A person who has not reached the age of eighteen, even if he has reached
puberty at an earlier age, is a child (CKK, 2005: 1). Child abuse is a set
of behaviors and attitudes that the child cannot understand and which
negatively affect his or her development. Abuse is a problem which deeply
affects the family and the child. Recently, sexual abuse cases have become
visible in the society with the influence of the media. Behaviors that do
not require psychical contact with the child, such as making children
watch, pornographic broadcasts also constitute a crime. Children who are
victims of sexual abuse cannot continue their lives as before. This situation
creates a trauma process in children. When the child is unable to resolve
the trauma procedure, they continue their lives as dissociated with post-
traumatic reactions. Related ministries working in the field of children are
insufficient in cases of abuse. We should minimize negligence / abuse cases
by working in a multi-disciplinary manner with those working in this field.
On this matter, social workers have a major role. With the most appropriate
intervention to the child, the social worker can return the child to his/her
normal life with minimum damage. This intervention works with the (SIR)
Social Review Report. The child in this case is a 9-year-old male student
in primary school at the 3rd grade. He is the only child of his parents’ first
marriage. His parents are in the process of divorce. He has been sexually
abused by her father’s lover and her own father for 2 years. Although he
is in the custody of his biological mother, the mother neglects the child.
Other family members were taking care of the child. Since the case is a
special occasion that is rarely seen, it maintains its importance. The case
was encountered when the victim child came to the Child Monitoring
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Center. The case is a product of a qualitative study, created by interviewing
the child. Our aim in presenting the case is to make the cases of neglect
or abuse more visible, to reach the neglected or abused children and to
provide rehabilitation for the victim children.

Keywords: Sexual Abuse, Incest, Pedophilia, Child Victim, Social Work

Giris

Ulkemizde kitle iletisim araglarina konu olan ¢ocuk cinsel istismar ile
ilgili haberler, ¢ocuk cinsel istismarinin yayginligini ortaya ¢ikarmaktadir
(Mavili ve Bilgin, 2007).

2018’de adli siireglere ulagan cinsel dokunulmazliga kars1 islenen toplam
suclarin (119.531) azimsanmayacak derecede c¢ocuk cinsel istismari
sucundan olusmasi, (42.089) (Adalet Bakanligi, 2018:26) konunun
ciddiyetini gostermektedir. Resmi verileri inceledigimizde iilkemizde cinsel
saldir1 vakalariin 6nemli bir ¢ogunlugu ¢ocuklara karsi islenmektedir
(Mavili ve Bilgin, 2007).

Bubaglamda ihmal / istismar vakalarini siniflandirmak bazi thmal / istismar
vakalarin1 anlamamiza engel olsa da derinlemesine bir tanimlama ihmal/
istismar vakalarini anlamamiza yardimci olacaktir. Her tiirlii istismarin
cocugun gelisimine olumsuz katki saglayacagini kabul etmekle birlikte
icerisinde duygusal ve psikolojik siddet tiirlerini de barindiran ¢ocuk
cinsel istismari ¢gocugun gelisimine en ¢ok olumsuz katkiy1 saglayandur. i1k
tanimlamalarda, yetigskinlere bagimliolan, gelisimsel olarak olgunlagsmamis
cocuk ve ergenlerin tam olarak kavrayamadiklar1 cinsel aktivitelerde
bulundurulmalar1 ya da aile rolleriyle ilgili sosyal tabularin ¢ignenmesi
olarak ele almmistir (Kempe ve Kemp, 1978). Diinya Saglik Orgiitii’ne
(DSO) gére gocuk ihmali ve istismari; on sekiz yasin altindaki ¢ocuklarm
sagligini, sag kalimini, gelisimini veya iliskilerdeki giiven duygusunu
olumsuz yonde etkileyen fiziksel / duygusal / cinsel ihmal, istismar ve
diger somiirii tiirleriyle sonuglanan kotii davranislardir (Bakir ve Kapucu,
2017). Istismar kavramina baktigimizda; fiziksel, emosyonel, psiko-sosyal,
cinsel ve ekonomik istismar ile ihmal kavramlarini igermektedir. Cocuk
thmali, ebeveynler 6ncelikli olmak iizere, cocuga bakmakla yiikiimlii ergin
kisilerin, ¢ocugun temel ihtiya¢larin1 ihmal etmeleri sonucunda, ¢gocugun
bedensel, duygusal veya sosyal gelisimine ket vurulmasidir. Thmal ve
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istismar kavramlarinin en belirgin 6zelligi; istismarin aktif yapilmamasi
gerekenleri yapmak, ithmalin ise pasif olmasindan yapilmasi gerekenleri
yapmamaktan kaynaklanir (ibiloglu, Atl & Oto, Ozkan, 2018). Sayisiz
sebebi olan ve trajik bir sekilde sonuglanan aile, ¢cocuk, toplum dinamigi
olan cinsel istismar vakalari, tibbi, hukuki ve biopsikososyal bir problemdir
(Green, 1996:1041). Aileden olmayan veya bilinmeyen kisiler araciligiyla
cocuga uygulanan bu tiir trajik sonuglar doguran eylemler “pedofili” olarak
tanimlanirken aile i¢inde ¢ocuga yonelebilecek her tiirlii cinsel istismar
davranisi “ensest” olarak tanimlanmaktadir (Topgu, 1997).

Ensest kavramiin barindirdigr duygusal, ruhsal trajediyi anlayabilmek
icin en basta yasanan durumun kavramsallastirilmasi ve yasanan olayi
ifade etmesi gerekir, bu sebeple ensest kelimesinin tarihsel kullanimina
baktigimizda kelimenin Latince asli incestus olup sifat olarak pis,
kirlenmis, temiz olmayan anlamimna gelmektedir. Isim olarak da kirlilik,
temiz olmayan, iffetsizlik, uygun olmayan demektir. Fransizca inceste,
Ingilizce incest, Almanca blutschande kelimeleri kullanilmaktadir. Tiirk
Dil Kurumu soézliigiinde ise giinahin her ¢esidi olarak ifade edilmektedir.
Bugiin bu terim toplumumuzda evlenmeleri, ahlak¢a, hukukca, dince
yasaklanmis (nikah diismeyen) yakin akraba olan kadin ile erkegin cinsel
iligkide bulunmalar1 anlaminda kullanilmaktadir. DSM-5’te (Ruhsal
Bozukluklarin Tanisal ve Sayimsal El Kitab1 G6zden Gegirilmis 5. Bask1)
pedofili, pedofilik bozukluk adi ile parafilik bozukluklarin igerisinde
degerlendirilmistir (http://kriminoloji.com/ensest.htm). Pedofili ve ensest
eylemlerinin ¢esitli tanimlarda; hem vajinal hem anal yonii bulunan,
oral ya da genital iligki, zorlama ile karsilikli mastiirbasyon bigiminde
gerceklesen cinsel iligki seklinde tanim1 yapilmistir (Polat, 2001).

Aile ici cinsel taciz, tecaviiz, istismar gibi aile i¢cindeki dengeleri bozan
ve yasasini ¢igneten olaylar cogunlukla gizli kalma ihtimali kuvvetli olan,
konusulmasi pek miimkiin olmayan ve kroniklesen bir hal alir. Cinsel
istismarin aile i¢inde yasanmasi1 durumunda artik bir aileden bahsedemeyiz,
orada ayni evde yasayan ev arkadaglarindan bahsedebiliriz. Aile kavrami
parcalanmis, ensest yasagi delinmis olur. Toplumun aile i¢i cinsel istismara
iliskin tutumlari, ensestin kabul edilmezligi ve ailenin dagilma, parcalanma
thtimali olmas1 gibi sebepler ensestin agiga ¢ikarilmasini zorlagtirmakta
ve genellikle yillarca gizli kalarak siirmesine sebep olmaktadir (Sahin ve
Beyazova, 2003). Cocuk ithmali ve istismarinin saptanmasinda en mithim
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konu “siiphe / kusku”dur (Bakir ve Kapucu, 2017). Saglik, Adalet ve Milli
Egitim Bakanlig1 calisanlari, kimi zaman kuskularinin gereksiz oldugunu
diisiinebilir veya anne / babalarin ¢ocuklarina zarar verecegini reddedebilir.
Dolayisiyla ilgili ¢calisanin bilgisi son derece dnemlidir; bununla birlikte
risk altindaki ¢ocuklarin tespiti teshisin zamaninda konulmasi yoniinden
ciddi 6nem tasimaktadir (Onal, Celbis, Ozdemir, Ozdemir, 2013). Ozel
gereksinimi olan ¢ocuklar, evlilik dist dogan cocuklar, savas ve goc
magduru ¢ocuklar, hamile annenin diger ¢ocugu, sosyoekonomik diizeyi
ve egitim diizeyi ortalamanin altinda olan ailelerin ¢ocuklari, livey anne
/ babayla yasayan ¢ocuklar, alkol ve / veya psikoaktif madde bagimlisi
anne / babanin ¢ocugu, istenmeyen hamilelik sonrast dogmus ¢ocuklarin
ihmal / istismara maruz kalma diizeyleri diger ¢cocuklara oranla daha fazla
bulunmaktadir (Onal, Celbis, Ozdemir, Ozdemir, 2013). Fakat unutmamak
gerekir ki her ¢cocugun istismara ugrama ihtimali vardir ve bu durumu goz
Oniline almamak ¢ocugun yasayacagi istismara engel olmamak anlamina
gelmektedir.

Ensest iligki yasanan ailelerde en c¢ok karsilagilan durumlar arasinda
dislanma ve evlilik tutarsizliklar1 goriilmektedir. Bu ailelerin en belirgin
ozelligi ise toplumsal dislanma yasamalaridir. Bu gibi ailelerde duygusal ve
cinsel ihtiyaglarindan otiirii aile fertleri birbirlerine kars1 baglanmislardir.
Fakat aile fertleri birbirlerine karst gercek yardimi gosteremezler, hatta
yiiksek giivensizlikten 6tiirii de birbirlerine ¢ok fazla bagimlilik saglarlar.
Ensest vakasi duyulduktan sonra ailenin sik¢a diglandig1 goriliir (Polat,
2001).

Ensest yasayan ailelerde baba figiiriine baktigimizda; genellikle kendisinin
de ensest magduru oldugu ile karsilagilmistir. Babasinin uyguladigi cinsel
istismara tanik olmus olabilir veya ensest davranmisin farkli tiirlerinin
sergilendigi bir aileden gelmis olabilir. Bu gibi ailelerde siirekli olarak
alkol ve / veya narkotik ve psikotrop madde bagimliligi ihtimali fazladir.
Alkol veya psikoaktif maddenin etkisinde degilken toplum kurallarina
uygun davraniglar sergileyebilen ancak alkol / madde aldiginda ilkellesen
primitif diisiince siireclerinin etkisinde kalan bir insan olabilir. Bu baba,
ailesinin psikolojik, duygusal ihtiyaclarini 6nemsemeyen, gormezden
gelen veya bunlan karsilayamayan, yetemeyen, kendisiyle ¢ok fazla
ilgilenen biri olabilir. Islerinde ve giindelik yasantilarinda uygun islevlerde
bulunsalar da duygusal, sosyal kapasiteleri ¢ok sinirli ve ylizeyseldir.
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Cogunlukla denetleyici, baskin kisilikte olurlar. Ancak bu baskin kisilik
maskesi altinda paranoid korkular ve cinsel saplantilarla yiikli bir kisilik
hiikiim stirmektedir (Polat, 2001).

Cocukluk caginda yasanan istismar vakalar1 basta cinsel istismar olmak
iizere, ¢ocuklarin beden, zihin, ruh saglhigina ve yasam kalitesine biiyiik
oranda zarar vermektedir. Yapilan caligmalar cinsel istismar sonrasinda
degerlendirilen ¢ocuklarin biiyiik bir cogunlugunda psikiyatrik bozukluk,
travma sonrasi stres bozuklugu, psikosomatik bozukluklar, kisilik
degisimleri gibi durumlarin goriildiigiini ortaya c¢ikarmistir (Simsek,
Fettahoglu, Ozatalay, 2011).

Cinsel istismar magdurlarinda goriilen ve tanist zor koyulan bir durum
da dissosiyatif kimlik bozuklugudur. Dissosiyasyon, ruhsal travmaya
kars1 ilkel bir savunma mekanizmasidir, yaganan durumun agirhig ile bas
edemeyen kisilik boliinlir ve istismar1 yasayan kisilik, kiside alternatif
kisilik olusturur. Istismarmn erken déneminde istismar magdurlarinda
anlamlandirma, bag kurma, denetleme mekanizmalarini bozdugu
icin amnezi (unutma) ve uyurgezerlik goriilebilmektedir (Aktepe,
2009). Dissosiyatif bozukluklar, ¢ocukluk c¢agi travmalarinin etkisi ile
meydana geldigi, intihar girisimleri, kendine zarar verme davraniglari,
biling kesintileri, amneziler, konsantrasyon giicliikleri, duygu durum
dalgalanmalar1, yeniden kurban olma, 6tke patlamalari, kimlikte belirsizlik
hisleri, anguaz, cifte (dissosiyatif) depresyon ve calkantili yakin iligki
dinamikleriyle karakterize olan bir tan1 grubudur (Oztiirk, 2017); (Akcan
& Oztiirk, 2018). Fark edilmesi ve tanimlanmas1 6zel bir bilgi gerektirir.
Son yillarda saha arastirmalarinda koyulan teshisler arasinda goriilse
de diger psikiyatrik hastaliklara oranla teshis koyulma orani ¢ok azdir.
Bunun sebebinin de goriilme sikliginin az olmasi degil yetkin olmayan
psikiyatristler tarafindan diger psikiyatrik bozukluklarla (histeri vb.)
karigtirilmasidir. Saglik personelinin dogru tani / teshis koymasi son derece
onemlidir. Cocuk istismarinin tedavisi ¢ok boyutlu yapilarak magdur
cocuk, ailesi ve ¢evresel faktorlerle birlikte incelenmelidir. Tedavinin
amaci ise ¢ocugun i¢inde bulundugu durumdan en az sekilde zarar alarak
korunmasi, kiginin yasadigi travma sebebi ile hayatinin kontroliiniin elinden
gittigi hissinin {izerinde ¢alisilmasi ve hayatinin objesi olmus hissinde olan
magdurun hayatinin 6znesi konumuna getirilmesini saglamaktir (Taner ve
Gokler, 2004).
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Calismamizda, bu olguyu se¢mekteki amacimiz sozlii tacizden tecaviize
kadar her tiirlii cinsel igerikli eyleme maruz kalan ¢ocuklarin daha goriiniir
olmasini saglayarak ihmal ve / veya istismar edilmis olma ihtimalleri olan
cocuklara ulasip bu ¢ocuklarin fark edilmesini saglamaktir.

[stismar magduru ¢ocuklarin yasadiklar1 travmadan sonra, ikincil travma
yasamalarini1 6nlemek i¢in ifadelerinin tek seferde dogru sekilde alinmasi
gereklidir.

Istismar magduru g¢ocuklarm gerekli saglatiminin yapilarak yeterli
rehabilitasyonu almalari, yasadiklar1 travma sonrasinda self benliklerinde
olusabilecek psikopatolojilerin teshisinin dogru konulmasini saglar.

Aile mahkemelerindeki esler arasi velayet davalarinda ve ebeveynlerin
cocukla bireysel iliskilerinin diizenlenmesinde, ebeveynler hakkinda ilgili
mahkeme araciliiyla ayrintili bir sosyal inceleme raporu talep edilmesi
saglanir.

Olgu Sunumu

Olgumuz 9 yasindaki 3. sinif 6grencisi erkek g¢ocuk, anne-babasinin
ilk evliliklerinden olma tek ¢ocugudur, takvim yast ile fiziki goriintiisii
uyumlu olup herhangi bir anomalisi bulunmamaktadir. Yaklasik 2 yil
Oncesinde anne-babasinin resmiyette bosanmasi sonucunda g¢ocugun
velayetinin, ilgili aile mahkemesi tarafindan sosyal hizmet uzmanina
herhangi bir sosyal inceleme yaptirilmadan, ¢ocugun yasayabilecegi olasi
sosyal riskler tespit edilmeyip gerekli tedbirler aldirilmadan anneye teslim
edilmesiyle ¢ocuk anneyle beraber ikamet etmeye baslamistir. Cocugun
babayla olan bireysel bag: ilgili mahkeme araciligiyla iki haftada bir giin
cumartesi veya pazar babada yatili olarak kalma seklinde diizenlenmistir.
Anne yaklagik 1 y1l 6nce yeniden resmi bir evlilik yapmistir. Baba, yaklagik
1 yildir ayn1 evi paylastigi “imam nikahli sevgilim” diye tabir ettigi kisi
ile resmi nikah1 olmadan yasamaktadir. Oz anne 45, 6z baba 46 yasinda
olup babanin sevgilisi 50 yasindadir. Baba ve birlikte yasadig1 sevgilisi
aym sirkette miihendis olarak calismaktadir. Oz anne; bosanmasina sebep
olarak babanin evlilik yikiimliiliklerini yerine getirmedigini, siirekli
tartistiklarini, babanin kendisini aldattigindan siiphelendigini, babanin eve
bagliliginin olmadigini bu sebeple evliliklerini bitirdiklerini ifade etmistir.
Anne ve babanin ayrilmasindan sonra iki haftada bir giin babada yatili
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olarak kalmaya baslayan s6z konusu erkek ¢ocugu baba evine bosanma
davasindan bir yil sonra gidiglerinden birinde babanin bilgisayarinda
cocuklara dair pornografik goriintiilerin oldugunu goriir. Babanin
bu durumu fark etmesiyle baba ¢ocuguna bu goriintiilerden hoslanip
hoslanmadigin1 ve o goriintiilerdeki gibi yapmak isteyip istemedigini
sorar. S0z konusu ¢ocuk istemedigini ifade etmesi iizerine baba bilgisayari
kapatir, bu durum {iizerine ¢ocukla konusmaz ve cocugu 6z annesinin
evine gonderir. Daha sonra da bu konu hakkinda konusulmaz. S6z konusu
erkek ¢ocugu iki haftada bir giin yatili olarak baba evine gelmeye devam
eder. Bu pornografik goriintii durumunun yasanmasindan yaklagik ii¢ ay
sonra yine baba evine gelislerinden birinde ¢ocuk, babasinin ve babasinin
sevgilisinin kendisi evdeyken odalarinin kapilarmin agik olmasindan
dolay1 cinsel birliktelik yasadiklarini goriir. Bunun iizerine baba imam
nikahli sevgilim dedigi kisi ile birlikte ¢cocugu yanina cagirip cinsel
birlikteliklerine dahil eder ve farkli bigimlerde ¢ocugu istismara maruz
birakirlar. Bu istismar durumunu da “cocuga cinsel bolgeleri tanitip
elletiyordum, cinsel egitim veriyordum, bunun cinsel istismar oldugunu
bilmiyordum” diyerek kendini savunur. Ardindan baba, ¢ocuga bu olay1
hi¢ kimsenin yaninda dile getirmemesini belirterek tehdit eder ve cocugu
yine 0z annesinin evine gonderir. Cocugun bu istismar olayini tesadiifen
dayisina anlatmasi sonucu olayin aydinlatilmasi ve cocugun drselenmemesi
i¢in ¢ocuk, Cocuk Izlem Merkezi’ne (CIM) getirilir. Burada, Cumhuriyet
Savcisi, avukat, psikolog ve sosyal hizmet uzmani gdzetiminde, adli
goriismeci tarafindan ifadesi alinarak yapilan goriisme ses ve goriintii
kaydina tabi tutulur. Oz anne ile yapilan goriismede anne kendisinin
psikolojik sorunlarinin oldugunu, psikiyatristler tarafindan kendisine
anksiyete bozuklugu teshisi konuldugunu, ila¢ tedavisi gordiigiinii ve
cocuguna yeteri kadar vakit ayiramadigini, yeterince 6zen gostermedigini
belirtmistir. Cocugun bakimini esler ayrildiktan ve annenin psikolojik
problemleri belirginlesmeye basladiktan sonra ¢ocugun dayisi ve teyzesi
ile birlikte anneannenin iistlendigini ifade eden anne, ¢ocugunda yaklagik
iki yildir birtakim davranim, duygulanim degisiklikleri fark ettigini, okula
devamsizliklarinin oldugunu ancak c¢ocugunun bu durumunu bosanma
durumuyla iliskilendirdigini, 6z babasi tarafindan istismar ediliyor olma
olasiliginin aklina gelmedigini belirtmistir. Cocugunun davranislarinin
eskisi gibi olmadigini hatta cocugunun cinsel organinda birtakim yaralar
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ve sigiller ¢iktiginin farkina vardigini, bu yaralar nedeniyle dayinin cocugu
0zel ve devlet hastanesinin {iroloji, cildiye ve ¢ocuk cerrahisi hekimlerine
gdtiirdligiinii ancak herhangi bir hekimin ¢ocugun cinsel istismar durumunu
dile getirmedigini ve degerlendirmedigini belirtmistir. Babaanne ile
yapilan goriigmede babanin daha 6nceleri oturduklari mahallede bir gocuga
istismar ettigi ile ilgili sOylentilerin ¢iktig1 sonra ¢ocugun ailesinin olay1
yalanladigini bu sebeple olayin {izerine gitmediklerini belirtmistir.

Sonuc ve Oneriler

Olgumuzabaktigimizzamanig i¢e gegmis ensest, cocuk istismari ve fiziksel,
duygusal, cinsel istismar durumlarinin mevcudiyetini saptamaktayiz.
Ancak bu ihmal, istismar durumlarindan daha ciddi olan ise olgumuzdaki
cocugun yaklasik iki yil boyunca istismar edilmesi ve bu duruma dur
diyebilecek mekanizmalar varken yetkin olmayan kimselerin olay1 ve
cocugun semptomlarmi fark edememesi sebebiyle istismar durumuna
engel olamamas1 ve dur denilememesidir. Cocukta davranis degisikligi
olmasi, dissosiyatif kisilik bozuklugu benzeri fiig ve amnezi yasantilarinin
olmasi istismar1 diisiindiirebilecek tarzda morarti, ¢iiriime, yaralarin ve
sigillerin olugmast durumunda dahi tip hekimlerinin, sinif 6gretmenlerinin
bu gibi istismar durumlarin1 ¢ocuklarla en fazla temas halinde bulunan
meslek elemanlar1 olmasina ragmen herhangi bir istismar siiphesini ele
almamasidir. Bu durum ¢ocuk ihmali ve istismari1 vakalarinda ¢ocugun
thmal, istismar edilmesini ¢ocugun davranis degisikliginden kisa siirede
fark edebilecek, dur diyebilecek biitlin mekanizmalarin nasil malpraktis
(yanls, eksik uygulama, uygulama hatas1) yaptigi, dikkat ve Ozen
yiikiimliiliiklerini yerine getirmediklerini ve ihmal, istismarin yaklagik
bir yil siiresince ilerlemesine engel olunmadigini, dur denilemedigini
aciklamaktadir. Sosyal hizmet uzman etik ilke ve kurallarini igeren bakis
acimizla vakamiza baktigimizda; toplumda cocuklara yonelik ihmal
ve / veya istismari erken donemde fark edebilecek ve dur diyebilecek
organlarda, yapilarda sosyal hizmet uzmaninin bulundurulmasi: ya da
ayrintili bir sosyal inceleme yapilabilmesi i¢in ¢ocuk hakkinda sosyal
inceleme raporu (SIR) talep edilmesinin ¢ocuk acisindan hayati &neme
sahip oldugunu bilmek ¢ocugun yliksek yararina olacaktir. Yanlig, eksik
uygulamalarin uygun, yeterli hale gelebilmesi i¢in Ongoériilerimiz ve
Onerilerimiz sunlardir.
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1- Adalet Bakanligi’ndaki eksik, yetersiz ve daha iyi hale getirilebilecek
uygulamalarin analizi ve ¢6ziim Onerileri olarak; anne-babasi bosanan
cocuklarin velayet davalarma bakildiginda ¢ocugun velayetinin kimde
olacagi durumu tayin edilirken herhangi bir sosyal inceleme talep
edilememekte ve var olan temayiiller siiregelen uygulamalar devam
ettirilip ¢ocukta olusabilecek ihmal, istismar durumlar1 goz ardi edilerek
kararlar verilmektedir. Ayn1 sekilde anne-babalarin ¢ocukla kurulacak
kisisel 1iligkisi mahkeme tarafindan belirlenirken ilgili mahkeme
hakiminin genellikle ve ¢ogu zaman herhangi bir sosyal inceleme raporu
talep etmedigi ve temayiillere gore karar verdikleri gozlemlenmistir zira
olgumuzda da siire¢ bu sekilde sekillenmistir. Bu sebeple anlagmali da olsa
catigmali olmayan bosanma davalarinda anne, babalarin ¢ocukla kisisel
iliskisi diizenlenirken ilgili mahkeme tarafindan sosyal hizmet uzmanina
mutlaka bir sosyal inceleme raporu hazirlatarak kisisel iliski kurma
zamanlar1 kararini verilmelidir. Aksi takdirde ¢gocugun gelisimini olumsuz
etkileyebilecek sayisiz etken dikkate alinmayacaktir. Ayrica eslerin bio-
psiko-sosyal yapilar1 sistem kuramiyla (bireylerin biyolojik, psikolojik
ve sosyal yapilarinin kesisim kiimelerine sagligi koyup bireyi ¢evresi
icerisinde degerlendiren sosyal hizmet kurami) degerlendirilmediginden
ve genel kabule gore hareket edilip anne-babalarin ¢ocukla kisisel baglarin
stirdiirmeleri istendiginden prevelansi bilinmeyen bu gibi istismar vakalari
goriilmektedir. Bu nedenle her aile ve gocuk mahkemesinde nitelikli sosyal
inceleme yapabilen bir sosyal hizmet uzmani gorevlendirilmelidir.

2- Saglik Bakanligi’ndaki eksik, yetersiz ve daha iyi konuma getirilebilecek
uygulamalarin analizi ve ¢6ziim Onerileri olarak, glinlimiizde halen her
hastanede sosyal hizmet uzmaninin bulunmamasi ve 6zel hastanelerde
sosyal hizmet uzmani istthdaminin mecburi olmamasi1 vakamizdaki ¢ocuk
gibi ¢ocuklarin goriiniir kilinmasini zorlastirmaktadir. Taciz, sarkintilik,
basit cinsel saldiri, ensest, tecaviiz gibi ihmal-istismar1 diigiindiirtmesi
gereken, siiphesi bulunan vakalarin, 6zellikle 6zel hastanelerde, bildiriminin
adli makamlara yapilmadig1 veya eksik yapildigi bilinmektedir. Zira
olgumuzdaki ¢ocuk birden c¢ok kez kamu veya iiniversite hastanesi
olmayan birden ¢ok 6zel hastaneye cinsel yolla bulagsma ihtimali olan sigil
vb. yapilarin viicudunda olmas1 sebebiyle muayene amaciyla gotiiriilmiis
fakat ¢ocugun ihmal, istismar edilmis olma ihtimali ¢ocukta belirtileri
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olmasina ragmen goz onilinde bulundurulmadigindan, herhangi bir ¢ocuk
biiro amirligine, Sosyal Hizmet Merkezine ve / veya Il, Ilge Saglik
Midiirliigiine bir beyanda bulunulmamistir. Bu nedenle bu gibi ihmal,
istismar edilmis olma ihtimali olan vakalarda hekimlerin kolayca diger
meslek uzmanlarindan 6zellikle sosyal hizmet uzmanlarindan konsiiltasyon
isteyebilecegi bir sistemin kurulmasi gerekmektedir. Ozel, iiniversite ve
devlet hastanelerinin hemen hepsine en az birer sosyal hizmet uzmani
istihdami gereklidir. Cocukluk c¢agi travmasi yasayan ¢ocuklarin detayli
sekilde beden muayenelerinin yapilmasi ve ihmal-istismari diigiindiiriicii
her tiirli leke, yara, iz, morarti, ¢iirime gibi belirtilerin hekimler
tarafindan dikkatli sekilde incelenmeleri ve siiphelendikleri durumlarda
mutlaka sosyal hizmet birimleri ile iletisime ge¢cmeleri saglanmalidir.
Ozellikle ¢ocuk psikiyatristlerinin, ¢ocukluk ¢agi travmalarma maruz
kalan ¢ocuklar1 erken yasta baslayan yineleyici ¢ocukluk ¢agi travmalari
ile karakterize olan dissosiyatif psikopatoloji (Sar ve Oztiirk, 2007)
acisindan degerlendirmelidir. Cocukluk ¢agi travmalari olanlarin ¢ok uzun
stireli tedavilerle ve sadece goriinen alter kisilikleriyle uzun yillar yapilan
tedavilerin islevsel olmadiginin farkina varilmalidir. Giiniimiizde travma
kokenli psikiyatrik hastaliklarin tiimii klinik yonelimli ve travma merkezli
psikoterapi modelleri ile artik ¢ok daha kisa siirede tedavi edilebilmektedir
(Oztiirk, 2017). Ayrica vakamizdaki cocugunda ifadesinin alindig1 yer olan
Cocuk Izlem Merkezleri’nde ¢esitli eksikler yer almaktadir. Milli Egitim,
Adalet, Aile Caligma ve Sosyal Hizmetler ve Saglik Bakanlig ortakligiyla
Saglik Bakanlig1 biinyesinde kurulmus olan Cocuk Izlem Merkezleri’nde
(CIM) cinsel istismar vakalarinda yaklasik on yildir daha erken yasta ergin
kilinmis olsa bile 18 yas alti ¢ocuklarla adli goriismeler yapilmaktadir
ama halen bu merkezlerin bir egitim plan1 olusturulamamigtir. Buralarda
calisan profesyonellerin egitimleri, Milli Egitim Bakanlhigi ve Saglik
Bakanlig1 tarafindan sik sik tekrarlanmali, egitimli uzmanlarin bilgileri
belirli araliklarla tazelenmelidir. Bu merkezlerde adli goriismeci sertifikasi
olup adli gorlismeci olarak calistiritlan meslek gruplarin igerisinden
travmatoloji egitimi almamis, travma magduru bireyi orselememek igin
nasil davranacagini bilmeyen meslek mensuplarinin ¢ikarilmasi veya
psikotravmatoloji ve c¢ocuk gelisimi gibi konularda acilen egitilmesi
gerekmektedir. Yaklasik 7-8 meslek grubunu ayni potada eritip yaklagik
bir ay1 teorik bir ay1 pratik olan egitimle, bu meslek sahiplerine adli
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goriismeci unvani vermek adli goériismenin etkili yapilmasini, olayin
cocuga zarar vermeden aydinlatilmasini engelleyebilmektedir. CIM’de
sadece cinsel istismar sliphesi bulunan ve cinsel istismara maruz kalan
cocuklarla ilgilenilmektedir. ilgi alanlar1 fazlaca dardir ve bu alan
genisletilmelidir. Sadece cinsel istismar vakalarinda degil, ¢ocugun
fiziksel, duygusal, psikolojik ihmal ve istismar ¢esitlerini de i¢cermelidir.
Cevresi i¢inde birey yaklagimiyla magdur ¢ocuk ve onun ailesi ile de
goriismeler yapilmalidir. Ciinkii istismar vakalar1 biitiin aileyi etkilemekte
olup sadece ¢ocuga odaklanilmamalidir. Ulkemizde aktif ¢alisan ve kabul
eden sadece 40 tane CIM bulunmaktadir (khgmsaglikhizmetleridb.saglik.
gov.tr). Bunun sonucunda her ¢ocuk bu merkezlere ulasamamaktadir ve
dolay1siyla merkezlerin sayis1 cogaltilmalidir. Ayrica CIM’lerin varlig1 ok
fazla bilinmemektedir. Farkindalik yaratarak daha fazla magdur ¢ocugun
bu merkezlerden hizmet almas1 saglanmalidir. Her CIM ayni1 olanaklara
sahip olamayabilmektedir. Konumu acisindan ulasimi kolay ve oda sayisi
cogaltilmalidir. CIM’lerin meslek elamanlar1 sayisinin az olmasi énemli
bir eksikliktir. CIM’de calisacak meslek elemanlar1 segilirken bu kisilerin
alaninda uzman ve egitimli kisilerden olugmas1 gerekmektedir, fakat sahada
bu her zaman miimkiin olmayabilmektedir. Meslek elemanlarinin etik
ilke ve sorumluklara uymasi gerekmektedir. Dolayisiyla yetki karmasasi
onlenmelidir. Aksi takdirde bir panik hali olusur ve etkili bir sekilde adli
goriisme yapilamayacagi gibi magdura da gerekli destek saglanamaz.

3- Milli Egitim Bakanligi’ndaki eksik, yetersiz ve daha iyi konuma
getirilebilecek uygulamalarin analizi ve ¢6ziim Onerileri olarak; 6zel
ve devlet okullarinda goérev yapan ogretmenler ve okul yoneticileri
vakit kaybetmeksizin ¢ocuklardaki ihmal, istismar bulgularin1 fark
edebilmelerini saglayacak bir egitimden gecirilmelidir. Milli Egitim
Bakanligi’nin 2016’da kadrosunu actig1 ancak alima agmadigi 600 sosyal
hizmet uzman1 kadrosunu, ivedilikle alima agarak en kisa zamanda tiim
okullarda sosyal hizmet uzmani kadrosu olusturulmalidir. Ayrica Milli
Egitim Bakanlig1 bilinyesindeki Rehberlik ve Arastirma Merkezleri’ne
(RAM) sosyal hizmet uzmani istihdami saglanmalidir. Bu istihdam edilen
sosyal hizmet uzmanlarinin RAM’a bagvuran aileler i¢in yapacaklari saha
calismasi sonucunda, dezavantajli bireylerin yasantilari, yasamlarindaki
zorluk ¢ektikleri alanlar, ihtiya¢ duydugu destekler kayit altina alinip bir
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¢ozlim plani olusturulmalidir. Tiirkiye’de koklii bir gegmise sahip olan
ve uzun yillardir faaliyet gosteren Rehberlik ve Arastirma Merkezleri
(RAM); egitim-6gretim kurumlarindaki rehberlik ve psikolojik danisma
hizmetlerinin etkili bir sekilde yapilabilmesi i¢in calismalar yiiriitiir
ve Ozel egitim gerektiren bireylerin egitsel degerlendirme, tanilama ve
yonlendirme hizmetlerinin yiiriitiilmesinden sorumludur. Bunun yam
sira Ozel egitim gerektiren bireylere ve bireylerin ailelerine rehberlik
ve psikolojik danigsma hizmetleri sunar. Tiirkiye’de 81 ilde toplam 220
adet RAM hizmet vermektedir (https:/tr.wikipedia.org). Bu yerlerin
kurulusu on yillar 6ncesine dayanmasina ragmen halen igerisinde sosyal
hizmet uzmani bulunmamaktadir. Bu durum travma magduru bireylerin
fark edilmesini zorlagtirmakta ve travmaya (ihmalden, tecaviize kadarki
yelpaze) maruz kalmalarina devam etmelerini engelleyememektedir.
Bu sebeple Milli Egitim Bakanligi’nin hizmet verdigi gruplar arasinda
en ¢ok cocuklarin oldugunu hatirlamasi buna gore Onlemler almasi
gerekmektedir. Dezavantajli bazi cocuklarin okula gitmedigi, okula
devamsizliklarmin oldugu gdéz 6niinde bulunduruldugunda, Milli Egitim
Il ve Ilge Miidiirliikleri’nin bu durumla bas etme stratejileri gelistirmeleri
gerekmektedir. Bu devamsiz ¢ocuklarin travma sonrasinda okuldan
uzaklasabildiklerini g6z 6niine alarak ¢alismalarini sadece okulun siirlar
icinde olan ¢ocuklarla sinirlamamali bu ¢ocuklarin bir aile yasantilar
oldugunu ve evde travmatize olan c¢ocugun devamsizlik problemi
yasayabilecegini goz oOniinde bulundurarak i1 ve Ilge Milli Egitim
Miidiirliiklerini, Rehabilitasyon Aragtirma Merkezlerinin yapilarini ayrica
okul yonetimlerini ona gore revize etmelidir.

Bizler sosyal hizmet uzmanlar1 ve ¢ocuk alaninda ¢alisan profesyoneller
olarak, c¢ocuk tacizcilerinin, tecaviizciilerinin ¢esitli profillerinin
oldugu, bunlarin arasinda tercihsel ve durumsal ¢ocuk istismarcilarinin
oldugu, farkli 6zelliklerde ¢ocuklari istismar ettiklerini sahada yapilan
calismalardan ve karsilagtigimiz vakalardan bilmekteyiz. Ayrica ¢ocuk
cinsel istismarcilarinin yalnizca bir cocugu degil etraftaki birden fazla
cocugu istismar egilimlerinin giiclii oldugunu ancak bu tip olaylarin
cocugun ailesi tarafindan (¢ocugun adi ¢ikmasin, daha biiyiik olaylar
meydana gelmesin, zaten himen zar1 yirtilmamis, nasil olsa erkek
cocugu oldugu icin ¢ok fazla etkilenmemistir gibi bakis acilariyla ya
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da erkek cocugu bir yetiskin kadin tarafindan istismar edildiginde
toplumun buna bir istismar degil, cocuk i¢in bir tecriibe olarak bakmasi
gibi motivasyonlarla) {istiinlin ortiildiigiinii, adli makamlara herhangi bir
bagvurunun yapilmadigimi ve giin yiiziine ¢ikartilmadigimi bu sebeple
cocuk istismar vaka sayilarmin halen Tirkiye’nin karanlik sayilar
arasinda oldugunu bilmekteyiz. Tam da bu noktada, ¢ocukla calisan
biitiin meslek gruplarinin ¢ocugun ihmal ve / veya istismar ediliyor
olmasiyla ilgili stiphe duyduklar1 en kiiclik belirti, semptom, bulgulari
bile goz ardi etmemeleri bunu ¢ocuk ihmal ve istismarinin arastirildig
ilgili yerlere bildirmeleri hem ¢ocuk hem de toplum agisindan énem arz
etmektedir. Cocugun yasamis oldugu travmalart sadece magdur ¢ocugun
sorunu olarak tek basina ele alamayiz. Toplumun magdurun yasamis
oldugu olaya gosterip, gostermedigi tepki bicimi magdurun sagaltimini,
rehabilitasyonunu 6nemli derecede etkilemektedir ve her travmanin bir
bireysel bir de toplumsal boyutu oldugu g6z 6niine alindiginda travmaya
maruz kalan magdurun rehabilitasyonunda, toplumun; magdurun yasadigi
olaya bakis acisi, tutumu, magduru suglayip su¢lamamasi 6nemli rol
oynar. Sosyal incelemenin hem bireysel hem toplumsal yaninin olmasi
dolayis1 ile sosyal hizmet etik ilke ve kurallarina uygun hazirlanmis bir
sosyal inceleme raporu hem ¢ocugun yiiksek yarari i¢in baslica olup hem
de toplum ruh sagliginin korunmasi i¢in 6nem arz etmektedir. Yetkin bir
sosyal hizmet uzmani sosyal inceleme raporunu hazirlarken genelci bakis
acistyla biopsikososyal bir bakis ile olay1 degerlendirir, magdur bireyle
yapilan goriismelerde magdurun zeka, beden gelisimi, i¢inde bulundugu
emosyonel kosullar ve sosyo-kiiltiirel ¢evresi degerlendirilip rapora yazilir.
Ailelerle yaptig1 goriismelerde aileyi olusturan bireylerin duygulanimlarini
magdur cocuk ile iliskilerini tanimlar, aile ici iligkilerin tablosunu ¢izer,
ekolojik sistem teorisi geregi aileyi bir sistem olarak ele alip onu olusturan
bireyleri alt sistem olarak degerlendirip sistemin alt sistemlerle iligkisini
ve fonksiyonel aile olabilmek i¢in hangi miidahalelerin gerektigine dair
kanaat bildirir. Dolayisiyla sosyal inceleme, sosyal hizmet uzmanina
aileye miidahalede bulunma olanagi verir yani hem aileyi degerlendirip
hem eksiklikleri saptayip hem de eksikligi giderme sans1 vermektedir. Bu
da yasanan ihmal, istismarin fark edilmesini, yasanacak ihmal-istismarin
Oniline gecilmesini saglayacaktir.
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