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Antik ¢aglardan bu yana insanoglunun giyim pratikleri kendisine dair bir imge diinyas1 yaratarak
onun kimlik ingasinda ve toplumsal iligkilerinde 6nemli bir rol iistlenmistir. Bu baglamda 6ne
cikan moda kavrami da zamana ve farkli toplumsal kiiltiirlere bagli olarak bireyi toplumsal,
siyasal, ekonomik ve kiiltiirel eksende etkileyen anlamli bir iletisim aract olmustur. Caligmanin
amaci Tiirkiye’de 6grenim gérmeye gelen uluslararasi dgrencilerin kendi {ilkelerinden farkli bir
toplumsal kiiltiir igerisindeki kimlik performanslarinda giyim pratiklerini ve modayla olan
iliskilerini ortaya koymak; sosyal uyum ve kendi degerlerini korumalarinda bir direnis bigimi
olarak modanin nasil bir rolii oldugunu O6grencilerin goriisleri ¢ergevesinde analiz etmektir.
Calisma nitel bir arastirma icermektedir. Bu amacla Kocaeli Universitesi Iletisim Fakiiltesi’nin
lisansiistii anabilim dallarinda &grenimlerini siirdiirmekte olan yabanci uyruklu 6grencilerden
olusan 10 kisilik goniillii katilimer bir grupla odak grup goriismesi gergeklestirilmistir. Aralik
2019’da yapilan goriismede katilimer dgrencilere moda ve giyim konusundaki aligkanliklari ile
birlikte genel olarak bu konulardaki goriislerini kesfetmeye yonelik bes adet acik uglu soru
sorulmustur. Kayit altina alinan yanitlar desifre edilerek betimsel analiz yontemiyle
degerlendirilmistir. Arastirmadan elde edilen bulgular c¢ergevesinde katilimer 6grencilerin
bulunduklar iilkenin farkl kiiltiirii igerisindeki kimlik performanslarinda moday1 agirlikli olarak
bir iletisim ve uyum araci olarak kullandiklar1 sonucuna ulagilmigtir.
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Since ancient times humans' clothing practices have played an important role in identity building
and social relations by creating a world of images about a person. The fashion concept which
stands out in this context has become a significant communication tool that affects the individual
in a social, political, economic and cultural context depending on the time and different social
cultures. This study focuses on to discover the roles of fashion and clothing practices of foreign
international students as a means of social cohesion and resistance in protecting their own values
of identity performances in a socio-cultural environment different from their own countries. In
accordance with this paper’s objectives, a focus group interview was held with volunteer
international students, studying at different postgraduate levels of Communication faculty of
Kocaeli University at the end of 2019. The students were asked five open-ended questions
including their fashion preferences and their views on clothing practices. The interview was
recorded, then analysed and evaluated by descriptive analysis method. By analysing the responses,
researchers came to a conclusion that participant foreign students use fashion effectively as a
communication and adaptation tool in their identity performances in a different culture..
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1. Giris

Yenilik baglaminda tanimlanan (Busch, 2017:20) ve belirgin bi¢cimde bireyin giyim pratiklerinde
gbozlemlenen moda, ¢agdas giindelik yasam i¢inde sembolik iletisimin en etkili ve dolaysiz aracglarindan
biridir. Eco’ya gore (1973) giyim, bireyin sosyal standartlarini ortaya koyarak kendini ifade etmesiyle
sekillenen bir iletisim tarzidir ve insanlar kiyafetleriyle konusurlar (Back,1985. akt. Tsuruki vd. 2012:2).
Ote yandan dinamik bir yapiya sahip olan moda 6zellikle bu yoniiyle geng, modern bireylerin yenilik
duygularin1 ve yaraticiliklarini tesvik etmektedir. Bennet (2016:153), modanin belirli 6gelerini bir araya
getiren genclerin farkli denemelerle hem kendilerine bir konum duygusu olusturduklarindan, hem de
kiiltiirel olarak kodlanmis mesajlar1 digerlerine aktarmak icin kisisel tarzlarini yarattiklarindan soz
etmektedir. Ona gore bu tiir bir imaj yaratmanin temel 6zelligi daha 6nceleri kimligin en dikkat ¢ekici ve
kat1 yanlari olan toplumsal cinsiyet, ik, ve etnisite ile sinifsal gecmis ve yas gibi Ozelliklerin
gelistirilmesi, ya da miizakereye acik hale getirilmesidir. Insanin tarih boyunca kilik kiyafeti ve
davraniglari, bulundugu bolgenin iklimine, kiiltiiriine ve aligkanliklarina paralel olarak degiskenlik
gostermistir. Bir ihtiya¢ olarak baslayan giyinme pratiginin tarihsel siirecteki yolculugu moda
kavrami ile sekillenerek giiniimiizde ihtiyaglarin Gtesine uzanmakta, bireyin kimlik insasi, kendini
ifade etme bi¢imi ve toplumsal statii belirtisi olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Kiiltiirel tasiyici olma islevi de iistlenmis olan giyim, bireyin ait oldugu ve i¢inde yasadigi toplumu
yansitmast bakimindan simgesel bir anlatim giiciine sahiptir. Ancak diinyada kiiresellesme siireci
ile baslayan, ardindan hizli teknolojik gelismelerle sekillenen toplumsal degisimler farkli
kiltiirlerin arasindaki etkilesimin artmasina, giderek tiim diinyada ortak davranig kodlarina sahip
bir kiiresel kiiltlirlin gelismesine yol agmistir. Bu durum kiiresel modanin etkisinde kalan giyim-
kusam alani basta olmak iizere hemen her alanda kendini gostermektedir. Dijitallesmenin ve sosyal
medya platformlarinin hizlandirdigr dijital kiiltiir ve ortaya c¢ikan melez kiiltiirlere ragmen
giincelligini yitirmeyen geleneksel yasam tarzi aligkanliklari ise kendini yeme i¢me, eglenme ve
giyim kusam pratiklerinde gdstermeye devam etmektedir. Ozellikle egitim ve is yapma amaciyla
belli bir siire i¢in, ya da go¢ nedeniyle farkli bir {ilkeye giden bireylerin kiiltiirel uyum ve kendini
ifade etme ihtiyacinda giyim aligkanliklarinin 6nemli bir rolii oldugunu séylemek miimkiindiir.

S6z konusu kiiresel gelismeler dogrultusunda giiniimiizde tiim diinyada yiiksek 6grenim diizeyindeki
yabanct uyruklu 6grenciler i¢in uluslararasi egitim bursu ve degisim programlari bulunmaktadir. Ayni
sekilde lilkemizde de son yillarda farkl: iilkelerden 6grenim gormeye gelen yiiksek 6grenim diizeyindeki
yabanci uyruklu égrencilerin hareketliligi goze ¢arpmaktadir. Ogrenciler bu cergevede bazi sosyo-kiiltiirel
sorunlar yasayabilmekte, bulunduklar1 tlkenin farkli sosyal davramis modeline ve yasam kiiltiiriine
aligmalart igin belli bir zamana ihtiya¢ duymaktadirlar. Yeni bir dil 6grenme ve nitelikli akademik
ogrenim gorme istegi ile ailelerinden ve yasadiklari toplumdan uzakta olan yabanci uyruklu 6grencilerin
bu siiregte giyim-kusam ve moda ile olan iliskileri, kendilerini dogrudan ifade etmelerinde etkili yollardan
biri olabilmektedir. Bugiin iiniversite yerleskelerinde sira dig1 giyim tarzlariyla dikkat ¢eken yabanci
uyruklu 6grencilerin giyinme pratikleri ve moda ile olan iliskileri yalnizca kim olduklarin1 gostermesi
bakimindan degil, kendi kiiltiirel degerlerini korumalar1 ya da bulunduklar iilkenin degerlerine
yaklagimlarini gostermesi bakimindan farkli bir 6neme sahiptir.

Calisma, Tirkiye’ye lisansiistii diizeyde Ogrenim gormeye gelen yabanct uyruklu uluslararasi
ogrencilerin, bulunduklar1 yeni kiiltiirel ortam i¢indeki kimlik performanslarinda giyim pratiklerinin ve
moda kavraminin roliinii kesfetme amacina yonelik nitel bir arastirma olarak gerceklestirilmistir. Bu
amagla Kocaeli Universitesi Iletisim Fakiiltesinin farkli ana bilim dallarinda dgrenim gdrmeye gelen
lisansiistii diizeydeki Ogrencilerden olusan 10 (on) kisilik goniillii katilimer bir grupla odak grup
goriismesi yapilmistir. Toplumsal uyum ve kendi degerlerini korumada bir direnis olarak modanin nasil
bir rolii oldugunu analiz etmek amaciyla Ogrencilere sorulan sorularin yanitlar1 betimsel analiz
yontemiyle degerlendirilmistir. Arastirma s6z konusu 6grencilerin sadece giyim ve moda konularindaki
diistinceleri ile cergevelenmis, onlarin diger kiiltiirel uyum alanlar1 ya da i¢inde bulunduklari yeni
toplumsal ve akademik ortama yonelik sorunlar1 kapsam disinda tutulmustur.
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2. Uluslararasi Ogrenciler ve Kimlik performansi

Gliniimiizde yiiksekogretimin temelini olusturan iiniversiteler egitim faaliyetlerini ulusal sinirlarin digina
yayarak uluslararasi bir kimlik kazanma amacindadir. Universitelerin bu kimligi kazanmasindaki en
biiyiik etken ise farkli kiiltiir, inan¢ ve degerlerden gelen uluslararasi 6grencilerdir (Bulut vd.,2020:4).
Uluslararas1 6grenci kavramint UNESCO (http://uis.unesco.org), kisaca “egitim amaciyla ulusal veya
bolgesel bir sinir1 gecen ve kendi iilkelerinin disinda kayitli olan 6grenci” olarak tanimlanmaktadir.
Birbirinden farkli toplumsal ve Kkiiltiirel ortamlarda yetisen, o toplumlarin egitim sistemi ile
sekillendirilmis olan &grenciler kendilerine 6zgli yasam deneyimleri ve bilgi birikimleri ile iiniversite
yerleskelerinde kiiltiirel gesitlilige katki saglamaktadirlar. S6z konusu 6grencilerin ayn1 zamanda bilgi ve
kisisel beceri yelpazeleri ile ev sahibi iilkenin entelektiiel sermayesini giiclendirme potansiyeline sahip
olduklarini sdylemek de miimkiindiir. Kendi iilkeleri disinda alacaklar1 egitim siirecinde yapacaklar1 okul,
barmma, beslenme vb. gibi ¢esitli harcama kalemleriyle de o iilkenin ekonomisine katki saglamaktadirlar
(Lashari, Kaur vd. 2018:34). Ancak uluslararasi egitim biiyiik 6l¢iide sosyal diizeni ve istikrar1 6nceleyen
bir kavram olan {ilke norm ve kurumlarina “uyum” olarak da anlasilmaktadir. Egitim siireleri igerisinde
ogrenciler bu normlara uyum saglamakta bazen zorluk ¢ekerler ve iilke kimligi bu anlamda asilmasi
gereken bir bariyer olarak goriiliir. Buna karsilik uluslararasi 6grenciler ev sahibi iilkenin kimligi de dahil
olmak iizere bircok farkli kimligi icerisinde barindiran kozmopolit segenekler arasinda konumlanarak
kendilerine yeni bir hibrit kimlik insa ederler (Marginson, 2013:8-9).

Giiniimiizde mobilizasyon ve internet teknolojilerinin getirdigi ¢ok kiiltiirlii ortamlardan ayr
diistiniilemeyecek olan hibrit kimlikleri Smith (2008), yerel ve kiiresel kimlikler arasindaki etkilesimli
iligkinin sonuclarindan biri olarak agiklamaktadir. Dolayisiyla bilingli bir asimilasyon sonucu olugsmamis
olan bu kimlikler ¢oklu kiiltiirel ortamlarin siirece dahil edilmesiyle insa edilirler (Cagirkan, 2016:2619 ).
Boylece bireyin hem &tekini hem de 6teki lizerinden kendini degerlendirme siireclerini de icerir (Giilld,
2016: 1109) ve bu bakimdan uluslararas1 dgrenciye kendisini daha rahat ifade edebilecegi genis bir
Ozgiirlik alan1 saglar. Temel anlamda ise kimlik 6z tanima atifta bulunur ve bireyin kendini temsil ettigini
veya tanimladigini diisiindigii 6zellikler kiimesi olarak tanimlanabilir (Kaiser, 1997:186 akt. Albrecht,
2015:250). Ancak, her ne sekilde olursa olsun dogal yollarla olusmamis ve tam anlamiyla kurgu olan
kimlik (Bauman, 2017:30) bireyin kendini anlatabilmesi igin tanimlanirken somut bir hal almaya da
ithtiya¢c duymaktadir. Bu bakimdan ge¢mis ylizyillarda en temel islevi bedeni korumak olan giysi, ¢agdas
toplumlarda moda olgusuyla birlikte bireylerin gilindelik hayatlarinda, kimliklerini insa ettikleri ve
tikettikleri araclar arasinda merkezi bir rol edinmis ve kimligin gorliniir kilinmasindaki en temel
araclardan biri haline gelmistir (Moda, 2013:12; Davis,1997:37; Craine, 2003:11; Bennet, 2013:153).

Modanin kimlikle olan bu yakin iliskisi, dijital medya platformlarindan bilgisayar ekranlarimiza kadar her
yerin magaza vitrinlerine doniistiigii giinimiiz kosullarinda (Y1lmaz,2020:75) onun en belirgin imleyeni
olan giyim unsurlarina kolay ulagilmasinin yani sira ¢agdas toplumlardaki kimlik insa ve siirdiirme
stiregleriyle de yakindan iligkilidir. Bocock (2009:100), ¢agdas bir toplumda kimligin duragan bir hal
olmadigini, bireyin gerek kendisine, gerekse de digerlerine nasil bir birey olarak algilanmak istedigini
gosteren etkin bir performans dizisi oldugunu belirtmektedir. Kati yaklagimlar1 reddeden bu kimlik
anlayislari, kimlige sahip olmanin ¢oklu gruplara mensup olmak; ¢esitli rolleri yerine getirmek; bu aglarin
hepsinden ve genel olarak toplumdan (6rnegin medya sdylemlerinden) bir benlik hissi olusturmak iizere
yararlanmak anlamia geldigini vurgularlar (Woodword, 2016:187). Bu bakimdan bulunduklar: tilkenin
yabancist olan uluslararas1 6grenciler farkli baglamlardaki kimlik performanslarinda sozsiiz iletisimin
Oonemli bir parcasi olan ve Bennet’n da belirttigi gibi (2013:154), “kisilerin bireyselliklerini ve
essizliklerini sergilemelerinde etkili bir ara¢ olan moda”nin sagladig: olanaklardan yararlanirlar.

3. Sosyal Uyum ve Sozsiiz fletisim Araci Olarak Moda Kavram

Tiirk Dil Kurumu sézliigiine gore gegici yenilik olarak tanimlanan “moda ™ (https://sozluk.gov.tr/) (mod)
kelimesi, Latince kokenli olup “Modus” tan tiiremistir. Modus mevcut olmayan sinir demektir.
Ingilizcede fashion’a esdegerdir ve tarzi, yontemi, bicimi ve nezaket kurallarmi da kapsayacak bigimde
ist sinif bir yasam tarzina atifta bulunur (Aksu vd.2011:325-339, Akt.Kabukcu Arslan, 2017:3). Busch’a
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gore (2017:20) ise moda, bedenlerimizin kendini ifade etme seklidir ve modanin imleyeni olarak giyim
gorlniisle ilgilidir (Waquet ve Laporte, 2011:10) ve paylasilan anlami kolaylastirir (Tsuruki vd., 2012:2).
Birey, moda yapintilarina kars1 gelistirdigi diren¢ veya bu yapintilara getirdigi kisisel yorumlarla kendi
gorliniim stilini yaratir. Goriinlim stili kimlik i¢in bir metafordur ve bu metafor giyim, ten rengi, viicut
sekli, sac gibi fiziksel 6zellikleri ve kisisel bakimi da igeren oldukg¢a karmasik bir yapiya sahiptir (Kaiser,
2005:34). Ayrica bedenin giyinmis olmasi ya da giyinmenin bigimi toplumsal uyumu ya da bireyselligi
gosterme olanagi da vermektedir (Anderson, 2005:71, akt.Kogak, 2010:114 ).

Simmel’in (2006:104-105) moda yaklasiminda bu durum modanin ikili islevi ile agiklanir. Ona gore birey
kalabaliklar icerisinde taklit yoluyla kendini genele uyarlarken kisisel se¢imlerinin bir sonucu olan
goriiniimii ya da olusturdugu stili ile de kendi bireyselligini ilan eder. Moda verili bir Oriintiiniin taklidi
olma sebebiyle toplumsal uyarlanma yoniindeki ihtiyaci karsilar ve bireyi diger insanlarla ortakliklar
kurmaya tesvik eder. Bu bakimdan uluslararas1 6grenciler i¢in giyim ve giyim davraniglarinda gosterilen
yeterlilik bir yandan onlar1 arzuladiklar1 bir grubun tiyeleriyle ayn1 yerde konumlandirirken ayn1 zamanda
belli bir kiiltire uyumlarmi gostermesi bakimindan etkili bir ara¢ olabilir. Dahasi, uygun giyim
davraniglart ve giyimle gelen oOzgiiven iletisimden kaginmayi azaltabilir ve ev sahibi kiiltiirlerin
tiyeleriyle iletisim kurmak i¢in uyarlanabilirligi artirabilir (Busch,2017:18; Tsuruki vd., 2012:1).

Bununla birlikte, moda ve giyim yenilik yaratma kapasitesi ve kolay manipiile edilebilirligiyle
uluslararasi 6grenciler i¢in kendi kimlik degerlerini korumak ve konumlarini gii¢clendirmek i¢in bazen
ortiik bazen de asikar bir bicimde gii¢lii bir direnis aracina doniisebilir. Michelman ve Miller’in belirttigi
gibi (2005:133) giysiler bir politik inan¢ gostergesi veya cinsiyet politikalariyla ilgili olabilir. Siyasi bir
elbise, kullanicisinin inanglarina ve bagliligina iliskin agik ve net mesajlar iletebilir; cinsiyetsiz bir giyim
tarzt cinsel Kimligi bulaniklastirabilir veya sutyenlerin firlatilip atilmasi kadin &zgirliigiiniin bir
simgesine doniisebilir (Worsley, 2018:30,76). Kisacas1t moda anlam yaratma giiciine sahiptir ve aslinda
moda tarihi 1. Diinya Savasi sonrasi ortaya ¢ikan ingiliz alt kiiltiir gruplarinda oldugu gibi gengler
tarafindan giyim unsurlarinin sembolik bir doniisiime ugratilarak yerlesik diizene karsi,kendi kimlik
degerlerini korumada bir direnis araci olarak nasil kullanildiklarinin onlarca 6rnegiyle doludur (Bennet,
2013:162-163).

Gengler tarafindan modanin direnis amagli kullanimi dijital teknolojinin tiim yasam bi¢imlerini
degistirdigi gliniimiizde grup kimliklerinin temsillerinden ziyade bireysel kimliklerin direnis 6rneklerine
doniligmiistiir. Bovone’a gore (2006:370), moda artik parcalanmis kimlige ve gesitli rollerle bas etmek
zorunda kalan bireyin stratejilerine baglidir, onun rol performanslarinin bir parcasidir ve kimliginde 6ne
cikarmak istedigi 6zellikler i¢in bir firsattir. Dolayisiyla, uluslararasi 6grenciler igin giyim, kendi rol
performanslar1 sirasinda, bedenin {izerinde izlenebilir nesneler olduklarindan (Neumann, 2011:39)
kimliklerinin etnik koken, milliyet ve din gibi nispeten miizakereye kapali olan yanlarinin korunmasinda
da ayn1 zamanda bir direnis noktasi olabilirler ve bagka bir iilkedeki uyum siireclerinde kendi degerlerini
koruyabilirler. Uluslararasi itibara sahip birgok iiniversite modanin degerleri ve kimligi ifade etme
potansiyelinin farkinda olarak, kampiis ortamlarinda moday1 kimlik ¢esitliligini savunmak ve 6grencilerin
kimlik gelisimlerine katki saglamak igin bir arag olarak kullanmaktadirlar. Ornegin, Harvard {iniversitesi
her yil 6grenciler tarafindan yiiriitiilen ve yine ideal formlarin disindaki farkli beden tipleri ve etnik
kokenlere sahip Ogrenci modeller tarafindan sunulan ‘Identity Fashion Show’ (Kimlik Defilesi)
etkinligine ev sahipligi yapmakta, boylece her tiirlii kimligi kucakladigini ve kimliklerin temsili i¢in moda
tiiketimini tesvik ettigini ortaya koymaktadir (Harvard University, https://news.harvard.edu).

San Francisco Universitesi ise dgrenciler icin iicretsiz olarak erisime agmus oldugu ‘cinsiyetsiz giysi
dolaplariyla’ kampiis ortaminda cinsel kimliklerin moda yoluyla daha genis bir 6l¢iide temsil edilmesine
olanak tanimaktadir (https://www.usfca.edu). Ancak uluslararasi 6grenciler igin moda, kimliklerini ifade
ederken bazen bir baski unsuruna veya memleket hasretinin gorsel ifadesine de doniisebilmektedir.
Ornegin; Edinburg Universitesinde okuyan Misirli bir Tip 6grencisi yurt disinda egitim alirken diger
uluslararas1 Ogrenciler gibi kendisinin de genele uyum saglamak amaciyla yerel giysilerini
kullanamadigindan s6z etmektedir. Ulkesinde belli bir topluluga aidiyetini gdsterdigi i¢in onur duyarak
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giydigi bu yerel giysilerini egitim aldig: lilkedeki akranlar1 arasinda giyemedigini ifade eder. Ona gore bu
bir tiir asimile edilme bicimidir ve Ogrenciler kendi yerel giysilerinden gurur duymalarina ragmen
Roma’da Romalilar gibi davranmaktadirlar. Bir bagka iiniversitede egitim alan Tiirk 6grenci ise biiyiidiigii
Tirk kiiltiirtinii hatirlattigr icin daha 6nce kullanmay1 ¢ok da tercih etmedigi siyah, kahverengi ve kirmizi
renklere gardirobunda artik daha fazla yer verdigini ve bdylece iilkesine kendisini daha yakin hissettigini
ifade etmektedir (https://www.studyinternational.com).

Goriilecegi iizere moda birgok bakimdan iiniversite diizeyinde egitim alan uluslararasi 6grencilerin
yabanci bir iilkedeki kimlik miizakere siireglerinin dnemli bir parcasidir. Konuyla ilgili uluslararasi
calismalardan biri Noh ve arkadaslarina ait olup (2015) bu arastirmada iiniversite 6grencilerinin moda
tercihlerinin kimlik ve kaginma ekseninde arastirildigi goriilmektedir. Yine Albrecht ve g¢aligma
arkadaslarinin (2015) arastirmasi Giiney Afrika’da {iniversite 6grenimlerine devam eden Miisliiman kiz
ogrencilerin kiyafet uygulamalarinda 6nemli degerlerin ve baskin kimligin roliinii ortaya koymay1
amaclamistir. Tsuruki vd. calismast (2012) uluslararas1 Japon oOgrencilerin Amerikan Kkiiltiirine
entegrasyon siirecinde giyimin anlamli bir faktdr olup olmadigini arastirmaktadir. Ote yandan uluslararasi
ogrencilerle ilgili olmamakla birlikte Lemis ve Elias’in (2010) galismasi ise eski Sovyetler Birligi’nden
Israil’e gd¢ yoluyla giden bir grup gencin farkli bir toplum igerisindeki kimlik arayislarinda modanin
rollerine odaklanmustir. Ulusal alan yazininda ise moda ve kimlik konusunda ¢alismalar olmakla birlikte
dogrudan uluslararas1 6grencilerle ilgili bir ¢alismaya rastlanmamustir. Uluslararas1 6grencilerle ilgili
farkli konularda yapilan ¢alismalarda ise dolayli olarak giyimden bir sosyo-kiiltiirel uyum araci olarak s6z
edilmektedir.

4. Arastirmanin Yontemi

4.1. Arastirma Modeli
Uluslararas1 6grencilerin kimlik performanslarinda moda ile olan iliskileri ve giyim pratiklerinin roliinii
kesfetmeyi amaglayan bu arastirmada nitel ydntem kullanilmistir. Ogrencilerle yapilan odak goriismesinin
sorular1 ¢aligmanin nitel boyutunu olusturmaktadir.

4.2. Calisma Grubu
Aragtirmanin ¢alisma grubunu Kocaeli Universitesi Iletisim Fakiiltesi lisansiistii programlarinda 6grenim
gormekte olan yabanci uyruklu ve uluslararasi 6grenci statiisiinde olan 10 (on) kisilik goniillii katilimct
grup olusturmustur. Hazirlanmis olan agik uglu 5 (bes) soru odak grup goriismesinde katilimcilara
yoneltilmis, sorular goriismenin ana hatlarin1 belirlemistir. Gorismeye katilan 6grenciler ‘amagh
orneklem’ yontemiyle secilmistir. Aralik 2019 itibariyle iletisim fakiiltesi lisansiistii programlarinda
kayitli olan toplam 40 (kirk) uluslararas1 6grenciye e-posta ve telefonla ulasilmig, olumlu doniis yaparak
goniillii katilime1 olmayi kabul eden ilk 10 (on) kisi goriismeye davet edilmislerdir. Ogrenciler 9 (dokuz)
farkl1 iilkeden gelmis olan 6 (alt1) kadin ve 4 (dort) erkekten olugsmaktadir. Katilimeilarin bilgileri Tablo
1’de belirtilmistir.

Tablo 1: Katimeilarin Tamitic1 Bilgileri

Rumuz Cinsiyet Ulke

1 GM Kadin Kazakistan
2 HMI Erkek Tanzanya
2 RR Kadin Endonezya
4 Al Erkek Sudan

5 VA, Erkek Azerbaycan
6 AH Kadm Azerbaycan
7 TN Kadin Kirgizistan
8 MK Kadin Giircistan
9 HH Kadin Yemen
10 HT Erkek Afganistan
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4.3. Veri Toplama Araci (Odak Grup Goriismesi)

Calismada nitel veri toplama yontemlerinden biri olan odak grup goriismesi teknigi kullanilmistir.
Krueger ve Casey (2000:12) katilimcilardan derinlemesine veri toplamayi olanakli kilan odak grup
goriigmesinin, erken donemde pazarlama arastirmalarinda en ¢ok tercih edilen yontem oldugunu,
islevselliginden Otlirii zaman iginde sosyal bilimlerin tiim alanlarinda yaygin bi¢cimde kullanilmaya
baslandigin1 belirtmektedirler. Aragtirmacilar odak grup goriismelerinde bireylerin ¢esitli olgularla ilgili
diisiincelerini 6zgiir bir bicimde dile getirmelerinden 6tiirti farkli konulardaki duygu, diisiince ve algilari
kesfetmek amaciyla bu yontemin 6zellikle tercih edilmesinin gerekliligini vurgulamaktadirlar. Edmunds
(2000:1) ise, odak grup goriismelerinde uygun katilimecir sayisinin 8-10 kisiyle sinirlandirilmasini
Oonermekte; bu saymin lizerinde katilimci olmast durumunda grup dinamiginin diisebilecegine,
katilimcilar arasindaki etkilesimin azalabilecegine ve grup kontroliinlin zorlasabilecegine dikkat
¢ekmektedir.

16 Aralik 2019 tarihinde Kocaeli Universitesi Iletisim Fakiiltesi Halkla Iliskiler ve Tanitim Atdlyesi’nde
gerceklesen goriisme 2 saat 10 dakika siirmiistiir. Katilimcilar goriismenin baglamasindan dnce siire¢ ve
sorularla 1ilgili olarak arastirmacilar tarafindan bilgilendirilmis, kendilerinden ‘Aydinlatilmig Onam
Formu” alimmistir. Ayrica gorligmenin kayit cihazi ile kaydedilecegi bilgisi de verilmistir. Goriismenin
saglikli bir bigcimde yliriitilebilmesi amaciyla katilimcilara arastirma sorulart detayli bicimde
aciklanmistir. Goriisme siiresince katilimcilar hem kendi moda ve giyim anlayislar1 hakkinda goriis
bildirmeleri, hem de birbirleriyle her bir soruyu derinlemesine serbestce miizakere etmeleri yoniinde
tesvik edilmistir. Tartismanin verimli gegmesi i¢in 0grenciler birbirlerini rahatca gorebilecekleri bigimde
oturtulmugtur. Arastirmacilar tarafindan 6grenciler dikkatle dinlenmis ve tartisma boyunca arastirmaya
yardimci olabilecek bicimde notlar da alinmistir. Katilimcilarin mahremiyeti agisindan isim gizliligi
gozetilmis ve her bir katilimcr kisaca kodlanmistir. Kaydedilen goriismeler arastirmacilar tarafindan
desifre edilmis, betimsel analiz yoOntemiyle veri analizleri yapilmistir. Odak grup goriismesinde
katilimcilara bes adet agik uc¢lu soru sorulmustur. Ancak her bir soruda katilimcilar kendi aralarinda da
konuyu miizakere etmisler ve boylelikle detayli veri toplama imkani elde edilmistir.

Odak Grup Goriisme Sorulari

1. Giyim tarzimizin kimliginizi yansittigini diisiiniiyor musunuz ve bdyle olmasi i¢in 6zel bir caba
harciyor musunuz? Nedenleriyle agiklayiniz.

2. Genel olarak gideceginiz iilkenin sosyo-kiiltiirel yapisina gore kendi giyiminizde ve
goriiniimiiniizde degisiklik yapma ihtiyact duyar misiniz? Nedenleriyle agiklayiniz.

3. Kocaeli Universitesi'ne gelmeden &nce giyim tarzinizin modaya uygunluguyla ilgili bir
kayginiz oldu mu? Nedenleriyle aciklayiniz.

4. Size gore kiiltlirel bariyerlerden arinmis, evrensel olarak kabul gormiis ve herkesin rahatlikla
kullanabilecegi ortak bir giyim tarzi var midir? Eger bdyle bir giyim tarzi olursa nasil
olmalidir?

5. Blue jean ve tisort gibi tim diinyada yaygin bi¢imde kullanilmakta olan giyim tarzim
benimsemis kisilerin orijinal tilkeleri ve kiiltiirlerine dair disiincelerinizde bir degisiklik
oluyor mu, agiklaymiz.

5. Bulgularin Yorumlanmasi

Odak grup goriismesine katilan Ogrencilerin agik uglu sorulara verdikleri yanitlar moda ve giyim
aligkanliklarinin uluslararas1 6grencilerin kimlik performanslarinda sosyal direnis ve uyum alani olarak
nasil kullanildigina yonelik olmak iizere iki temel eksende degerlendirilmistir.

5.1. Kimligin gostergesi olarak moda
Odak grup goriismesinde katilimcilara oncelikle “Giyim tarzimizin kimliginizi yansuttigin diigiiniiyor
musunuz ve béyle olmasi icin ozel bir caba harciyor musunuz? Neden? sorusu sorulmustur. Bu sorunun
temel amaci 6grencilerin kimlik performanslarinda modaya ve giyime atfettikleri onemi ortaya ¢gikarmak
ve bu yonde gostermis olduklari1 kisisel cabalari ortaya koymaktir. Bu baglamda toplanan veriler

832



<. Sayimer, L ve Bayraktar, S./ International Journal of CulturalandSocialStudies (IntJCSS), 2020 6(1): 827-840

degerlendirildiginde on Ogrenciden sekizi giyim tarzlariyla kimlikleri arasinda dogrudan bir iligki
oldugunu belirtmistir. Konuyla ilgili baz1 6grenci goriisleri soyledir:

3-RR: Evet, belli bir sitile sahibim, ézellikle giinliik giysilerimde renk tercih ediyorum. Bence moda ve sitil bir insanin
kisiligini anlatan bir sey. Dahast moda din, kiiltiir veya politik goriisler hakkinda da konusur. Bana gelince, giinliik
yasanimda ne giydigimden ziyade giydigim giysilerin benim bireysel imajimi ve kigiligimi yansitmast ¢ok daha
onemli. Fakat giyim tarzi biraz da hava kosullarina bagl. Ozellikle Tiirkiye de ne giyindigime ¢ok daha fazla dikkat
ediyorum. Ciinkii burada insanlar benim bugiine kadar gordiiklerimden ¢ok daha fazla stil sahibi ve ne giydiklerine
gergekten dikkat ediyorlar.

4-AI:Giyim tarzimda ben varium diyebilirim ve istedigimi giyimle soyleyebilirim ciinkii giyim bizim parcamizdur.
lletisim agisindan, giyim ¢ok onemli ozellikle yabanct bir iilkede oldugumuzda, ¢iinkii insanlar ilk giysilerimizi
goriiyor ve bize bastan tepki veriyorlar buda bazen iletisimi kolaylagtirtyor, ¢iinkii yabanct hissetme yok.

8-MK: Genel bakisla kiyafet, esya, sadece giyinmek icin. Bana gore kiyafet kiginin kimligini belirler. Ornegin; ben
hep kendime gore giyinirim, kiyafetler ve renkler benim kisiligimi ve keyfimi belirtir. Yalniz kendimi kétii
hissettigimde renkli kiyafetler giyinmem, bu belki hislerimi ortaya ¢ikarmak istemedigim anlamina da gelir. Bence
bazen kisiler ¢ok da farkinda olmadan kiyafetlerle kendi kimliklerini belirtirler. Kiyafetler ve giyim tarzi iletisim
kurarken ¢ok onemlidir. Gittigim yer ve kosullar giyim tazumi belirler.

Yukaridaki ifadelerde de goriildiigii gibi, katilimcilarin biiyiik cogunlugu i¢cin moda ve giyim yabanci bir
topluma uyarlanma ve o toplumla dogrudan iletisim kurmanin gii¢lii ve kolaylastirict bir aracidir. Ayrica
yabanc1 bir lilkede olmanin ve farkli kiiltiirlere taniklik etmenin bu 6grencilerin kisisel tarzlarini ve giyim
zevklerini gelistirmede onlara yeni firsatlar sundugu da gortilmektedir. Bununla birlikte katilimcilardan 7-
TN giyim tarzinin Tiirkiye’de yasadigi bolge ve sehirle baglantili olarak kendisi i¢in bir iletisim engeli ve
toplumsal bask1 aracina doniistiigiinii ifade etmektedir:

7-TN: Giyim tarzi evet insamin kimligini belirtiyor biitceme gére ¢aba gosteriyorum. Giyim tarzim (iletisim araci
olarak) drnegin benim komgularla olan iletisimimi engelliyor. Ornegin komgularim siklikla acgik segik giyindigimi
ifade ediyor. Hatta Miisliimanim desem de inanmiyorlar. Ben Darica’da yasiyorum oturdugum sitede ¢ogu Dogulu
var.

6-AH ise diger 6grencilerden farkli olarak moda ve kimlik tartigmasini biraz daha ileri bir boyuta tagimis,
kisisel giyim tarzina sahip olmanin bir 6zgiirliik ifadesi olduguna vurgu yapmistir. Ona gore politik ve
toplumsal dayatma altindaki bir giyim kisisel bir tarz degil olsa olsa ideolojik bir aractir:

6-AH: Giyim tarzi serbest bir se¢im ise kimligi yansutigin diisiiniiriim. Eger bir dayatma karsisinda giyim se¢imi
yapryorsam bu ben degilimdir. Ama dayatilma oldugu zamanlarda bile kiyafetlerime kendimden- kendime has bir
seyler katarak kisisel tarzimi korurum. Bunun tamamen zevk meselesi oldugunu diistiniiyorum. Kendimi gormek
istedigim gibi goriinmeye Ozen gosteririm. Bazen ise bu zevk olmaktan ¢ikar farkl ideolojilere hizmet etmeye baslar.
Insanlar bunun sadece zevk oldugunu, bu tarzi sevenleri diiginmezler, ama aslinda olan sadece manipiilasyon.

Kimlikler ¢ok boyutlu yapilardir ve bireyler iginde bulunduklar1 kosullara bagli olarak cinsiyet, etnik
koken, milli kimlik, kiltirel kimlik gibi kimliklerinin farkli boyutlarint 6ne c¢ikarabilirler
(Weeks,1998:85). Bu bakimdan katilimc1 6grencilerden 2-HMI’nin goriisme boyunca kimlik sorusunu
bireysel kimlik olarak algilamamis olmasi ve sorulara kiiltiirel kimligi lizerinden cevap vermis olmasi bu
kapsamda degerlendirilmistir. Ogrencinin {ilkesine ve kendi kiiltiiriine duydugu 6zlem bireysel kimligini
golgelemis olabilir. 2-HMI’nin kimlik moda ve kimlik sorusuna verdigi cevap asagidaki gibidir:

2-HMI: Evet giyim kimlik icin dnemlidir, ozellikle kiiltiirel kimlikler icin ve kiiltiirel kimlikler tiim toplumlar i¢in
onemlidir. Benim iilkemde her biri digerinden farkli giyinen 120 kabile var ve bu kabileler igin kiiltiirel kimlik
kesinlikle ¢cok onemlidir. Bugiin benim iilkemde giyim ulusallasmast konusunda devam eden bir tartisma var. Ancak,
globallesmenin de etkisiyle iilkedeki giyim tarzlar: otomatik olarak kiiresel kiiltiire adapte oluyor, diigiin ve resmi
davetler gibi bazi alanlarda yerel degerlerden uzak global olarak benimsenmis giyim tarzlar: giderek gecerlilik
kazanwyor.

5.2. Bir sosyo-kiiltiirel uyum araci olarak moda
Odak grup goriismesinde uluslararast o6grencilere yoneltilen ikinci soru soyledir; “genel olarak
gideceginizg iilkenin sosyo-kiiltiirel yapisina gore kendi giyiminizde ve goriiniimiiniizde degisiklik
yapma ihtiyact duyar misiniz? Neden? Bu sorunun temel amaci kiiltiirlerarasi bir ortamda akademik
hedeflerin yaninda farkli yasam deneyimleri de edinerek siirekli bir kimlik gelisim siirecinin igerisinde
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olan 6grencilerin hem kendilerini yabancisi olduklart yeni bir ¢cevreye uyarlamak, hem de kendi orijinal
kimliklerini korumak i¢in giyim tarzlariyla ilgili bir direng gelistirip gelistirmediklerini kesfetmeye
caligmaktir.

Starr-Glass’a gore (2016: 315-316). uluslararasi egitimin 6grenci agisindan en 6nemli sonucu gittigi yerin
yabancist olmasidir. Ustelik bu yabancilik durumu hem ev sahibi iilke hem de &grencilerin kendileri
tarafindan onaylanmaktadir. Bu durumda 6grenciler farkli bir muhalefet etme davranisi gelistirerek bir
yandan ev sahibi iilkenin norm ve kurallarint kucaklamakta, diger taraftan kiiltiirlerarasi ortamin
belirsizlik kosullar1 icerisinde kendi kimliklerini dontistirmektedirler. Ancak kimligin karmasik yapisi
onun bazi zamanlarda tanimlanmasini zorlagtirmaktadir. Bu gibi durumlarda giyimdeki kisisel tarzlar yeni
ortaya ¢ikan ve kesisen kimliklerin ifadesinde bir arag gorevi gorerek (Ang, 2000. akt. Kaiser, 2005:34)
bireylerin kendilerini ifade etmelerini kolaylastirabilmektedir. Bu baglamda odak goriismesinde toplanan
veriler degerlendirildigine katilimcilardan sekizinin gittikleri yere uyum saglamak amaciyla kisisel
tarzlarinda belirgin bir sekilde degisiklik yaptiklari, ya da yapabilecekleri saptanmistir. Diger iki dgrenci
ise nedenleri farkli olmakla birlikte farkli bir Kkiiltiir icerisinde tarzlarinda herhangi bir degisiklik
yapmayacaklarini belirtmislerdir. Bu iki erken 6grencinin konuyla ilgili ifadeleri soyledir:

2-HMI: Farkhiliklar beni ¢ok ilgilendirmiyor ¢iinkii bu konun benim igin ozel bir 6nemi yok.
5-ZV: Genelde klasik giyindigim i¢in fazla dikkat etmem. Rahat biri olmam da bunda etkili.

Bununla birlikte sekiz 6grenciden ikisi kisisel tarzlarinda yaptiklari ya da yapabilecekleri degisikligi
baska bir iilkedeki kalis siireleriyle iliskili olarak degerlendirmislerdir. Ogrencilerin her ikisi de baska bir
tilkeye yapacaklari kisa siireli seyahatlerinde giyimde kisisel tarzlarin1 koruduklarini ifade ederken uzun
stireli kalislarinda gittikleri iilkenin sosyo-kiiltiirel degerlerini goz ardi edemediklerini, hatta birazda
kendilerini bu konuda baski altinda hissettiklerini belirtmislerdir.

1-GM: Gezmeye gittigimde ya da seyahat edecegim iilkelerde kisa siire kaldigimdan dolay: bir sitkinti yasamiyorum.
Kocaeli'ne geldikten sonra ¢evreye uyum sagladigim icin bazi kiyafetlerimi simirlamak zorunda kaldim

6- AH: Hepimiz toplumun bir par¢asiyiz. Her ne kadar toplumdan bagimsiz ve ozgiir olmaya ¢alissak da, yine bir
yerlerde o baskiyt hissediyoruz. Bu ister giyim olsun isterse diger seyler; topluma baghyiz. Gittigim iilkenin sosyo-
kiiltiirel yapisina bir sartla wyum saglarim; eger orada kaliciysam aksi takdirde kendi tarzimi korumakta israrl
olurum.

Bir diger 6grenci ise dini baski hissettigi tilkelerde gegici olarak kendi giyim tarzindan 6diin vererek farkl
bir stili benimsedigini ya da benimseyebilecegini belirtmistir:

8-MK- Ben diinyanin bir¢ok iilkesine giinliik olarak kullandigim giyim tarzimla gidebilirim ve rahatsiz olacagimi da
sanmiyorum. Ama bazen karsi tarafa isteklerimizi ya da diisiincelerimizi uyarlamak zorunda kalryoruz. Bazi dini baski
altinda olan iilkelere benim giinliik kiyafetlerim uygun olmuyor, hatta boyle gideceksem belki kendi i¢cimde biiyiik bir
rahatsizligi yasayacagim. Bu benim giyim tarzimi degistirecegim anlamina gelmiyor, benim karsi taraftaki insanlara
saygi duymamla ilgilidir.

Ancak elde edilen verilere gore, kendi tilkelerinde giinliik yasam ic¢inde yerel kiyafetlerini kullandiklarim
belirten 3-RR ve 10-HT Kocaeli’'ne geldikten sonra toplumsal uyum kaygisiyla kendi yerel kimlik
goriinimlerini tamamiyla disarida birakarak, bu iilkenin kabullerine goére yeni bir giyim tarzi insa
ettiklerini ifade etmislerdir. Ustelik 10-HT buradaki giyim tarzinin iilkesine déndiigiinde orada kabul
gérmeyecegini, oraya uygun olmayacagini belirtmistir. Bu 6grencilerin ifadeleri su sekildedir:

3-RR- Ashinda geleneksel giyinmeyi seviyorum ama Tiirkiye 'de kullanamiyorum. Biz daha renkli giyiniyoruz, burada
kendimi rahat hissedemiyorum. Birazda iklimden dolayi, burada giinliik yasamimda evrensel tarzdaki rahat kiyafetleri
tercih ediyorum.

10-HT- Evet Afganistan’da geleneksel tarzda giyiniyordum Tiirkiye 've geldigimde degistirmek zorunda kaldim. Ancak
buradaki giyim tarzim da kendi iilkem i¢in uygun degil

5.3. Uluslararasi 6grencilerin kendi giyimlerinin modaya uygunluguyla ilgili algilar
Daha once de belirtildigi iizere kiyafet, kimligi olusturmanin, gliclendirmenin ve iletmenin bir yoludur
(Albrecht vd.,2015:4). Bu nedenle uluslararast 6grenciler farkli bir kiiltiirel ortama yolculuklari 6ncesinde
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kendi moda anlayislar1 ve giyim tarzlar1 konusunda kaygi duyuyor olabilirler. Bu baglamda ¢alismanin
ticiincii sorusu “Kocaeli Universitesi’ne gelmeden énce giyim tarunmizin modaya uygunluguyla ilgili bir
kayginiz oldu mu? Neden?” seklindedir.

Elde edilen veriler katilimc1 on &grenciden ii¢liniin Tiirkiye’ye gelmeden once kendi giyim tarzlarinin
modaya uygunlugu konusunda kaygili olduklarin1 gdstermektedir. Ogrencilerden 1-GM, kendi moda
begenilerinin Tiirkiye’ye geldikten sonra bazi iletisim sorunlarina neden oldugunu ve kendisi i¢in bazen
bir baski unsuruna doniistiigiinii belirtmistir:

1- GM: Buraya gelmeden dnce evet oldu. Kocaeli’'ne geldikten sonra agik giyinmemeye basladim. Kisa etek ve kisa
elbise giydigimde daha ¢ok insanlarin tepki gésterdigini, (konusma) bir sey demiyorsa da bakislariyla tepki
gosterdiklerini anliyorum. Kendimi ¢evreye uyum saglamak icin bazi kiyafetlerime simirliliklar getirdim.

3-RR: Evet farkl: kiiltiir ve normlardan dolayi. Oyle saniyorum ki diger iilkelerin insanlari bizi bir par¢a garip tuhaf
buluyor. Bu nedenle baska bir iilkeye gitmeden once o iilkenin insanlarimin giindelik giyim tarzlarina, nasil
giyindigine bir bakmak benim i¢in zorunluluk oluyor.

10-HT: Kocaeli 'ye gelmeden énce boyle bir kaygim oldu. Ilk Tiirkiye'ye geldigimde biraz tedirgin olmustum ancak
kisa bir siire sonra bu tedirginligin tistesinden geldim.

Diger 6grenciler ise Tiirkiye’ye gelmeden dnce kendi moda anlayislariyla ve giyim tarzlariyla ilgili bir
kaygi duymadiklarint belirtmisler, ancak bazilart Tiirkiye’ye geldikten sonra buradaki giyim tarziyla ilgili
diisiincelerinin degisiklige ugradigindan bahsetmislerdir;

4-AI: Kocaeli Universitesine gelmeden énce dis giyim tarzim resmi bir giyim, pantolon, gémlek gibi ama burada sort
giyilebilecegini hi¢ tahmin etmedim bu yiizden geldikten sonra ¢ok sasirdim

6-AH: Hayir duymadim, hem Azerbaycan’da hem de Tiirkiye 'de Bati etkisi var. Sadece Tiirkiye de insanlarin biraz
daha modern giyindikleri diisiincesindeydim. Bu da tamamen Tiirk dizi ve magazininden dolay

Kiz ogrencilerden bazilar1 Tiirkiye’ye gelmeden once kendi giyim anlayislariyla ilgili bir sorunlari
olmadigin1 belirtmekle birlikte burada yasamaya basladiktan sonra giyim tarzlarindan dolay1 yanlis
anlagildiklarini ve 6zellikle hemcinsleri tarafindan elestirel bakislara maruz kaldiklarini belirtmislerdir:

7-TN: Haywr gelmeden énce kaygim olmadi. Ben kendi iilkemde kisa giyim, kisa kol bluz, tisort giymeyi seviyorum,
Tiirkiye 'ye geldigimden beri gittigim bolgeye gore giyinmem gerektigine karar verdim ¢iinkii Tiirkiye 'nin Dogu ’sunda
benim giyim tarzim “benim kotii” oldugum seklinde algilaniyor. Bana karst kotii diistiniiyorlar ve hatta bunu bana
soyliiyorlar. Bu nedenle gittigim yere ve bolgeye gore giyinmeyi tercih ediyorum.

8-MK: Tiirkiye’ye gelmeden dnce hi¢ yurtdisina ¢tkmamistim. Tiirkiye hakkinda yakin oldugu i¢in bilgim vardi ve bir
kaygim olmadi. Ama yine de giyim tarzimda degisiklikler oldu. Buraya geldigim ilk giinlerde daha kisa etekler ve
elbiseler tercih ediyordum faka bana ydnelen bakiglardan dézellikle de hemcinslerim olan kadinlar tarafindan
yoneltilen bakislardan rahatsizlk hissettigim icin artik kullanmiyorum. Genel olarak yakin kiiltiirlere sahip
oldugumuz icin ¢ok rahatsiz edici bir durum yasamadim.

5.4. Uzlasim araci olarak moda
Odak grup goriismesinde sorulan dordiincii soru “Size gore kiiltiirel bariyerlerden arinmug, evrensel
olarak kabul gormiis, herkesin rahatlikla kullanabilecegi bir giyim tarzi var midir? Eger boyle bir
giyim tarzi olursa bu giyim tarzi nasil olmalidwr?” sorusudur. Bu sorunun temel amaci farkl: iilkelerden
gelen 6grencilerin giyim ve moda konusunda ortak kabullerinin olup olmadigini, eger varsa bunlarin neler
oldugunu agiga ¢ikarmaktir.

Fiske’ye gore (2003:106) uzlasi, anlasmaya varmanin ilk ve en 6nemli yoludur. Belli sinirlar iginde
giyinmeye yol agacak olan uzlasim tekrara ve deneyim benzerligine dayanir. Bu nedenle de bir noktaya
kadar yaraticilig1 sinirlasa da kod agimini kolaylastirir, yanlis anlasilmalar1 6nler ve giiven verir. Diger bir
deyisle aidiyet kodlarindan uzak, herkesin kabul edebilecegi uygunlukta bir giyim tarzi, sosyal kabul ve
giivenilirligin yani sira 6nyargidan uzak bir iletisim ortaminin olusmasinin da etkili bir yolu olabilir. Bu
baglamda katilimec1 6grencilerden yalnizca ikisi diger 6grencilerden farkli olarak giyimde evrensel bir
tarzin olamayacagi1 konusunda goriis bildirmistir;

835



<. Sayimer, L. ve Bayraktar, S./ Uluslararasi Kiiltiirel ve Sosyal Arastirmalar Dergisi (UKSAD), 2020 6(2): 827-840

6-AH: Tamamen kiiltiirel bariyerlerden armmmis bir giyim tarzi oldugunu diigiinmiiyorum. Bugiin evrensel dil olarak
Ingilizce kullamiliyor, evrensel bir giyim tarzi tasarlanacak olursa, bu da muhakkak bati geleneklerinin yer aldigi bir
givim tarzi olacaktir. En iyi durumda bati ve dogu kiiltiiriinii birlestirmeye kalkacagiz ki, buda yine tiim halklar:
yansitmayacaktir.

8-MK: Insanlar degisiktir ve bundan dolayt her insana uygun genel bir tarzin oldugunu diisiinmiiyorum. Herkesin
rahat¢a kullanabilecegi farkly giyim tarzlari vardir. Orn: Kapali bir giyim tarzint ben kullanamayacagimdan herkese

uygun standart bir giyimden s6z edemem.

Diger sekiz 0grenci ise evrensel bir giyim tarzinin varligimi ve gerekliligini ifade etmislerdir. Katilime1
ogrencilerin ifadesiyle bu giyim tarzi; yerellikten uzak, basit, dogal, dogru, rahat, ne ¢ok resmi nede ¢ok
giinliik, ¢cok agik olmayan, insan1 notr gosteren ve herkesce kabul edilebilir bir tarz olmalidir. Bunu
olusturacak giyim unsurlari ise tisort, kot (blue-jean), spor ayakkabi ve klasik takimlardir.

1-GM: Herkesin rahatlikla kullanabilecegi giyim tarzi vardwr. Benim de rahatlikla kullanabilecegim giyim tarzim,
spor ve klasik tarzin bir karisimidir tigort, kot, spor ayakkabi diinyanin her tarafinda giyilebilir

2- HMI: Gergekte, benim iilkem Tanzanya ‘ya kadar ulasmis ve iilkemde de yaygin bir bigcimde giyilen uluslararast
olarak kabul goérmiis bir giyim tarzi var. Bu giyim tarzi, siyah takim elbise, beyaz gémlek (avukatlarin kullandigi gibi)
veya Jean — tisort. Bunlar global olarak kabul gérmiis giyim tarzlart olarak gériiliiyor. Bununla birlikte kiiltiir
zenginligi nedeniyle Tanzanya’da (120 den fazla kabile) farkli giyinme sitilleri de kullanilmaktadur.

4-Al: Evrensel giyim tarzi bana gore, oncelikle rahatlikla giyilebilmeli, birde renkleri ¢cok parlak olmamall ve son
olarak karsidaki insanlar tuhaf falan olmamali. Basit, giizel, dogru ve kabul edilebilir olmali

5-ZV: Benim diisiinceme gore var. Her iilkede, her kiiltiirde klasik giyim tarzi egemendir diye diisiiniiyorum

9-HH: Evet, gittigim yerde bana yardimci olacak bir sitil iizerinde diistiniiyorum, benim giinliik olarak tercihim tigért
ve normal bir pantolon gibi casual bir tarzdir. Bu tarz oldukc¢a konforlu bir tarzdwr. Bu ne ¢ok resmi (formal) ne de
cok giinliik (unformal) bir tarzdwr. Bu insani notr gosteren ortada bir tarzdir.

10-HT: Giyim tarzi kiiltiirden kiiltiire degisiklik gosterdiginden dolay: evrensel bir giyim tarzi olmall ve bu tarz tigért
ve pantolon olmalidir.

5.5. Onyargi araci olarak moda

Calismada son olarak uluslararasi dgrencilere “blue-jean (kot pantolon) ve tisort gibi tiim diinyada
yaygin bicimde kullanilmakta olan giyim tarzini benimsemis kisilerin orijinal iilkeleri ve kiiltiirlerine
dair diisiincelerinizde bir degisiklik oluyor mu? sorusu sorulmustur. Bu sorunun sorulmasindaki temel
amag yaygin olarak kabul gérmiis giyim tarzlarmin, onlarin diger insanlar1 degerlendirmelerinde olumlu
ya da olumsuz bir yarg: araci olup olmadigin1 kesfetmektir. Analiz sonuglarina gére 6grencilerden besi
kot pantolon, tisort gibi yaygin giyim tarzlarinin bagkalarimi degerlendirmede kendi bakis acilarinda
olumlu ya da olumsuz etkisinin olmadigini belirtmistir. Bu 6grencilerin konuyla ilgili goriisleri su
sekildedir:

1-GM: Blue jean ve tisért gibi kiyafetlerin givilmesi benim icin farketmiyor. Isvigreli, Misirl, Rus, Suriyeli ya da
baska millet olsun herkes giyebilir. Kot pantolon ve tigért gibi evrensel olarak kullanilan giysileri giyen kisiler hangi
kiiltiirden olursa olsun diigiincem degigmiyor.

2-HMI: Kot pantolon ve tisort Tanzanya'da giinliik normal kiyafetlerdir.

3-RR: Hayrr, tisort ve kot pantolon tiim diinyada kabul gérmiis evrensel bir giyim tarzi. Aslinda bu giyim tarzi onlarin
tilkelerinin geleneksel veya orijinal giyim tarzi degil.

4-Al: Giyim tarzi her kisi icin farkl olabilir ama yine de bu tarz kisiye uygunsa elbette giyebilir, Hayir herkes rahatca
giyebilir.

5-ZV: Haywr giyime fazla odaklanmam. Benim i¢cin giyim 6nem arz etmez

Bununa birlikte diger bes 0Ogrenci ise farkli nedenlerle bir kisim Onyargiya sahip olduklarim
belirtmislerdir. Bu 6grencilerin goriisleri agagidaki gibidir:

6- AH: Insanlarin nasil givindigi ile ilenmemeye ¢calismasam da tabii ki azda olsa etkiliyor. Mesela bir Iran, Misirli
ya da Arap’m bluejean ve tisort giydigini gordiigiimde acaba bu giyim tarzimin igerisinde kendini nasil hissediyor
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diye diisiinmeden edemiyorum. Bu diisiincem ayirim amagli degildir, sadece meraktan kaynaklaniyor. Ama etrafimda
birkag kez sahit oldugum bir sey, kapali bir iilkeden demokratik bir iilkeye gecis yaptiktan sonra agik giyinenlere
karsi bir baski var. Onlara daha ¢ok gormemis gibi, sonradan gérme gibi algilaniyor ve bu yédnde bir tavir
sergileniyor.

7-TN: Evrensel olarak kabul gormiis giyimleri yabancilar giydiginde yakisiyor ya da yakismiyor diye bakiyorum.
Fakat ¢ok acik, ¢ok mini giyiniyorsa ona karsi oluyorum (sevmiyorum) bu olaylar Tiirkiye’'de yasadigimdan beri
boyle oldu. Diisiincelerimi degistirmiyor diistincelerimde bir degisiklige yol agmryor.

8-MK: Kimsenin giyim tarzi beni rahatsiz etmiyor. Herkes istedigini giyinebilir ama bazi iilkelerde olan tam kapali
giyinme tarzi bana tuhaf geliyor. Son zamanlarda bazi kadinlar artik gozlerini bile gostermiyorlar, beni rahatsiz
etmemekle birlikte anlamsiz buluyorum. Ben bu kadmnlarin giyim tarzimin tamamen dinle ilgili oldugunu
diigtiniiyorum, belki baskidir birileri tarafindan ve zorunlu olarak bir kiiltiir olmus.

9-HH:Evet

10-HT: Afganistan da tisort ve pantolon gibi evrensel bir giyim tarzi olmaz ¢iinkii bizim halkimiz geleneksel giyim
tarzlarmi kolaylikla degistirmek istemezler.

Gortilecegi lizere 6-AH’nin 6rnek gosterdigi iilkelerden hi¢ biri Batili iilkeler degildir. 6-AH kapali
kiiltiirlerden gelerek batili giyim tarzlarin1 benimseyen kisilerin “gérmemis veya sonradan gérme” olarak
nitelendirildigini ifade etmistir. 7-TN’nin ise Tirkiye’ye geldikten sonra bakis agisinin degistigi, daha
yargilayici oldugu goriilmektedir. Bir anlamda kendi degerlerine yabancilagsmuistir.

6. Sonuc ve Degerlendirme

Moda, bireylerin kimlik performanslarinin 6nde gelen araglarindan biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Kisi
goriiniimler yoluyla kendi kimligine dair anlatilar1 ¢evresiyle paylasir, aidiyetler yaratir ya da otekilerle
arasina sinirlar koyar. Ancak modanin yarattigi anlamlar her zaman kesinlik tasimamaktadir, baglamla
iliskilidir ve bu nedenle de ¢ogu zaman yoruma agiktir. Modanin ayni1 zamanda sosyo-kiiltiirel ve cografi
baglarmin olmasi onu hem bireysel hem de toplumsal deger yargilariyla yakindan iligkili hale
getirmektedir. Bu nedenle bireyler herhangi bir nedenle bir iilkeden baska bir iilkeye yolculuk
yapacaklari zaman kimliklerinin bir parcast olan ve diger degiskenlere nazaran daha yonetilebilir
durumdaki giyinme pratiklerinin yaratabilecegi ¢atisma alanlarindan uzak durmak isterler.

Yeni bir iilkeye ve farkli bir kiiltirel ortama giden uluslararasi 6grencilerin karsilasabilecekleri
sorunlardan biri de kisisel giyinme pratiklerinin ev sahibi iilkedeki giyim tarzindan farkli olmasinin
yaratacagl kaygi durumudur. Barmmma, dil farkliligi, yemek kiiltiirii ve akademik diizeyde yasanan
zorluklar gibi pek ¢ok degiskenle miicadele eden Ogrencilerin giyim konusunda da uyum sorunu
yasamalari muhtemeldir. Yabanci ortama giren 6grenciler boylesi bir kaygi durumundan kaginmak ya da
ev sahibi topluma yiiksek deger vermelerinden Otiirii yeni ortama uygun giyinmeye caligabilecekleri gibi
kendi kiiltiirel degerlerini korumak amaciyla giyimi bir direnis araci olarak da kullanmakta ve kendilerini
rahatsiz eden tepkilere ragmen geleneksel giyim tarzlarmi siirdiirmektedirler. Ogrenciler bdylelikle
sosyal uyum ve entegrasyon icin kiiltiirel normlara ve degerlere dayali olarak kimlik performansi
gelistirmektedirler.

Calisma lisanstistii diizeyde 6grenim gormeye Tlirkiye’ye gelen uluslararasi 6grencilerin farkli bir kiiltiir
icerisindeki kimlik performanslarinda giyinme pratiklerinin ve modanin toplumsal uyum ve kiiltiirel
degerlerin korunmasi baglamindaki roliinii kesfetmek amacini tagimaktadir. Arastirma bu yoniiyle 6zgiin
deger tasimaktadir zira Tiirkiye’de uluslararasi 6grencilerle ilgili olarak yapilan arastirmalarin 6zellikle
giyim konusunda bir alan arastirmasi icermedikleri goriilmektedir. S6z konusu &grencilerin sosyal
entegrasyon asamasinda bas etmek zorunda kalabilecekleri sorunlardan biri olarak diisiiniilmesi gereken
giyinme pratikleri lizerine arastirma yapilmasina ihtiya¢ dogmaktadir. Nitekim yapilan bu arastirmanin
nitel bulgular1 degerlendirildiginde 6grencilerin yabanci bir kiiltiir icerisindeki kimlik performanslarinda
modaya uygun giyinmeyi, ¢atismalardan kaginmak igin bir uyum araci olarak etkin bigimde kullandiklar
goriilmektedir. Ogrenciler bunun yani sira modayr kimliklerinin vazgegilmez bir pargasi ve giiclii bir
iletisim arac1 olarak da degerlendirmislerdir. Giyim, neredeyse diinya goriislerinin, duygularinin ve
kisiliklerinin bedenlerindeki cisimlesmis halidir ve onlar icin giyimdeki nihai hedef kisisel bir tarza
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ulagsmaktir. Bu nedenle ne giydiklerinden ziyade nasil giyindikleri énemlidir. Odak grup goriismesine
katilan 6grenciler agirlikli olarak moda ve giyinme pratiklerini kimliklerinin gorsel bir ifadesi olarak
goriiyor olmalarina ragmen, kiz 6grencilerden bazilar1 giyimlerine yonelik aldiklart sézli veya sozsiiz
olumsuz elestirilerde direnis gostererek kendi tarzlarini siirdiirmek yerine tarz degistirmeyi ve giyimlerini
kabul edilebilir smirlar icerisinde yeniden diizenlemeyi uygun bulduklarini belirtmislerdir. Yine
muhafazakar toplumlardan gelen 6grenciler kendi orijinal kimliklerini korumakla birlikte yeni kosullara
uygun bir kimlik insa siirecine girerek giyim tarzlarinda radikal degisiklikler yapmislardir. Bir diger
anlamli bulgu ise 6grencilerin Tiirkiye’ye gelmeden 6nce de kendi moda algilartyla ilgili tedirginlik
yagamis olmalaridir. Katilimci1 on 6grenciden sekizi evrensel bir giyim tarzinin gerekliligini kabul etmis
ve bu giyim tarzinin klasik bir takim elbise, kot pantolon, tisért ve spor ayakkabidan olusan basit ve
dogal, ya da baska bir ifadeyle ¢atismalar1 6nleyecek tarzda olmasi gerektigini belirtmiglerdir.

Arastirma, amach 6rneklem yoluyla se¢ilmis siirli sayida 6grencinin goriislerini yansittigi i¢indir ki
genelleme yapmaya elverisli degildir. Odak grup goriismesine katilan on (10) 6grencinin tamaminin
Tiirkiye ile dil, din, tarih ve kiiltiirel baglar1 bulunan {ilkelerden, akraba topluluklarindan, komsu
ilkelerden gelen 6grenciler olmasi da yine arastirma sonuglarin1 genellemek agisindan uygun degildir.
Ayni arastirmanin O6rneklemi Avrupa, Amerika ya da uzak Dogu iilkelerinden gelen Ogrencileri
kapsayacak sekilde yapildiginda daha farkli yanitlar almak s6z konusu olabilir. Ancak arastirmanin
gerceklestirildigi Kocaeli tiniversitesi iletisim fakiiltesinin 2019-2020 akademik yil1 ve dncesindeki son
iki sene i¢inde bu sayilan cografyalardan gelen kayitli yabanct uyruklu 6grencisi bulunmamaktadir.
Uluslararast 6grenci kabul eden Tiirkiye’nin farkli tiniversitelerindeki dgrencileri kapsayan arastirmalar
aracilifiyla uluslararast 0grencilerin giyim ve modaya yonelik kiiltiirel uyumlariyla ilgili diisiince ve
davraniglar1 hakkinda anlamli bulgulara ulagsmak ve bu sayede gerektiginde sosyal entegrasyon agisindan
¢oziim Onerileri gelistirmek s6z konusu olabilecektir.
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