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Cocuk ihmal ve istismar1 birgok farkli disiplini ilgilendiren evrensel bir sorundur.
Giliniimiizde ¢ocuga kars1 siddet, ihmal ve istismar1 6nlemek i¢in olusturulan
ulusal ve uluslararasi diizeydeki yasalara, yasaklara ve cezai yaptirimlara ragmen
diinyanin hemen her yerinde ¢ocuklar siddet, ihmal ve istismar ile karsilagsmaktadir.
Bu ¢alismada ¢ocuk ihmal ve istismarinin anne odakli arastirilmasinda, yeni dogan
bebegin bakiminda bir yetiskinin gdzetimine ve ilgisine bagimli olarak yasamasi ve
bu bakim veren kisinin genelde anne olmasi kabuliinden yola ¢ikilmis ve annelerin
cocuklarina ydnelik ihmal ve istismar davranisini incelemeyi amaclanmistir.
Istanbul Gaziosmanpasa bolgesinde bulunan bir kamu hastanesine basvuran ve
0-11 yas aras1 ¢ocugu olan anneler iizerinde gergeklestirilmistir. Arastirmada
cocuga yonelik bir ihmal durumunun varliginin diger olasi ihmal durumlari i¢in
gosterge olabilecegi goriilmiistiir. Annelerin en ¢ok ihmal davranisi uyguladiklari
husus ise %6011k oran ile cocuklarin giinde 2 saatten fazla TV izliyor olmasidir.
Ayrica annelerin ¢ocuklarina en ¢ok sirasiyla diisiik diizey duygusal siddet ve
diisiik diizey fiziksel siddet uyguladigi ve annelerin siddet deneyimi ve siddet
tanikliklar1 ile duygusal ve fiziksel siddet uygulamalari arasinda anlamli iligkiler
tespit edilmistir.
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A RESEARCH ON NEGLECT AND ABUSE OF
MOTHERS TO THEIR CHILDREN

ABSTRACT

Child neglect and abuse is a universal problem that concerns many different
disciplines. Today, despite national and international laws, prohibitions, and
criminal sanctions to prevent violence, neglect, and abuse against children,
children are faced with violence, neglect, and abuse almost everywhere in the
world. In this study, it was aimed to investigate the neglect and abuse behavior of
the mothers towards their children in the mother-centered investigation of child
neglect and abuse. The study was conducted on mothers with children between
0-11 years of age and applied to a public hospital in Gaziosmanpasa, Istanbul. In
the research, it is seen that the existence of a neglect situation for the child may be
an indicator of the other possible neglect situations. The most neglected behavior
of mothers is that 60% of children watch TV more than 2 hours a day. In addition,
we found that mothers applied low level emotional violence and low-level
physical violence mostly to their children and significant relationships between
mothers’ experience of violence and witnessing of violence and emotional and
physical violence practices.

Keywords: Child Neglect, Child Abuse, Violence, Social Work

GIRIS

Cocuk ihmal ve istismart birgok farkli disiplini -tip, hukuk, psikoloji, sosyal
hizmet, sosyoloji vb.- ilgilendiren evrensel bir sorundur. Cocuga yonelik ihmal
istismar davranigi toplumlarin ¢oziilememis siiregelen bir sorunu olarak varligini
devam ettirmektedir. Ihmal-istismar, gocugun kendini en ¢ok giivende hissetmesi
gereken kurum olan ailede gerceklestiginde en yikici unsura doniisebilmektedir.

Gilinlimiizde ¢ocuga karsi siddet, ihmal ve istismar1 6nlemek icin olusturulan
ulusal ve uluslararasi diizeydeki yasalara, yasaklara ve cezai yaptirimlara
ragmen diinyanin hemen her yerinde ¢ocuklar siddet, ihmal ve istismar ile
kargilagmaktadir (Bulut, 2010:1). Bu durum ¢ocuklarda fiziksel ve ruhsal hasarlar
birakirken pek ¢ogunun yagamini yitirmelerine de neden olmaktadir. Yagamini
yitirmeyen ¢ocuklar ise hayat boyu hem kendi hem de aile yasam kalitelerini
olumsuz etkileyecek travmalar ile yasamak ve bunlarla siirekli bas etme ¢abasi
icinde olmak zorunda birakilmaktadir (Bulut, 2010:1).

Bu ¢alismada ¢ocuk ihmal ve istismarinin anne odakli arastirilmasinda, yeni
dogan bebegin bakiminda bir yetiskinin gézetimine ve ilgisine bagimli olarak
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yasamasi ve bu bakim veren kisinin genelde anne olmasi kabuliinden yola
¢ikilmistir. Bunun yani sira annenin ¢ocuga siddet uygulamasinda annenin kendi
sosyal cevresindeki degiskenlerin etkileri de anlasilmaya ¢aligilmigtir. Bu amagla
evde es ile olan iliskilerin dinamigi, ev i¢i islerde kadinin esinden algiladig:
yardim destek sistemleri, annenin ge¢cmis ve simdiki yasaminda maruz kaldig:
ve / veya sahit oldugu siddet olaylari iizerinden ihmalin-istismarin olugsmasinin
nedenleri aciklanmaya ¢aligilmistir.

Arastirma dort ayr1 boliim olarak tasarlanmistir. Ik olarak ¢ocuk ihmal ve
istismar kavramlari, ¢gocuk istismar1 ve ihmaline iliskin modeller teorik olarak
aciklanmistir. kinci boliimde arastirmanin amaci, kapsami, veri toplama araci,
kullanilan analiz yontemi ve istatistiksel testleri igeren gere¢ ve yontem boliimiine
yer verilmistir. Ugiincii boliimde ise arastirmaya ait temel bulgular yer almaktadur.
Dordiincii boliimde ise arastirman tartisma ve sonug ile sonlandirilmistir.

COCUK IHMALI VE iISTISMARI KAVRAMLARI

Aile, cocugun temel egitimini saglayan ve gelisimine en ¢ok etki eden birincil
kurumdur. Cocuga yoneltilen olumlu-olumsuz davranislar ve tutumlar ¢gocugun
kisiliginin sekillenmesinde en 6nemli faktorlerdir. Bu davranislarin olumsuz
olanlar1 genel anlamiyla aile tarafindan ¢ocugun maruz birakildigi ihmal ve
istismar davranigi olarak tanimlanmaktadir (Tiiziin ve Sayar, 2006: 24-39).
Sagliksiz olarak tanimlanan davranig Oriintiilerinin nesillere aktarilip sagliksiz
toplumun olusmasina engel olmak ve bu dongiide degisim yaratmak Snemlidir.
Bunun i¢in 6ncelikli olarak aile i¢inde ebeveyn-cocuk iligkisine odaklanmak
gerekmektedir.

Diinya Saglik Orgiitiiniin (2002) tanimina gore ihmal, gocuga bakmakla yiikiimlii
kimsenin, ¢ocugun gelisimi i¢in gerekli ihtiyaglar1 karsilamamasi veya bu
ihtiyaclar1 dikkate almamasidir. Bu ihtiyaglar saglik, egitim, duygusal gelisim,
beslenme, barmnma ve giivenli yasam sartlaridir. Thmal; cocugun beslenme,
giyinme, temizlenme ve korunma gibi bedensel ihtiyaglarinin (fiziksel ihmal)
yani sira sevilme, sefkat ve ilgi gérme gibi duygusal ihtiyaclarmin (duygusal
ihmal) yeterince karsilanmadigi durumlarda ortaya ¢ikan bir olgudur Bu odakta
ihmal ikiye ayrilmaktadir: Fiziksel ihmal ve duygusal ihmaldir (Oztiirk, 2011:
21).

[hmalin nedenlerini inceleyen arastirmalara gore genel kani, ihmalin daha ¢ok
toplumsal, ekonomik ve ekolojik nedenlerin yol actig1 bilingsizlik, egitimsizlik
ve yoksulluktan kaynaklandigi yoniindedir (Kozcu,1990: 384). Cocuklarda
ihmalin ise iki sekilde belirti gdsterdigi kabul edilmektedir. Bunlar dolaysiz
belirtiler ve dolayli belirtilerdir. Temiz olmamaktan kaynaklanan pisikler, kirli
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ve uygunsuz giyecekler, temizlik eksikligi, yetersiz beslenmeye bagli solgun
ve zayif yapt dolaysiz ihmal belirtileri; biliylime geriligi, gelisim noksanlig1 ve
davranig bozukluklar1 ise dolayl belirtiler olarak gdsterilmektedir (Polat, 2001:
342).

Literatiirde ¢ocuklara yonelik istismar ise ii¢ alt boyut altinda incelenmektedir.
Bunlar fiziksel istismar, duygusal istismar ve cinsel istismardir. Fiziksel istismar
ise bir kaza durumu s6z konusu olmaksizin ¢ocukta yaralanma, berelenme,
yanma, zehirlenme, kirik ¢ikik veya oliimle sonuglanabilecek her tiirlii kasith
erigkin davraniglar olarak tanimlanmaktadir (Aydin, 2005: 133). Uzmanlarin ilk
dikkatini ¢eken istismar tiirii genellikle fiziksel istismardir ve nesnel sonuglari
acisindan daha kolay belirlenmektedir. Klinik bulgular arasinda giiriikler,
morarmalar, kirik ve ¢ikiklar ve bag travmalan fiziksel istismar sonucu sikca
meydana gelen hasarlardir (Ayan, 2010: 261).

Istismarin bir diger boyutu ise duygusal istismardir. Duygusal istismar, cocugun
duygusal ihtiyaglarin1 karsilayan ebeveyn ve / veya bakim verenler tarafindan
cocuga siirekli olarak, tekrarlayicit ve uygunsuz bir bigimde karsilik verme ve
tepki gostermedir ve agsagilama, kiigiik gérme, gérmezden gelme veya aldirmama
gibi ¢ocugun davranmissal, biligsel, duygusal, fiziksel gelisimine zarar veren
davranislar1 igermektedir (Oral ve Inanic1, 2004: 51).

Cocuklara yonelik istismarin {igiincii boyutu ise cinsel istismardir. Cinsel
istismar, ¢ocuklarin yasal olarak eriskin kabul edildikleri yastan 6nce, yetiskinler
veya kendilerinden 5 yas biiyiik bireyler tarafindan herhangi bir cinsel aktiviteye
zorlanmalar1 veya maruz birakilmalar1 olarak tanimlanmaktadir (Alikasifoglu,
2007: 183-192). Giinge ise cinsel istismara konu olan olgular ii¢ grupta
toplayarak ¢ocuga yonelik cinsel istismari igerik agisindan daha detayli bir
sekilde sunmaktadir. Bunlar, dokunma olmaksizin yapilan istismar, dokunmanin
yer aldig1 cinsel istismar ve siddet kullanarak yapilan cinsel istismar olarak
siralanmistir (Giinge, 1991: 125).

COCUK ISTISMARI VE IHMALINE iLiSKiN MODELLER

Cocuk istismar1 ve ihmalinin etiyolojisini anlamak iizere farkli kuramlar
gelistirilmigtir. Literatiirde c¢ocuk istismart ve ihmalini agiklamaya calisan
kuramlar gelisimsel donemlerine gore genellikle ii¢ gruba ayrilmaktadir.
1960’lardaki ilk kuramlar psikolojik, 1970’lerdeki kuramlar sosyolojik ve
1980’lerden itibaren ortaya atilan kuramlar sosyal psikolojik ve ekolojik
kuramlar olarak adlandirilmaktadir (Ammerman ve Hersen, 1990; Hutchison,
1990; Scannapieco ve Connell-Carrick, 2005; Akt.: Irmak, 2008: 20).
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Psikiyatrik Model; 1960’larin basindan 1970’lere uzanan zamanda c¢ocuk
istismart ve ihmalinin bilim temelinde nedenselliginin olusturulmasinda
psikiyatrik modeller gelistirilmistir. Psikiyatrik model, ¢ocugu en fazla istismar
ettigi tespit edilen ebeveynlerin kisilik 6zelliklerinin ve esler arasi iligkilerin
incelenmesinden hareketle aile i¢inde ¢ocuk istismarini ve ihmalini agiklamaya
yonelik gelistirilmis bir modeldir (Ayan, 2010: 140).

Psikiyatrik modele gore her istismar uygulayan kisi hastadir ve bu hastaligin
olduguna dair klinik bir tan1 -sizofren, manik depresif vb.- almas1 gereklidir. Bu
konuyu ilk kez bilimsel bir yaymla duyuran Kempe ve arkadaslar1 da bu goriisii
savunmuglardir (Buchanan, 1996 ve Giovannoni, 1991; Akt.: Irmak, 2008).
Ancak yapilan klinik gozlem ve incelemeler, ¢ocuklarini istismar ettigi tespit
edilen ebeveynlerin sadece %10’unun bazi ruhsal sorunlari oldugunu ortaya
koymustur (Parke ve Collmer, 1975, 170; Akt.: Ayan, 2010: 140).

Psikiyatrik model, ebeveyn iliskilerinde siddet uygulayan anne babanin kendi
iligkilerinin de sorunlu oldugu, aile i¢i baglarin zayif oldugu, esler arasi siirekli
kavga ve esler arasi siddetin varligmin ¢ocuga yonelik istismar davraniginin
ortaya ¢ikmasindaki nedenlerden oldugunu isaret etmektedir (Polat, 2001: 367).

Sosyolojik Model; Sosyolojik teoriler, siddetin kaynagini dogrudan g¢evresel ve
sosyo-kiiltlirel faktorlerde arar ve boylece psikolojik nitelikli teorilerden ayrilir.
Sosyolojik modeller, ¢ocuk istismar1 ve ihmalini, sosyal tutum, sosyal yap1 ve
kaynak dagilimi baglaminda tanimlamaktadir (Irmak, 2008: 21). Kiiltiirlerarasi
caligmalar, aile i¢i siddetin, kiiltiirel siddet diizeyinden biiyiik 6l¢iide etkilendigini
gostermigtir (Yenibas ve Sirin, 2007: 48).

Cocuklarina ihmal-istismar davranigsinda bulunan anne-babalarin, yalnizlik ¢eken,
oturduklari ¢evreyi begenmeyen, duygusal yonden kendilerine destek olacak, ara
sira ¢ocuklarina bakacak kimseleri olmayan ebeveynler olduklar1 gozlenmistir
(Yenibas ve Sirin, 2007: 49). Bu tiir aileler sosyal yasamdan izole yasamakta,
cevreleriyle kisith iliski kurabilmekte, kendilerini toplumdan soyutlanmig
hissetmektedir. Bu durum ebeveynlerde stres unsuru olup, ¢ocuklarin ihmal-
istismarina neden olabilmektedir.

Sosyal Psikolojik Model; Sosyal psikolojik modeller insan davranislarinin
degerlendirilmesinde ¢evre ve birey arasindaki etkilesimi odak alan modellerdir.
Gelles (1980), istismar konusunu ag¢iklarken ¢ok sayida psikolojik ve toplumsal
neden iizerinde durmakta ve cocuk istismarinin nedenlerini psikopatolojik
durumlar ve toplumsal durumlar olarak ikiye ayirmaktadir. Psikopatolojik
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durumlar i¢inde (psikiyatrik modele benzer sekilde) ruh hastaliklari, stres,
depresyon sayilirken; toplumsal durumlar igerisinde de toplumsallagsma
deneyimleri, siddet ve saldirganlikla ilgili rol modelleri, toplumsal statii, deger
ve normlar belirtilmektedir (Galles, 1980).

Sosyal psikolojik modeller arasinda yer alan sosyal 6grenme kurami gelisimde
hem biligsel hem de gevresel etkilerin roli oldugunu vurgulamaktadir. Sosyal
O6grenme kuraminin en 6nemli temsilcilerinden olan Albert Bandura (1977),
cocuklarin bagkalarinin davraniglarini gézlemleyerek, taklit ederek ve model
alarak ogrendiklerini belirtmektedir. Fakat Bandura ¢ocuklarin her davranisi
birebir taklit etmedigini, sahip olduklari kisilige, ge¢mis yasantilarina, model
aldiklar1 kisi ile olan iliskilerine ve i¢inde bulundugu duruma gore taklit edecekleri
davranislart sectiklerini belirtmistir (Bandura, 1977).

Ekolojik Model; Ekolojik model, siddetin nedenlerini incelerken gevresi iginde
birey anlayisi ile yola ¢ikar. Bronfenbrenner (1977, 1992) toplumsal etkinin
anlagilmasina dayanan ekolojik modeliyle ¢ocugun toplumsal gelisimine
yonelik i¢ ice gecmis 4 farkli sistemden bahsetmektedir: Mikro sistem, mezzo
sistem, eksosistem ve makro sistem. Bronfenbrenner (1977) bu sistemleri sdyle
tanimlamigstir: Mikro sistem, ¢cocugun ¢ok yakin oldugu ¢evre ogelerini kapsar.
Bunlar aile, okul, ¢ocugun yasitlari, komsular vb. Mezzo sistemler, mikro
sistemler arasindaki etkilesimi/iligkiyi belirtir, bagka bir deyisle sistemler arasi
kargilikli gecisin yapildig: alandir. Mesela ¢cocugun ailedeki yasantist okuldaki
yasantisini etkiler. Eksosistem bakisinda ise ¢ocugun toplumsallagsmasinda
dolayli etkiye sahiptir. Yasal kurumlar, iletisim araglari, anne-babanin arkadas
cevresi de dolayl olarak ¢ocugun gelisimine etki eder denilmektedir. Makro
sistem, en genis toplumsal deger ve tutumlari kapsar. Ideolojiler, yasalar, kiiltiirel
aliskanliklar, farkli etnik sosyo-kiiltiirel gruplar, iilkeler aras1 farklilasan degerler
vb.

Bronfenbrenner’in insan gelisimiyle ilgili ekolojik modelinin genigletilmis hali
olan Belsky’nin modeli bireysel (ontogenetik diizey), ailesel (mikro sistem),
toplumsal (mezo sistem) ve kiiltiirel (makro sistem) olmak lizere dort faktor
icermektedir (Milner ve Crouch, 1993: 28). Belsky (1993) modelinde ¢ocuk
istismarinin ekolojik esaslarini {i¢ baglamda agiklamigtir:

1. Ebeveynin (siddetle ilgili kisisel gecmisi, giivensiz baglanma stili) ve
cocugun (yas, saglik durumu, yikict davraniglari) ozelliklerini igeren ve
istismarin kusaklararasi gegisini ele alan gelisimsel baglam.

2. Ebeveynlige ve ebeveyn-¢ocuk arasinda istismar ve ihmalle baglantili
stirece odaklanan etkilesimsel baglam.
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3. Toplumu, kiiltiirli ve istismarin evrimsel yoniinii iceren daha genis baglam.

Ekolojik kuram, ¢ocuk istismarini ve ihmalini, en kii¢iik toplumsal birim aileden
en genis toplumsal yapilara kadar tiim nedenleri ve sonuclartyla irdeleyen genis
kapsamli bir modeldir.

Ekolojik kurama gdre ¢ocugun ihmal-istismar davranigina maruz kalmasinda
ailelere ait ozellikler diirtii kontroliinde sorun yasama, denetim odaginin dis
kaynakli olmasi, 6zgiivenin diisiik olmasi, engellendiklerinde bu durumla basa
¢ikamama, kendini fiziksel olarak giivende hissedememe, ¢ocukluk déonemlerinde
ebeveynleri ile giivensiz baglanma kurmalari, istismar ge¢misi olmasi, anne-
babanin siddetli gecimsizligi (aile ici siddet), aile ortami1 (ebeveyn yoksunlugu,
cocuk sayisinin fazla olmasi), sosyal destek eksikligi ve sosyal izolasyon,
psikopatolojik rahatsizliklar, ¢ocukla kurulan iletisimin yetersizligi, ¢ocuktan
beklentilerin gelisimine uygun olmamasi, sosyo-ekonomik diizeyin diisiik olmas1
ve komsularla kurulan iliskinin yetersiz olmasi, ilgili kurumlardan yeterli destek
alamama, is ve /veya ev sahibi olamama seklinde siralanmaktadir (Garcia Coll
ve Magnuson, 2000; Osofsky ve Thompson, 2000; Akt.: Fraser ve Jenson, 2006).

Ekolojik kurama gore ¢ocuklarin ihmal-istismar davranigina maruz kalmasinda
cocuklarla ilgili risk faktorleri dogumda meydana gelen problemler, karakter
ozellikleri, engelli olma, kronik hastalida sahip olma, travma gec¢misi, sosyal
cevrede anti-sosyal davranislar sergileyen insanlarla birlikte zaman gegirme ve
davranig problemleri olarak siralanmaktadir (Garcia Coll ve Magnuson, 2000;
Osofsky ve Thompson, 2000; Akt.: Fraser ve Jenson, 2006).

GEREC VE YONTEM

Arastirmanin amact

Arastirmanin amaci, annelerin ¢ocuklarina yonelik siddetin yayginligi, siddet
tirleri, yontemleri ve siddet uygulamalarina neden olan bireysel, ailesel ve
cevresel faktorlerin anlasilmasidir.

Arastirmanin genel amacinin gergevesinde su sorulara yanit aranmaya ¢aligilmigtr.
1. Anneler tarafindan c¢ocuklarina en ¢ok hangi ihmal c¢esidi
uygulanmaktadir? Bu ihmal yontemlerinin birlikte goriilme olasiliklar nedir?
2. Anneler tarafindan ¢ocuklarina en ¢ok uygulanan istismar tiirii hangisidir
ve nedenleri nelerdir?

3. Anneleri kizdiran durum ve olaylara, annelerin tepki verme sekli ve
ebeveynlerin ¢ocuga yonelik siddete iligkin yarar ve zarar algilari nelerdir?
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4. Ailedeki ¢ocuk sayisi, annenin egitim durumu ve ekonomik durum
ile annelerin g¢ocuklarina yonelik ihmal ve duygusal / fiziksel istismar
uygulamalar1 arasinda iligski var midir?

5. Arastirma grubunu olusturan annelerin gegmis ve simdiki yasam
duygusal / fiziksel istismar deneyimlerinin varlig1 ve siddete tanik olmalar ile
kendi ¢ocuklarina yonelik ihmal ve duygusal / fiziksel istismar uygulamalari
arasinda iliski var midir?

Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evreni, 2016 yilmin Ocak, Subat ve Mart aylarinda Istanbul
Gaziosmanpasa bolgesinde bulunan bir kamu hastanesi kadin dogum birimine
bagvurmus ve 0-11 yas arasi1 ¢ocuga sahip olan annelerdir. Arastirmada 6rneklem
secimine gidilmemis aragtirmaya goniillii olarak katilmayi1 kabul eden 100
katilimcr anne ile veri toplama belirlenen siireler icinde gergeklestirilmistir.
Anket caligmasinda 0-11 yas arasinda birden fazla cocugu olan annelerin sadece
bir ¢ocugu odak cocuk olarak belirlemesi ve sorularin o ¢ocuga referansla
cevaplamasi istenmistir.

Veri Toplama Aract

Aragtirmanin anket formunun olusturulmasinda 2013 yilinda Bernard van Leer
Vakfi, Bogazi¢i Universitesi, Hiimanist Biiro ve Frekans Arastirma tarafindan
yapilan “Tlrkiye’de 0-8 yas aras1 ¢ocuga yonelik aile i¢i siddet arastirmasi”
baslikli ¢alismada kullanilan anket sorulari temel alinmistir. Burada arastirmanin
amacina uygun olan annelerin ¢ocuklarina yonelik uyguladig: siddetin sikligi,
yayginligi, siddet tiirleri, yontemleri ve siddet uygulamalarina neden olan
bireysel, ailesel ve ¢evresel faktorlerin arastirildigi sorular belirlenmis ve buna
uygun olarak yapilan ekleme ve ¢ikarmalar ile anket formu olusturulmustur.

Verilerin Coziimii ve Yorumlanmasi

Verilerin analizi igin SPSS 20 (Statistical Package for the Social Sciences)
programi kullanilmistir. Arastirmada say1, yiizde, ortalama ve standart sapmay1
iceren tamimlayict istatistikler ve kategorik degiskenler arasindaki iligkileri
degerlendirmek amaciyla Ki-Kare testi kullamlmustir. Istatistiksel anlamlilik
diizeyi 0,05 olarak alinmustir.

BULGULAR

Bulgular boéliimiinde ilk olarak arastirmaya katilan annelerin demografik
ozelliklerinin dagilimi verilmistir. Daha sonra aile i¢i ihmal ve istismar davraniginin
varliginda, hangi ihmal-istismar davraniglarinin daha sik kullanildigina, anneleri
bu davraniglari uygulamaya iten nedenleri anlamaya yonelik anneleri kizdiran
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durum ve olaylara, annelerin tepki verme sekline ve ebeveynlerin ¢ocuga
yonelik siddete iligkin yarar ve zarar algilarina bakilmistir. Cocuklarin ihmal-
istismar davranisina maruz kalmasinda etkili olabilecek iliskilere bakmak iizere
sosyo-demografik 6zellikler incelenmistir. Devaminda hanedeki ¢cocuk sayisina,
annelerin egitim durumuna ve ailenin ekonomik durumuna bakilmistir. Yine
annelerin ge¢mis siddet deneyimlerinin ve giincel siddet deneyimlerinin, kendi
cocuklarina yonelik ihmal, istismar davranisinda etkisi incelenmistir.

Tablo 1: Annelerin Demografik Ozellikleri

Annelerin Yas Dagilimi

Yas Aralig n %
21-30 60 60,0
31-40 32 32,0
41-50 8 8,0
Toplam 100 100,0

Annelerin Egitim Durumu

Egitim Diizeyi n %

Hi¢ Okula Gitmemis 10 10,0
5 Y1l Gitmis 46 46,0
8 Y1l Gitmis 19 19,0
11 Y1l Gitmis 15 15,0
15 Y1l Gitmis 10 10,0
Toplam 100 100,0

Aragtirmaya katilan annelerin yas ortalamasi 30,37 + 6,471 (en az: 21, en ¢ok:
50, ortanca: 29) bulundu. Arastirmada annelerin yaslar1 3 gruba ayrilacak sekilde
yeniden tanimlanmistir. Buna gore, ¢aligmaya katilan annelerin yaslari; %601
21-30 yas araliginda, %32’si 31-40 yas araliginda ve %8’i 41-50 yas araliginda
yer almaktadir.
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Ihmalve istismar davramisinin varliginda, hangi ihmal-istismar davranmislarinin
daha sik kullanildigy

Aragtirmada ilk olarak ailedeki ihmal durumunu anlamak i¢in anket ¢alismasinda
toplam 7 soru sorulmustur. Her ihmal maddesinin degeri 1 puan olup ihmal
kosullarina ‘evet’ cevabi verilen maddeler toplanarak endeks puanlart (0-7
ortalamasi) hesaplanmigtir

Tablo 2: Cocuga Yénelik ihmal Durumlari (%)

Ihmal Maddeleri Toplam | 1 2 3 4 5 6 |7

Dogum sonrasi
ilk y1l saglik
kontroliine
diizensiz gotiirme, %S5 1
hastalandikca
gotlirme ya da hig
gotlirmeme

Oyun parkinda,
sokakta, spor
sahasinda, okul
saatleri disinda okul %42
bahgesinde yetiskin
olmadan zaman
gecirmek

Giinde 2 saatten 80,0 | 57,1

0,
fazla TV izlemek 7060 (n:4) | (n:24)

40,0
(n:2)

Cocugun
arkadaslarinin %12 0,0 | 16,7 | 13,3
¢ogunu ya da (n:0) | (n:7) | (n:8)
higbirini tanimamak

Son bir yil iginde 20| 24 | 33| 00

ciddi yaralanma %3 i ’ ’ ’ 1
gecirmek (m:1) | (m:1) | (n:2) | (n:0)

Son bir hafta

icinde 1 saatten

fazla en az 1 kez 914 60,0 | 11,9 | 150 8,3 |333 1
12 yas alt1 bagka ? m:3) | :5) | (n:9) | (n:1) | (n:1)

bir ¢ocukla tek
basina evde kalmak
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Son bir hafta
i¢inde 1 saatten
fazla en az 1 kez %13
tek bagina evde
kalmak

Thmal Endeksi
Ortalamasi

40,0 | 19,0 | 11,7 | 83 33,3 | 714
m:2) | (n:8) |(m:7) | (n:1) | (n:1) | (n:10)

1,49+1,1

Buna gore, ihmal endeks ortalamasi 1,49 (ss: 1,1) bulunmustur ve bu ortalama
altinda kalanlar esik alt1 (ihmal yok); ortalama ve {istiinde bulunanlar ise esik
Ustll (ihmal var) olarak degerlendirilmistir. Annelerin en ¢ok ihmal davranisi
uyguladiklart husus %60°1ik oran ile ¢ocuklarin giinde 2 saatten fazla TV izliyor
olmasi, bundan sonra en yaygin ihmal davranisi ise gocugun yaninda bir yetiskin
olmadan ev disinda gegirdigi zaman konusunda %42’lik oranla goriilmiistiir.
Annelerin en az ihmal davranigsinda bulunduklari ihmal maddesi ise %3’liik oran
ile gocugun son bir yil iginde ciddi yaralanma gecirmesi baglhiginda goriilmiistiir.

Ayrica herhangi bir konuda ¢ocuga yonelik ihmalin varligiile diger ihmal risklerine
iligkin durumlarin birlikteligine bakilmigtir. Cocugun saglik kontroliine diizenli
gotiiriilmemesi ile son 1 yil iginde ¢ocugun ciddi yaralanma gegirmesi [X? (1,
N=100) = 5,22; p:,022] ve ¢ocugun son 1 hafta i¢cinde 12 yas alt1 bir ¢ocukla evde
birakilmasi [X? (1, N=100) = 9,25; p:,002] arasinda anlamli iliski bulunmustur.
Yine ¢ocugun son | hafta icinde 12 yas alt1 bir ¢ocukla evde birakilmasi ile
¢ocugun son 1 hafta i¢in evde bir saatten fazla yalniz kalmasi [X? (1, N=100) =
49,13; p:,000] arasinda anlamli iligki bulunmustur. Saglik kontroliine gétiirmeme
ile 2 saatten fazla TV izleme ihmal maddelerinin birlikte goriilme oran1 %80
bulunmustur. Tek bagina evde kalma ile 12 yag alt1 bir gocukla birlikte evde kalma
thmal maddelerinin birlikteligi ise %71,4 orani ile goriilmiistiir.

Anneleri kizdiran durum ve olaylara, annelerin tepki verme gekline ve
ebeveynlerin cocuga yonelik siddete iligkin yarar ve zarar algilart

Arastirmada ikinci olarak anneleri istismar davranisi uygulamaya iten nedenleri
anlamaya yonelik; anneleri kizdiran durum ve olaylara, annelerin bunlara tepki
verme sekline ve ebeveynlerin ¢ocuga yonelik siddete iligkin yarar ve zarar
algilarina bakilmistir.
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Tablo 3: Cocuklarin Kizdiran Davraniglarina Verilen Tepkilerin Tiirleri ve

Oranlar1 (%)
Toplam | 0-2 2-5 5-8 |[8-11 | Kiz | Erkek
Verilen Tepkiler Yas Yas Yas | Yas
GELISIME
KATKISI OLAN
DAVRANISLAR

Davranigin nedenlerini
sormak, diistinmesine
ve kendi goriigiinii 87,0 53,8 88,5 | 100,0]85,7192,5]| 80,9
ifade etmesine firsat
vermek

Yapabilecegi
alternatifleri anlatarak 86,0 53,81 88,5 | 90,9 192,9(88,7| 83,0
se¢im sansi vermek

Ebeveynin durum
karsisinda kendi 85,0 61,5| 100,0| 87,9 |78,6]86,8| 83,0
duygusunu soylemesi
OLUMSUZ
ETKILEYEN
DAVRANISLAR
Nasihat etmek 92,0 61,5 96,2 | 97,0 [96,4194,3| 89,4

Yanlis davranisi
odiillendirmek

8,0 0,0 3,8 12,1 (10,7111,3] 43

Yanlis davranisa goz
yummak

DUYGUSAL SIDDET
(D1)

Sevdigi bir seyi
yapmasini ya da
arkadasin1 gérmesini
yasaklamak

17,0 1541 23,1 | 15,2 (14,3]20,8| 12,8

41,0 15,4 30,8 | 51,5 [50,0(37,7| 44,7
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Kiismek (a¢ birakmak,
onu dinlememek

vb.). Cezalandirmak
i¢in ihtiyacim
karsilamamak, odaya
kapatmak, kilitlemek

16,0 23,1 11,5 | 18,2 (143 7,5 | 25,5

Bagirmak, azarlamak 71,0 61,5 73,1 | 78,8 |64,3]|71,7] 70,2

Esyalarina zarar
vermek ya da zarar 15,0 0,0 192 | 21,2 |10,7|11,3| 19,1
vermekle tehdit etmek

DUYGUSALSIDDET
(D2)

Kiifretmek, hakaret

10,0 0,0 3,8 18,2 110,7 [ 11,3] 8,5
etmek

Baskalarinin 6niinde

Kiigiik diisirmek 10,0 0,0 11,5 9,1 (143151 43

Terk etmekle, evden
kovmakla vb. tehdit 7,0 0,0 3,8 9,1 (10,7|11,3] 2,1
etmek

FIZIKSEL SIDDET
(F1)

Tokat atmak ya da

terlik vb. firlatmak 31,0 7,7 15,4 | 42,4 142,9(30,2] 31,9

Itmek, sarsmak ya da

sa¢/kulak ¢ekmek 20,0 7,71 154 273 [21,4122,6( 17,0

FIZIKSEL SIDDET
(F2)

Yumrukla ya da bir

.. 3,0 0,0 0,0 6,1 3,6 | 3,8 2,1
cisimle vurmak

Tekmelemek,
stiriiklemek ya da 1,0 0,0 0,0 3,0 [ 0,0 ] 1,9 0,0
dovmek

Bogazini sikmak ya da

bir yerini yakmak 0,0 0,0 0,0 0,0 [ 0,000 0,0

Bigak, silah gibi
aletlerle tehdit
etmek ya da bunlar
kullanmak

0,0 0,0 0,0 0,0 [ 0,000 0,0
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Tablo 2°de annelerin kizdiklar1 davranislara verdikleri tepki tiirlerinin sikliginin
yasa ve cinsiyete gore dagilimi alt maddeleri ile ayrintili olarak verilmistir.
Ebeveynlerin kizdiklar1 davranmislari yapma sikliklart ‘Hig-Nadiren-Bazen-
Siklikla’ segenekleri ile sorulmustur. Verilen yanitlara gore hi¢ uygulamayanlar
‘siddet uygulamiyor’, nadiren-bazen-siklikla uygulayanlar ‘siddet uyguluyor’
seklinde yeniden tanimlanmistir. Buna gore, siddet uygulanma oranlari; D1/
diisiik diizey duygusal siddet %52 (n:52), D2/yiiksek diizey duygusal siddet %17
(n:17), F1/diistik diizey fiziksel siddet %36 (n:36) ve F2/yiiksek diizey fiziksel
siddet %4 (n:4) bulunmustur.

Anneler gelisime katkisi olan davraniglari (davraniglarin nedenlerini sormak, kendi
goriigiinii ifade etmesine firsat vermek, secim sansi vermek vb.) ortalama %86
oraninda kullandiklarini ve bu davraniglari daha ¢ok kiz ¢ocuklarina uyguladiklar
gorilmiistiir. Cocuklarin gelisimini olumsuz etkileyen davranislardan anneler
%92’lik biiylik bir oranla nasihat etme davranigini uyguladiklarini belirtmistir.
Diisiik diizey duygusal siddet (D1) uyguladigini belirten anneler en gok bagirmak/
azarlamak (%71) davranisinda bulunduklarini belirtmistir. Diisiik diizey fiziksel
siddet (F1) uyguladigini belirten anneler %31 oraniyla ‘tokat atmak ya da terlik
firlatmak vb.” davranisi en ¢ok kullandiklarini ifade etmistir. Yiiksek diizey fiziksel
siddet (F2) davraniginda anneler ‘Bogazimi sikmak ya da bir yerini yakmak’ ve
‘Bigak, silah gibi aletlerle tehdit etmek ya da bunlar kullanmak’ davraniglarini
hi¢ uygulamadiklarini belirtmistir.

Tablo 4: Cocuga Uygulanan Siddet Tiirtine Gére Nedenler (%)

Cocugu Baska  Kendisini / Ofkesini  Ise Yaradigimni

Tiirli S6z Kontrol Edemedigi Diisilindiigii
Dinlemedigi I¢in I¢in I¢in
Diisiik Diizey 30 18 52
Duygusal Siddet
(D1)
Yiiksek Diizey 8 56 36
Duygusal Siddet
(D2)
Diisiik Diizey 19 51 30
Fiziksel Siddet
(F1)
Yiiksek Diizey 2 66 32
Fiziksel Siddet
(F2)
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Annelerin ¢ocuklarina siddet uygulama nedenlerine verdikleri cevaplara gore,
diisiik diizey duygusal siddetin uygulanma sebebi %52’lik oran ile en cok ise
yaradigini diigiindiikleri i¢in olarak belirtilmistir. Bunun disindaki diger ii¢ siddet
tiriinde ise anneler siddet uygulama nedenlerinin kiginin kendisini / 6fkesinin
kontrol edemedigi i¢in uygulanabilecegini belirtmislerdir. Bunun orani en ¢ok
yiiksek diizey fiziksel siddette %66 olarak bulunmustur.

Annelere, ¢ocuklarin kizdiran davraniglari karsisinda verilen tepkilerin, gosterilen
davranis kaliplarinin davranig sorunlarin1 ¢6zmede ne kadar etkili olabilecegi ve
cocuklara ne kadar zarar verebilecegi sorulmustur. Sonuglar asagidaki tablodaki
gibidir.

Tablo 5: Siddet Tiiriine Gére Annelerin Siddetin Ise Yarama (1) ve Cocuga
Zarar Verme Algilar1 (2) (%)

Hi¢c (1) Hi¢ Biraz Biraz Genelde/ Genelde/ Fikrim Fikrim
2 @ (2) Cok(l) Cok(2) Yok(l) Yok(2)
Diisiik 42 33 40 28 11 32 7 7
Diizey
Duygusal
Siddet
(D1)
Yiiksek 85 6 12 22 1 69 2 3
Diizey
Duygusal
Siddet
(D2)
Diisiik 80 10 13 15 6 72 1 3
Diizey
Fiziksel
Siddet (F1)

Yiiksek 98 0 1 2 0 96 1 1
Diizey
Fiziksel
Siddet (F2)

Diisiik diizey duygusal siddetin sorunlar1 ¢ozmede ise yarayacaginin sdylenme
orani %40 ile ‘bazen’ ve %11 ile ‘genelde / hep’ olarak bildirilmistir. Diisiik
diizey fiziksek siddet uygulamanin ¢ocugun problem davranisini diizeltmede ise
yarayacaginin belirtilme orani ise %13 ile bazen ve %6 ile ‘genelde / hep’ olarak
bulunmustur. Diigiik diizey duygusal siddetin hi¢ zarar vermeyecegi diisiincesi
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%33’le en yiiksek orana sahip olsa da, biraz (%28) ve ¢ok (%32) zarar verir
diyenlerin oranlar1 da zarar vermedigini diisiinenlerin oranina yakin bulunmustur.
Yiiksek diizey duygusal siddet (%69); diisik diizey fiziksel siddet (%72) ve
yiiksek diizey fiziksel siddet (%97) uygulamanin ¢ocuklara ¢ok zarar verecegi
algis1 oranlar1 da yiiksek bulunmustur.

Sosyo-demografik ozellikler ile Annelerin Ihmali, Duygusal ve Fiziksel
Istismar

Aragtirmada annelerin ve ailelerin demografik 6zellikleri ile annelerin ¢ocuguna
uyguladigi ihmal davranisinda bulunma, duygusal ve fiziksel istismar arasindaki
iligkiler de incelenmistir. Buna gore ailedeki ¢ocuk sayisi, annelerin egitim
durumu ve ekonomik durum degerlendirilmistir.

Tablo 6: Demografik Ozellikler ile ihmal Davranisi Arasindaki iliski (%)

Ailedeki Cocuk | Thmal Davranist [hmal Davranisi Ki Kare Testi
Sayisi Var Yok

1 Cocuk 21,4 78,6 X?=16,66; p:,011
2 Cocuk 60,5 39,5

3-5 Cocuk 83,3 16,7

+5 Cocuk 100 0,0

Ailedeki ¢ocuk sayisi ile annelerin ¢ocuguna ihmal davranisinda bulunmasi
arasinda ki-kare testine gore anlamli fark bulunmustur. Annenin ¢ocuga yonelik
ihmal davranisi oran1 evde 1 ¢ocuk olmasi durumunda %21,4; 2 ¢ocuk olmasi
durumunda %60,5; 5 ¢ocuk olmasi durumunda %83,3 ve 6 ¢ocuk olmasi
durumunda %100 bulunmustur. Yiiksek diizey duygusal siddet ve diisiik ve
yiiksek diizey fiziksel siddet uygulanma oranlar1 da cocuk sayisi arttik¢a artmigtir
fakat istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamustir.

Ikinci olarak annelerin egitim durumu ile ihmal arasindaki iliski incelenmis ancak
istatistiksel agidan anlamli bir iligki bulunmamigtir [X? (4, N=100)=8,57; p=,073].
Ote yandan p degerinin 0,05 anlamlilik diizeyine yakin oldugu goriilerek, annenin
egitim duruma gore ¢ocuguna uyguladigi ihmal davranigina bakildiginda, ilkokul
mezunu olan annelerin %57,2°si, ¢ocuklarina ihmal davranisinda bulunarak en
yiiksek kategoriyi olusturdugu sonucuna ulasilmistir. Ayrica egitim durumu ile
duygusal ve fiziksel siddet iliskisi incelenmis ancak istatistiksel olarak anlamli
fark bulunmamistir. Son olarak annelerin ifade ettigi ekonomik durum ile ihmal,
duygusal ve fiziksel siddet arasindaki iliski ki-kare testi ile degerlendirilmis fakat
anlamli iligki tespit edilememistir.
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Ebeveynin Siddet Deneyimi ve Tanmiklig ile Annelerin Ihmali, Duygusal ve
Fiziksel Istismart

Arastirma kapsaminda annelerin ge¢mis siddet deneyimlerinin ve giincel
siddet deneyimlerinin, psikiyatrik/psikolojik sorunlar1 olma durumunun kendi
cocuklaria yonelik siddet davraniginda etkisi incelenmistir. Siddet taniklig1, cocuk
yasanan siddete birebir tanik olmasa da veya siddet tanikligini anlamlandiracak
yasta olmasa da ¢ocugun siddetin yasandig1 yerde, ayni ortamda bulunmasimi ve
ev i¢i siddetin herhangi bir yoniiyle ¢ocuk tarafindan yasantilanacagi durumunu
tanimlamaktadir.

Tablo 7: Ebeveynlerin Cocuklukta ve Su Anda Yasadiklar1 Siddet Deneyimi

Siddet Deneyimi %
Cocuklukta duygusal siddet taniklik 40
Cocuklukta fiziksel siddet taniklik 37
Cocuklukta duygusal siddete maruz kalma 19
Cocuklukta fiziksel siddete maruz kalma 34
Su an duygusal siddete maruz kalma 12
Su an fiziksel siddete maruz kalma 6

Annelere, ¢ocuklukta taniklik ettikleri siddet olaylari ve ¢ocukluktaki siddet
deneyimleri ile su anki siddet deneyimleri sorulmustur. Buna gore, annelerin
cocukluktaki duygusal ve fiziksel siddete maruz kalma oranlari, su an maruz
kaldiklar1 siddet oranlarina gore daha yiiksek bulunmustur. Anneler en ¢ok %40
oranla duygusal siddete taniklik ettiklerini belirtmislerdir. Ayrica annelerin,
geemiste yasadiklart duygusal ve fiziksel siddetin kendilerine zarar verdigini
diisiindiikleri sirasiyla %50 ve %58,3 oraniyla bulunmustur.
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Tablo 8: Ebeveynin Gegmis Siddet Deneyimi ve Taniklig1 ile Annelerin Thmali,
Duygusal ve Fiziksel Istismar1

Annelerin Uygulama Gegmis Gegmis Gegmis Gegcmis
Thmali, Durumu Duygusal Fiziksel Duygusal | Fiziksel
Duygusal Siddet Siddet Siddet Siddet
ve Fiziksel Taniklhigr Taniklhigr Deneyimi | Deneyimi
Istismart Var | Yok |Var | Yok |Var | Yok | Var | Yok

ihmal Diizeyi |Uyguluyor  |52,5 [47,5 [45,9 |50,8 57,9 [42,1[47,1 [529
Uygulamiyor | 46,7 [53,3 | 54,1 |49,2]46,9(53,1]50,0 | 50,0

KiKarep | 0,568 0,640 0389 0,780
Diisiik Dizey | Uyguluyor | 42,5 | 53.8 | 43,2 | 57.1 | 36.8]55.6 | 35,3 | 60.6
Duygusal Uygulamiyor | 57,5 | 41,7 | 56.8 | 42,9 | 63,2 | 44.4 | 64,7 | 39,4
Siddet KiKarep  |0,121 0,179 0,142 0,016+
Yiiksek Diizey | Uyguluyor 30,0 (83 37,8 14,8 |36,8|12,3|32,4]9,1
Duygusal Uygulamiyor | 70,0 91,7 | 62,2 |95.2 | 632|872 | 67,6 | 90.9
Siddet KiKarep | 0,005%%% [0,0004%% |0,011%%* |0,016%**

Diisiik Diizey | Uyguluyor | 50,0 [26,7 [48,6 28,6 52,6 [32,1]52,9 [27.3
Fiziksel Siddet [ Gyoytamiyor [ 50,0 (73,3 [51,4 [71,4 47,4 67,9[47,1 [ 72,7
Ki Kare p 0,017#%* [ 0,043%+* [0,093 0,01 ##*
Yiiksek Diizey | Uyguluyor 5,0 3,3 |8,1 1,6 153 12,7 159 (3,0
Fiziksel Siddet [ Gyoylamiyor [95  [96,7 [ 91,9 [98,4[94,7]96,3 94,1 [ 97,0
Ki Kare p 0,677 0,108 0,755 0,491

**%0,05 diizeyinde anlamlidir.

Annelerin ge¢mis duygusal siddet tanikligr [X? (1, N=100) = ,327; p=,568],
gecmis fiziksel siddet tanikligi [X? (1, N=100) = ,219; p=,640], ge¢mis duygusal
siddet deneyimi [X2(1, N=100) =,743 p=,389] ve ge¢mis fiziksel siddet deneyimi
[X2 (1, N=100) = ,078; p=,780] ile ¢ocuklarina yonelik ihmal davranisi arasinda
anlamli bir fark bulunmamistir. Buna gore, gecmis duygusal-fiziksel siddet
taniklig1 ve/veya deneyimi olan annelerin ¢ocuklaria yonelik ihmal davranigini
uygulama ve uygulamama oranlari birbirine yakin bulunmustur.

Annelerin gegmis duygusal siddet tanikligi [X? (1, N=100) = 2,41; p=,121],
gecmis fiziksel siddet taniklig1 [X? (1, N=100) = 1,80; p=,179] ve ge¢mis duygusal
siddet deneyimi [X? (1, N=100) = 2,15; p=,142] ile ¢ocuklarina uyguladiklar
diisiik diizey duygusal siddet arasinda anlamli bir fark bulunmamaistir. Annelerin
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gecmis fiziksel siddet deneyimi ile ¢ocuklarina diisiik diizey duygusal siddet [X?
(1, N=100) = 5,76; p=,016] uygulamalar1 arasinda ise anlaml1 fark bulunmustur.
Buna gore, cocuklugunda fiziksel siddet deneyimi olan annelerin ¢ocuklarina
diistik diizey duygusal siddet uygulama oran1 uygulamama oranina gore anlamli
derecede daha diisiik olmakla birlikte gegmis duygusal-fiziksel siddet tanikligi
ve/veya deneyimi olmayan annelerin diisiik diizey duygusal siddet uygulama
orani uygulamama oranina goére daha ytiksek bulunmustur.

Annelerin ge¢mis duygusal siddet tanikligr [X? (1, N=100) = 7,98; p=,005],
gegmis fiziksel siddet tanikligi [X? (1, N=100) = 18,07; p=,000], ge¢mis duygusal
siddet deneyimi [X? (1, N=100)=6,54; p=,011] ve ge¢mis fiziksel siddet deneyimi
[X? (1, N=100) = 8,60; p=,003] ile ¢ocuklarina uyguladiklart yiiksek diizey
duygusal siddet arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Buna gore, cocuklugunda
duygusal, fiziksel siddet taniklig1 ve/veya deneyimi olan annelerin ¢ocuklarina
yiiksek diizey duygusal siddet uygulama orani uygulamama oranina goére anlamli
derecede daha diisiik olmakla birlikte hi¢ siddete maruz kalmamais, tanik olmamis
annelerin yiiksek diizey duygusal siddet uygulama orani da uygulamama oranina
gore anlamli derecede daha diisiik bulunmustur.

Annelerin gegmis duygusal siddet tanikligi [X? (1, N=100): 5,67; p=,017], ge¢mis
fiziksel siddet taniklig1 [X? (1, N=100) = 4,07; p=,043] ve gecmis fiziksel siddet
deneyimi [X? (1, N=100) = 6,41; p=,011] ile ¢ocuklarina uyguladiklar diisiik
diizey fiziksel siddet arasinda anlamli bir fark bulunmustur. Annelerin ge¢mis
duygusal siddet deneyimi [X? (1, N=100) = 2,81; p=,093] ile ¢ocuklarina diisitk
diizey fiziksel siddet uygulamalari arasinda bir iligki bulunmamigtir. Buna gore,
cocuklugunda duygusal, fiziksel siddet tanikligi ve/veya deneyimi olmayan
annelerin ¢ocuklarina diisiik diizey fiziksel siddet uygulama orani uygulamama
oranina gore anlamli derecede daha diisiik olmakla birlikte siddete maruz kalmas,
tanik olmus annelerin diisiik diizey fiziksel siddet uygulama-uygulamama oranlari
birbirine yakin bulunmustur.

Annelerin gegmis duygusal siddet taniklig1 [X? (1, N=100) =,174; p=,677], ge¢mis
fiziksel siddet taniklig1 [X?* (1, N=100) = 2,58; p=,108], ge¢mis duygusal siddet
deneyimi [X? (1, N=100) =,097; p=,755] ve ge¢mis fiziksel siddet deneyimi [X?
(1, N=100) = ,475; p=,491] ile cocuklarina uyguladiklar1 yiiksek diizey fiziksel
siddet arasinda anlamli bir fark bulunmamastir.

Diger taraftan giincel siddet deneyimi agisindan annelerin giincel duygusal siddet
deneyimi ile ¢ocuklarin bu siddete taniklik etmesi arasinda ki-kare testine gore

[X? (3, N=100) = 4,20; p=,040] anlaml: iligki vardir. Son 1 yilda aile fertleri
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arasinda birbirini tehdit etme, hakaret etme, asagilama gibi davramiglarin
oldugunun belirtildigi durumlarda ¢ocuklarin bu olaylara taniklik etme orani 75
bulunmustur. Annelerin giincel fiziksel siddet deneyimi ile cocuklarin bu siddete
taniklik etmesi arasinda ki-kare testine gore [X? (3, N=100) = 4,44; p=,035]
anlamli iligki vardir. Son 1 yil iginde aile fertleri arasinda birbirine tokat atma,
vurma, bir sey firlatma gibi davranislarin oldugunun belirtildigi durumlarda
cocuklarin bu siddet olaylarina taniklik etme orani 83,3 bulunmustur.

TARTISMA

Annelerin ¢ocuklarina yonelik ihmal ve istismar davranigini incelemeyi
amaglayan bu arastirmada, Istanbul’da bir kamu hastanesine bagvuran ve 0-11
yas arasinda ¢ocuga sahip anneler ile ¢alisilmistir. Arastirmada, son 1 yil i¢inde
saglik kontroliine gotiirilmemis ¢ocuklarin 80’inin giinde 2 saatten fazla TV
izledigi ve 60’1nin 12 yas altinda bir ¢ocukla evde yalniz kaldigi bulunmustur.

Aragtirmanin anket sorulart hazirlanirken yararlanilan temel kaynaklardan
olan Tiirkiye’de Aile I¢ci Siddet Arastirmasi’nin (Miiderrisoglu ve ark., 2013)
sonucglarina gore ailelerde disiik diizey duygusal siddet 73,7; yiiksek diizey
duygusal siddet 4,1; diisiik diizey fiziksel siddet 22,5 ve yiiksek diizey fiziksel
siddet 1,1 olarak bulunmustur. Bu arastirmanin sonuglari ile kendi ¢alismamizin
sonuclart karsilastirildiginda her iki ¢alismada da en yiiksek oranin sirasiyla
diisiik diizey duygusal siddet (D1), disiik diizey fiziksel siddet (F1), yiiksek
diizey duygusal siddet (D2) ve yiiksek diizey fiziksel siddet (F2) uygulamak
olarak dagildig1 goriilmiistiir. Siddet tiirlerinin oransal dagilimma bakildiginda
ise degerlerin ¢ok yakin olmamakla birlikte benzer sonuglarin elde edildigi
bulunmustur.

Cocuklarin Ev I¢inde Yasadiklar Siddet Arastirmasi’na (Kirimsoy, 2012) gére,
yasantilarina genel olarak bakildiginda ¢ocuklarin en az bir kez ev i¢i siddet
yasantilar1 oldugu, en az bir kez ev i¢i siddete taniklik ettigi, en az bir kez ev i¢inde
ihmal edilme yasantilari oldugu, ev i¢ci duygusal siddet yasantilarina bakildiginda
cocuklarm 67,9’unun en az bir kez ev ici duygusal siddet yasantilar1 oldugu ve
37’sinin en az bir kez ev iginde fiziksel siddet yasantilari oldugu bulunmustur.
Bu caligma ile birlikte degerlendirildiginde bizim arastirmamizdaki duygusal
ve fiziksel siddet oranlar1 ile benzer sonu¢ vardir. Cocuklarin duygusal siddet
yasama oranlar fiziksel siddet yasama oranlarindan daha yiliksek bulunmaktadir.
Duygusal siddetin daha yiiksek oranlarda saptanabilmesinin nedeni; nasihat etme,
ceza verme, bagirma vb. davranig kaliplarinin toplumda duygusal siddet unsuru
olarak bilinmemesi ve/veya uygulanmasinda bir sakinca goriilmemesi nedeniyle
daha rahat beyan ediliyor olmasi olabilir. ingiltere’de ¢ocuk ihmal ve istismar1
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sikligin1 aragtirmaya yonelik yapilan bir arastirma sonucuna gore de ¢ocuklarin
ihmal, duygusal ve fiziksel siddet riskine maruz kaldiklar yerler en ¢ok kendi
evleri olarak bulunmustur (Chahal ve Cawson, 2005). Buna gore evde yasanan
siddet olaylarindan c¢ocugun soyutlanmasi, bundan olumsuz etkilenmemesi
neredeyse imkansizdir denilebilir.

Aile ve Sosyal Politikalar Bakanligi, Tiirkiye’de Kadina Yonelik Siddet
Arastirmasi (2008) bulgularina gore siddetin gocuklar iizerindeki etkisini
anlamak {izere ¢ocuklarda goriilen baz1 davranig bozukluklari oraninin annenin
siddet yasamis veya yagamamis olmasi ile degiskenlik gdsterdigi bulunmustur.
Anneleri siddet yasamis olan ¢ocuklarda, anneleri siddet yasamamis ¢ocuklara
gore daha yiiksek oranda davranis bozuklugu (sik sik k@bus gérme, yatagim
1slatma, ¢ekingen/igine kapanik olma, anneye/diger cocuklara karsi saldirgan
olma, hir¢inlasarak aglama) goriilmiistiir. Bu nedenle aile i¢inde siddetin varligi,
siddet ¢ocuga yonelik olmasa da buna taniklik edilmesi cocuklarda davranis
bozukluklarmin goriilme oranini arttirmaktadir ve ¢ocuga yonelik istismarin
baska bir boyutunu olusturmaktadir. Alanda yapilan ¢aligmalara bakildiginda,
ailedeki g¢ocuk sayisi ile ¢ocugun ihmal-istismar davranigina maruz kalma
olasilig1 arasinda dogrusal bir iliski olup ailedeki cocuk sayisi arttikca ¢ocuga
yonelik ihmal-istismar davranisi da artmaktadir. Bu aragtirmada ailedeki ¢ocuk
sayisi arttikca ihmalin goriilme oran1 diizenli olarak artis gdstermese de aralarinda
istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur. ‘Tirkiye’de 0-8 Yas Arasi Cocuga
Yonelik Aile I¢i Siddet Arastirmasi’nda (Miiderrisoglu ve ark., 2013: 49- 50)’
ailedeki cocuk sayisi arttikga ¢ocuga iliskin beyan edilen ihmal ve istismar
diizeyi artig gostermistir. Buna gore, 1 ¢ocuklu ailelerde ihmal endeks diizeyi
0,94 iken 5 cocuklu ailelerde bu endeks 1,73 ile en iist seviyede goriilmiistiir.
Yine bu arastirmaya gore siddet davranisinda, diisiik diizey duygusal siddetin 1
cocuklu ailelerde goriinme orani daha diisiik diizeyde iken 5 ¢ocuklu ailelerde
goriilme oraninin en {ist seviyede oldugu bulunmustur.

fhmal ve istismar davramsmin egitim diizeyi diisiik olan ailelerde daha ¢ok
goriilecegine iligkin aragtirmalar mevcuttur ve diisiikk egitim diizeyi ihmal-
istismarin ortaya ¢ikmasinda risk faktorii olarak belirtilmektedir. Tirkiye’de
yoksullugun genel sebeplerine baktigimizda; issizlik, yetersiz gelir, zorunlu
gocler, parcalanmig aileler, hanede engelli bireyin bulunmasi, hane niifusu
kalabalik olmas1 gibi faktorler goriilmektedir ancak bunlardan en carpici olani
egitimsizliktir (Acikgdz ve Yusufoglu, 2012: 91). Bu g¢aligmada istatistiksel
olarak anlaml bir farklilik olmasa bile, diisiik egitim seviyesindeki annelerin
ihmal ve istismar davranisi ihtimali daha yiiksek ¢cikmustir.
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Irmak’in (2008) arastirmasinda ise ¢ocuklarin fiziksel istismara maruz kalmasi
ile ekonomik durumun ko6tii olmasi arasinda anlamli iliski bulunmustur. Fiziksel
istismara ugrayan ¢ocuklarin ailelerinin 63’iiniin ekonomik durumu kétii, 57°sinin
ekonomik durumu orta olarak belirtilmistir. Hatun’un (2002) ‘Yoksulluk ve
Cocuklar Uzerine Etkisi’ isimli makalesinde ekonomik durum ve ¢ocuga yonelen
siddete farkli bir bakis acis1 sunulmustur: yoksul evlerin anneleri ¢ogu zaman
bagka evlere temizlige gider ve kendi evine ‘tilkenmis’ olarak doner, bu da yoksul
evlerinde anne siddetini daha yaygin kilar, denilmistir. UNICEF ve SHCEK’in
2010 yil1 “Tiirkiye’de Cocuk Istismar1 ve Aile i¢i Siddet Arastirmasi/Ozet Raporu
caligmasina gore, yetiskinin ekonomik sikintisi ¢ocuk istismarinda 6nemli bir rol
oynamaktadir. Bu ¢alismada bir ebeveynin: “Cocuklarim ¢ok kiigiiktiiler cesmeye
giriyorlardi, ¢ok doviiyordum onlari. Bunalimim ¢ok yansidi, evim tek odaydi esim
calismiyordu ben ¢alisiyordum bir bidon siitle evimi gecindirmeye ¢calisiyordum
(Anne, yoksul, kir, Samsun).” Ifadesi goriildiigii gibi ekonomik kaygilar nedeniyle
yorulan, yipranan annenin yasam kaygisini, stresini ¢ocuguna ihmal veya siddet
davranis1 seklinde yansitmasinmi géstermektedir.

Arastirmada ebeveynlerin ge¢mis siddet deneyimleri ile ¢ocuklarina siddet
uygulama oranlar1 arasinda anlaml iligki bulunmustur. Buna gore, gecmis
fiziksel siddet deneyimi olan annelerin ¢ocuklarina yonelik diisiik diizey duygusal
siddet uygulamasi arasinda istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur. Gegmis
duygusal fiziksel siddet tanikliklar1 ve deneyimleri olan anneler ¢ocuklarina
yonelik diisiik diizey duygusal siddet davranisini (cezalandirmak, sevdigi
bir seyi yapmasimni yasaklamak, bagirmak, azarlamak vb.) ge¢mis duygusal-
fiziksel taniklig1 ve/veya deneyimi olmayan annelere gére daha az oranlarda
uygulamaktadir. Siddeti yasantilayan ebeveyn diisiik diizey duygusal siddetin
olumsuz sonuglarini da deneyimledigi icin bu siddet davranigini daha az uyguluyor
olabilir. Bunun yam sira, yliksek diizey duygusal siddet uygulamasi konusunda
bunun tam tersi bakis agisiyla gecmis siddet tanikliklar1 ve/veya deneyimleri
olan annelerin ¢ocuklarina yonelik yiiksek diizey duygusal siddet davranigini
daha yiiksek oranlarda uyguladiklar1 goriilmiistiir. Burada ise annelerin gegmis
duygusal-fiziksel siddet tanikliginin ve ge¢cmis fiziksel siddet deneyiminin var
olmas1 durumunda g¢ocuklarina yiiksek diizey duygusal siddet (hakaret etmek,
terk etmek, bagkalarinin 6niinde kiiciik diisiirmek vb.) davraniglarini daha yiiksek
oranda gosterdikleri goriilmiistiir. Yani, annelerin ge¢cmis siddet tanikliginin ve/
veya deneyiminin olmasi ¢ocuga yonelik yliksek diizey duygusal siddete neden
olan unsur olarak yorumlanabilir.
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Aile ve Sosyal Politikalar Bakanlig1, Tiirkiye’de Kadma Yonelik Aile i¢i Siddet
Aragtirmasi, 2014 sonuglaria gore, es veya birlikte oldugu erkeklerin fiziksel
ve/veya cinsel siddetine maruz kalmis ve kalmamis kadinlarin 6-14 yaslar
arasindaki ¢ocuklarinda goriilen baz1 davranis sorunlar1 incelendiginde; siddete
maruz kalmig kadmlarin 30,6’sinin ¢ocugunda “Anneye veya diger ¢ocuklara
saldirgan olma” davranisi goriiliirken, ayn1 davranig igin bu oran siddete maruz
kalmamis kadinlarin ¢ocuklarinda 17,2 bulunmustur. Calismamizda siddete tanik
olmanin ¢ocuklar iizerindeki sonuglarina bakilmamistir ancak bu ¢aligmanin
sonucu, ¢ocuklarin aile i¢i siddete taniklik etmesinin, siddet davranisinin nesiller
boyu aktariminda tehdit olacagina yonelik bir gosterge oldugu i¢in 6nemlidir.

SONUC

Yapilan bu arastirma kapsaminda 0-11 yas arasi ¢ocuklara yonelik anne
siddetinin yaygimligi, yontemleri, tiirleri ve dzellikle ihmal-istismar davraniginda
bulunulmasina neden olan etmenler ile ilgili bilgiler edinilmistir. Aragtirma
sonuglarina gore, cocuga yonelik bir ihmal durumunun varliginin diger olasi
ihmal durumlar i¢in gdsterge olabilecegi, ¢oklu ihmal durumlarinin var oldugu,
annelerin ¢ocuklarina en ¢ok sirasiyla diisiikk diizey duygusal siddet ve diisiik
diizey fiziksel siddet uyguladig1, diisiik diizey duygusal siddet unsurlarindan en
cok bagirmak/azarlamak davranislarinin yapildigi, cocuklarn aile i¢i duygusal
ve fiziksel siddet tanikligi oranlarinin oldukga yiiksek oldugu bulunmustur.
Caligmada, annelerin ¢ocuklarina uyguladiklari siddetin nedenleri anlagilmaya
calisilirken sadece anne ile ilgili nedenlere degil ayn1 zamanda annenin ¢ocuga
yonelik olumsuz davranis gostermesine neden olabilecek ge¢mis ve giincel siddet
deneyimi, ailedeki ¢ocuk sayisi, ekonomik durum gibi durumlara da bakilmistir.

Bu aragtirmanin 6nemli sonuglarindan biri ihmal ve diisiik diizey duygusal siddetin
taniminda bulunan davramis Oriintiilerinin ‘kagimilmasi gereken, zarar verici
davraniglar’ olarak toplum i¢inde kodlanmamasindan dolay1 kullanim oranlarinin
gorece daha yiiksek bulunmasidir. Nasihat etmek segeneginin arastirmada
neredeyse tiim katilimcilar tarafindan kullanilan yontem olarak belirtilmis olmasi
bunun ¢ocugu olumsuz etkileyebilecek bir davranis oldugunun bilinmemesinin
en agik gostergesidir. Her davranig kalibt bu kadar yaygin olmasa da ‘cocugu
terbiye etme, dogru-ahlak davranisi 6gretme’ tanimlamasi iizerinden hala ¢ocuklar
kaniksanmis davranig kaliplariyla ihmal ve istismara maruz birakilmaktadir.
Cocuklugunda siddet deneyimi ve taniklig1 olan anne-babalarda, annelerin siddet
uygulama olasiliginin babalarin siddet uygulama olasilig1 ile karsilastirildig bir
aragtirma Onerilmektedir. Her iki ebeveyn grubu i¢in siddet uygulamaya etki eden
gecmis yasam olaylarinin ve buna bagli uygulanan siddet diizeylerinin anne-baba
rolleri odaginda farklilik gosterip gostermedigi ¢alisilabilir.
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Cocuga yonelik ihmal-istismar davranisi gegmisten giinlimiize siiregelen, yaygin
ve Onemini koruyan bir sorun olmasi ayrica lilkemizde; annelerin ¢ocuklarina
yonelik siddet davranigina yonelik caligmalarin kisith olmasi nedeniyle bu
caligmanin sosyal hizmet meslegi odaginda 6énemli bir yeri olacagi umulmaktadir.
Bu aragtirma planlanirken sosyal ¢evrenin (kisilerin etkiledigi ve etkilendigi) de
etkisi gozetilerek ekosistem kurami odaginda ‘cevre iginde birey’ anlayisi 6n
planda tutularak arastirma yapilmasi sosyal hizmet meslegi odagindaki ¢aligmalar
icin Ozellikle oOnerilmektedir. Annelerin ¢ocuklarina uyguladiklar1 siddetin
tiirlerini, yontemlerini, yaygmligini ve nedenlerini anlamaya yonelik bir caligma
yiiksek diizey sosyo-ekonomik gruba dahil olan anneler i¢in baska bir bolgede
arastirilabilir. Cogu siddet aragtirmasinda siddetin nedenleri arasinda 6nemli bir
faktor olarak belirtilen ekonomik yoksunlugun olmadigr ailelerde ¢ocuga yonelik
siddet tiirlerinin, yontemlerinin, yayginligimi ve nedenlerinin farklilik gosterip
gostermediginin ¢alisilmast ekonomik yoksunlugun beraberinde getirdigi
firsatlara, hizmetlere erisememe dezavantajinin olmadigi durumlarda siddetin
ortaya ¢ikma nedenlerinin anlagilmasi agisindan faydali olabilir. Cocuga yonelik
istismarin bagka bir boyutunu ¢ocugun siddete taniklik etmesi olusturmaktadir.
Siddete taniklik eden ¢ocuk ayni zamanda duygusal acidan istismar edilen
cocuktur. Bundan sonraki ¢alismalarda aile i¢i siddete tanik olmanin ve/veya aile
ici siddeti yasantilamanin, ¢ocuklarin ruh sagligina ve davranigina olan etkisi
mikro ve mezzo diizeyde yiiriitiilecek olan bir ¢aligma ile birey, aile ve gevresi
odaginda arastirilabilir.
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