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*Extended Abstract (English)
Summary

The purpose of this study is to investigate the effect of simultaneously playing together on students who are
undergoing oud education. Study sample was constituted with ten undergraduate students who are students at
Aksaray University Education Faculty Music Education Department. Oud exercises and one piece that was
developed by researcher were carried out to students for one term by “simultaneously playing together”. Action
research that is a design of qualitative research method was used. It was observed after research that simultaneously
playing together practice had an important contribution to students in terms of performance and motivation.
Furthermore students delivered positive opinions about these practices. With the simultaneous playing together
application, it is aimed to develop new teaching techniques in oud education. In the light of this purpose, the form of
action research was designed. Action research is a group of people identifying a problem, doing something to solve
the problem, seeing how successful their efforts are, learning to try again, if they are not satisfied with the result, by
doing, by doing and living. In this study, the difficulties encountered in the oud instrument were tried to be identified
through simultaneous collaboration. The action research pattern has been selected because it is solution-oriented in
applied research and provides intervention during the research, as it provides convenience to the researcher. It is
observed that the application of the simultaneously playing together in all institutions where instrument training is
provided is revealed by this research, which is important for the development of instrument education of students. It
is thought that the accompanying of the instrument trainer with the students in the lessons has emerged in this
research with the opinions of the researchers and students, which created great differences in the students in terms of
motivation, trust, instrument handling, weighing, rhythm and pitch pressure. In addition, the researcher observed that
there were great differences in students' motivation, confidence, instrument handling, weighing, rhythm and pitch
pressure during and after this application.
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1. GIRIS

Tiirk miizigi ¢algi egitiminin ylizyillar boyunca mesk sistemiyle yapildigi bilinmektedir.
Mesk sistemi bir iistat tarafindan musiki parcasinin tedricen c¢alinmasi ve okunmasi suretiyle
talebeye Ogretilmesi ve talebe tarafindan 6grenilmesi demektir (Oztuna, 2006). Mesk sistemi
notasiz bir ¢aligma sistemi oldugu i¢in 68renci ve egitimcisi igin ¢ok zor bir siirecti. Eserler ezber
yoluyla uzun bir siiregten sonra 6grencilere iletilebiliyordu. Fakat bu gii¢liie ragmen bir¢ok eser
giinimiize kadar ulagsmistir. Yirminci yiizyildan itibaren mesk sisteminden nota sistemine
gecilmistir. Nota sistemine gecilmesiyle birlikte Tiirk Miizigi calgi alanlarinda metodiklesmeye
basladig1 goriilmektedir (Kagar, 2003; Torun, 1996).

Ud calgis1 Tiirk miizigi calgilarinda metod gelistirilen calgilarin baslarinda geldigi goriilmektedir.
Her ¢alg1 alaninda oldugu gibi metod gereksinimi, ud i¢in de halen devam etmektedir. Arastirmaci
metod ¢aligmalarinin yani sira ud galgisinda dgretim tekniklerinde literatiirde az ¢aligma oldugu i¢in
bu calismay1 yapmay1 hedeflemistir.

Eszamanh birlikte ¢calma uygulamasi

Eszamanli birlikte ¢calma uygulamasi; 6grenci ve calgi egitimcisinin ayni1 anda, eszamanli olarak
birlikte ¢algiy1 icra etmesidir (Erten ve Cilden, 2018). Bu yaklasim megk sistemine benzerligiyle
dikkat cekmektedir. Eszamanl birlikte ¢alma uygulamasinda 6grenci ve calgi egitimcisi eserleri ve
etiidleri ayn1 zamanda ve birlikte icra ederler. Bu yaklagimda 6grenci ve calgi egitimcisi stirekli yliz
yiize icra halindedir. Ogrencinin calgi egitimcisiyle siirekli beraber ¢almasiyla istenilen
davraniglarin saglanmasi beklenir.

Eszamanli birlikte c¢alma yaklagiminda ogrenci siirekli gozetim altindadir. Hatalar egitimci
tarafindan aninda tespit edilir ve 6grencinin tekrarlamasi istenir. Calg1 egitimcisi ders siiresince
ogrenciye kendi calgistyla siirekli eslik eder. Istenilen davramislarin olmadigi esnada egitimci
hemen miidahale eder. Yapilan miidahaleler sonrasinda hatali icralar tekrar edilir.

YONTEM

Eszamanl1 birlikte calma uygulamasi ile ud egitiminde yeni 6gretim tekniklerinin gelistirilebilmesi
hedeflenmektedir. Bu amag 1518inda eylem arastirmasi bi¢gimi desenlenmistir. Eylem arastirmasi bir
grup insanin bir problemi tanimlamasi, problemi ¢dzmek i¢in bir seyler yapmasi, ¢abalarinin ne
kadar basarili oldugunu goérmesi, eger sonuctan tatmin olmazlarsa yeniden denemesi kisaca,
yaparak ve yasayarak 6grenmesidir (O'Brien, 2003).

Eylem arastirmasi belirli bir ortam icerisinde problemin kesfedilmesi ve yine ayn1 ortam igerisinde
problemin c¢oziilmeye calisildigt carpict oOzelliklerin kesfedilmesidir. Metod olarak planlama,
harekete gegme, gdzlem yapma ve yansitma ¢evrimi eylem aragtirmasinin temelini olusturmaktadir.
Uygulamali arastirmalarda eylem arastirmasi yolu ile belirlenen zorluklar hafifletilerek ¢oziime
ulastirilmaya ¢alisilir (Koklii, 1993).

Bu aragtirmada ud calgisinda karsilagilan zorluklar eszamanli birlikte ¢alma yoluyla tespit edilmeye
calisiimistir. Eylem arastirma deseninin uygulamali arastirmalarinda ¢6ziim odakli olmasi ve
arastirma esnasinda miidahalelere yer verebilmesi yoniiyle arastirmaciya kolaylik saglamasi sebebi
ile secilmistir.

Katilimcilar

Eylem aragtirmasi katilimci bir arastirma desenine sahiptir. Calismaya 2018 yili giiz doneminde
Aksaray Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim
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Dali 3. ve 4. sinifta 6grenim gormekte olan 10 6grenci katilmistir. Calismaya katilan 6grencilerin
6’s1 erkek, 4’ii kadindir. Ogrenciler lisans programinda Bireysel Calg:1 (Ud) dersini daha énce de
almislardir.

Verilerin Toplanmasi

Aragtirmaci verileri elde edebilmek i¢in “Eszamanli Birlikte Calma Uygulamasit Gézlem Formu”nu
olusturmustur. Arastirmaci ¢aligmalara “katilimct gézlemci” olarak katilmis ve ¢alisma boyunca
ogrencileri uygulamaci olarak gozlemlemistir. Veriler aragtirmaci tarafindan goézlem formuna
isaretlenmistir.

Arastirmacinin Katilimei Rolii, Giivenirlik ve Gegerlik

Arastirmact doktorasmm1 tamamlamis ve Aksaray Universitesi Egitim Fakiiltesi Giizel Sanatlar
Egitimi Boliimii Miizik Egitimi Anabilim Dali’nda lisans diizeyinde “Bireysel Calgi (ud)” dersleri
veren bir egitimci ve ud icracisidir. Arastirmacinin bu ¢alismadaki katilimei rolii, alanda bizzat
zaman harcamasina, arastirma kapsamindaki 6grencilerle dogrudan goériisme ve deneyimleri beraber
yasamasina ayni zamanda alanda kazandigi bakis agisini ve deneyimleri, toplanan verilerin
analizinde kullanmasina kolaylik saglamis ve arastirmaci, arastirma siirecinin dogal bir pargasi
haline gelmistir. Arastirmada 1srarli goézlem yapilmistir. Arastirmacinin bu katilimer roli,
arastirmaya gegerlik ve glivenirlik konusunda avantaj saglamistir (Yildirim ve Simsek, 2013).

Verilerin Analizi

Katilimeilarin Eszamanh Birlikte Calma Uygulamasindan elde edilen verilerin analiz edilebilmesi
icin Betimsel Analiz yontemi kullanilmistir. Ayni verilerin tekrarlanmamasi ve gizli verilerin
meydana ¢ikarilabilmesi i¢in icerik analizi yontemi kullanilmistir. Elde edilen veriler kodlanmig ve
modlara ayrilmigtir. Verilerin analizinde giivenilirligi artirmak amaciyla farkli arastirmacilar
tarafindan kodlar ve modlar kontrol edilmis ve ortak goriise varilarak mod listesi olusturulmustur.

BULGULAR

10 hafta sliren uygulama sonrasinda Ogrencilerle goriisme yapilmis ve Ogrencilerin olumlu ve
olumsuz elestirileri 6 ana moda ayristirllmistir. Tablo 1’de 6 mod asagidaki gibi Ornekleriyle
gosterilmistir.

Tablo 1: Ogrencilerin Eszamanli Birlikte Calma Uygulamasi’na ait fark ettikleri giiclii ve zayif
yanlarina ait modlar.

Modlar ve kategori 6rnekleri

Motivasyon
Ozgiiven
Tutus
Tartim
Ritm

Perde Baskisi
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Sekil 1: Ogrencilerin Eszamanli Birlikte Calma Uygulamast Olumlu/Olumsuz Elestirilerinin
Yiizdeleri

100
90
80
70
60

50
40
30
20
10

H Olumlu

Olumsuz

Sekil 1°de Ogrencilerin Eszamanli Birlikte Calma Uygulamas: hakkinda olumlu ve olumsuz

goriislerinin yiizdeleri verilmistir. Uygulama sonrast dgrenciler uygulama hakkinda genel fikirlerini
olumlu ve olumsuz olarak ifade etmislerdir.

Giiven: Giiven; kisinin kendi davranislarini, yeteneklerini, fiziksel 6zelliklerini bir biitiin olarak
kendi ile ilgili degerlemeleri kapsamaktadir. Kisinin kendine giiveni ¢ocukluk donemine kadar
uzanan olgulardir ve bu olgularin daha sonra degisebilir (Demir, 2002)

10 hafta siiren uygulama sonrasi 6grenciler Eszamanli Birlikte Calma Uygulamasi’nin kendilerinde
giiven duygusu yarattigini belirtmislerdir. Ogrenciler genel olarak tek basina enstriiman ¢almanin
kendilerinde zorluklar olusturdugunu belirtmisler, 6zellikle ¢algi egitimcilerinin yaninda hata
yapmaktan c¢ekindiklerini ifade etmislerdir. Egitimcileriyle beraber eszamanli uygulama esnasinda
mizrap vuruslarinin da daha kuvvetli oldugunu fark ettiklerini sdylemislerdir. Ayrica bu uygulama
esnasinda egitimcilerinin de kendileriyle beraber enstriiman g¢alarken hata yaptiklarini gérmeleri,
kendilerinin de hata yapabilmelerinin normal oldugu kasnisina vardiklarini ifade etmislerdir.

Bu durumla ilgili 5 numarali 6grenciler sunlar1 ifade etmislerdir:

“Ben daha once kendi basima hocamin karsisinda ¢alarken kaygi duyuyordum. Esere
basladigimdan itibaren hep ilk hatami bekliyordum. Bu hatayr da yapinca moralim ¢ok
bozuluyordu. Sanki tek hata yapan benmisim gibi geliyordu. Fakat hocamin da benimle beraber

icra ederken hata yapmasi bendeki bu duyguyu ¢ok degistirdi. Artik hata yapmaktan ¢ekinmiyorum
ve kaygt da duymuyorum.”

2 numarali 6grenci giiven duygusu hakkinda sunlar1 ifade etmistir:

“Hocamizin bizimle birlikte icra halinde olmast bende giiven duygusunu gelistirdi.
Daha onceki derslerimde tek basina ¢almak beni korkutuyordu. Hata yapacagim diye
cekiniyordum. Eszamanli birlikte ¢almak bendeki ¢ekinikligi giderdi. Ayrica hocamin

da bazen icra halindeyken yanlislik yapmasi, benim de yanlis yapmamin ¢ok da onemli
bir sey olmadigini hissettirdi bende.”
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Motivasyon: Bir hedefe yonelik davranmisi harekete geciren siirdiiren ve yonlendiren bir giigtiir
(Dilts, 1998).10 hafta siiren uygulama sonrasi &grencilerin tiimii Eszamanli Birlikte Calma
Uygulamasi’nin kendilerine motivasyon sagladigini belirtmiglerdir. Bu uygulama esnasinda ud icra
etme motivasyonunun kendilerinde arttigini ifade etmislerdir.

Eszamanli Birlikte Calma Uygulamasi sonrasi olusan modlardan biri olan motivasyon hakkinda
ogrenciler, %100 oraninda olumlu fikir sunmuslardir.

7 numarali 6grenci uygulama sonrasi motivasyon hakkinda sunlar1 séylemistir:

“Eszamanlt  birlikte ¢alma uygulamasi esnasinda ud icrasina yonelik
motivasyonum ciddi bir sekilde artti. Hocamin etiidleri ve eserleri benimle beraber
icra ettigi derslerde ¢algr ¢alma ve daha sonra ¢alisma istegimin arttigini belirtmek
isterim.Tek basima c¢aldigim derslerde bu istek ve motivasyon bende bu kadar
olmuyor.”

4 numaral1 6grenci uygulama sonras1 motivasyon hakkinda sunlari sdylemistir:

“Eszamanlt birlikte ¢alma uygulamasi benim ud c¢algisina olan motivasyonumu
artirdr. Uygulama esnasinda hocamin uddan ¢ikardigr sesler, benim igin gelecek
villardaki ud diizeyimi gosterdi. Bu duygu beni motive etti. Udu daha ¢ok sevdim ve
daha ¢ok ¢alismaliyim. Ben de udu bu diizeyde c¢alabilirim. Uygulama esnasinda
metronom hizinin yavas yavas artmasit ud ¢algisindaki durumumu da bana géstermig
oldu. Metronom hizimin ¢ok arttigi zamanlarda hocama yetisememek ben de ¢alismaya
olan istegimi arttirdi.”

Perde Baskilari: Perde baskisi, icracinin ¢algisi veya sesiyle icra ettigi perdedir. Egzamanli Birlikte
(Calma Uygulamasi sonrast olusan modlardan biri olan perde baskilar1 hakkinda 6grenciler, %100
oraninda olumlu fikir sunmuslardir.

8 numarali 6grenci uygulama sonrasi perde baskilar1 hakkinda sunlar1 séylemistir:

“Calgimda perde baskilarinda zorlantyordum. Kendi kendime ¢alismak da zor
geliyordu. Fakat uygulama sirasinda yapmakta zorlandigim ve bilmedigim baskilart
kolaylikla kavrayabildim. Eszamanl birlikte ¢alma uygulamasinin bende en faydali
oldugu yer perde baskilariydi. Ozellikle Hiizzam ve Ussak makamindaki baskilarda
¢ok yetersizdim.Ayrica sabit perdelerde de hatalarimin oldugunu gordiim.”

9 numarali 6grenci uygulama sonrasi perde baskilar1 hakkinda sunlar1 sdylemistir:

“Eszamanli birlikte ¢alma uygulamasi esnasinda hocamin bana eserlerde eslik etmesi

perde baskilarimin  diizelmesine neden oldu. Ornegin rast makaminda si koma
bemoliin yerini bulmakta ¢ok zorlantyordum. Daha dogrusu bu perdenin yeri hakkinda
cok fikir sahibi degildim. Ayni sekilde hiizzam makamindaki perdelerde de sorunlarim
vardi.Komali perdelerin disindaki perdelerde de ara ara yanlis bastigimi uygulama
esnasinda fark ettim.”

Tutus: Tutus, calgi calan kisinin bedenin ve bedenle beraber calgisinin fiziksel pozisyon halidir.
Eszamanli Birlikte Calma Uygulamasi sonrasi olusan modlardan biri olan tutus hakkinda 6grenciler,
%90 oraninda olumlu fikir sunmuslardir.
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1 numarali 6grenci uygulama sonrasi tutus hakkinda sunlar1 sdylemistir:

“Calgimi nasil tutacagima dair sorunlar yasiyordum. Kitaplardan ve videolardan
faydalanmaya ¢alismistim. Fakat ogretmenimin karsisinda aym anda ona bakarak
calgimi tutmak bana ¢ok faydali oldu diyebilirim. Gorerek ve ornek alarak ¢algimi
nasil tutacagimi daha kolay anladim. Mesela sol elin tusedeki pozisyonunu videolarda
ve kitaplarda goremiyordum. Hocam udu tutarken yamina gittim ve sol elinin
klavyenin altinda nasil durduguna dikkat ettim. Ben de ayni sekilde tutmaya basladim
ve bu benim igin ¢ok faydali oldu.”

6 numarali 6grenci uygulama sonrasi tutus hakkinda sunlar1 sdylemistir:

“Benim c¢algimda yasadigim problemlerden bir tanesi bas parmagimin klavye
arkasindaki durusuydu.Bu uygulamada hocamla beraber yan yana dururken ve udumu
calarken en ¢ok buna dikkat ettim. Tutusumu hocama bakarak érnek aldim. Bir diger
sorunum pozisyon degisimlerindeydi. Ornegin birinci pozisyondan besinci pozisyona
gercerken sol elimi kaydirmada sorunlarim vardi.”

Ritm: Eszamanl Birlikte Calma Uygulamasi sonrasi olusan modlardan biri olan ritm hakkinda
ogrenciler, %100 oraninda olumlu fikir sunmuslardir. 3 ve 5 numarali 6grenci uygulama sonrast
ritm hakkinda sunlar1 sdylemislerdir:

“Eszamanlt birlikte ¢alma uygulamas: ritmik problemlerimizi ¢ozmede ¢ok etkili
oldu. Kendi kendime c¢alisirken ritmik aksamalar yasiyorduk. Bu aksakliklarin da
farkina varamiyorduk. Eszamanli birlikte ¢alma uygulamast bu anlamda bize
farkindalik kazandirdi.”

10 numarali 6grenci uygulama sonrasi ritm hakkinda sunlar1 sdylemistir:

“Eszamanli birlikte ¢alma uygulamasi oncesinde 7/8’lik, 5/8lik gibi usullerde icra
sorunlarim vardi. Olgii baslarinda genellikle ge¢ giriyordum. Ayni zamanda tabiki
farkinda olmadigim tartim problemleri de yasadigimi uygulama esnasinda fark ettim.
Eszamanli  birlikte ¢alma wuygulamasi ayni zamanda yavaslama ve hizlanma
problemlerimi de ¢ozdii diyebilirm”

Tartim: Eszamanl Birlikte Calma Uygulamasi sonrasi olusan modlardan biri olan tartim hakkinda
ogrenciler, %100 oraninda olumlu fikir sunmuslardir. 6,7,9 ve 10 numarali 6grenci uygulama
sonrast tartim hakkinda sunlar1 sdylemislerdir:

“Tartim bizim en onemli eksikliklerimizden bir tanesiydi. Isitme derslerinde
tartimlart fazlasiyla islememize ragmen ¢algimizla icra edecegimiz zaman sikintilar
yvasiyorduk. Aynt anda ogretmenimizle yaparak ve yasayarak yaptigimiz bu uygulama,
bizde tartim sorunlarim biiyiik oranla agsmamiza neden oldu. Bol tekrarli ve beraber
icra eksikliklerimizi giderdi diyebiliriz. Hata oldugu anda dogrusunu tekrar etmek
tartim hatalarimizi biiyiik oranda ¢ozdii.”

10 numarali 6grenci uygulama sonrasi ritm hakkinda sunlar1 sdylemistir:

“Ozellikle aksak usillerde tartim hatalart yapiyordum. Eszamanli birlikte ¢alma
uygulamasi esnasinda bu hatalarimi hocamla beraber icrd ederek tartim sorunlarimi ¢ézebildim.
Tartimlar: teorik olarak bilmekle uygulamak arasinda fark oldugunu diigiiniiyorum. Tartimlari
beraber ¢calmak uygulama sorunlarimi giderdi”
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SONUC

Egitimin her alaninda oldugu gibi ¢algi egitimi alaninda da yapilan arastirmalarin belirli bir
sistematik icerisinde yapilmasi gerektigi diisiiniilmektedir. Arastirmact bu sistematige uymak
amaciyla modlart 6grenci goriisleri 1s18inda olusturmustur. Ortaya c¢ikan bu modlarin calgi
egitiminde Onemli oldugu arastirmaci tarafindan varsayilmaktadir. Olusan bu modlarin calgi
egitiminde temel problemler oldugu diisiiniilmektedir. Ogrencilerin lisans ¢alg1 egitimlerinde
genellikle calgi tutusu, tartim, ritm ve perde baskilari sorunlar yasadiklar1 gozlenmektedir. Bu
amac¢ dogrultusunda arastirmaci tarafindan yapilan bu ¢alismada ¢algi egitiminde karsilasilan bu
zorluklarin diger egitim kurumlarinda da oldugu varsayilmaktadir. Arastirma sonucunda calgi
egitimi veren kurumlarimizda egitimcilerin G6grencilerle eszamanli eslik etmesi arastirmaci
tarafindan onerilmektedir.

Eszamanl Birlikte Calma Uygulamasinin ¢algi egitini verilen biitiin kurumlarda uygulanmasinin,
ogrencilerin ¢alg1 egitimi gelisimi a¢isindan O6nemli oldugu bu arastirmayla ortaya ¢iktigi
goriilmektedir. Calg1 egitimcisinin derslerde 6grencilerle birlikte onlara eslik etmesinin motivasyon,
giiven, calgi tutusu, tartim, ritm ve perde baskisi yoniiyle 6grencilerde ¢ok biiylik farkliliklar
yarattig1 aragtirmaci ve 6grenci goriisleriyle bu arastirmada ortaya ¢iktig1 digiiniilmektedir. Ayrica
aragtirmact da bu uygulama esnasinda ve sonrasinda 6grencilerde motivasyon, giiven, ¢algi tutusu,
tartim, ritm ve perde baskis1 yonlerinde biiyiik 6l¢iide farkliliklar oldugunu gézlemlemistir.
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