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Oz

Bu arastirmanin amaci bilim ve sanat merkezinde (BILSEM) égrenim géren ézel yetenekli égrenci
ebeveynlerinin BILSEM egitim programina beden egitimi ve spor etkinliklerinin dahil edilmesine
yénelik gériislerini saptamaktir. Arastirmada nitel arastirma yaklasimi ve durum ¢alismast deseni
kullanilmigtir. Kolay ulasilabilir érneklemle yapilan arastirmada 17 géniillii ebeveynle gériisiilmiistiir.
Yar1 yapilandirilmis goriisme teknigiyle toplanan veriler icerik analizi yontemiyle analiz edilmistir.
Arastirmada ebeveynlerin spor yasantilarina ve ¢ocuklarinin beden egitimi ve spor etkinliklerine olan
ihtiyaglarina, spor yasantilarinin éniindeki engellere, sporun ézel yetenekli cocuklara katkilarina, spor
yeteneklerinin tespit edilmesine, spora yonlendirilmesine ve meslek olarak spor algisina iliskin ebeveyn
gériislerine yer verilmistir. Ayrica BILSEM egitim programina beden egitimi ve spor etkinliklerinin
faaliyet, kurs, etkinlik ve atélye ¢calismalart olarak dahil edilmesine yonelik ebeveyn gériisleri ortaya
konulmustur. BILSEM’lerin tesis, malzeme vb. imkdanlarina yénelik ebeveyn gériislerine de bulgular
arasinda yer verilmistir. Sonug olarak ebeveyn gériislerine gére BILSEM programlarina beden egitimi
ve spor etkinliklerinin dahil edilmesi yoniinde ihtiyacin oldugu tespit edilmistir.
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Opinions of the Parents About the Inclusion of Physical Education and
Sports Activities in Curriculum of Science and Art Centers

Abstract

The aim of this study is to determine the opinions of the parents of gifted students attending science
and art centers (SAC) about the inclusion of physical education and sports activities in the education
program of SAC. Qualitative research approach and case study pattern was used in the research. In the
study conducted via easily accessible sampling method, 17 voluntary parents whose students were
receiving education in SACs were interviewed. Data collected through semi-structured interview
technique were analyzed through content analysis. This study addressed the opinions of parents
regarding the sports activities performed by parents, needs of children for physical education and
sports activities, hindrances to their sports activities, contributions of physical education and sports
activities to the gifted children, identification of sports-related skills of these children, orientation of the
children to sports and perception of sports as a profession. Also, opinions of parents concerning the
physical education and sports activities, courses, works and ateliers, which were already being
conducted and were needed in SACs and opportunities of SACs in terms of facilities and materials etc.
were included among the findings of this study. As conclusion, opinions of parents showed that physical
education and sports activities should be included in the curriculum of SAC.

Keywords: Curriculum, Gifted, Sports, Physical education, Science and art centers, Parent opinion
Giris

Yirmi birinci yiizyilda bilim, sanat, diisiince vb. alanlarda ulasilan seviyenin 6zel yetenekli
bireyler sayesinde oldugu distliniilmektedir. Zekd ve yetenek anlaminda normal
degerlerin lizerinde farklilik gosteren bu bireylerin ge¢misten giiniimiize var olduklari ve
toplumlarin gelisimlerinde rol oynadiklar1 bilinmektedir (Coskun, 2018). Zekanin 21.
ylizyllda halen farkli tanimlar1 yapilmakla birlikte Tiirk Dil Kurumu’'na (TDK, 2019) gore
zeka "Insanin diisiinme, akil yiiriitme, objektif gercekleri algilama, yargilama ve sonug
cikarma yeteneklerinin tamami” olarak tanimlamaktadir. Zeka ile iligkili oldugu
diisiiniilen bazen de birbirinin yerine kullanilabilen yetenek ise TDK'ya (2019) goére "Bir
kimsenin bir seyi anlama veya yapabilme niteligi veya bir duruma uyma konusunda
organizmada bulunan ve dogustan gelen giic, kapasite" seklinde tanimlanmaktadur.

Yetenegin farkli soylemlerinden birisi de "iistiin yetenek” kavramidir. Ustiin
yetenegin tanimini Gagne (2004) ¢ocukluk déneminden itibaren muhakeme ve soyut
diisiinme kabiliyetinde genel seviyenin lizerinde performans ortaya koyma ve zeka
yasinin standartlarin iistiinde olmasi seklinde tanimlamaktadir. Renzulli (2012) de iistiin
yetenegi; li¢ etkilesimde bulunan 6zellik kiimesi (ortalamanin istii yetenek, performans
ve yaraticilik) ve bunlarin insan performansinin genel ve 6zel alanlariyla olan iligkisi
olarak tanimlamaktadir. Milli Egitim Bakanlhigi (MEB) ise son zamanlarda daha az
siniflandirict olmasi nedeniyle iistiin yetenek yerine “6zel yetenek” ifadesini kullanmistir
(MEB, 2013a). MEB Ozel Egitim Hizmetleri Yénetmeligine (OEHY) gore, 6zel yetenekli
birey "Yasitlarina gore daha hizli 6grenen, yaraticilik, sanat, liderlige iliskin kapasitede
o6nde olan, 6zel akademik yetenege sahip, soyut fikirleri anlayabilen, ilgi alanlarinda
bagimsiz hareket etmeyi seven ve yiiksek diizeyde performans gosteren birey" seklinde
tanimlanmaktadir (OEHY, 2018).
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Ozel yetenek tamimlamalar1 siire¢ icerisinde cevresel etkenler ve toplumsal
ihtiyaclara bagh olarak farklilik gdstermeye devam etmistir. Bu yondeki tanimlamalarin
beklentilere gore degisiklik gostermesine ragmen, lstiin yeteneklilerin egitimi konusuna
tim bu tarihsel dénem siiresince bir devlet sorunu olarak bakilmistir (Robinson ve
Clinkenbeard, 2008; Stoeger, 2009). Ulkemizde buna yénelik olarak Anayasamin 42.
maddesinde 6zel egitim ihtiyaci bulunan bireylerin bu ihtiya¢larinin karsilanmasi hususu
devlete gorev olarak verilmistir (TC Anayasasi, 1982). 1739 sayil Milli Egitim Temel
Kanunu’'nda, bu goreve tekrar vurgu yapilmistir (MEB, 1973).

Tiirkiye’de bu bireylerin destek egitimleri icin ortaokul seviyesinde BILSEM
kurumlar1 bulunmaktadir (MEB, 2013a). BILSEM okul éncesinden baslayarak lise egitimi
sonuna kadar 6zel yetenekli bireylerin kisisel yeteneklerini kesfetmeleri, bu yeteneklerini
gelistirerek en iist diizeyde kullanabilmelerini ger¢eklestirmek amaciyla MEB tarafindan
acilan kurumlardir. Bu kurumlardaki egitim 6gretim faaliyetleri hafta ici/sonu okul egitim
saatleri disinda kalma kosuluyla planlanir. Bunun yan sira tatil siiresince yaz-kis okullari
ve Ogrenci kamplar1 adi altinda etkinlikler planlanabilmektedir. Bu kurumlardaki
6grenciler uyum, destek egitimi, bireysel yetenekleri fark ettirme, 6zel yetenekleri
gelistirme, proje iiretimi ve yonetimi gibi programlara dahil edilirler. Ayrica kurum dis1 ve
ici 6grenme faaliyetlerine yonelik sosyal, kiiltiirel, sanatsal, bilimsel vb. aktiviteler egitim
Ogretim aktiviteleri olarak degerlendirilir (MEB, 2016). Tiirkiye'de sayilar1 artmakta olan
bu kurumlar ilk olarak 1994 yilinda Yasemin Karakaya adi ile Ankara'da hayata
gecirilmistir (Kog, 2016).

BILSEM’lerdeki egitim programlarinin zamanlama, égrenci sayilari, alanlar, atélye
calismalart vb. bilgiler bilim ve sanat merkezleri yonergesinde agiklanmistir. Programda
alan/brans boéliimiinde genel zihinsel yetenek alanina tanimlanmis Tiirkee, yabanci dil,
sosyal bilgiler, biyoloji, cografya, Tirk dili ve edebiyati, felsefe, matematik, fen ve
teknoloji, gorsel sanatlar, miizik vb. olmak tizere 19 farkhh alan; se¢meli
ders/etkinlik/atdlye calismalar1 kapsaminda ahsap hobi, akil oyunlari, drama, diksiyon,
fotografcilik, girisimcilik, havacilik ve uzay, koro, liderlik, robotik, yazilim gelistirme,
istatistik, seramik vb. 30 farkli alan bulunmaktadir. Yine bunlarin disinda gérsel sanat ve
miizik yetenek alanlarina yonelik temel olarak fen teknoloji, ilkdgretim matematik,
Tiirkce, yabanc1 dil, gorsel sanatlar, miizik vb. olmak tizere 11 farkli alan; se¢meli
ders/etkinlik/at6lye ¢alismalar1 kapsaminda akil oyunlari, arkeoloji, etik, drama, origami,
seramik vb. 21 farkh alan yer almaktadir (MEB, 2016). Programa bakildiginda beden
egitimi ve spor egitimi vb. alanlara yonelik bir ders, etkinlik veya atdlye ¢alismasina yer
verilmedigi goriilmektedir. BILSEM'deki 6grencilerin hareket egitiminden uzak
kalmalarinin ve buna yonelik etkinlik, ders vb. c¢alismalardan yeterli diizeyde
faydalanamamalarinin ¢ok yonli gelisimlerini olumsuz etkilenecegi, bu eksikligin
Ogrencilerin sosyal gelisim ve c¢evreye uyumlarinda da sorunlar dogurabilecegi
diistinilmektedir.

Bireylerde 6zel yetenek 6zelligini tasimak bilim veya sanatta basarili olmanin kosulu
olmakla beraber tek basina yeterli olmayabilir. Bu 6zellik diger unsurlarla birlikte bir
biitiin halinde bir gii¢ kaynagi olusturabilir. Gézden kagirilmamasi gereken diger bir konu
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ise bu bireylerin olumlu ézelliklerinin yani sira bir risk grubu olabilmeleridir. Ustiin
zihinsel potansiyellerin dogru kanalize edilmesi halinde hem kendileri hem de iilkeleri
acisindan ciddi katki saglayacag1 asikardir. Aksi durumda kendisi ile barisik olmayan
toplumsal agidan problemli bireyler olabilirler (Uzun, 2004). Ayrica bu bireylerin mutlu
yetismelerinde ve egitimlerinde ebeveyn tutumlari ciddi énem arz ettiginden dolay1
ebeveynlerin de arastirilmasi elzemdir (Cavusoglu ve Semerci, 2015).

Ebeveynler icin 6zel yetenekli ¢ocuga sahip olmak, ¢ocuklarinin farkhliklar:
nedeniyle {irkiitiicii olabilmektedir. Ozel yetenekli cocuklarin yasamlarimin basindan
itibaren yeteneklerini gelistirmek ve siirekliligini saglamak ebeveynler icin ciddi bir
sorumluluktur. Bu sorumlulugu yerine getirmek ¢ocuklarini iyi anlamak, goézlemek ve
rehberlik etmekle miimkiin olabilir (Daglioglu ve Alemdar, 2010).

Ozel yetenekli ¢ocuklarin ebeveynleri c¢ocuklarinin gelisim boyutlarindaki
farkliliklar1 bilmemelerine bagli olarak zihinsel yonden hizli gelisen ¢ocuklarinin sosyal ve
duyussal alandaki gelisimlerini de ileri zannederek c¢ocuklarina asir1 sorumluluk
ylkleyebilirler. Bu durumda ¢ocuklarda basaramama korkusu, ¢atisma ve huzursuzluga
yol agabilir. Ebeveynler ¢ocuklarini seviyelerine uygun cesitli aktivitelere yonlendirerek
(kamp, spor vb.) sosyal gelisimlerine destek saglayabilirler. Yine bu sayede ebeveynler
cocuklarinin akranlar1 ile ortak yodnlerinin olugmasini, liderlik becerilerinin ortaya
¢ikmasini saglamak gibi uygun ortamlarin olusturulmasina yodnelik 6devlerini yerine
getirmis olabilirler. Ozel yetenekli cocuklarin hareket yetersizli§i de yasanan sorunlar
arasindadir. Bunun nedeni yukarida da bahsedildigi gibi ebeveynlerin ¢ocuklarinin sadece
zihinsel gelisimine odaklanarak, diger becerilerini gelistirmelerini desteklemekte yetersiz
kalmalarindandir. Dogru zamanlarda ¢ok yonlii gelisimleri desteklenmez ise bu 6zellikleri
gelistirmeleri sonrasinda miimkiin olmayabilir (Ozbay, 2013). Dolayisi ile BILSEM'lerde
de 6grencilere yonelik beden egitimi ve spor etkinliklerinin planlanmasi diisiiniilmelidir.
Konuya bu agidan bakildiginda bilim ve sanat merkezleri yonergesindeki sanat ve spor
alanindaki etkinlikleri yiiriitmek iizere adi gegen "Sanat Spor Etkinlikleri Birimi”nin
(MEB, 2015) son yiiriirliige giren bilim ve sanat merkezleri yonergesinden (MEB, 2016)
cikarildig tespit edilmistir. Bu degisiklikle ilgili gerekceye ve alan yazinda herhangi bir
¢alismaya rastlanmamistir.

Tiirkiye'de ortadgretim (lise) diizeyinde 6zel yeteneklilerin egitimine yénelik belirli
alanlarda nitelikli birey ve bilim insan1 yetistirmeye yonelik farkli kurumlar
bulunmaktadir. Fen alaninda fen bilimleri liseleri, sosyal bilim alanda sosyal bilimler
liseleri, miizik ve resim alaninda giizel sanatlar liseleri, spor alaninda ise spor liseleri yer
almaktadir (MEB, 2013b). ilkégretim (orta ve ilkokul) diizeyine baktigimizda ise spor
alam haric diger alanlarda 6zel yetenegi bulunan bireylerin BILSEM'lerde desteklendigi
diisiiniilmektedir. MEB 2016 BILSEM yénergesi degisikligi ile 6zel yetenekli bireylerin
fiziksel ve sosyal gelisimlerine olumlu yon verme konusundaki gelisimleri desteklemek
yerine, "Sanat Spor Etkinlikleri Birimi”ni kaldirma yéniinde bir degisiklige gitmistir. Bu
degisikligin bireylerin bu alandaki egitim ihtiyag¢larinin karsilanmasinda eksiklik ve
sorunlar olusturacag diisiiniilmektedir.
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Ozel yetenekli bireylerin kavrama yeteneklerindeki olumlu farkliiklarin spor
becerilerinde de ortaya ¢ikabilecegi veya zihinsel faaliyetlerin yogun olarak kullanildig
spor branslarinda bu ¢ocuklarin yeteneklerinin arastirilmasi gerekliligi diisiiniilmektedir.
Alan yazinda 6zel yetenekliler arasindan spor dalinda beceri ve ilgisi olan bireylerin bu
becerilerini gelistirmeye yonelik etkinliklerin yeterli diizeyde yer almadigi ve bu
etkinliklerin arttirilmasi 6nerilmektedir (Kazu ve Senol, 2012). Bu ¢ocuklarin spora
baslamasini, siirdiirmesini, hatta performans sporu olarak uygulama imkani saglanmasi
gerekliligi diisiiniilmektedir. Sporun topluma yayginlastirilmasi gerekliligi de géz 6niinde
bulunduruldugunda herkes i¢in spor agisindan da 6zel yetenekli bireylerin firsat esitligine
dahil edilmedigi diisiiniilmektedir.

Bu konunun énemini daha genel olarak degerlendirecek olursak ebeveynlerin 6zel
yetenekli ¢ocuklarinin yasamlarini zenginlestirmekle sorumludurlar. Bu zenginlestirme
gorevini yerine getirmeye yo6nelik etkinlikler ebetteki sadece 6zel yetenekliler icin degil
biitiin ¢ocuklar i¢in dnemlidir ama kiyaslayacak olursak bunun eksikligi sonucunda 6zel
yetenekli cocuklarin daha ¢ok zarar gdérmesi, olumsuz sonuglarini kendilerine ve
etrafindakilere ¢ok daha fazla yansitmalaridir (Akarsu, 2001). Bu anlamda yasami
zenginlestirecek etkinliklerin basinda beden egitimi ve spor faaliyetleri diisiiniilebilir.
Ayrica teknolojik gelisimin olumsuz etkileri, obezite vb. saglik sorunlari ile bas etmenin
yolu sportif ortam ve ¢ocuklara cazip eglenceli aktivitelerin sunulmasindan gegmektedir
(Orhan, 2019). Hareketliligin tesvik edilmesi bu bakimdan bir 6ncelik olusturmaktadir
(Naylor ve McKay, 2009). Hatta beden egitimi ve spor etkinlikleri bu anlamda rehabilite
edici 6zelligi de tasimaktadir (ilhan, 2010).

Buraya kadar aktarilanlar 1s18inda beden egitimi ve spor etkinlikleri yolu ile 6zel
yetenekli bireylerin hem genel anlamda fiziksel etkinlik ihtiyac¢larinin giderilmesine katki
saglanacagl hem de spor alaninda 6zel yetenekli ¢ocuklarin tespit edilmesi, kesfedilen
yeteneklerinin en list seviye ¢ikarilmasina katki saglanacagi diisiiniilebilir.

Bu calisma ile BILSEM'de 6grenim goren 6zel yetenekli cocuga sahip ebeveynlerin,
cocuklarinin bu kurumlardaki beden egitimi ve spor ihtiyaclarinin karsilanmasi
yoniindeki beklenti ve ihtiyaclarinin tespit edilmesi hususu hem yukarida
bahsedilenlerden hem de ilgili alan yazin taramasinda bu konu ile ilgili ¢alismalarin
bulunmamasindan dolay1 merak edilen bir konu olarak diisiiniilmektedir.

Bu noktadan hareketle arastirmada ebeveynlerin bilim ve sanat merkezi egitim
programina beden egitimi ve spor etkinlerinin dahil edilmesine yonelik gorislerinin
belirlenmesi hedeflenmektedir. Ebeveynlerin bu konudaki goriislerine yonelik elde
edilecek verilerin daha iyi degerlendirilmesi ve yorumlanmasi agisindan, amag
dogrultusunda ebeveynlerin spor yasamlari, beden egitimi ve spor etkinliklerinin katkisi,
BILSEM egitim programina dahil edilecegi icin spor-bilim iliskisi seklinde asagida verilen
sorularin da cevaplar1 aranmistir. Arastirmanin alt problemleri asagidaki sekildedir:
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1. Ebeveynlerin kendi ve dzel yetenekli ¢cocuklarinin spor yasamlarina yonelik
gorisleri nelerdir?

2. Ebeveynlerin beden egitimi ve spor etkinliklerinin 6zel yetenekli 6grencilere
katkisina yo6nelik goriisleri nelerdir?

3. Ozel yetenekli 6grencilerin spora yénlendirilmesine yonelik ebeveyn gériisleri
nelerdir?

4. Ebeveynlerin spor-bilim iliskisine yonelik goriisleri nelerdir?

BILSEM egitim programma beden egitimi ve spor etkinliklerinin dahil
edilmesine yonelik ebeveyn goriisleri nelerdir?

Yontem

Bu boéliimde arastirma modeli ve deseni, katilimcilarin 6zellikleri, verilerin toplanmasi,
verilerin analizi ve glivenirlik ile ilgili bilgilere yer verilmistir.

Arastirma Modeli

BILSEM’lerde beden egitimi ve spor etkinliklerinin 6zel yetenekliler iizerindeki
etkilerinin belirlenmesine yonelik kontrollii bir ¢alisma yapmak olduk¢a zordur. Ayrica
anketler aracilifiyla nicel verilerin toplanmasi ise heniiz ¢alisilmamis olan bu konu igin
derinlemesine bilgi edinilmesi agisindan uygun olmamaktadir. Bu sebeple arastirmada
nitel arastirma yaklasimi ve arastirma deseni olarak durum c¢alismasi deseni ile
tasarlanmistir. “Bir kisinin grubun ya da olayin durum g¢alismasina konu olabilmesi i¢in o
kisi grup ya da olayi digerlerinden ayiran ya da arastirmaya deger bulunan bir 6zelliginin
bulunmasi gerekir” (Yildirim ve Simsek, 2018). Bu ¢alismada okul sonrasinda egitim
veren BILSEM'lerin diger ilkokul, ortaokul ve liselerden farkh bir egitim programina sahip
olmasi ve bu programda “beden egitimi ve spor etkinliklerinin bulunmamasi1” 6zel bir
durumu olusturmaktadir. Durum c¢alismasi, sinirll bir sistemin ayrintili bir sekilde
betimlenmesi, incelenmesi ve bir arastirmanin sonug liriinii olarak tek bir olgunun ya da
sosyal birimin derinlemesine analizini igerir (Creswell, 2008; Merriam, 2009). Bu
arastirmada biitlinciil tek durum deseni kullanilmistir. Biitiinciil tekli durum g¢alismasi
deseni, icerisinde tek bir analiz birimi olan tek bir durumun incelendigi durumlarda
kullanilmaktadir (Leymun, Odabasi ve Yurdakul, 2017; Yin, 2014). Bu arastirmada
ebeveynler tek bir analiz birimini, “beden egitimi ve spor etkinlikleri” de tek bir durumu
olusturmaktadir.

Katilimcilar

Arastirmada katilimcilar olasilikli olmayan 6rnekleme yodntemlerinde kolay
ulagilabilir drnekleme ve 6l¢iit 6rnekleme yontemleriyle belirlenmistir. Kolay ulasilabilir
o6rnekleme tamamiyla var olan, erisilmesi siiratli ve kolay olan unsurlara dayanir (Baltaci,
2018). Nitel arastirmalarda en az istenen fakat en sik kullanilan érnekleme yontemidir
(Patton, 2005). Olciit érneklemede ise gdzlem birimleri belli niteliklere sahip kisiler,
olaylar ya da durumlardan olusturulabilir. Bu durumda érneklem i¢in belirlenen &l¢iitii
(temel nitelikleri) karsilayan birimler érnekleme alinirlar (Biiyiikéztiirk, Cakmak, Akgiin,
Karadeniz ve Demirel, 2018). Sonu¢ olarak arastirmada, arastirmacinin en kolay
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ulasabilecegi BILSEM'den, en az 2 yildir égrencisi BILSEM’e devam etme 6lgiitiinii
saglayan ve konu hakkinda goériismeyi kabul eden 17 goniilli ebeveyn ile goriisme
yapimistir. Goriismeler BILSEM’de ebeveynlerin cocuklarini almaya geldikleri zaman,
ebeveynlerin is yerlerinde ya da ebeveynlerin Onerdigi farkli mekanlarda
gerceklestirilmistir. Ebeveynlere iliskin demografik 6zellikler Tablo 1'de verilmistir.

Tablo 1. Katilimcilara yonelik demografik 6zellikler

Degisken Diizey

Kadin

Erkek
Ayirmiyorum
0-30dk
31-60dk

61 ve usti dk
Ev hanimi

Cinsiyet

Giinliik spora ayrilan zaman

Memur
Meslek Isci

Esnaf

Miihendis

Iyi
Algilanan gelir diizeyi Orta

Koti

BN w0 N O o O

=
[\S]

w| =

Evet
Hayir 14

Spora ayrilan biitce

Tablo 1'de goriildiigii gibi, katihmcilarin 9'u kadin; 8'i erkektir. Giinliikk spora
ayirdiklar1 zaman ag¢isindan incelendiginde 9'u spora zaman ayirmadigini, 2'si 0-30dk, 5'i
31-60dk, 1'i 61 ve iistii dk spora zaman ayirdiklarini belirtmislerdir. Meslekleri agisindan
incelendiginde 4'i ev hanimi, 6's1 memur, 3'l is¢i, 2'si esnaf, 2'sinin miihendis oldugu
anlasilmaktadir. Algilanan gelir diizeyi agisindan incelendiginde 4"l iyi, 12'si orta, 1'i kotii
gelir diizeyine sahip olduklarini ifade etmislerdir. Son olarak spora ayrilan biitce
durumlar1 hususunda katilimcilardan 3'i spora biitge ayirdiklarini ifade ederken; 14'i
spora biitge ayirmadiklarini ifade etmislerdir.

Verilerin Toplanmasi

Arastirmada verilerinin toplanmasinda derinlemesine bilgi edinilebilmesi
(Biiyiikoztirk ve digerleri, 2018) ve sorular iizerinde diizenleme yapilabilmesi (S6nmez
ve Alacapinar, 2018) nedeniyle yar1 yapilandirilmis gériisme formundan faydalanilmistir.
Bu yodntemde, arastirmaci goériisme formunun akisina bagl olarak ilave sorularla
goriismede alinan yanitlarin agilmasini ya da ayrintili ifade edilmesini saglayabilir.
Goriismeci belli sorularin yanitlarini bagka sorular igerisinde aldiysa tekrar bu sorulari
yoneltmeyebilir (Tirntkli, 2000). Arastirmanin amacl ve alt amaglar1 dogrultusunda
baslangicta 11 adet soru hazirlanmistir. Agik uglu sorularin hazirlanmasinda arastirmaya
katilanlardan detayli bilgi alabilmek i¢in evet veya hayir yanith soru tiirlerinden
kaciilmistir. Soru tiimcelerinde hatali anlama neden olabilecek anlatim ve kavramlardan
uzak kalinmistir. Biri egitim programlar1 ve 6gretimi, digeri beden egitimi ve spor
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alanindan olmak iizere iki akademisyenin gériisleri alinmistir. iki ebeveyn ile 6n goriisme
yapimistir. Alinan goriisler dogrultusunda birbirine benzer cevaplar alinan sorular
birlestirilerek soru sayisi azaltilmistir. 8 soru ile goriismeler gergeklestirilmistir. Daha
ayrintih cevap alabilmek ve goriismeciye hatirlatma olmasi agisindan ilave (sonda)
sorular arttirilmistir. Verilerin elde edilmesinde yar1 yapilandirilmis gériisme tekniginden
yararlanilmistir. Yar1 yapilandirilmis gériisme formunda yer alan sorular ve sondalar su
sekildedir:

1. Spor yasaminizi nasil degerlendirmektesiniz?

2. Cocugunuzun spor yasami ve beden egitimi ve sportif etkinlik ihtiyaci
konusundaki diisiinceleriniz nelerdir?

a. varsa bu ihtiyaca nasil karsilamaktasiniz?

3. Beden egitimi ve spor etkinliklerinin 6zel yetenekli dgrencilere katkisina
yonelik goriisleriniz nelerdir?

a. akademik/sosyal/psikolojik/gelecek

4. Cocugunuzun beden egitimi ve spor etkinliklerine katihmi konusunda
karsiniza ¢ikan engeller/ sorunlar nelerdir?

a. maddi, zaman, ¢evresel imkanlar, motivasyon, dersler, teknoloji
b. BILSEM’den kaynakli engeller var mi?
5. Spor-bilim iliskisine yonelik gériisleriniz nelerdir?

6. Ozel yetenekli 6grencilerin spora yonlendirilmesine yénelik goriisleriniz
nelerdir?

a. spor alaninda uzmanlasma
b. spor okullarina ydnlendirme

7. BILSEM’i ¢ocugunuzun beden egitimi ve spor etkinlik ihtiyaclarim
karsilamasi konusunda nasil degerlendirmektesiniz?

a. fiziki agidan/program agisindan

8. BILSEM egitim programma beden egitimi ve spor etkinliklerinin dahil
edilmesine yonelik goriisleriniz nelerdir?

Verilerin Analizi

Arastirmada goériismelerden elde edilen veriler analiz edilirken igerik analizi teknigi
kullanilmistir. icerik analizi yonteminden faydalamlmistir. Bu arastirmada Yildirim ve
Simsek’in (2018) verilerin kodlanmasi (verilerden ¢ikarilan kavramlara gére yapilan
kodlama), temalarin bulunmasi, verilerin kodlara ve temalara gore diizenlenmesi ve
tanimlanmasi, bulgularin yorumlanmasi olarak belirledigi asamalardan yararlanarak
veriler analiz edilmistir. Veriler analiz edilirken 6nce ses kaydi alinan gériismeler yaziya
aktarilmistir ve hepsi okunmustur. ikinci okumada kodlar olusturulmaya baslanmis ve bu
kodlar Microsoft Excell 2010 programina girilmistir. Kodlar girilirken hangi
goriismecilere ait oldugu ve gorlismecinin sozleri arastirma agisindan dikkat cekici ve
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aciklayici ise bunlarda programa aktarilmistir. Excell’de farkli sayfalar agilarak temalar ve
alt temalar olusturulmustur. Son olarak katilimci numarasi ve frekanslarin yer aldigi
tablolar olusturularak bulgular word belgesine aktarilmistir.
Gegerlilik- Giivenirlik

Arastirmanin gegerlilik (inandiricilik ve aktarilabilirlik) ve giivenirliginin (tutarllik)
saglanabilmesi cesitli stratejiler izlenmistir (Yildirim ve Simsek, 2018). Inandiricilik icin
katilimc1 teyidi alinmistir. Bu kapsamda arastirma verileri raporlastirildiktan sonra
arastirma sonuglar1 hakkinda bilgi almak isteyen ebeveynlerle “teyit toplantisi”
yapilmistir. Bu toplantida hem sonuglar ebeveynlerle paylasilmistir hem de onlardan
degerlendirme yapmalar1 istenmistir. Aktarilabilirlik icin ayrintii betimlemeler
verilmesine dikkat edilmistir. Bu hususta dogrudan alintilar bulgular béliimiinde
sunulmustur. Tutarlilik icin ise, uygulama sonrasinda, goériisme kodlama anahtarlar1 ve
goriisme dokiimleri arastirmacilar ve iki uzman tarafindan ayri ayri1 okunarak “gériis
birligi” ve “gorlis ayriligl” olan konular tartisilarak gerekli diizenlemeler yapilmistir.
Arastirmanin giivenilirlik hesaplamasi i¢in Miles ve Huberman’in (1994) o6nerdigi
giivenirlik formiili kullanilmigstir:

Uzlasma Yiizdesi= (Goris Birligi) / (Goris Birligi+Goriis Ayriligi) x100

Miles ve Huberman’a (1994) gore uzlasma yiizdesi glivenirliligi %70’ten fazla olmasi
onerilmektedir. Bu calismada uzlasma yiizdesi .87 olarak hesaplanmigtir. Giivenirlik i¢in
arastirmada izlenen asamalarda ayrintili bir sekilde agiklanmistir. Arastirmanin
gecerliligi icin elde edilen bulgular ayrintili betimlemelere yer verilerek sunulmustur
(Yildirim ve Simsek, 2018).

Bulgular

Bu béliimde arastirmanin “Ebeveynlerinin BILSEM egitim programina beden egitimi ve
spor etkinlerinin dahil edilmesine ydnelik goriislerinin belirlenmesi” amacina yénelik
yapilan gériismeler sonucundaki bulgular yer almaktadir. Ozel yetenekli égrenci ve
ebeveynlerinin spor yasamina yonelik goriisler Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2. Ozel yetenekli 6grenci ebeveynlerinin kendi ve gocuklarinin spor yagamlarina iliskin
goriisleri

Tema Alt Tema Kod Katilimc1 f
= Spor gegmisim bulunmamaktadir vl,v3,v4,v8,v10,v11,v13,v14, 10
E vl6,v17
% Ebeveynlerin gll:;illt{aklmmda oynadim/lisanh sporcu  v2,v5,v7,v9,v12,v15 6
E kendi spor yagami Su anda spor yapmiyorum v2,v3,v7,v8,v9,v10 6
= Su an sadece yiiriiylis yaplyorum vl, v5 2
; % Hakemlik yapiyorum v13,v15 2
5o
5o g Spor ve fiziksel etkinliklere ihtiyaci var v1,v2,v3, v4,v5,v6,v7,v8,v9, 16
ca . v11,v12,v13,v14,v15,v16,v17
% Fbeveynlere 3"“3 Okul dis1 spor etkinlerine katiliyor v5,v8,v9,vll,vl4, vl7 6
5 ozel yetenekli Sadece okulda beden egitimi dersinde  v1,v6,v7,v10,v15 5
2 ¢ocuklarinin spor
> yasami spor yaplyor _
[ Okul takim1 ya da okul i¢i turnuvalar v2,v4,vl4 3
© Evimizin 6niinde oynuyor v4,v17 2
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o Spor yasami i¢in destekte vl,v2,v8,v11,v10,v12,v15 7
Ebeveynlerin ozel
tenekli bulunmuyoruz
yetenexil Hafta sonlarimi ¢ocuklarimin spor v4,v9,v16 3
¢ocuklarinin spor . .
yasamina ihtiyacina ayryorum
destekleri Okulda ya da aile de spor ihtiyaci v3,v7 2

karsilanmiyor

Zaman yetersizligi vl,v2,v3,v5,v6,v7,v8,v15, 10
v16,v17
Okul temposu vl,v2,v3,v4,v5,v6,v10,v12, 9
v17
B Teknolojiye (cep telefonu, sosyal v2,v4,v5,v7,v8,v1l,v14,v17 8
Fbeveynlere 80T€  medya bilgisayar vb.) ayrilan zaman
ozel yetenekli
K Ulasim sorunu v3,v5,v6 3
gocu a?‘“_l_“ spo'r Cevresel imkanlarin yetersizligi v3,vl4,vle6 3
yasam1 oniindeki -
engeller Veli olarak zaman ayirmama v5,v6,v7 3
Maddi yetersizlik vl,v12 2
Akademik basarinin diisecegine v9 1
inanma
Yonlendirme eksikligi v1ll 1
Asir1 korumaci ebeveyn tutumu v13 1

Tablo 2’de goriildiigii gibi, “Ozel Yetenekli Ogrenci ve Ebeveynlerinin Spor Yagami”
ana temasi yer almaktadir. Bu tema altinda dért alt tema yer almaktadir.

Birinci alt tema “Ebeveynlerin Spor Yasami”dir. Ebeveynlerden 10’u spor ge¢misinin
olmadigini belirtmistir. Yani Ge¢miste okul takiminda ya da lisansh sporcu olmak gibi
faaliyetlerinin bulunmadigini ifade etmislerdir. Bir kism1 spor faaliyeti yapamamalarina
sebep olarak maddi ve ¢evresel imkansizliklar, okullarinda beden egitimi 6gretmeni
bulunmamasi ya da ailenin izin vermemesi gibi bir sebepleri oldugunu sdylemislerdir.
Velilerden 6’s1 gecmiste okulda takiminda oynadigini ya da lisansh sporcu oldugunu ifade
etmistir. Velilerden 6’s1 zaman ve yogunluk gibi sebeplerden dolay1 su anda spor
yapmadigini belirtmistir.

“.. Ben lise déneminde voleybol oynamay1 ¢ok istedim ama olmadi. Simdi de yapmayi ¢ok
istiyorum. Su anda kadinlar icin pilates vb. etkinlikler var ama bana uygun degil. Gegcmiste
bizim icin ¢ok spor alani ve spor merkezi yoktu malzemeler de yoktu.” (v8)

“.. Benim spor gegcmisim ortaokulda kald1. Atletizm de derece yapmistim ikinci olmustum

cocuklugumda. Lisansli sporcu idim. Imkansizliktan sanirim il disina hi¢ gidemedik. Yaklasik

2 yilvoleybol, 2 y1l da atletizm ile ilgilendim.” (v5)

ikinci alt tema “Ebeveynlere Goére Ozel Yetenekli Cocuklarinin Spor Yagami”dir.
Ebeveynlerden 16‘s1 fazla kilo, obezite, kolesterol, teknoloji bagimlhiligin1 azaltmak,
psikomotor ve zihinsel gelisim gibi sebeplerden dolay1 ¢ocuklarinin spor ve fiziksel
etkinliklere ihtiyaci oldugunu belirtmistir. Ebeveynlerden 6’s1 ¢ocuklarinin diizenli olarak
ylizme, glires, satran¢ gibi okul disinda sportif etkinliklere katildigini belirtirken,
ebeveynlerden 5’i de ¢ocugunun sadece okulda beden egitimi dersinde spor yaptigini
belirtmistir.

“

. Beden egitimi ve spor etkinliklerine ¢ocugumun ihtiyaci oldugunu diistintiyorum.
Gegtigimiz hafta hastane de tahlil yaptirdik cocugumun kolesterolii yiiksek ¢ikti. Bu ylizden
kesinlikle ihtiyaci var.” (v3)
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“

Cocugumun beden egitimi ve spor etkinlikleri konusunda ihtiyaci oldugunu
diistintiyorum hem fiziksel hem zihinsel agidan gelisim ¢aginda oldugu igin...” (v11)

Uciincii alt tema “Ebeveynlerin Ozel Yetenekli Cocuklarinin Spor Yasamina
Destekleri”dir. Ebeveynlerden 7’si yogunluk, zaman ya da ¢ocugun spor konusunda
talebinin bulunmamasi gibi sebeplerden dolay1 ¢ocuklarinin spor yasamina destek de
bulunamadiklarini belirtmislerdir. Bununla birlikte ebeveynlerden 2’si hem okulda hem
de ailede c¢ocuklarinin spor ihtiyaglarina karsilik verilemedigini diistinmektedir.
Ebeveynlerden 3'ii ise hafta sonlarini ¢ocuklarinin spor ihtiyacina ayirdigini belirtmistir.

“.. Cocugumu vakit oldukga yine ilgce stadyumuna gétiirmekteyim.” (v4)

Dérdiincii alt tema ise “Ebeveynlere Gore Ozel Yetenekli Cocuklarinin Spor Yasami
Oniindeki Engeller”dir. Ebeveynlerden 10’u ¢ocuklarinin zamanin yetersizliginden dolay:
spor yapamadigini, 9'u sinavlar, okul ve BILSEM arasindaki yogun tempodan dolay1 spor
yapmadigini, 8'i ise ¢ocuklarinin spor yerine teknolojiye ayirdiklar1 zamandan dolay: spor
yapamadiklarini ifade etmiglerdir. Ozel yetenekli égrencilerin spor yasami oniindeki
baslica engellere yonelik veli goriisleri su sekildedir:

“.. Beden egitimi ve spor etkinliklerine katilim konusunda en biiyiik engelinin zaman
oldugunu diisiiniiyorum. Okul temposu fazla teknoloji de engelledigi oluyor bilgisayar
bagsinda fazla zaman gecirdigi oluyor...” (v3)

“.. Teknoloji kesinlikle engeldir. Telefon ve tablet kullanimi asir1 diizeydedir. Yani en énemli

sorunlarimiz, engelimiz yénlendirme ve teknoloji diyebilirim...” (v11)

Burada dikkati ¢eken bir diger goriis ise asir1 korumaci ebeveyn tutumudur. Bu
konuda bir ebeveyn goriislerini su sekilde ifade etmistir:

“.. Cocuklarimin beden egitimi ve spor etkinliklerine katilmasindaki en biiyiik engel sanirim
bizim asirt korumaci yaklasimimiz olabilir. Ciinkii onlari sahip ¢ikalim derken agsiri gézetici
oluyoruz. Iste hastalandiklar icin havuza gitmelerini engelledik. Hava kosullar1 bazen
etkiliyor soguk havalarda mesela engellenebiliyor...” (v13)

Tablo 3. Beden egitimi ve spor etkinliklerinin 6zel yetenekli 6grencilere katkisina yonelik ebeveyn
goriisleri

Tema Alt Tema Kod Katilima1 f
Akademik basarisi artar v1,v2,v3,v4,v7,v8,v9,v14v16,v17 10
Bli(lizsel Vke Zihinsel gelisimi destekler v1,v6,v14,v15,v9
= i ademi Motivasyonu artar v2,v6, v9 3
z = atkisi
'E % Abartilirsa yorgunluk, basarisizlik olur  v2,v7 2
=g
E % Sosyallesir v1,v2,v5,v6,v7,v8,v9,v11v15,v17 10
o=
bt ] Psikolojik olarak rahatlar v1,v2,v4,v5,v6,v7,v10,v14,v15 9
o o
2.5 Mutlu olur v2,v3,v4,v5,v6,v9,v13,v16,v17 9
£ . " i
S e~ Psikolojik ve Iletisim becerisi gelisir v5,v6,v9,v15,v16 5
i sosyal katkisi ——————
£ = Ozgiiveni gelisir v4,v6,v9,v16 4
=3
ol 2 Hayati diizene girer v11lv13,v14,v17 4
§ E Duygusal olarak gelisir v14 1
=]
Saglik Saglikli olur v1,v3,v4,v6,v9, 11
acisindan Fiziksel gelisir v1,v2,v3,v5,v6,v14,v17,v1l 8
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katkisi Teknoloji bagimhiligindan uzaklagir vl,v2,v7,vl6
Zararl aliskanliklardan uzaklasir v4,v12 2
Sosyal ¢evre edinme (iliski ve cevre v1,v2,v8,v13,v15,vl6 6

edinme, farkl kiiltiirlerle tanisir, daha
iyi iletisim kurar)

Saglikli yasam siirer v2,v7,v10,v11,v17 5
Ogrencilerin ~Gelecekte mutlu olur (yasama sevinci) v3,v6,v16 3
gc_e_lecggme Meslek edinme konusunda katki v3,v5 2
yonelik < -
Katk saglayabilir
atkist Ek gelir saglayabilir v5,v15 2
Sosyal statii saglar v17 1
Ahlakli olur v4 1
Sporcu bursu alabilir v13 1

Tablo 3’te goriildiigii gibi, "Beden Egitimi ve Spor Etkinliklerinin Ozel Yetenekli
Ogrencilere Katkis1" ana temas1 yer almaktadir. Bu tema altinda dért alt tema ortaya
cikmistir. Bunlar: "Biligsel ve Akademik katkis1”, “Psikolojik ve Sosyal Katkis1”, “Saglik
Acisindan Katkis1” ve “Ogrencilerin Gelecegine Yénelik Katkis1”dir.

Birinci alt temada ebeveynlerin sporun "Bilissel ve Akademik Katkis1" konusundaki
goriisleri yer almaktadir. Bu kapsamda ebeveynlerden 10’u sporun ¢ocuklarinin
akademik basarisini arttiracagina inanmaktadirlar. Ebeveynlerden 5’'i muhakeme becerisi
ya da dikkat gibi bir takim zihinsel becerilerinin gelisecegini diisiinmektedir. ikinci alt
tema ise "Psikolojik ve Sosyal Katkisidir." Bu konuda velilerden 10’u ¢ocuklarinin spor
sayesinde sosyallesecegini, 9'u psikolojik olarak rahatlayacagini yine 9’u ¢ocuklarinin
mutlu olacagimi belirtmistir. Uciincii alt tema olan "Saglik Agisindan Katkis1” konusunda
ise kilo kontrolii, dogru beslenme gibi konulara deginen velilerden 11'i spor sayesinde
cocuklarinin saglikli olacagini, 8'i boy uzamasi, kaslarin giiclenmesi gibi fiziksel yénden
gelisecegini ve 4’li teknoloji bagimligindan uzaklasacagini belirtmistir. v9 numarali veli
sporun ¢ocugu iizerinde saglayacagi katkilari su sozlerle ifade etmistir:

“.. Beden egitimi ve spor etkinlikleri cocugumu saglik yéniinden diizenli beslenme ve diizenli
etkinlik anlaminda ciddi derecede olumlu etkiler. Sosyallesmeleri acisindan kesinlikle cok
etkili oluyor... Sportif faaliyetlere katildik¢a 6z giiveni artiyor. Kendini daha iyi ifade eder
hale geliyor. Cocugum bagarill bir égrenci bu etkinlikler akademik yénden de olumlu
etkilemektedir. Icindeki enerjiyi bu etkinliklerle attiinda daha motive olarak derse gecerek,
motivasyonlart artiyor. Muhakeme yetenegi kazaniyorlar. Psikolojik anlamda da bagsarili
olduk¢a basarabilecegini diistindiigii icin mutlulugu, motivasyonu artiyor. Tabi beden
egitimi ve spor etkinlikleri her anlamda ¢ocuklarimizi gelistiriyor. Zaten bu bilimsel
arastirmalarda da s6ylenmektedir...” (v9)

Dérdiincii alt tema olan "Ogrencilerin Gelecegine Yonelik Katkis1” konusunda ise
ebeveynler gelecekte ¢ocuklarinin en ¢ok sosyal ¢evre edinmesini saglayacag1 yoniinde
katkisi olacagini belirtmistir.

n

Ornegin kendini gelistirirse iiniversiteye gittijinde de secilebilir iiniversite
imkdanlarindan faydalanabilir. Universite takimlarina girer. Sosyal cevre edinmesi
kolaylagir...” (v8)
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Velilerden 5'i ¢ocuklarinin ileriki yasamlarinda saglikli yasam siirecegi iizerinde
durmustur. Bu alt temada dikkat ¢eken bir konu ise sporun ¢ocugunun gelecegine ahlakli
olma konusunda katki saglayacagini diisiinen bir velinin sdzleridir:

“.. Beden egitimi ve spor etkinlikleri ¢ocuklarimizin gelecek yasamina etkisi olur. Cocugum
ahlakl olur artik sokakla ugrasmayacagi icin asil yogunlasmasi geren islere yogunlasir...”

v4)

Tablo 4. Ozel yetenekli 6grencilerin spora yonlendirilmesi ile ilgili ebeveyn algis

Tema Alt Tema Kod Katilimc1 f
Ozel yetenekli 6grenciler spora v1,v2,v4,v5,v6,v7,v8,v9,v11,v12 15
yonlendirilme v13,v14,v15,v16,v17

- Ozel yetenekli 6grencilerin spor v2,v3,v4,v8,v9,v11,v12,v13,v1i4 12
;o; B konusundaki yetenekleri tespit v15,vl6,v17
@ g S edilmeli
E > ;_?olra di Cocugum isterse spor lisesine v2,v3,v4,v5,v6,v7,v11,v13,v1i4 11
% E yonlendirme gonderebilirim v15,v17
S z Spor ve sosyal etkinliklerin fazla vl1l,v14,v15,vl6 4
?Eb > oldugu bir akademik lise tercih
5 3 ederim
o E Spor lisesine gondermek istemem vo,v10,v12 3
Lk
> § Ebeveynlerin Bir spor alaninda uzmanlasmali v1,v2,v5,v3,v6,v7,v8,v9,v10,v11 16
: § § cocuklari icin v12,v13,v14,v15v16,v17
meslek olarak Meslek olarak spor alaninda v3,v5,v7,v8 4
spora yonelik uzmanlagmasini isterim
algist Hobi olarak uzmanlagmali v2,v5 2

Tablo 4’te goriildiigii gibi, “Ozel Yetenekli Ogrencilerin Spora Yénlendirilmesi ve
Ebeveyn Algis1” ana temasi yer almaktadir. Bu tema altinda iki alt tema bulunmaktadir:
Bunlar: "Spora Yénlendirme ve Ebeveynlerin Gocuklar: icin Meslek Olarak Spora Yénelik
Algisidir." "Spora Yonlendirme" alt temasinda ebeveynlerden 15'i 6zel yetenekli
6grencilerin spora yonlendirilmesi gerektigini; 12’si de bu ¢ocuklarin spor konusunda
yeteneklerinin tespit edilmesi gerektigini diisiinmektedir.

“.. Cocuguma BILSEM'de elbette bu yénde (spor) bakilmasi, taramalarinin yapilmasini
isterim. Zeki ¢ocuklarin bircok alanda basarili olabilecegini diistintiyorum. Sporcu olmasa
bile spora katki saglayabilirler. Varsa yetenegi bu yénde yonlendirilmesini isterim.” (v16)
Velilerden 11'i ¢ocugunu isterse spor lisesine gonderebilecegini belirtirken 4’
istidam, farkli kariyer beklentileri ya da akademik ydnden iyi bir liseye gitmesini tercih
edecegini belirterek ¢cocuklarini spor lisesine gondermek istemedigini belirtmistir.

“.. Kizim1 spor lisesine géndermeyi istemem ciinkii ondan daha farkli seyler bekliyorum.

Ondan akademik yénde bir gelisme bekliyorum fen ve ilim yéniinde bir seyler bekledigimiz

icin géndermezdim.” Seklinde gériislerini belirtmistir. (v10)

ikinci alt tema olan "Ebeveynlerin Cocuklar icin Meslek Olarak Spora Yénelik Algis1”
incelendiginde ebeveynlerden 16’s1 ¢ocugunun bir spor alaninda uzmanlasmasini
isterken; 4’li beden egitimi 6gretmeni ya da milli sporcu olarak yani bir meslek olarak
cocuklarinin spor yapmasini desteklemektedir.

“Cocugumun bir spor alaninda uzmanlasmasini ¢ok ama ¢ok isterdim. Hatta milli bir
sporcu olmasini isterim. Ama bunun icin yetenegine bakilmall, degerlendirmelerden gecmeli
cocuklarimiz. Mesela voleybol basketbol sadece salon sporlart degil giires boks gibi her
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alanda tarama yapilmali benim kizim belki takim sporlarinda bagarili degil ama bireysel
sporlarda basarili olabilecegi bir dal olabilir. Bence ¢ocuklarim biitiin alanlarda incelenmeli
yeteneklerine bakilmalidir.” (v7)

Tablo 5. Spor ve bilim iligkisine yonelik ebeveyn goriisleri

Tema Kod Katilimci
Cocugumun spor alaninda bir bulug/icat v1,v2,v3,v4,v5,v6,v7,v8,v9,v10,v11,v12, 17
£ yapmasini isterim v13,v14,v15,v16,v17
= Sporun bilime katkis1 olur v1,v2,v3,v4,v5,v6,v7,v8,v9,v10,v11,v12, 17
o2 v13,v14,v15,v16,v17
z By Bilimin spora katkis1 olur v1,v2,v3,v4,v5,v6,v7,v8,v9 16
= - v10,v11,v12,v13,v14,v15,v16
@ Spor bir bilim alanidir v4,v9,v10,v14,v16 5
Spor bilim alani degildir v6 1

Tablo 5’te goriildiigii gibi, “Spor ve Bilim Iliskisi” temasi yer almaktadir.
Ebeveynlerin tamami ¢ocuklarinin spor alanindan bir bulus ya da icat yapmalarini
istediklerini belirtmistir. Ebeveynlerin tamami zihinsel becerilerin gelismesi, dikkat
eksikligini gidermesi, akademik basariy1 arttirmasi, mutluluk vermesi, tretkenligi
arttirmasi baglaminda sporun bilime katki saglayacagini belirtmistir. Ebeveynlerin hemen
hemen hepsi (16's1) spor malzemeleri ve teknolojisi gelistirme, sporcu performansinin
takibi ve gozlemi, adalet saglanmasi, baglaminda bilimin spora katkisi olacagini
belirtmislerdir. Velilerden 5’i dogrudan sporu bir bilimi alan1 gérdiigiinii belirtirken 1'i
sporun bilim alani olmadigini ifade etmistir. Spor bilim iliskisi konusunda velilerin
goriisleri su sekildedir:

“Spor ile bilim arasinda bir iligki oldugunu diisiinmekteyim. Ikisinin de birbirine katkisi

olabilir. Spor malzemelerinin ve kiyafetlerinin gelistirilmesi tasarlanmasi agisindan bilimin

spora katkist oldugunu diisiiniiyorum. Ornegin kayak yapan sporcularin kayak takimlari
daha saglam ve kullanisl hale getirilebilir.” (v2)

“Spor ve bilim bence i¢ icedir. Sporu bir bilim alani olarak da diistinebiliriz. Futbolda
sut cekerken falso verilecek vb. gibi seyler bence tekniktir yani bilgi ile alakalidir. Bunlar
arastirilarak bulunur. Bilimin futbol katkisi var, drnegin “var” geldi futbolda skoru
etkiledi. Adalet getirdi. Sporu biraz daha sans olmaktan ¢ikardi.” (v11)

“Spor ile bilim elbette iliskilidir. Yani saghkh bir beden, zihin; rahatlamis birey isine daha
iyi konsantre olabilir.” (v17)

Tablo 6. BILSEM egitim programina beden egitimi ve spor etkinliklerinin dahil edilmesine yénelik
ebeveyn goriisleri

Tema Kod Katilimal f
s g Bilsemde beden egitimi ve spor faaliyetleri i¢in v1,v2,v3,v4,v5,v6,v7,v8,v9,v10 17
g5 g tgsis ve donanim yetersiz v11,v12,v13,v14,v15,v16,v17
s & = BILSEM'’de beden egitimi ve spor etkinlikleri olmali v1,v2,v3,v4,v5,v6,v7,v8,v9,v10 17
fqb 2 E v11,v12,v13,v14,v15,v16,v17
o g 5’ Beden egitimi ve spor etkinliklerinin ders ya da v3,v4,v5,v6,v7,v8,v9 10
.S Eo = atolye seklinde olmall v12,v14,v16
0 l-: E Beden egitimi ve spor 6gretmeni olmall v3,v4,v5,v9 4
E 3 § Sadece kurs ve etkinlikler seklinde olmali (talep vl,v2,vl3 3
iz dogrultusunda 1 saat Etkinlik)

‘@ E Dinlendirici etkinlik olarak spora yer verilmeli v10 1
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Tablo 6‘da goriildiigii gibi, “BILSEM Egitim Programmna Beden Egitimi ve Spor
Etkinliklerinin Dahil Edilmesi” temas: yer almaktadir. Ebeveynlerin tamami BILSEM de
spor faaliyetleri i¢in tesis ve donanimin yetersiz oldugunu belirtmektedir.” Ebeveynlerin
tamami futbol, basketbol, geleneksel sporlar, doga sporlar1 ya da agik alan etkinlikleri
seklinde spor/fiziksel etkinlerin bulunmasi gerektigini diisiinmektedir.

“.. BILSEM de beden egitimi ve spor etkinliklerini yapabilecek tesis vs gérmedim. Hatta bir

masa tenisi masasi bile gérmedim. Hichbir sey yok en azindan bir saha 2 kale koysalar
bahgesi biiyiik ¢ocuklar teneffiiste sinifta telefonla, bilgisayarla ugrasmak yerine hareket
ederler. Benim ¢ocugum kesin oynamak ister saha olsa hatta yaninda birkag kisiyi de disari
ctkarir. Yani farkli sahalar olmali ve malzemeler alinmalidir.” (v14)

“.. BILSEM’de beden egitimi ve spor etkinlikleri olmasini isterdim. Cesitli spor branslarina
yénelik etkinlikler sokak oyunlari yakan top vb. olmali. Onlari eglendirecek etkinliklere yer
verilmeli.” (v6)

Ebeveynlerden 10’u beden egitimi ve spor etkinliklerinin atdlye ya da ders seklinde
olmasini isterken, ebeveynlerden 3’'i 6grenci talebi dogrultusunda sadece kurs veya
etkinlik seklinde olmasini istedigini, 1'i ise sadece dinlendirici bir etkinlik olarak beden
egitimi ve spor etkinliklerine yer verilmesi gerektigini belirtmislerdir. Bu hususlarda veli
goriisleri su sekildedir:

“.. BILSEM de beden egitimi ve spor etkinlikleri mutlaka olmall. Ders olarak olmal ki

mecburi olsun ve daha ciddiye alinsin” (v14)

“.. BILSEM de Beden egitimi ve spor etkinlikleri olmasini kesinlikle isterim. Ama ders olarak
okulda zaten gérmekteler. Tamamlayici olarak kurslar seklinde olsa daha faydal olur diye
diistiniiyorum. Tenis, ylizme, satrang vb. kurslar olsun isterim.” (v13)

“.. BILSEM'lerde cok yorgunluk olusturacak etkinliklerin yerine belki dinlendirici etkinlikler
yapilabilir bunun icgin belki dgle aralarinda oynamalari icin oyun alanlari olabilir. Biiyiik
satrang sahalari olabilir” (v10)

Tartisma ve Sonug

Arastirmanin ilk alt temasi1 "Ebeveynlerin kendi ve 6zel yetenekli ¢ocuklarinin spor
yagsamlarina yonelik gorisleri nelerdir?" dogrultusunda su sonuglar elde edilmistir.
BILSEM'e devam eden 6zel yetenekli égrenci ebeveynlerinin biiyiik ¢ogunlugunun
herhangi bir spor bransi ya da dalinda ge¢misi olmadigi hem de mevcut durumda aktif
spora katilmadiklar1 gériilmektedir. Bu durumun g¢ocuklarin beden egitimi ve spor
etkinliklerine katilimlarina ve bu etkinlikleri diizenli olarak siirdiirmelerine olumsuz etki
edecegi diisiiniilmektedir. Alan yazinda ebeveynlerin ¢ocuklarini spora yénlendirmesi ve
spor yapan ebeveynlerin ¢ocuklarinin da spor yapma egilimleri lizerine olumlu etkileri
oldugunu vurgulayan su arastirmalara rastlanmigtir. Ogrencileri spora yénelten faktérler
arasinda aile faktorii oldugunu belirtilmektedir (Con, Yetim, Agaoglu ve Tasmektepligil,
1997). Sporda lstiin yetenekli ¢ocuklarin belirlenmesinde aile ve okullarin etkisinin
incelendigi arastirmada, ¢ocuklarinin yetenek gelisiminde ebeveynlerin anahtar faktor
oynadigl sonucu vurgulanmistir (Vidosavljevi¢ ve Krulj-Draskovi¢, 2013). Spor yapan
ebeveynlerin yapmayanlara gore ¢ocuklarinin ilkdgretim déneminde beden egitimi
dersine katilmalarinda daha pozitif tutum sergiledikleri belirlenmistir (Atan, imamoglu ve
imamoglu, 2018).
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Bu arastirma bulgularina gore, ebeveynlerin neredeyse tamami 06zel yetenekli
cocuklarinin beden egitimi ve spor dersi disindaki fiziksel aktivite diizeylerini yeterli
bulmadigim1 ve g¢ocuklarinin spor ve fiziksel ekinliklere halen ihtiyaci oldugunu ifade
etmislerdir. Buna gére BILSEM'e devam eden ogrencilerinin beden egitim ve spor
etkinlikleri anlaminda istenilen diizeyde fiziksel aktiflie sahip olmadiklar1 s6ylenebilir.
Ebeveyn gorislerine gore ortaokul seviyesindeki 6zel yetenekli ¢ocuklarinin fiziksel
aktivite diizeylerini yetersiz bulmaktadirlar. 11-12 yas dénemi ¢ocuklarin fiziksel aktivite
aliskanliklarinda belirgin bir azalma olduguna, ¢ocuklarin ve genglerin daha fazla
sedanter ve kilolu olduklarina deginilmistir (Kudas, Ulkar, Erdogan ve Circi, 2005). Bir
diger arastirmada 7-14 yas arasi 6grencilerin aktif olma diizeyleri; aktif olmayan %14.12,
diisiik seviyede aktif %38,93, orta diizeyde aktif %36,26, aktif %8,40, oldukg¢a aktif %2,39
seklinde belirtilmektedir. Bu sonuglara gore 6grencilerin diisiik ve orta diizeyde aktif
olduklar1 sonucuna ulasilmistir (Konca, Ermis, Ermis ve Erilli, 2019). Bu sonuglar ile
arastirma bulgular1 ortaokul seviyesindeki ¢ocuklarin fiziksel aktivite diizeylerinin diisiik
olmasi hususunda benzer sonuclar1 vermektedir.

Bu arastirmada ebeveynlerin biiyiik ¢cogunlugunun 6zel yetenekli 6grencilerin spor
yagsamlarina yogunluk, zaman ayiramama ya da ¢ocugun spor konusunda talebinin
bulunmamasi gibi sebeplerden dolay1 ¢ocuklarinin spor yasamina destekte
bulunamadiklarini belirtmislerdir. "Ustiin Yetenekli Cocuklarin Anne Babalarinin
Karsilastiklar1 Giigliikler" konulu ¢alismada 6zel yetenekli ¢ocuklara sahip olan ebeveyn
kaynakli karsilasilan giicliikler arasinda ¢ocuklariyla zaman gegirememekten,
cocuklarinin arkadaslar1 ile birlikte olma ihtiyaglarina cevap verememekten, sosyal
faaliyetlere katilimini saglayamamak ve c¢ocuklarinin ilgisine yonelik aktivitelerin
planlanmasi ve rehberligindeki kisithliklarindan bahsedilmektedir (Karakus, 2010). Her
iki arastirmada da spor vb. sosyal yasamina iliskin ihtiyag¢larinin giderilmesi hususunda
o6zel yetenekli cocuklarin ebeveynlerin zaman bulamama, yogunluk gibi kendilerine bagh
nedenlerle c¢ocuklarinin spor vb. sosyal yasamina iliskin ihtiyaglarinin giderilmesi
hususunda destek olamadiklari, bu konuda yetersiz kaldiklari sonucunu vermektedir.

Bu arastirmada ebeveynlerin ¢ocuklarinin beden egitimi ve spor etkinliklerine
ihtiyaci oldugunu diisiinmekle birlikte ¢ocuklarinin zaman yetersizligini, okul tempolarini
ve teknolojiye ayirdiklar1 zamani ¢ocuklarinin spor yasamlarinin éniinde bir engel olarak
gormektedirler. Cocuklarimin okulla birlikte BILSEM programinda olmalarinin asiri
yorucu olduguna deginmektedirler. Ebeveynlerin asir1 korumaci yaklasimlari da
cocuklarinin spor yapmasinda engel olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Alan yazinda "Beden
Egitimi ve Spora Katilimda Aile Faktérii" baslikli calismada sporun basariy1 olumlu yénde
etkiledigi; fakat egitim sisteminin spor ve akademik yasamin birlikte yiiriitiilmesini
destekleyecek sekilde diizenlenmediginden ebeveynlerin ¢ocuklarinin bu faaliyetlere
katilimlar1 yoniindeki desteklerini olumsuz etkilediginden bahsedilmektedir (Giiven ve
Oncii, 2006). "Astimli Cocuklar ve Spor" bashkhh arastirmada ¢ocuklarin
hastalanabilecegi diisiincesi ile ebeveynlerin spora katiliminda korumaci davrandigindan
ve ailelerin sorumluluklar1 arasinda c¢ocuklari spora katilmalar1 konusunda onlari
cesaretlendirmeleri ve ailelerin korumaci yaklasimlarinin 6nlenmesinin gerekliligine
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deginilmistir (Yiizer ve Polat, 2014). "Bilgisayar Oyunlarinin Ortaokul Ogrencilerinin
Sosyal Yasamina Etkisi" baslikli arastirmada ortaokul 6grenci velilerinin %67,4’i
cocuklarinin  sosyal yasaminin olumsuz etkilenmesinde bilgisayar oyunlari
oynamalarindan kaynaklandig1 ifade edilmistir (Celik ve Ulusoy, 2019). Arastirma
sonuglar1 bu arastirmanin bulgular1 ile benzerlik tasimaktadir. Dolayisiyla ¢ocuklarin
beden egitimi ve spor etkinliklerine katilimlar1 konusunda gerekli saglik, giivenlik vb.
onlemler aldiktan sonra ebeveynlerin destekleyici ve cesaretlendirici tutum gostermeleri,
bilgisayar vb. teknolojik aletleri kullanimini konusunda ¢ocuklara planli ve programl bir
davranisa sahip olma becerileri kazandiracagl diisiiniilmektedir. Ayrica ve ¢ocuklarinin
okul, ders vb. programlarinin rehber 6gretmenler ile planlanarak zaman yoénetimi
konusunda g¢ocuklara beceriler kazandirilmasiyla ¢ocuklarin beden egitimi ve fiziksel
etkinliklere yonelik katilimlarinin arttirilabilecegi diisiiniilmektedir.

Bu arastirmanin ikinci alt problemi "Ebeveynlerin beden egitimi ve spor
etkinliklerinin 6zel yetenekli 6grencilere katkisina yonelik goriisleri nelerdir?”
dogrultusunda su sonuglar elde edilmistir. Arastirmada o6zel yetenekli 06grenci
ebeveynleri, beden egitimi ve spor etkinliklerinin ¢ocuklarina olan bilissel ve akademik
katkis1 boyutunda bu yéndeki etkinliklerin ¢ocuklarinin akademik basarisini arttiracagi,
zihinsel gelisimini destekleyecegini belirtmislerdir. Psikolojik ve sosyal katkisi
boyutunda, ¢ocuklarinin sosyallesecegini, psikolojik olarak rahatlayacaklarini, mutlu
olacaklarini ayrica iletisim, 6zgiiven becerilerini gelistirecegini belirtmislerdir. Saglik
acisindan katkis1 boyutunda ¢ocuklarinin saglikli olacaklarini, fiziksel yoénden
geliseceklerini  belirtirken  teknoloji  bagimlihgi ve zararli aligkanliklardan
uzaklasacaklarin ifade etmisleridir. Bu konu ile ilgili olarak geleceklerine yonelik katkisi
boyutunda ise ¢ocuklarinin sosyal c¢evrelerini gelistirecegini, saglikli yasam
siirdiirebileceklerini, yasama sevinci hissedecekleri yoniinde bulgular tespit edilmistir.
Alan yazin taramasinda; Akademik anlamda istiin zekali genglerin spora katilim
degiskenine gore ¢ok boyutlu benlik kavramu iliskisi arastirmasinda spor yapan iistiin
zekal1 bireylerin spor yapmayanlara gore daha yliksek fiziksel yeteneklere sahip oldugu
(Rinn ve Wininger, 2007), ebeveynlerin ¢ocuklarinin fiziksel ve fizyolojik gelisimine spor
faaliyetlerinin olumlu katkis1 olduguna inandiklar1 (Ocak, Keskin, Tortop ve Goliinik,
2011), spora dahil olan ¢ocuklarin akademik basarilarinda, fiziki ve toplumsal
davranislarinda olumlu degisim goézleyenlerin ¢ogunlukta oldugu (Yalgin ve Balci, 2013),
6zel yetenekli ¢ocuklarin problem ¢dzme kabiliyetlerinde iist diizeyde olduklar1 ve spor
yapma aliskanliginin bu beceriler iizerine olumlu etkisi oldugu (Saygili ve Atahan, 2014),
spor yapma degiskeninin ilkdgretim seviyesindeki bireylerin sosyal becerilerini arttirdigi
(Dalkiran, Aslan, Gezer ve Vardar, 2015), genglerin spor etkinlikleri sayesinde gelecege
dair algilarinda motivasyon, umut besleme, giiven duyma ve 6zgliven bakimindan olumlu
degisimler gozlendigi (Aykara ve Albayrak, 2016), diizenli bir spor aktivitesine katilan ve
katilmayan ortaokul 6grencilerin tiim derslerindeki basar1 puani ortalamalari bakimindan
arastirildiginda diizenli bir spor aktivitesine katilanlarin ortalamalarinin daha ytiksek
oldugu (Keles ve Alpkaya, 2016), kiiltiirel etkinlik, kamp, spor vb faaliyetlerin &zel
yetenekli 6grencilerin iletisim becerileri ve 6zgiiven gelisiminde etki olabilecegi (Kog,
2016) sonuglarina varilmaktadir. Arastirma sonuglari bu arastirmanin bulgulari benzerlik
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tasimaktadir. Dolayisiyla ¢ocuklarin beden egitimi ve spor etkinliklerine katilimlarinin
cocuklarin zihinsel, fiziksel, sosyal, gelisimlerini olumlu katkilar1 nedeni ile BILSEM'e
devam eden 6grencilerin beden egitimi ve spor etkinliklerine katilimlarinin saglanmasi ve
arttirdlmasi yoniindeki c¢alismalara agirlik verilmesi ve bu yondeki c¢alismalarin
desteklenmesinin bir ihtiya¢ oldugu diistiintilmektedir.

Bu arastrmanin iclincii alt problemi "Ozel yetenekli 6grencilerin spora
yonlendirilmesi ve ebeveynlerin buna yoénelik goriisleri nelerdir?" dogrultusunda su
sonugclar elde edilmistir. Ozel yetenekli 6grencilerin spora yénlendirilmesi ve ebeveyn
algis1 temasi incelendiginde yénlendirme boyutunda; ebeveyneler tarafindan o&zel
yetenekli c¢ocuklarin beden egitimi ve spor faaliyetlerine yonlendirilmesi, spor
yeteneklerinin taranmasi ve tespit edilmesi gerekliligi belirtmistir. Cocuklarinin
istemeleri halinde c¢ocuklarina spor lisesinde egitim aldirabileceklerini, akademik bir
liseyi (fen lisesi, anadolu lisesi vb.) tercih etmeleri durumunda ise spor ve sosyal
etkinlikler bakimindan daha zengin bir uygulamada bulunan liseyi tercih edeceklerini de
belirtmislerdir. Ebeveynlerin meslek olarak spora yonelik algisi boyutunda; biiyiik
¢ogunlugu cocuklarinin bir spor alaninda uzmanlasmasi isterken bazilari ¢ocuklarinin
meslek olarak sporu devam ettirmesini, bazilar1 da sporu hobi olarak uygulamasini
istedikleri yoniinde bulgulara rastlanmistir. Benzer arastirmalar incelendiginde; iistiin
yetenekliler egitim programinin [UYEP] 6éneminden bahsedilmekte fakat programin
sadece sayisal zeka ile sinirliligina deginilmektedir. Bunun kapsayici iistiin yetenek tarifi
ile celistigine ve spor, sanat, sosyal bilimler alanlarinda yetenekli 6grencilerin gézden
kagirillacagindan bahsedilmektedir (Tarhan ve Kili¢, 2014). Benzer bir arastirmada ise
Uistlin yetenekli dgrenci tanilama ¢alismalarinin sadece sayisal alanla sinirli kalmamasi
bunun yani sanat, spor ve sosyal bilimler alanlarindaki ¢ocuklarinda tanilanmasina
yonelik 6lgme araglarinin gelistirilmesi gerekliligi onerilmistir (Gligyeter, 2016). Her iki
arastirmada bu arastirmanin bulgusu ile paralellik gostermekte ve 0Ozel yetenekli
cocuklarin spor yeteneklerinin taranmasi ve bu alanda egitimlerinin desteklenmesi
gerekliliinden bahsedilmektedir. Bu arastirma bulgularina gore spor ve fiziksel
etkinliklerin bilissel ve akademik, psikolojik ve sosyal, saglik ve ¢ocuklarinin gelecegine
yonelik olumlu katkilarinin farkinda olan ebeveynlerin neredeyse tamami ¢ocuklarinin
spor konusundaki yeteneklerinin tespit edilmesini ve spora yonlendirilmesini talep
etmektedir. Benzer sekilde veliler ¢ocuklarinin bir spor alaninda uzmanlagmasini da
istemektedirler. Sonug olarak, bilim ve sanat merkezlerinde egitim alan 6grencilerin spor
konusunda yetenek taramalarinin yapilmasi gerektigi, bu dogrultuda spora
yonlendirilmesi gerektigi ve BILSEM'lerde resmi olarak beden egitimi ve spor
etkinliklerine planli ve programl sekilde yer verilmesi gerektigi soylenebilir. Alan
yazinda bu sonucla iligkili olarak ebeveyn goriisiine rastlanilmamistir. Fakat o6zel
6grencilerin egitim sistemine iliskin goriislerinin incelendigi arastirmada su benzer
sonuca rastlanmistir. Ozel 6grenciler miifredatta spor derslerinin yetersiz olarak
gormektedirler (Kaytez, 2018). Bu sonuglara dayanilarak ebeveynlerin ve 6zel yetenekli
6grencilerin spor konusundaki bilgi ve farkindaliklarinin yiiksek oldugu, spora yénelik
tutumlarinin da olumlu oldugu ayrica spor vb etkinliklerin de bilimle iliskilendirilerek
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cocuklarin ilgi alanlarina sunulmasi ve bu yéndeki faaliyetlerin BILSEM'lerde planlanmasi
gerektigi sdylenebilir.

Bu aragtirmanin besinci ve son alt problemi "BILSEM egitim programina beden
egitimi ve spor etkinliklerinin dahil edilmesine yoénelik ebeveyn gorisleri nelerdir?”
dogrultusunda su sonucglar elde edilmistir. Ozel yetenekli 6grenci ebeveynleri
BILSEM'lerde beden egitimi spor etkinlikleri ihtiyacina deginirlerken; BILSEM’lerde
beden egitimi ve spor faaliyetlerinin yapilabilmesi icin gerekli tesis ve donanimin eksikligi
yoniindeki gorislerini de ifade etmektedirler. Bunun yani sira futbol, basketbol,
geleneksel sporlar, doga sporlar1 ya da agik alan etkinlikleri seklinde spor/fiziksel
etkinlerin BILSEM’de bulunmasi gerektigini diisiinmektedir. Ayrica BILSEM’de beden
egitimi Ogretmeni olmasi yodnilindeki goriislerini de belirtmektedirler. Alanyazin
incelendiginde BILSEM'lerde spor salonu-tesisi bulunmadigi ve bu yondeki eksikligin
ifade edildigi benzer arastirmalara rastlanilmaktadir (Akbiiber, Erdik, Giiney, Cimsitoglu
ve Akbiiber, 2019; Karakus, 2010; Kazu ve Senol, 2012). Bir diger arastirmada ise BILSEM
6grencilerinin zihni yorgunluklarinin azaltilmasi hususunda bu kurumlarda sosyal ve ilgi
uyandiran etkinliklerin planlanmas1 vurgulanmaktadir (Cetin ve Dogan, 2018).
Ebeveynler bilsem egitim programina beden egitimi ve sportif etkinliklerin ders, atolye,
kurs ya da etkinlik seklinde dahil edilmesini istemektedir.

Bu arastirmanin nihai sonucu olarak ebeveyn gériisleri dogrultusunda BILSEM
programlarina beden egitimi ve spor etkinliklerinin dahil edilmesi yoéniinde ihtiyacin
oldugu tespit edilmistir.

Oneriler

Beden egitimi ve spor etkinlikleri yolu ile hem spor alaninda 6zel yetenekli ¢ocuklarin
tespit edilmesi ve kesfedilen yeteneklerinin en list seviye ¢ikarilmasi anlaminda hem de
spor alani disinda 6zel yetenegi olan ¢ocuklarimizin saglikli gelisimleri desteklemek,
motivasyonlarini arttirmak ve yasamlarini zenginlestirmek amaci ile kendilerine,
ebeveynlerine ve cevrelerine olumlu katki saglayabilmek i¢cin BILSEM'lerde resmi olarak
beden egitimi ve spor etkinliklerinin egitim programlarinda yer verilmesi 6nerilmektedir.
Ayrica beden egitimi ve spor alanina yonelik gerceklestirecekleri bilimsel faaliyetlere
yonelik 6zel 6grencilere firsat verilmesi ve dgrencilerin bu faaliyetlerinin desteklenmesi
gerekliligi de bu ¢alisma ile dnerilmektedir.

BILSEM egitim programlarina beden egitimi ve spor dersi ve etkinliklerinin dahil
edilmesi hususu 6grenci goriisleri agisindan da incelenebilir. Farkli bélge veya illerdeki
BILSEM kurumlarinda da benzer arastirmalarin yapimasi 6nerilmektedir. Nitel bir
arastirma olan bu ¢alismanin sonuglari genellemeyecegi icin konu ile ilgili daha biiyiik bir
o6rneklemden farkl veri toplama teknikleri ile goriis alinmasi énerilir.

Yazigma Adresi (Corresponding Address):
Mehmet CETIN
Safranbolu Fatih Sultan Mehmet Anadolu Lisesi, Karabiik
E-posta: mcetingazi@gmail.com

Gazi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi



384 Cetin, Géloglu Demir, iThan

Kaynaklar

1. AKkarsu, F. (2001). Ustiin yetenekli cocuklar: Aileleri ve sorunlar1. Ankara: Eduser Yayinlari.

2. AKkbiiber, B. A, Erdik, E., Giiney, H., Cimsitoglu, G. G., & Akbiiber, C. (2019). Bilim ve sanat
merkezlerinde 6zel yetenekli 6grencilerin sorunlarinin degerlendirilmesinde bir yontem 6nerisi
“6zel yetenekli cocuk calistay1”. Ustiin Zekalilar Egitimi ve Yaraticilik Dergisi, 6(1), 22-39. Erisim
adresi: https://dergipark.org.tr/tr/pub/jgedc/issue/45283 /547023

3. Atan, T, imamoglu, R., & imamoglu, 0. (2018). Cocuklarin beden egitimi dersine katilimina
ebeveynlerin tutumlari. Journal of International Social Research, 11(60).

4. Aykara, A, & Albayrak, H. (2016). Olumlu genglik gelisimi yaklasimi agisindan spor
etkinliklerine katilimin genglere yansimalari. Toplum ve Sosyal Hizmet, 27(1), 77-100.

5. Baltaci, A. (2018). Nitel arastirmalarda érnekleme yontemleri ve drnek hacmi sorunsali lizerine
kavramsal bir inceleme. Bitlis Eren Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 7(1), 231-274.

6. Bityiikoztiirk, S., Cakmak, E. K., Akgiin, O. E., Karadeniz, S., & Demirel, F. (2018). Egitimde
bilimsel arastirma yontemleri (25. baski). Ankara: Pegem Akademi Yayincilik.

7. Cavusoglu, M., & Semerci, N. (2015). Anne babalarin BILSEM’e devam eden 6zel yetenekli
cocuklarina iliskin goriisleri (Bartin ili 6rnegi). Bartin Universitesi EgGitim Fakiiltesi Dergisi, (Ozel
Say1), 325-335.

8. Creswell, J]. W. (2008). Research design: Qualitative, quantitative, and mixed methods
approaches. USA: SAGE Publications.

9. Cetin, A, & Dogan, A. (2018). Bilim ve sanat merkezlerinde gorev yapan matematik
ogretmenlerinin karsilastiklar1 sorunlar. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Ozel
Egitim Dergisi, 19(4), 615-641. doi:10.21565/0zelegitimdergisi.370355

10. Celik, S., & Ulusoy, B. (2019). Bilgisayar oyunlarinin ortaokul 6grencilerinin sosyal yasamina
etkisi. The Journal of Social Science, 3(5), 46-60. DOI Number: 10.30520/tjsosci.522570

11. Con, M, Yetim, A., Agaogluy, S. A., & Tasmektepligil, M. Y. (1997). Elit diizeyde spor yapanlarin
spora yonelmelerinde ilk ve ortadgretim kurumlarinin etkisi tzerine bir arastirma. Gazi
Universitesi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 2(1), 45-49.

12. Coskun, T. (2018). Ustiin zekali c¢ocuklarda zeka béliimiine (IQ) olasi etkili faktérlerin
incelenmesi. Insan ve Sosyal Bilimler Dergisi, 1(1), 1-9.

13. Daghoglu, H. E., & Alemdar, M. (2010). Ustiin yetenekli bir cocugun ebeveyni
olmak. Kastamonu Egitim Dergisi, 18(3), 849-860.

14. Dalkiran, 0., Aslan, C., Gezer, E., & Vardar, T. (2015). Sporcu ve sedanter 6grencilerin sosyal
beceri diizeylerinin karsilastirilmasi. Mehmet Akif Ersoy Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Dergisi, 1(13), 224-230.

15. Gagne, F. (2004). Transforming gifts into talents: The DMGT as a developmental theory. High
ability studies, 15(2), 119-147.

16. Giigyeter, S. (2016). Tiirkiye’de Ustlin yeteneklileri tanillama arastirmalar1 ve tanilamada
kullanilan dl¢me araglari. Turkish Journal of Education, 5(4), 235-254.

17. Giiven, P., Oncii, A. (2006). Beden egitimi ve spora katilmda aile faktorii. Sosyal Politika
Calismalart Dergisi, 10, 81-90. Erisim adresi: https://dergipark.org.tr/tr/pub/spcd/issue/
21098/227221

18. ilhan, L. (2010). Hareketsiz yasamlar kiiltiirii ve beraberinde getirdikleri. Verimlilik Dergisi, (3),
195-210. Erisim adresi: https://dergipark.org.tr/tr/pub/verimlilik/issue/21753 /233873

19. Karakus, F. (2010). Ustiin yetenekli c¢ocuklarin anne babalarimin Kkarsilagtiklar
giicliikler. Mersin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 6(1), 127-144.

20. Kazu, i. Y., Senol, C. (2012). Ustiin yetenekliler egitim programlarina iliskin égretmen goriisleri
(Bilsem ornegi). e-Uluslararast Egitim Arastirmalart Dergisi, 3(2), 13-35. Erisim adresi:
http://www.e-ijer.com/issue/8018/105329

21. Keles, 0, Alpkaya, U. (2016). Orta okul 6grencilerinin diizenli sportif aktivite ve okul basar1
puanlarinin karsilastirilmasi. Marmara Universitesi Spor Bilimleri Dergisi, 1(2), 31-36. Erisim
adresi: http://dergipark.org.tr/musbd/issue/27727 /292495

22. Kog, 1. (2016). Ustiin zekal ve iistiin yetenekli 6grenci velilerinin Bilim ve Sanat Merkezi'yle
ilgili goriisleri: bir bilsem érnegi. Ustiin Zekalilar Egitimi ve Yaraticilik Dergisi, 3(3), 1-10.

23. Konca, E., Ermis, E., Ermis, A., & Erilli, N. A. (2019). 7-14 Yas ogrencilerin fiziksel aktivite

durumlari ve beslenme aligkanliklarinin arastirilmasi. Social Sciences, 14(1), 105-117.

2020, 25 (4), 365-386



24.

25.

26.

27.

28.

29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.
37.
38.
39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.
47.

48.

49.

BILSEM’lerde Beden Egitimi ve Spor Icin Ebeveyn Gériisleri 385

Kudas, S., Ulkar, B., Erdogan, A., Cirgl, E. (2005). Ankara ili 11-12 yas grubu ¢ocuklarin fiziksel
aktivite ve bazi beslenme aliskanliklari. Spor Bilimleri Dergisi, 16(1), 19-29. Erisim adresi:
https://dergipark.org.tr/tr/pub/sbd/issue/16404 /171469

Merriam, S. B. (2009). Qualitative research: A guide to design and implementation. California:
John Wiley and Sons, Inc.

Milli Egitim Bakanhgi (1973). Milli Egitim Temel Kanunu. Resmi Gazete, 24 Haziran 1973,
14574.

Milli Egitim Bakanlhigi. (2013a). Ozel yetenekli bireylerin egitimi strateji ve uygulama kilavuzu.
Erisim adresi: https://orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2013_11/ 25034903
_zelyeteneklibireylerineitimistratejiveuygulamaklavuzu.pdf

Milli Egitim Bakanligir (2013b). Ortadgretim Kurumlar1 Yonetmeligi. Resmi Gazete, 07 Eyliil
2013, 28758.

Milli Egitim Bakanligi (2015). Bilim ve sanat merkezleri yonergesi. Erisim adresi: http://
orgm.meb.gov.tr/meb_iys_dosyalar/2015_09/18101802_bilimvesanatmerkezleriynergesi.pdf
Milli Egitim Bakanlig: (2016). Bilim ve sanat merkezleri yonergesi. Erisim adresi:
https://orgm.meb.gov.tr/ meb_iys_dosyalar/2016_10/07031350_bilsem_yonergesi.pdf

Miles, M. B., & Huberman, A. M. (1994). ). Qualitative data analysis: An expanded sourcebook.
California: Sage.

Naylor, P. J., & McKay, H. A. (2009). Prevention in the first place: schools a setting for action on
physical inactivity. British Journal of Sports Medicine, 43(1), 10-13.

Ocak, Y., Keskin, V., Tortop, Y., Goliiniik, S . (2011). Cocuklarini yaz spor okullarina génderen
ailelerin sosyo-ekonomik durumlari ve beklentileri. Spor ve Performans Arastirmalari Dergisi,
2(1), 13-22. Erisim adresi: https://dergipark.org.tr/tr/pub/omuspd/issue/20451/217777
Orhan, R. (2019). Cocuk gelisiminde fiziksel aktivite ve sporun énemi. Kirtkkale Universitesi
Sosyal Bilimler Dergisi,9 (1), 157-176. Erisim adresi: http://dergipark.org.tr/kusbd/issue/
42808/504210

Leylum, $. 0., Odabasi, H. F., & Kabake¢1 Yurdakul, I. (2017). Egitim ortamlarinda durum
calismasinin dnemi. Egitimde Nitel Arastirmalar Dergisi, 5(3), 369-385. www.enadonline.com
DOI: 10.14689/issn.2148- 2624.1.5¢c3s16m

Ozbay, Y. (2013). Ustiin yetenekli cocuklar ve aileler. Ankara: Hangar Marka Iletisimi ve Reklam
Hizmetleri.

Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi (2018, 7 Temmuz). Resmf Gazete (Say:: 30471).

Patton, M. Q. (2005). Qualitative research. New York: John Wiley&Sons, Ltd.

Renzulli, J. S. (2012). Reexamining the role of gifted education and talent development for the
21st century: A four-part theoretical approach. Gifted Child Quarterly, 56(3), 150-159.

Rinn, A. N, & Wininger, S. R. (2007). Sports participation among academically gifted
adolescents: Relationship to the multidimensional self-concept. Journal for the Education of the
Gifted, 31(1), 35-56.

Robinson, A., & Clinkenbeard, P. R. (2008). History of giftedness: perspectives from the past
presage modern scholarship. In S. 1. Pfeiffer (Ed.), Handbook of giftedness in children psycho-
educationaltheory, research and best practices (pp. 13-32). New York, NY: Springer Science &
Business Media.

Sonmez, V., Alacapinar, F. G. (2018). Orneklendirilmis bilimsel arastirma yéntemleri. Ankara:
Ani Yayincilik.

Stoeger, H. (2009). The history of giftedness research. In L. V. Shavinina (Ed.), International
handbook on giftedness (pp. 17-38). Québec: Springer.

Saygili, G, Atahan, R. (2014). Ustiin zekall gocuklarin problem ¢ézmeye yénelik yansitici
diisiinme becerilerinin ¢esitli degiskenler bakimindan incelenmesi. Siileyman Demirel
Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Sosyal Bilimler Dergisi, (31), 181-192. Erisim adresi:
http://dergipark.org.tr/sufesosbil /issue/11406/136178

Tarhan, S., & Kilig, S. (2014). Identification of gifted and talented student and models in
turkey. Journal of gifted education research, 2(2), 27-43.

Tiirkiye Cumhuriyeti Anayasasi. (1982, 09 Kasim). Resmi Gazete (Say1: 17863).

Tiirk Dil Kurumu (2019). Giincel Tiirk¢e Sozliik. Erisim adresi: http://www.tdk.org.tr/
index.php?option= com_gts&view=gts

Tiirniikli, D. (2000). Egitim bilim arastirmalarinda etkin olarak kullanilabilecek nitel bir
arastirma teknigi: Goriisme. Kuram ve Uygulamada Egitim Yénetimi, 24(24) , 543-559. Erisim
adresi: https://dergipark.org.tr/tr/pub/kuey/issue/10372/126941

Uzun, M. (2004). Ustiin yetenekli cocuklar el kitabi. Gocuk Vakfi Yayinlari.

Gazi Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi



386 Cetin, Géloglu Demir, iThan

50.

51.

52.

53.
54.

Vidosavljevig, S., & Krulj-Draskovi¢, J. (2013). Effect Between family and schools in detecting
gifted children in sport. Activities in Physical Education & Sport, 3(2).

Yal¢in, U, & Balci, V. (2013). 7-14 Yas arasi ¢ocuklarda spora katiimdan sonra okul
basarilarinda, fiziksel ve sosyal davranislarinda olusan degisimlerin incelenmesi. Spormetre
Beden Egitimi ve Spor Bilimleri Dergisi, 11(1), 27-33.

Yildirim, A. ve Simsek, H. (2018). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yéntemleri (11. Baski).
Ankara: Segkin Yayincilik.

Yin, R. K. (2014). Case studymethods: designandmethods (5. Baski). Thousand Oaks: Sage Pbc.

Yiizer, S., & Polat, S. (2014). Astimli ¢ocuklar ve spor. TAF Preventive Medicine Bulletin, 13(3).

2020, 25 (4), 365-386



