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Osmanli Devleti’'nde basta beden glici gerektiren mesleklerde calisan
kisilerde olmak Gizere hemen hemen her meslek ve yas grubunda fitik hastaligi
gorilmuistir. Bu calisma, 1789-1912 tarihleri arasinda Osmanli Devleti’'nde fitik
hastaligina yakalanan kisilerin tedavisi ve sonrasinda devletin sosyal
yuktumliliklerini konu edinmektedir. Calismanin giris boliminde fitik
hastalig§indan kisaca bahsedildikten sonra Osmanl Devleti’'nde kisilerin
hastaliga yakalanma nedenleri yaslilik ve is kazalari merkezinde ele alinmistir.
Calismanin devaminda ise fitik hastaliginin tedavi edilmesinde tercih edilen
tedavi yontemleri tGzerinde durulmustur. Bu noktada tedavi yontemleri cerrahi
ve alternatif olarak iki gruba ayrilarak bu tedavi yontemlerinin hastalar arasinda
tercih edilme durumu, hasta saghgina etkisi, cerrahlarin hukuki sorumluluklari
ve devletin tedavi yontemlerine karsi tutumu gosterilmistir. Calismanin son
boliminde ise hastaligin tedavi slrecinde ve sonrasinda devletin sosyal
yikUmluliklerinin neler oldugu konusu ele alinmistir. Bu boélimde ilk olarak
hastalarin tedaviye alinmasinda devletin sunmus oldugu olanaklar lizerinde
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durulmus olup devaminda ise tedavi sonrasi sagli§ina kavusamayan kisilerin
tekaide ayrilmasi meselesi ve tekaiide ayrilma sirasinda uygulanan prosediir
ana hatlariyla incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Fitik, Cerrah, Tedavi, Tekald.
Hernia Cases in the Ottoman Empire (1789-1912)
Abstract

Hernia cases have been observed in almost every job and age group in the
Ottoman Empire especially in people working in professions that require body
strength. This study discusses the government's social liabilities during and
after the treatments of the people diagnosed with a hernia in the Ottoman
Empire between 1789 and 1912. After mentioning the hernia shortly in the
introductory chapter of the study, age and occupational accidents that are the
reasons behind hernia in people in the Ottoman Empire are handled in the
center. In the continuation of the study, the chosen treatment methods of
treating hernia are deliberated. At this point, the treatment methods are split
into two categories as surgical and alternative and the preference of these
treatment methods among patients, their effect on the patients health, legal
liabilities of the surgeons, and the attitude of the government against the
treatment methods are shown. In the last chapter of the study, government's
social liabilities during and after the treatment process of the disease are
handled. In this chapter, the resources offered by the government are
deliberated and afterward, the retirement issue of the people that have not
healed after the treatment and the procedure applied on retiring are reviewed.

Keywords: Hernia, Surgeon, Treatman, Retired.

Giris

Fitik hastaligini i¢ organlardan birinin viicudun zayif bir noktadan
¢tkmasi ve deri altinda siskinlik yaratmasi olarak tanimlayabiliriz. Tip
dilinde herni olarak adlandirilan fitik hastaligl basta bel ve kasik olmak
Uzere boyun ve gobek bolgesinde gorilmektedir. Osmanl déneminde
vicutta meydana geldigi bolgeye gore fitik-1 kebir (bayuk fitik), fitik-1

kuzahiyye (iris-g6z fitig1), fitik-1 magbeni (kasik fitig1) ve fitik-1 muhtenik
(boguk fitik) gibi isimlerle ifade edilen® bu hastalik bazi Tiirk-islam tip

1 Ekmeleddin ihsanoglu, Suriye’de Modern Osmanli Sadlik Miiesseseleri, Hastaneler ve
Sam Tip Fakiiltesi, T.T.K., Ankara, 1999, s. 134.
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kaynaklarinda “debe” olarak da adlandiriimistir.2 Calisma dénemimiz
icerisinde halk arasinda en sik rastlanan fitik hastaligi bel fitigi olmustur.
Bel fitigi, beldeki omur kemikleri arasinda disk adi verilen kikirdaklarin
fitiklasmasi olarak ortaya ¢ikan bir rahatsizliktir. Disklerin i¢ kisminda
nikleus pulpozus adi verilen jole kivaminda yumusak bir bélim ve
bunun disinda anulus fibrozus adi verilen daha sert bir tabaka
mevcuttur. Bu dis yapinin bozulmasi neticesinde icerideki yumusak
yapinin digsariya dogru tasmasina fitiklasma denilmistir. Fitiklasarak
disariya tasan disk omurilik kanali icinden veya yanindan gegen sinirleri
sikistirarak siddetli agriya® ve hareket kabiliyetinin azalmasina neden
olmustur. Bel fitigi disinda kasik fitig1 da halk arasinda sikga gortlmustdir.
inguinal herni olarak da bilinen bu fitik tiiriinde karin duvarlarinin zayif
oldugu bir noktadan bagirsak cikarak ve siskinlik yaratmistir.*

Bu galismada fitik tirleri bir biitin olarak ele alinmis olsa da agirlikh
olarak bel fitigi 6rnekleri tizerinden ¢alisma sekillendirilmistir.

Fitik Hastaliginin Nedenleri

Fitik hastaliginin ortaya cikmasinda birgok faktor etkili olmustur.® Bu
faktorlerin basinda ise yaslanma gelmistir. Bel ve boyunda bulunan
diskler yaslihga bagh olarak zaman icinde su kaybederek islevini
kaybetmeye ve akabinde bdlgede fitik olusmasina neden olmustur.
Calisma donemimiz icerisinde Osmanl Devleti'nde devlete hizmet
yUkimlGlGga bulunan basta timar sahipleri olmak Gzere cesitli gbrevde
bulunan kisiler yashhga bagh fitik hastaligina yakalanmiglar® ve devlete
karsi yukumluliklerini yerine getirememislerdir.” Bu noktada kisiler

2 Esin Kahya, Semseddin-i itGki’nin Resimli Anatomi Kitabi, Atatiirk Kiiltir Merkezi,
Ankara, 1996, s. 214.

3 Ahmet Yildizhan, Bel Fitigi ve Korunma Yollar, Fatih Yayincilik, istanbul, 2001, s. 15

4 Tabib ibn-i Serif, Yadigdr, (Yay. Haz. Orhan Sakin-vd.) Merkezefendi Geleneksel Tip
Dernegi, istanbul, 2017, s. 578.

5 Ahmet Yildizhan, a.g.e., s. 20.

6 BOA. HAT. 15/639., H.1203 (M.1789), Teberdaran-1 Hassa Kethiidaligi'ndan tekatide
sevk edilen Musa Aga ihtiyarligi nedeniyle sefer-i himayundan affini istemistir. Bunun
lizerine kisinin yapilan muayenesinde fitik illetine miptela oldugu anlasiimistir.

7BOA. C.SM. 142/7136., H.1212 (M.1797), Kushane-i Him&ayun emektarlarindan olan ve
30 seneden fazla hizmet eden ve bu siirede fitik illetine miptela olan Mehmed adli kisi
hizmetine binaen durumuna merhamet edilip istanbul Giimritk Mukataasi malindan
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uzunca bir slre verilen gorevi yerine getirdiklerini ancak ihtiyar ve alil
(hasta) olmalarindan fitik illetine muptela olduklarini, is glic tutmaya
kuvvetlerinin yetmedigini® bu sebepten vazifelerini layikiyla ifa
edemediklerini beyan ederek ellerindeki gelir kaynagini kaybetmeden
gorevden aflarini talep etmislerdir.

Fitik hastaliginin bir nedeni de beden giicii gerektiren islerden
kaynaklana zorlanmalar® ve yasanan is kazalaridir. Ginimizde oldugu
gecmiste de bircok kisi yasanan is kazalari neticesinde sakat kalmistir.
Galisma donemimiz igerisinde Ozellikle insaat isiyle ugrasan kisiler
yasanan kazalar neticesinde fitik illetine yakalanmistir.’® Bu noktada
kazanin nerede ve nasil meydana geldigi ayrintili bir sekilde belirtilip
kaza gegiren kisinin ileriki yasantisinda is tutup tutamayacaginin tespiti
yapilmigtir. Sayet kaza gegiren kisi fitik illetine yakalandiysa ileride
beden gicli gerektirecek bir is yapamayacagindan otliri magdur
olmamasi icin kisiye belirli bir oranda maas 6demesi yapiimistir. Misal
olarak 1861 senesinde Harem-i Nebevi’de tascilik yapan Misirli ibrahim
Hammad adli kisinin beline iskeleden kazaen aga¢ dismdistiir. Kaza
sonucu kisinin sakat kalip fitikk olmasindan bu kisinin ileride higbir ise el
veremeyecegi belirtilip kisiye minasip bir miktarda maas baglanmasi
istenmistir.!!

verilecek akgeyle tekatide ayilmak istemistir. Bu talep Uzerine kisi mukataa malindan
yevmi 70 akgeyle tekatide ayrilmigtir.

8 BOA. C.TZ. 25/1202., H.1205 (M.1791), Hudavendigar ve Aydin Sancaklariyla Ulubad
ve Omer nam-i diger Ceribasi olarak bilinen karyelerde 45.943 akgelik zeamete
mutasarrif olan Ali adl kisi H.1197 senesine kadar seferlere katilmistir. Bu tarihten sonra
ihtiyarhigi ve fitik illeti yliziinden riikub ve nlzul edemediginden her sene 9 nefer cebell
bedeliyesi olan 375 kurusu 6demistir. Ali adh kisi serh dusulerek tekalde sevk edilmek
istemistir. Bunun Uzerine yapilan muayene neticesinde kisinin fitik illetine miptela
oldugu tespit edilmistir.

9 BOA. AE.SMST.III. 139/10959., U¢ ambarl kalyonda kemer kaldirirken fitik illetine
miiptela olan marangoz ismail’in istanbul Giimriik Mukataas’'ndan giinliik 10 akge ile
tekaide ayrilmigtir.

10 BOA. MVL. 328/3., H.1267 (M.1851), Maliye Nezéreti'nden Meclis-i Vala'ya
gonderilen takrirde, Ali adh kisinin sirtinda tas varken diserek fitik illetine miptela
oldugundan kisiye minasip bir miktar maas verilmesi istenmistir.

11 BOA. A.MKT.MLV. 138/74.
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is kazasi neticesinde siklikla fittk hastaligina yakalanan bir diger
meslek grubu da yanginlarla miicadele eden tulumbacilardir.’?
Sokaklarin dar,*® yapilarin agirlikh olarak ahsaba dayali ve birbiri ile
bitisik olmasi ve yangina midahale icin yeterli miktarda suyun
bulunamamasi** nedeniyle en ufak bir kivilcim kisa stirede biyuyerek
genis bir alani etkileyecek sekilde yangina dontsmdistiir. Yanginlara
mudahale icin gerek yapinin disinda gerekse yapinin icerisinde bulunan
tulumbacilarin {izerine disen parcalar neticesinde tulumbacilar
yaralanarak fitik illetine yakalanmistir. Bu noktada fitik illetine
yakalanan kisinin ileride is glic tutamayacagi géz dniinde tutularak kisiye
merhameten ekmek parasi adi altinda maas baglanarak tekaide
ayrilmistir.’®> Calisma dénemimiz icerisinde bu sekilde yaralanan ve fitik
hastaligina yakalanan tulumbacilara genellikle istanbul Gimriik
Malindan giinliik 18 ak¢ce maas baglanmistir. Bu sekilde sabit bir gelir
kaleminin bu is icin ayrilmasi bizlere yanginlara midahale sirasinda
yasanan kazalarin ve fitik illetine yakalanan neferin ¢oklugunu
gostermektedir.®

12 BOA. C.SM. 51/2563., H.1217 (M.1802), Bostanci Ocagi Tulumbaci neferlerinden olan
Selim adli kisi harik (yangin) esnasinda kaza gegirip fitik illetine yakalandigini belirtip
haline merhameten kendisinin de 6ncekiler gibi Emtia Gimrigi’nden yevmiye verilerek
tekalde (cerag) ayrilmasini talep etmistir.

13 j|ber Ortayli, [stanbul’dan Sayfalar, Alkim, istanbul, 2007, s. 285.

14 Enver Ziya Karal, Selim III’iin Hat-t1 Hiimayunlari Nizam-1 Cedit 1789-1807, T.T.K.,
Ankara, 1988, s. 103.

15 BOA. C.AS. 797/33772., H.1234 (M.1819), Bostaniyan-1 Hassa Ocagl tulumbaci
neferlerinden isimleri verilen alti kisinin Uskiidar’da ¢ikan yangina miidahale esnasinda
lizerlerine dlsen pargalar yliziinden gesitli yerlerinden yaralandigi belirtilmistir. Bu alti
neferden biri olan Hasan adli kisinin bu kaza sonucu fitik illetine miptela oldugu
belirtilmistir. Bahsi gecen bu alti nefere istanbul Giimriik malindan giinliik 18 sag akge
nan (ekmek) parasi verilerek tekatide ayrilmalari istenmistir.

16 BOA. C.AS. 805/34159., H.1237 (M.1822), Bostaniyan-1 Hassa Ocag tulumbaci
neferinden ismail adli kisinin yangina miidahale sirasinda yaralanmasi neticesinde
istanbul Gimriik malindan yevmi 18 sag akce nan (ekmek) verilerek tekaiide ayrildig
belirtilerek bundan sonra Bostaniyan-1 Hassa Ocagi tulumbaci neferlerinin yangina
miidahale sirasinda yaralanmasi sonucu ismail adli kisi gibi tekalide ayriimasinin kabul
gordugi ifade edilmistir. Bunun akabinde tulumbaci neferinden Salih adli kisinin yangina
miidahale sirasinda yaralanarak fitik illetine muptela oldugu belirtilerek, artik is tutacak
kudretinin kalmadigi belirtilen gelir kaleminden 6denmek Gizere 18 sag akge ile tekalide
ayirilmasi yoninde Bostancibasi’nin talebi olmustur.
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Fitik illeti cesitli siniflarinda bulunan askerlerde de ortaya ¢ikmistir.r’
Kimi zaman topguluk gibi viicudu devamli sarsan bir gorevi ifa eden
kiside®® uzun yillar sonunda fitik ortaya ciksa da bazen gérev®® veya
operasyon esnasinda yapilan ani bir hareket veya miidahale neticesinde
de fitik ortaya cikmistir. Bu duruma o6rnek vermek gerekirse, 1869
senesinde Bosna Vilayeti'nde Zabtiye Alayl 1. Taburundan Sileyman
Aga’nin Saray Kazasi’'nda ortaya ¢ikan eskiyanin ele gegirilmesi sirasinda
¢atidan atlayarak fitik illetine miiptela oldugu belirtilmis ve bu sebepten
kisinin tekalide sevk edilmesi istenmistir.

Cerrahi Tedavi Yontemleri

Osmanli Devleti'nde fitik tedavisinde kullanilan en etkili yontem
cerrahi operasyondur. Ginlimizdeki operasyonlara kiyasla kii¢lik caph
olsa da donemin imkanlari dahilinde bu operasyonlar oldukga aci verici
olup?®® basari orani diisiik seviyede kaldigindan en son care olarak
cerrahi operasyona basvurulmustur.?* Ancak fitik agrisina dayanamayan
kisiler?? butin riskleri goze alarak dénem icin yiiksek sayilabilecek
rakamlar ddeyerek operasyon yaptirmiglardir.® Darlssifa veya bir

17 BOA. BEO. 840/62955., R.1312 (M.1896), gorev esnasinda fitik hastaligina yakalanan
Jandarma taburu siivari neferinden muhreg Dagistanh Hiiseyin b. Osman’a miinasip bir
miktar maag baglanmasi istenmistir; BOA. AE.SMHD.II., 32/1981.

18 BOA. C.BH. 17/807., Patrona kalyonunda yirmi seneden fazla suredir topguluk yapan
Mustafa adli kisinin topun siddetinden dolayi fitik illetine yakalandigindan tekaide
ayrilmak istemistir. Sercerrah tarafindan yapilan muayene neticesinde Mustafa’nin sag
tarafinda fitik oldugu tespit edilmistir.

19 BOA. AE.SSLM.III. 419/24009., H.1216 (M.1802), Filika-i Himayun’da Piyade-i
Hiimayun Baseskisi olan Seyyid Ahmed’in Uskiidar tarafindan Kavacik binisine giderken
sag tarafinda fitik cikmasindan dolay kisiye istanbul Giimriik malindan giinliik 80 sag
akge ihsan olunmustur.

20 Miri Shefer Mossensohn, Osmanli Tibbi Tedabi ve Tibbi Kurumlar 1500-1700, (Cev.
Biilent Ugpunar), Kitap Yayinevi, istanbul, 2014, s. 77.

21 Nuran Yildinm, 14.Yizyildan Cumhuriyet’e Hastaliklar Hastaneler Kurumlar, Tarih
Vakfi Yurt Yayinlari, istanbul, 2014, s. 18.

22 BOA. AMKT.MLV. 43/12., H.1267 (M.1851), Bozok Sancagi’'na bagl Kizilkoca
Kazasi’'nda yasayan Mehmed’in fitik hastasi oldugu, arada sirada sanci tutarak rahatsiz
oldugu bu sebepten kendi kendini yaralayarak oldugi bildirilmistir.

23 Halil Sahillioglu, “Uskiidar'in Mamure (Cedide) Mahallesi Fitik Cerrahlar”, Yeni Tip
Tarihi Arastirmalari, 4 (1998), s. 64.
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diikkanda usta cirak iliskisiyle yetisen?* cerrahlar tarafindan yapilan bu
operasyonlarda®® omurga kismi acilarak gerekli miidahale yapilmig?®
olsa da kimi zaman ¢esitli aletlerle fitik olan bélgenin daglanmasi yoluna
gidilmistir.”” Ancak daglama yéntemi basta olmak Uzere acik cerrahi
operasyonlarda hastanin sinirlerine zarar verilerek hastanin sakat
birakildigi durumlar olmustur.?® Bu noktada Tirk-islAm tibbina ait
eserlerde bel omurgalari ve lizerinden gegen sinirlerin viicudun hangi
uzvuyla baglantihgi oldugu?®® yéniinde bilgiler ve cizimler yer almis*® olsa
da yapilan operasyon sirasinda kisilerin sinirlerine zarar verilmesinin
Oniine gecilememistir. Operasyon sonrasi hastanin sakat kalmasi veya
hayatini kaybetmesi nedeniyle operasyonu gerceklestiren cerrahlar,
hastanin kendisi veya varisleriyle davalik olmamak?®! icin hastalardan
operasyon 6ncesi riza senedi adi verilen bir belgeyi almiglardir.3?
Hastanin agzindan hazirlanan riza senetlerinde hastanin adi
belirtildikten sonra hastanin fitik illetinden kurtulmak icin tedaviye
ihtiyac duydugu bu sebepten bahsi gecen cerrah tarafindan ameliyatin
icra edilecegi, sayet ameliyat sonrasinda sakat kalma veya 6lme gibi
durumlarda varislerinin veya baska bir kisinin cerrahi dava etmeleri
halinde davanin hakim nezdinde kabul edilmemesi istenmistir.3® Kadi
huzurunda hazirlanan bu senet sayesinde cerrahlar olumsuz
operasyonlarin hukuki boyutundan kurtulmuslardir.

24 Namik Kemal Kurt, “Sanizdde Mehmed Ataullah Efendi’nin Kandn’l-Cerrahin Adli
Kitabinin incelenmesi”, Yeni Tip Tarihi Arastirmalari, 6, (2000), s. 239.

25 Yasin Yilmaz, “Suleymaniye Darlssifasi ve Tip Medresesi”, Osmanlilar’da Saglik, (Ed.
Coskun Yilmaz-Necdet Yilmaz), Biofarma, istanbul, 2006, s. 288.

26 Cerrdgh-Néme, (Yay. Haz. Serdar Yavuz), Kesit Yayinlari, istanbul, 2013, s. 156.

27 Osman Sevki Uludag, Osmanlilar Devrinde Tiirk Hekimligi, T.T.K., Ankara, 2010, s. 19-
20

28 Jean Thevenot, Thevenot Seyahatnamesi, (Cev. Ali Berktay), Kitap Yayinevi, istanbul,
2014, s. 76.

29 Mansur b. Muhammed b. Ahmed, Kitab-1 Tesrihii’l-Ebdan Min e’t-Tib, (Yay. Haz. Esin
Kahya-Betl Bilgen), Atatirk Kultir Merkezi, Ankara, 2008, s. 45-46.

30 Esin Kahya, a.g.e., s. 288-289.

31 Ahmet Akgiindiiz, [sldm ve Osmanli Hukiku Kiilliydti Kamu Hukuku, C.1, Osmanli
Arastirmalari Vakfi, istanbul, 2011, s. 520.

32 Osman Cetin-Mefail Hizh-Asim Yediyildiz, “Osmanl Kadi Sicillerinin Tip Tarihi
Arastirmalarindaki Onemi”, Osmanlilar’da Saglik, (Ed. Coskun Yilmaz-Necdet Yilmaz),
Biofarma, istanbul, 2006, s. 323-324.

33 Halil Sahillioglu, a.g.m., s. 60-61.
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Zaman igerisinde tip biliminin ilerlemesiyle fitik operasyonlarindaki
basari orani eskiye oranla nispeten artmis ve iilke icinde®* ve disinda
basaril fitik ameliyatlari icra edilmistir.3®> Fitikk ameliyati ve tedavisi
noktasinda basta Mekteb-i Tibbiye*® olmak lizere istanbul’da bulunan
hastaneler biyik 6énem arz etmis®’ ve icerisinde Sultan II.
Abdilhamid’in oglu Sehzade Ahmed’in 19053 ve 1909 tarihlerindeki iki
fitk ameliyatinin  da  yer aldig’®® bircok ameliyat basariyla
gerceklestirilmistir.®® Tasra tabir edilen bdlgelerde fitik ameliyatini icra
edecek cerrah ve gerekli alt yapinin olmamasindan dolayr basta
tasradaki devlet gorevlileri olmak izere maddi olarak yola ¢gikma giicline
sahip olan vatandaslar fitik tedavisi ve ameliyati olmak icin istanbul’a
gelmistir.*! Devlet gérevlileri genellikle yillik izin vakitlerinde istanbul’a
gelip ameliyatlarini icra ettirme* arzusunda olsa da ¢ogu zaman fitik

34 Ekmeleddin thsanogly, a.g.e., s. 104-105.

35 BOA. DH.EUM.5.Sb. 57/41., R.1334 (M.1918), Elmahruse yatinin sercarkgisi
Avusturya-Macaristan tebaasi Mosy6 Jozef’'in Fitik ameliyati olmak igin Viyana'ya
gitmesinde bir sakinca olmadigi baskumandan vekili tarafindan bildirilmistir.

36 BOA. ZB. 347/39; BOA. ZB. 349/95.

37 BOA. BEO. 1922/144145.

38 BOA. Y.PRK.TKM. 48/60., H.1323 (M.1905), bircok senelerden beri fitik hastaligindan
muzdarip olan Sehzade Ahmed Efendi’nin icra edilen ameliyat ile sagligina kavustugu
ancak idrar problemi yasadigl belirtilmistir. Sehzade Ahmed’in tedavisinde yer alan
Zambako adli kisi tedavi slrecinde su ayrintilara dikkat ¢ekmistir. Ahmed Efendi’nin
idrarinin bulanik vaziyette oldugu ve yapilan tahlilde degerlerin normal olmadig
belirtilmistir. Her 24 saatte bir idrar tahlilinin yapildigi ve idrarin ikiye ayrilarak
birbirilerinden haberi olmayan iki kimyagere gonderildigi ve iki kimyagerinde ayni
sonuca vardigl, bunun ameliyat sonrasi normal oldugunu ifade etmistir. Tedavinin
basariya ulasmasi icin ilerleyen siiregte sehzadenin hareketlerine dikkat etmesi ve
ameliyattan bir miiddet sonra hafif jimnastik yapmasi ve agir bir seyler kaldirmamasi
tavsiye olunmus ve hangi tirden yemekleri tiiketmesi gerektigini belirtmigtir.

39 BOA. Y.PRK.BSK. 80/81., H.1327 (M.1909), Sehzade Ahmed Efendi’nin fitik
ameliyatinin basarili gectigi ve her gegcen giin daha da iyi olduguna dair haberin gazetede
yazilmasi istenmistir.

40 BOA. BEO. 1933/144953.

41 BOA. DH.MUI. 134/81.

42 BOA. MF.IBT. 395/44., R.1328 (M.1912), Sihhiye Mifettisligi’/nden Maarif Nezaret’ine
gonderilen yazida, Malatya Sancagi Merkez Livasi Fehtiye Mektebi muallim-i evveli Haci
Ali Sidki adh kisinin fitik illetine yakalandigi ve tatilden istifade ederek muhtag oldugu
ameliyatin icra edilmesi icin istanbul’a geldigi belirtilmistir. Haci Ali Sidki’'nin 12 Agustos
1328 tarihinde Cerrahpasa Hastanesi’nde ilk ameliyata alindigi ve daha sonra tekrardan
bir ameliyat daha gegirerek ve 27 Agustos 1328 tarihinde taburcu edilmistir. Doktor
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ameliyati olan devlet gorevlisi izin sliresince tam anlamiyla saglina
kavusamamis*® ve ameliyat sonrasi istirahat etmeleri icin kisilere
fazladan izin verilmistir.*

istanbul’da yapilan ameliyatlar disinda bazi zamanlar istanbul’dan
tasraya fitik ameliyati icra edebilecek saglik personeli génderilmigtir.
Gonderilen kisiler bolgede basarili operasyonlara imza atabilirse bolge
halki siikran ve minnetlerini sunabilmek icin onlarin taltif (nisan ve
madalya vermek) edilmesini padisahtan istemistir. Bu duruma o6rnek
olarak 1900 senesinde Konya halkinin talebini verebiliriz. Konya’da fitik-
I kebir illetine miiptela olan pek ¢ok kisi oldugu, bundan baska kulak ve
bogaz hastaliklarinin da hiikiim slrdigi bunlara midahale edecek
uzman bulunmadigindan imkani olan bazi kisilerin istanbul, izmir ve
hatta ecnebi devlete tedavi icin gittigi belirtilmistir. Ancak bolgeye
istanbul’dan Yiizbasi Midhat ve Hasan Bey adl doktorlarin geldigi ve her
ikisinin de Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’de yetismis oldugu ve burada
gelen hastalara iyi davranarak bircok ameliyat gerceklestirerek fukara
ahaliyi Ucretsiz bir sekilde tedavi ettiklerini bu sebepten onlara karsi
kalplerindeki sikrandan 6tiri taltif edilmesi Konya ahalisi tarafindan II.
Abdiilhamid Han’dan rica edilmistir.*

Fitik Tedavisinde Alternatif Yontemler

Fitik tedavisinde cerrahi tedavi yontemleri disinda alternatif
yontemlere de basvurulmustur. Bu yéntemlerin basinda giinimizde de
yaygin olarak kullanilan ve vyetkili kisiler tarafindan yapilirsa fayda
sagladigi belirtilen bel gekme yontemi gelmistir. Bu tedavide fitigi olan
kisi tahta zemin (izerine yatirilarak asagidan ve yukaridan gekilerek fitik
tedavi edilmeye calisilmistir.*® Usta cirak iliskisinde yetisen ve fitikg
olarak adlandirilan kisiler tarafindan yapilan bu tedavi yontemi Osmanl
Devleti’nde oldukca yaygin olup® bu noktada fitikcik konusunda
mahareti kanitlanmis kisilere zanaatlarini icra edip halki tedavi etmeleri

raporunda hastanin hastanede Ug¢ dort hafta daha istirahat etmesi yoninde tavsiye
¢tkmasinin ardindan Haci Ali Sidki kendisine bir ay daha izin verilmesini istemistir.

43 BOA. SD. 521/46.

44 BOA. ZB. 460/58.

45 BOA. Y.MTV. 198/84.

46 Cerrdh-Nédme, s. 161.

47 Osman Sevki Uludag, a.g.e., s. 129.
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icin fitikci karhanesi agma berati verilmistir.*® Bu sayede halkin, yetkisiz
ve maharetsiz kisilerin elinde sakat kalmasinin oniline gecilmeye
cahsiimistir.

Fitik tedavisinde bir diger yontemde bitkisel tedavidir. Osmanlh
Devleti’'nde insanlar diinyadaki diizenin dogada bulunan dért element
olan toprak, ates, hava ve suyun dengesi Uzerinden agiklamislardir.
Osmanl tibbinda insan bedeni ve saghgi aciklanirken bedende bulunan
ve hilt adi verilen dért viicut sivinin dengesinin tizerinde durulmustur.*
Hilt olarak adlandirilan kan, safra, sevda ve balgam gibi dort vicut
sivisinin azalmasi ya da artmasi neticesinde bedende hastaliklarin
ortaya c¢ikacagi distinilmastur. Viicuttaki hilt dengesinin saglanmasi ve
hastaliklarin 8nlenmesi icin beslenme sekline,*® dogadaki bitki, maden>!
ve minerallerden yaralanmaya énem verilmistir.>> Bu noktada bazi
bitkilerden hazirlanan ilaglar ve yakilar fitik hastaliginin tedavisinde
kullanilmis  olup fittk hastalarina 06zel diyet tavsiyelerinde
bulunulmustur.®® Bitkisel tibba bu denli dnem verildigi Osmanli
Devleti'nde fitik hastaligini bitiklerden elde ilaglarla tedavi ettigini iddia
eden ve bitkiden hazirlanan ilacin kullanim ruhsatinin kendisine
verilmesini isteyenler olmustur. Devlet gelen talep dogrultusunda iddia
edilen bitki ilacinin fitiga iyi gelip gelmediginin testini yapma yoluna
gitmistir. Misal olarak 1902 (R.1318) senesinde, Aydin Sancag! ineabad
Germencik Karyesi'nden Mihal Micorika (Ficorika) adh kisi, merhum
pederinin fitik illetine miptela oldugunu, etibbanin tedavi edemedigi
fitik illetini bir nebat (bitki) kokdyle iyilestirdigini iddia etmistir. Kokin
kullaniimasiyla sifa bulundugundan, fitik illetine iyi geldigi iddia edilen
kokten bir miktari igerigi konusunda gerekli agiklamalari yapilarak tahlil

48 BOA. C.SH. 15/724. Cerrah taifesinden Yorgi veledi Papa istrati’in fenn-i fitiga
mahareti oldugu belirtilip zanaatini icra etmesi icin istanbul’da fitikgi karhanesi agmasi
icin berat verilmistir.

49 Ayten Altintas, “Osmanli Tibbinda GUl”, Osmanlilar’da Saglik, (Ed. Coskun Yilmaz-
Necdet Yilmaz), Biofarma, istanbul, 2006, s. 77.

50 Miri Shefer Mossensohn, a.g.e., s. 54.

51 Tabib Ibn-i Serif, Yadigar adli eserinde fitik tedavisinde miknatis tasinin kisilerin
takkesine dikilmesini tavsiye etmistir. Tabib ibn-i Serif, a.g.e., s. 579.

52 Arif Bilgin, “Osmanli Déneminde ila¢ Yapiminda Kullanilan Tibbi Bitkiler”,
Osmanllar’da Saglik, (Ed. Coskun Yilmaz-Necdet Yilmaz), Biofarma, istanbul, 2006, s.
249

53 Tabib ibn-i Serif, a.g.e., s. 579-580.
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edilmesi icin numune olarak Tibbiye Nezareti’ne génderilmistir. Yapilan
tahlil sonucunda kokiin faydasi anlasilirsa bitiin herkesin faydalanmasi
noktasinda imtiyazi kendisine verilmek lzere her tarafta dagitmak icin
ruhsatname talebinde bulunmustur. Bu ilacin hem (ke icinde hem de
Ulke disinda talep gorecegini bu sebeple hazineye de katkisi olacagindan
kendisinin Ulkeye hizmet etmis olacagini ifade etmistir. Kisinin tahlil
talebi Uizerine verilen cevapta nebatin isminin tayini icin her bir azasinin
mikemmelen gorilmesine bagh oldugu belirtilerek nebatin kdk, cicek
ve tlim azalariyla gonderildigi takdirde isim tayin kilinabilecegi ifade
edilmistir. Bunun (zerine Mihail Micorika’dan bahsi gectigi sekilde
nebatin tim azalariyla gondermesi istenmistir. Aydin Valisi Mehmed
Kamil tarafindan Dahiliye Nezareti’'ne gonderilen 19 Tesrinievvel 1318
tarihli yazida nebatin Temmuz ayinda gigek agtigindan vakti geldiginde
cicegin biitiin azasiyla gdnderilecegi bildirilmistir.>

Fitik tedavisinde bir yontem de kacik bagidir. Emin olmamakla
birlikte gliniimtzdeki kasik bagi veya fitik korsesinin karsiligi olan kagik
bagi, fitikk tedavisinde kullanilmistir.>> Bu bagi hazirlama konusunda
mahareti olan kisilere fahri kagikcibasi unvani verilmis olsa da belli bir
Ucret verilmesi konusunda karar c¢ikmamistir. 1902 senesinde,
Dariilacezede mudirt tarafindan Dahiliye Nezareti'ne godnderilen
yazida Dariilacezede fitik illetine miptela olan birka¢ hasta icin
kullanilan kagik bagini meccanen (lcretsiz) yapan ve haftada bir olmak
Uzere Darilacezeye gelerek fitik hastalarini muayene eden ve fahri
kagikgibasi unvani verilen Ermeni Katolik Milleti’nden Aleksan Yadigar
adh kisinin Eski Zabtiye caddesi on dért numarada oturdugu belirtilerek
bu kisiye bir miktar yol parasi verilmesi talep edilmistir. Verilen cevapta
Aleksan Yadigar adli kisinin diplomasinin olmadigi ve belirtildigi gibi
kacik bagini meccanen vermeyip yalnizca sermayesini aldigi ifade
edilerek kisiye yol masrafinin verilemeyecegi belirtilmistir.>®

Bu gibi alternatif tedavi yontemleri disinda fitik hastaligini tedavi
ettigini iddia eden bazi kisilerde tiremistir. Bu kisilerin kullandiklari
tedavi yontemleri ilgili makamlar tarafindan dikkatlice incelenmistir.

54 BOA. DH.MKT. 548/29.

55 Kasik bagi, ¢ikan organi yerinde tutmaya saglamaya yardimci olmaktadir. Namik
Kemal Kurt, a.g.m., s. 301.

56 BOA. DH.MKT. 518/64.
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Sayet tedavi yontemlerinin iceriginde mesnetsiz ve manasiz ibareler
mevcutsa bu tedaviyi yapan kisiler hakkinda tahkikat yapilarak halkin
saghgini koruma yéniinden adimlar atilmistir.>’

Sosyal Devlet Anlayisi ve Fitik Hastalarinin Tekalide Ayrilmasi

Osmanli Devleti’'nde tam olarak giinimiizdeki anlamiyla®® olmasa da
sosyal devlet anlayisi mevcuttur. Bu durum isldm inancindan
kaynaklanan yardimlasma kiltiriinden gelmektedir. ilk islam
devletlerinden beri siiregelen anlayisa gore devlet, vatandaslarini
Allah’in  bir emaneti olarak gorerek® ister Misliman isterse
Gayrimuslim olsun kimseye muhtac¢ olmadan insan onuruna yakisacak
bir sekilde yasamasini saglamak zorundadir. Bu noktada Osmanli
Devleti’'nde fitik hastaligina yakalanan kisilere hayatlarini idame
ettirmeleri igin imkan dahilinde destek ve kolaylik saglanmistir. Bu
anlayisinin geregi ilk olarak fitik hastaligina yakalanan kisilerin saglina
tekrardan kavusmasi icin gerekli olan tedavinin saglanmasi konusunda
gerekli alt yapinin olusturulmasina calisiimis ve hastanelerde kisilerin
tedavi ve ameliyatlarinin icra edilmesine imkan verilmistir.%° Sayet fitik
hastasi olan kisinin maddi durumu tedaviyi karsilamaya yetmiyorsa
devlet tedavi masraflarinin karsilanmasi konusunda kimi zaman
aksamalar yasanmis olsa da gerekli maddi destegi saglamistir. Bu
duruma 6rnek olarak Sadaret Mektubi Kaleminden Asim Bey’in ameliyat
Ucretinin  verilmesini gosterebiliriz. 1902 senesinde Asim Bey’in
Divanyolu’nda bulunan sifahanede fitik tedavisine baslandigi ancak tam
olarak iyilesme saglanamadigindan ameliyat olmasinin gerektigi
belirtilmistir Ancak ameliyat parasini bulmakta aciz kaldigi belirten Asim
Bey’e maasina mahsuben 3.000 kurus verilmesi talep edilmistir.5!

57 BOA. DH.SFR. 206/96., R.1313 (M.1897), Hiidavendigar Valisi tarafindan Dabhiliye
Nezareti’ne gonderilen sifreli telgrafta Pazar glinii zabita memurunun odasina birakildig
ihbar edilen U¢ adet varak hakkinda mitalaa edildigi, muhteviyati mesnetsiz ve manasiz
ibareler olup fitik illetini tedavi etmek Uzere koylerde dolasan bir Rum tarafindan
gonderildigi belirtilmis olup konu hakkinda tahkikat yapilmasi istenmistir.

58 Cemal Hiseyin Glivercin, “Sosyal Guvenlik Kavrami ve Turkiye’de Sosyal Guvenligin
Tarihgesi”, Ankara Universitesi Tip Fakiiltesi Mecmuasi, 57/2, (2004), s. 89-90.

59 Ziya Kazici, Ugbeyligi’nden Devlet-i Aliyye’ye Osmanli, Kayihan, istanbul, 2010, s. 19.
60 BOA. BEO. 93/6957., R.1308 (M.1892), fakriihal ve fitik illetine yakalanmis olan kisinin
Gureba Hastanesi’nde tedavisine baslanmasi istenmistir.

61 BOA. BEO. 1922/144145.
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ilerleyen siirecte Asim Bey’in ameliyati gergeklestiriimesine ragmen
istenilen miktarin génderilmedigi ve Asim Bey'in ameliyattan sonraki bir
aylik tedavi slirecini tamamlayarak taburcu edilecegi Maliye Nezéareti’'ne
bildirilerek istenilen miktarin génderilmesi saglanmistir.%2

Sosyal devlet anlayisi dogrultusunda fitik hastalarinin tzerindeki bazi
yukumlalikler kaldinlmistir.%® Stphesiz bu yikimliklerin  basinda
askerlik gelmistir. Donemin zorlu sartlari altinda askerlik gorevini ifa
etmek fitik hastalari igin zor olacagindan fitik hastalarinin askerlik
durumu ilgili makamlara sorulmustur. Bu konu hakkinda 1886 senesinde
aralarinda Adana, Suriye, Halep, Ankara ve Selanik’in yer aldigi 32
bolgeye gonderilen yazida pederlerine yardim eden ve fitik illetine
muptela olanlarin askerlik durumlari hakkinda uygulanacak esaslar
bildirilmistir. Askere alma usulliine gore belli bir yas araliginda topal,
colak, kambur ve gérme bozuklugu olanlarin askere alinmayacagi
belirtilmistir. Fitik illetine miptela olanlarin ise ilk olarak muayene
edilecegi ve muayene neticesinde iki gruba ayrilacagi belirtilmistir. Fitik-
I sagir (kGgUk fitik) olarak ifade edilen ve glindelik hayatini ¢ok fazla
etkilemeyecek sekilde fitigi oldugu tespit edilen kisilerin askere alinacagi
belirtilmistir. Ancak fitik-1 kebire (buyuk fitik) miptela olanlarin ise glice
yaramayacak olduklarindan askere alinmayacagl ifade edilmistir.®*
Ancak yine de ilerleyen zaman icerisinde fitik hastasi olanlarin askerlik
durumu giindeme gelmeye devam etmistir.®®

62 BOA. BEO. 1933/144953.

63 BOA. YB.(21). 55/128., R.1321 (M.1905), Pirlepe’ye bagl karyelerde bulunan Petre ve
Tale’nin fitik-1 kebir illetine miptela olduklari ve her sene mukellef tutulduklarini ifade
ederek hastaliklarina binaen muafiyet istemislerdir. Fitik hastaligina tutulanlarin yol
yapiminda galistirihp galistirilmayacagi sorulmustur.

64 BOA. DH.MKT. 1350/58.

65 BOA. DH.MKT. 295/7., R.1310 (M.1894), Cenin Kaymakami Abdilselam imzasiyla
gonderilen telgrafta fitik-1 kebir olanlarin askere alinmamasi yéniinde karar oldugu ifade
edilmis olsa da yapilan incelemede bdyle bir kayda rastlanmamistir.
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Osmanli Devleti’'nde fitik hastalari cesitli maddi yikimliliikler® ve
cesitli vergilerden®” de muaf tutulmustur.5® Bu noktada fitik hastaligina
yakalanan kisinin, hastaligi nedeniyle is glc¢ tutamadigini belirterek
kendisine yardim edilmesi yoniinde talepte bulunmasi halinde devlet,
gerekli muayenenin yapilarak kisinin  fitikk illetine yakalanip
yakalanmadigi tespiti yoluna gitmistir. Talepte bulunan kisinin fitik
hastasi oldugu anlasilirsa kisinin gesitli vergilerden muafiyeti saglanmis
ve vergi memurlari tarafindan rencide edilmesinin 6nii alinmistir. Bu
duruma Sivas Vilayeti’'ne bagh Sarkisla’da yasayan Mustafa adl kisinin
talebini 6rnek olarak verebiliriz. 1909 senesinde Sivas Vilayeti’ne bagli
Sarkisla’da ziraat etmekle mesgul olan Mustafa adli kisinin fitik illetine
miuptela oldugu ve giin be giin siddetini arttirarak ziraat etmesine mani
oldugu ifade edilmistir. Mustafa, ahaliden buldugu 30 lirayla tedavi
olmaya calismis olsa da hastaligina ¢care bulamamis ve istanbul’a gelerek
padisah validesinin sifa hanesine gonderilmistir. Mustafa’nin muayenesi
yapilarak fitik hastasi oldugu rapor edilmistir. Hastaligin rapor edilmesi
Uzerine Mustafa, fitik hastaligi ylzinden kendisinin bir siredir is
tutamadigini bu sebepten ailesinin ve kendisinin memlekette sefalet
icinde kaldigini ve ayrica arazisinin iki senelik vergisi olan 80 kurusu
odeyememesinden dolay! vergi memurlarinin elinden zorla esyalarini
alarak vergiyi tahsil etme yoluna gidecegini ifade ederek padisahtan
yardim talebinde bulunmustur.®

Yukarida da belirttigimiz (izere sosyal devlet anlayisinda devletin
vatandaslarini insan onuruna yakisir bir sekilde yasatmasi gereklidir.
Osmanli Devleti zamaninda devlete dogrudan hizmet etme sartina
bakmaksizin ihtiya¢c sahiplerine maddi destek saglamistir.”® Maddi

66 BOA. DH.MKT. 2433/46., R.1316 (M.1900), asci esnafindan Omer adli kisi arzuhalinde
fitik illetine miiptela oldugunu belirterek esnaf tezkiresinden muaf tutulmak istemistir.
Ancak kisinin bu talebi fitik muayenesi yapildiktan sonra kabul gérmistar.

67 Sabahattin Aydin, “Modern Tip Penceresinden Osmanl Tip Anlayisina Bakis”,
Osmanlilar’da Saghk, (Ed. Coskun Yilmaz-Necdet Yilmaz), Biofarma, istanbul, 2006, s. 38
68 BOA. AE.SABH.I., 79/5502., H.1193 (M.1779), Ahyolu Kazasi’'nda sakin olan ve fitik
illetine muptela olan Dimo veledi Ustoyan adli zimmi kendisinin cizye vergisinden muaf
olmasini ve cizyedarlar tarafindan rencide edilmemesini talep etmistir.

69 BOA. DH.MUI. 134/81.

70 BOA. DH.MKT. 2507/9., R.1317 (M.1901), Vulgitrin Kazdsina bagli Orbinye?
Karyesi'nde yasayan Mihal Aga adli kisinin Yunan Muharebesine génulll ihtiyat askeri
olarak katilarak secaat (yigitlik) ettigi ancak fitik illetine muptela olarak malul oldugu
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yardimi alan kisi sagliginda veya gencliginde devlet gorevlisi ise yapilan
yardima genel olarak kisinin tekalde sevk edilmesi (emekli)
denilmistir.”* Sayet kisi devlete dogrudan hizmet etmemisse nadiren bu
ifade kullanilarak maddi destek saglanmistir. Bu noktada Osmanli
Devleti'nde fitik hastaligina yakalanan kisilerin ileriki yasantilarinda is
glic tutamayacaklari goz oniinde tutularak genellikle kayd-1 hayat
sartiyla maddi yardim saglanmistir.”?

Tekalde sevk edilen gruplara baktigimizda karsimiza ilk olarak timar
sahipleri ¢itkmistir. Bilindigi Gizere timar ve zeamet sahipleri kilig hakki
denilen miktar ¢ikartildiktan sonra mutasarrifi olduklari topraklarin
gelirine gore cebell ile sefere katilmislardir. Seferin uzun ve yorucu
olmasi sebebiyle yasi belli bir seviyenin lstlinde ve yaslanmaya bagl
fittk hastaligina yakalanan kisiler sefere katilmamak istemigslerdir. 73
Normal sartlarda sefere gecerli bir neden olmadan katilmayan kisinin
elinden timar ve zeameti alinmasi gerektiginden fitik illetinden dolayi
sefere katilamayan kisiler eskiden seferlere istirak ettiklerini’* ancak

belirtilmistir. Bu kisiye bir maags baglanarak sevindirilmesi yéniindeki karar Kosova idare
Meclisi’'nde alinmistir.

71 BOA. C.SM. 73/3364. Istabl-1 Amire-i Hassa arabacilarindan giinlik 5 akge ile hizmet
goéren Mustafa adh kiside fitik zuhur ettigi, bu sebepten riikub ve niizul edemeyip is
tutmaya kudretinin kalmadigindan birkag akge ile cerag (tekalide) ayrilmak istemistir.
Bunun (zerine bu ziimreden olanlarin 7 ak¢eden 10 akgeye kadar bir yevmiyeyle
tekaiide sevk edildikleri belirtilip Mustafa adli kisinin istanbul Gimriik Mukataasi
malindan verilmek {izere yevmi 8 akgeyle tekatide ayrilmasina karar verilmistir.

72 BOA. A.MKT.MLV. 138/74.,H.1278 (M.1861), Harem-i Nebevi’de tascilik yapan Misirli
ibrahim Hammad adl kisinin beline iskeleden kazaen agac diiserek sakatlanmasina ve
fitik olmasina neden olmustur. Bu kisinin higbir ise el veremeyecegi belirtilip kisiye
minasip bir miktarda maas baglanmasi istenmistir. Yapinin insasinda calisirken
yaralanan kisilere ingaat bitene kadar Ebniye-i Senniye’den insaat tamamlaninca da
Hazine-i Nebeviye’den 90 kurustan 180 kurusa kadar maas verildigi belirtilip bu kisiye
bir daha is tutamayacagindan kayd-1 hayat 150 kurus maas baglanmasi uygun
gorulmastir.

73 BOA. C.TZ. 74/3689., H.1244 (M.1828), Asakir-i Mansure siivarilerinden olup timara
mutasarrif olan Muhsin adli kisi ihtiyarhigini ve fitik illetine miptela oldugunu ifade
ederek tekalde ayrilmasini istemistir. Yapilan muayene neticesinde kisinin yash ve sol
tarafinda fitik oldugu riikub ve niizul edemeyecegi belirtilmistir. Bunun lzerine hasilatin
mirisiyle tekatde ayrilmistir.

74 BOA. AE.SSLM.III. 116/7036., H.1206 (M.1792), Amid Sancag’’'na bagh Sarki Amid
Nahiyesi’'nde 25.275 akgelik zeamete mutasarrif olan el-hac Ahmed’in 6nceleri seferlere
istirak ettigi ancak ihtiyarhig ve yakalandigi fitik hastaligindan dolayi rikub ve nizul
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fitik illeti yliziinden binme ve inmeye (rikub ve nizula) kudretleri
olmadigindan sefere katilamadiklarini ifade ederek timar ve zeametleri
kendilerinde kalmak Uzere sefere gitme gbrevinden muaf tutularak
tekailide sevk edilmeleri yoniinde talepleri olmustur. Devlet bu noktada
kisilerin dogruyu soyleyip sdylemedigini anlamak igin kisilerin muayene
edilmesini istemistir. Muayene sonucunda timar ve zeamet sahibinin
belirttigi gibi ihtiyar, alil ve fitik illetine miptela oldugu anlasilirsa
kisilerin seferden muafiyetleri ve tekatide ayrilmalari kabul edilmistir.”
Tekalide sevk edilen timar ve zeamet sahibinin kag akgelik timar ve
zeamete mutasarrif oldugu, kanun geregi sefere kac cebelli gonderecegi
tespit edilerek sefere gdnderemedigi cebelii bedelini demesi’® veya
hasilatin belirli bir miktarini hazineye gondermesi istenmis ve bu sartla
tekalide ayrilmasi kabul edilmistir.”” Ancak bazi durumlarda tekalide
ayrilan timar ve zeamet sahibinden cebelli bedeli veya hasilatin belirli
bir oraninin talep edilmedigi de olmustur. ’® Bu sekilde tekalide ayrilan

(binip ve inme) edemediginden kaydina serh konularak tekalide ayrilmasi yoniinde
talebi olmustur. Bunun Uzerine cebell bedeliyesini vermesi sartiyla kisi tekaide
ayrilmistir.

75 BOA. C.AS. 710/29772., H.1248 (M.1832) Pasa Sancagl Manastir Nahiyesi kdylerinden
6.000 akge senevi ve 1.000 kurus hasilati olan timara mutasarrif olan Lagimci 1’inci alay
1’inci tabur 1’inci béliikte gorevli lagimci Hasan veledi Ali adli kisinin fitik illetine miiptela
oldugu bu sebepten riikub ve niizul edemediginden tekalide sevk edilmesi istenmistir.
Ser Etibba tarafindan yapilan muayene neticesinde kisinin fitik illetine yakalandigi
anlasiimis ve nizam geregi (nizam-1 mistahsene) hasilatin nisfi (yarisi) cebell bedeliyle
kayd-1 hayat sartiyla tekalide sevk edilmesine karar verilmistir.

76 BOA. C.TZ. 121/6027. Hizirbeyli Nahiyesinde 3601 akgelik timara mutasarrif olan
Mehmed adl kisinin fitik illetine miptela oldugu rikub ve niizul edemediginden
tekalide sevk edilmek istemistir. Kanun Gzere her sene géndermek zorunda oldugu bir
cebelii bedelinin Hazine-i Amire’ye 6demesi sartiyla kisi tekatide sevk edilmistir.

77 BOA. AE.SSLM.III. 356/20418., H.1217 (M.1802), Kastamonu Sancagi’'na bagli Sinop
Nahiyesi’nde 5.000 akgelik timara mutasarrif Salih veledi ibrahim adli kisinin fitik illetine
miptela oldugu bu sebepten rikub ve nizul edecek kuvveti bulamadigindan nisf (yar)
cebelll bedeliyleesiyle yerinde birakilip (ibka) tekatde ayrilmasi konusundaki talebi
olumlu karsilanmistir.

78 BOA. C.TZ. 32/1561., H.1205 (M.1791), Kocaeli Sancag’’na bagl iznikmid Nahiyesinde
5.892 akge timara mutasarrif olan ibrahim adh kisinin daha &ncesinden Tersine-i
Amire’de gorev aldigi ancak yashliga bagl fitik illetine miiptela oldugunu bu sebepten
timar kaydina serh konulmasini istemistir. Seretibba-1 Hassa tarafindan yapilan
muayenede kisinin ihtiyar ve sol tarafinda fitik oldugu is tutmaya kudretinin olmadig
tespit edilmistir. Bunun Gizerine timar beratina serh koyularak cebelii bedeliyesi ibrahim
adli kisiye birakilmigtir.

D B
V. Vargnuvis



Osmanl Devleti’'nde Fitik Hastaligi (1789-1912) 831

timar ve zeamet sahiplerinin kayitlarina serh diisiilmiis” ve kendilerine
durumu kanitlayan berat verilmistir. Sayet kisi elindeki berat
kaybederse tekrardan berat almak icin fitik hastasi oldugunu yeniden
ispat etmesi gerekmis ve muayene edilmesi istenmistir.8

Timar sahipleri gibi orduya mensup askerler arasinda gerek gorev
sirasindaki yaralanmalardan gerekse yashliga bagl nedenlerden dolayi
sikca fitik hastaligina rastlanmistir.8! Fitik hastasi oldugunu iddia eden
askerin tekailde sevk edilmesi icin doktor muayenesinden gegcmesi
istenmistir. Doktor muayenesi neticesinde kisinin hangi bodlgesinde
fitigin ortaya ciktigl detayli bir sekilde rapor edilmistir. Sayet kisinin
tedavi edilerek saghgina kavusma ihtimali yoksa® tekaiide sevkine karar
verilmistir. Askerlerin tekalild maaslarinin 6denmesi noktasinda tek bir
kaynak olmayip askerin bagh oldugu sinifa gore tekaidd maasinin
ddenecegi kaynak tespit edilmistir.®® Tekaiide sevk edilen askere
verilecek maas miktari konusunda belirleyici unsur kisinin aktif
gorevdeyken aldigi maas miktari olmustur. Ozellikle gérev sirasinda
malul olan ve fitik hastaligl ortaya cikan askerlerin tekalide ayrilmasi
sirasinda askerin aldig1 yara lzerinden derecelendirilmeye gidilmis ve
maas dereceye gore belirlenmistir. 1869 tarihli bir 6rnekte birinci
dereceden tekatide sevk edilmesi diisiinilen kisilerin iki el veya ayaginin

9 BOA. C.TZ 2/82., H.1205 (M.1791), Pasa ve Kostendil Sancaklar’nda ve Sofya
taraflarinda 25.192 akce zeamete tasarruf eden kisi yaslhligina bagh fitik ve basur
miptelasi oldugundan cebelii bedeliyesi kendisinde kalmak sartiyla tekalide ayrilmak
istemistir. Bunun Uzerine kisinin yapilan muayenesinde iki tarafli fitik ve basura miptela
oldugu bu sebepten rikub ve nlzul edemedigi anlasiimis ve berata serh distlmastar.
80 BOA. HAT. 207/10976., H.1205 (M.1801), Divrigi Sancagi’'nda timara mutasarrif olan
Mehmed veled-i Veli adli kisi arzuhalinde alil (hasta) ve ihtiyar oldugunu, bundan 6nce
tekatide ayrilmasi igin basvurdugunu ve bunun hekimbasi tarafindan da onaylandigini
belirtmistir. Ancak elindeki belgenin zayi olmasindan dolay kisi tekrar hekimbasi
tarafindan muayene edilmis ve sag tarafinda fitik oldugu tespit edilmistir.

81 BOA. C.BH. 17/807.

82 BOA. TFR.I.KV. 137/13646., R.1322 (M.1906), Senice Jandarma Taburu 1. Béluk piyade
efradindan Mehmed bin Ahmed’in fitik illetiyle malul oldugu ve bu sekilde vazife ifa
edemeyecegi Mitrovige heyet-i sihhiye raporuyla anlasiimistir.

83 BOA. AE.SMHD.Il., 32/1981., H.1253 (M.1837), (ic ambarli Mahmudiye Kalyonu’nda
gorevli bahriye askerlerinden Filyoslu Mustafa veledi Ahmed adl neferin iki kasiginda
fitik illetinin ortaya ¢iktigi ve bu hastaliktan dolayi kisinin hizmet yapamadigi belirtilerek
tekaiide (emekli) ayrilmasi istenmistir. Bahsi gegen kisi Tersane-i Amire Hazinesi'nden
ayhk 40 kurus maas ile tekalide ayriimistir.
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kesilmesi ya da viicut bltinlGginin bozulmasi gerektigi belirtilmistir.
ikinci dereceden tekaiide sevk edilecek olanlarin ise bir el veya bir ayak
kesilmis olmasi gerektigi veya hizmet sirasinda fitik illetine yakalanip
mecruh olup daima koltuk degnekleri ile hayatini devam ettirecek
olmasi gerektigi ifade edilmistir. Son olarak fitik hastasi olup gilindelik
hayatinda pek zorluk cekmeyen ancak zabtiyelik yapamayacak olanlarin
Uglinci dereceden tekalide sevk edilecegi belirtilmistir. Bu sekilde
mecruh olup birinci dereceden tekalide sevk edilenlerin maaslarinin
nisfi (yarisi), ikinci dereceden sevk edilenlerin bir stlis (tcte bir) Gglinci
dereceden sevk edilenleri bir rubu (ceyrek) maasla tekaide sevk
edilmesi Zabtiye Tekaiid Nizamnamesi'nin 16 ve 19’uncu maddelerinde
belirtildigi ifade edilmistir.2* Kimi zaman tekalide ayrilan askerin
maasinin yetmedigi yoniinde talebi olmustur. Bu tiirden gelen talep
sonrasl gerekli inceleme vyapilarak tekalld maasinda iyilestirme
yapilmistir.® Tekalid maasi alan askerin vefatinda ise verilen tekatid
maas! aldigini belirten berata el konulmasi ve kaydin silinmesi
ilgililerden istenmistir.8¢

Fitik sebebiyle tekalide sevk edilen bir grupta polislerdir. Bilindigi
Uzere polislik bedenen dayaniklilik isteyen bir meslektir. Fitik illetine
yakalanan kisi hareket kabiliyetini kaybedeceginden polislik meslegini
yerine getiremeyecektir. Bu sebepten fitik illetine yakalanan polis
memuru gérevden affini ve tekatidiinii istemistir.®” Genel prensip olarak

84 BOA. ZB. 2/91., H.1286 (M.1869) senesinde, Bosna Vilayeti'nde Saray Kazasi’'nda
eskiyanin ele gecirilmesi sirasinda ¢atidan atlayarak fitik illetine miptela olan Binbasi
Stleyman 333 kurus maas ile ikinci dereceden tekatide sevk edilmistir.

85 BOA. C.AS. 500/20869., H.1254 (M.1838), Asakir-i Hassa 1’inci alay 3’tinci tabur 8’inci
bolik Gglncl ¢avusu Hasan Cavus adli kisinin fitik illetine miiptela olmasindan dolayi
aylik 15 kurus maasla tekatide ayrilmistir. Ancak bu maasla zorluk gektigini bu sebepten
maasinin nisfindan tamamina kadar zam yapilabilecegini bu sebepten 15 kurus olan
tekalld maagisin ayhk 30 kurusa cikartilmasini talep etmis ve bu talep olumlu
karsilanmistir.

8 BOA. C.ML. 656/26857., H.1246 (M.1831), Asakir-i Mansure kolagalarindan Astaneli
Eylib Aga’nin fitik illetine miiptela olmasindan dolayi 80 kurus ile tekatide ayrilmistir.
Eylib Aga’nin vefati Gzerine verilen berata el konularak terkin (kayit silme) edilmistir.

87 BOA. ZB. 77/17., R.1302 (M.1886), Zabtiye Nezareti'ne gdnderilen yazida Uskiidar
polis efradindan Tevfik Efendi’nin maluliyeti nedeniyle meslekten ayrilmak istedigi ifade
edilerek yapilan muayene neticesinde hazirlanan raporda Tevfik Efendi’nin fitik illetine
miptela oldugunun anlasildigi ve polislik meslegini yapmaya uygun olmadig
belirtilmistir. Bu sebepten Tevfik Efendi’nin kaydinin silinmesi istenmistir.
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devlet fitik illetine miptela oldugunu belirtilen polisin muayenesinin
yapilmasini istemistir.2 Mekteb-i Tibbiye’de yapilan muayene®® veya
ameliyat neticesinde polis memurunun eski saghgina kavusacagi
dusiinililyorsa bir middet istirahatine izin verilmistir.°® Ancak kisinin
tedavi ve ameliyat sonrasi eski sagligina kavusamayacagl tespit
edilmisse®® kisinin polislik meslegine uygun olmadig belirtilerek kisinin
gérevden affi veya tekaiide sevk edilmesi kabul edilmistir.%?

Guvenlik gliclerine gore nispeten daha rahat sartlarda calisan devlet
gorevlilerinde de fitik hastaligina rastlanilmistir.®® Fitik hastaligina
yakalanan kisinin hastaligi doktor raporuyla tespit edildikten sonra
kisinin tekalide sevk islemi bagh oldugu kurum ile Maliye Nezareti
arasinda yapilan yazismalara gore neticelendirilmistir.’ Sayet kisinin

88 BOA. ZB. 70/59., R.1313 (M.1897), Beyoglu polis efradindan Ali Tosun Efendi’nin fitik
illetine yakalandigi ve yapilacak muayene neticesine gére durumuna karar verilmesi
istenmistir. Yapilan muayene neticesinde Tosun Efendi’nin fitik illetine miptela oldugu
ve polislige uygun olmadigi belirtilmistir.

89 BOA. ZB. 347/39.

% BOA. ZB. 460/58., R.1323 (M.1907) Trabzon polis efradindan giincii komiser ilyas
Efendi’nin fitik illetine miiptela oldugu ve tedavi icin izinli olarak bir ay evvel istanbul’a
geldigi belirtilmistir. Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’de yapilan ameliyat sonrasi ilyas
Efendi’nin tam anlamiyla saghgina kavusmasi igin {i¢ ay boyunca memleketinde tebdil-i
hava ve istirahat etmesi gerektigi Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’den verilen raporda
belirtilmistir.

91 BOA. ZB. 349/88., R.1325 (1909), Besiktas Merkez Serkomiseri Mehmed Ali Efendi’nin
fitik illetine miptela oldugu ve bunun bir operator tarafindan muayene ve icra edilecek
ameliyatla tedavi edilecegi, sayet tedavi olmazsa malul olacagi ifade edilmistir. Ayrica
kisinin gozleri ve kulaklarindan da rahatsiz oldugunu ifade etmesi Gzerine Mekteb-i
Tibbiye tarafindan muayenesi gergeklestirilmesi ve neticenin bildirilmesi istenmistir.

92 BOA. ZB. 349/95., R.1325 (1909), Besiktas yirmi lg¢tincl balugiu polis memurlarindan
Halim Efendi ile Beyoglu yirmi besinci boligi polis memurlarindan Emin Efendi’nin fitik
illetine muptela olduklari ve bunlarin icra edilecek ameliyat ile iyilesip iyilesmeyecekleri
noktasinda Mekteb-i Tibbiye’de yapilacak muayenenin belirleyici olacagi ve buna gore
bu iki polis memurunun tekaiide sevk edilip edilmeyeceklerine karar verilecektir.

9 BOA. MF.IBT. 1/93., R.1288 (M.1872), Ezine Mekteb-i Riisdiyye mualliminden Salim
Efendi’nin fitik illetine yakalanmasi nedeniyle aylik 100 kurus maasla tekatide ayrilmistir.
9 BOA. SD. 205/46., R.1288 (M.1872), Ezine Mekteb-i Rusdiyye sabik mualliminden
Salim Efendi’nin fitik illetine muiptela olmasindan dolayr miinasip bir miktar maasla
tekauide sevk edilmesine dair Cezire-i Bahri Sefid Vilayeti’'nden gelen yazi lizerine Maarif
ve Maliye Nezaretleri arasinda maasin nasil ve hangi kaynaktan verilecegine dair
yazisma gergeklesmis ve bunun neticesinde Salim Efendi aylik 100 kurus maasla tekatde
ayrilmigtir.
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bagh oldugu kurum kaldirilir veya baska bir birime baglanirsa kisi
tekalide sevk talebini yeni kurumu tzerinden isleme koymustur.® Kimi
zaman fitik illetine yakalandigini iddia eden kisinin ifadesiyle doktor
raporu arasinda uyusmazlik olmus ve kisinin tekalde sevk edilmesi
uygun gorilmemistir. Ancak hasta oldugunu iddia eden kisinin gérevine
donmemesi beraberinde isin aksamasina ve yerine yeni bir gorevlinin
tayin edilmesine engel olmustur. Bu duruma 6rnek olarak Bartin orman
siivari memurlarindan Yusuf Ziya Efendi’nin talebini ve akabinde
yasananlari verebiliriz. 1896 senesinde Yusuf Ziya Efendi’nin fitik illetine
miiptela oldugu ve tedavi icin bir aydan beri istanbul’da oldugu ancak
tedavinin iki ay daha slirmesine ragmen Yusuf Ziya Efendi’nin tam olarak
iyilesemedigi ve gorevine donemedigi belirtilmistir. Uzun miiddet
goreve baskasinin vekalet etmesinin uygun olmamasindan kisinin
milkiye tekald sandigindan tekaiide sevk edilmesi ve yerine baska
birinin tayin edilmesi istenmistir. Kisinin yapilan muayenesinde hasta
oldugu ancak yapilacak tedaviyle iade-i afiyete kavusacagi bildirilerek
maluliyeti tibbiye nezaretinden tasdik edilmemistir. Bunun (zerine
maluliyeti kabul edilmeyenler hakkinda nasil bir uygulama yapilacagi
konusu giindeme gelmistir. Daha sonraki yazismalarda kisinin tedavi
siresi ve durumu g6z onilinde tutularak kabul maluliyeti kabul
gérmemistir.%®

SONUC

Osmanli Devleti’nde fitik hastaligi olduk¢a yaygin olup bircok kiside
bu hastalik gérilmistir. Genellikle yashlk ve is kazasi gibi nedenlere
bagh olarak ortaya c¢ikan fittk hastaliginin tedavisinde ilk olarak
hastalarin agir kaldirmamasina, ani harekette bulunmamasina ve bir
yerlerden atlamamasina dikkat edilmis olsa da bu gibi tedbirler fitik
hastalarini  rahatlatmamistir. Bu sebepten hastalar sagliklarina
kavusmak icin cerrahi ve alternatif tedavi yontemlerini denenmislerdir.
Cerrahi operasyonlar dénemin sartlarinda oldukga riskli ve aci verici

9 BOA. DH.MKT. 2791/7., R.1325 (M.1909), Corlu Emlak-1 Himayun memurlarindan
Hiseyin Efendi’nin fitik illetine miptela oldugu belirtilerek emekliye sevk edilmesi
istenmistir. Kisinin Hazine-i Hassa Nezareti’'ne mensup oldugunu ancak Hazine Hassa
Sahane’ye bagh bazi emlakin ahiren Hazine-i Celile-i Maliyeye birakilmasindan dolayi
arzuhali Maliye Nezareti’ne gonderilmistir.

% BOA. SD. 521/46.
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olmasindan 6tiri en son basvurulacak care olsa da hastaliga yakalanan
kisiler aciya dayanamadiklarindan doénem icin yiksek sayilabilecek
meblaglari 6deyerek, 6limiu ve sakat kalmayl géze alarak ameliyat
olmuslardir. Riskin bu denli yiksek oldugu ameliyatlarda cerrahlar
ameliyattan dnce hastanin kendi rizasiyla ameliyat oldugunu, ameliyat
sirasinda ve sonrasinda yasanabilecek olumsuzluklardan dolayi cerrahin
sorumlu tutulamayacagl yoniinde ginliimizdeki uygulamaya benzer
sekilde hastadan riza senedi almistir. Calisma donemimiz igerisinde
nispeten tip biliminin ilerlemesinden 6tird basta llkenin blyik sehirleri
olmak tizere lilkede basarili ameliyatlar Misliman cerrahlar tarafindan
icra edilmis ve hastalar sagliklarina kavusmustur.

Alternatif tip yontemlerinde ise gilinimizde de yaygin olarak
uygulana gelen bel cekmesi, bitkisel ilag ve yakilar kullanilmistir. Cerrahi
operasyonlara oranla daha az tehlike arz etmis olsa da 6zellikle bel
cektirme veya fiigin oldugu bdlgenin daglanmasi ve vyaki
kullanilmasinda hastanin sinirlerine zarar verilmesi nedeniyle hastalarin
sakat kaldigi durumlar olmustur. Bel cekme sirasinda olumsuzluklarin
yasanmamas! sadece mahareti olan kisilerin fitikgilik yapmasina izin
verilmis ve sehrin muhtelif yerlerinde fitik¢i karhanesi agmalarina izin
verilmistir. Ayrica bitkisel yontemlerle hastalari tedavi ettigini iddia
eden kisilerin tedavide kullandiklar bitkiler incelenmistir. Sayet
kullanilan tedavi yontemi olumsuz ve mesnetsizse insanlarin saghginin
tehlikeye dismemesi icin bu tirden tedavi yontemlerine izin
verilmeyerek bu tlrden zararh tedavi yontemlerini uygulayanlar
hakkinda gerekli tahkikat yapilmistir.

Osmanl Devleti, fittk tedavisinin ©6ncesinde ve sonrasinda
glinidmizdeki anlamiyla olmasa da sosyal devlet goriintlisi vermistir.
Devlet gorevlisi olsun olmasin hastaligin tedavisinin baslangicindan
sonuna kadar devlet glicli nispetinde vatandaslarina maddi yardimda
bulunmus ve tedavinin yapilacagl hastaneler vatandaslarin hizmetine
sunulmus ve tedavi talep eden herkese imkan dahilinde cevap
verilmeye cahsiimistir. Uygulanan biitiin tedavi yontemlerine olumlu
cevap vermeyen hastalar gerekli muayeneler yapildiktan sonra malul
olarak kabul edilmis ve devletin sosyal glivenlik semsiyesi altina
alinmistir. Saghginda devlet gorevlisi olan kisiler belirlenen maluliyet
derecesine gore tekalide sevk edilmis olup sivillere ise hayatlarinin
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sonuna kadar kendilerini idame edecek miktarda maas baglanmis ve
Gzerlerindeki vergi ve askerlik gibi yakimlalukler kaldirilarak kimseye
muhta¢ olmadan yasamalari saglanmistir.
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EKLER

Ek-1. R.1318 (M.1902) Aydin Sancagi ineabad Germencik Karyesi’nden
Mihal Micorika (Ficorika) adli kisi, etibbanin tedavi edemedigi fitik
illetini bir nebat (bitki) kokiyle iyilestirdigini iddia etmesine dair. (BOA.

DH.MKT. 548/29)
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Ek-2. H.1237 (M.1822), yanginlara miidahale sirasinda yaralanip fitik
illetine miiptela olan Bostaniyan-1 Hassa Ocagl tulumbaci neferlerinin
istanbul Giimriik malindan yevmi 18 sag akce nan (ekmek) verilerek
tekalide ayrilmasina dair. (BOA. C.AS. 805-34159)
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