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ARASTIRMA MAKALESI

Yeni Bir Kirsal Kalkinma, Bilindik Bir Kirsal Annelik:

Ticarilesen Yoresel Yemeklerin Toplumsal Cinsiyet Rollerine Etkisi

Derya Nizam Bilgig'

Oz

Kirsal alanlarda kadinlarin guglendirilmesi ve kiguk olgekli tarimsal isletmelerin tarim disi gelirlerinin artirilmasi igin son
yillarda yerel gida, yoresel mutfaklari tesvik eden kirsal kalkinma projeleri hiz kazanmistir. Bu makale kirsal alanlardaki
kadinlarin yoresel yemek ve ev eksenli Gretime dayali girisimcilik sertivenini bigimlendiren ideolojik, kiiltiirel, sosyal ve
ekonomik bariyerleri tarismayl amaglamaktadir. Calisma, kadinlarin girisimcilik faaliyetlerini bigimlendiren ve sinirlandiran
hane-ici ve is yasamindaki glindelik yasam pratiklerine odaklanarak yoresel yemeklerin ticarilesmesinin toplumsal cinsiyet
rollerini déniistiiriicii etkisini tarigmayi amaglamaktadir. Bu amagla, izmir’in Seferihisar ilgesinde, kirsal kadinlarin daha gok
ev eksenli tiretimine dayal olarak trettikleri gida ve yemeklerin (sarma, enginar dolmasi, borek, baklava, ekmek, salga gibi)
agirhkli olarak satildigi kdy pazarlari vaka analizi yontemiyle incelenmistir. Pazarlara uretici olarak katilan kadinlarla yurutilen
27 “derinlemesine miilakat” ve 131 anket gorismesiyle elde edilen veriler birbiriyle kiyaslanarak analiz edilmis ve bulgulara
ulasilmistir. Arastirmanin temel bulgulari soyledir: Kadinlarin girisimcilik faaliyetleri adil bir gida sisteminin tasarlanmasina
katkida bulunabilir. Bunun igin kadini geleneksel toplumsal cinsiyet rollerine hapseden annelik gibi imgelerin (“kirsal anne”)
yeniden Uretimi yerine kadinlari kirsal degisimin temel aktoru kilacak, tarimin yeniden kadinlasmasini saglayacak karar alma
stireglerine dahil eden politikalari insa etmek dnemlidir. Bu kapsamda Seferihisar kdy pazarlarinin yaratgi en 6nemli etki,
yoresel yemeklerin/yerel gidalarin kirsal yasamdaki kadinlar ile birlikte piyasada gériintiyor olmasi degil, bu gidalarla birlikte
kirsal yasamdaki kadinin kamusal alanda yeniden gortinir olabilmesidir.

Anahtar Kelimeler: Kadin girisimciligi ¢ Kirsal kalkinma e Yoresel yemekler e Yerel gida ¢ Kadin emegi

New Rural Development Versus the Familiar Rural Motherhood: The Commercialization of Local Foods and Its Effect on
Gender Roles

Abstract

In recent years, promoting local foods and local cuisine has become an essential feature of rural development projects,
which aim to empower women in rural areas and generate supplementary income (from agricultural production) to small-
size farming units. This study aims to discuss the ideological, cultural, social, and economic barriers that shape the ways
in which rural women conduct their entrepreneurial activities based on the sale of local homemade foods. By focusing on
women’s daily practices in domestic and professional life and how these shape and constrain their entrepreneurship, the
study aims to debate the impacts commercializing local foods has had on existing gender roles. For this purpose, a case
study has been conducted on the local food markets in Seferihisar, izmir where rural women sell homemade food products
(dolmas, stuffed artichoke, pastry, sweet pastry, bread, and tomato sauce). The source data, drawn from 27 in-depth and 131
survey interviews, have been triangulated in order to develop the body of the findings. Women'’s entrepreneurship is argued
to be able to contribute to a fairer food system, but this is based on having political programs where women participate in
the decision-making process. Such factors in turn influence the process of feminizing agriculture and strengthening women
as actors of rural change and the corresponding decline in the stereotypical images of “rural motherhood” that reinforce
traditional gender roles. Within this context, the most important impact and consequence of the local markets in Seferihisar
is not the visibility of local foods in the markets through women’s efforts but rather women'’s increase visibility in the public
sphere due to their producing local foods.

Keywords: Woman entrepreneurship ¢ Rural development e Local dishes ¢ Local food ¢ Female labor
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Extended Summa
Alternative food movements have created space for woman entrepreneurship based

on homemade local and traditional foods in rural areas. The term ‘alternative food
movements’ is used to refer to initiatives that aim to create alternative agricultural
practices opposite the standardizing effect from the industrial agricultural model
(Renting, Marsden, & Banks 2003, p. 394), that aim to improve trading conditions
and trade practices and thus increase farmers’ shares of the added value of the final
product (Guthman, 2008, p. 1176), and that aim to link producers and consumers
in shorter food supply chains in line with the new rural development paradigm
(Murdoch, 2000, p. 407).

The increased industrialization in agricultural production; its detrimental effects
on the public in terms of economics, culture, ecology, and health; and the reactions
opposing these have led to the emergence of an alternative food movement in which
quality is more important than quantity. A growing number of studies regard quality
as socially constructed and embedded to a particular social context, showing that the
notion of quality has been increasingly associated with the concepts of locale, region,
tradition, and ruralism in recent years (Ilbery & Kneafsey, 2000; Guthman, 2002;
Marsden, 1998). The growing demand for natural, farm, artisan, handmade, and other
products with the certificates including organic and geographical indication can be
considered evidentiary of the increasing importance being local has as a quality
marker (Guthman, 2009).

Ilbery and Kneafsey (2000) argued that consumer willingness to pay more for
local foods is not only for health and safety reasons but also to satisfy a nostalgia for
real and wholesome food. According to Bessiere (1998), the social demand for local
food and culinary traditions is an illustration of how people aspire toward a short-
lived appropriation of a rural identity to rediscover lost rural roots. In other words, the
demand for local products reflects the desire to rediscover the lost rural roots through
eating practices. For some, local foods activate memories of childhood experiences,
while for those who haven’t experienced rural roots, these foods help to reinvent
local food production conditions through women’s daily life practices in rural life.
According to Ashley (2005, p. 88, as cited in Anthopoulou, 2010), foods produced
by rural women in accordance with long standing ancestral traditions and artisanal
methods promise a “nostalgic trip back to the realms of the food.” This romantic
way of thinking about localism reinforces stereotyped images of rural women as
nurturers and guardians of culinary traditions. Anthopoulou (2010) argued that this
reinvented image of “rural motherhood” functions as a quality marker that on one
hand contributes to the marketability of local foods while encouraging reproducing
traditional gender roles on the other.
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In recent years, promoting local foods and cuisine has become an essential feature
of rural development projects, which aim to empower rural women and have small-size
farming units generate supplementary income from their agricultural production. This
study aims to discuss the ideological, cultural, social, and economic barriers that shape
the ways in which rural women conduct entrepreneurial activities based on homemade
foods. By focusing on women’s daily practices in domestic and professional life and
on how these shape and constrain their entrepreneurship, the study aims to debate the
impacts commercializing local foods has on existing gender roles.

A case study has been conducted on the local food markets in Seferihisar,
[zmir where rural women sell home-based food products such as dolmas, stuffed
artichokes, pastries, sweet pastries, bread, and tomato sauce. The source data,
drawn from 27 in-depth interviews and 131 survey interviews has been triangulated
in order to develop the body of the findings. The aims are to investigate how
these local markets affect women’s social and economic lives and to address the
following two questions: How do these women perceive the benefits and problems
related with the market, and what do women expect and demand from the local
governments? The following four topics are covered in the interviews conducted
with the woman entrepreneurs.

1. What are the demographic characteristics of the women in the local market
(age, marital status, education, income level, and number of household
members)? What type of products do they choose to sell in the market? Does
product differentiation affect the competition among the women in the market?
What factors determine the different levels of earnings among the women?

2. Do women see their entrepreneurial activities as a means of supplementing
family income or as an opportunity for developing a professional personal
career? How do women spend their earnings from the market? Does the
household division of labor change after women become involved in home-
based food production? To what extent do women receive help and support
from their family members (husband, children, mother, or father)?

3. How do they experience their entrepreneurial activities; what kind of lifestyle
changes have their activities brought? Do the local markets help women
develop new social networks or build new social relations with those from
distant areas? To what extent do they feel they have economic and social
power? Do they have autonomy in the decision-making process at the
household level?

4. Do women think they have effective collective actions among themselves?
What do they expect from the cooperatives? How do they identify the factors
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that contribute to the popularity of local products? What type of social policies
and support (credits, provisions, education, training, and marketing channels)
do they require from the local governments? Are they pessimistic or optimistic
about the future?

The main finding of this study is that the local food markets in Seferihisar, which
were initiated by the local government and designed to empower women, have involved
commercializing women’s home cooking practices, which are an indispensable part
of their daily life practices. The nature of their entrepreneurship, homemade foods,
has led to an increase in workload, requiring multi-tasking across their family and
business lives. Despite this burden, which has resulted in them having less spare time
and higher stress/anxiety levels as business owners, the majority of surveyed woman
expressed contentment with their achievements, such as having greater emancipation
and self-realization, being proud of their labor, and overall having greater happiness.
The surveyed women perceive themselves as playing an important role in the process
of revitalizing their rural area. Accordingly, they see their achievements as a collective
action rather than individual effort.

Woman entrepreneurship is argued to be able to contribute to a fairer food system,
but this depends on the political circumstances surrounding women’s participation
in the decision-making process. Such factors in turn influence the processes of
feminizing agriculture, of strengthening women as actors of rural change, and of
the corresponding decline in the stereotypical images of rural motherhood that
reinforce traditional gender roles. Within this context, the most important impact
and consequence of the local markets in Seferihisar is not the visibility of local foods
in the markets as a result of the women’s efforts, but rather the women’s increased
visibility in the public sphere as a result of locally producing food.
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Yeni Bir Kirsal Kalkinma, Bilindik Bir Kirsal Annelik: Ticarilesen Yoresel Yemek-
lerin Toplumsal Cinsiyet Rollerine Etkisi

Alternatif Gida Aglar1 ve Yoresel Yemekler

Alternatif gida aglariyla birlikte yerel ve geleneksel iiriinler i¢in olusan yeni nis
piyasalar kiiciik 6lgek iiretime dayali gida atdlyeleri isleten kadinlara yeni bir
girisimcilik alan1 agmistir. Alternatif gida aglart bu makalede standart endiistriyel tarim
ve gida tedarik zincirlerine kars1 alternatif gelistiren (Renting, Marsden ve Banks 2003,
s. 394), iireticilerin yetistirdikleri tirtinlerin katma degerinden aldig1 pay: arttiran
(Guthman 2008, s. 1176); kir- kent arasindaki sinirlarin bulaniklastigi yeni bir “kirsal
kalkinma paradigmas1” icinde (Murdoch 2000, s. 407) iireticileri, tiiketicileri ve diger
paydaslar bir araya getiren aglar1 tanimlamak i¢in kullanilmaktadir.

Tarimsal liretimdeki artan endiistriyellesmenin ortaya ¢ikardig: bir dizi ekonomik,
sosyal, kiiltiirel, ekolojik ve saglikla ilgili sorunlar gida {iretim ve tiiketiminde
niceliktense niteligin 6n plana ¢iktig1 alternatif bir gida hareketinin dogmasina vesile
olmustur (Goodman, 2003). Kalite/nitelik algisinin toplumsal olarak insa edilme
siireclerine dayali oldugu kabuliinden hareketle yiiriitiilen bircok aragtirma kalite
mefhumunun artik daha ¢ok “yerel”, “yoresel”, “geleneksel” ve “kirsal” gibi kavramlarla
iligkilendirildigini savunmaktadir (Ilbery ve Kneafsey, 2000; Guthman, 2002; Marsden,
1998). Dogal iriinler, ¢iftlik iirlinleri, el emegi iirlin, artizanal iiretim, organik ve
cografi isaret vb. sertifikalarin giderek 6nem kazanmasi yerel ve geleneksel liriinlere
gosterilen ilginin artmasinin bir kanit1 olarak gosterilebilir (Guthman, 2009).

Ilbery ve Kneafsey (2000) tarafindan yiiriitiilen arastirma, tiiketicilerin yerel iiriinlere
gosterdigi talebin yalnizca “saglik” ve “gilivenlik” gibi somut endiselerle degil, daha
¢ok geemiste kalan “gercek” ve “besleyici” gidalara duyulan 6zlem (nostalji) gibi
duygularla da ilgili oldugunu géstermektedir. Bessiere’ye (1998) gore yerel gidalara,
geleneksel iiretime ve yoresel mutfaklara gosterilen toplumsal talep kirsal kimligin
“kisa siireligine” sahiplenilmesiyle iligkilidir. Kisaca, yerel iiriinlere gosterilen ilgi,
kaybolan kir kdkenlerinin yeniden kesfedilme arzusunun bir tezahiirii olarak okunabilir
(Bessiere, 1998). Koyle baglantist olanlar i¢in geleneksel ve ev yapimi yemekler
¢ocukluga dair hafizanin yenilenmesini saglar. Kdy ile bagi olmayanlar i¢inse bu
yemekler kirsal yasamdaki kadinlarin giindelik yasam pratiklerinin kesfedilebilmesini
saglamaktadir. Ashley’e gore (2005, s. 88’den akt., Anthopoulou, 2010), kirsaldaki
kadinlarin yemekleri kokli bir kiiltiirel mirasa ve artizanal yontemlere dayali olarak
pisiriyor olmasi tarihe yapilan nostaljik bir gezintiyi hayal ettirebilmektedir.

Modern yasamla birlikte ayakiistii liretilen ve tiiketilen gidalar ile ayakiistii yeme-
igme pratikleri ortaya ¢ikmistir. Bourdieu (1984, s.79°den akt., Anthopoulou, 2010)
oglinlerin modern yasamda sosyal yagami yapilandiran ve diizenleyen dnemli bir ritiiel
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olmaktan ¢iktigini belirtmektedir. Ne var ki ayakiistii yeme-igme pratikleri hiz
kazandikca kaybedilen geleneksel gidalar ve yerel lezzetler kirsal kadinin yemekleri
ile arada sirada tatmin edilmektedir. Yemek hazirlama pratikleri toplumsal sinifa gore
farklilagsmaktadir. Hafif, zarif, rafine, saglikli, dogal ve diisiik kalorili yemekler
ayricalikli siniftan olan kadinlar tarafindan; agir, yagli, ucuz, doyurucu, besin degeri
yiiksek olan ve hazirlamasi ¢ok zaman alan yemeklerse alt siniftan kadinlar tarafindan
pisirilmektedir (Bourdieu, 1984, akt., Anthopoulou, 2010). Little, Ilbery ve Watts’in
(2009) Ingiltere’de yiiriittiikleri arastirma istihdama katilan kadinlarm yemek hazirlama
ve hane halkini besleme/doyurma gibi sorumluluklart 6nceden terk etmelerine karsin
saglikli beslenmeye dair artan endiseyle birlikte yeniden istlendigine isaret etmektedir.

Hem kirsal kadinlar hem kentli kadinlar yemek pisirmekten ve ailelerini doyurmaktan
hala biiyiik 6l¢iide sorumludur (Little ve ark., 2009). “Cok zaman alan” ve “artizanal
tiretim gerektiren” mesakkatli yemeklerin iiretimi daha ¢ok kirsaldaki kadinin
sorumluluklarindan birine doniigsmiistiir. Kadinlarin, toplumsal cinsiyet rollerinin bir
uzantist olarak giinliik yasamlarinin 6nemli bir deneyim alani olan yemek pisirme
rutinini kirsal turizm ve yoresel gida pazarlariyla gelir getiren ticari bir eyleme
doniistiirebilmesi dnemlidir (Whatmore, 1988, s. 244). Kadinlar hane i¢indeki
kendilerine atfedilen gorev ve sorumluluklarindan dolay1 daha 6nce formel is giiciine
katilmadiklari i¢in sermaye ve is deneyimden yoksundur. Y 6resel tirlinlerin ticarilesmesi
kirsaldaki kadinlarin aile/topluluk i¢inde edindikleri geleneksel bilgi ve becerileri
kullanarak ve ev eksenli iiretim gergeklestirerek sermayeye ihtiya¢ duymaksizin diistiik
risk igeren bir girisimcilik deneyimine adim atabilmesini saglamaktadir.

Kirsal Kalkinma ve Kadin Girisimeciligi

Alternatif gida aglariyla birlikte kirsal olan1 (kira ait olan1) “geri kalmis” ve “az
gelismis” olmakla iliskilendiren modernist bakis agisinin terk edildigi; kira dair
degerlerin kiymetinin daha ¢ok 6ziimsendigi ve hatta kirin bir girisimcilik alan1 olarak
doniistiigii yeni bir kirsal kalkinma anlayisiin ortaya ¢iktigr goriilmektedir (Nizam
ve Yenal, 2020). Tarimin endiistriyellesmesi kadinlari topraktan koparmis ve tarimsal
tiretimden biiyiik dl¢iide diglamistir (Celik ve Balta, 2017). Kiigtik 6l¢ekli aile ¢iftlikleri
bugiin hayatta kalmak i¢in hanedeki kadinlarin elde ettikleri tarim-dis1 ek gelirlere
daha fazla gereksinim duymaktadir. Bu nedenle kirsal topluluklarin 6zellikle tarim-disi
gelir kaynaklarin ¢esitlendirmeyi amacglayan projeler mali desteklerden daha ¢ok
yararlanabilmektedir. Bu baglamda kadin girisimciligi kiigiik 6l¢ekli aile tariminin
korunmasi, kirsal ekonominin canlandirilmasi, kirdan kente go¢iin 6nlenmesi ve kirda
yasam kalitesinin (iyi olma hali) arttirilmasinin bir araci olarak goriilmeye baglamistir.

Endiistriyel doniisiim tarimsal {liretimde erkek emeginin daha ¢ok kullanilmasina
neden olmus, erkeklerin hane-i¢i gérev ve sorumluluklarini azaltmistir. (Heggem,
2014, s. 453). Ne var ki tarimin neoliberal doniisiimiiyle artan maliyet-fiyat kiskaci
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erkeklerin tarimsal {iretimden gelir elde etme kapasitesini azaltmistir. Boylesi bir
doniisiim siireci i¢inde kesfedilen kadin girisimciligi bu ekonomik kaybi telafi etmeye
doniik bir ¢aba olarak degerlendirilebilir. Kuskusuz kadin girisimeiligi toplumsal
cinsiyet esitsizliklerini gidermenin ve kadinlar1 ekonomik ve sosyal agidan
gliglendirmenin 6nemli araglarindan biridir (Driga, Lafuente ve Vaillant, 2009).
Ekonomik sermayeden ve i deneyiminden yoksun kirsal kadinlar i¢in ev-eksenli
iretim yapmak bir se¢imden ¢ok neredeyse bir zorunluluktur. Kadinlar ev eksenli
iiretimle beraber hanelerini girisimcilik faaliyetleri icin fonksiyonel bir alana
doniistirmektedir. Markantoni ve Hoven’un (2012) yiiriittiikleri aragtirma Hollanda’da
kiigiik 6lgekli, ev eksenli tiretim' yapan kadimlarin girisimcilik faaliyetlerini yiirtttirken
organizasyonel zorluklar ve duygusal miicadelelerle karsilastiklarina isaret etmektedir.
Bu kadinlar i¢in hane sinirlar1 6zel ve kamusal alan ayrimimin miiphemlestigi karma
bir alana (hem “liretim” hem “yeniden {iretim” alan1 olarak) doniismektedir. Kadin bu
karma alanda hane-i¢i sorumluluklarini yerine getirmek ve aile ekonomisine katkida
bulunmak i¢in icra ettigi gorevler arasinda denge kurmaya calismaktadir (Markantoni
ve Hoven, 2012, s. 509)*.

Kadinlar hane-i¢i gorev ve sorumluluklarindan biiyiik 6l¢iide sorumlu olmaya devam
ederken, kadin girisimciligin kirsal alanlarda geleneksel toplumsal cinsiyet rollerini
ne Olclide doniistiirdiigii ve kadini ne 6l¢iide giiclendirdigi elestirel bir soru olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bir yaklasima gore, ev eksenli liretimin sermaye ya da yatirim
olanaklarindan yoksun birakilmis kadinlarin hem isletme kurabilmesine hem g¢ocuk
bakmak, yemek pisirmek ve temizlik gibi hane—i¢i gorevlerini yerine getirebilmesine
imkan vermektedir’. Ornegin Baylina ve Schier’e (2002) gore ev eksenli iiretim kirilgan
kadinlarin giiglendirilmesi agisindan stratejik bir dneme sahiptir. Boylece kadinlar
kocalarina ya da babalarima ekonomik acidan daha az bagimli olabilmektedir.
Oberhauser (1997) ise ev eksenli liretime dayali bile olsa girisimcilik faaliyetleriyle
kadinlarin 6zgiiven ve 6zsaygilarinin arttigini belirtmektedir. Kavus (20019)
Almanya’da gé¢men kadinlarin etnik girisimcilik faaliyetleri lizerine ylriittiigii
arastirmada kadinlarin kendi yerel topluluklari i¢inde kazandiklari bilgi ve becerileri
ticari bir faaliyete doniistiiriirken duygusal emek agisindan somiiriildiigiinii (6zellikle
hemsehri misterilerden gelen ayricalik talepleri) fakat patron olma, usta olma gibi
nedenlerle 6zgiivenlerini, statiilerini pozitif yonde etkiledigini belirtmektedir.

1 Markantoni ve Hoven (2012) aile ekonomisine katk: saglayan kiigiik dlgekli, ev eksenli tiretim faaliyetlerini
“side activity” kavrami ile tanimlamaktadirlar.

2 Atilgan (2007) ev-eksenli tiretimin 6zellikle vasifsiz, egitimsiz ve yoksul kadinlar tarafindan yapilan bir i
alan1 olarak goriildiigiinii ve ev eksenli iiretimden elde edilen kazancin ise ‘pazar parasi’ ya da hane gelirine
katki/ aile ekonomisine katki olarak tanimlanmasinin kadin emeginin hem ekonomik hem de sembolik ola-
rak degersizlestirdigine isaret etmektedir.

3 Mutfak ve yemek pisirmenin her seye ragmen kadinlarin kendilerini 6zgiir hissetmelerini sagladigi, karar
verirken biiyiik 6l¢iide bagimsiz oldugu, kendilerini ve yaptiklar1 isleri goriiniir kilabildikleri bir alan oldu-
gunu savunan bir ¢alisma i¢in bakiniz ince (2015).
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Diger bir yaklasima gore ev eksenli iiretim kadinin geleneksel toplumsal cinsiyet
rollerini pekistirmektedir (Clark Muntean ve Ozkazanc-Pan, 2016; Little ve Panelli,
2003 akt., Markantoni ve Hoven, 2012, s. 509). Kadinlar formel is giicli piyasalarina
dahil oldugu durumlarda bile hane-i¢i gérevlerini (¢ocuk bakimi, temizlik ve yemek
pisirme) stirdiirme sorumluluklar1 onlar1 emek sémiiriisiine daha agik hale getirmektedir
(Celik ve Balta, 2017). Kenya’da yiiriitiilen bir arastirma taze meyve-sebze ve ¢igekeilik
gibi emek yogun {irlinlerin tedarik zincirlerindeki firmalarin kadinlarin ¢oklu gorevleri
(multi-tasking) nedeniyle yar1 zamanli ya da mevsimlik is¢i olmak i¢in gosterdigi
goniilliliigi bir avantaja ¢evirdigini gostermektedir (Dolan, 2004). Dolan (2004) buna
“kadinlarin dezavantajli olmasinin sagladigi mukayeseli maliyet Ustinliigi” ismini
vermektedir. Tanzanya’nin kuzeyinde bulunan Mamba kdyiinde yiiriitiilen bir baska
caligma da 6zellikle piyasa ekonomisine gecisin toplumsal cinsiyet esitsizliklerini
derinlestirdigini gostermektedir (Manzanera-Ruiz, Lizarrage ve Mwaipopo, s. 145).
Kadmin aile ekonomisine katkida bulunmak i¢in enformel olarak dahil oldugu tarim-
dis1 sektorlerde de (6rnegin tekstil sektoriinde) derinlesen emek somiiriisii var olan
toplumsal cinsiyet esitsizlikleriyle dogrudan ilgilidir (Dedeoglu, 2010; Giindiiz Hoggor
ve Suzuki Him, 2016).

Ne toplumsal cinsiyet rolleri ne de girisimcilik rolleri kendinden menkul bir kimligin
sonucu olarak ortaya ¢ikar. Bu roller i¢inde var oldugu toplumsal, kiiltiirel, kurumsal
yap1 ve kosullara ézgii olarak (gomiilii olarak) gelisir (Kavus, 2019). Ornegin
Avrupa’daki 6rneklerle kiyaslandiginda, Israil’deki Moshav kadin girisimcilerin ev
eksenli liretime dayali olarak elde ettikleri gelir aile ekonomisine katki sunan diisiik
bir ek gelir degil, aile ekonomisini kuran en mithim gelirdir (Sofer ve Saada, 2017).
Moshav kii¢iik aile ¢ift¢iliginin hiikiim siirdiigii, ailelerin esit toprak biiyiikliigiine
sahip oldugu ve tarimsal toplulugun resmi bir kooperatif statiisii etrafinda 6rgiitlendigi
yerlesimlere verilen isimdir. Moshav orgiitlenmesinde, ideolojisinde kadin aile
¢ift¢iliginin olusumuna ve gelisimine katki sunan degil ortak olan giiglii bir toplumsal
aktordiir. Sofer ve Saada (2017, s. 786) Avrupa’daki kadin girisimcilerin hane-i¢i gorev
ve girisimcilik faaliyetleri arasinda yasadig1 gerilimin (baskinin) Moshav kadinlari
tarafindan hissedilmedigini aktarmaktadir.

Girisimciligin ne oldugu ya da ne olmadigina dair algi ve beklentilerin toplumsal
cinsiyete gore degisiklik gosterdigini analiz eden bir dizi ¢alisma vardir. Bock (2004,
s. 246) girisimcilige dair normlarin erkekler tarafindan sergilenen girisimcilik tutum,
tavir ve hedefleri iizerinden tahayyiil edildigini ve kadinlarin girisimciliginin erkek
girisimciligiyle karsilastirilarak degersizlestirildigini belirtmektedir. Kadinlar tarafindan
kurulan ve yonetilen isletmelerin erkekler tarafindan kurulan ve yonetilen isletmelere
kiyasla daha az basarili olduguna dair 6nyargilardan bahsetmek miimkiindiir. Kadinlarin
profesyonel i yasaminda yoneticilik ve benzeri yeteneklerinin gelisimini engelleyen
faktorleri mevcut toplumsal cinsiyet esitsizligiyle aciklayan ¢aligmalar vardir. Halbuki
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alternatif bir yaklasim kadinlarin girisimciliklerinde benimsedikleri hedef ve
amaclarinin erkeklerin sahip olduklar1 hedef ve beklentilerden farkli oldugunun altini
cizmektedir (Bruni, Gherardi ve Poggio, 2004).

Toplumsal cinsiyet ve girisimciligin insa edilme silireclerinin analizi bize kadinlarin
girisimcilik meselesini erkeklerden daha farkli tasavvur ettiklerini gostermektedir.
Cliff (1988) kadinlarin biiyiime ya da kar odakli maskiilen bir girisimcilik yaklagimina
karsit olarak aile ve is yagamindaki mutluluklar1 dengede tutmaya c¢alisan alternatif
bir girisimcilik yaklasimi benimsedigini savunmaktadir. Erkekleri motive eden hedefler
finansal basar1 ve kar maksimizasyonu iken kadinlar1 tatmin eden ve basarili
hissetmelerini saglayan kazanimlar salt ekonomik getirilerle ilgili degildir. Kadinlar
bir girisim kurarken is ve aile sorumluluklarii bir arada yiiriitebilmeye daha fazla
onem atfetmektedir. Kadinlar i¢in girigimleri aile yasamindan izole ettikleri ekonomik
bir alan degil giindelik yagamlar ile biitlinlestirdikleri ve giindelik pratiklerini gelir
getirici aktiviteler olarak doniistiirdiikleri bir eylemdir (Markantoni ve Hoven, 2012,
s. 509). Kisacasi, Avrupa literatiirii kadinlar i¢in girisimciligin giindelik yagamlarinin,
kimliklerinin ve yasam tarzlarinin 6nemli bir parcasi oldugunu gostermektedir.

Kadin girisimciligi profesyonel yasam ve aile yasamindaki gorev ve sorumluluklari
bir araya getiren ve dengeleyen bir model olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bir yaklagima
gore kadinin toplumsal cinsiyet roliiniin bir geregi olarak icra ettigi giindelik yasam
pratikleri kuskusuz girisimcilik tahayyiiliinii de sinirlandirmaktadir. Ne var ki kadinlarin
aile ve is yasamindaki mutlulugu dengeleyen girisimcilik modeli, girisimcilige dair
genel toplumsal tahayyiiliin sinirlarini genisletmektedir. Cliff (1998) “kendini
gergeklestirme”, “yeteneklerini gelistirme” ve “mutluluk” gibi hedeflerin kadinlarin
kurduklar igletmelerin yalnizca baslangi¢ evresinde degil, uzun erimde korundugunu
belirtmektedir. Bu nedenle erkeklerle gore daha amator ya da daha az basarili olarak
etiketlemek yerine kadin girisimcilerin basarisini kendi belirledikleri hedeflere bagh
olarak degerlendirmek gerekir (Bock 2004:247).

Kirsal kadinlarin girisimcilik deneyimlerini sinirlandiran ve baskilayan birtakim
yapisal esitsizlikleri goz ardi etmek elbette miimkiin degildir. Egitim ve ekonomik/
sosyal sermayeye erisimde kadinlarin erkeklerle esit imkénlara sahip olmadigi, bu
kaynak ve hizmetlere erisimlerinin de sinirh kaldigr asikardir. Kirsal kalkinma
politikalar1 toplumsal cinsiyet agisindan ndtr olarak goriilmekte ve kadinlara 6zel
desteklemelere yer verilmemektedir. Oysa dikkatle incelendiginde girisimcilik i¢in
verilen destekler toplumsal cinsiyet acisindan bir yanliliga sahiptir. Kirsal kalkinma
hibe destek programlari erkekler arasinda egemen olan maskiilen girisimcilik modelini
tesvik etmektedir (Little ve Jones, 2000). Kadinlarin bagvurulari profesyonellik ve
yenilikgilik gibi dl¢iitler temelinde yetersiz bulunarak elenmektedir. Kisaca, devlet
destegini hak etmekten uzak olduguna kanaat getirilmektedir. Hollanda’da yiiriitiilen
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bir arastirma kadinlarin erkeklere gore hiikiimet desteklerinden daha az
yararlanabildiklerini gostermektedir (Bock, 2004).

Ortak Tarim Politikas1 kimi arastirmacilar tarafindan kadinlarin siyasal siireglere
(daha once hi¢ olmadig1 kadar) katilimini saglayan bir reform olarak goriilse de yeniden
yapilanma siireclerinde statiikonun korunmaya devam ettigi ve toplumsal cinsiyet
esitliginin saglanmasinin 6niindeki ideolojik ve kiiltiirel engellerin biiylidiigii ne yazik
ki agikardir (Shortall, 2002, s.160). “Kadinin dahil edilmesi” ve “kadinin katilim1”
arasinda ciddi bir fark vardir (Cornwall, 2001). Politikalarin odag: siyasal siireclere
sayisal agidan daha ¢ok kadinin dahil edilmesi degil, kendisini dislayan iktidar
iliskilerini donistiirecek sekilde katilimi olmalidir (Shortall, 2002: 172). Kirsal
kalkinma politikalar alternatif bir paradigma i¢inde tasavvur edilirken toplumsal
cinsiyet agisindan mevcut ideoloji maalesef aynen korunmaktadir. Bu ideoloji siiphesiz
kirsal kalkinma programlarini yéneten devlet aygitlarinin maskiilen varliginin korumasi
ile yeniden iiretilmeye devam etmektedir.

Avrupa tarimi 20. yiizyilin ikinci yarisindan itibaren artan bir maskiilenlesme
yasamigtir. Heggem (2014) Norveg’te 1950-1960’1arda artan makinelesmenin kadin
isgiicline duyulan ihtiyaci azalttigini (gereksizlestirdigi) ve kadini tarimsal iiretimden
disladigini savunmaktadir. Tarimi endiistriyellestiren teknolojiler maskiilen bir dille
pazarlanmig ve dzellikle traktorler erkegin doga ve kadina karsi sagladigi iistiinliigii
sembolize etmeye baslamistir (Heggem, 2014, s. 443). Tiirkiye’de de tarimsal yapilarin
endiistriyel doniisiimiiyle birlikte kadinlar ve kadmlarin geleneksel bilgisi topraktan
dislanmaya baslamistir (Yaman, 2020). Bunun bir sonucu ¢ift¢iligin kadin i¢in cazip
olmaktan uzaklagsmasiyken digeri de kadinin kirsal alan1 terk etme, sehre go¢ etme
isteginin artmasidir. Clinki tarimin endiistriyellesmesiyle birlikte kadinlarin beklentileri
ve kirsal alanlarin sunduklar arasindaki ugurum agilmistir. Kadin girisimciliginin
kirsal alanlarin ve tarimsal iiretiminin yeniden kadinlagabilmesine imkan veren
alternatif gida aglar1 yaratabilmesi ancak kadinlarin yukarida bahsettigim siyasal
stireglere katilimini 6nceleyen politikalarla miimkiin olabilir.

Kirsal Annelik ve Toplumsal Cinsiyet Esitsizligi

Anthopoulou (2010) kadinlarin girisimcilik faaliyetlerinin sosyo-ekonomik etkilerini
incelerken kadin girisimcilerin basarisini finansal ya da ekonomik terimlerle degil
kadinlarin kendi belirledikleri plan, hedef ve motivasyon kaynaklari tizerinden
degerlendirmek gerektigini savunmaktadir. Anthopoulou’nun (2010) arastirmasi,
Yunanistan Mora Yarimadasi’ndaki kirsal yasamdaki kadinlarin aile ve topluluk i¢inde
edindikleri bilgi ve deneyimi (geleneksel bilgi, ortiik bilgi, geleneksel tarifler, ustalik)
yaratici bir bi¢imde kendini ifade edebilme ve kendi bireysel emeklerini gelistirme
icin kullanabildigini gostermektedir. Kiigiik tiretim 6lgegine sahip olmasi, ev eksenli
iiretime dayanmasi ve emek iligkilerinin aile baglari/akrabalik baglar1 ¢ergevesinde
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orgiitlenmesi bu girigimleri diigiik risk grubuna sokmaktadir. Kadinlarin diigiik risk
alarak adim attiklar1 bu girisimcilik formu kisisel profesyonel kariyeri i¢in bir sigrama
tahtasindan c¢ok aile ekonomisine katkida bulunmak i¢in bagvurdugu bir aragtir
(Anthopoulou, 2010).

Bireysel, ailevi ve is yasamini denge iginde yiiriitmeye ¢alisirken kadinlarin
organizasyonel ve duygusal zorluklara karst miicadele verdigi elbet goz ardi
edilmemelidir (Markantoni ve Hoven, 2012, s. 511). Kirsal yasamda kadinlarin
karsilastig1 zorluklardan biri de kadinlar1 geleneksel toplumsal cinsiyet sablonlarina
hapseden sembolik anlam diinyalariin yeniden yaratilmasidir. Kendi ailelerinde/
topluluklarinda edindikleri ortiik bilgiye dayali olan ve asina olduklar1 gorevleri icra
ederek siirdiirdiikleri girisimcilik deneyimi kadinlar1 bir agidan giiclendirirken diger
agidan ailesini “doyuran” ve “besleyen” kadin imgesine yeniden hapsetmektedir.
Anthopoulou (2010) kirsal yasamdaki kadinlarin girisimcilik faaliyetlerinin beslemek
ve doyurmak gibi fonksiyonlara sahip olmasindan dolay1 “kirsal annelik” imgesi ile
tahayyiil edilmeye baslandigini ifade etmektedir.

Little ve Austin (1996) “kirsal annelik” imgesinin kadinlarmn ailedeki/topluluklarmdaki
geleneksel rollerine dair beklentileri yeniden pekistirdigini s6ylemektedir. Kirin
romantiklestirilmesine dayali bir yerellesme algis1 annelik dahil olmak tizere kadinlarin
geleneksel toplumsal cinsiyet rollerini yeniden tiretmektedir. Dupuis ve Goodman’in
(2005) “romantik yerellegsme” olarak adlandirdigi romantik kir okumasi kenti kapitalist
mantigin alani, kir1 ise bu mantia karsit bir alan olarak saflastirmakta ve yliceltmektedir.
Bu romantik kir giizellemesi bir bi¢imde yerel olani, dogal olan1 koruyan, ailesini
besleyen ideal kirsal anne imgesinin yeniden liretilmesini saglamaktadir. Bu imge
kirsaldaki kadinlar1 topraga, biyogesitlilige sahip ¢ikmaya, hayvanlarin refahina 6zen
gostermeye cagirmakta ve kentlilere taze, saf, temiz ve saglikli tirlinler temin etmekle
gorevlendirmektedir.

Bir kirsal alana ya da kirsal topluluga ait yoresel mutfak bilgi ve becerilerin geng
kadinlara aktarilmasi kirsal kadinin basat sorumluluklarindan biri olarak goriilmektedir.
Kirsaldaki kadinlar annelerinden edindikleri bu geleneksel bilgi ve becerileri kizlarina
aktarma sorumluluguyla gorevlendirilirken, aile i¢indeki ve topluluk i¢indeki geleneksel
rollerine yeniden hapsedilmis olmaktadir. Yeni bir kirsal kalkinma paradigmasi i¢inde
“kirsal anneligin” yeniden icat edilme bicimleri yoresel gidalarin piyasalasma basarisina
pozitif etki ederken kirsal kadinin toplumsal cinsiyet rollerini “iyi as¢1”, “iyi anne” ve
“iyi ev kadim1” gibi klise imgelerle yeniden tiretmektedir. Kirsal alanlardaki kadinlar
bu annelik gorevini zorunlu bir gérev olarak deneyimlerse, kendi emegini daha fazla
tiiketmekte, agir bir yiik daha tagimakta, ige doniik sorumluluklar1 daha ¢ok yiiklenmekte,
kisacas1 erkek egemen aile ekonomisine bagimliligini daha ¢ok arttirmaktadir
(Anthopoulou, 2010).
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Ozetle, kadinlarin yemek ve gidalarin sifasim geleneksel tariflerle korunmasinda
merkeze taginan rol ve sorumluklari onlari kendilerinin, ailelerinin ve topluluklarinin
gelecegi i¢in yeni girisimci roller iistlenmeye tesvik etmektedir. Bu girisimcilik rolleri
hem yoresel yemeklere gosterilen talebin karsilanmasini hem aile ekonomisinde ihtiyag
duyulan ek gelirin karsilanmasini amaglamaktadir. Bu makale; yoresel mutfaklari,
geleneksel tarifleri ve yerel gidalar tesvik eden kirsal kalkinma projelerinin kirsal
kadinlarin sosyo-ekonomik yasamina etkisini analiz etmeyi ve kadinlarin geleneksel
toplumsal cinsiyet rollerini pekistirme bigimlerini tartismay1 amaglamaktadir.

Seferihisar Ornegi ve Arastirma Yéntemleri

[zmir’de bulunan Seferihisar ilgesi 2009 yilinda Tiirkiye nin ilk ve diinyanin 121’inci
iiyesi olarak “Yasamin Kolay Oldugu Kentlerin Uluslararast Agina” (Cittaslow)
katilmustir. Cittaslow hareketi Italya’da yasamin yavas oldugu sehirlerin arasinda birlik
olusturmak amaciyla 1999 yilinda kurulmustur. “Yavas sehir” anlamina gelen bu
belediyeler agi yerel ¢cevre ve yerel topluluklarin korunmasi hedeflemektedir. Cittaslow
felsefesi temiz enerjinin kullanildigy, yerel iriin ve lezzetlerin koruma altina alindigi,
tarihsel ve kiiltiirel degerlerin tesvik edildigi, ekonomik biiyiime degil toplumsal
gelisime dayali alternatif bir kalkinma yaklagimini benimsemektedir.

Tung¢ Soyer’in 2009 yilinda belediye baskani olmasi ile Cittaslow agina katilan
Seferihisar ilgesinde tarimi ve kadini giiclendiren bir kirsal kalkinma modeli izlenmeye
baslanmistir (Soyer, 2019). Cittaslow’a liye olabilmek icin Seferihisar Belediyesi
tarafindan gelistirilen ilk projeler giivenilir, saglikli, aracisiz ve kadin emegine dayanan
yerel lirlin pazarlarinin gelismesini hedeflemistir. Kurulan bir¢ok kdy pazari hem
yoresel gidalardan hem turizmden elde edilen gelirlerin artmasini saglamistir.

Birlesmis Milletler Kirsal Kalkinma Programi ve benzeri kuruluslarin destegiyle siiren
Seferihisar’in Geleneksel Mutfagi Projesi ve Kadin Emegi Evleri Projesi gibi projeler
ilge kadinlarinin ekonomik giiciiniin arttirilmas: yaninda sosyal yasamlarinin da
gelistirilmesini amaglamstir. 2010 yilinda kadmnlar tarafindan kurulan Hidirlik Tarimsal
Kalkinma Kooperatifi, yorede kadinlarmn tirettigi yerel {irtinler i¢in dogrudan ve kisa
tedarik zincirlerinin olugsmasina onciiliikk etmistir. “Seferipazar” olarak bilinen proje
kapsaminda sakizli tarhana, mandalina kurusu, regel gibi ev yapimi {riinler, yoresel
yemekler ile yerel sebze ve otlar elektronik ticaret ortaminda tiiketicilere ulastirilmaktadr.

Bu arastirma Seferihisar’da kadinlarin daha ¢ok ev eksenli tiretimine dayali olarak
iirettikleri mesakkatli ve kalorili yemeklerin (sarma, enginar dolmasi, borek, baklava
gibi) satisa sunuldugu bu kdy pazarlarina odaklanmakta ve su sorulari yanitlamaya
caligsmaktadir: Seferihisar’da kurulan iiretici pazarlar1 kadinlarin ekonomik giiciinii
ve sosyal yasamini gelistirebilmis midir? Kadinlar bu pazarlarin ortaya ¢ikardigi
faydalari/sorunlar nasil algilamaktadir? Kadinlarin talepleri ve beklentileri nelerdir?
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Bu arastirma sorularini yanitlayabilmek i¢in yiiriitiilen derinlemesine miilakat ve
anket caligmasinda asagidaki alt-sorulara odaklanilmistir:

1. Seferihisar / Sigacik pazarlarinda yer alan kadinlarin demografik 6zellikleri
(yas, medeni durum, egitim seviyesi, gelir grubu, hane sayis1 vb) nelerdir? Ne
tiir {iriinler satilmaktadir? Uriin cesitliligi kadinlar arasindaki rekabeti nasil
bigimlendirmektedir? Gelirler demografik dzelliklere gore farklilik gdstermekte
midir?

2. Kadmlar girisimcilik faaliyetlerine aile ekonomisine katki sunmak i¢in mi yoksa
kendi profesyonel kariyerlerini gelistirmek i¢in mi adim atmaktadir? Kadinlar
elde ettikleri geliri nasil harcamaktadir? Girisimcilik faaliyetleri ardindan hane-
i¢i is bolimiinde degisim gergeklesmis midir? Kadinlar es ve ¢cocuklar (ya da
anne-baba-kardes) gibi aile liyelerinden ne 6l¢iide destek géormektedir?

3. Kadinlarin toplumsal yasamlarinda nasil degisimler yasanmistir? Pazarlar
kadinlarin toplumsal iliski aglarini gelistirmis midir? Kadinlarin kamusal alanda
gOriiniirligii nasil doniigmiistlir? Kadinlar ekonomik ve toplumsal bagimsizligi
nasil algilamaktadir? Ekonomik ve toplumsal bagimsizliga sahip olduklarini
digtinmekte midir? Hane-i¢i karar alma siireclerinde ne ol¢iide s6z sahibi
olabilmektedir?

4. Kolektif bir eyleme (birlik, dayanigma ve yardimlagma) sahip olduklarimi
distiniiyorlar m1? Kooperatifiesmeden beklentileri nelerdir? Tiiketicilerle
yasadiklar1 sorunlar nelerdir? Yoresel {irlinlere artan ilginin nedenlerini nasil
degerlendirmektedirler? Ne tiir kurumsal desteklere (ayni/nakdi kredi, egitim,
seminer, tedarik zinciri/pazar kanallar1) ihtiya¢ duyuyorlar? Gelecekle ilgili
korku ve kaygilar1 nedir? Gelecekten umutlular m1?

Seferihisar Merkez ve Sigacik Kaleici’nde kurulan pazarlarda tezgah agan, diikkan
igleten ya da iicretli is¢i olarak ¢alisan kadin {ireticiler arastirmaya dahil edilmistir.
Arastirmada kirsal kadinlarin perspektifinden kirsal kalkinma olgusu incelendigi i¢in
niteliksel ve niceliksel arastirma yontemlerinin bir arada kullanildig1 karma arastirma
yontemi tercih edilmistir. Bu yontem bir taraftan kadinlarin kendi anlam diinyalarim
yansitabilmelerini saglarken diger taraftan bulgularin genellestirilebilmesine imkan
vermistir. Aragtirmanin yapildigi 2017 yilinda pazarlara katilan toplam 350 kadindan
27’siyle derinlemesine miiladkat ve 131’iyle de anket goriismesi yapilmistir. Veri
toplama asamasinda ilk olarak kartopu 6rneklem yontemi ile derinlemesine miilakatlar
gerceklestirilmistir. Yar1 yapilandirilmis miilakatlar katilimcilarin kendi evlerinde
gerceklesmistir. Yukarida belirtilen arastirma sorular1 temelinde ana gostergelere karar
verilmig ve miilakat sorular1 olusturulmustur. Bu miilakatlarin transkripsiyonu ardindan
tematik analiz yapilmis ve elde edilen ilk bulgularin genellestirilmesi amactyla anket
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formu tasarlanmistir. Anket ¢alismasinda katilimcilar pazarlarda tezgah acan kadinlar
arasindan rastgele se¢ilmis ve goniilliiliik gdsteren tiim kadinlar ¢calismaya dahil
edilmistir. Anket ¢aligmasiyla elde edilen veriler SPSS yazilim programu ile frekans
dagilimlar1 ve ¢apraz tablolar olusturarak analiz edilmistir. Katilimcilarin kendi
evlerinde ya da pazarlarda yiiriitiilen anket caligmasi, derinlemesine miilakat ve gézlem
yontemleriyle elde edilen verilerin birbiriyle siirekli olarak karsilastirilmasina
(triangulation) dayali bir analiz yiirGitiilmiistiir. Arastirmanin temel bulgular1 yukarida
belirtilen sorularin tematik siralamasina uygun olarak aktarilacaktir.

Kadinlar ve Toplumsal Simiflari

Seferihisar pazarlarina katilan kadinlarin ¢ogunlugu orta yas grubunda, evli, iki
cocuklu ve ilkokul diplomasina sahiptir. Oncelikle, toplumsal cinsiyet rollerinin bir
sonucu olarak egitim hizmetlerine erisimleri sinirl kaldig1 i¢in kadmlarm formel i giicii
piyasalarina katilamadiklar1 anlagilmaktadir. Bu kadinlar i¢in pazarlarda ev eksenli
iretime dayali olarak hazirladiklar yoresel yemekleri satmak ideal bir girisimcilik
faaliyeti olarak ortaya ¢ikmistir. Ekonomik, toplumsal ve kiiltiirel sermaye
gelistirebilmelerine engel olan toplumsal cinsiyet rolleri ev-eksenli iiretimi bu kadinlar
icin neredeyse zorunlu bir segim kilmaktadir. Istanbul ya da Ankara gibi sehirlerde beyaz
yakal olarak calisan, sonrasinda kir yasamina 6zendigi i¢in yoreye go¢ eden kiigiik bir
grup disinda kadinlarin ¢ogu kirsal yasama asinadir ve kir kokenli oldugunu belirtmistir.

Goriigme yapilan kadinlarin ¢cogunlugu (%47,3) Sigacik’ta ikamet etmektedir.
Kadinlarin %32,8’1 Seferihisar Merkez’de, %13’l Seferihisar’in diger kdylerinde,
%4,6°s1 Izmir Merkez, %2,3 i de Izmir’in diger ilgelerinde ikamet etmektedir. Arastirmaya
katilan kadinlarin ¢ogunlugu (%38,9) “51-60 yas grubu” arasinda yer almaktadir.
Katilimeilarin %20,6’s1 “41-50 yas grubu”, %18,3’1 “31-40 yas grubu”, %13,7’si “61
yag ve iisti”, %4,6’s1 “26-30 yas grubu” ve %3,8’si ise “18-25" yas grubundadir. Bu
verilere dayanarak pazarda satis yapan kadinlarin ¢ogunlugunun orta yas grubuna dahil
oldugu, geng¢ kadinlarin pazarlara gosterdigi ilginin az oldugu goriilmektedir.

Gorlisme yapilan kadinlarin biiylik bir ¢cogunlugu (%77,9) “evli” olduklarim
belirtmistir. Aragtirmaya katilanlar arasinda “bekar” kadinlarin oran1 %9,9 iken,
“bosanan” kadinlarin oran1 %6,9 ve “esini kaybeden” kadinlarin oran1 ise %5,3tlir.
Katilimcilari %13,7°si cocuk sahibi degildir. Cocuk sahibi olan kadinlarin orani ise
%86,3 olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Cocuk sayisi su sekilde farklilik gostermektedir:
Yaris1 (%50,4) “iki ¢ocuk”, %17,6°s1 “li¢ cocuk™, %14,5’1 “bir cocuk”, %2,3’l “dort
cocuk” ve %1,5’1 “bes ve besten fazla” ¢ocuk sahibidir. Kadinlarin yalnizca %6,9’u
hanelerinde tek kisi olarak yasamaktadir. Katilimeilarin %30,5’inin hane sayis1 “iki
kisi”, %29 unun “ig kisi”, %23,7’sinin “dort kisi” ve %9,9 unun ise “bes ve besten
fazla” kisidir. Goriisme yapilanlar arasinda evli ¢ocuklartyla (gelin ve damatlar) aym
cat1 altinda yasayan kadinlar da vardir.
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Kadmlarin ¢ogunlugu (%37,4) “ilkokul diplomasi”na sahiptir. Kadinlarin %35,1°1
“lise diplomas1”, %12,2’si, “lniversite diplomas1”, %9,9’u “ortaokul diplomas1”,
%1,5’1 “ytiksek lisans diplomasi™na sahiptir. Diplomal1 egitime sahip olmayan
kadmlarin oraniysa %3,8’dir. Kadinlarin ¢ogunlugu (%43,5), “maalesef” kendisine
ait bir sosyal giivenlik hakkina sahip degildir ama “es durumundan” yararlanmaktadir.
Katilimeilarin %35,1°1 “SSK, Bagkur ya da Emekli Sandigi’na” tiyedir, %11,5°1
“emeklidir”, %8,4’1 ise hicbir sosyal giivenlige sahip olmadigin belirtmistir.

Kadmlarin ¢ogunlugu (%32,1) hane olarak “2001-3000 TL” aylik ortalama gelire
sahiptir. Kiimiilatif degerlere bakildiginda katilimcilarin %73,3’1 hane olarak “3000
TL” ve alt1 bir gelire sahiptir. “3001-4000 TL” hane gelirine sahip olanlarin orani
%10,7; “4001-5000 TL” hane gelirine sahip olanlarin oran1 %7,6; “5001-6000 TL”
hane gelirine sahip olanlar ise %2,3’tlir. “6001 TL ve iizeri” hane gelirine sahip olan
aileler katilmcilarin %6,1’ini olusturmaktadir.

Gorligmelerde katilimcilara “aylik ortalama hane geliri” diginda “aylik ortalama
bireysel geliri” de sorulmustur. Kadinlarin hane ekonomisine yaptiklar1 katk: yani
pazarlardan elde ettikleri gelir bu iki soruyla tespit edilmeye ¢alisilmistir. Kadinlarin
%35,9’u aylik ortalama “0-750 TL” bireysel gelire, %36,6’s1 ise “751-1500 TL”
bireysel gelire sahiptir. Kadilarin %72,5’inin aylik ortalama geliri asgari maasin
altinda kalmaktadir. 3000 TL ve iizeri bir gelire sahip oldugunu belirten katilimcilarin
biiyiik bir kismi ise diikkan isletmecilerinden olugmaktadir. Kadinlar satislardan elde
ettikleri gelirin mevsime gore farklilik gosterdigini belirtmistir. Derinlemesine
miilakatlarda 6rnegin “eligi liriin” satan kadinlar kis aylarinda haftalik gelirlerinin
15-30 TL gibi bir rakama diistiglini belirtmistir. Bu nedenle ortalama aylik gelirler
“toplam yillik kazancin” ortalamasi alinarak hesaplanmistir.

Hanesine ait tapulu mal varligina sahip olanlarin yilizdesi %73,3 iken, kendisine ait
tapulu mal varligina sahip olan kadinlarin yiizdesi ise %41,2’dir. Kadinlarin sahip
olduklar1 mallarin frekans degerleri ¢oktan aza sOyle siralanmaktadir: emlak, araba,
tarla ve traktdr. Derinlemesine miilakatlarda, kadinlarin pazardan elde ettikleri gelir
sayesinde kredi ile hane olarak ev satin alabildigi anlasilmaktadir. Kadinlarin aile
ekonomisine yaptigi katki kimileri i¢in mutfak masraflari, fatura masraflari, egitim
masraflari ile sinirh iken, kimileri i¢in ev kredisi ya da araba kredisi gibi yatirim ya
da birikim olanagina dontismektedir.

Gortismelerde katilimcilara pazarcilik geliri disinda hanelerine ait baska gelir
kaynaklart olup olmadig1 sorulmustur. “Tarimsal iiretimden” ek geliri olan katilimcilarin
orani %14,5; “hayvanciliktan” ek geliri olanlar %7,6; “balik¢iliktan” ek geliri olanlar
%3,1; “turizmden” ek geliri olanlar %3,8; baska “ticari faaliyetlerden” ek geliri olan
%13, “ig¢ilikten” ek geliri olanlar %6,9; “devlet yardimindan” ek geliri olanlar %1,5;
“emekli maasindan” ek gelire sahip olanlar %47,3 olarak belirlenmistir. Katilimcilarin
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%6,9’u ise diger ek gelirlere (kira geliri, nafaka ve ¢ocuklarinin verdigi maddi destekler
gibi) sahip oldugunu belirtmistir. Hanesinin tarimsal iiretimden ek geliri oldugunu
belirten kadinlarin daha diisiik hane gelir gruplari i¢inde bulunduklar1 gézlemlenmistir.
Diger ticari faaliyetlerden ek geliri oldugunu sdyleyen kadinlarin ise gérece daha
yliksek gelir gurubu i¢inde bulundugu tespit edilmistir.

Kadinlara hane giderleri arasinda en yiiksek hangi gider kaleminin bulundugu
sorulmustur. En ¢ok verilen cevaplardan ilki “mutfak giderleri” (%53,4); ikincisi “kira
(ev/diikkan/tarla)” %19,1; ii¢linciisti “egitim giderleri” (%15,3) ve dordiincii sirada
ise “kredi borglar1” (%8,4) olmustur. Goriismelerde hane giderleri karsilamak i¢in
birden fazla iste ¢alisarak ek gelir elde etmeye calisan kadinlara rastlanmistir. Kadinlar
hanelerine ait birikim ve bor¢luluk durumunu su sekilde belirtmistir. “Ne birikimimiz
var, ne borcumuz var” (%44,3); “borcumuz fazla” (%36,6); “birikimimiz fazla” %16,8.
Katilimcilarin yalnizea ti¢ii (%2,3) birikim ve bor¢luluk durumu ile ilgili fikir sahibi
olmadigimi ifade etmistir.

Goriismelerde kadinlarin tiretim 6lgegi ve formunu anlamaya doniik bir dizi soru
yoOnetilmistir. Bu sorulardan bazilar1 kadinlarin formel kredi piyasalarina erigim
imkanlarina (firsatlarina) odaklanmistir. Ornegin banka kart1 ya da kredi kartina sahip
olup olmadiklari, nakde ihtiya¢ duyduklarinda ilk olarak kimden borg¢ aldiklari
sorulmustur. Kadinlarin %50,4°1 kendine ait banka hesabina sahipken, yalnizca
%36,6’s1 bir veya daha fazla kredi kartina sahiptir. Kadinlarin %63,4 iniin kendi adina
kayitl herhangi bir kredi kart1 yoktur.

Kadinlarin biiyiik ¢ogunlugu (%67,2) nakde ihtiya¢ duyduklarinda ilk olarak aile
iiyelerinden (es, anne, baba, kardesler, ¢ocuklar) borg aldigin1 belirtmislerdir. ihtiyag
halinde ilk olarak %13’{i bankalardan, %10,7’si “es-dost” (arkadas, akraba, komsu
vb) ve %1,5 (2 kisi) “lirlinlinii alan / pazarlayan aracilardan” nakit aldigini belirtmistir.
%7,6’s1 ise “kredi almiyorum”, “ihtiya¢ duymuyorum” ve “kendime yetiyorum” gibi
ifadelerle bor¢ almaya ihtiya¢ duymadiklarini belirtmislerdir.

Kadmlarin %45°1 kendilerine ait (sahsi) borglar1 (banka, kooperatif, araci/tiiccar, es-
dost) oldugunu ifade etmistir. Bu kisilerin neredeyse dortte {igli bankaya bor¢ludur. Bu
borglart “kredi kart1 borglar1” ile “ihtiyac¢ kredisi”, “ev kredisi” gibi bor¢lanmalar
olusturmaktadir. Kadinlar arasinda annesine, kizina, ese dosta borcu olanlar ¢ok az
sayida olmakla beraber, bazi kisilerin tiiccara, toptancilara ve esnaf kefalet kooperatifine,
kimilerinin ise 6grenci kredisi borcu ve vergi borcu oldugu goriilmektedir. Geliri yiiksek
olan kadmlarin bor¢luluk durumunun da gorece yiiksek oldugu goériilmektedir. Bu nedenle
bor¢luluk, ekonomik faaliyetin (ekonomik 6lgegin) yogunluguyla iliskilendirilebilir.

Seferihisar’daki koy pazarlar1 hane i¢indeki gorev ve sorumluluklarindan dolay1
daha 6nce hig¢ formel is giiciine katilmamis kadinlar i¢in aile/topluluk i¢inde edindikleri
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geleneksel bilgi ve becerileri kullanabildikleri bir girisimcilik alan1 ortaya ¢ikarmistir.
Bu kadnlarin ¢ogu evlerinde pisirdikleri pasta, borek gibi giinliik gida ve yemekleri
pazar tezgahlarinda satmaktadir. Sermayelerinin olmamasi nedeniyle iiretimlerinin ev
eksenli olmasi bir zorunluluk olarak gériinmektedir. Ev eksenli iiretim kadinlarin hem
isletme kurabilmesine hem de ¢gocuk bakmak, yemek pisirmek ve temizlik gibi hane—
ici toplumsal cinsiyet rollerini yerine getirebilmesine imkéan vermektedir. Kadinlarin
¢ogunlugu yaninda ticretli is¢i ¢alistirmamaktadir ve zaman zaman ihtiyag duydugu
ilicretsiz emegi aile iiyelerinden, komsularindan ve arkadaslarindan saglamaktadir.
Kiigiik tiretim dlgegine sahip olmasi, ev eksenli liretime dayanmasi ve emek iligkilerinin
aile baglari/akrabalik baglar1 ¢er¢evesinde orgiitlenmesi bu girisimleri diisiik risk
grubuna sokmaktadir. Belediyenin kdy pazarlarini agmasi, tanitimlarini yapmasi ve
tezgah ticretlerini minimum seviyede tutmasi kadinlarin diistik risk alarak girisimcilige
adim atabilmesini kuskusuz miimkiin kilmistir.

Aile Ekonomisine Katki ya da Kariyer mi?

Kadinlarin girisimcilik faaliyetlerini kisisel profesyonel kariyerleri i¢in bir sigrama
tahtas1 olarak m1 yoksa aile ekonomisine katkida bulunmak i¢in bir ara¢ olarak m1
gordiikleri 6nemli bir soru olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu soruyu cevaplamak i¢in
aragtirmaya katilan kadinlara pazarda iiriin satisina ne zaman basladiklari, basladiklar
“ilk tarihte” ve “su anda” devam ediyor olmalarinin en 6nemli nedenini (motivasyon
kaynagini) belirtmeleri istenmistir.

Kadinlara yerel pazarlarda kag yildir iirtin sattiklar1 sorulmustur. Kadmlarin %45,8’1
“dort-sekiz yildir”, %30,5°1 “bir-li¢ yildir”, %13,7’si ise “dokuz y1l ve tizeri” bir siireden
bu yana trlinlerini pazarladiklarini belirtmiglerdir. Kadinlarin %9,9u ise bir yildan
az bir siire dnce pazara katilmistir. Bu veri pazardaki iiretici sayisinin artmasinin ve
iiretici profilinin yenilenmesinin bir gostergesi olarak kabul edilebilir.

“Uriin satisina basladigimiz ilk tarihte asagidaki nedenlerden hangisi sizin i¢in daha
fazla 6neme sahipti?”’ sorusuna kadinlarin biiylik cogunlugu (%63,4) “aile ekonomisine
katkida bulunmak™ cevabini vermistir. Kadinlarin %19,1°1 “kendi cep har¢ligimi
cikarmak”, %4,6’s1 “meslek sahibi olmak/kariyerimi gelistirmek”, yine %4,6’lik bir
orani “arkadas, es-dost ve komsularla bir arada olabilmek” cevabini vermistir.
Kadinlarin %8,4’1 ise “diger” nedenlere isaret etmistir: drnegin “zevk i¢in”, “oyalanmak
icin”, “hobi oldugu i¢in”, “kapinin 6niinii degerlendirmek i¢in”, “Neptiin Soyer
sayesinde” vb sekillerde pazara katilim nedenlerini agiklamislardir. “Aile ekonomisine
katkida bulunmak™ daha ¢ok alt gelir gruplar i¢in bir motivasyon kaynagi olmasina
ragmen, Ust gelir gruplarinda yer alan kadinlarin da ¢ogunlugu ayni sebepten otiirii
iiriin satigina basladiklarini ifade etmislerdir.
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Tablo 1
Kadinlarin Pazarlara Katilmasini Saglayan Motivasyon Kaynaklar

Asagidaki nedenlerin Asagidaki nedenlerin
hangisi sizin iiriin hangisi iiriin satisina su
satisina basladiginiz ilk anda devam etmenizde
tarihte daha fazla 6neme daha fazla 6neme
sahipti? sahiptir?
Aile ekonomisine katkida bulunmak %63.,4 %61,1
Meslek sahibi olmak / Kariyer gelistirmek %4,6 %6.,9
Kendi cep harg¢ligimi ¢ikarmak %19,1 %16,8
Arkadas, es-dost ve komsularla bir arada %4,6 %4,6
olabilmek
Diger %38,4 %10,7
Toplam %100,0 %100,0

Katilimcilara {iriin satisina su anda devam ediyor olma nedenleri soruldugundaysa
biiyiik cogunluk (%61,1) yine “aile ekonomisine katkida bulunmak” cevabini vermistir.
Digerleri su anda iirlin satisina devam etmelerinin nedenleri sdyle siralamistir: “kendi
cep har¢ligimi ¢ikarmak” (%16,8), “meslek sahibi olmak/kariyer gelistirmek”
(%6,9),“arkadas, es-dost ve komsularla bir arada olabilmek” (%4,6). Kadinlarin
%10,7’si ise “diger” nedenlere isaret etmistir: Ornegin “kendi baslarina hayatlarina
ruhsal veya sosyal olarak bir seyler katabiliyor olmak™ ve “emeklerinin degerlenmesinin
vermis oldugu mutluluk” gibi nedenlere isaret etmislerdir. Sonuclar incelendiginde
ylizde ikilik bir dilim iiriin satigina ilk tarihte “aile ekonomisine katkida bulunmak”
amagli baglamis olmasina ragmen su anda “meslek ve kariyer gelistirmek” amaciyla
devam ettigini belirtmistir. “Meslek ve kariyer gelistirmek”™ i¢in ise devam ettiklerini
belirten katilimcilarin ¢ogunlugunun ise iist gelir gruplarina ait oldugu goriilmiistiir.

Katilimeilara “gecen yil en ¢ok hangi liriinii sattiniz sorusu” yonlendirilmistir.
[1k sirada (%44,3) “yemek / tatli/corek gibi giinliik gidalar”, ikinci sirada (%28.2)
“elisi Giriin” (Orgii, taki, dikis vb), ti¢lincii sirada (%7,6) “regel, tursu vb konserve
iriinler” gelmektedir. Se¢ceneklerin arasinda olmayan (%38,4) ve en c¢ok satilan
iirlin “dogal sabun”dur. Diger iriinler ise ¢igek, hediyelik esya, ¢ay, kahve, lokum,
limonata, kar helvasi, kokulu tas, kece, kaya tuzu ve deniz siingeridir. Gozlemlere
dayali olarak pazarda iiriin yelpazesi konusunda iki grup arasinda isboliimii oldugu
belirlenmistir. Biiyiik sehirlerden Sigacik’a go¢ eden kadinlarin daha ¢ok “elisi
iriinlere”, Sigacik’ta dogan biiyliyen ya da daha kiiciik sehirlerden Sigacik’a
yerlesen kadinlarin ise “gida iiretimine” agirlik verdigi goriilmektedir. Benzer bir
korelasyon gelir gruplarina gore incelendiginde de gdzlemlenmistir ve bu bulguyu
destekleyen niteliktedir. Geliri gérece daha yiiksek olan kadinlar “elisi iirlinlere”
yonelirken, geliri gérece daha az olan kadinlar “gida iiretimine yonelmektedir”.
Sonug olarak, bu durum hem egitim durumu hem de yasam tarzlarindan kaynakl
(ev i¢iroller, ev i¢i isbolimil, estetik bilgi, statii, irlin farklilastirma ya da zaman/
mekan yonetimi gibi) faktorlerle iliskilendirilebilir.
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Kadinlarin en ¢ok sattiklar1 iiriinlerin yemek/tatli/¢orek gibi giinliik gidalar olmasi
kirsal kadinlarin giinliik yasamlarinin 6nemli bir deneyim alani olan yemek pisirme
rutinini ydresel gida pazarlar ile gelir getiren ticari bir eyleme doniistiirdiigiini
ispatlamaktadir. Derinlemesine miilakatlarda pazari ziyaret eden tiiketicilerin daha
cok “mesakkatli”, “cok zaman alan” ve “artizanal iiretim gerektiren” yemeklere ilgi
gosterdigi bilgisi verilmistir. Seferihisar ya da Ege’nin yoresel iiriinleri kadar ilgeye
gbcle sonradan gelen kadinlarin beraberinde getirdigi yoresel tariflere ve geleneksel
lezzetlere gosterilen ilginin de arttig1 belirtilmektedir:

“En ¢ok satis yaptigim iiriinler Antakya’nin cevizli kombesi var. Bir de ¢okelegim var, bir de
regellerim... Ya hepsi ayni1 aslinda. Bi pazar kombem gidiyorsa, bi sonraki pazar salcam gidiyor.
Salgam gitmedigi hafta regelim ¢ok fazla gidiyor. Ya hani onu tam sey yapamiyorsunuz, belirli
bir seyi yok. Donem dénem hepsi gidiyor. Zaten gitmeyenleri eliyorum. Mesela bi seyli, neydi
adi, findikli kurabiyem vardi, hi¢ gitmedi. Tuzlu kurabiyem vard, o hi¢ gitmedi. Onlari eledim...”
(Miilakat 13)

Kadinlarin {iriin satisiyla ilgili kararlarda genellikle bagimsiz olduklar:
gbzlemlenmistir. Isi ailesiyle birlikte yiiriiten kadinlar kararlarin ortak alindigini
belirtmigtir. Kadinlarin gii¢lendirilmesini saglayan en 6nemli etmenlerden bir tanesi
karar verme siireglerine dahil olabilmesidir. Seferihisar pazarlarinda satis yapan
kadinlarin iiretimle ilgili karar siire¢lerinde bagimsiz olduklar1 ve bilgi/becerilerini
gozleme dayali olarak gelistirmeye calistiklari anlagilmaktadir:

«...Kendim karar veriyorum, iiretiyorum. Kim olacak ki? Arastirryorum mesela... Internete
giriyorum. Tabii gezdigim yerler de oluyor, Alagati’ya Cesme’ye oraya buraya gittigimizde giizel
seyler bulursak, aa bunlar ¢ok giizelmis deyip, yaparsam ben de satabilirim deyip gézlemledigim,
aragtirdigim seyler oluyor genelde.” (Miilakat 8)

Kadilarin sadece %16’°s1 yaninda {icretli is¢i calistirmaktadir. Isci calistiranlarin
¢ogunlugu yaninda yalnz bir is¢i ¢alistirirken, iki is¢i calistiranlarin sayis1 bes, ii¢ is¢i
calistiranlarin sayisi ise {i¢ kigidir. Dort ve {izeri is¢i ¢alistiran (en fazla 10 is¢i olmak
iizere) toplam yedi kadin vardir. Kadinlarin %25,2°si tirlinleri hazirlarken kendilerine
bagka birinin yardimci olmadigini belirtmistir. Aragtirmanin sonuglari, triinleri
hazirlarken kadinlara en ¢ok eslerin yardimei oldugunu gostermektedir. Katilimcilar
kendilerine en ¢ok yardim eden kisileri sOyle belirtmistir: %28,2’si “esim”; %16,8’1
“anne-babam”; %16,8’1 “arkadaslarim, akrabam ya da komsularim”; son olarak %13’
“cocuklarim” cevabinmi vermistir. Kendilerine en ¢ok destek verenlerin akrabalari
oldugunu sdyleyen kadinlar ise yenge, teyze, day1 ve kayinvalide gibi kisilerden yardim
gordligiinii belirtilmistir. En ¢ok destek verenlerin komsular1 oldugunu sdyleyen kisiler
az da olsa vardir.

Uretim siirecleriyle ilgili kararlarin alinmasinda kadinlarin bagimsizligmi 6lgmek
kadinlarin ne dlgiide giliglenebildigi konusunda bize yeteri veri sunmamaktadir. Aile
tiyelerinin verdigi destegin kadinlarin yasam kalitesini, kendine olan gilivenlerini ve
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stres duygusunu etkiledigi tespit edilmistir. Aile {iyelerinden yardim gérmeyenler
arasinda “yasam kalitelerinin” arttigini belirten kadinlarin oram diistiktiir. Benzer
sekilde iiriinlerin hazirlanmasinda kendisine baska hi¢ kimsenin yardimci olmadigini
sOyleyen kadinlar “6zgiliveniniz artti mi?” sorusuna ¢ogunlukla “hayir” cevabini
vermistir. Cocuklarin yardimci olmasi, stresi azaltan bir etken olarak tespit edilmistir.

Pazarda el emegi irlinlerini satmaya bagladiktan sonra hanelerinin toplam gelirinin
arttigini sdyleyen kadinlarin yiizdesi 80,9’dur. Ancak yapilan bircok arastirma
kadinlarin iggiicline katilim1 ve emeklerinin iicretlendirilmesi kadinin ekonomik olarak
bagimsizlastigini maalesef gostermemektedir. Ornegin kazandiklar1 parayla ne
yapacaklar1 konusunda karar kendilerine ait degilse, bu kadin emeginin somiiriisiinii
derinlestiren bir mekanizmaya doniismektedir. Bu nedenle katilimcilara kazandiklar
paray1 nasil degerlendirdikleri sorulmustur.

Tablo 2

Kadnlar Koy Pazarlardan Elde Ettikleri Geliri Nasil Harcryor?

Kazandigimiz parayi ne yapiyorsunuz? Yiizde
Esime veriyorum 13
Cocuklarima veriyorum 19,1
Kendi kisisel harcamalarimda kullaniyorum 20,6
Birikim ya da yatirim yapiyorum 17,6
Ev giderlerine harciyorum 29,8
Toplam 100

Kadinlarin %29,8°1 kazandiklart paranin ¢ogunu “ev giderleri” i¢in harcarken, %20
,0’stise “kisisel harcamalar” i¢in harcadigini belirtmistir. %17,6’s1 pazarlardan elde ettigi
geliri “birikim ya da yatirim” amaciyla kullandigint belirtmistir. Kadinlarin %13’
kazandiklar1 paranin ¢ogunu “esine”; %19,1°1 ise “cocuklarina” verdigini belirtmistir.
Derinlemesine miilakétlarda kazandiklari paralari sehirde (6rnegin Istanbul) yasayan evli
¢ocuklarina destek olmak i¢in gonderdigini belirten kadinlar olmustur. Kadimnlarin elde
ettikleri geliri nasil harcadiklar1 pazarda {iriin satisindaki temel motivasyon kaynagina
gore farklilik gostermektedir. Uriin satisim “aile ekonomisine katkida bulunmak” igin
yapanlar gelirlerini ortak ev giderleri ve ¢ocuklarin ihtiyaglari i¢in harcarken, “meslek
sahibi olmak ve kariyer gelistirmek” i¢in yapanlar elde ettikleri gelirle birikim yapmaktadir.

Arastirma sonuglar1 kadinlarin girisimcilik faaliyetlerini kisisel profesyonel
kariyerleri i¢in bir sigrama tahtasindan daha ziyade aile ekonomisine katkida bulunmak
i¢in bir ara¢ olarak gordiigiline isaret ediyor. Kirsal bolgelerde erkeklerin tarim ve
tarim—dig1 gelirlerinin aile ge¢imi igin artik yeterli olmamasi nedeniyle kadinlarin aile
ekonomisine ek gelir getirmek amacli bu ve benzeri girisimciliklere adim atmasi tegvik
edilmektedir. Sonug¢ olarak kadinlarin yoresel gidalarin ve geleneksel degerlerin
korunmasinda merkeze tasinan rol ve sorumluluklar1 onlar1 kendilerinin, ailelerinin
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ve topluluklarinin gelecegi i¢in yeni girisimci roller iistlenmeye tesvik etmektedir.
Kadmin tistlendigi bu yeni girisimci rollerle birlikte hem kentlilerin geleneksel, yoresel
iiriinlere gosterdigi talebin karsilanabildigi hem hane ekonomisine kendisini idame
ettirebilmek i¢in ek gelir sunulabildigi goriilmektedir.

Kadinlarin Toplumsal Yasaminda Déniisiim

Formel isgiicii piyasalarinda karsilastiklar1 bircok engel ya da zorluklara (egitim,
sermaye, deneyimden yoksun olmak ve patron baskis1 vb.) karsin kadinlar kendi
topluluklarinda edindikleri geleneksel bilgi ve asina olduklar1 gorevler {izerinden ev
eksenli iiretime dayali yoresel iirlin piyasasina adim atmaktadir. Erkeklerin isletme ya
da girisimciliklerinde benimsedikleri rasyonel ekonomik hedefler yerine kadinlarin is
ve aile yasamini dengeleyen ve aile yasaminin esenligine daha ¢ok 6nem atfeden ilke
ve beklentiler dogrultusunda girisimcilik aktivitelerini bigimlendirdigi goriilmektedir.
Pazarda {iriin satigina basladiktan sonra yasamlarindaki doniisiimii anlamak i¢in
arastirmaya katilan kadinlara bir dizi soru sorulmustur. Yagam kalitelerinde iyilesme,
ozgiivenlerinde artig, dis goriiniislerine verdikleri 6nem, ¢evrenin gosterdigi saygi,
itibar, stres ve mutluluk gibi duygu-durum ve davranig degisimlerine odaklanilmistir.
Bu arastirmanin temel bulgular1 ev eksenli tiretimin kadinin giic kazanmasini
saglayabildigi arglimanini (Baylina ve Schier, 2002) bir dereceye kadar desteklemektedir.

Tablo 3
Koy Pazarlarimin Kadinin Sosyal Yasamina Etkisi
EVET HAYIR

Yasam kaliteniz arttt mi1? %061,1 %738,9
Kendinize olan giiveniniz artti mi1? %388,5 %I11,5
Kendi kisisel bakim giderleriniz arttt mi? %27,5 %72,5
Cevrenizin size olan saygist artti m1? {tibarmiz arttt m1? %70,2 %29,8
Yasadiginiz stres duygusu artti mi? %59,5 %40,5
Kendinizi mutlu hissettiginiz zamanlar artti mi1? %93,1 %06,9

Kadinlarin %61,1°1 evde trettiklerini pazarda satmaya basladiktan sonra yasam
kalitesinin arttigini belirtmistir. Kadinlarin %88,5°1 evde tirettiklerini pazarda satmaya
basladiktan sonra kendine olan giivenlerinin (6zgilivenlerinin) arttigini belirtmistir. Bu
soruya “hayir” cevabini veren kadinlarin bir¢ogu 6zgilivenlerinin her zaman zaten
yliksek oldugunu ifade etmistir. Derinlemesine miilakatlarda katilimcilara iiriinlerini
pazarda satmaya bagladiktan sonra kendilerine ayirdiklari zamanin degisip degismedigi
sorulmustur. Kadinlarin bityiik ¢ogunlugu kendilerine ayirdiklari zamanin (bos vakit)
azaldigini*, arkadaglariyla daha az goriismeye bagladiklarini dile getirmislerdir:

“Sosyal hayatima ayirdigim zaman azaldi. Hayatim isim oldu artik. Onceden daha sik ev ziyaretine
giderdik birbirimize, turlara katilirdik simdi onlar azaldi, vaktimiz yok artik, diger kadnlar da
caligtyor zaten, onlarin da yogunlugu artti.” (Miilakat 2)

4 Zaman kullamminin toplumsal cinsiyet esitsizligine dayali bir istatistiksel analizi icin Bkz. KEIG, 2018.
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Kadmlarin sadece %27,5’i evde iirettiklerini pazarda satmaya basladiktan sonra kisisel
bakim masraflari (giderlerinin) arttigimi belirtmistir. Sehirden gé¢ eden ve daha 6nce beyaz
yakali olarak ¢alisan kadinlarda dis goriiniige verilen 6nem azalirken, yorenin yerlisi olan
kadinlar bu isle beraber daha fazla insanlarla iletisim kurduklar1 i¢in dig gériiniislerine daha
fazla dikkat ettiklerini belirtmislerdir. D1s goriiniise verilen dnemin ve baglantili olarak
kisisel bakim i¢in ayrilan biitcenin degismemesi kadmlarn diisiik gelirlere sahip olmalari
ve sadelige dayali kirsal yagsam tarzi ile agiklanabilir. Elde ettigi geliri kisisel masrafiari
icin kullandigini belirten kadmlar dis goriiniisleri i¢in biitce ve zaman ayirabiliyor:

“Evet ozellikle kisisel aligverislerimde canim istediginde gidip alabiliyorum. Hani eskiden esimin
eline bakardim. Ondan para istemek zorunda kalirdim. Verdigi kadar alirdim. Ama simdi istedigim
sekilde harcama yapabiliyorum. Ciinkii kendi param olarak goriiyorum.” (Miilakat 11)

Kadinlarm %70,2’si evde iirettiklerini pazarda satmaya bagladiktan sonra ¢evrelerinin
kendilerine olan saygisinin/itibarinin arttigini belirtmistir. Kadinlarin %59,51 pazarda
iiriin satmaya bagladiktan sonra yasadiklari stres duygusunun arttigini belirtmistir.
Derinlemesine miilakatlarda kadinlarin bir yarisi is yapiyor olmaktan dolay1 yasadiklar
stres duygusunun arttigini, diger yarisi ise is yapiyor olmaktan dolayz stres yerine rahatlama
hissi (stres atma) yasadiklarini belirtmislerdir. Stres duygusunu daha yogun yasayan
kadinlarin iiriin satigina “aile ekonomisine katkida bulunmak’ amaciyla baglayan-yiiriiten
kadinlar oldugu gozlemlenmistir. Ev eksenli iiretime dayali olsa bile kadinlarin giinliik
gida gibi hizli bozulabilecek iiriinlere dayali ticaret yapmalart risk almalarina neden
olmaktadir. Kadmlarin bu gidalari uzun siireli depolama sanslar1 yoktur. Satamadiklari
tirtinleri aile sofrasinda tiiketerek emeklerini degerli kilmaya devam etmektedir:

“Bu is. Yani bunu hazirlarken bir stres, satma davasi var, bir stres, tiilketebilme bunlari,
yaptiklarimiz tiiketebilme stresimiz var. Onun diginda ¢ok siikiir! Baska bir sey yok. Yagmur
yagarsa ne olacak mesela? Yagmur yagarsa bunlarin hepsi elimizde kaliyor bizim. Masrafi gider
mi? Bu elimde kalryor. Nasil tiiketecegim diye diisiiniiyorsun bunu. Stresleri var.” (Miilakat 8)

“IIk basladigimiz zaman 15-20 lirayla eve gidiyordum. Ug dort ay boyunca, belki de bes ay
boyunca, bu bdyle siirdii. Ama yilmadim. Hep zararina ¢alistim. Ama olsun, hep yaptiklarim: da
esimle oglumla beraber yedim. Bazen bir hafta yemek pisirmiyordum. Onlar1 ziyan etmemek
i¢in tiikketiyorduk. Ama simdi ¢ok siikiir! Artik insani tantyorum, misteri potansiyelini
kestirebiliyorum. Ne gider, ne gitmez tahmin ediyorum.” (Miilakat 13)

Kadinlarin %93,1°1 kdy pazarlarina katildiktan sonra kendilerini mutlu hissettikleri
zamanlarin arttigini belirtmislerdir. Olumlu yanit oranin bu denli yiiksek olmasi
“mutluluk” kavraminin kdy pazarlarinin kadinlarin toplumsal yasamlarindaki doniigiimii
anlamak i¢in kilit bir rolde olduguna igaret etmektedir. Kadinlara mutluluk veren sey
ev i¢i alandan (6zel alandan) ¢ikip kamusal alan1 kullanabilmesi-kamusal alanda
goriiniir olmasi ile iliskilendirilebilir. Birgok kadinin sdyleminde “burada insanlarla

iletisim halindeyim”, “arkadaglarla sohbet, muhabbet ediyoruz”, “faydali oldugumu
hissetmek iyi geliyor” gibi ifadelere rastlanmigtir. Sosyallesmek icin bile 6zel alana
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kendisini mahkim hisseden kadinlar kdy pazarlariyla kamusal alan1 daha fazla
kullanabildigini ifade etmistir. Pazarlarin kadinlarin hayatlarina 6nemli bir deger
kattigini, hatta anlam kazandirdigini s6yleyebiliriz. Derinlemesine miilakatlarda birgok
kadin yasadiklar1 bunalimdan bu pazar sayesinde kurtuldugunu ve hatta anti-depresana
artik ihtiya¢ duymadiklarini ifade etmislerdir. Kamusal alanda goriiniir olmak ve {icretli
emege donlismek bir nevi terapi islevi gérmektedir:

“Hayatim ¢ok degisti buraya bagladiktan sonra. Valla bak sekiz ay antidepresan kullandim, bosluga
diistim... Arkadaslarla sohbet ediyoruz, gelen miisterilerle sohbet ediyoruz ayakkabi nerden
aldin soru soruyoruz. Ustiindeki kiyafete kadar soruyoruz. Onlar da mutlu oluyor biz de mutlu
oluyoruz. Cok iyi oldu bu pazar isi, cesaretsizdim basta ama demek ki oluyor”. (Miilakat 3)

“Ilag kullantyorum ii¢ y1ldir. Onu aldikea iyi hissediyorum. Su aralar azalma oldu. Giinliik hayatimi
diizene soktugum igin burasi bana iyi geliyor. Maddi olarak rahatlatti, yorulsam da. Insanlarla
sohbet muhabbet...” (Miilakat 4)

“Galiba depresyon gibi bir seyin i¢indeydim. Bu is bana cok iyi geldi. Onceden evin iginden ¢ikip
ekmek almaya bile tisenirdim... Oglumla disarida az zaman gegiriyorduk. Bi parka gotlirmeye,
bi gezmeye gotiirmeye lisenirdim ama simdi hadi kalk oglum bugiin tatil bir seyler yapalim
diyorum. Ona da iyi geliyor, boyle...” (Miilakat 13)

Yoresel iiriin pazarlarindan elde ettikleri gelir ¢ok yiiksek olmasa da kadinlarin
eslerine ekonomik agidan daha az bagimli olabildigi goriilmektedir. Kadinlarin cogu
hane-i¢i gérevlerinde bir azalma olmadigini, bu nedenle fiziksel olarak daha fazla
yorulduklarini ve hissettikleri stres duygusunun arttigini belirtmislerdir. Kisisel
bakimlaria verdikleri 6zenin arttigini sdyleyenler olsa da kadinlarin ¢ogunlugu kendi
6z bakimina daha az zaman ayirabilmektedir. Buna ragmen kadinlar artan is yiikiinden
aslinda gikayetci degildir. Kadinlarin kendilerini mutlu hissettigi zamanlar artmistir.
Derinlemesine miilakatlarda birgok kadin yasadiklar1 bunalimdan bu pazar sayesinde
kurtuldugunu ve hatta anti-depresana artik ihtiya¢c duymadigini belirtmistir.

Arastirmanin sonuglari ev eksenli iiretime dayali olsa bile girisimcilik faaliyetlerinin
kadinlarin 6zgiiven, 6zsaygi ve mutluluklarmin artmasina katkida bulundugunu
gostermektedir. Hane ekonomisine katkida bulunmak, eslerinden para istemek zorunda
kalmamak, emeklerinin degerlendigini gormek ve dedikoduya dayali sosyallesme
kiskacindan uzak kalmak kadinlarin kendilerini daha mutlu hissetmelerinin nedenleri
arasindadir. Kadinlarin hissettigi mutlulugun en temel sebebi ise kamusal mekani daha
fazla kullanabilmesi ve kamusal mekanda daha fazla goriiniir olmasiyla ilintilidir.

Rekabet, Dayanisma ve Kooperatiflesme

Kadinlarin girisimcilik faaliyetlerinde hedeflerine ulasabilmesine dair basarilar
bireysel ve gevresel bir¢ok faktore gore degisiklik gostermektedir. Yas, aile yapisi,
aile ici roller, glinliik rutinler, esneklik, is deneyimi, egitim seviyesi, iletisim yetenekleri
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gibi bir¢ok faktor bu farklilagmayi belirlemektedir. Goriismelerde katilimcilara
kendilerini yetersiz bulduklar1 ve yardim/destek alarak gelistirmek istediklerini bir
konunun olup olmadig1 sorulmustur. Kadinlarin %41,2’si kendilerini gelistirmek i¢in
destege ihtiya¢ duydugunu belirtmistir. Kadinlar yabanci dil kurslari, yaraticilik ve
tasarim kurslari, sunum ve tadim kurslari, birikim ve yatirim danismanligi, kermes
gibi kolektif etkinlikler ve benzeri gelisim kurslarimin agilmasini talep etmektedir.

Kadmlarin yalmz %22,1°1 miisterilerle sorun yasadigini belirtmistir. Miisterilerle
sorun yasadigimi belirten kadinlarin yarisindan fazlasi fiyatlarla ilgili sorunlara deginmistir.
Kadinlarin %68,7’si iirtinlerini adil bir iicret karsiligi satabildigini diigiinse de
miisterilerinin tiriinleri pahali bulmalarindan veya pazarlik yapmalarindan sikayetcidir.
Miisterilerin iiriinlerine saygi gostermemeleri, hor gdrmeleri, sabirsiz davranmalari veya
lezzeti elestirmelerinden dolay1 yasanan sorunlardan bahsetmislerdir. Diger problemler
ise paketleme olmamasinin sorun edilmesi, liriine dair fazla soru sorulmasi seklinde
Ozetlenebilir. Miisterilerin yoresel yemek, yoresel gidaya dair beklentilerinin
karsilanmamasindan kaynakli problemleri asagidaki alintida 6rneklendirilmektedir.

Baklavami yaparken neden tereyagini hazir aldigimi, neden kendim yapmadigimi soruyorlar. Bu
bazen problem oluyor.” (Miilakat 9)

Koy pazarlarma katilan kadinlarm biiyiik cogunlugu (%91,6) kooperatife tiye degildir.
Belediye yetkilileriyle yiiriitiilen miilakatlarda daha ¢ok kadini kazanmak i¢in pazara
katilimda kooperatifiiyeligini sart kosmamayi tercih ettikleri dile getirilmistir. Pazarlarda
tezgah agmak i¢in ilgede ve ilgili mintikada ikamet etmek gerekmektedir. Ne var ki
meslegi pazarcilik olan ve ilge disindan gelen kisiler ikametini ilgeye alarak bu bariyeri
asmay1 basarmaktadir. Kadmlar ilge disindan gelen pazarcilarin glikoz gibi maddeleri
igeren pastane iirtinlerini satmasindan sikayet etmektedir. Pazarda glikoz surubu kullanilan
iiriinlerin satilmasi yasaktir ve belediye gorevleri siirekli denetim yaparak bu ve benzeri
sagliga zararli maddeleri kullanan tireticileri tespit etmeye ¢alismaktadir.

Goriismelerde kadinlara kullandiklart malzemeleri nereden aldiklar1 sorulmustur.
Kadinlar iiretim maliyetlerini diigiik tutabilmek igin siit, un, seker, yamurta ve piring
gibi malzemeleri satis fiyatlarinin en diisiik oldugu siipermarketlerden aldigini
belirtmigtir. Pazarlar1 ziyaret eden tiiketiciler ve iiretici kadinlar arasindaki en temel
catigma noktasi iste budur. Tiiketiciler tezgahtaki {iriinlerin i¢indeki malzemelerin
tiimiinlin o kdyden ya da tarimsal iiretimin yapildig: civar kdylerden gelmesini
arzulamaktadir. Kadinlarin diisiik fiyattan aldig1 malzemeyi kullanarak yemek pisirmesi
pazarda daha ¢ok kar elde etmek i¢in bagvurdugu bir strateji degil ailelerini
besleyebilmek i¢in siirekli yiirlitmek zorunda oldugu bir giindelik yasam rutinidir.
Asgari maas ve altinda bir hane gelirine sahip olan bu kadinlar yoéresel {iriin tedariki
icin gerekli sermayeden yoksundur. Ancak kooperatif gibi ¢esitli kurumsal yapilarla
birlikte sermayeye ihtiya¢ duymadan uygun fiyattan malzemelerini tedarik edebilirler.
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Miilakatlarda kadinlar kooperatife iiye olmama nedenlerini kooperatifin varligindan
haberdar olmamalariyla agiklamiglardir. Kadinlarin yaklasik dortte biri kadinin
emeginin degerlendirilmesi i¢in kurulan kooperatifi daha dnce hi¢ duymadigini
belirtmistir. Kooperatife {iye olmama nedeni olarak belirtilen diger nedenler sunlardir:
“Hig¢ diistinmedim”, “iiyelik iicretli”, “bagimsiz ¢aligmak istiyorum” ve “kooperatife
ayiracak vaktim yok”. Uye olmadigi i¢in pisman oldugunu ya da iiye olmay1
diistindiigiinii belirten kadinlar da olmustur. Miilakatlarda kadinlara ayrica “kooperatifin
iiriinlerini satmak i¢in en uygun pazarlama kanali oldugunu diisiiniiyor musunuz?”
sorusu da yoneltilmigtir. Katilimeilarin %45°1 kooperatifin en uygun pazarlama kanali
oldugunu diistinmektedir. Kooperatifin {iriinlerini satmak i¢in en uygun pazarlama
kanali olarak goérmedigini belirten treticilerin biiylik ¢ogunlugunun olumsuz goriis
bildirme nedeni aslinda bu konuda fikir sahibi olmamasidir.

Kirsal alanlarda kooperatif gibi sorumluluk ve yaptirim igeren yasal orgiitlere
kadinlarin iiye olmalarini saglamak oldukga zordur (Celik, 2013). Bu nedenle belediye
yetkililerinin pazarda tezgah agmak i¢in kooperatif iiyeligini sart kosmamasi 6nemli
bir tercihtir. Kadinlar1 aslinda ¢ok da bilmedikleri bir kurumsal yapiya zorla iiye yapmak
yerine oncelikle kdy pazarlari gibi sinirlar1 esnek bir sosyal aga (network) dahil etmek
ilkin daha 6nemlidir. Pazarlar kadinlar i¢in bir kolektif eylem alanina doniisebilmekte,
dayanigma icinde giiclendikleri bir kamusal alan islevi gérmektedir:

“Bu kadinlara saglanan olanaklar sayesinde ¢ok giizel seylere vesile olundu. Mesela o kiz dayak
yiyordu kocasindan ve gidecek kapisi da yoktu. Belirli giinlerde temizlige gidip ek gelir sagliyordu,
ama onu da kocasi elinden aliyordu. Kadin boyle bizim gibi kadmnlart gordiikge cesaretlendi ve
kocasindan bosandi. Biz de yardim ettik ona, simdi kendi tezgahini aciyor. Cocuklarini okutuyor
bu sayede.” (Miilakat 11)

Belediyenin actig1 pazarlar kadinlari ev i¢i alandan ¢ikarip kamusal alanla temas
haline getirmistir. Kadinlar1 ekonomik agidan giiclendirmenin tek basina yeterli
olmadigi, sosyal ve kiiltiirel yasamlariin zenginlesmesini saglayacak ¢esitli destek
mekanizmalarmin iiretilmesi gerektigi asikardir. Kadilarim %57,3’1i pazardaki kadinlar
arasinda dayanigsma oldugunu disiiniirken %80,9’u da kadinlar arasinda rekabet
oldugunu belirtmektedir. Kadinlarin %63,4’{i yerel kurumlarin (belediye) iiretici olarak
yasadiklar1 sorunlara duyarli oldugunu diisiinmektedir. Kadinlar 6zellikle belediye
baskaninin yorenin taninmasi ve kadinlarin sosyo-ekonomik agidan giiglendirilmesini
konusunda baslattig1 bir dizi projenin ¢ok olumlu sonuglar verdigini diistinmektedir.

Aragtirmaya katilanlarin %91,6’s1 kadin tireticiler olarak Seferihisar’in kalkinmasinda
ve taninmasinda en c¢ok kendilerinin katkist oldugunu diistinmektedir. Kadinlarin
kendilerini toplumsal degisimin temel aktorii olarak gormeleri kadinlarin siyasal agidan
gliclenebilmeleri i¢in kamusal alanla temas edebilmesinin 6nemine igaret etmektedir.
Kadinlarin sosyal, kiiltiirel yasaminin ¢esitlenmesini saglayacak kurumsal destekler
yasadiklari stres duygusunun azalmasini ve dayanigsma duygusunun (kolektif eylem)
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artmasini saglayabilir. Son kertede kadinlarin giiclenebilmesi kooperatif gibi kurumsal
catilar altinda orgiitlenebilmesiyle miimkiin olacaktir.

Sonug¢

Bu arastirma Seferihisar’da hem tarimi hem kadini giiclendirmek i¢in kurulan koy
pazarlarinin kadinlarin sosyal ve ekonomik yagamlarima olan etkilerini anlamaya
doniik bir analiz sunmaktadir. Ev eksenli iretim sayesinde kadinlar giindelik yasaminin
onemli bir parcasi olan yemek pisirme rutinini ticari bir faaliyet olarak
doniistiirebilmektedir. Uretimin ev-eksenli olmasi kadinlar1 yogun is yiikii iceren ¢oklu-
gorev ve sorumluluklar almaya itmektedir. Miilakatlari yiiriitiirken arastirmacilar olarak
bizlerin elde etmeyi beklemedigi en 6nemli bulgu kadinlarin her ne kadar is yiikleri
artmis olsa da 6zgiirlesme ve mutluluk gibi birtakim kazanimlara igaret etmesidir.
Emeklerinin degerlendigini gdérmek ve kendilerince bir seyler iiretebilmek
Ozgilivenlerinin arttirmasini saglamistir. Cevrenin gosterdigi itibarin ve kendilerini
mutlu hissettikleri zamanin artmasi diger 6nemli bulgular arasindadir.

Ev-eksenli iiretim ve ev-eksenli olmayan iiretimin kadmlarin hane-i¢i gorev/
sorumluluklarma etkisini inceleyen bir dizi arastirma vardir. Bu arastirmalardan biri ev-
eksenli tiretim yapan kadinlarin hane-i¢i gérev ve sorumluluklarin artmasi nedeniyle daha
dezavantajli konuma geldigine isaret etmektedir (Markantoni ve Hoven, 2012).
Seferihisar’da kadinlarin girisimcilik faaliyetleri her ne kadar ev eksenli {iretime dayali
olsa da belediyenin kurdugu pazarlar kadinlar1 6zel alandan (evden) ¢ikarmis ve kamusal
alanla temas eder hale getirmistir. Derinlemesine miilakatlarda kadinlarin pazarlara
katildiktan sonra anti-depresani biraktigini sdylemeleri aragtirmada ulasilan en ¢arpici
(6ngoriilmeyen) sonuglardan bir tanesidir. Anti-depresan kullanimi kadinlar kamusal
alandan diglayan ve ev igine hapseden toplumsal yapilarin ve toplumsal cinsiyet
esitsizliklerinin bir gostergesi olarak okunabilir. Bu aragtirma kamusal alanda goriiniir
olabilmenin kadmlarm kendilerini daha giiglii hissedebilmelerinde en temel unsur oldugunu
savunmaktadir. Bu 6rnekte anti-depresan kullanimi aslinda bireysel olarak goriilen
sorunlarin gerc¢ekte toplumsal sorunlar olarak ele alinmasi gerektigini gostermektedir.

Aragtirmada elde edilen diger 6nemli bir bulgu ise kadnlarin kendilerini yorenin
taninmasinda ve kirsal kalkinmanin saglanmasinda rol oynayan en énemli aktor olarak
gormeleridir. Kadinlar girisimciliklerini bu 6rnekte bireysel bir basaridan ziyade
kolektif eyleme dayali ortak bir basari olarak degerlendirmektedir. Oberhauser (1995)
kadinlarin ev-eksenli liretim yaparken sadece zaman ve mekani degil ayn1 zamanda
aile ve topluluk i¢indeki gorev/sorumluklar1 da miizakere ettigini vurgulamaktadir.
Her ne kadar bog zamanlarindan feragat etmek zorunda kalsalar da eslerinden para
istemek zorunda olmamak, kendi kurallariyla tiretim yapmak, aile ve topluluklarindaki
gorev ve sorumluluklart yerine getirebilmek kadinlar1t mutlu etmektedir (Markantoni

104



Nizam Bilgi¢ / Yeni Bir Kirsal Kalkinma, Bilindik Bir Kirsal Annelik

ve Hoven, 2012). Yiriittiikleri girisimcilik faaliyetleri kadinlar i¢in glindelik yagsamlari,
kimlikleri ve yagsam tarzlarindan bagimsiz iligkilendikleri bir deneyim alan1 degildir.

Kadinlar geleneksel bilgiye, kolektif eylem ve iletisim kurma yeteneklerine sahip
olduklar1 i¢in kirsal topluluklarin gelismesinde oldukga etkindirler (Markantoni ve
Hoven 2012, s. 508). Kadinlarin yerel kalkinma politikalarina katilimini (dahil etmek
degil katilimci olmalariin oniindeki engelleri kaldirmak) saglamak kadinlar1 dislayan
tarimsal iiretim sistem ve yapilar1 da dontstiirecektir (Wells, 1998). Kadinlar yerel
kalkinmaya dahil olurken yardimci rollerden ¢ok topluluklariyla ilgili temel karar alma
siireclerine yon veren lider roller iistlenmelidir. Buradaki temel mesele kadinlarin
liderlik pozisyonlarinda bulunmasi degil kadinlarin liderlik roliiniin ne olmasi
gerektigine dair genel algiy1 donistiirebilmesidir (O’ Toole ve Macgarvey, 2003). Kirsal
alanlarin ve tarimsal iiretimin yeniden kadinlasabilmesi i¢in kadinlarin karar alma
siireclerine katilimi1 oldukca 6nemlidir (Driga, Lafuente ve Vaillant 2009, s. 87;
Heggem, 2014, s. 454).

Alternatif gida aglar1 kurmak i¢in yiiriitiilen bir¢ok proje ne yazik ki kaynak
kullanimi ve karar-alma siireclerine katilim gibi konularda toplumsal cinsiyet esitligi
saglamaya doniik hedeflere odaklanmamaktadir (Mudege ve ark., 2015). Bu alternatif
gida aglarinda “kadin emegi” etiketiyle pazarlanan iiriinler kadinlar1 ekonomik olarak
gliclendirmek bir yana daha ¢ok somiirmeye dayali iiretim iliskilerini yeniden insa
etmektedir (Mudege ve ark., 2015). Erkekleri karar veren 6zne olarak yeniden ve
yeniden insa eden toplumsal norm ve degerlerle miicadele edilmedikg¢e saglikli, adil
ve temiz bir gida sisteminin yaratilabilmesi de miimkiin goériinmemektedir. Tarimsal
tiretimin ve kirsal alanlarin ¢ok-fonksiyonel olarak yeniden insasinda siyasal siireglere
kadinlarin katilimi olduk¢a 6nemlidir (Sofer ve Saada, 2017).

Ozetle, gida kirsal topluluklarin bilgi ve yeteneklerinin viicut bulmus bir halidir.
Yoresel gidalar iiretici ve tiiketiciyi, pisiren ve tadani, kirsal topluluk ve kentli
topluluklar1 bir araya getiren bir miisterek olarak yeniden okunmaktadir. Bu agidan
yoresel yemekler farkli topluluklar bir araya getirmekte ve bu topluluklar arasindaki
baglarimi 6rmeye devam etmektedir. Bu arastirmanin en 6nemli sonucu, yoresel
yemeklerin/yerel gidalarin kirsal yasamdaki kadinlarla birlikte piyasada yeniden
goriiniir olabilmesi degil, bu gidalarla birlikte kirsal yasamdaki kadinin kamusal alanda
yeniden goriiniir olabilmesidir.

Little, Ilbery ve Watts (2009) toplumsal cinsiyet ve beden imgesine dair kiiltiirel
beklentilerin giiciinii hatirlatarak alternatif gida tiikketimiyle ilgili meselelerde mekan
ve kirsallik temalarinin 6tesine gegen bir kimlik tartigmasi yiiriitmek gerektigini soyler.
Beslenmeye dair kararlar sadece nasil hissettigimizle ilgili bir mesele degil aym
zamanda nasil goriindiigiimiizle ilgili bir meseledir (Little ve ark., 2009). Kisacas,
yalnizca gidanin nasil tiretildigine degil ayni zamanda bedenlerin nasil iiretildigine de
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bakmak gerekmektedir. ilerideki arastirmalar beden iiretim politikalar1 ve yoresel
yemek iligkisine odakli ¢aligmalara yer vermelidir.
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