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DUNYA SAGLIK ORGUTU’NUN COVID-19 CE S
PANDEMISINDE KURESEL SURVEYANS -
CALISMALARI
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Ozet

Derlemenin amaci, 2019 Aralik ayinda giindeme gelerek tanimlanan COVID-19 (Koronaviris Hastal§i-2019) ve
etkeni olan SARS-CoV-2 baglaminda 2020 yilinin ilk aylarinda Diinya Saghk Orgiitii énderliginde yasanan
gelismeleri ve galismalari, yayimlanan raporlar ile ortaya koymaktir. SARS-CoV (Agir Akut Solunum Yetersizligi
Sendromu ile iligkili koronaviriis) ve MERS-CoV (Orta Dogu Solunum Sendromu ile iligkili koronavirls) ile ayni
ailede yer alip bu virslerle olan benzerlikleri ve farkliliklari ile kendini gésteren SARS-CoV-2, 6nce bir
pandemiye, ardindan bir infodemiye yol agarak insanlk tarihindeki yerini almigtir. Pandeminin ilk aylarinda
ulagilan hastalik ve etken ile ilgili bilgilerle beraber DSO &nderligindeki salgin yénetiminde kiiresel siirveyans
Ozetlenerek halk saghgi prensipleri vurgulanmistir.

Anahtar Kelimeler: Dinya Saglik Org(iti, sirveyans, COVID-19, pandemi, kronoloji.

GLOBAL SURVEILLANCE STUDIES LED BY THE WORLD HEALTH ORGANIZATION
IN THE PROCESS OF THE COVID-19 PANDEMIC

The aim of this review is to reveal the developments and studies under the leadership of the World Health
Organization in the first months of 2020 in the context of COVID-19 (Coronavirus disease-2019) and its causative
agent, SARS-CoV-2, which was identified in December 2019 with published reports. SARS-CoV-2, which takes
place in the same family with SARS-CoV (Severe Acute Respiratory Syndrome-Coronavirus) and MERS-CoV
(Middle East Respiratory Syndrome-Coronavirus), and has both similarities and differences with its family
members, came up as the main topic on all over the World by, leading to a pandemic and then an infodemia. The
principles of Public Health were emphasized by summarizing the global surveillance on outbreak management
in the led by WHO with the characteristics of disease and agent during the first months of the pandemic.
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Giris

inya Saglik Orguti (DSO),

D sagligin temel bir insan hakki
oldugu ve herkesin saghga esit
sekilde ulasma hakki oldugu temel
prensibi ile Birlesmis Milletler’e bagl
olarak 1948 yilinda kurulmustur. DSO,
ulkelere uluslararasi saglik alaninda
baglica yonlendirici ve koordine edici
otorite olup kuresel duzeyde norm ve
standart belirlemekte, acil durumlarda
ulkelere  destek vermekte, saglk
politikalari  ile  saglk sistemlerinin
gelisimine 6nemli dlgude teknik destek
saglamaktadir (1). 2014-2015 yillarinda
yasanan Bati Afrika Ebola salgininin
ardindan 1 Temmuz 2016’da bunyesinde
kurulan Saglik Acil Durumlari Programi
ile DSO, saglik acil durumlarini ydnetmek
icin Birlesmis Milletler uzmanlik ajansi
olarak yeniden konumlandirmistir. DSO
bu kapsamda gundeminde kuresel dnemi
olan birgok bulagici hastaliga yer vermis
ve basarili politikalar yuratmuastir (2).
COVID-19 sureci 2019 yilinin Arahk
ayinda Cin'in Wuhan kentinde sebebi

bilinmeyen pnémoni vakalarinin
kiimelenmesi tizerine Cin’in, DSO Cin Ulke
Ofisine 31 Aralhk 2019 tarihinde ilk
bildirimini yapmasi ile baglamistir. Kisa
zaman iginde DSO, vyiklendigi misyon
dogrultusunda dunyanin dikkatini 6zellikle
kuresel surveyansa ve bunun
yapilabilmesi icin gerekli olan
koordinasyona cekmistir. Kiresel
surveyansta amag, hastalik egilimlerini
ulusal ve kuresel duzeyde izlemek;
hastaligin henuz gorulmedigi Ulkelerde
yeni vakalari hizla tespit etmek ve
hastaligin gorilmeye basladigi Ulkelerde
vakalari izlemek; ulusal, bolgesel ve
kiresel dizeyde risk degerlendirmeleri
yapmak i¢cin  epidemiyolojik  bilgi
saglamak; kritik hazirhk ve midahalelere
rehberlik etmektir (3). Bu kritik rehberligin
gerceklestirilebilmesi icin bu gibi saglik
acil durumlari sirasinda DSO'niin en
hayati rollerinden biri dinyanin dort bir
yanindan veri ve arastirma kanitlar
toplamak, bunlari degerlendirmek ve yine
dinyanin dort bir yanindan uzmanlarla
yakin bir sekilde ¢alismaktir (4).

Tablo 1: Dinya Saglik Orgiiti’'niin COVID-19 Pandemi Siirecinin Baglangic Déneminde
Kuresel Surveyans Calismalari (1 Ocak-30 Nisan 2020).

Tarih Diinya Saglik Orgiitii’niin

Surveyans Calismalari

COVID-19 Pandemisinde Kiiresel

1.1.2020 DSO acil yénetim sistemi tlke ofisi, bélge ofisi, genel merkez olmak
Uzere U¢ duzeyde aktive edildi (6).
1-7.1.2020 Ulke dizeyinde ilk dnlemleri, henliz vaka bildirmemelerine ragmen,

Cin diginda Guney Kore ve Singapur, ardindan Japonya ve Amerika Birlegik
Devletleri (ABD) aldi. Kisa sure icinde Guney Kore tarafindan pnémoni
vakalarinin surveyansi ve Wuhan'dan gelen yolculara giris kapilarinda
karantina ve tarama baslatti. Singapur, Wuhan’dan gelen tim ucguslarda
tarama yapmaya basladi. Japonya 6 Ocak’tan itibaren, yerel saglk
yonetimlerini etiyolojisi bilinmeyen ciddi bulasici hastaliklarda uygulamalari
gereken mevcut surveyans sistemini kullanmalari konusunda bilgilendirdi.
Wuhan’dan gelen yolcular igin girigslerde karantina ve tarama agisindan
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7.1.2020 ABD, Hastallk Koruma ve Kontrol Merkezi (CDC) araciligiyla
‘SARS-CoV-2 Olay Yonetimi Yapisi’ kurarak enfeksiyona kargi daha
kapsamli mucadele etmeye basladi (9).
Cinli yetkililer tarafindan izole edilen virisun yeni bir koronaviris
oldugu medyada raporlandi ve ¢ok gecmeden DSO, yeni virisin
saptanmasi i¢in gegici bir ‘laboratuvar rehberi’ yayimladi (11).

9.1.2020 DSO, kiresel uzman aglariyla dizenlenen telekonferanslardan ilkini
gerceklestirdi (12).

Risk degerlendirmesi yapilmasi sure¢ boyunca énem verilen proaktif
bir yaklasim oldu. Bu degerlendirmeler ile SARS-CoV-2 agisindan ulusal
kapasitelerin gbdzden gecirilmesini saglayan bir degerlendirme araci
yayimlandi (13).

10.1.2020 Uluslararasi seyahat ve ticaret ile ilgili ilk tavsiyeler yayimlanarak
ulkelere bulagici hastalik tehlikesinde Uluslararasi Saglik Tuzugid’'ne uygun
olarak adim atilmasi gerektigi hatirlatildi. Bu tavsiyelere gore seyahat
konusunda rutin dnlemler gecerli olurken ticaret konusunda herhangi bir
kisittama o6nerilmedi. Genel olarak giris taramasinin dnemli miktarda
kaynak gerektirirken az miktarda fayda sagladigina dikkat cekildi (14).

11.1.2020 COVID-19 nedenli ilk 6limUn gergeklestigi bildirildi (15).
‘Enfeksiyonun 6nlenmesi ve kontroll’, ‘laboratuvar testleri’, ‘risk iletisimi ve
toplum katihmr’, ‘hastalik emtia paketleri’, ‘klinik vaka yonetimi’, ‘surveyans
vaka tanimlari’ konularinda rehberler yayimlandi (12).

11-12.1.2020 Cin Ulusal Saglik Komisyonu, Wuhan S$Sehrindeki deniz drlnleri
pazarindaki temaslarla ilgili DSO tarafina daha ayrintili bilgi verdi ve yeni
koronavirtisiin genetik sekansini resmi olarak paylasti (7).

12.1.2020 DSO o6nderliginde kiiresel uzman agi ile tani ve laboratuvar
konularinda ilk telekonferans gerceklestirildi (12).

13.1.2020 Cin disinda ilk vaka Tayland havaalaninda termal kamera ile saptandi.

14.1.2020 Cin’de havaalanlarina, tren istasyonlarina, uzun mesafe otobus
istasyonlarina ve feribot terminallerine infrared termometreler konulmaya
baslandi (7).

15.1.2020 Tayland’in ardindan ikinci importe vaka Japonya’da raporlandi (16).

17.1.2020 DSO, yeni koronaviris igin analiz ve modelleme galisma grubu ile ilk

toplantisini yapti (12).

ABD CDC, Wuhan S$ehrinden ABD’nin Ug¢ ana giris limaninda
dogrudan veya baglantili uguslarda yolcularin giris taramasina basladi ve
gegici bir ‘Saglik Uyarisi Bildirimi Tavsiyesi’ yayimladi.
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Tayland’da Wuhan'dan gelen tim dogrudan uguslarda vicut
sicakligi taramasi surveyans protokolu baslatildi, ulusal ve uluslararasi
dizeyde acil midahale Seviye 2’ye c¢ikarildi (9).

20.1.2020 Guney Kore ilk importe vakasini raporladi (17).
Enfeksiyon suphesi olan hastalar icin evde bakim rehberi yayimlandi (12).

20-21.1.2020 DSO, COVID-19 vaka kiimelerine yaniti degerlendirmek igin halk
saghg yetkilileriyle bir araya gelerek Wuhan'da ilk gorevini gergeklestirdi (18).

21.1.2020 Japonya, dogrulanan vakalar ve vyakin temashlar icin aktif
epidemiyolojik arastirmalar yapmaya basladi; ABD CDC seyahat uyarisi
seviye 2’ye cikarildi (9).
DSO Bati Pasifik Bélgesi, en son kanitlara gore ‘en azindan insandan
insana bulagsmanin’ ¢ok acik oldugunu ve saglik calisanlari arasindaki
enfeksiyonlarin bu kaniti gu¢lendirdigini Twitter araciligiyla bildirdi (12).

22.1.2020 Wuhan sehrinde 16 saglik calisaninin enfekte oldugu, bu saglk
calisanlarinin detayli temas bilgilerinin henliz mevcut olmadigi; Wuhan’da
6 6lumun oldug@u, 4 6lume komorbiditenin eglik ettigi aciklandi (8).

DSO, Uluslararasi Saglik Tizugu (UST) Acil komitesi ilk toplantisini
gergeklestirdi. COVID-19 igin siirveyans vaka tanimlari gelistirildi ve DSO
internet sitesinde bu tarihten itibaren her gun olmak tzere durum raporlari
yayimlanmaya baslandi (19).

Ulusal alarm seviyesini Gliney Kore seviye 2’ye, Tayland seviye 3’e
cikardi.  Singapur ise Cin’den gelen tum ucgaklarda tarama yaparak
guvenlik seviyesini arttirdi (9, 10).

Ik hastallk emtia paketi hazirlandi, miidahalenin her yoén( igin gerekli
ekipmanlari icerir hale gelmesi icin surekli gtincellendi (20).

23.1.2020 23 Ocak’ta ikinci kez toplanan DSO UST Acil Komitesi'nde Cin’de

cok yliksek, Cin’in bulundugu DSO Bati Pasifik bolgesinde yiiksek, kiresel
dizeyde orta diizey alarm seviyesi ilan edildi (21).

ABD CDC tarafindan, COVID-19 tanisi igin bir RT-PCR tani testi
gelistirildigi bildirildi (9).

insandan insana aktarimin oldugu dogrulandi ve yeni virlisin
sekanslarinin, daha Once sekanslanmis viruslerin yeni bir kokeninin
gostergesi olarak kuguk genetik varyasyon sergiledigi belirtildi. Bu sinirli
analiz ile virisun insan olmayan bir hayvan rezervuardan kaynaklandigina
dair herhangi bir kanit bulunamamisti (9).

24.1.2020 DSO Avrupa bélgesinde teyit edilen ilk vakalar Fransa’dan bildirildi.
Bildirilen U¢ vakada da Wuhan'dan seyahat dykusu bulunmaktaydi.
DSO, yeni koronaviriis enfeksiyonunda kullaniimak (zere yeni terapdtik
ajanlarin onceliklendiriimesi hakkinda gayriresmi bir danigma toplantisi
dizenledi (12).
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Uluslararasi trafik ile ilgili oneriler glincellendiginde seyahat ve ticaret
ile ilgili dnlemlerde genel anlamda bir degisiklik olmazken, virsun bulagsma
riskini ~ sinirlandiracak  Onlemlerin  uluslararasi ulasimda gereksiz
kisittamalara neden olmaksizin uygulanmasi tavsiye edildi. SARS-CoV-2
yayllimi devam eden Ulkelerde veya bolgelerde (Cin) giris taramasina ek
olarak cikis taramasi igin 6nerilerde bulunuldu (22).

25.1.2020 DSO, vyeni koronavirls ile ilgili ilk Ucretsiz ¢evrimici kursunu
OpenWHO 6grenme platformunda yayimladi (12).

27.1.2020 Uluslararasi ulagim ile ilgili oneriler, ikinci kez guncellendi, giris
taramasi yapan ulkelerin 6zellikle etkilenen bolgelerden gelen uguslara
yogunlasmalarinin daha etkili ve kaynak-etkin oldugu vurgulandi (23).

25.1.2020 DSO stratejik hedefleri ilk asamada Cin'de virlisiin bireyler arasinda
bulasmasini kesmek, vakalarin Cin'den diger Ulkelere ve bolgelere gegisini
onlemek, yeni Ulkeye gectiginde ise ilk vakadan baska bireylere
bulasmasini O6nlemek olarak belirlenmisti. Bu hedeflere ulasmayi
saglayacak halk saglhgi onlemlerinin dnemli bilesenlerden biri olan
surveyans g¢alismalari icin ‘Ev ici temaslilarin bulas ¢alismasi protokoll’,
‘bir saglik kurulusunda saglik c¢alisanlari Uzerinden potansiyel risk
degerlendiriimesi protokolU’, ‘ilk vakalari ve temaslilarini saptama
protokolU’ olugturuldu (24).

DSO, odnceki koronaviriis salginlari sirasinda insandan insana
bulagmanin damlacik ve temas yoluyla gerceklesmis oldugunu; yeni
koronavirisun bulagsma yolunun benzer olabilecegini acikladi. Burada
enfekte olmus Kisilerin semptom gelistirmeden 6nce virisu bulastirmasinin
mumkun oldugu ancak ana bulasma yolunun semptomatik vakalar oldugu
vurgulandi. MERS-CoV gibi diger koronavirislerde de asemptomatik
bulasmanin ¢ok nadir oldugu belirtilerek bu vurgu desteklendi (25, 26).

27.1.2020 Olgular arttikca elde edilen veriler isiginda DSO, kulugcka ddnemi ile
ilgili tahminlerin 2-10 gun arasinda degismekte oldugunu bildirdi (27).

28.1.2020 Dunya genelinde dogrulanmig vaka sayisi 4500’Un Uzerine ¢ikarken,
Dr. Tedros ile Cin Halk Cumbhuriyeti bagkani goristiiler ve DSO'niin kiresel
yanit ¢abalarina rehberlik etmek icin salginin daha fazla anlagiimasi
konusunda uluslararasi uzmanlarin Cin'i en kisa slUrede ziyaret etmesi
konusunda anlastilar (28).

DSO internet sayfasinda ilk standardize vaka kayit formu yayimlandi (29).

29.1.2020 DSO Dogu Akdeniz Bolgesi'nden ilk vakalar Birlesik Arap
Emirlikleri’nden bildirildi.

DSO ve Diinya Ekonomik Forumu kamu-6zel sektor isbirligi ile; veri

paylasimi, market gorunarligu, koordinasyon ve iletisimi saglamak

amaciyla Pandemi Tedarik Zinciri Ag1 (Pandemic Supply Chain Network,
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PSCN), ilk toplantisini gerceklestirdi. DSO, PSCN ile kaynaklarin mimkiin
oldugunca en ¢ok ihtiya¢ duyulan bdlgelere ulastirmayi hedefledi (30).

30.1.2020 DSO UST acil komitesi, 30 Ocak’ta ikinci kez toplandiginda salgin
burada bir ‘uluslararasi halk saghg: acil durumu’ olarak deklare edildi. DSO
stratejilerinde Ug¢ yonlu bir yaklagim izledigini, bunlarin; tani kapasitesini
arttirmak igin uzman referans laboratuvar agi olusturulmasi, ulusal
kapasitelerin guclendiriimesi ve test kullanilabilirliginin  saglanmasi
hedeflerinden olustugunu belirtti (31).

31.1.2020 italya, ispanya, ingiltere, isve¢ ve Rusya’da vakalar raporlanmaya
baslandi (25, 32).

1.2.2020 Cin disinda Gglncl kusak insandan insana bulasma ik kez

Almanya’da, dogrulanmig vakalarla temasi olan bir vakada raporlandi.

ilk kez Cin disindan bir tilkeden, Japonya’dan, bir vaka eksporte
oldu. Japonya’'da dogrulanmis vaka ile temasi olan vaka Guney Kore’de
raporlandi.

ilk kez Cin diginda bir saglik calisaninin enfekte oldugu Fransa’dan
bildirildi.

26 Ocak-1 Subat tarih araliginda Hubai merkezli vakalarin %47’den
kademeli sekilde artarak %64’e ulastigi gosterildi (25).

2.2.2020 Cin disinda ilk 8lim, Filipinler'de gerceklesti. Hemen sonra DSO,
dunyadaki dogrulanmis vaka sayilarini ve Cin’deki eyaletlere gore vaka
sayilarini gosteren bir gosterge paneli gelistirerek vakalarin daha kolay
takip edilmesini sagladi.

DSO Bélge Ofislerine RT-PCR laboratuvar tani kitleri ilk kez génderildi (12).

3.2.2020 DSO ve partnerleri tarafindan hazirlanan, Birlesmis Milletler (BM)
ulkelerinin COVID-19’a yonelik yanit ve hazirliklarini giclendirmek Uzere
planlanan deste@i ana hatlariyla belirleyen, halk saghgi acisindan hazirlik
ve mudahaleye yoOnelik sekiz ana bilesen igeren Stratejik Hazirhk ve
Muadahale Plani (Strategic Preparedness and Response Plan, SPRP)
tamamlandi. SPRP’nin amaglari; daha dnce agiklanan stratejik hedeflerle
paralel olarak bulagsmay! yavaslatip durdurarak salginlari onlemek ve
yayllmasini geciktirmek; o6zellikle ciddi hastalara olmak Uzere tim
hastalara optimize bakim saglamak; epideminin saglik sistemlerine, sosyal
servislere ve ekonomik aktiviteye etkisini olabildigince azaltmak; tani,
tedavi ve asilarin gelistiriimesini hizlandirmak; infodemi ile micadele
etmektir (33).

3 Subat 2020 itibariyle PSCN ile diinya ¢apinda gerekli ekipmanlarin
tahmini, tedarigi ve dagitiimasi igin 40tan fazla kurulus ile pazar
arastirmasi yapilmisti (34).

4.2.2020 Cin disinda bildirilen 159 vakanin 12’sinin asemptomatik iken tespit edildigi
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bildirildi (35).

5.2.2020 Dr. Tedros tarafindan koronaviris hakkinda gunluk sanal basin
toplantilari dizenlenmeye baslandi (12).

Stratejik Hazirlik ve Mudahale Plani kapsaminda, zayif saglik sistemi
olan Ulkeleri korumak ve gerekli kaynagi saglamak igin 1 Subat-30 Nisan
araliginda yaklasik 675 milyon ABD dolarina gereksinim oldugu hesaplandi
(36).

6.2.2020 DSO ve BM Kalkinma Koordinasyon Ofisi, tim koordinasyon
merkezlerine ve BM ulusal ofislerine Stratejik Hazirlik ve Mudahale
Plani’'nin gergeklegtiriimesi talimatini verdi.

Japonya uluslararasi sularinda, bir seyir gemisi olan Diamond Princess’te
ilk kez 6 Subat’ta bildirilen 20 vaka sonrasi 14 gun sure ile tim yolcular ve
murettebat karantina periyoduna alindi; son dogrulanmig vakaya temasi olan
vakadan itibaren bu vakalarin 14 gin daha izlenecekleri bildirildi (37).

7.2.2020 7 Subat itibariyle 72 taraf devlete seyahat kisitlamasi uygulamisti;
ancak bu 72 devletin sadece 23’0 seyahat kisitlamasi hakkindaki resmi
raporlarini DSO’ne bildirmisti. Ozellikle uluslararasi trafigi énemli dlglide
(24 saatten fazla gecikme) etkileyen mudahalelerde IHR’ye gore bilgi
verilmesi istendi (38).

10.2.2020 Dinya genelinde bildirilen COVID-19 nedeniyle 6lim sayisi 900°U
asti ve 2002-2003’te yasanan SARS salgini geride birakildi (39).

11.2.2020 DSO, SARS-CoV-2'nin en yakin gérilen ekolojik rezervuarinin
yarasalar oldugunu; ancak virisin henltz tanimlanmamis farkl bir
evcil/vahsi/evcillestiriimis vahsi ara hayvan konak ile insana bulastiginin
disunuldagunu bildirdi (40).

11-12.2.2020 Daha 6nce DSO tarafindan talep edilen BM Kriz Yénetimi Ekibi'nin
(CMT) uygulamalari, 11 Subat'ta BM tarafindan aktive edildi. Ulkelerin
hazirhk ve yanitlarini desteklemek icin mudahalenin baglica alanlarinda
COVID-19 Hazirlik ve Mudahale Plani (CPRP)'na dahil edilecek oncelikli
adimlari 6zetleyen fonksiyonel pratik bir rehber yayimlandi. Burada ilk
CPRP’nin, Stratejik Hazirhk ve Mudahale Plani ile uyumlu olarak 1 Subat
ile 30 Nisan arasinda 3 aylik bir stre igin gelistiriimesi planlandi (41, 42).
DSO, yeni koronaviriis hakkinda 48 (ilkeden 300'den fazla uzman ve fon
saglayicinin katildigi Kiresel Arastirma ve inovasyon Forumu diizenledi
(12).

13.2.2020 Salgin ilerledikge vakalarin DSQ’ye bildiriminde bazi farkliliklar ortaya
cikmaya basladi. Bu tarihte Cin ilk kez laboratuvarda dogrulanmis vakalara
ek olarak klinik tani alan vakalar da bildirdi; ancak tutarllik agisindan DSO
tarafindan sadece laboratuvar ile dogrulanmis vakalari dikkate aldi (35).
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14.2.2020 Cin disinda ikinci 6lum Japonya’dan bildirildi (43).

15.2.2020 Afrika kitasinda ilk vaka Misir’dan bildirildi (44).

16.2.2020 Cin disinda uglncu olum Fransa’da gercgeklesti, bu kisinin Cin’den
importe oldugu aciklandi. Bu tarihte COVID-19 hastalarinin élimlerinin
ucte biri Cin disindan raporlandi (45).

COVID-19 ile enfekte olan bir hastanin bakim aldigi veya izole
edildigi mekanlardaki fomitlerde (canli) virds varligini ve kalicihgini
belirlemek, bunun COVID-19 aktarimiyla nasil iligkili olabilecedini anlamak
icin ‘saghk hizmetleri icin yuzeyden numune alma protokolU’ olusturuldu.
Bunun gibi ¢evre cgalismalariyla elde edilen bilgilerin daha sonra diger
c¢alisma sonuglariyla birlestirilerek yorumlanmasi hedeflendi (46).

17.2.2020 13-16 Subat tarih araliginda Hubai’den yalnizca laboratuvar ile
dogrulanmis vakalar rapor edilmisti. 17-20 Subat araliginda DSO, daha
once rapor edilen laboratuvar ile dogrulanmis vakalara klinik olarak
dogrulanmis olan sadece Cin, Hubai tarafindan raporlanan vakalari da
ekleyerek verilerini yayimladi. Ayrica klinik olarak teshis edilmis vakalarin
daha sonra test sonuglarinin negatif cikmasi nedeniyle bu vakalar daha
sonraki gunlerde hesaplamalardan gikarildi (47, 48).

19.2.2020 DSO; inkiibasyon periyodu, vaka fatalite hizi, seri araligi vb. anahtar
epidemiyolojik parametreleri tahmin etmek igin uluslararasi istatistik ve
matematikle ugrasan bilim insanlarinin  galstigini, Cin CDC
hesaplamalarina gére dogrulanmis vaka fatalite hizinin (Case Fatality
Rate, CFR) %2,3 oldugunu, bu hesaplama sonucunun 11 Subat tarihli vaka
Olimlerinin toplam laboratuvar konfirme vakalara bdllinerek elde edildigini
bildirdi (49). Bu modellere gobre vyalnizca seyahat Kkisitlamalari
uygulanmasinin salginin ilerlemesi Uzerinde ¢ok az etkisi oldugunun
tahmin edildigi; etkinligi arttirmak icin erken vaka izolasyonu, diger baska
hareket kisitlamalari, sosyal mesafe ve toplum dizeyinde davranis
degisiklikleri gibi bir seri halk saghdr mudahalesinin eklenmesinin
gerekecedi belirtildi (48).

DSO tarafindan haftalik 6zetler yayimlanmaya baslandi (12).

20.2.2020 iran’dan ilk vakalar bildirildi.

Cin-Guangzhou CDC verilerine goére Ust solunum sistemi
orneklerinde virastn, semptom baslangicindan 1-2 gun o6nce tespit
edilebildigi; orta derecedeki vakalarda ortalama 7-12 gun, agir vakalarda
ortalama 2 hafta tespit edilebildigi aciklandi (48).

21.2.2020 Dr. Tedros COVID-19 mucadelesinde dunyanin c¢esitli bolgelerinde
stratejik tavsiye, Ust duzey siyasi savunuculuk ve katilim saglamak igin alti

Ozel elci atadi (12).
Uluslararasi Gida Guvenligi Otoriteleri A1 (The International Food Safety
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Authorities Network, INFOSAN), SARS-CoV-2’nin gidalarla iliskili durumu
agisindan daha fazla bilgiye ihtiyag duyuldugunu iletti. Buna yonelik DSO,
SARS-CoV-2’nin canliigi, yasam suresi, bulasma rotasi Uzerine yapilan
calismalarin devam ettigini; genel bir kural olarak ¢ig veya az pismis
hayvan Urunlerinin tiketiimemesi gerektigi bilgisini yineledi (50).

22.2.2020 Dr. Tedros, Afrika Birligi ve Afrika CDC ile acil olarak duzenledigi
toplantida, Cin'den gelen verilerde yeni vakalarin dusus gostermeye
devam ettigini; bunun ¢ok dikkatli bir sekilde yorumlanmasi gerektigini;
Cin'e seyahat gegmisi veya teyit edilmig bir vaka ile temas gibi net bir
epidemiyolojik bagl olmayan vakalarin sayisindan endise duyduklarini;
ozellikle son iki giinde 18 vaka ve 4 6limiin yasandigi iran’da vaka
artisindan endise duyduklarini ifade etti. Hastalarin %80'inden fazlasinin
hafif hastaligi oldugunu, ancak diger %20'sinde nefes darligindan septik
sok ve ¢oklu organ yetmezligine kadar degisen ciddi-kritik bir hastaligin s6z
konusu oldugunu vurgulayarak mevcut verilere gore 6lum riskinin, ileri yas
ve eslik eden hastalik varligiyla birlikte yUkseldigini duyurdu. Ayrica
cocuklar arasinda nispeten az sayida vaka goruldugunu, nedenini anlamak
icin daha fazla arastirmaya ihtiya¢ duyuldugunu belirtti (51, 52).

24.2.2020 italya’da 21-24 Subat araliginda vaka sayilarindaki hizl artis nedeniyle
DSO ile beraber Avrupa CDC’den ekipler Ulkeye destek sagladi (53).
DSO-Cin Ortak Gérev Takimi; virlisiin bulasmasi, hastaligin siddeti ve
alinan dnlemlerin etkisi hakkinda daha detayli bulgular ortaya koydu (54).

25.2.2020 DSO Afrika Bélgesinde ilk vaka Cezayir'de raporlandi (12).

Tecrube edilen salginin bir pandemi olup olmadigi dinya basininda
tartisma konusu olurken Dr. Tedros agiklamasinda bu salginin daha 6nce
DSO tarafindan uluslararasi halk sagligi acil durumu olarak ilan edildigini,
bunun en Ust duzey alarm seviyesi oldugunu; Ust diuzey onlemlere devam
edilecegini; pandemi kelimesinin gereksiz bir korkuya veya damgalamaya
yol acabilecegini ancak bu salginin bir pandemi potansiyeli oldugunu
belirtti (55).

26.2.2020 ik vakanin semptomlarinin basladigi tarih olan 8 Aralik 2019’dan bu
yana ilk defa Cin disi Ulkeler (415) Cin'den (412) daha fazla yeni vaka
raporladi (56).

27.2.2020 Cin’'de 36117 vakanin (Hubai, 26403; Wuhan, 15826) iyilestigi
bildirildi (57).
27 Subat itibariyle 11’i Cin disindaki Ulkelere de yonelik olmak Gzere
41 taraf devlet resmi olarak ek saglik énlemleri aldigini raporladi (58).
DSO, kiresel kaynak sikintilarini géz éniinde bulundurularak Kisisel
Koruyucu Ekipmanlarin (KKE) rasyonel kullanimi hakkinda rehber
yayimladi; mekana ve faaliyet tirine bagh olarak kullanilacak KKE c¢esitleri
hakkinda oneriler sagladi (12).
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28.2.2020 DSO, kiiresel diizeyde risk diizeyini ‘cok yiksek’ olarak giincelledi;
16-24 Subat tarihleri arasinda yuritilen DSO-Cin Ortak Misyon raporunu
paylasarak vaka ve temasli tanimlarini ayrintilandirdi (58).

29.2.2020 Ulkelerin viicut sicakhgi taramasi ile ilgili bilgi toplama ve uygulama
konularindaki farkli yaklagimlar devam ederken DSO, giincellenen
Onerilerinde ‘etkilenen ulke/bdlge’ tanimina dikkat c¢ekti. Ayrica vicut
sicakligr taramasinin uluslararasi yayilmayi durdurmak igin etkili bir yol
olmadidini; yolculara Oneri mesajlari saglamanin, varista saglk
beyanlarini toplamanin ve yolcu iletisim bilgilerini kaydetmenin daha etkili
oldugunu vurguladi (59).

1.3.2020 Cin Hubai’deki iki gunlik basarili dogrulanmis vaka dususunin
ardindan vakalar tekrar artti. Bu tarihlerde yayimlanan Cin CDC verilerine
gbre hastalarin ¢ogunlugunu yetigkinler olusturuyordu, enfeksiyonu
dogrulanmis 44.672 hastanin %2,1’i 20 yasin altindaydi. En sik gdzlenen
semptomlar ates, kuru dksuriuk ve nefes darligi olup hastalarin yaklasik
%80’i hafif, %14'G ciddi, %5'i kritik hastalik gegirmisti. Boylece ilk raporlar
hastalik siddetinin, yas (>60 yas) ve eslik eden diger hastaliklar ile iligkili
oldugunu gdsterdi (60).

2.3.2020 Dr. Tedros konugmasinda bulasma senaryolarini ‘hi¢ vaka olmayan
ulkeler’, ‘sporadik vaka olan ulkeler’, ‘vaka kiimeleri olan ulkeler’ ve ‘toplum
aktarimi olan Ulkeler’ olarak dort grupta tanimladi (61). Bu yaklagimia,
COVID-19 yodnetiminde her ulkenin karsl karsiya oldugu bulasma
senaryosuna gore adim atmasi gerektigi vurgulandi. Daha sonra
‘COVID-19 i¢in kritik hazirlik, hazir olma ve yanit’ giincellenmis rehberinde
de bu Oneri tekrarlandi (62). Bazi Ulkeler bulas senaryolarini uygun
zamanda DSOQ’ye bildirmediler (63).

3.3.2020 Dogu Akdeniz Bdlgesi’nde vakalarin artigi endise uyandirmaya
baglarken bélgenin DSO direktéri; slirveyans sistemi gliglendirilmesi, kritik
bilgilerin paylasiimasi gibi konularda ihtiyaclar oldugunu yineledi (64). DSO
uzmanlarindan bir ekip, bulagsma dinamiklerini ve risk altindaki nufusu
tanimlamak ve teknik destek saglamak icin iran’a ulasti (65). Bu dénemde
Glneydogu Asya Bdlgesi'nde de COVID-19 vakalarinin sayisinda bir artis
olacagi 6ngorulerek hizli mudahale faaliyetlerini uygulamak igin hazirliklar
yapildi (66).

DSO, diinya capinda saglik ¢alisanlarini tehlikeye atan KKE eksikligi
nedeniyle artan kuresel talebi karsilamak icin hukumetleri ve sanayi
kuruluglarini Gretimlerini %40 artirmaya davet etti (12).

6.3.2020 Ozellikle salginin erken dénemlerinde influenza ile karsilastirmalar
yapildi. Bu nedenle DSO, yanlig yaklagimlarin éniine gegmek (izere iki
hastalik arasindaki benzerlikler ve farkliliklar ile ilgili sorular ve cevaplar
listesi yayimladi. Burada ortak 6zellik olarak benzer hastalik tablosuna neden
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olduklari; temas ve damlacik yoluyla bulagtiklari; bulas yollari nedeniyle
enfeksiyonu 6nlemek icin ayni halk saghgr onlemlerinin alinmasi gerektigi
aciklandi. Farkliliklara bakildiginda ise bulasma hizinin, iki viris arasindaki
énemli bir ayrim noktasi oldugu; influenza’nin, COVID-19’dan daha kisa bir
ortalama kulugka dénemine ve seri araligina sahip oldugu; seri araliginin
mevcut verilere gére COVID-19 virlisl igin 5-6 giin, influenza virisi igin 3
giin oldugu; bu nedenle influenza'nin daha hizli yayilabilme potansiyeli
oldugu belirtildi. Ayrica hesaplanan RO degerleri SARS-CoV-2 i¢in 2 ila 2,5
arasinda olup daha yuksekti. Bununla birlikte, tahminlerin kaynaga ve
zamana 0zgu olduguna, dogrudan karsilastirmalarinin zorluguna dikkat
¢ekildi. Klinik agidan COVID-19 igin ilk verilerde gocuklarin yetiskinlerden
daha az etkilendigi ve 0-19 yas grubundaki klinik atak oranlarinin dusuk
oldugu; enfeksiyonlarin %80'inin hafif veya asemptomatik, % 15'inin oksijen
gerektiren siddetli enfeksiyon ve %5'inin ventilasyon gerektiren kritik
enfeksiyon oldugunun gosterildigi tekrarlandi. Buna gore siddetli ve kritik
enfeksiyon fraksiyonlari daha yuksekti. Ek olarak COVID-19 mortalitesinin,
influenza’dan ve &zellikle mevsimsel Influenza’dan (%0,1'in altindadir)
daha yuksek oldugu; gergcek mortalitenin tam olarak anlagilmasi biraz
zaman alacak olsa da elde edilen verilere gore kaba mortalite oraninin
(rapor edilen Olumlerin, rapor edilen vakalara bolinmesi) %3-4 oldugu;
enfeksiyon fatalite hizinin (rapor edilen olimlerin sayisinin, enfeksiyon
sayisina bdélinmesi) daha dusuk oldugu aktarildi (67).

7.3.2020 Dinya genelinde vaka sayisi 100 000’i asti ve salginin kuresel
dlzeyde neden oldugu endige artti (68).
Hukumetlere, saglik calisanlarina ve diger paydaslara yonelik
‘hazirhk ve muidahale rehberligi paketi’ paylasildi, tim Ulkeler acil
mudahale sistemlerini gozden gegirmeye cagirildi. Rehberde hastalhgi
tespit etme ve bakim kapasitesini artirma, hastanelerin yer, malzeme ve
gerekli personele sahip olmasini saglama ve hayat kurtaran tibbi
muldahalelerin gelistiriimesi konularina deginildi. Halihazirda hazirlanmis
veya yanit vermekte olan ulkeler icin bu belgenin, kalan bogluklari
belirlemek igin bir kontrol listesi gorevi gérmesi de dnemliydi (69).

9.3.2020 Toplam 45 taraf devlet, DSO'ye COVID-19 ile ilgili olarak
uyguladiklari ek saglik dnlemleri hakkinda bilgi verdi ve bu dnlemler igin
halk sagligi gerekgesini bildirdi. Bu Ulkelerde uygulanan ek saglik dnlemleri
cesitleri siklik sirasiyla: Cin disindaki ulkelere girisin reddedilmesi, son 14
gunde Cin’e seyahat eden yolcularin girisinin engellenmesi, vatandaslarin
ve Ulkede ikamet edenlerin kendilerini izole etmesi, ugus kisitlamalari, riskli
gruplar i¢in karantina uygulanmasi, vize kisitlamalari, giris taramalari ve
son 30 gunde Cin’e seyahat edenlerin giriglerinin engellenmesi oldu. Ek
saghk oOnlemleri uygulanmasi igin gerekgelerde ise en sik
savunmasizlik/sinirli kapasite ve hastalik epidemiyolojisi bildirildi (70).

DSO ve Diinya Bankasi tarafindan kurulan, acil saglik durumlarina karsi
kuresel hazirliklarin izlenmesinden sorumlu bagimsiz bir Ust dizey organ
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olan Kiresel Hazirlik izleme Kurulu, en savunmasiz llkelere destek
vermek, yeni tani, tedavi ve asi gelistirmek, bolgesel surveyans ve
koordinasyon igin karsilanmamis ihtiyaclari glglendirmek, saglik
calisanlari icin yeterli KKE tedarikini saglamak icin acil destek istedi (12).

11.3.2020 Dr. Tedros, daha 6nce bu salginin DSO tarafindan uluslararasi halk
saghgi acil durumu olarak ilan edildigini, bunun en Ust dlizey alarm seviyesi
oldugunu; pandemi kelimesinin gereksiz bir korkuya veya damgalamaya
yol agabilecegini; Ust dlizey dnlemlerin alinmaya devam edecegini sdylese
de salginin endise verici yayllma ve ciddiyet seviyesi karsisindaki endise
verici eylemsizlik seviyeleri nedeniyle COVID-19 durumunu 11 Mart'ta
pandemi olarak tanimladi (71). DSO, ayrica bu tarihte, Kiresel Salgin
Uyarisi ve Mudahale Agi (GOARN) is ortaklarindan bir uzman ekip ile
Almanya'daki Robert Koch Enstitlisii ve Cin CDC ile birlikte iran'a teknik
destek gercgeklestirdi (72).

ilk epidemiyolojik verilerde hastaliktan élimiin belirgin sekilde yas ve
eslik eden komorbiditelere bagl oldugunun goésterilmesi diinya genelinde
keskin yargilara ve dolayisiyla alinacak onlemler agisindan yanlis
yorumlamalara neden oldu. Bu yaklasim da g6z 6nlne alinarak virisin
toplumda her yagtan insana bulagabildigi vurgulandi (73).

12.3.2020 Klinik ve hasta bakimi konularinda uluslararasi koordinasyon,
COVID-19 Klinik Agi yoluyla ddnyanin dért bir yanindan COVID-19
hastalarina bakim veren klinisyenlerin haftada iki kez telekonferans ile bilgi
ve deneyimlerini paylasarak sorunlara cevap aradigi 30’dan fazla Glkenin
temsil edildigi toplantilar ile devam etti. Bu donemde tartisilan baglica
zorluk mekanik ventilasyon gerektiren kritik hastalarda artis goériimesiydi.
DSO, iletilen bildirimleri degerlendirerek ulkelere hizli karar verme
konusunda rehberlik etmek ve biyomedikal ekipmanlarin kullanilabilirligini
hizlandirmak igin araglar gelistirmeye bagladi (74).

13.3.2020 Avrupa; Cin hari¢ birakilmak tUzere dunyanin geri kalanindan daha
fazla vaka ve 6lum raporlayarak pandeminin merkezi haline geldi (75).
DSO, BM fonu ve ortaklar tiriinin ilk ornegi olarak COVID-19
Dayanisma Mldahale Fonu'nu baslatti (76).

16.3.2020 Dunya’da COVID-19’dan 150 Ulke/bdlge/alan etkilendi; Cin digindaki
vakalarin ve olumlerin toplam sayisi, Cin’deki toplam vaka sayisini asti.
Bdylece Cin verileri, kendi DSO bélgesi iginde raporlanmaya baslandi (77).
DSO, COVID-19 is Ortaklar Platformu ile kiiresel COVID-19 yanitinda
isbirligi yapmak igcin tum Uulkelerdeki ortaklar, bagiscilar ve katkida
bulunanlar igin gergek zamanli izlem 6zelligine sahip olan bir arag baglatti
(12).

19.3.2020 Diinya genelinde vaka sayisi 200.000’i asti. ilk 100.000 konfirme vaka
icin gecgen sure 3 ay iken sadece 12 gunde 100.000 vakaya daha ulagildi. Bu
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tarinte erken tani protokollerinden biri daha, genel populasyonda virasin
temel epidemiyolojik ve serolojik 0zelliklerini gostermeyi amaglayan
‘COVID-19 virus enfeksiyonu igin nufus temelli yas tabakal
sero-epidemiyolojik arastirma protokoll’, yayimlandi.

DSO, altt DSO bolgesinin besinde 13 Ulkenin, erken sorusturma
protokollerinden en az birini uygulamaya basladigini; 18 ulkenin
protokollerden birini uygulama niyetinde oldugunu agikladi (78).

23.3.2020 Dunya genelinde vaka sayisi 300 000’i agti (79).

24.3.2020 COVID-19 Dayanisma Mudahale Fonu sadece 10 ginde 70 milyon
ABD dolarindan fazla miktara ulasti (80).

25.3.2020 Salgin sirasinda temel saglik hizmetlerinin surdirilmesi ve sinir
otesi isbirligi icin, strekli giincellenen bir el kitabi yayimlandi (81). Ozellikle
dezavantajli gruplarda acil saglik ve insani mudahaleleri planlamak igin
tum Ulkeler icin gegerli olan COVID-19 Kiresel insani Midahale Plani
(GHRP) yayimlandi (82).

Kiresel influenza Sirveyans ve Yanit Sistemi (GISRS) ile 125
Ulkede 150'den fazla ulusal halk sagligi laboratuvarindan olusan ag
kullanilarak COVID-19 surveyansi yapildi. COVID-19'u dunya ¢apinda test
eden 220'den fazla ulusal halk saghdi laboratuvarinin yaklasik %85'i
GISRS ile yakindan iligkili laboratuvarlardi. Bu sistemin kullaniimasi
COVID-19 surveyansinin arttirilmasi igin etkili ve uygun maliyetli bir
yaklagim haline geldi; COVID-19 ve Influenza siirveyansindan sorumiu
hukumet yetkilileri icin dikkat edilmesi gereken hususlari belirten bir rehber
hazirlanarak bu yaklagsim desteklendi (83). Sire¢ iginde surveyans
calismalarini daha etkili hale getirmek igin kuresel anlamda kullanilan
GISRS'’ye benzer olarak ulke bazinda yardimci sistemler de, Hindistan’da
ulusal ¢ocuk felci surveyans agi gibi, kullanildi (84).

26.3.2020 DSO, COVID-19 Olaganusti Zirvesi'nde G20 liderlerini COVID-19’a
kargi savasmaya ve birlesmeye ¢agirdi (85).

Bu ani egitim kesintisi doneminde ¢ocuklar ve gencler igin 6grenme
firsatlarini  kolaylastirmak amaciyla Kiresel Egitim Koalisyonu
calismalarini baslatmak icin DSO, UNESCO ve diger paydaslar bir araya
geldi (12).

Mevcut verilere gore izole edilen SARS-CoV-2'nin, genetik olarak
yarasa populasyonlarindan, 6zellikle Asya, Afrika, Orta Dogu ve Avrupa'da
bulunabilen Rhinolophus cinsi yarasalardan izole edilen koronaviruslerle
yakindan iligkili oldugu; ciftlik veya evcil hayvanlarda bulunan diger bilinen
koronaviruslerle genetik olarak iligkili olmadigi belirtildi. Virus genom
sekanslarinin analizi ayrica SARS-CoV-2'nin insan hicresi reseptorlerine
cok iyi adapte oldugunu ve bir hayvan kaynagindan insanlara yaylimasinin
2019'un son ¢eyreginde gergeklestigini gosterdi. ilk insan vakalari (izerinde
yapilan aragtirmalarda ise ilk semptomun 1 Aralik 2019 civarinda basladigi
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belirlendi, incelenen vakalarin Huanan Toptan Deniz Urinleri Pazari ile
dogrudan baglantilarinin olmamasi nedeniyle bu vakalarin Kasim ayinda
daha oOnce tespit edilmemis vakalarla temas yoluyla enfekte olmus
olabilecekleri dusunuldi. Kasim 2019'un ortalarinda insanlarda tani
almamig enfeksiyonlarin ortaya ¢ikip ¢ikmadigi konusunda ek ¢alismalarin
devam ettigi raporlandi (86).

Toplumda gundemi oldukga mesgul eden solunum bulags yolu ile ilgili
tartismalar siirerken DSO, ek kanitlari gbézden gecirerek konuyla ilgili bir
bilimsel 6zet yayimladi. Bu 6zette hava ile iletimin, genellikle ¢apr <5um
olan parcaciklar olarak kabul edilen damlacik c¢ekirdekleri igindeki
mikroplar ile gergeklestigi, bunlarin uzun sure havada kalabildigi, 1
metreden daha blyuk mesafelere ulasip iletilebildigi belirtildi. Bazi bilimsel
yayinlarin COVID-19 viristinin havada tespit edilip edilemeyecegine dair
ilk bulgulari sundugu ve bu nedenle bazi haber kuruluslarinin hava yoluyla
bulagsma oldugunu 6ne surdugu; bu ilk bulgularn yorumlarken dikkatli
olunmasi gerektigi vurgulandi. S6z konusu tartismaya neden olan
deneysel galismada (87), aerosollerin olagan kosullari yansitmayacak
sekilde ug jetli bir Collison nebulizérl kullanilarak olusturulup kontrollt
laboratuvar kosullar altinda bir Goldberg tamburunda ¢ogaltildigina dikkat
cekildi (88, 89).

28.3.2020 italya’da vakada 6lim sayisi 10.000’i asti (90). ABD’de vaka sayisi
100.000’i asti (89).

29.3.2020 COVID-19 Dayanisma Fonu 203 000 kisi ve organizasyondan 108
milyon dolar bagis topladigini bildirdi (91).

2.4.2020 Bugune kadar asemptomatik oldugu halde laboratuvarda dogrulanmis
birka¢ vaka olmasinin yaninda, asemptomatik bulasin hi¢ raporlanmadig;
ancak meydana gelme olasiliginin diglanamadigi belirtildi (92).

3.4.2020 Glineydogu Asya Bdlgesi'nde bolgenin DSO direktori, daha glicli
bir toplumsal yaklasim c¢agrisinda bulunarak bolge saglik bakanlari ile
sanal toplanti yapti (93).

DSO ve IMF genel yéneticilerinin, ortak basin toplantisi ve ortak
yazilan gorus belgesinde, hayat kurtarmak ve is kurtarmak arasinda
ikilemde kalinmamasi acgikga belirtildi. Kargilanamayan veya maddi
nedenlerle iptal edilen tedavinin toplumda yol agacagi riskler kaginiimaz
oldugundan temel halk saghgi onlemlerinin tamamen finanse edilmesi;
saglik calisanlarina maaslarinin 6denmesi ve saglik kuruluglarinin temel
tibbi malzeme satin almalari igin guvenilir bir fon saglamasi; tedavinin
onundeki mali engellerin kaldiriimasi ekonomik anlamda ulkelerin
odaklanmasi gereken temel alanlar oldu (94, 95).

4.4.2020 DSO, bir aydan daha kisa bir siirede on kattan fazla artarak diinya
capinda 1 milyondan fazla vakanin teyit edildigini bildirdi (12).
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COVID-19 tedavisi i¢in oksijen kaynaklari ve dagitim stratejileri hakkinda
rehber yayimlandi. Rehber ile oksijen ihtiyacinin nasil dlgulecegi, mevcut
oksijen kaynaklarinin nasil tanimlanacagi; 6zellikle dusuk ve orta gelirli
ulkelerde talebi yukselen kaynaklarin nasil belirlenecegi agiklandi (96, 97).

7.4.2020 Acil kullanim igin solunum 6rneklerinde COVID-19 virtisu proteinlerinin
saptanmasina veya enfeksiyona yanit olarak uretilen insan antikorlarinin
saptanmasina dayanan basit test kitlerinden ingiltere ve ABD orijinli iki tani
testi listelendi (98). Hemen ardindan yayimlanan ‘COVID-19 igin bakim
noktasinda immudnodiagnostik testlerinin  kullanimi Gzerine tavsiyeler’
bilimsel dzetinde DSO, bu yeni immiinodiagnostik testlerin sadece arastirma
ortamlarinda kullanilmasini énerdigini; spesifik endikasyonlar igin kullanimi
destekleyen kanit mevcut olana kadar klinik karar verme de dahil olmak
uzere baska herhangi bir ortamda kullanilmamasi gerektigini belirtti. Antijen
tespitine dayali testlerin duyarlihgi %34-80 olarak tahmin edildi ve COVID-19
olma olasiligi yuksek olan hastalar igin triyaj testleri olarak kullanilabilecegi
belirtildi. Virisun bulasmasindan itibaren gunler veya haftalar boyunca
uretilen antikorlar tespit eden testler konusunda ise bu yanit gicunun gok
cesitli faktorlere bagh oldugu, antijen testlerinde oldugu gibi diger soguk
alginligi koronavirUsleriyle ¢capraz reaksiyona girebildigi, akut enfeksiyonu
hizli bir sekilde tespit edemedigi ancak epidemiyolojik veriler Gzerinde
olumlu etkilerinin oldugu hatirlatildi. Ayrica bu testlerin bir bireyin virus ile
yeniden enfeksiyona bagisik olup olmadigini tahmin edip edemeyecegi
hakkinda destekleyici higbir kanitin olmadigi eklendi. Arastirma ve geligtirme
calismalari kapsaminda COVID-19 teshis araglari igin bu alanda istenen
hedef trln profilleri gelistirildi (99).

Klinik ortamlardaki tedarik aglarini gelistirdi; taninmig Universiteler,
insani yardim kuruluglari ve teknik mudahalelere odaklanmig uluslararasi
hakimet digi kuruluglardan olusan Saglik Lojistigi Teknik Agrnin (HLTN)
kuruldugu duyuruldu. Bu tarih itibariyle DSO Operasyonel Destek ve
Lojistik aracihgiyla 133 ulkeye 900.000'den fazla cerrahi maske, 62.000
N95 maske, 1 milyon eldiven, 115.000 6nluk, 17 000 gozluk ve 34.000 yuz
maskesi gonderilmisti; 126 Ulkeye ise COVID-19 test kiti saglanmisti (100).

8.4.2020 Dr. Tedros’un 6zel danigmani Dr. Bruce, uygulanan tecritlerin virasi
yavaslatmak i¢cin onemli oldugunu, ancak durduramayacagini; ulkelerin,
COVID-19 tanisi almis hastalari izole edip temaslilarini izleyip karantinaya
almanin yaninda mumkun oldugunca test yapmalari gerektigini vurguladi
(101).

DSO Avrupa Bodlgesi'ndeki saglik planlamacilarinin, vakalar
tirmanmaya devam ettikce hastanelerde akut ve yogun bakima ihtiyag
duyan COVID-19 hastalarindaki artisa hazirlanmasina yardimci olacak iki
yeni arag tanitildi: Uyum Planlamasi Destek Araci ve Saglik Isglicl Tahmin
Araci. Uyum Planlamasi Destek Araci, politika yapicilar ve planlamacilar
icin tasarlanan; gerekli yatak sayisi, tahmini yatak sikintisi tarihleri ve
intiyagc duyulan insan kaynaklari gibi konularda planlama yapmayi
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saglayan excel tabanl bir grafik araciydi (102). Saglik isglicti Tahmin Araci
ise gunlik olarak hafif, orta, siddetli ve kritik hastalarin sayisina gére her bir
alanda gerekli saglik calisanlarinin sayisini tahmin eden; her saglk
calisani kolu igin isglcu bosluklarini agiga ¢ikaran bir aracti (103).

Temel hizmetleri surdirmeye devam ederken COVID-19 hastalari igin
mevcut hastane kapasitesini artirmaya yonelik onlemleri ve politikalari ana
hatlariyla agiklayan rehberler ve ¢evrimigi kurslar da yayimlandi (104, 105).

10.4.2020 italya'da saglik calisanlari arasinda 15 334 (%11) olgu raporlandi (106).
internet tabanhi &grenme platformu olan OpenWHO, sahada
filyasyon calismalarina destek olmak i¢in ‘sahada veri toplama, bulas

zincirleri ve temasl takibi’ adiyla bir gevrimigi kurs baglatti (107).

DSO, (ilkelerde farkli diizeylerde ve alanlarda uygulanan
kisittamalarin hafifletiimesi konusu glindeme geldiginde, kisitlamalarin
halk saghg ilkeleri rehberliginde kademeli ve guvenli bir sekilde
hafifletiimesi gerektigini belirtti. Bazi Ulkelerde bu doénemde saglik
calisanlarinin %10’'undan fazlasinin enfekte oldugunu, saglk kurumlarinin
disinda, evlerinde veya toplumda enfeksiyonu bulastirdiklarini belirterek
uyarilarda bulundu.

Dr. Tedros, pandeminin akut evresinde dunyanin ihtiyaglarinin
%30’undan fazlasinin BM Tedarik Zinciri Calisma Kolu tarafindan
kargilamasi gerekebilecegdini; gerekli malzeme ihtiyacini dunya c¢apinda
tasimak icin ucaklarin kullanilmasi gerektigini; sadece malzemelerin
depolanmasi ve taginmasi maliyetlerini kargilamak icin yaklagik 280 milyon
ABD dolari gerektiginin tahmin edildigini; malzeme tedarigi maliyetlerinin
¢ok daha fazla olacagini, bu nedenle tim bagiscilari destege ¢agirdiklarini
duyurdu (108).

11.4.2020 167 ulke/bdlge/alan’nin uluslararasi trafige onemli 6lgcide mudahale
eden ek saglik 6nlemleri uyguladigd bildirildi (109).

13.4.2020 Dilnyanin dort bir yanindan COVID-19'a kargi asi gelistiriimesini
hizlandirmak igin DSQO ile birlikte caligmayi taahhit eden 130 bilim adami,
fon saglayici ve Uretici hakkinda bir agiklama yayimlandi (110).

14.4.2020 Clinton Saglik Erisimi Girisimi ve UNICEF’in igbirligi ile Operasyonel
Destek ve Lojistik'in; hukumetlerin, ortaklarin ve diger paydaslarin,
COVID-19 salginina yanit vermeleri i¢in temel malzemelerin potansiyel
gereksinimlerini tahmin etmelerine yardimci olmak Uzere tasarlanan
‘COVID-19 Temel Malzeme Tahmin Araci (COVID-19 ESFT) c¢evrimigi
oldu. Bu aracin amaci KKE, tani ekipmani, vaka yonetimi i¢in biyomedikal
ekipman, destekleyici bakim igin gerekli ilaglar, sarf malzemeleri, tibbi
malzemeler gibi temel ihtiyaglari tahmin etmekti. Olgularin sayisini tahmin
etmesine ragmen epidemiyolojik bir hesap makinesi degildi (105).

14-15.4.2020 Hareket kisitlamalarini kaldirmayi dusunen ulkelere yonelik onemli
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kriterleri ve hususlari belirlemek; Ulkelerin uygulamalarini planlamalarini,
finanse etmelerini sadlamak igin gerekli olan rota dedisikligini ortaya
koymak amaglanarak 14 Nisan’da SPRP guncellendi (111).

Hareket kisitlihginin ¢ocuklarin egitimlerinin aksamasina, kotu
muamelelere maruziyetlerinin artmasina ve birincil gida kaynaklarindan
mahrum kalmalarinina da neden oldugu ortaya kondu (112).

Amerikan Kizilhaci, ABD CDC, UNICEF, BM Vakfi ve DSO Kizamik
ve Kizamikgik Girigsimi 37 Ulkedeki 117 milyondan fazla ¢ocugun hayat
kurtaran kizamik agisindan mahrum kalabilecegini; 24 Ulkede, kizamik asi
kampanyalarinin ertelenmis oldugunu; daha da fazlasinin ertelenecegini
acikladi (113, 114).

15.4.2020 Amerika Birlesik Devletleri Beyaz Saray’i, pandeminin kotu
yonetiminde DSO’niin roli olduguna inandigini ve DSO’ye finans destegini
kestigini acgikladi (115). Bunun Gzerine Dr. Tedros sadece bir salginla dedgil,
infodemi ile de micadele ettiklerini; ortak bir tehdide karsi olan
mucadelede birlesme zamani oldugunu; ABD fonlarinin geri gekilmesi ile
olusan finansal bosluklari doldurmak ve calismalarin kesintisiz devam
etmesini saglamak igin ¢alisilacagini; dayanisma mudahale fonunun gun
itibariyle 240 000 kisi ve kurulugtan neredeyse 150 milyon ABD dolari
sagladigini belirtti (114).

16.4.2020 10 gun iginde Avrupa’daki vaka sayisi neredeyse ikiye katlanarak 1
milyona ulasti; dunyadaki vakalarin yaklasik vyarisini  Avrupa
Ustlenmekteydi. Bélgede en fazla sayida vakaya sahip 10 tlkeden Ispanya,
italya, Almanya, Fransa ve isvicre’de vaka sayilari ile ilgili iyimser isaretler
gérilirken; Ingiltere, Tlrkiye, Ukrayna, Belarus ve Rusya Federasyonu
dahil olmak uUzere diger bazi ulkelerde surekli veya artmis insidans
seviyeleri mevcuttu (116).

17.4.2020 Dr. Tedros, bir hafta 6nceye gore Afrika’da rapor edilen vaka
sayisinin %51, rapor edilen 6lim sayisinin %60 arttigini; su an test kitlerini
elde etme konusunda zorluk yasandigl igin gergek sayilarin rapor
edilenden daha yuksek olmasinin muhtemel oldugunu belirtti. Afrika CDC
bu soruna yonelik, bir hafta icinde kitada 1 milyondan fazla COVID-19 test
yapilacagini duyurdu (117).

Talep edilebilecek KKE, tibbi ekipman, tibbi sarf malzemeleri, tek
kullanimlik cihazlar, laboratuvar ve testle ilgili cihazlar dahil olmak Uzere
tum tibbi ekipmanlarin listelendigi Acil Kiresel Tedarik Zinciri Sistemi
(COVID-19) katalogu yayimlandi (118). Kiresel Tedarik Zinciri Sistemi
katalogunda bulunan tim Urinler igcin DSO'nlin asgari teknik sartlarini
kargilamasi agisindan bir form ile degerlendirildikten sonra sirketlerin
bagislar kabul edildi (119).

18.4.2020 DSO, 113 llke/bdlge/alan’dan alinan yaklasik 750 000 vaka raporlama
formuna dayanan verileri yasa ve cinsiyete goére sundu. Verilen grafikte
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toplam vaka sayisina gore yeni vaka sayisinin 0-19 ve 40-59 yas
araliklarinda duragan, 20-39 yas araliginda aratarak, 60-79 ve 80 Uzeri yas
gruplarinda ise azalarak seyrettigi gozlendi (120).

DSO ve ortaklari, COVID-19 icin en etkili tedavileri bulmak amaciyla
dinyanin dort bir yanindan guvenilir veriler Uretmeyi amaglayan
uluslararasi bir klinik arastirma olan Dayanisma Calismasi’'ni (Solidarity
Trial) baslatti. Bu girisim ile normalde yillar siren randomize Kklinik
calismalarin tasarimi ve yuratilmesi sirecini hizlandirmak amaclandi (12).
Lady Gaga ve Global Citizen destegi ile ‘“Tek Dunya: Birlikte evde’ ismiyle
bir konser verildi. Kiresel olarak yayimlanan bu etkinlikte COVID-19’dan
etkilenen tim insanlar arasindaki birlik vurgularak COVID-19 ile mucadele
icin 127 milyon ABD dolarindan fazla bagis toplandi (121).

Yeni raporlama periyoduna gecildigi icin bu tarihte yayimlanan
durum raporu bir onceki raporda yer alan verileri de igerdi, veriler
yorumlanirken ¢cakisma riski olugturdu (122).

20.4.2020 BM Genel Kurulu tarafindan 'COVID-19 ile mucadelede ilaglara,
asllara ve tibbi ekipmanlara kuresel erigimin saglanmasi igin uluslararasi
isbirligi' bashkh bir karar kabul edildi. Kararda, kiresel cevabi koordine
etmede DSO'niin oynadidi can alici rol kabul edildi. BM Genel Sekreteri,
DSO ile ‘yakin isbirligi’ talep etti (12).

21.4.2020 DSO, ‘COVID-19 Miidahalesinin Anahtari Olarak insan Haklarinin
Ele Alinmasr’ isimli bir rehber yayimladi. Salginda 6zellikle kadinlar,
yaslilar, gengler, gengler ve ¢ocuklar, engelli kisiler, multeciler, gogmenler
ve azinlklar gibi kirilgan gruplarin en yuksek sosyo-ekonomik
marjinallesmeyi yasamalari ve bdylece daha da savunmasiz hale gelmeleri
nedeniyle rehberde insan haklari temelli bir yaklasimin COVID-19
mudahalesine entegre edilmesinin dnemi vurgulandi (123).

DSO, kiresel COVID-19 mudahalesi icin gerekli olan kritik arzlarda
kiresel piyasa sikintisini gidermek amaciyla Gg¢ alict konsorsiyumu (bir
KKE konsorsiyumu, bir teshis konsorsiyumu ve bir klinik bakim
konsorsiyumu) kurdugunu duyurdu. Her konsorsiyum, oOzellikle oldukga
sinirli kaynaklari olan dusuk ve orta gelirli Ulkelerin taleplerini kargilamak
Uzere bazi kritik malzemeleri saglamak igin galisti. Clinton Saglk Erigimi
Girisimi de, Teshis Konsorsiyumu'’nun 10 milyon test icin taahhutlerini
guvence altina almak amaciyla Ureticilerle pazarlik yapmasina yardimci
oldu. Buna gore klinik bakim ekipmanlarina yonelik pazar talebinin mevcut
talebin 20 kati oldugu tahmin edildi, oksijen yogunlagtiricilar ile ilgili
kaynak sikintisi devam etti (124).

22.4.2020 Japonya, Olumleri raporlama yontemini degistirdigini bildirdi; bu
sekilde hem veri esleme ve dogrulamasi tamamlanmis, hem de veri
esleme ve dogrulamasi devam eden olen vakalari raporlamaya basladi.
Belirtilen tarihte Japonya’dan bildirilen 6lum sayisinda gorulen dikkate
deger artisin, bu degisiklikle iligkili olabilecedi Uzerinde duruldu (125).
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23.4.2020 SARS-CoV-2'nin  kaynagini daha iyi anlamak icin bir dizi
arastirmanin devam ettigi veya planlandigi bildirildi. Bu aragtirmalar devam
ederken DSO, gida givenligi konusuna aralikli olarak egilerek gida
isletmelerine ve ulusal gida guvenligi kontrol sistemlerinden sorumlu yetkili
makamlara yonelik éneriler yayimladi (126, 127). Virlsun kaynaginin nihai
olarak tanimlanmasi amaciyla hayvan sagligi ve insan sagligi uzmanlari,
dye devletler ve diger ortaklarla igbirligine devam edildigi belirtildi (128).

23-24.4.2020 Ozellikle dezavantajh Ulkeler Gizerindeki yiik artmaya devam ederken
tum Ulkelere COVID-19'un diger saglik sorunlarinin ihmal edilmesine izin
vermemeleri zaman zaman hatirlatildi. Ornegin DSO Afrika bolge ofisi,
suregelen pandeminin yaninda diger acil saglik durumlarina da
odaklanmalari; sitma veya c¢ocuk felci gibi hastaliklari dikkatten
kacirmamalari; sitmayi 6nleme ve tedavi hizmetlerindeki kesintileri en aza
indirme cagrisi yapti (129). DSO Amerika bolge ofisi, tim Ulkeleri,
COVID-19 salgini sirasinda diger solunum hastaliklari ve asi ile
Onlenebilen hastalik salginlarini 6nlemek amaciyla, mevsimsel grip ve
kizamiga kargi asi yaptirmaya c¢agirdi (130).

Bazi hikimetler DSO’niin daha 6nceki acgiklamalarina ragmen,
COVID-19'a neden olan virius SARS-CoV-2'ye karsi antikorlarin tespit
edilmesinin  bireylerin  yeniden enfeksiyona karsi korudugunu,
‘dokunulmazlik pasaportu’ veya ‘risksiz sertifika’ oldugunu varsayarak
seyahat etmelerini veya iglerine donmelerini sagladilar. Bunun Uzerine 24
Nisan’da DSO tarafindan mevcut kanitlar 1si§inda yayimlanan bilimsel
Ozette COVID-19'dan iyilesen ve antikorlari olan kisilerin ikinci bir
enfeksiyondan korunduguna dair bir kanit olmadigi, ve aldiklari test
pozitifligi sonugclari ile halk saghgi tavsiyelerini géz ardi ettiklerinde,
toplumda surekli yayilim riskini artirabilecekleri vurgulandi (131).

Kiresel Saglik Toplulugu, Trump yoénetimini DSO'niin finansmanina
devam etmeye ¢agirdi (132).

COVID-19 Araclar Hizlandiricisi (ACT-Hizlandirici) uygulamasi,
COVID-19 i¢in hayat kurtaran araclara esit erisimin saglanmasi igin birgok
paydasin destek verdigi kiresel bir girisimdir. Bu uygulama DSO, Fransa
Cumhurbagkani Emmanuel Macron, Avrupa Komisyonu Baskani Ursula
Von der Leyen ve Bill-Melinda Gates Vakfi katilimlariyla dizenlenen sanal
bir etkinlikte baglatildi (133).

28.4.2020 Kentlerde vyerel vyetkililere, liderlere ve politika yapicilara yonelik
‘Kentlerde ve Kentsel Ortamlarda COVID-19 i¢in Hazirliklarin Giglendirilmesi’
Onerileri yayimlandi. Kentsel ortamlarda saglam bir yanit ile nihai olarak
iyilesmenin saglanabilmesi icin etkili yaklasimlar tanimlandi (134).

30.4.2020 Dr. Tedros, salginin dogasini ve dahil edilmesi gereken ek uzmanlk
alanlarini icerecek sekilde genisletilmis katilimci agiyla IHR Acil Durum
Komitesi'ni Uglincl kez topladi; COVID-19'un, uluslararasi halk sagligi acili
olma durumunu korudugu belirtildi (135).
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5.5.2020 DSO, COVID-19 ulusal eylem planlarini destekleyen, ulusal
makamlardan ve tum uygulayici ortaklardan gelen destek taleplerine cevap
verilmesini kolaylastirmak icin 6zel olarak tasarlanmig bir arag olan yeni bir
COVID-19 Tedarik Portali faaliyeti baglatti. Bu portal ¢evrim igi talep
edilebilecek olan KKE, teshis ve klinik yonetim olmak Uzere genel olarak U¢
kategoriye ayrilmig Urlnler katalogu Uzerinden ¢alisti (136).

10.5.2020 Sistematik yapilan temasl takibinin COVID-19 micadelesindeki
dnemini daha dnce de sik sik vurgulayan DSO, daha 6nceki vakalarin ve
vaka kimelerinin sorusturulmasina iligkin rehberliklerine ek olarak temasli
izleme kapasitesinin nasil olusturulacagi konusunda rehberlik saglamak
amaciyla ‘temasli takibi’ hakkinda gecici rehberlik yayimladi (137).

10-14.5.2020 Uye devletlerin farkli bulag senaryolari ile karsi karsiya kalmasiyla
DSO:; is yerleri, okullar, buylk katilimli toplantilar ve halk saghgi dnlemlerini
ayarlama kriterlerini belirleme ile ilgili goruslerini yayimladi (138-141).

13.5.2020 COVID-19 hastalarina bakmalarina, kendilerini korumalarina
yardimci olmak icin saglik ¢alisanlarina yonelik tasarlanan DSO Akademi
Uygulamasi ve halkin geneline yénelik DSO Bilgi Uygulamasi baslatildi
(142).

14.5.2020 DSO, cinsiyet esitsizliginin ve dolayisiyla etkilesimde oldugu diger
esitsizliklerin azaltilmasina yonelik onlemlerin alinmasini saglamak igin
Ulkelere COVID-19 yanitlarinda cinsiyet esitsizliklerine odaklanmalarini
tavsiye eden bir savunma 6zeti hazirladi (143).

15.5.2020 DSO tarafina Avrupa ve Kuzey Amerika'dan gelen raporlar ile
Kawasaki hastaligi ve toksik sok sendromu ile benzer 6zelliklere sahip
multisistem inflamatuar durum ile yogun bakim unitelerine kabul edilmesi
gereken cocuk ve ergen vaka kumeleri tanimlandigi bildirilmisti. Bunun
uzerine DSO, COVID-19 ile iligkili bu sendrom hakkinda bilimsel bir 6zet
yayimlayarak hastahgin ilk vaka tanimlarini yapti ve vaka rapor formu
olusturdu (144).

18.5.2020 DSO Saglik Acil Durumlari Programi ile beraber kurulan ve DSO'niin
bu alandaki c¢alismalarini surekli olarak gozden geciren, pandeminin
baslamasindan bu yana faaliyette olan bagimsiz hesap verebilirlik
mekanizmalarindan DSO Saglik Acil Durumlar Programi Bagimsiz izleme
ve Danigma Komitesi (IOAC), Ocak-Nisan 2020 arasinda COVID-19 yaniti
baglaminda DSO tarafindan kurulan yapilarin ve sireclerin nasil isledigine
dair gozlemlerin kapsamli olmayan bir derlemesini sundu (145).

18-19.5.2020 ilk defa sanal olarak yapilan 73. Dinya Saglik Asamblesi'nde,
COVID-19 pandemisine karsl savasta dinyay! bir araya getiren karar,
130'dan fazla ulkenin katildigi uzlagma ile kabul edildi (146).
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21.5.2020 DSO, zorla yerinden edilmis kisileri COVID-19'dan korumak igin
suregelen cabalari destekleme amaciyla BM Multeci Ajansi ile yeni bir
anlasma imzaladi (147).

27.5.2020 DSO ve glvenilir ortaklara fon saglayarak kiresel halk saghg
ihtiyaglarini  desteklemek amaciyla DSO Fonu kuruldu. Bu fonun
COVID-19 salgini 1s1ginda, temel olarak acil durumlara ve salgin tepkisine
odaklanacagi; DSO icin daha sirdUrilebilir ve 6ngorilebilir bir fon saglama
yonunde genel halktan, bireysel buyuk bagiscilardan ve kurumsal
ortaklardan gelen katkilari kolaylastirarak daha genis bir bagiscl
tabanindan alinan galismalara yénelecegi bildirildi (148).

29.5.2020 30 Ulke ve c¢ok sayida uluslararasi ortak ve kurum ile beraber
COVID-19 ile mucadelede asilari, testleri, tedavileri ve diger saglik
teknolojilerini herkes igin erigilebilir hale getirmek amaciyla gelistirme girigimi
olan COVID-19 Teknoloji Erisim Havuzu (C-TAP) baslatildi. C-TAP, gonulli
sosyal dayanismaya dayanmaktadir; bilimsel bilgi, veri ve fikri mulkiyeti esit
olarak saglamak icin tek noktadan hizmet saglamay1 amaglamaktadir (149).

Sonug¢ gegmemesi/ gegememesi s6z konusu
oldu. DSO ekonomi, ticaret, finans,
Mayis 2020 sonunda kiiresel olarak politika, sosyal medya vb. bir¢cok farkli
yaklasik 5 milyon 900 bin vaka sayisina alanda baglanti kurarak Ulkeler ile daha
ulasildi, 367 bin 6lim gerceklesti (150). onceki salginlara gore daha ust duzeyde
Yeni bir hastalik acilinin ortaya gikisinin isbirligi  kurdu, sdrekli gincellenen
erken asamasinda eksik ve/veya hatal rehberler ve araglar ile ulagilabilirligini
uygulamalarin  olmasi, konuyla ilgili arttirdi. Tum supheli vakalarin tespiti,
bilgilerin yavas yavas tamamlanmasi laboratuvar teyidi, izolasyonu, tedavisi;
beklenen bir durumdur. DSO'niin de temaslilarin tespit edilip izlenmesi ve
COVID-19'a yaniti, slire¢ odakli bir karantinaya alinmasi onerileri Uzerinde
yaklasim oldu; ancak MERS veya SARS agirlikh olarak duruldu.
salginlarindan daha hizli gergeklesti. Her Sonugta; COVID-19 pandemisinin
dlkenin uygulamasi gereken ortaya cikmasi ile ozellikle tim dunyayi
midahalelerin kapsaminin ve siddetinin ani  olarak  etkileyen  salginlarin
bircok toplumsal esitsizlik, kirilganlik yonetiimesinde DSO gibi kiresel veya
durumlarinin yaninda mevcut ¢ok uluslu kurumlarin guglendirilmesi
sartlarindan ve politik yaklagimlardan da gerektigi, tek saglik yaklagiminin énemi
etkilendigi gézlendi. Tim taraf devletlerin ve saghgin sadece saglik sektorinln isi
benzer sekilde hizli harekete olmadigi ortaya konmustur.
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