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Degerli BARNAT okuyuculari,

Bu sayimizda Tamamlayici Tibbin farkli alanlarinda aras-
tirmalar ile karsinizdayiz.

Dr. Sule SAHIN ONAT ve Dr. Elif UMAY ALTAS ‘GI-
RISIMSEL ISLEM UYGULANAN OMUZ AGRILI HASTA-
LARIN DEMOGRAFIK VE KLINIK OZELLIKLERI isimli
calisma ile klinikte sik karsilasilan bir hasta grubunun de-
mografik ve klinik 6zelliklerini gosteren bir ¢aligmayi bizimle
paylastilar.

Dr. Fatma Gtilgin URAL NAZLIKUL, Dr. Ezgi AYDIN ve
Dr. Hiiseyin NAZLIKUL ‘DIZ OSTEOARTRITI (GONART-
ROZ) OLAN HASTALARDA EGZERSIZ VE TRANSKU-
TANOZ ELEKTRIKSEL SINIR STIMULASYONU (TENS)
UYGULAMASININ KARSILASTIRILMAST isimli ¢alisma
ile diz osteoartritinde rehabilitasyonda kullanilan iki teknigi
karsilastirarak tedavi seceneklerinde yol gosterici bir ¢alisma
ile bilgi dagarcigimiza katkida bulundular.

Dr. Hiima BOLUK SENLIKCI ve Dr. Fatma Giilgin URAL
NAZLIKUL ‘TOTAL KALCA ARTROPLASTISI SONRASI
NORALTERAPI UYGULAMASI: ON CALISMA'’ ¢alismast
ile Noralterapinin ortopedik rehabilitasyonunda kullanimi
lizerine degerli bir calismaya imza atarak tecriibelerini bize
aktardilar.

Dr. Hayriye ALP ‘KONYA YORESINDE YETISTIRILEN
CIVAN PERCEMI (MILLEIFOLII HERBA) BITKISININ Fi-
TOKIMYASAL ANALIZ SONUCLARTI isimli ¢alisma ile {il-
kemiz bitki ortiistintin fitoterapik potansiyelini ortaya koyan
bir ¢aligmaya imza attu.

Fzt. Sidal KECECI, Zehra YILDIZ ‘MESLEKI KAS ISKE-
LET SISTEMI SORUNLARININ COZUMUNE MANUEL
TERAPININ VE PILATESIN ETKISININ BELIRLENMEST’
calismasi ile manuel terapi ve pilatesin meslek hastaligina
bagl kas iskelet sistem sorunlarindaki etkinligini vurguladi-
lar.

Yine Dr. Hayriye ALP, ‘EL CERRAHISI SONRASI GE-
LISEN DIiJiTAL KONTRAKTURDE AKUPUNKTUR UY-
GULAMAST olgu sunumu ile akupunkturun kontraktiirler
tstiindeki etkilerini gosterdi.

Yazarlarimiza katkilarindan dolay: tesekkiir ediyor, Noral-
terapi ve Tamamlayict Tibba goniil veren tim dostlarimizin
katkilarini bekliyoruz. En kisa zamanda gortismek tizere....

Sevgi ve saygilarimla,
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