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Auroville Ekokoyl ve Erdem Bahgeleri
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Ekokdy akimi, kentlerin birer ekolojik yikim merkezi olmasinin akabinde, ekolojik dengeyi yeniden saglamak
i¢cin en umut verici yollardan biri olarak goriillmektedir. Caligma kapsaminda incelenen Auroville ekokoyti, sahip

oldugu ekolojik zenginlikleri ve spiritiiel boyutu ile oldukca dikkat ¢ekmektedir. Ekokdyde yasayan insanlarin
ruhsal sagligi icin 6zel bahgeler bile olusturulmustur.

Terapi bahgeleri, insanlarin fiziksel, psikolojik, sosyal ve spiritiiel ihtiyaglarimi karsilamak iizere 6zel olarak
tasarlanan agik ve yesil alanlardir. Literatiirde saglik bahgeleri ya da iyilestirme bahgeleri seklinde de gegen bu
yapilar daha g¢ok hastane bahgeleri, huzur ve sevgi evleri, siirekli bakim merkezleri gibi yerlerde tesis
edilmektedir. Bahgelerin odak noktasi 6ncelikle bitkileri ve dost canlisi vahsi yagsamu bir araya getirmektir.

Bu arastirmada, 1968 yilinda Hindistan’da kurulan Auroville ekokdyiiniin tarihi, tasarim prensipleri ve
merkezindeki Matrimandir tapinak kompleksi incelenmistir. Derleme niteliginde hazirlanan galisma, ekokdyler
hakkinda Tiirkge literatiiri zenginlestirmek amaciyla elde edilen kaynaklardan Tirkgeye terciime edilmistir.
Auroville gibi, Ekokdy akiminin son derece onemli bir temsilcisi olan girisime dair veriler, Auroville arsiv
sorumlusu Gilles Guigan ile e-posta iizerinden haberleserek ve Auroville’in resmi internet sitesinden
derlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Ekokdy akimi, Auroville, terapi bahgeleri, erdem bahgeleri.

Auroville Ecovillage and Virtue Gardens

Abstract

Ecovillage movement is seen as one of the most promising ways to restore ecological balance to the world,
because the cities have become a center of ecological disaster. Auroville ecovillage, which is examined through
this work, draws attention by its ecological values and spiritual dimension. There are special gardens for whom
lives in that ecovillage to sustain mental health.

Therapeutic gardens are open and green spaces specially designed to meet the physical, psychological, social,
and spiritual needs of people. These structures, which are also referred to as health gardens or rehabilitation
gardens in the literature, are mostly established in places such as hospital gardens, peace and love houses, and
permanent care centers. The focus of the gardens is to bring plants and friendly wildlife together first.

In this research, the history, design principles, and Matrimandir temple complex in the center of Auroville
ecovillage, which was established in India in 1968, were investigated. The study, which is prepared as review
research, has been translated into Turkish from the sources obtained in order to enrich the Turkish literature on
ecovillages. Data about the Auroville initiative, which is an extremely important representative of the ecovillage
movement, was compiled by e-mail with Auroville archive manager Gilles Guigan and from the official website
of Auroville..
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1. Giris

Diinyanin bozulan saglhigimi iyilestirmeye yonelik gergeklestirilen en radikal girisimlerden biri olan ekokdy
hareketi, ekolojik, ekonomik, sosyal ve spiritiiel temellere dayali bir komiin yasam pratigidir. Zarar goren
ekolojik denge neticesinde kaygi duyan insanlarin, ¢evrelerine en az zarari vererek ya da verdigi zarari
iyilestirerek yasamayi deneyimledikleri merkezlerdir. Bilingli insanlarin bir araya gelerek, bos bir arazide
kurduklari bir yerlesim ya da mevcut bir kdyde mekansal ve sosyal degisiklikler yardimiyla ekolojik ayakizinin
ciddi ol¢iide distriildigi girisimler olmak tizere iki farkli sekilde gelisim gosterebilirler. Her ne kadar ekolojik
kaygilara sahip girisimler olsa da ekokdylerin en énemli boyutu spiritiiel boyutudur. Ciinkii bu yasam tarzinin
temelinde “ertesi giin yasam yeri terk edilse sanki hi¢ orada yasanmamis gibi sifir etkiyle yasamay1
deneyimleme” gayesi yatmaktadir. Hayat tarzinda ciddi degisiklikler gerektiren bu amag¢ dogrultusunda spiritiiel
motivasyon en Onemli yere sahiptir. Ciinkii insanlarin bu yasam tarzint sikildiklarinda terk etmelerini
engelleyen en dnemli faktdr bu hareketin spiritiiel boyutunda yatmaktadir.

Diinyanin 6nde gelen ekokoyleri arasinda, hikayesinden tasarim ve yasam pratiklerine kadar spiritiiel derinligi
ile 6ne c¢ikani kuskusuz Auroville ekokoyiidiir. Auroville ekokdyii, spiritiiel uygulamalara verdigi 6nemle,
insanlarin kusursuzluga giden yolda ihtiya¢ duyabilecekleri mekanlar1 diisiinerek tasarlanmis ve gelisimine de
ayni amacgla devam etmektedir. Uzak dogu felsefesindeki insanin sahip olmasi gereken 12 erdeme
odaklanmigtir. Tiim bu erdemler iizerine yapilacak meditasyonlarla miikemmel insan seviyesine ulagsmak
hedeflenmistir. Bu amag i¢in hazirlanan mekanlar arasinda en dikkat ¢ekeni, erdem bahgeleri olmustur.

Erdem bahgeleri, hikayesi ve amacina bakildiginda zihinsel iyilesme saglayan bir tiir terapi bahgesi niteligi
tagimaktadir. Amerikan Bahge Bitkileri Terapi Dernegi (The American Horticultural Therapy Association —
AHTA) tarafindan bir terapi bahgesi tiirii olarak degerlendirilen restorative gardens (onarici bahgeler), “zihinsel
istirahat, stres azaltma, duygusal iyilesme ve zihinsel & fiziksel enerjinin gelistirilmesine elverigli bir ortam
saglamak i¢in doganin onarici giiciinii kullanan mekanlar” seklinde tanimlanmaktadir (AHTA 2012).

Bu c¢alismada Auroville ekokdyliiniin tarihi, tasarim prensipleri, Matrimandir tapinagi ve erdem bahgeleri ile
ilgili veriler derlenmistir. Derleme niteliginde hazirlanan bu aragtirmada temel olarak iki kaynak kullanilmistir.

1976 yilindan bu yana Auroville ekokdyiinde yapilan her bir etkinligin kaydi arsivlenmektedir. Auroville
ekokoyi ile ilgili ulasilan bilgiler, arsiv sorumlusu Gilles Guigan tarafindan paylasilmistir. Yaklasik bir yila
yayilan, internet araciligiyla farkli zamanlarda, e-posta ile soru cevap seklinde yiiriitiilen bilgi alisverisi, Guigan
tarafindan paylasilan dokiimanlarla tamamlanmistir. Bu bilgi aligverisi 11 Ocak 2019 ve 6 Aralik 2019 tarihleri
arasinda tamamlanmistir. Kullanilan fotograflar Guigan tarafindan, Auroville arsivinden gonderilmistir. Bunun
yani sira, Auroville ekokoyti ile ilgili verilerin bir kismi1 da resmi internet sitesinden derlenmistir.

Dolayistyla metin icinde Auroville ekokdyii ile verilen bilgilerin tamami1 Guigan’in paylastigt dokiimanlar ve
resmi internet sitesinden derlenen bilgilerden edinilmistir.

2. Auroville Ekokoyti

2.1. Auroville Ekokéyiiniin Konumu, Niifusu ve iklim Ozellikleri

Auroville, Hindistan yarimadasinin giiney dogusunda, Tamil Nadu eyaleti sinirlar1 iginde, 28 Subat 1968
tarihinde kurulmustur (Sekil 1). Diinyanin en basarili ekokdylerinden biri olarak degerlendirilen yerleske, ayni
zamanda diinyanin en biiyiik ekokoyili olma 6zelligine de sahiptir. Bir kasaba biiyiikliigiinde olmasina ragmen
bir iilkenin kiiltiirel ¢esitliligine sahip olan Auroville’de 190 farkli topluluk, 20 kilometrekarelik (1.620 hektar)
bir alanda yasamaktadir. Bu alanin 2.780 doniimii yesil kemere ayrilmistir. Tropikal iklime sahip olan
yerleskede hava sicakligr aralik, ocak, subat ve mart aylarinda genellikle 24 — 30 °C arasinda seyrederken
Nisan’da 40 °C’ye ulasabilmektedir. Mayis ve haziran aylarinda ara sira yagis almaya baslayan bolgede
temmuz ayindan itibaren havalar sogumaya baglar. Ekim, kasim ve aralik aylar1 ise muson mevsiminin
etkisinde gecer. Bu donemde de geceleri en diisiik sicaklik genellikle 5 °C’dir. Auroville’in rakimi ise 32
metredir (Gangopadhyay and Chakraborty 2015).

Auroville, 40°tan fazla mimarin yasadigi, ¢ok ¢esitli ve yenilik¢i yap1 tekniklerinin gelistirildigi bir yerleskedir.
Yenilenebilir enerji, uygun yapi teknolojisi, tasarim ve ingaat alaninda yiriitilen &rnek ¢alismalarin
taninmasiyla bir dizi ulusal ve uluslararas1 6diil almistir. Aldig1 6diiller arasinda Hassan Fathi Uluslararasi
Yoksullar Mimarlik Odiilii, Hindistan’in Kentsel Gelisim ve Yoksullukla Miicadele Bakanligi’nin En lyi Yapi
Merkezi Odiili, siirdiiriilebilir enerji alaninda Yesil Oscar olarak bilinen Ashden Girisimcilik &diilii say1labilir
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(Auroville Resmi Internet Sitesi 2019).
Fiziksel gelisim agisindan Auroville, 'gelecegin sehri' veya 'diinyanin ihtiyaci olan gehir' modeli olmay1
hedeflemektedir. Daha uyumlu bir gelecege ictenlikle bakan insanlarin yagamak isteyecegi giizel sehirlere giden
yolda ilk adim olmay1 amaglamaktadir.

Gliniimiizde de 59 farkli ulustan insanin bir arada yasadigi, yaklasik 2.500 kisinin yasadig1 bir yerlesimdir. Bu
niifusun 570’1 Hindistanlilardan olugmaktayken, 272 kisi Fransiz, 230 kisi Alman, geri kalanin1 da diinyanin
pek cok tilkesinden insanlar olugturmaktadir. Hindistan’in giiney bdlgesinde bulunan Auroville, multikiiltiirel
yapistyla UNESCO tarafindan “gelecegin evrensel sehri” ilan edilmistir (Jonge 2017). Oldukga genis bir
yelpazeye sahip programlart vardir ve siirekli ziyaret¢i arastirmacilar, tiniversite 6grencileri ve uluslararasi
goniilliileri agirlamaktadir. En popiiler egitimler arasinda diisiik maliyetli bina teknolojisi, siirdiiriilebilir yasam,
gida giivenligi ve organik tarim, mimari uygulamalar ve yerleske planlama bulunmaktadir. Bunlarin yani sira
cevre egitimi, tohum bankalar1 olusturma, tibbi bitkiler, geleneksel botanik bilimi, deneysel egitim yontemleri,
felsefe, alternatif tip ve iyilestirme yoOntemleri iizerinde bilhassa durulmaktadir. Auroville’de bulunan
ormancilik grubu, arazi restorasyonu iizerinde giizel ¢aligmalar gerceklestirmektedir ve genis bir katilim
kitlesine sahip bir egitim merkezi haline gelmistir (Mueller, 2012).

Pulichapallam
Mattur Kale
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m Google

Sekil 1. Auroville ekokdyiiniin konumu (Google Haritalar 2019).
2.2. Auroville Ekokdyiiniin Tarihi

Auroville’in tarihini dzetlerken, Auroville sakinleri tarafindan The Mother olarak anilan Mira Alfassa ve Sri
Aurobindo’dan bahsetmek gerekmektedir (Sekil 2).

Sri Aurobindo, ingiliz somiirgesi altindaki Hindistan topraklarinda, Hindistan’mn bagimsizlig1 i¢in miicadele
eden bir politikacidir ve 1905 — 1908 yillar1 arasinda Ingiliz hiikiimeti tarafindan “Hindistan’daki en tehlikeli
insan” ilan edilmistir ve politik girisimlerinden dolay1 1908 yilin1 hapishanede gecirmistir. Hapisten ¢iktiktan
sonra Fransiz somiirgesi altindaki Chandernagore bolgesinde (Gliney Hindistan) bir siire yasamigtir. 1915°te ise
Fransa’ya taginmistir (Guigan 2019).

Mira Alfassa, Edirneli Tiirk bir baba ve Misir kdokenli bir annenin kizi olarak Fransa’da dogmustur. Sri
Aurobindo ile yollar1 1920°de Fransa’da kesigmistir. Auroville arsivinde Mira Alfassa ve Sri Aurobindo i¢in
“ruhani partner” ifadesi kullanilmaktadir. Bu durum, ayni ruhun ayni anda bir kadin ve bir erkek bedeninde
diinyaya gonderilmesi seklinde ifade edilmektedir (Guigan 2019).

Sri Aurobindo, 1926°da biiyiik bir ruhani farkindalia erismis ve 1950°de vefatina kadar evinden disari
c¢ikmamigtir. Bu donemde Mira Alfassa ile yaptigi meditasyonlar sayesinde, onun da bu farkindaliga erigsmesine
yardim etmistir (Guigan 2019).
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Sekil 2. Mira Alfassa (The Mother) ve Sri Aurobindo (Guigan 2019).

Sri Aurobindo ve Mira Alfassa, diinyaya essiz bir miras birakmak istemistir. ikisi de diinyamin bozulan
sagligimin farkindadir ve dogayla uyumlu, ekolojik ayak izinin minimumda tutuldugu, bir¢ok ulustan insanin
baris iginde bir arada yasayabilecegi bir yerlesim yeri tasarlamay1 ve hayata gegirmeyi hedeflemislerdir. Sri
Aurobindo’nun 6liimiinden sonra Mira Alfassa bu ige daha fazla odaklanmigtir (Guigan 2019).

Auroville’in inga edilecegi alan, 1965’te Mira Alfassa’nin arkadasi olan mimar Roger Anger tarafindan,
yerlesimin ileride bilylimesine olanak tanimasi agisindan biraz daha kuzey doguya dogru tasinmasi tavsiye
edilmistir. Mira Alfassa, bu yeni alanda devasa bir banyan agaci (Ficus bengalensis) oldugunu gérmiistiir. Bu
aga¢ Hindistan’da kutsal sayilmaktadir ve Mira Alfassa, bunun bir igaret oldugunu diisiinerek projenin buraya
taginmasini onaylamistir (Sekil 3).

Sekil 3. Auroville ekokOyiiniin degistirilen konumu ve banyan agaci (Guigan 2019).

Auroville’in konsepti insanlarin birligine adanmuis, ideal bir kasaba denemesi olarak belirlenmistir. 1930larin
baslarinda Mira Alfassa bu fikri gelistirmeye baglamigtir. 1960larda netlesmeye baglayan proje Hindistan
hiikiimetine sunulmus, akabinde de UNESCO’nun dikkatini ¢gekmistir. UNESCO 1966 yilinda, Auroville heniiz
proje asamasinda iken, bu girisimin insanligin gelecegi i¢in son derece dnemli oldugunu ifade ederek hayata
gecirilme siirecinde ve devamindaki her asamasinda destegini sunacagint ifade etmistir (Auroville Ekokdyii
Resmi Internet Sitesi 2019). Auroville ekokdyii, 28 Subat 1968 tarihinde, 124 farkli ulustan temsilciler esliginde
yaklasik 5.000 kisinin katildig1 agilis toreniyle hayatina baslanmistir (Auroville Ekokdyii Resmi Internet Sitesi
2019). Auroville’in insa edildigi bolgede yapilan arkeolojik aragtirmalar sonucunda, bazilar1 2000 y1l 6ncesine
dayanan birka¢ antik yerlesimin kalintilarina rastlanmistir. Bolgeden ¢ikarilan buluntular Bharat Nivas’taki
Arkeoloji Miizesi’nde sergilenmektedir (Mudgal 2008).

2.3. Auroville Ekokdyiiniin Tasarimi

Auroville'in en dikkat ¢ekici konseptlerinden biri, Samanyolu gibi spiral bir galaksi seklinde olusturulan ana
planidir (Sekil 4). Merkezde Auroville’in ruhu olarak bilinen Matrimandir tapinagi bulunmaktadir. Tapmagin
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cevresinde erdem bahgeleri, toplanma alanlari, amfi tiyatro gibi kullanimlar bulunmaktadir ve bu bélgeye barig
alan1 denmektedir; bireylerin sessizlikte konsantre olup meditasyon yapabilecegi bir alandir. Amfi tiyatronun
merkezinde, insanlarin birligini temsil eden, kap seklinde bir yap: bulunmaktadir. Urn of Human Unity (insan
Birliginin Kabi1) olarak anilan bu yapida, 121 farkli ulusun ve 23 Hindistan eyalet temsilcisinin getirdigi
topraklar birlestirilmigtir. Bu merkezin kuzeyinde endiistriyel alan bulunmaktadir. 109 hektarlik bu alan,
Auroville’in kendi kendine yetebilmesi iizerine odaklanmistir. Kiigiik ve orta biiyiikliikte isletmeler, egitim
merkezleri, sanat ve zanaat atdlyeleri ve yonetim birimi burada bulunmaktadir. Merkezin kuzey dogusundaki
kiiltiirel alan 93 hektar biiyiikligiindedir. Egitim, artistik ve sportif ugraglar amaciyla kullanilmaktadir. Giiney
ve giiney batida konut alan1 bulunmaktadir. 189 hektar olan bu alan kuzeyinde, giineyinde ve batisinda parklarla
sinirlandirilmistir.  Alanin %55°1 agik ve yesil alan olarak degerlendirilirken, %45°i ise yapisal Ogeler
barindirmaktadir. Merkezin batisinda da uluslararasi alan bulunmaktadir. 74 hektarlik bu alanda, kitalara gore
gruplandirilmis sekilde ulusal ve kiiltiirel pavyonlar bulunmaktadir. Bu alanin ana amaci, birlikte, tiim cesitliligi
kucaklayarak yagamanin ulusalci yaklasimlardan ¢ok daha verimli ve siirdiiriilebilir oldugunu gostermektir.
Yerleskenin kontrolsiiz biiyiimesini siirlandirmak amaciyla yesil kemer uygulamasi tercih edilmistir.
Yerleskeyi ¢cevreleyen bu yesil kemerde orman, ¢iftlikler, tarim alanlar1 ve botanik bahgesi bulunmaktadir. 1,25
km genisligindeki bu bolge yaklasik 405 hektarlik alam kapsamaktadir. ileride atik yonetimi, toprak ve su
korumasi, yeralti suyunun desteklenmesi ve g¢evresel restorasyon amactyla 800 hektara kadar genisletilmesi
gerektigi dngoriilmektedir (Auroville Resmi internet Sitesi 2019).

Endiistriyel alan

‘ Uluslararasi alan

Kiiltiirel alan
Baris alam

Konut alanm

Yesil kemer

Sekil 4. Auroville’in yerlesim plani (Auroville Resmi Internet Sitesi 2019).

Auroville’in resmi internet sitesinde paylasilan, 2025 hedeflerini igeren master plana gore, Auroville
ekokdyiiniin arazi biiyiikliikleri Cizelge 1°deki gibidir.

Tablo 1. Auroville ekokdyiinde arazi kullanimi (Auroville Resmi Internet Sitesi 2019).

Arazi kullanimi Biiyiikliik (ha)  Yiizde (%)
Konut 40,9
a) Koy yerlesimleri 20
b) Auroville topluluklart 75
E Ticari 19 8,2
; Imalat & ekonomik aktiviteler 10 43
a Kamusal & yar1 kamusal alanlar (baris alani, bahgeler ve 65 28
; yonetim alanlari)
Yollar 30 13
Rekreasyonel kullanimlar 13 5,6
Ara toplam 232 100
Yenilenmis arazi 598 34,5
= Zirai kullanim 57,2
i'; a) Zirai & ilgili aragtirmalar 50
= b) Tarim 940
3 Islak alan 45 2,6
= Kanyon, atik alani ve diger alanlar 98 5,7
Ara toplam 1731 100
Toplam 1963

386
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Auroville’i gevreleyen yesil kemerin giiney yarisinda, yaklasik 50 doniimliik bir arazide, iginde ¢evre egitimi
merkezi bulunan bir botanik bahgesi tesis edilmistir. 25 doniimliik arboretum kisminda 250’den fazla agag
tirliniin  dikimi tamamlanmigtir. 10 doniimlik 6zel koruma ormanma ise 5.500 tiir bitkinin dikimi
tamamlanmistir. Bolgenin yerel florasinin yeniden iiretimini tesvik etmek icin yilda 50.000 fide iiretebilen
Tropical Dry Evergreen Forest (Tropikal Kurak¢il Herdem Yesil Orman) adinda bir fidanlik kurulmustur
(Auroville Resmi Internet Sitesi 2019).

2.3. Matrimandir Tapinagi, Erdem Odalari ve Bahgeleri

Auroville’in tam merkezinde, yerlesimin ruhu olarak nitelenen Matrimandir tapmaginin ingaatt 1992 yilinda
tamamlanmistir. Gelecekte 50.000 kisinin yasadigi bir kente doniismeyi hedefleyen yerlesimin tam ortasinda
barig alan1 ad1 verilen genis bir agik ve yesil alan yer almaktadir. Matrimandir tapinagi, diinya iizerinde yeni bir
bilincin dogusunu simgeleyen, altin rengi, biiyilk bir lotus (niliifer) ¢icegi olarak betimlenmektedir. Ana
tasarimini Mira Alfassa’nin yaptig1 tapinakta, herkesin bulusup ibadet edebildigi, kiirenin tam merkezinde yer
alan bir i¢ oda bulunmaktadir. Bu i¢ oday1 gevreleyen 12 tane de meditasyon odas1 yapilmistir. Bu meditasyon
odalari ise, tapinagin etrafindaki 12 adet bahgeye baglanmaktadir. Tapinak ve gevresinin tasarimi, insanoglunun
sahip olmasi gereken 12 erdem baz alinarak netlestirilmistir (Sekil 5). Sekil 6’da Matrimandir tapmaginin kesiti,
yapilis asamalari, spiral galaksi modelinden esinlenilen tasarimin merkezindeki konumu, i¢ oda, amfi tiyatrodan
goriinlisii goriilmektedir (Guigan 2019).

Matrimandir tapinagindaki meditasyon odalari, Mira Alfassa’nin Onerileri ile netlestirilmistir. Meditasyon
odalar1 Feng-Shui mantigina uygun, olabildiginde minimalist bir yaklasimla tasarlanmistir. Higbir penceresi
olmayan odalar beyaz renge boyanmustir. Ancak temsil ettikleri erdemin dogu felsefesindeki aura rengi
dogrultusunda 1siklandirilmistir. Ornegin, Kavrayis odasinda ¢ok baskin bir sekilde turuncu renkli aydinlatmalar
kullanilmis, bagka renge yer verilmemistir. Sadece i¢ oda olarak anilan merkezdeki ortak meditasyon / ibadet
odasi1 beyaz renktedir ve merkezinde biiyiik bir cam kiire bulunmaktadir (Sekil 6 ve 7).
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Sekil 5. Matrimandr tapinagi, erdem odalar1 ve bahgeleri (Guigan 2019).
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Sekil 7. Matrimandir tapimagindaki erdem odalari, girisleri ve merkezdeki i¢ oda (Guigan 2019).

Matrimandir tapmagini niliifer ¢iceginin tag yapraklari gibi ¢evreleyen 12 bahge bulunmaktadir. 1969°da The
Mother Mira Alfassa, bahgelerin tapinakla biitiinlesen 6zelliklerine dikkat ¢ekmistir. Bahgelerin her bir erdem
icin Ozel olarak tasarlanmasi gerektigini, buraya gelen insanlarin fiziksel ve zihinsel olarak sifalanmis sekilde
ayrilmasini istedigini belirtmistir. Her bahgenin ayr1 bir zihinsel terapi amaci bulunmaktadir. Bahgeler,
Matrimandir tapinagi i¢indeki meditasyon odalariyla iligkili bir sekilde tasarlanmistir. Her bir bahgede, o erdemi
temsil eden 6zel, ¢igekli bir bitki kullanilmistir. Meditasyon odalar1 ve erdem bahgeleri ile ilgili bilgiler Cizelge
2’de verilmistir.
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Tablo 2. Auroville ekokdytlindeki meditasyon odalari ve erdem bahgeleri ile ilgili genel bilgiler (Guigan 2019).

Meditasyon Meditasyon Birlestigi erdem Bahcenin simgesel cicesi Bahcede kullamlan
odasinin adi odasinin rengi bahgesinin ad1 § g siges cicegin rengi

Aspiration Existence o . .

1 (Arzu) Agik turuncu (Varolus) Hibiscus rosa-sinensis Pembe

2 Receptivity Turuncu Co.n.s C1ousness Hibiscus rosa-sinensis Altin sarist
(Kavrayis) (Biling)
Progress L. . . . .

3 (Gelisim) Nar ¢igegi Bliss (Mutluluk)  Hibiscus rosa-sinensis Soluk sar1
Courage . _ . .

4 (Cesaret) Kirmizi Light (Isik) Hibiscus rosa-sinensis Beyaz

5 (Cii;ﬁ;il?)ess Eflatun Life (Hayat) Hibiscus rosa-sinensis Agik kirmizi
Generosity N o . .

6 (Comertlik) Mor Power (Gtig) Hibiscus rosa-sinensis Koyu pembe
Equality . Wealth

7 (Esitlik) Lacivert (Zenginlik) Nymphea sp. Karigik

8 Peace (Huzur) Mavi Utility Hibiscus rosa-sinensis Pembe

(Yararlilik)

Sincerity . Progress . . . .

9 (Diriistliik) Agik mavi (Gelisme) Hibiscus rosa-sinensis Krem rengi

10 Humility Yesil Youth (Genglik)  Hibiscus rosa-sinensis Turuncu
(Tevazu)
Gratitude .. Harmony - . .

11 (Siikran) Fistik yesili (Uyum) Hibiscus rosa-sinensis Agik altin saris1
Perseverance Perfection .

12 (Azim) Sar1 (Mitkemmellik) Plumeria sp. Beyaz, sar1

Bahge isimleri dzellikle bu sekilde siralanmustir. Sanskritge’de ilk ii¢ bahgenin adi Sat — Chit — Ananda’dir; ilahi
6z anlamina gelmektedir. Ilahi 6ze odaklanarak baslayan iyilesme ve gelisme siireci, evrimin nihai hedefi olan
miikemmellik ile sonlanmaktadir.

The Mother, 1971 — 1972 yillarinda bahge tasarimlarini daha 6zgiin hale getirmek amaciyla her biri i¢in 6zel bir
cicek segmistir. Dogu felsefesinde Hibiscus rosa-sinensis giicii simgeledigi i¢in iki bahge harig, digerlerinde bu
tirtin farkli renklerini tercih etmistir. Wealth (Bolluk) bahgesinde niliifer ¢iceginin yasayabilecegi bir havuz
olusturulmustur. Bu bahgeye ayni zamanda kaktiislerin bulundugu bir kaya bahgesi de eklenmistir.
Miikemmellik bahgesinde ise Plumeria sp. tiirleri kullamilmstir (Sekil 8).

The Mother bu bahgelerin Matrimandir tapinagmin bir uzantisi olduguna su sozleriyle dikkat ¢ekmistir:
Tapimakta meditasyonunu tamamlaylp yasam alanina donen insanlar, doganin miithis giizelligi ile
karsilanmalilar. Insanlar bir bahceden digerine gecerken aym zamanda bilincinin degistigini de hissedebilmeli.
Bu bahgeler gergeklige cekmeye calistigimiz ruhani boyutun adeta bir disavurumu gibi olmali. flahi olanla
kurulan 6znel baglar hissettirmeli.”

Matrimandir tapmagint gevreleyen erdem bahgeleri ve kullanilan bitkilere dair birkag fotograf Sekil 9°da
paylastlmistir. Sekil 10°da da Matrimandir tapinagi ve ¢evresindeki 12 erdem bahgesinin maketi paylasilmistir.

Matrimandir’i cevreleyen erdem bahgeleri ile peyzaj tasarimi tamamlanmamis, baris alan1 c¢ok farkli
konseptlerde bahge tasarimlariyla degerlendirilmistir. Zaman iginde, matrimandir ve erdem bahgelerinin
etrafinda kalan bos alanlara, insanlarin yasam dongiilerinden ilham alinan Garden of Birth (Dogum bahgesi),
Garden of Eternal Childhood (Sonsuz ¢ocukluk bahgesi), Garden of Youthfullness (Genglik bahgesi), Garden of
Adolescence (Ergenlik bahgesi), Garden of Age (Yaslilik bahgesi) bahgeleri eklenmistir. Bunlarin yani sira
kelebek bahgesi ve birkag kaya bahgesi daha amfitiyatronun ¢evresine yerlestirilmistir. Barig alan1 ile ilgili
tutulan kayitlarin 2019 subat ayma ait olan niishasinda bu bahgelerden bahsedildigi goriilmiistiir. Bahgelerin
tasarimi ve kesit ¢izimlerine dair veriler ilgili dokiimanda paylasilmustir.
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Hibiscus rosa-sinensis
"Waimaea"
Saf giiciin 15181

Hibiscus rosa-sinensis___ N
s . Mutluluk Hibiscus rosa-sinensis_
Hibiscus rosa-sinensis "Daffodil"
Bilincin giicti e i 4
Bilingaltin giici
Hibiscus rosa-sinensis
Hibiscus rosa-sinensis Varolusun psisik giicii
Estetik giig

Nvmmphea sp. Plumeria rubra
Bolluk Psikolojik miikemmellik y \
L i
- -
Hibiscus rosa-sinensis = v

5 y - Uyumun giicii
Hibiscus rosa-sinensis ’ g

Hibiscus rosa-sinensis Gengligin guzelligi
Auroville'in faydas:

Hibiscus rosa-sinensis
"Sweetheart"

Tlerleme giicii

%
»

Sekil 9. Erdem bahgeleri ve kullamilan bitki tiirlerine dair birkag fotograf (Auroville Resmi Internet Sitesi 2019).
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3 A
.

Sekil 10. Matrimandir tapinag1 ve ¢evresindeki erdem bahgelerinin maketi (Matrimandir Resmi Internet Sitesi
2020).

4. Sonug

Auroville ekokdyii 6rneginde de goriildiigii lizere, ekokdylerin en giiglii boyutu spiritiiel boyutudur. Bu boyutun
giiclii kalabilmesi halinde sosyal, ekonomik ve ekolojik agidan siirdiiriilebilirlik daha saglikli bir sekilde
saglanabilmektedir. Bir birey bir ekokdyde yasamaya baslayip bir siire sonra bu yasam tarzindan vazgegip kente
donerse, yeterli spiritiiel itici giiclere sahip olmadigi iddia edilebilir. Tiim bir komiin bu gekilde davranirsa
ekokOy kapatilir ve girisim basarisiz olmus olur. Dolayisiyla ekokéylerde spiritiiel boyutu canli tutmak, onu
giiclendirmek icin kisilere bireysel ya da grup aktivitelerine katilim imkani saglamak son derece onemlidir.
Buddha felsefesinde yer aldig1 iizere, kisi kendi ruhani dengesini kuramadikga diinyaya bir denge getiremez.

Auroville’in kurucusu olarak goriilen Mira Alfassa’nin (The Mother), Matrimandir tapinag bittiginde su sozleri
arsive gecmistir:

Auroville kimseye ait degildir. Auroville bir biitiin olarak insanlia aittir. Ancak Auroville’de yasamak
icin ilahi bilincin istekli bir hizmetgisi olmak gerekir.

Auroville bitmeyen bir egitimin, siirekli ilerlemenin ve asla yaslanmayan, geng bir enerjinin yeridir.

Auroville gegmis ve gelecek arasinda kurulabilecek saglikli bir képrii olmak istemektedir. Igeriden ve
disaridan, tiim kesiflerden yararlanan Auroville, cesurca gelecekteki hakikatine dogru ilerleyecektir.

Auroville gergek bir insan birliginin canli bir diizenlemesi igin maddi ve manevi arastirmalarin
yiiriitlildiigi bir yer olacaktir.

Bu aciklamadan da anlasildig iizere, Auroville spiritiiel boyutu son derece giiclii olan bir ekokdydiir. Bu
baglamda, kdyde yasayan insanlarin erdemlerini gelistirmis, zayifliklarini yok etmis olmalar1 beklenmektedir.
Miikemmel insan profiline ulasabilmek i¢in de incelenen bu meditasyon odalari ve erdem bahgeleri
tasarlanmuigtir.

Bir peyzaj tasariminin, ¢ok da bilyiik olmayan bir bahgenin, insanlarin sahip olmasi gereken erdemlerden birini
niteleyecek yogunlukta tasarlanmasi, bahgede yapilan meditasyonlarla bu ruhani eksiklerin giderilmesinin
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hedeflenmesi, Auroville ekokdyiiniin hem spiritiiel giiclinii hem de terapi bahgelerinin uzak dogu felsefesinde ne
kadar ciddiye alindigimi gostermektedir. Terapi bahcelerine bu kadar 6nem veren ve hakkinda her ay, yillar
boyunca rapor tutulan baska bir ekokdy bulunmamaktadir.

Peyzajin, insan ve doga, hatta insan ve kozmik enerji arasindaki iliskiyi spiritiiel acidan ding tutabildigi ve
gelistirdigi Auroville ekokdyii erdem bahgeleri 6rneginde goriilmektedir. Insanlar, onlar1 cevreleyen mekan
araciligl ile belirli bir diisiinceye, duyguya veya enerjiye yonlendirilebilir. Japon bahgelerinden bu yana
insanlarin i¢ enerjisine hitap eden, dogayla kurulan iligkiyi giiclendiren bir peyzaj tasarim akimi goriilmemistir.
Daha ¢ok yapilarla biitiinlesen, onlarin enerjisini, otoritesini dig mekana yansitan ve orada devamini saglayan
tasarimlar ortaya ¢ikmustir. Peyzajin psikolojik ve terapik yonleri daha ¢ok tartisilmali, insan davraniglari ve
duygu durum degisikligi tizerindeki etkileri ile ilgili daha fazla arastirma yapilmalidir. Bu alanda akla gelen ilk
isimlerden olan, Michigan Universitesi Psikoloji Béliimii 6gretim iiyeleri Rachel Kaplan ve Stephen Kaplan’in,
peyzaji psikolojik bilesenlerini irdeledikleri, olduk¢a basarili pek ¢ok aragtirmasi bulunmaktadir. Peyzaj
mimarlari da, tasarimin sosyal ve psikolojik etkileri iizerine daha ¢ok egilmeli, renkler ve formlarin somut &
soyut, birincil & ardil etkilerini iyi kullanabilmelidir. Peyzaji nicel yontemlerle degerlendirme egiliminin
yaninda, kullanicilarin duygu durum degisikliklerini iyi yOneten nitel yonleri iizerine yapilan caligmalar
arttirilmalidir.

Diger yandan, diinyanin bozulan saglhigimi diizeltme amacit giiden ekokdy girisimleri, aslinda duyarli insanlarin
bir ¢esit diinyadan 6ziir dileme yontemi olarak degerlendirilebilir. Ekokdylerde yasayan bireyler, insanoglunun
diinya ekosistemine verdigi zararin farkinda ve kendisi iizerinden bu zarar1 en aza indirgeme gayreti igindedir.
Diinyadaki yasamin devamliligi i¢in 6zellikle kentler kontrol altina alinmali, ekokdy, ortak konut projeleri,
ekokent gibi siirdiiriilebilir yasam formlari ve benzeri girisimler desteklenmelidir.

Tesekkur

Doktora tezim kapsaminda da arastirdigim ekokdyler hakkinda fikrine sik sik danistigim, Auroville ekokdyiiniin
tarihi ve tasarim prensiplerine dair ¢ok degerli bilgileri benimle paylagsmaktan gekinmeyen, sabirla her bir soruma
paragraflarca cevap yazan Auroville Ekokoyili Arsiv Sorumlusu Gilles Guigan’a sonsuz tesekkiirlerimle.
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