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Ozet: Bu arastrmanin amaci miizik egitimi anabilim
dallarinda 6grenim goren 6grencilerin kullandiklar1 diistinme
stilleri ile piyano dersine yonelik 6z yeterlik diizeylerini
belirlemek ve arasindaki iligkiyi ortaya koymaktir. Calisma
genel tarama yontemlerinden iligkisel tarama modeline gore
desenlenmistir. Arastirmaya dort {iniversiteden 310 goniillii
ogrenci katilmigtir. Veriler aragtirmaci tarafindan gelistirilen
Kigisel Bilgi Formu, diisiinme stillerini tespit etmek igin
Sternberg ve Wagner (1992) tarafindan gelistirilen ve Tiirkce
gecerlik ve giivenirlik g¢aligmasi Bulus (2006) tarafindan
yapilmis olan “Diisiinme Stilleri Olgegi” Kurtuldu ve Bulut
(2016) tarafindan gelistirilen likert tipi Ol¢ek olan “Piyano
Dersine  Yonelik Oz Yeterlik Olgegi” kullanilarak
toplanmustir. Verilerin ¢dziimlenmesinde; kolmogrov-smirnov
(KS), shapiro-wilks (SW), Mann Whitney U Testi, Kruskal
Wallis H Testi, Spearman Brown Korelasyon Katsayisi
analizleri yapilmigtir. Arastirmadan elde edilen bulgular
sonucunda; arastirmaya katilan 6grencilerin diigiinme stilleri
ile demografik ozellikler arasinda istatistiksel olarak anlamli
iligki bulunamamus, 6z yeterlikleri ile piyano dersi akademik
puanlart arasinda pozitif yonde anlamli iligki oldugu tespit
edilmistir. Katilimcilarin en fazla 1. Tip 6grenme stillerini
tercih ettikleri, Liberal, Yasama ve Yiiriitme diislinme sitilleri
ile piyano dersine yonelik 6z yeterlik puanlari arasinda pozitif
yonlii anlamli iligki oldugu, Anarsik, Oligarsik, Hiyerarsik,
Monarsik ve Digsal diisiinme stilleri ile ise orta ve diisiik
seviyede negatif yonli anlamli iliski oldugu sonucuna
varilmigtir

Anahtar Sozciikler: Diisiinme Stilleri, Piyano Dersi, Oz
Yeterlik, Miizik Egitimi

Abstract: The aim of this study is to determine the
thinking styles used by students studying in music
education departments and their self-efficacy levels for
piano lessons and to reveal the relationship between
them. 310 volunteer students from four universities
participated in the study. The data was collected via
Personal Information Form, developed by the
researcher; the "Thinking Styles Scale", developed by
Sternberg and Wagner (1992) to determine the thinking
styles, and whose Turkish validity and reliability study
carried out by Bulus (2006); and Likert-type scale
“Self-Efficacy Scale for Piano Lesson”, developed by
Kurtuldu and Bulut (2016). In analyzing the data;
Kolmogorov-Smirnov Test (KS), Shapiro-Wilk Test
(SW), Mann-Whitney U Test, Kruskal-Wallis H Test,
Spearman- Brown Correlation Coefficient analyzes
were performed. As a result of the findings obtained
from the research, no statistically significant
relationship was found between the thinking styles of
the students participating in the study and their
demographic characteristics, and a positive significant
relationship was found between self-efficacy and piano
course academic scores. It was concluded that the
participants prefer the Type 1 learning styles at most,
that there is a positive and significant relationship
between the Liberal, Legislative and Executive thinking
styles and their self-efficacy scores for the piano lesson,
and that there is a negative significant relationship at
medium and low level between Anarchic, Oligarchic,
Hierarchical, Monarchic and External thinking styles
and their self-efficacy scores for the piano lesson.
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Giris
Giliniimiizde bireysel farkliliklara yonelik caligmalar insan davranisi iizerinde 6nemli rol
oynayan egitimin her alaninda devam etmektedir. Bu alanlardan biri de miizik egitimidir.
Miizikte egitim siirecinin etkili ve verimli sekilde ilerleyebilmesi adina bireylerin duygu,
diisiince, davranig, tutum ve bunlar etkileyen faktorlere yonelik pek ¢ok caligma yapilmaya
devam etmektedir. Miizik egitiminde bireysel faktorler bireyin zeka, diisiince, yetenek, algi,
0z yeterlik gibi farkliliklarindan kaynaklanan dogal etmenlerdir. Bu nedenlerden &tiirii miizik

egitimi planlanirken ve yiiriitiilirken bireysel farkliliklar géz onilinde bulundurulmalidir.

Egitim ve dolayisiyla miizik egitiminde bireysel farkliliklarin en énemlilerinden biri bireyin
diisiinme stilleri, bir digeri de bireyin kendi kendisini algilamasina bagli olarak gelisen 6z
yeterlik duygusudur. Ogrenci &zellikle performansa yonelik alan derslerinde basarismi
etkileyen cesitli faktorlerle karsilagmaktadir. Akbulut (2006)’a gore; 6grenme davranigini
etkileyen bu farkliliklara iligkin o6zelliklerin en Onemlilerinden biri 6grencinin &grenme
stireclerinde kullandig: stillerdir. Bu noktada 6grencinin bir enstriimani dgrenirken baskin
olan diigiinme stili ile o enstriimana yonelik 6z yeterlik hissi bagarisin1 etkileyen unsurlar

olarak onemlidir.

Diisiinme, insanlar diger canlilardan ayiran, etrafinda gergeklesen olgu ve olaylara anlamlar
yiklemesini saglayan bir Ozelliktir. Giinlik hayattaki diislinme bi¢imimizle bilimsel
anlamdaki diisiinme bi¢imi arasinda sliphesiz onemli farklar vardir. Bilimsel nitelikli
diisinme becerilerinin kazandirilmas: egitim kurumlarinin islevleri arasinda oldugundan
okulun islevlerinden birisi de dogru diisiinmeyi Ogretmektir (Giilveren, 2007). Yapilan
arastirmalar sonucunda boylesine karmasik bir siirecin nasil isledigini incelemeye yarayan
“stil” kavrami ortaya cikmistir. Stil diisiinme becerilerini ortaya koymada yon verici bir

ozelliktir (Ariol, 2009:4)

Stil kavrami bireysel olarak bir isi yaparken, 6grenirken, uygularken secilen yol, yontem,
{islup, tarzdir. Zihinsel Oz Yonetim Kuraminin kurucusu Sternberg (2005)’e gére ise stil,
diisinmede tercih edilen yoldur. Yetenek degildir fakat yeteneklerimizi nasil

kullanacagimizla ilgili tercihlerdir. Diisiinme stilleri yeteneklerden ayridir. Yetenek bireyin
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yapabilecegi seyi gosterirken, stil bireyin yeteneklerini nasil kullanacagina yonelik tercihlerin

bir ifadesidir.

Alanyazin incelendiginde, dogrudan sinif i¢i durumlara, 6grenme-6gretme ve degerlendirme
stireclerine iliskin en kapsamli kavramsallastirmanin Sternberg’in (1997) Zihinsel Benlik-
Yonetimi Kurami ile yapildigi goriilmektedir. Sternberg’in kurami bir diisiinme stilleri
kuramidir. Kuram temelindeki arastirmalar 6zellikle Amerika Birlesik Devletleri’nde Robert
Sternberg ve arkadaslar1 ile Hong Kong’da Li Fang Zhang tarafindan yapilmistir (Bulus, 2005,
S. 4).

Sternberg (1997) zihinsel 6zyonetim kuraminda herkesin zihninde bir hiikiimetin oldugunu ve
insanin tipki hiikiimet gibi kendini farkli yollarla yonettigini belirtmistir. Bireylerin diistinme
stireci birbirinden ayridir, her birey kendine 6zeldir. Nasil ki kisiler goriintiileri, hobileri,
tercihleri, tarzlari, kiiltiirleri ile birbirlerinden farklilarsa, biligsel girisimlerinde (zihinsel
semalarinda), 6grenme ve diisiinme etkinliklerinde (stillerinde) de farklilik gdsterirler.
Diistinme stillerindeki mevcut farkliliklar, bireylerin becerilerini farkli sekilde gostermelerine

ve degisik tepki gostermelerine neden olmaktadir.

Sternberg, Zihinsel-Benlik Yonetimi Kuraminda (1988, 1994, 1997) bir toplumun kendini
yonetme bi¢imini bir benzetme olarak kullanarak, insanlarin da toplumlar gibi kendilerini bir
sekilde yonetmeye ve ginliik etkinliklerini diizenlemeye ihtiya¢ duyduklarim ileri
stirmektedir. Kurama gore bunu yapmanin ¢esitli yollar1 vardir, kisi hangi is yapma bigimini
ya da becerisini kullanma yolunu, yani diisiinme stilini segecegine karar verirken, kendisi i¢in
en uygun ve en rahat olami tercih eder. Dolayisiyla g¢evresel durumlarin gereklilikleri
nedeniyle ¢ogu kisi kullandigi diistinme stilinde esnektir ve uyum siirecinde kullandigi
diisiinme stilinde degisen derecelerde basarilidir. Ayrica, diisiinme stillerini kullanma diizeyi
acisindan Dbireylerin birbirlerinden farklilagtiklar1 dikkate alindiginda, her insanda bu
stillerden herhangi birinin daha baskin oldugu sdylenebilir. Zihnin bu sekilde, benlik yonetimi

icin esnek olarak kullanimi, diisiinme stillerinde ¢esitliligi beraberinde getirmektedir (Bulus,
2005, s. 4)

Stanberg’e (1994) gore tercihlerimiz yere ve duruma gore degisiklik gosterse de her

kategoriden bir diisiinme stilini tercih etme egilimindeyiz. Ornegin, is yasaminda yasama
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(yeniliklere acik olma, yaratic1) diisiinme stilini tercih eden bir 68retmen, evde aile diizenini

devam ettirebilmesi ve sorumluluklarindan dolay1 yiiriitme stilini tercih edebilir (Duru,

2004’°den akt. Celik & Kumral 2016, s.720).

Zihinsel-Benlik Yonetimi Kuraminda 5 kategori ve 13 diisiinme stili yer almaktadir. Bunlar

Tablo 1’de orneklerle verilmistir.

Tablo 1

Diisiinme Stillerinin Ozellikleri

Diistinme Stilleri Diislinme Stillerinin Genel Ornekler
Ozellikleri
ISLEVLER
Yasama Yaratici, icat edici, yenilikgi, fikir Fen projeleri yapmayi, siir veya
iireten, islerinde kendi yollarim1 hikdye yazmayi, orijinal sanatsal
kullanmaktan hoslanan isler yaratmayi severler
Verilen talimatlari izleyen, ne Problem ¢6zmeyi, belirli konulara
Yiiriitme denildiyse yapmayi tercih eden. iligkin yazi yazmayi, modellerden
sanat icra etmeyi severler.
Yargilamayi, degerlendirmeyi Digerlerinin islerini elestirmeyi,
Yargt seven. elestirel yazilar yazmayi, doniit ve
tavsiye vermeyi severler.
FORMLAR/BICIMLER
Tiim enerjileriyle aym anda tek ise ~ Fen bilimleri, tarih, sanat hangi
Monarsik ve amaca odaklanan. alanda olursa olsun tek bir projeyle
ilgilenmeyi severler.
Zamani iyi degerlendirerek birgok  Enerjilerini 6nem dereceleri ayni
Hiyerarsik isi ayn1 anda yapan. olan farkli islere yoneltmeyi
severler, boylece tiim iglerine
zaman ayirabilirler.
Bir kerede birgok isi yapan ve Okuma anlamaya, sorunlarina
Oligarsik oncelik belirlemede sorun yasayan.  yeterli zamani ayirmay1 severler
fakat standart sozel - yetenek
testini bitiremeyebilirler.
Problemlere rastgele bir yaklagim Konusmalarinda bir noktadan
Anarsik sergileyen, sistemlerden ve digerine atlar, islere baglar fakat
rehberlikten kaginan bitiremezler.
DUZEYLER
Resmin biitiiniiyle, genel ¢ergeve Biitiinsel mesaj veren yazilar
Global ( Biitiinsel) ve soyut diisiinceyle ugrasan. yazmays1, sanat eserleri olusturmayi

Lokal (Yerel)

Detaylar, 6zel ve somut
diisiincelerle ugrasan.

severler.

Sanatin detaylarin tarif edici ve
birbirleriyle iliskilerini tarif eden
yazilar yazmayi severler.
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YONELIM
Yalniz calismay1 seven icedoniik, Kendi kendine yapabilecegi fen
Igsel kendine yeten. bilimleri ya da sosyal bilimlerde
yapmay1 severler.
Digerleriyle ¢calismayi seven, Takim arkadaslariyla caligabilecegi
Digsal sosyal, digsadoniik, karsilikli projeleri tercih ederler.
bagimli.
EGILIMLER
Yeni yontemleri denemeyi seven, Onerilen yol olmasa da yeni bir
Liberal ( Yenilikgi) geleneklere kars1 koyan aletin nasil ¢alistirilacagiyla
ugrasmay1 severler.
Denenmis ve dogru yollari Geleneksel, denemis yolla bir aleti
Muhafazakar (Tutucu) kullanmay1 seven, gelenekgi.. calistirmayi, geleneksel sinif
ortamlarinda ¢alismayi tercih
ederler.

Kaynak: Dinger ve Saracoglu, 2011

Zhang (2007 Akt Dinger, 2009), Zihinsel Benlik-Y6netimi Kurami’nin ig tip stile indirgenerek
incelenebilecegini belirtmistir. “1. Tip diisiinme stilleri yaratici temelli ve kompleks yiiksek
bilissel diizeyleri iceren yaratict Ozelligi baskin olan yasama, diger insanlari veya {irlinleri
degerlendiren yargi, bir anda bir ¢ok isi yapabilen hiyerasik, resmin biitiiniiyle ilgilenen global ve
gorevlere yeni yaklasimlar getiren liberal stil; 2. Tip diisiinme stilleri norm temelli ve biligsel
karmasikligin daha diisiik diizeylerde goriildiigli verilen gorevleri uygulayan yiiriitme, detaylarla
ilgilenen lokal, bir anda bir isle ugrasan monarsik, ve olaylara geleneksel yaklasim sergileyen
tutucu stiller; 3. Tip stiller ise rastgele calismay1 yegleyen anarsik, gorevleri dncelik sirasinda
koymakta zorlanan oligarsik, kendi basina ¢alismay1 seven igsel ve grupla ¢alismaktan hoslanan

digsal stillerdir” (Dinger, 2009, s. 46).

Duru’nun (2002)’da belirttigi gibi diistinme stilleri bireyin kendini, diinyay1r ve digerlerini
anlamada kullandig1 zihinsel bir model olarak ifade edilebilir. Bireyin kendine, diinyaya ve

digerlerine yonelik bu algilamalar1 da 6z yeterligi etkileyebilir.

Oz-yeterlik (self-efficacy) Banduranin Sosyal Ogrenme Kurami’nda vurguladii énemli bir
durum olup, kisilerin karsilastiklar1 olaylar1 idare edebilmek i¢in temel olan durumlari hangi
diizeyde uygulayabildiklerine iliskin 6z yargilaridir. Sosyal bilissel kurama gore, 6z yeterlik
algis1 bireyin is performans iizerinde nemli bir etkendir. Oz yeterlik; kisinin isiyle ilgili bilissel,

sosyal ve davranigsal becerileri ile ilgili kendi yetenekleri ve basarist hakkindaki goriisleridir.
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Bireylerin 6z yeterlik alg1 diizeyleri performanslarini sekillendirmektedir. Bu nedenle kisinin 6z

yeterlik algis1 basarisini etkileyen 6nemli bir yapidir (Bandura, 1982)

Oz yeterlik algis1 dort temel kaynaktan elde edilmektedir. Birinci kaynak kisinin olumlu ya da
olumsuz olgular sonucunda edindigi kazanimlar, bir diger durum dolayli yasantilar, yani kisiye
benzeyen farkli bireylerin pozitif veya negatif etkinlikleri, kisinin ayni etkinligi kendisinin de
kazanabilecegine ya da kazanamayacagiyla ilgili durumunu pekistirir. Ugiincii kaynak sozel
iknadir, kisinin basarili olmasi ile ilgili durum ve bilgilendirmeler farkli derecelerde 6z yeterlik
durumunu kuvvetlendirir. Son kaynak ise kisinin psikolojik durumudur. Kisinin gérevini olumlu

ya da olumsuz sonug¢landirma durumu 6z yeterlik algisin etkiler (Senemoglu, 2005,)

Oz yeterlik algisinin belki de en iist diizeyde yansimalarinin goriilebilecegi alan miizik egitimidir.
Gerek sinavlarda, gerek derslerde, gerekse cesitli faaliyetlerde 6n plana ¢ikmak, toplu ya da
bireysel bir performans sergilemek durumunda kalan bir birey, 6z yeterlik hissine ihtiyag
duyacaktir. Kisinin kendini yeterli hissetmesi miizik egitimi silirecinde daha giivenli olmas1 ve

performansini kontrol edebilmesi agisindan da 6nemlidir (Kurtuldu, 2017, s. 70).

Bu performans dallarindan biri de piyanodur. Egitimin her alaninda oldugu gibi piyano
egitiminde de cagdas egitim Ogretim yaklasimiyla diisiinen, sorgulayan, analiz eden bireyler
yetistirmek i¢in Ogretimi planlarken bireysel farkliliklarin g6z Oniine alindigr bir plan
gerekmektedir. Yetenek tek basina bir anlam ifade etmez ve ancak bireysel farklara gore dogru
bir egitim Ogretim programiyla islenirse anlam kazanacak ve en iist seviyede verim
saglanabilecektir. Bu noktadan hareketle bireyin piyano egitiminde diisiinme stillerinin ve 6z
yeterliginin  belirlenmesi ¢alginin  6grenme  siirecindeki bir takim kolayliklar1 ortaya
cikarabilecektir. Bireyin diisiinme tarzi hareketlerine yansimaktadir. Dolayisiyla hayatinin her
alaninda kisi diisiinme tarzinin yansimalarimin etkilerini gorerek 6z yeterlik algist gelistirir. Bu
nedenle kisinin 6z yeterliginin diisiinme stillerinden etkilenme durumu s6z konusudur. Piyano
egitiminde ogrencilerin derse yonelik 6z yeterlik diizeyleri de bireysel diisiinme stillerinin

farkliligindan kaynakli olarak degisebilir.

Diistinme stilleri ve 6z yeterlik bireyin kendini yonlendirebilmesi agisindan temel teskil eder.
Bununla beraber ikisi birlikte ilerler yani birey diisiinme stillerinin farkina varip gelistirirse, 6z

yeterlik durumlar1 onunla beraber olarak gelisir (Bayraktar, 2018).
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Tim anlatilanlar 1s181inda arastirmanin  problem cilimlesi; miizik egitimi anabilim dali
Ogrencilerinin diisiinme stilleri ile piyano dersine yonelik 6z yeterlik durumlari nedir? olarak

belirlenmistir
Amag

Aragtirmanin amaci, miizik 6gretmenligi lisans programinda egitim goren 0gretmen adaylarinin
“Diisiinme Stilleri” ve “Piyano Dersine Yénelik Oz Yeterlik” durumlar1 arasindaki iliskinin
incelenmesini saglamak ve bu durumlarla ilgili bazi demografik 6zellikler arasindaki etkiyi
saptamak, bu yolla yeni getirilebilecek Onerileri gelistirebilmektir. Bu amag¢ dogrultusunda
aragtirmada su sorulara cevap aranmustir:

1. Katilimcilarin diisiinme stilleri hangi diizeydedir?

2. Katilimeilarin piyano dersine yonelik genel 6z yeterlikleri hangi diizeydedir?

3. Katilimcilarin diisiinme stilleri demografik 6zelliklere (cinsiyet, sinif, mezun olunan
lise, haftalik piyano ¢alma siiresi, piyano dersindeki akademik basar1 notu, kendini
akademik olarak basarili gérme diizeyi) gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gostermekte midir?

4. Katilimcilarin piyano dersine yonelik genel 6z yeterlik diizeyleri demografik 6zelliklere
(cinsiyet, sinif, mezun olunan lise, haftalik piyano ¢alma siiresi, piyano dersindeki
akademik bagar1 notu, kendini akademik olarak basarili gérme diizeyi) gore istatistiksel
olarak anlamli farklilik gostermekte midir?

5. Katilimcilarin diigiinme stilleri ile piyano dersine yonelik genel 6z yeterlik diizeyleri

arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iligski var midir?
Onem

Arastirma, egitim fakiiltelerinin giizel sanatlar egitimi boliimii miizik egitimi anabilim dallarinda
O0grenim gormekte olan 6grencilerin piyano dersine yonelik 6z yeterlik durumlari ile diisiinme

stilleri arasindaki iliskinin incelendigi ilk ¢aligma olmasi bakimindan 6nem tasimaktadir.
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Yontem

Bu arastirma oncesinde gerekli bilgi ve belgeler arastirmanin ¢alisma grubu, gerekce, amag,
vaklagim ve yontemleri dikkate alinarak incelenmig ve 2020.13.158. sayili Nevsehir Hact Bektas

Veli Universitesi Etik Kurul Karart ile onaylanmistir.
Arastirma Modeli

Arastirma, tarama yoOntemi ile yapilmis bir alan arastirmasidir. Diisiinme stilleri ile piyano
dersine yonelik 6z yeterlik arasindaki iligkiyi belirlemeyi amacglayan bu arastirmada, iliskisel
tarama modelinden yararlanilmigtir Tarama modelleri, hali hazirda olan bir durumu
degistirmeden betimlemeyi amaglayan arastirma teknigidir. Arastirmay1 kendi durumlari i¢inde
herhangi bir degisiklik yapmadan aciklamaya calisilir. Tarama yoluyla saglanan veriler, gercek
bir neden-sonug iliskisi olarak yorumlanmaz; ancak, o yonde bazi ip uglari verirler (Karasar,

20154, 5.77).

Arastirmada egitim fakiilteleri miizik egitimi anabilim dallarinda egitim alan 2, 3, ve 4. Siuf
ogrencilerinin diistinme stilleri ile piyano dersine yonelik 6z yeterliklerinin hangi diizeyde oldugu
ve bu 0z yeterliklerin bazi degiskenler agisindan farklilik gosterip gostermedigi incelenmistir.
S6z konusu arastirma yapilirken 6grenciler mevcut kosullar i¢cinde incelenmis, var olan duruma

herhangi bir miidahale yapilmadan oldugu gibi ortaya konulmustur
Calisma Grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu 2019-2020 giiz yarryilinda Necmettin Erbakan Universitesi (n=98),
Aksaray Universitesi (n=76) ve Mehmet Akif Ersoy Universitesi (n=84) ve Nigde Omer
Halisdemir Universitesi (n=52) Giizel Sanatlar Egitimi Béliimii miizik Egitimi Anabilim Dalinda
Ogrenim gormekte olan 310 6grenci olusturmaktadir. Bu ¢alisma grubu igerisinde yer alan bazi
demografik degiskenler icerisinde yer alan kayip degerler analizden c¢ikartilarak

gergeklestirilmistir.
Verilerin Toplanmasi

Arastirmada veriler arastirmaci tarafindan gelistirilen Kisisel Bilgi Formu, diisiinme stillerini

tespit etmek icin Sternberg&Wagner (1992) tarafindan gelistirilen ve Tiirkge gecerlik ve
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giivenirlik c¢alismast Bulus (2006) tarafindan yapilmis olan “Diisiinme Stilleri Olgegi”
Kurtuldu&Bulut (2016) tarafindan gelistirilen likert tipi dlgek olan “Piyano Dersine Yonelik Oz
Yeterlik Olgegi” ile toplanmustir.

Olgeklerden alman puanlarin giivenirligini belirlemek amaciyla Cronbach Alfa i¢ tutarlik
katsayilar1 hesaplanmistir. Hesaplanan Cronbach alfa katsayilari; Diisiinme Stilleri Olgegi icin
0.944 (altboyutlarin giivenirlikleri sirasiyla su sekildedir; yasama=0.925, yiiriitme=0.864,
yarg1i=0.840, monarsik=0.821, hiyerarsik=0.897, oligarsik=0.893, anarsik=0.880, global=0.866,
lokal=0.861, i¢sel=0.941, digsal=0.950, liberal=0.850, muhafazakar=0.935) ve Piyano Dersine
Yonelik Genel Oz yeterlik Olgegi igin 0.990 (altboyutlarin giivenirlikleri sirastyla su sekildedir;
Piyano dersinde ulasilan beceri diizeyine/seviyesine yonelik 6z yeterlik=0.981, piyano dersinde
ulasilan bilgi ve biling diizeyine/seviyesine yonelik 6z yeterlik =0.978). Olgeklerden ve alt
boyutlarindan alian puanlarin yiiksek diizeyde giivenilir oldugu goriilmektedir (Ozdamar, 2004).

Kisisel Bilgi Formu. Arastirmaya katilan Necmettin Erbakan Universitesi, Aksaray
Universitesi, Mehmet Akif Ersoy Universitesi Giizel Sanatlar Egitimi Béliimii Miizik Egitimi
Anabilim Dallarinda 6grenim gormeye devam eden 6grencilerin demografik 6zelliklerinin tespit
etmek amaciyla kisisel bilgi formu olusturulmustur. Bu amagla olusturulan kisisel bilgi formu ile
cinsiyet, sinif, mezun olunan lise tiirii, haftalik Piyano ¢alisma siiresi, Piyano dersi akademik

basarist gibi farkli degiskenlerden veriler elde edilmistir.

Sternberg-Wagner Diisiinme Stilleri Ol¢egi. Diisiinme Stilleri Olgegi (Sternberg
&Wagner, 1992), Zihinsel Benlik-Yo6netimi Kurami’nin 6ngoriileri dogrultusunda gelistirilmis,
her biri sekiz madde igeren 13 alt testten olusan (toplam 104 madde) ve 7 dereceli Likert tipi,
bireyin kendisini rapor etmesine dayanan bir &lgektir. Olgek Tiirkiye’de ilk kez Bulus (2006)
tarafindan Tiirk¢e’ye uyarlanmis ve madde sayis1 65°¢ indirilmistir. Her alt boyut 5 maddeden
olugmaktadir. likert tipinde gelistirilen 6lgege; 1 bana hi¢ uygun degil, 2 bana pek uygun degil, 3
bana ¢ok az uygun, 4 bana biraz uygun, 5 bana olduk¢a uygun, 6 bana ¢ok uygun, 7 bana
tamamen uygun seklinde puanlanmistir. Olgekte bulunan alt boyutlar maddeler halinde tablo 2°de

verilmistir.
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Tablo 2

Diisiinme Stilleri

BOYUTLAR DUSUNME STILLERI MADDELER
Yasama 1,2,3,4,5

Fonksiyonlar Yiirlitme 6,7,8,9,10
Yargi 11,12,13,14,15
Monarsik 16,17,18,19,20

Bigimler Hiyerarsik 21,22,23,24,25
Oligarsik 26,27,28,29,30
Anarsik 31,32,33,34,35

Seviyeler Global 36,37,38,393,40
Lokal 41,42,43,44,45

Alanlar Icsel 46,47,48,49,50
Digsal 51,52,53,54,55

Egilimler Liberal 56,57,58,59,60
Muhafazakar 61,62,63,64,65

Yapilan ¢alismada, 6lgegin madde-test korelasyonlarimin .31 il .84 ve alt testlere iligkin alfa
degerlerinin ise .66 (anarsik) ile .93 (monarsik) arasinda degistigi goriilmiistiir. S6z konusu
calismada Olgegin faktor yapisi, temel bilesenler yontemi ile varimax rotasyonu kullanilarak
incelenmis ve 3.1,1.9,1.2 ve 1.1 6zdegerli, toplam varyansin %68.3’{inii aciklayan bes temel
faktor bulunmustur. Olgegin i¢ tutarlik giivenirligine ve yap1 gegerligine iliskin elde edilen bu
bulgular Sternberg & Wagber (1992), Sternberg (1994a, 1997) ve Zhang&Sach (1997) tarafindan
rapor edilen sonugclarla tutarlik gostermistir (Bulus, 2006, s.10).

Bu calismada hesaplanan Cronbach alfa katsayisi; Diisiinme Stilleri Olgegi icin 0.944
(altboyutlarin giivenirlikleri sirasiyla su sekildedir Diisiinme Stilleri Olgegi igin 0.944
(altboyutlarin gilivenirlikleri sirasiyla su sekildedir; yasama=0.925, yiiriitme=0.864, yargi=0.840,
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monarsik=0.821, hiyerarsik=0.897, oligarsik=0.893, anarsik=0.880, global=0.866, lokal=0.861,
i¢csel=0.941, digsal=0.950, liberal=0.850, muhafazakar=0.935);) olarak bulunmustur.

Piyano Dersine Yonelik Oz Yeterlik Olcegi. 32 maddeden olusan 6lgek iki alt boyuttan
olugmustur. Bu alt boyutlar su sekildedir;
e Piyano dersinde ulasilan beceri diizeyine/seviyesine yonelik 6z yeterlik

e Piyano dersinde ulasilan bilgi ve beceri diizeyine/seviyesine yonelik 6z yeterlik

Birinci alt boyutun madde sayis1 18, ikinci alt boyutun ise 14°tiir. Her iki alt boyut i¢in Cronbach
Alpha katsayisi .94 olarak hesaplanmis olup, 6l¢egin toplan Cronbach Alpha degeri ise .95 olarak
belirlenmistir (Kurtuldu & Bulut, 2016°dan akt. Unal, 2019, s.50). bu arastirmada Piyano Dersine
Yonelik Genel Oz yeterlik Olgegi igin 0.990 (altboyutlarin giivenirlikleri sirasiyla su sekildedir;
Piyano dersinde ulasilan beceri diizeyine/seviyesine yonelik 6z yeterlik=0.981, piyano dersinde

ulasilan bilgi ve biling diizeyine/seviyesine yonelik 6z yeterlik =0.978).

Diisiinme Stilleri ve Piyano Dersine Y&nelik Oz Yeterlik Olgeklerinden ve alt boyutlarindan
alinan puanlarin yiiksek diizeyde giivenilir oldugu goriilmektedir (Ozdamar, 2004).

Verilerin Analizi

Calisma kapsaminda analizlere baglamadan once kayip veriler ve ug¢ degerler
incelenmistir. Veri setinde kayip deger bulunmamaktadir. Veri setindeki 16 kisinin u¢ deger

oldugu tespit edilerek bu kisiler silinerek analiz dis1 birakilmistir.

Calisma kapsaminda fark analizleri yapilmadan 6nce degiskenlere gore olusan alt gruplarda
dagilimlarin normalligi 50 kisiden biiyiik gruplar i¢in kolmogrov-smirnov (KS), 50 kisiden kii¢iik
gruplar igin shapiro-wilks (SW) testi kullanilarak incelenmistir. Cinsiyet icin; hem Oz Yeterlik
Olcegi erkeklerde (KS=0.150, p=0.000) ve kadinlarda (KS=0.130, p=0.000), hem de Diisiinme
Stilleri 6lcegi erkeklerde (KS=0.087, p=0.000) ve kadinlarda (KS=0.096, p=0.032) normal
dagilmamaktadir. Simif icin; Diisiinme Stilleri 6lgegi ikinci smifta (KS=0.109, p=0.011) ve
tctincti sinifta (KS=0.095, p=0.020) normal dagilmamakta, dordiincii smifta (KS=0.073,
p=0.200) normal dagilmaktadir. Simf i¢in Oz Yeterlik 6lcegi ikinci smifta (KS=0.156, p=0.00),
tclincii  smifta (KS=0.153, p=0.000) ve dordiincii smifta (KS=0.142, p=0.000) normal

dagilmamaktadir. Mezun olunan lise i¢in; Diisiinme Stilleri 6l¢egi anadolu lisesinden mezun
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olanlar (KS=0.131, p=0.015) ve giizel sanatlar lisesinden mezun olanlar icin (KS=0.092,
p=0.001) normal dagilmamakta diger liselerden mezun olanlar i¢in (KS=0.079, p=0.200) normal
dagilmaktadir. Oz Yeterlik dlgegi anadolu lisesinden mezun olanlar (KS=0.166, p=0.000), giizel
sanatlar lisesinden mezun olanlar (KS=0.121, p=0.000) ve diger liselerden mezun olanlar i¢in
(KS=0.146, p=0.003) normal dagilmamaktadir. Basar1 i¢in; Diisiinme Stilleri 6lgegi basarisi
“100-85” olanlar (KS=0.070, p=0.200), basaris1 “84-70” olanlar (KS=0.067, p=0.200) ve basarisi
“0-49” olanlar (SW=0.981, p=0.726) icin normal dagilmakta, basaris1 “69-50" olanlar igin
(KS=0.164, p=0.001) normal dagilmamaktadir. Oz Yeterlik 6lcegi basaris1 “100-85” olanlar
(KS=0.196, p=0.000), basaris1 “84-70” olanlar (KS=0.190, p=0.000), basaris1 “69-50" olanlar
(KS=0.120, p=0.045) ve basarist “0-49” olanlar (SW=0.930, p=0.017) i¢in normal
dagilmamaktadir. Haftalik ¢aligma siireleri i¢in; Diistinme Stilleri dlgegi, 1 saatten az calisanlar
(SW=0.967, p=0.449) ve 4-6 saat calisanlar (KS=0.077, p=0.085) i¢in normal dagilmakta, 1-3
saat ¢alisanlar icin (KS=0.103, p=0.006) normal dagilmamaktadir. Oz Yeterlik dlcegi 1 saatten az
caliganlar (SW=0.893, p=0.006), 1-3 saat calisanlar (KS=0.117, p=0.001) ve 4-6 saat ¢alisanlar
(KS=0.181, p=0.000) i¢in normal dagilmamaktadir.

Calisma kapsamindaki alt problemler incelenirken 1, 2 ve 5 numarali alt problemlere ait bulgular
Olgeklerin toplam puanlart ve alt boyutlarinin toplam puanlari iizerinden, 3 ve 4 numarali alt
problemlere ait bulgular ise 6lgeklerin toplam puanlar tizerinden yapilmistir. 3 ve 4. alt probleme
ait bulgularda cinsiyete gore anlamli farklilik incelenirken normal dagilim sart1 saglanmadigindan
Mann Whitney U Testi yapilmistir. 3 ve 4. alt probleme ait bulgularda sinifa, mezun olunan
liseye, basar1 durumuna ve haftalik calisma siiresine gore anlamli farklilik incelenirken normal
dagilim sart1 saglanmadigindan Kruskal Wallis H Testi yapilmistir. Lise degiskeni kisi sayisi
dikkate alinarak “Anadolu Lisesi”, “Glizel Sanatlar Lisesi” ve “Diger Liseler” olmak lizere ii¢
grup seklinde gruplanmistir. Basar1 degiskeni kisi sayist dikkate alinarak “100-85”, “84-70”, “69-
50” ve “0-49” olmak fiizere dort grup seklinde gruplandirilmistir. Haftalik calisma stiresi
degiskeninde “7-10 saat” ve “10 saatten fazla” olan iki grubunda yeterli kisi olmadig1 icin

analizlere dahil edilmemistir.

Diisiinme stilleri ile piyano dersine yonelik genel 6z yeterlikleri arasindaki iliskilerin incelenmesi
icin Oncelikle toplam puanlarin ve alt boyutlardan alinan toplam puanlarin normalligi

incelenmistir. Burada tiim puanlarin ve alt boyut puanlarinin normal dagilim gostermedigi
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(p<0.050) gortlmistiir. Bu nedenle iliskiler incelenirken Spearman Brown Korelasyon Katsayisi

hesaplanmustir.
Bulgular ve Yorum
Bu boliimde ¢alismanin alt problemlerine sirasiyla yanit aranmistir.

Calismanin ilk alt problemi “Katilimcilarin diisiinme stilleri nelerdir?” seklindedir. Bu soruya ait

bulgular Tablo 3’de sunulmustur.

Tablo 3

Diistinme Stillerini Kullanma Durumlar

N Minimum Maksimum Ortalama Standart Sapma
DS_yasama 294 10,000 35,000 30,211 5,612
DS_yiiriitme 294 10,000 35,000 29,748 5,258
DS_yargi 294 11,000 35,000 29,286 4,872
DS _monarsik 294 8,000 35,000 21,418 5,059
DS_hiyerarsik 294 12,000 35,000 28,952 4,940
DS _oligarsik 294 7,000 35,000 19,888 5,468
DS _anarsik 294 5,000 35,000 21,425 5,288
DS_global 294 5,000 35,000 20,952 5,249
DS_lokal 294 10,000 35,000 22,582 5,077
DS_igsel 294 9,000 35,000 28,626 6,004
DS_digsal 294 5,000 35,000 23,276 7,149
DS_liberal 294 15,000 35,000 30,653 3,980
DS_muhafazakar 294 5,000 35,000 16,932 6,823
DiisiinmeStilleri 294 202,000 418,000 323,949 32,238
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Tablo 3’de yer alan Diistinme Stilleri alt 6l¢eklerinin betimsel degerleri incelendiginde sirasiyla
Liberal (X=30,653), Yasama (X=30,211), Yiiriitme (X=29,748), Yarg1 (X=29,286), Hiyerarsik
(X=28,952), Icsel (X=28,626), Digsal (X=23,276), Lokal (X=22,582), Anarsik (X=21,425),
Monarsik (X=21,418), Global (X=20,952) Oligarsik(X=19,888) ve Muhafazakar (X=16.932)
oldugu goriilmektedir. Bu bulgulardan arastirmaya katilan 6grencilerin en ¢ok liberal diisiinme
stilini (X =30,653), en az ise muhafazakar diisiinme stilini (X =16.932) benimsedikleri

gorilmektedir.

Calismanin ikinci alt problemi “Katilimcilarin piyano dersine yonelik genel 6z yeterlikleri hangi

diizeydedir?” seklindedir. Bu soruya ait bulgular Tablo 4 ’de sunulmustur.
Tablo 4

Piyano Dersine Yonelik Genel Oz Yeterlik KullanzZma Durumu

N Minimum Maksimum Ortalama Standart Sapma
Beceri 6z yeterlik 294 32,000 160,000 83,473 36,633
Bilgi ve biling 6z yeterlik 294 18,000 90,000 47,187 20,482
Oz Yeterlik 294 14,000 70,000 36,286 16,372

Tablo 4 incelendiginde arastirmaya katilan Ggrencilerin beceri diizeyinde 6z yeterliklerinin
(X =83.473) biling diizeyinde 6z yeterliklerinden (X =47,187) yiiksek oldugu goriilmektedir.
Arastirmaya katilan 6grencilerin dlgegin geneline yonelik 6z yeterliklerinin (X=36,286) ise orta

diizeyde oldugu sonucuna varilmistir.

Calismanin ii¢iincii ve dordiincii alt problemi “Katilimcilarin diisiinme stilleri ve piyano dersine
yonelik genel 6z yeterlik diizeyleri demografik 6zelliklere (cinsiyet, sinif, mezun olunan lise,
haftalik piyano calisma stiresi, piyano dersindeki akademik basar1 notu) gore istatistiksel olarak
anlaml farklilik géstermekte midir?” seklindedir. Bu soruya ait bulgular Tablo 5, Tablo 6 ve

Tablo 7°de sunulmustur.

Tablo 5
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Mann Whitney U Testi Sonuglart

Grup N Sira ortalamast Sira toplami1 U p
Cinsiyet Kadn 180 141,04 25386,50 9096,500 ,101
Oz Yeterlik Erkek 114 157,71 17978,50
Toplam 294
Cinsiyet Kadin 180 153,31 27596,00 9214,000 ,141
Diisiinme Stilleri Erkek 114 138,32 15769,00
Toplam 294

Tablo 5°de goriildiigli gibi Ogrencilerin 6z yeterlik puanlarinin (U=9096.500, p>0.05)

cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli farkliik gostermedigi goriilmektedir. Ogrencilerin

diistinme stillerinin (U=9214.000, p>0.05) cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamli farklilik

gostermedigi goriilmektedir.
Tablo 6

Kruskal Wallis H Testi Sonuclart

Sira H sd p fark
Grup N ortalamasi
Sinif Diisiinme 2.Smf 88 157,39
Stilleri

3.Simf 106 145,06 1,797 2 407
4.Simf 100 141,39
Toplam 294

Sinif Oz Yeterlik 2.Smif 88 161,19
3.Simf 106 147,21 4,194 2 123
4.Smf 100 135,76
Toplam 294
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Lise Diisiinme Anadolu Lisesi 58 148,41
Stilleri
Gizel Sanatlar 178 141,91 2,899 2 ,235
Lisesi
Diger 58 163,76
Toplam 294
Lise Oz Yeterlik Anadolu Lisesi 58 145,03
Giizel Sanatlar 178 146,58 0,295 2 ,863
Lisesi
Diger 58 152,79
Toplam 294
Haftalik Diisiinme 1 saatten az 37 109,35
piyano Stilleri
Calisma 1-3 saat 113 131,73 5,824 2 ,054
Siiresi
4-6 saat 117 143,98
Toplam 267
Haftalik Oz Yeterlik 1 saatten az 37 81,32 2-2
Piyano
Calisma 1-3 saat 113 159,90 114,676 2 ,000 1-3
Siiresi
4-6 saat 117 221,49 1-2
Toplam 267

Tablo 6 incelendiginde dgrencilerin diisiinme stilleri puanlarinin (H)= 1,797, p>0.05) ve 6z
yeterlik puanlarinin (Hp)= 4,194, p>0.05) smiflara gore istatistiksel olarak anlaml farklilik
gdstermedigi goriilmektedir. Ogrencilerin diisiinme stilleri puanlarmin (Hey= 2,899, p>0.05) ve
0z yeterlik puanlarinin (Hp)= 0,295, p>0.05) liselere gore istatistiksel olarak anlaml farklilik
gdstermedigi goriilmektedir. Ogrencilerin diigiinme stilleri puanlarinin (H= 5,824, p>0.05)
haftalik piyano caligma siirelerine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi
goriilmektedir. Ogrencilerin 6z yeterlik puanlarmin (Hp= 114,676, p<0.05) haftalik piyano
caligma siirelerine gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gosterdigi goriilmektedir. Calisma
siiresi 4-6 saat olan &grencilerin 6z yeterlik puanlarinin (X=81,32) calisma siiresi 1-3 saat
olanlardan (X=159,90) ve 1 saatten az olanlardan (X=221,49) istatistiksel olarak anlamli bir

sekilde daha yiiksek oldugu goriilmektedir. Calisma siiresi 1-3 saat olan 6grencilerin 6z yeterlik
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puanlarmin (X=159,90) da ¢alisma siiresi 1 saatten az olanlardan (X=81,32) istatistiksel olarak

anlaml bir sekilde daha yiiksek oldugu goriilmektedir.

Tablo 7

Kruskal Wallis H Testi Sonuclart Devami

Swra H sd p
Grup N ortalamasi
Piyano Diistinme 100-85 118 153,44
Dersindeki Stilleri
Akademik 84-70 73 147,87
Basar1 69-50 56 145,80 1,780 3 ,619
49-0 47 134,03
Toplam 294
Piyano Oz Yeterlik 100-85 118 246,38 3-4
Dersindeki
Akademik 84-70 73 195,71 2-3,2-4
Bagari 69-50 56 152,80 152,053 3 ,000 1-2,1-3,1-
4
49-0 47 81,95
Toplam 294

Tablo 7°de &grencilerin diisinme stilleri puanlarinin (Hz)= 1,780, p>0.05) basar1 durumlarina
gore istatistiksel olarak anlamli farklilik gostermedigi goriilmektedir. Ogrencilerin 6z yeterlik
puanlarmi (Hg= 152,053, p<0.05) basar1 durumlarina gore istatistiksel olarak anlamli farklilik
gosterdigi gorilmektedir. Tiim alt gruplar arasinda fark olmasi1 6grencilerin basar1 seviyeleri

arttikca 6z yeterlik puanlarinin arttig1 seklinde yorumlanmaktadir

Calismanin besinci alt problemi “Katilimeilarin diisiinme stilleri ile piyano dersine yonelik genel
0z yeterlik diizeyleri arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski var midir? seklindedir. Bu

soruya ait bulgular Tablo 8’de sunulmustur.
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Tablo 8

Spearman Brown Korelasyon Testi Sonuglart

Oz Yeterlik Beceri Ozyeterlik Bilgi ve Biling

Ozyeterlik

Diistinme Stilleri -,137* -,135*% -,140*
Yasama ,132* ,127% ,137*
Yiiriitme ,121%* ,127* ,110
Yargt ,105 ,100 114
Monarsik -,255** -, 247 -,261**
Hiyerarsik -, 275** -,269** -,280**
Oligarsik -,321** -,319** -,323**
Anarsik -,346** -,335** -,358**
Global ,098 ,096 ,099
Lokal ,052 ,053 ,045
Icsel ,104 ,102 111
Dissal -,220** -,214** -,227**
Liberal ,189** ,189** ,184**
Muhafazakar -,517** -,917** -,511**

* 0.05 diizeyinde anlamli, ** 0.01 diizeyinde anlamli

Tablo 8 incelendiginde; 6z yeterlik puanlari ile Anarsik, Oligarsik ve Muhafazakar diisiinme
stilleri puanlar1 arasinda negatif yonlii orta seviyede istatistiksel olarak anlamli bir iligki oldugu
goriilmektedir. Piyano Dersine Yonelik Oz Yeterlik Olgegi alt faktorlerine bakildiginda ilk alt
faktor olan Beceri diizeyine yonelik 6z yeterlik puanlari ile Anarsik, Oligarsik ve Muhafazakar
diistinme stilleri puanlari arasinda negatif yonlii orta seviyede ikinci alt faktor olan Bilgi ve biling
diizeyine yonelik 6z yeterlik puanlar1 Anarsik, Oligarsik ve Muhafazakar diisiinme stilleri
puanlar1 arasinda yine negatif yonlii orta seviyede istatistiksel olarak anlamli bir iligski oldugu

goriilmektedir.
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Oz yeterlik puanlar ile hiyerarsik, Monarsik ve Dissal diisiinme stilleri puanlar1 arasinda negatif
yonlii diisiik seviyede istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu gériilmektedir. Olgegin ilk alt
faktorii olan Beceri diizeyine yonelik 6z yeterlik puanlart ile hiyerarsik, Monarsik ve Dissal
diisiinme stilleri puanlar1 arasinda negatif yonli diisiik seviyede istatistiksel olarak anlamli bir
iliski oldugu goriilmektedir. ikinci alt faktor Bilgi ve biling diizeyine ydnelik 6z yeterlik puanlari
ile diisiinme stilleri, hiyerarsik, Monarsik ve Dissal puanlar1 arasinda negatif yonlii diisiik

seviyede istatistiksel olarak anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir.

Oz yeterlik puanlan ile Liberal, Yasama ve Yiiriitme diisiinme stilleri puanlar1 arasinda pozitif
yonlii diislik seviyede istatistiksel olarak anlamli bir iligki oldugu goriilmektedir. Yine 6l¢egin ilk
alt faktorli olan Beceri diizeyine yonelik 6z yeterlik puanlar1 ve ikinci alt faktorii olan Bilgi ve
biling diizeyine yonelik 6z yeterlik puanlari ile Liberal, Yasama ve Yiriitme diistinme stilleri
puanlar1 arasinda pozitif yonlii diisikk seviyede istatistiksel olarak anlamli bir iligki oldugu

goriilmektedir.

Oz yeterlik puanlar ile igsel, global, lokal ve Yarg: diisiinme stilleri puanlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli bir iliski olmadig1 tespit edilmistir. Beceri diizeyine yonelik 6z yeterlik
puanlari ile I¢sel, global, lokal ve Yargi puanlar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir iliski
olmadig1 goriilmektedir. Bilgi ve biling diizeyine yonelik 6z yeterlik puanlari ile Liberal, Yasama
ve Yiiriitme diisiinme stilleri puanlar1 arasinda pozitif yonlii diisiik seviyede istatistiksel olarak
anlamli bir iliski oldugu goriilmektedir. Piyano dersine yonelik bilgi biling 6z yeterlik diizeyi
yiiksek Ogrencilerin daha yaratic1 yenilik¢i ve yeni yontemleri denemeyi sevdikleri, piyano

calisirken kendi ¢alisma yontemlerini gelistirmekten hoslandiklar1 s6ylenebilir.
Tartisma ve Sonug¢

Arastirmanin birinci alt probleminden elde edilen sonuglara gore; miizik egitimi alan lisans
Ogrencilerinden olusan calisma grubunun genel olarak Liberal, Yasama, Ydlriitme, Yargi,
Hiyerarsik ve Icsel diisiinme stillerine daha yiiksek diizeyde sahip olduklar1 gdriilmiistiir. Bu
bulgulardan miizik egitimi boliimii 6grencilerinin yenilikgi, yaratici fikir ireten uyumlu, bagimsiz,
kendine yeten, hedefleri 6nem derecesine goére siralayip motive olmayr tercih ettikleri

sOylenebilir.
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Elde edilen bulgular literatiirle belli oranda tutarlilik géstermektedir. Ayn1 alanda yapilan Akgay
(2019), Akbulut’un (2006) calismalari ile farkli alanlarda yapilan Yasar&Erol (2015), Varol,
Ertiirk ve Ozgiil Dursun (2014), Dinger’in (2009), Bulus’un (2005) ve ¢alismalarinda gretmen
adaylarinin 1. Tip diisiinme stilleri olarak da kavramsallastirilan Yasama, Hiyerarsik, Yarg: ve
Liberal diisiinme stillerini siklikla tercih ettikleri goriilmiistiir. Bu arastirmada da benzer bulguyla
calisma grubunu olusturan miizik egitimi boliimii 6grencilerinin 1. Tip diisiinme stillerini daha
fazla tercih ettikleri goriilmektedir. Bunun yanin sira 6grencilerin muhafazakar, Oligarsik, Lokal
ve Global diisiinme stillerini en az diizeyde tercih ettikleri saptanmistir. Bu dogrultuda da

arastirmanin bulgular1 yapilan diger ¢aligmalarin bulgulari ile benzerlik gostermektedir.

Arastirmanin bir diger alt problemine ait bulgulardan piyano dersine yonelik 6z yeterlilik alt
faktorlerine ait betimsel degerler incelendiginde dgrencilerin beceri diizeyinde 6z yeterliklerinin
ikinci alt faktdr olan bilgi ve biling 6z yeterlik diizeyinden yiiksek oldugu genel 6z yeterliklerinin
ise orta diizeyde oldugu sonucuna ulasilmistir. Babacan&Babacan (2017) piyano dersi
performans 0z yeterligine yonelik yaptiklar1 calismada benzer bulgularla 6grencilerin 6z
yeterliklerinin orta diizeyde oldugu sonucuna varmislardir. Pirlibeylioglu (2015) miizik
O0gretmeni adaylariyla yiiriittii§ii arastirmasinin sonucunda 6grencilerin piyano performansi 6z
yeterlik algilariin orta diizeyde oldugunu tespit etmistir. Albayrak ve Bulut (2020) Giizel
Sanatlar Lisesi Viyolonsel 6grencilerinin ¢algi performansi 6z yeterlik inang¢larinin orta diizeyde
oldugu sonucuna varmiglardir. Bu yOniiyle arastirma bulgulart ile bahsi gecen c¢alismalarin
bulgular: arasinda benzerlik vardir. Unal’in (2019) calismasinda kullandigi bu ¢alismada da
uygulanan Piyano Dersine Yénelik Oz Yeterlik Olgeginin genel ve alt faktorlerine yonelik
bulgularda ise ¢aligma grubunun 6z yeterlik diizeyinin bu arastirmadan farkli olarak yiiksek

oldugu sonucuna varmistir.

Aragtirmada cinsiyet degiskenine gore; 6grencilerin 6z yeterlik puanlarinin ve diisiinme stillerinin
anlamli farkliik gdstermedigi sonucuna varilmistir. Unal (2019) c¢aligmasinda cinsiyet
degiskeninde piyano dersine yonelik 6z yeterlik 6l¢ceginin ilk alt boyutunda fark bulamamais ikinci
alt boyutunda ise kiz 6grencilerin lehine anlamli farklilik bulmustur. Kurtuldu (2017) “Piyano
Ogrencilerinin Oz Yeterlik Diizeyleri ile Piyano Dersi Basarilarinin Karsilastirilmas:” adh
calismasinda bu arastirmanin bulgulariyla paralel olarak cinsiyet degiskeni agisindan anlamli fark

bulamamistir. . Benzer sonuglar Bayraktar (2018), Birer &Sonsel (2013)’in ve Demirtag
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&Cdmert ve Ozer (2011)’in, ¢alismalarinda da goriilmektedir. Bayraktar (2018) bu arastirmaya
paralel bulgular elde ettigi ¢alismasinda miizik 6gretmeni adaylarinin diisiinme stilleri ve miizik

yetenegi 6z yeterlik puanlarinin cinsiyete gore farklilasmadigi sonucuna varmigtir

Arastirmada 6grenim goriilen smif degiskenine gore; diisiinme stilleri ve 6z yeterlik puanlarinda
anlaml bir fark olusmadig1 ve 6grencilerin siiflarinin farkli olmasimin 6z yeterligi etkilemedigi
belirlenmistir. Unal (2019) ve Kurtuldu (2017) Piyano Dersine Yénelik Oz Yeterlik Olgegini
uyguladiklar1 aragtirmalarinda bu arastirmaya paralel bulguyla sinif degiskenine gore anlamli fark
bulamamislardir. Bayraktar (2018), diisiinme stilleri ile 6z yeterlik puanlarinin sinif degiskenine
gore farklilik gostermedigi, Girgin (2017) 6gretmen adaylarinin galgi performansi 6z yeterlik

inanglari ile sinif degiskeni arasinda anlamli farklilik olmadig1 sonucuna varmislardir.

Mezun olunan lise tiiriine gore; 6grencilerin diisiinme stilleri ve 6z yeterlik puanlar1 dlgegin alt
boyutlarinda anlamli bir farklilk olmadigi sonucuna varilmustir. Ozellikle Piyano Dersine
Yoénelik Oz Yeterligin GSL’den mezun olan égrencilerin lehine olmasi beklenirken GSL’den
mezun olan 6grencilerin lise donemlerinde piyano g¢aliyor olmasi ve baska lisede egitim alan
ogrencilere kiyasla piyano dersini daha uzun yillarda gérmiis olmasinin 6z yeterlik diizeyine etki
etmedigi sonucuna ulasilmistir. Literatiirde bu arastirma bulgularima paralel olarak Bayraktar
(2018), Kurtuldu (2017), Girgin (2014), Ozmentes (2014) mezun olunan okul tiiriiniin 6z
yeterlige etkisi olmadig1 sonucuna ulasmislardir. Unal (2019) ise bu ¢alismanin sonuglarindan
farkli olarak ¢alismasinda Giizel Sanatlar Lisesi 6grencilerine yonelik pozitif yonde anlaml fark

bulmustur.

Caligma siiresi degiskenine gore; diisiinme stilleri puanlarinin anlaml fark gostermedigi fakat 6z
yeterlik puanlarinda anlamli farklilik bulundugu sonucuna varilmigtir. Buna gore haftalik 4-6 saat
calisma siiresine sahip kisilerin beceri diizeyine yonelik 6z yeterlilik puan ortalamasi, 1-3 saat
caligma siiresine sahip bireylerin puan ortalamasindan ve 1 saatten az c¢alisan bireylerin puan
ortalamasindan daha olumlu oldugu ayrica 1-3 saat calisma siiresine sahip bireylerin puan
ortalamasinin da 1 saatten az calisan bireylerin puan ortalamasindan daha olumlu oldugu
sonucuna ulasilmistir. Arastirmanin sonucuna paralel olarak Girgin (2017), c¢alismasinda
ogretmen adaylariin calisma siiresi arttikca calgi performansi 6z yeterliklerinin de arttig1
sonucuna ulagmistir. Giin (2014) calismasinda, miizik 6gretmeni adaylarinin teknik diizey algilar

ile giinliik piyano ¢aligma siireleri arasinda anlaml farklilik oldugunu saptamis, giinliik 2 saattten
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fazla piyano ¢alisan Ogrencilerin giinde 1-2 saat ve 1 saatten az calisan Ogrencilere gore
performans 6zyeterlik algilarinin daha yiiksek oldugunu tespit etmistir. Literatiirde ¢alisma siireci
degiskeninin incelendigi bir diger arastirma olan Ozmentes’in (2014) mesleki miizik egitimi alan
ogrencilerin miizik yetenegine iliskin 6zyeterlikleri ile ilgili yaptig1 calismasinda &grencilerin
calgi calisma siireleri ile miizik yetenegine iliskin Ozyeterlikleri arasinda anlamli bir fark

olmadig1 sonucuna ulagmastir.

Arastirmanin bir diger bulgusu olan akademik basar1 degiskenine gore; 6l¢egin iki alt boyutunda
da anlamli farklilik bulunmustur. Buna gore 85-100 akademik basariya sahip kisilerin beceri
diizeyine yonelik 6z yeterlilik puan ortalamasi, 70-84 akademik basariya sahip bireylerin puan
ortalamasindan ve 69 ve altt akademik basariya sahip bireylerin puan ortalamasindan daha
olumlu oldugu, ayrica 70-84 akademik basariya sahip bireylerin puan ortalamasinin da 69 ve alti
akademik basariya sahip bireylerin puan ortalamasindan daha olumlu oldugu sonuglarina
ulagilmistir. Kurtuldu (2017),Calisma grubu 6grencilerinin basart diizeyi arttikca 6z yeterlik
algilar1 da artt1g1, Sarikaya (2018), Bayraktar (2018), miizik 6gretmeni adaylarinin akademik
basari ile 6z yeterlik durumlar1 arasinda anlaml iliski oldugu, Coskun Sentiirk ve Bolek (2019)
miizik Ogretmeni adaylarinin bireysel calgi not ortalamasmin yiiksek olmasinin 6z yeterlik
algisina olumlu etki ettigi yoniinde bu g¢alisma ile paralel sonucglara varmiglardir. Bu sonugtan
hareketle akademik basarinin piyano dersine yonelik 6z yeterligi olumlu yonde etkiledigi
sOylenebilir. “Bu noktada basarili olmak ile basarabilecegini hissetmek birbiriyle dogru orantilt
bigimde baglantili bulunmustur. Bir baska deyisle basarili olan kendini yeterli hissederken,

basaris1 diisiik olan 6grenci daha az yeterli hissetmektedir” (Kurtuldu, 2017, s.75).

Arastirmanin besinci alt probleminde 6grencilerin diisiinme stilleri ile piyano dersine yonelik 6z
yeterlikleri arasindaki iliskiye bakilmis, 6grencilerin 6z yeterlik puanlari ile Anarsik, Oligarsik ve
Muhafazakar, Hiyerarsik, Monarsik ve Digsal diisiinme stilleri ile orta ve diisiik seviyede negatif
yonlii anlaml iligki tespit edilmistir. Yani gorevleri oncelik sirasina koymakta zorlanarak rastgele
caligmay1 tercih eden gelenekselci, birgok isi ayni anda yapan, digerleriyle ¢alismay tercih eden
diisiinme stillerine sahip olma diizeyi arttikga piyano dersine yonelik 6z yeterlik diizeyi
azalmaktadir. Ogrencilerin 6z yeterlik puanlari ile Liberal, Yasama ve Yiiriitme Diisiinme Stili
arasinda ise pozitif yonlii diisiik seviyede anlamli iligski olugu sonucuna varilmistir. Arastirmaya

paralel bulgular Dinger &Saracaloglu (2014), Berkant &Tiizer (2018), Akgay (2019), Bu
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durumda zamani iyi degerlendirerek ve verilen talimatlara uyarak problem ¢6zmeyi ve
modellerden sanat icra etmeyi seven Ogrencilerin piyano dersine yonelik 6z yeterlik diizeyleri
daha yiiksektir denebilir. Bu sonug¢ ¢aligsma siiresi degiskenine gore piyano dersi 6z yeterlik
6l¢eginden anlaml fark elde edilen sonucu destekler niteliktedir. Ayrica Liberal, Yasama, Yargi
diisiinme stilleri ile de 6l¢egin alt faktorleri arasinda anlamli pozitif yonde diisiik bir iliski oldugu
gorilmistiir. Bu acgidan bakildiginda 1. Tip diisiinme stiline sahip Ogrencilerin 6z yeterlik

diizeylerinin diger diisiinme stillerine sahip 6grencilere gore daha yiiksek oldugu sdylenebilir.
ONERILER

Arastirma sonuclarindan 6grencilerin en ¢ok yaraticit ve yenilik¢i temelli olan 1. Tip diisiinme
stillerini tercih ettikleri goriilmektedir. Dolayistyla piyano egitiminin daha verimli ge¢gmesi i¢in 1.

Tip diistinme stillerinin agirlikli olarak kullanilmasi 6nerilmektedir.

Her bireyin diisiinme stili ve 6z yeterlik diizeyi farklidir. Bu farklilikla ilgili algi olusturmak ve
ogrencilerin kendi diisiinme stillerine yonelik farkindalik ve bilgi diizeylerini arttirmak adina

seminerler dlizenlenmeli, yeni dersler programlara eklenmelidir.

Miizik performans sanatidir. Performansi gelistirecek caligmalar kadar o6grencilerin kisilik
ozelliklerini taniy1p gelistirmesi ve bu dogrultuda bir egitimden gecmesi kendine giivenen kendi
diistinme stilini tantyip ¢aligmalarini kendine en uygun sekilde diizenleyen, kendi 6grenmesinin
sorumlulugunu almis ve 6z yeterlik diizeyi yiiksek 6grenciler yetistirmesi agisindan onemlidir.
Bu nedenle Piyano egitiminde teknik, artistik beceriler kazandirmanin yaninda 6grencilerin 6z
yeterliklerini destekleyerek farkli diisiinme stillerine goére ders planlamalar1 yapilmali ve 6grenci

bireysel farkliliklarina gore desteklenmelidir.

ETIK BEYAN: “Miizik Egitimi Anabilim Dali Ogrencilerinin Diisiinme Stilleri ve Piyano
Dersine Yonelik Oz Yeterlikleri Arasindaki Iliskinin Incelenmesi” bashkli ¢alismanin yazim
stirecinde bilimsel, etik ve alinti kurallarina uyulmus; toplanan veriler iizerinde herhangi bir
tahrifat yapilmamus, karsilasilacak tiim etik ihlallerde “Mehmet Akif Ersoy Universitesi Egitim
Fakiiltesi Dergisi Yayin Kurulunun” hi¢cbir sorumlulugunun olmadigi, tiim sorumlulugun
Sorumlu Yazara ait oldugu ve bu ¢aliymanin herhangi baska bir akademik yayin ortaminda
degerlendirme i¢in gonderilmemis oldugunu taahhiit ederim”. Bu arastirma oncesinde gerekli
bilgi ve belgeler arastirmanmin ¢alisma grubu, gerekc¢e, amag, yaklasim ve yontemleri dikkate
alinarak incelenmis ve 2020.13.158. sayili Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi Etik Kurul
Karari ile onaylanmigstir.
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EXTENDED ABSTRACT

Purpose and Significance: One of the most important individual differences in education and
hence music education is the thinking styles of the individual, and the other is the sense of self-
efficacy that develops depending on the individual's self-perception. The student is faced with
various factors that affect her/his success, especially in performance-oriented major area
coursesAt this point, student’s predominant thinking style while learning an instrument and the

sense of self-efficacy about that instrument are important factors affecting her/his success.

The problem statement of the research, in the light of all that has been explained, was determined
as: What are the thinking styles of the students of the department of music education and their

self-efficacy about the piano lesson?
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The aim of the study is to examine the relationship between "Thinking Styles” and "Self-Efficacy
about Piano Lesson" of teacher candidates studying in the music teaching undergraduate program
and to determine the effect between some demographic characteristics related to these situations

and to develop new suggestions that can be made in this way.

Methods: The research is a field study conducted by scanning method. In this study, which aims
to determine the relationship between thinking styles and self-efficacy about piano lesson, the
relational screening model was used. In the study, thinking styles and the level of self-efficacy
about piano lesson of 2™ 3" and 4™ grade students studying in the departments of music
education in education faculties and whether these self-efficacies differ in terms of some
variables were examined. While conducting the research in question, the students were examined
in the available conditions, and the existing situation was revealed as it was, without any
intervention. The study group consisted of 310 students (Necmettin Erbakan University (n = 98),
Aksaray University (n = 76) and Mehmet Akif Ersoy University (n = 84) and Nigde Omer
Halisdemir University (n = 52)) studying in the departments of music education of fine arts
faculties in the fall semester of 2019-2020. In the research, the data was collected via Personal
Information Form, developed by the researcher; the "Thinking Styles Scale”, developed by
Sternberg and Wagner (1992) to determine the thinking styles, and whose Turkish validity and
reliability study carried out by Bulus (2006); and Likert-type scale “Self-Efficacy Scale for Piano
Lesson”, developed by Kurtuldu and Bulut (2016).Prior to this research, the necessary
information amd documents were examined by considering the study group, rationale, purpose,
approach and methods of the research and 2020.13.158. Nevsehir Hac1 Bektas Veli University

Ethics Committee Decision.

Discussion and Conclusion: It was observed that the study group consisting of undergraduate
students who receive music education generally have a higher level of Liberal, Legislative,
Executive, Judicial, Hierarchical and Internal thinking styles. From these findings, it can be said
that the students of the music education department prefer to be motivated by ranking the goals
according to their importance, being innovative, harmonious, independent, self-sufficient, and

producing creative ideas.

When the descriptive values of the self-efficacy sub-factors of the piano lesson, one of the

findings of another sub-problem of the study, were examined, it was concluded that students’ self-
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efficacy at the skill level was higher than the second sub-factor, knowledge and consciousness

self-efficacy, and their general self-efficacy was at a medium level.

According to the working time variable, it was concluded that thinking styles scores did not show
a significant difference, but there was a significant difference in self-efficacy scores. Accordingly,
it was concluded that the average score of self-efficacy for the skill level of people with 4-6 hours
of working per week is more positive than the average score of individuals with 1-3 hours of
working, and individuals working less than 1 hour, and also the average scores of individuals
with 1-3 hours of working was more positive than the average score of individuals working less

than 1 hour. In line with the results of the study,

According to the academic achievement variable, which is another finding of the research,
significant differences were found in both sub-dimensions of the scale. According to this, the
average score of self-efficacy for the skill level of individuals with 85-100 academic achievement
is more positive than the average score of individuals with 70-84 academic achievement and the
average score of individuals with 69 or less academic achievement. Also, it was found that the
average score of individuals with 70-84 academic achievement is more positive than the average
score of individuals with an academic achievement of 69 or less.

In the fifth sub-problem of the study, the relationship between students’ thinking styles and their
self-efficacy about piano lesson was examined, and a negative significant relationship was found
between students' self-efficacy scores and Anarchic, Oligarchic and Conservative, Hierarchical,
Monarchic and External thinking styles, at a medium and low level. In other words, the level of
self-efficacy for the piano lesson decreases as the level of having traditionalist thinking styles that
prefer to work randomly with difficulty in prioritizing tasks, doing many tasks at the same time
and preferring to work with others increases. It was concluded that there is a positive and low
level significant relationship between the students' self-efficacy scores and Liberal, Legislative
and Executive Thinking Style. This result supports the result in which a significant difference
was obtained from the piano lesson self-efficacy scale according to the study time variable. In
addition, it was observed that there is a significantly and positively low relationship between the
Liberal, Legislative, Judicial thinking styles and the sub-factors of the scale. From this point of
view, it can be said that students with Type 1 thinking style have higher levels of self-efficacy

than students with other thinking styles.
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