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Ozgiin arastirma makalesi

Sosyal medya kullanicilarina saglanan All-on-4 dental
implant sistemi hakkindaki bilgilerin yararlihg

Ozge Ozdal Zincir
Agiz, Dis ve Cene Cerrahisi Anabilim Dall,

Dis Hekimligi Fakiiltesi, istanbul Gelisim Universitesi, Istanbul,
Ttirkiye

OzeT

Awmac: Bu calismanin amaci, dis hekimliginde siklikla ter-
cih edilen All-on-4 dental implant sistemi hakkindaki bilgi-
lerin yer aldigi YouTube™ videolarini inceleyerek bilgile-
rin yararhihgini ve icerigini degerlendirmektir.

GERe¢ VE YONTEmM: ‘All-on-4 dental implant’ anahtar
kelimeleriyle yapilan YouTube™ video taramasinda ilk 150
video izlenerek degerlendirmeye alindi. Analiz kriterlerine
uymayan 70 video degerlendirme disi birakilarak geriye
kalan 80 videonun analizi yapildi. Analizi yapilan tiim
videolarin bilgi iceriklerine gbére 9 puan lizerinden
yararlilik skorlar belirlendi: 0-2 puan araligindakiler
yetersiz (kod 0), 3-5 puan araligindakiler orta (kod 1) ve
6-9 puan arahigindakiler miikemmel (kod 2). Videolarin
siiresi, izlenme sayisi, begeni sayisi, begenmeme sayisi
ve yorum sayisi gibi demografik bilgileri kaydedildi. Tim
videolar yiiklenme kaynagina (saglik uzmanlari, saglk
sirketi ve bilgilendirme web sitesi, bireysel kullanici) ve
video tipine (hasta deneyimi, egitsel) gére siniflandirildi.
istatistiksel analiz icin Anova, Kruskal-Wallis testi, ki-kare
testi ve Pearson-Spearman testi kullanilarak anlamlilik
diizeyi p<0.05 olarak belirlendi.

BuLGuLAR: Videolarin yararhlik skorlari ortalamasi 0.45 bu-
lundu. Videolarin yararhlik skorlari ile demografik bilgileri
karsilastinldiginda sadece video siiresi ile aralarinda an-
lamh bir iligski oldugu bulundu (p=0.002). Yararlilik skoruy-
la izlenme orani arasinda anlaml bir iligki yoktu (p=0.522).
Video tipleri ile yararhlik skoru arasinda anlamli bir iligki
vardi ve bu anlamlilik egitsel videolar lehineydi (p=0.022).
Ayrica etkilesim indeksi ile yukleme kaynagi arasinda
da anlamh bir iligki vardi ve bireysel kullanici lehineydi
(p=0.008).

Sonuc: All-on-4 dental implant sistemi hakkindaki video-
larin yararlihgi kisith bulunmustur. Bu tiir videolarin ko-
nunun uzmanlari tarafindan denetlenmesi gerektigi disii-
nilmektedir.
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Giris

Dental implantlar, parsiyel ya da tam dissizlik olgula-
rinda oral rehabilitasyon i¢in siklikla kullaniimaktadir.
Ozellikle tam dissiz hastalarin, total protezlerindeki
retansiyon ve stabilizasyon eksikligi gibi sebeplerle
memnuniyetsizliklerinin dental implant destekli sabit
protezlerle gideriimesiyle olduk¢a konforlu bir tedavi
saglanmaktadir.?2 Fakat cogu zaman tam dissiz hasta-
larin dental implant destekli protez ile rehabilitasyonu
sirasinda bazi engelleyici faktorlerle karsilasilabilir.
Bunlar; posterior bdlgedeki kemigin kalitesindeki du-
sukluk, dis ¢cekimi sonrasi alveol kretlerde gerceklesen
rezorpsiyon, maksiller sinis tabaninin kret tepesine
dogru genislemesi olarak siralanabilir.3# Bu engelleyici
faktor, sinus greftleme gibi ileri cerrahi prosedurlerle ya
da uzun kantileverli protezlerle elimine edilmeye calisil-
maktadir.>” Fakat uzun kantilever, implantta asin stres
birikimine, sinlis greftleme prosedirl de tedavi suresi-
nin uzamasina ve ekstra maliyete sebep olmaktadir.?
TUm bu sorunlari elimine edebilmek i¢cin Malo ve ark.®
doért adet dental implantin immediat yukleme esasina
dayanan All-on-4 (Nobel BioCare AG, Kloten, isvigre)
isimli tedavi protokoltini gtindeme getirmiglerdir.

All-on-4 proseduriinde iki dental implant anterior
bdlgeye diz ve birbirine paralel, distaldeki iki dental
implant ise maksimum 45° olacak sekilde egimli yerles-
tirilir. Protetik restorasyon sirasinda agili implantlar igin
acil multiunit abutment kullaniimaktadir.’® Bu prosedir
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ile kantilever uzunlugu azaltilarak, implant-kemik ara-
ylzlndeki stres birikimi ve kemik rezorpsiyon riski de
azaltilmis olmaktadir."

Geleneksel olarak, saglik uzmanlarinin ve
organizasyonlarinin hastalara saglikla ilgili bilgileri
saglama sorumluluklari bulunmaktadir. Son yillara
bakildiginda, internetin hayatimizda blyuk yer
edinmesi, erigsebilme kolayligi, hastalarin  bilgi
edinme konusundaki tercihleri ve profesyonel saglik
danismanligi ile karsilastirildiginda maliyetin azalmasi
gibi nedenlerle medikal ve dental bilgi elde etme
amaclyla internet kullanimi ginimuizde oldukca
popller hale gelmigtir. Bilgi elde etmenin yanisira
hastaliklarinin teshisi ve tedavisini bulmak amaciyla da
internet hastalar tarafindan siklikla kullaniimaktadir.'

YouTube™ (San Bruno, CA, ABD), Ucretsiz video
paylagimlari icin 2005 yilinda kurulmus ve son yillarin
Google™ isimli web sitesinden sonra gelen 2. en popu-
ler web sitesidir.”® YouTube™ videolari, hasta egitimi
ve saghgin gelistirimesi amaciyla bircok saglik bransi
tarafindan kullaniimaktadir.'#1¢

YouTube™ videolari objektif degerlendirilen vide-
olar olmadigi i¢in izleyiciler, dogru olmayan ya da ya-
niltici bilgilerle karsilagilabilmektedir. Bu calismadaki
amacimiz, giniamuizde siklikla uygulanan All-on-4 den-
tal implant proseduir ile ilgili YouTube™ videolarindaki
bilgilerin yararlih@ini ve icerigini degerlendirmektir.

GEREG VE YONTEM
YouTube™ videolarinin taranmasi

‘All-on-4 dental implant’ anahtar kelimeleri arama bu-
tonuna yazilarak 17 Mart 2020 tarihinde yapilan You-
Tube™ videolarl aramasinda YouTube™ kullanicilari-
nin ilk 60 ila 200 videoyu izledigi fakat bu kullanicilarin
biytk cogunlugunun genellikle sadece ilk 30 videoyu
seyrettigi belirlendi.'” Bu ¢alismada da arama sonrasi
ilk 150 video izlenerek analiz edildi.

‘All-on-4 dental
implant’ anahtar flk 150 video
kelimeleriyle ‘
taranan
YouTube™
videolar1

izlendi

Sekil 1. Analiz igin YouTube™ videolarinin secimi
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Videolarin se¢imi

izlenen videolarin degerlendiriimesinde, ingilizce veya
Turkce olmayan, ses ve baglik icermeyen, tekrarlanan,
icerigi konuyla ilgisiz olan videolar ve reklamlar deger-
lendirme disi birakildi (Sekil 1).

Videolarin analizi

izlenen videolarin 80 tanesi analiz icin uygun bulundu.
Analizi yapilan her bir videonun demografik 6zellikleri
olan; izlenme sayisi (videonun web sitesine yuklenme
tarihinden itibaren kullanicilar tarafindan gértntilen-
me sayisl), toplam video slresi (videonun dakika ve
saniye tlrinden sire miktari), videoya yapilan yorum
sayisi (videonun web sitesine yiklenme tarihinden iti-
baren kullanicilar tarafindan olusturulan, videonun ‘yo-
rum’ kismindaki sayi), begenme ve begenmeme sayisi
(videonun web sitesine yiklenme tarihinden itibaren
kullanicilar tarafindan begenme ya da begenmeme bu-
tonuna basilarak olusturulan sayilar), yiklenme tarihi
(videonun web sitesine ylklenme tarihi) ve Ulke orijini
(videonun yiiklendigi tilke) kaydedildi. izleyicilerin etki-
lesimi, etkilesim indeksi ([begenme sayisi-begenmeme
sayisi] / toplam izlenme sayisi x 100) ve izlenme orani
(izlenme sayisi / ylklendikten sonraki glin sayisi x 100)
formullerine gére hesapland.®

Her video yiklenme kaynagina gére; saglik uzmani
(dis hekimleri, cene cerrahlari, protez uzmanlari, protez
teknikerleri vb.), saglk sirketi ve bilgilendirme web
sitesi (dental klinikler, dental implant firmalarn vb.),
bireysel kullanici (hastalar veya hasta yakinlari) olarak
siniflandiriimakla birlikte video tipleri de egitsel ve
hasta deneyimi olarak kategorize edildi. Ayrica video
icerikleri; tanim, endikasyonlar, kontrendikasyonlar,
avantajlar, cerrahi prosedir icerigi, protez prosedur
icerigi, komplikasyonlar,  prognoz-sagkalm ve
maliyet belirteclerini icerip icermemesi acisindan
degerlendirildi.'®2' Her bir icerik belirteci 1 puan olarak
skorlanip, toplam puan 9 Uzerinden hesaplandi. 0-2
puana sahip videolar yararlilik skoruna goére yetersiz,

80 video analiz ‘

7 ‘ edildi

70 video
degerlendirme
dist brrakild:

A

13 tekrarlanan video
52 igerigi konuyla ilgisiz video
4 reklam videosu

1 baslik ve ses icermeyen video
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= Tanim

® Endikasyonlar
Kontrendikasyonlar

® Avantajlar

= Cerrahi Prosediir Igerigi
Protez Prosediir Icerigi

= Komplikasyonlar

® Prognoz ve Sagkalun

Sekil 2. Analizi yapilan videolarin icerdikleri belirteclerin orani

3-5 puana sahip videolar yararlilik skoruna gére orta
ve 6-9 puana sahip videolar ise yararllik skoruna
gére mikemmel olarak degerlendirildi. Yararllik
skoruna vyetersiz seviye olarak degerlendirilenler O,
orta olarak degerlendirilenler 1 ve mikemmel olarak
degerlendirilenler ise 2 rakamlanyla kodlanarak
kaydedildi. Yetersiz yararlilik skoru; “Yetersiz kalite
ve akistaki videolarda bazi bilgilerin listelenmesine
ragmen cogu bilginin eksik olmasi nedeniyle egiticilik
seviyesi dusUktur” olarak deg@erlendirildi. Orta yararlilik
skoru; “Orta kalite ve akistaki videolarda bazi 6nemli
konularin tartisilip, bazilarina yetersiz deginilmesi
nedeniyle egiticilik seviyesi orta dizeydedir” olarak
degerlendirildi. MUkemmel vyararlilk skoru ise
“Mikemmel kalite ve akistaki videolarda yeterli ve
dogrulugu kesin bilgiler bulunmakta oldugundan dolayi
egiticiligi yuksek seviyededir” seklinde degerlendirildi."”

Yanliligi azaltmak icin her video, dis hekimi olan iki
arastirmaci tarafindan izlenerek degerlendirildi.

istatistiksel analiz

Surekli degiskenleri tanimlamak icin deskriptif istatis-
tikler kullanildi. Kategorik degiskenleri tanimlama igin
frekans (n) ve yuzde (%) degerleri kullanildi. Normal
dagilima uygunluk géstermeyen ikiden fazla gruba ait
strekli degiskenlerin karsilastirmasi Kruskal-Wallis tes-
ti ile yapildi. Anlamli bulunan degiskenlere iligkin ¢oklu
karsilastirma analizi Mann-Whitney U testi ile yapiimis
olup, Bonferroni diizeltmesi kullanildi. Kategorik degis-
kenler arasindaki iliskinin incelenmesi amaciyla Fisher
Exact test istatistigi kullanildi. Arastirmacilar arasindaki
uyum, kappa skoru ile hesaplandi. Istatistiksel anlam-
Ik diizeyi 0.05 olarak belirlendi. istatistiksel analizler
icin IBM SPSS Statistical Software programinda (versi-
on 21; IBM, Armonk, NY, ABD) yapildi.

BULGULAR
Videolarin yiiklenme kaynagi ve tipi

ilk 150 video belirlenen analiz élgitlerine gére uygun-
luk a¢isindan deg@erlendirildi. Bu videolarin 70 tanesi
uygunluk kriterleri disinda oldug@u i¢in analiz grubuna
dahil edilmedi (Sekil 1). Geriye kalan 80 video analiz
edilerek yuklenme kaynagina gére siniflandiriidi. Bu

© 2021 Ozdal Zincir

videolarin %43.75’inin (n=35) saglik uzmanlan tarafin-
dan, %48.75’inin (n=39) saglik sirketi ve bilgilendirme
web sitesi tarafindan ve %7.5’inin (n=6) bireysel kul-
lanicilar tarafindan yuklenmis oldugu goéraldu. Ayrica
videolar tiplerine goére; %17.5'i (n=14) hasta deneyimi
ve %82.5'i (n=66) egitsel videolar olarak siniflandirildi.

Video siireleri, izlenme sayisi ve etkilesim indeksi

Videolarin ortalama slresi 6 dakika 50 saniye (en az
sure 10 saniye, en fazla sire 60 dakika 9 saniye) ve
izlenme sayisi ortalamasi 114,279 idi (en az izlenme
sayisl 62, en fazla izlenme sayisi 1,770,325). izleyici-
lerin etkilesimi ise 0.7 etkilesim indeksi ortalamasina
(en az 0.00 en fazla 5.22 begenme sayisi ortalamasi
1,282, begenmeme sayisi ortalamasi 47) gére genel
olarak pozitifti.

Videolarin mensei

Calismadaki videolarin gogu Amerika Birlesik Devletle-
ri (%41.25; n=33), %13.75’i (n=11) Avustralya, %7.5'i
(n=6) Kanada, %6.25'i (n=5) ingiltere, %25'i (n=20)
diger Ulkeler (Almanya, Brezilya, Hollanda, ispanya,
israil, Singapur, Sili, Tayland, isvec, isvicre, Meksika,
Portekiz) orijinli olmakla birlikte, %6.25’inin (n=5) Ulke
orijini belirsizdi.

Yararlilik skoru ve icerik belirtecleri

Yararlilik skoruna goére kodlama vyapilan videolarin
aritmetik kod ortalamasi ‘0.45’ olarak bulundu. Analizi
yapilan videolarin icerik belirtegleri; tanim %14 (n=29),
endikasyonlar %15 (n=31), kontrendikasyonlar %3
(n=1), avantajlar %18 (n=38), cerrahi prosedir igerigi
%17 (n=35), protez prosedur igerigi %20 (n=41), komp-
likasyonlar %4 (n=9), prognoz-sagkalim %8 (n=16) ve
maliyet %3 (n=7) olarak hesaplandi (Sekil 2).

Yararlihk skoru ile demografik 6zelliklerin karsilas-
tinimasi

Analizi yapilan videolarin yararlilik skorlar dizeyleri-
ne gére videolara iliskin demografik 6zelliklerin ve vi-
deo suresinin dagilimlari incelendiginde, video slresi
dagilimlarinin ayni dizeyde olmadigi (Kruskal-Wallis,
p=0.002), diger demografik 6zelliklerin dagilimlarinin
ise video yararlilik skorlarinin dizeylerine gére farkli-
lasmadigi sdylenebilir. Post-hoc ikili kargilastirma so-
nuglari incelendiginde yetersiz ve mikemmel, orta ve
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Tablo 1. Videolarin yararlilik skoru ile ortalama demografik bilgilerinin karsilastirnimasi (Ortalamaz+Standart sapma)

Yetersiz (n=48) Orta (n=28) Mikemmel (n=4) p-degeri’
Video siiresi
(dakika) 5.3+7.5 6.3+4.3 28.4+22.1 0.002
izlenme sayisi 126,030+353,114 102,899+189,273 52,915.5+83,060 0.741
Begenme sayisi 1,776.2+10,806 593.4+1,441 168.7+226 0.301
Begenmeme sayisi 52.2+210.5 41.7+91.4 15+17.8 0.244
Yorum sayisi 285.1£1779.6 71.4+210 1.2+1.9 0.412

Post-hoc ikili karsilastirma sonuclari
Yetersiz-orta Yetersiz-milkemmel Orta-miikemmel

Video siiresi 0.074 <0.001 0.002 p-degeri?
(dakika)

'Kruskal-Wallis Testi, 2Mann-Whitney U test

mukemmel duzeylere gére yararlilik skorlarinin dagi-
imlarinin farkhlastigr ve mikemmel yararlilik diizeyin-
de video suresi ortalamasinin digerlerine gére anlaml
dizeyde ylksek oldugu séylenebilir (Mann-Whitney U,
p<0.016 Bonferroni diizeltmesi) (Tablo 1).

Yararliik skoru ile etkilesim indeksinin, izlenme
oraninin ve yiikleme kaynaginin karsilastiriimasi

Videolarin yararlilik skorlari diizeylerine gére etkilesim
indeksi (Kruskal-Wallis p=0.349), izlenme orani (Krus-
kal-Wallis p=0.652) ve ylkleme kaynagi (Fisher Exact
p=0.805) dagihmlarinin ayni dizeyde oldugu; yararli-
lgin yetersiz, orta ve mikemmel diizeylerinde benzer
dagilim gdsterdikleri sdylenebilir (Tablo 2).

Yiikleme kaynag ile izlenme oraninin ve etkilesim
indeksinin karsilagtiriimasi

Yukleme kaynaklarina goére izlenme oranlarinin ben-
zer dizeyde oldugu sdylenebilirken (Kruskal-Wallis
p=0.069); yukleme kaynaklarina gére etkilesim indek-
si dagiliminin ise benzer dizeyde olmadigi géraldu
(Kruskal-Wallis p=0.008). Post-hoc ikili karsilastirma
sonuglari incelendiginde saglik uzmani ile bireysel kul-
lanici, saglik sirketi ve bilgilendirme web sitesi ve bi-
reysel kullanici duzeylerinin etkilesim indeksi dagilimi
agisindan farklilastigi ve bireysel kullanici etkilesim

indeksi ortalamasinin digerlerine gére anlamli dlzey-
de yuksek bulundugu soylenebilir (Mann-Whitney U,
p<0.016 Bonferroni dlizeltmesi) (Tablo 3).

Arastirmacilar arasindaki uyum

Aragtirmacilar arasindaki Kappa uyum katsayisi 0.83
olarak hesaplandi.

TARTISMA

Posterior maksilla ve mandibulada rezorpsiyon sonu-
cu geleneksel dental implant cerrahisi uygulamalarini
zorlastiran anatomik ve kemik kalitesi gibi faktérler ne-
deniyle, Malo ve arkadaslarinin®2 gelistirdigi All-on-4
dental implant sistemi ginimUizde populer olmus, uzun
dénem basarisi kanitlanmis bir tedavi proseduridur.
Bu tip vakalarda, All-on-4 prosedtir( haricinde sabit bir
protez rehabilitasyonu gerceklestirebilmek i¢in rezorbe
posterior bdlgelere kemik greftleme uygulamalari ge-
rekmektedir. Bu uygulamalar ise; birden ¢ok oral cerra-
hi islem icermesi, komplikasyon risklerinin daha yiksek
olmasi, daha fazla tedavi siiresi ve maliyet gerektirmesi,
hasta tarafindan kabul edilebilirligin daha diisiik olmasi
gibi kisitlamalari da beraberinde getirdigi icin All-on-4
sistemi popdlerligini ve guncelligini korumaktadir.*

Tablo 2. Yararlilik skorlariyla etkilesim indeksi, izlenme orani ve yiikleme kaynagi arasindaki iliskilerin

karsilagtiriimasi (Ortalama=Standart sapma)

Yetersiz Orta (n=28) Milkkemmel Test istatistik p-degeri
(n=48) (n=4) degeri
Etkilesim indeksi 0.7+1.1 0.8+0.9 0.3+0.2 2.104 0.349
izlenme orani 175+648.2 203.5+453.1 240.5+357 0.857 0.652
n (%) n (%) n (%)
Saglik uzmani 19 (54.3) 14 (40.0) 2 (5.7)
Yiiki Saglik sirketi ve
IS bilgilendirme web 24 (61.6) 13 (33.3) 2 (5.1) 1.756 0.807
gaybady sitesi
Bireysel kullanici 5 (83.3) 1(16.7) 0
Ki-kare testi

© 2021 Ozdal Zincir

Acta Odontol Turc 2021;38(2):35-41



O Ozdal Zincir

39

Tablo 3. Yikleme kaynaklar ile etkilesim indeksi ve izlenme orani arasindaki iliskilerin karsilastiriimasi (Ortalama+Standart sapma)

Saglik uzmani Saglik sirketi ve Bireysel kullanici  Ki-kare test istatistik p-degeri’
(n=35) bilgilendirme web sitesi (n=6) degeri
(n=39)
Etkilesim indeksi 0.6+0.7 0.6+1 1.8+1.7 9.582 0.008
izlenme orani 148.2+388.6 99.3+299.3 855.8+166.4 5.338 0.069

Post-hoc ikili kargilagtirma sonuglan

Saglk uzmani-

saglik sirketi ve kullanici
bilgilendirme web
sitesi
Etkilesim indeksi 0.239 0.005

Saglik uzmani-bireysel

Saglk sirketi ve
bilgilendirme web
sitesi-bireysel
kullanici

0.003

p-degeri?

'Kruskal-Wallis testi, 2Mann-Whitney U test

GUnUmuzde sosyal medya ve video paylasim web
siteleri, site kullanicilarn tarafindan paylasilan videolar
sayesinde saglik konular hakkinda topluma bilgi sag-
lamasi agisindan oldukca sik kullanilan araglar haline
gelmistir.?® YouTube™ da ginimuzin en popller ve
saghgin birgok farkli konusunda videolarinin bulundugu
bir sosyal medya video paylagsim sitesidir.'31¢

All-on-4 dental implant sisteminin incelendigi bu ca-
lismada, analizi yapilan videolarin toplam ve ortalama
gbéruntilenme sayisi, videolara yapilan toplam yorum
sayisl, videolarin ortalama begeni sayisi gibi paramet-
relerin yuksek olmasi bu tedavi prosedurinun populer-
ligini aciklayabilen bir sebep olabilir.

Nervus alveolaris inferior ve sinls maksillaris gibi
anatomik engellere ragmen, distaldeki egimli iki dental
implant sayesinde protetik restorasyonun kantilever
uzunlugunun azaltiimasi, Malo ve arkadaslarinin®?’
yaptiklan calismalarda hastalarin hayat kalitesinin
arttigini géstermekle birlikte, Algiardive arkadaslarinin?®
yaptiklari  bir calismada da kemik greftleme
prosedulrlerinden kaginarak zaman ve maliyetten
tasarruf edildiginin belirtiimesi gibi durumlar bu tedavi
seklinin en o6nemli avantajlarint olusturmaktadir.
Egiticilik konusunda énemli bir yere sahip olan bu tip
avantajlar, calismamizda analizi yapilan videolarin
%18’inde konu igerigi olarak islenmistir. Ayrica analizi
yapilan videolarin %17’sinde tedavi sisteminin cerrahi
prosedirl ve %20’sinde de protetik proseduru icerik
olarak bulunmaktadir.

Lena ve arkadaslarinin® yaptigi bir calismaya pa-
ralel olarak bizim calismamizda da konu icerigi baki-
mindan zenginlik 6lcimU agisindan yapilan siniflandir-
mada, mikemmel yararlilik skoruna sahip videolarin
suresi, orta ve yetersiz yararlilik skoruna sahip olan
videolara kiyasla daha uzundur. Bu sonug, bilgi icerigi
fazla olan videolarin sirelerinin de fazla olabilecegini
g6stermektedir.

Analizi yapilan videolarin yiklenme kaynagi ile
yararlihk skoru arasindaki iliskiye bakildiginda, saglik
uzmanlar tarafindan yulklenen videolarin %54.3’0Gnin
yetersiz, %40’Inin orta ve %5.7’sinin ise mikemmel
yararllik skoruna sahip oldugu belirlenmigtir. Literatire
bakildiginda ise saglik uzmanlar tarafindan ylklenen
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video iceriklerinin bireysel kullanicilar tarafindan yukle-
nen video iceriklerine oranla daha fazla ve bilgi kalite-
sinin daha ylksek olmasi, ¢alismamizdaki bu sonucun
beklenmedik oldugunu géstermektedir.*°

Videolarin yuklenme kaynagi ile etkilesim indeksi
arasindaki iliskide, bireysel kullanicilarin etkilesim in-
deksi digerlerine gore ylksektir. Fakat bireysel kulla-
nici kaynakli videolarin yararlilik skorunun digerlerine
oranla yetersiz olmasi, videolarin begeni sayisiyla bilgi
iceriginin yogunlugu arasinda dogru oranti olmadigi so-
nucunu c¢ikarmaktadir. Bu sebeple bilgilenmek amacl
izlenen bu videolarin yararlilik dlzeyinin, demografik
bilgilerine bagh olmadigi gérilmektedir. izienme ya da
begenme sayisinin bilgi saglama diizeyinden bagimsiz
oldugu da sdylenebilir.

Bu verilerin 1s131inda video populerliginin fazla olma-
sinin, bilgilendirme ve yararlilik agisindan degerlendiril-
mesinde 6n planda tutulmamasi gerektigi distniimek-
tedir.

Sonuc

All-on-4 dental implant sistemi hakkindaki bilgilerin de-
gerlendirildigi bu calismadaki YouTube™ videolarinda,
egiticilik dizeyinin yetersiz ve 6zellikle saglik uzmanlari
tarafindan ylklenen videolarin ¢ogunun bilgi iceriginin
distk olmasi, sosyal medyanin bu konu hakkinda iz-
leyicilere eksik egitim verebilecegini gdstermektedir.
Ayrica bireysel kullanicilarin etkilesim indeksinin yuk-
sek olmasi, hasta ve hasta yakinlarinin paylagimlarinin
kullanicilar tarafindan daha fazla tercih edilebildigini
belirtmektedir.

TESEKKUR VE ANMA

Arasgtirmanin istatistiksel analizleri Ali Zincir tarafindan
yapilmistir.
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The usefulness of information about All-on-4
dental implant system provided for social
media users

ABSTRACT

OBJECTIVE: To evaluate the content and usefulness of in-
formation by examining YouTube™ videos that contain
information about the All-on-4 dental implant system,
which is often preferred in dentistry.

MATERIALS AND METHOD: The first 150 YouTube™ videos list-
ed using the search phrase “All-on-4 dental implant” were
watched and evaluated. Based on the analysis criteria, 70
videos were excluded from further evaluation and the re-
maining 80 videos were analyzed. A 9-point “Usefulness”
score was developed according to the information con-
tent of the analyzed videos, in which 0-2 was poor (code
0), 3-5 was moderate (code 1), and 6-9 was excellent
(code 2). Demographic data of the videos, such as dura-
tion, number of views, likes and dislikes, and comments,
were evaluated. All videos were categorized according to
upload source (healthcare professionals, healthcare com-
pany, information website or individual users) and video
type (patient experience or educational). For statistical
analysis, Anova, Kruskal-Wallis, chi-square, and Pearson-
Spearman tests were used and the significance was de-
fined as p<0.05.

ResuLTs: The mean usefulness score of the videos was
0.45. In comparisons between usefulness score and
demographic data of the videos, an association was
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found between the usefulness score and video duration
(p=0.002), but not with viewing rate (p=0.522). Further-
more, we found a relationship between the usefulness
score and video type, specifically with educational videos
(p=0.022). There was also an association between the in-
teraction index and upload source, which is individual us-
ers (p=0.008).
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ConcLusion: The usefulness of information in the videos
about the All-on-4 dental implant system available on
YouTube™ is of limited value. It is recommended that
such videos are reviewed in advance by subject-matter
professionals.

Keyworbs: Dental implant; dental prosthesis; social media
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