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Oz

Insan fizyolojik, psikolojik ve duygusal yonleriyle parcalanamaz bir biitiin-
lige sahiptir. Insan tarafindan ortaya konan eylemlerin gercek anlamda
mikemmel olabilmesi i¢in bu ti¢ duygu etrafinda hissettigi ihtiyaglarin kar-
silanmasi ehemmiyet arz eder. Bu baglamda insani bir eylem olan imanin
da salt zihinsel bir aktive olmadigi, ayn1 zamanda fizyolojik, psikolojik ve
duygusal yonleri de bulunan bir olgu oldugu gergegi ortaya ¢ikmaktadir.
Insanin gercek bir imana ulagabilmesi iin iman ettigi varligin bu ihtiyagla-
rin1 gidermesi gerekir. Ciinkd insanin sadece bir yoniine hitap eden olgular,
insan benligini ve karakterini inga edemez. Bu makale, giinimuzde salt zi-
hinsel bir etkinlik ve kelime-i sehadet Gzerinde odaklanan Allah’a imanin
psiko-sosyal yonlerini, psikolojinin 6nemli isimlerinden biri olan Abraham
Harold Maslow’un ihtiyaglar piramidi baglaminda ortaya koymay: amag-
lamaktadir. Thtiyaglar piramidinin en dikkat ¢ekici 6zelligi, en (st seviyeye
ctkilabilmesi icin en alt ihtiyacin kargilanmasinin zorunlulugudur. Allah’a
iman agisindan degerlendiginde Islim dininin, Maslow’un piramidindeki
fizyolojik, psikolojik, duygusal ve sosyal ihtiyaclar: gidererek gergek bir ima-
na ulagtirmay1 hedefledigi gortilmektedir.

Anahtar Kelimeler:
Kelim, Allah, Iman, Maslow, Ih tiyaglar Hiyerargisi.

Abstract

The man has an indivisible integrity with physiological, psychological and
emotional aspects. The needs felt on three feelings should be fulfilled so ac-
tions made by man can be perfect in real terms. In this context, faith as hu-
man action is not an absolute mental activity but also reveals as truth being a
fact with physiological, psychological and emotional aspects. The existence
that man believes should meet these needs so man can get real faith. Since
facts addressing to man’s single aspect can not make man’s ego and charac-
ter. This article aims to reveal psychosocial aspects of faith to Allah, focus-
ing on absolute mental activity and kalima shahadah in the context of hi-
erarchy of needs belonging to Abraham Harold Maslow, being one of the
important persons in psychology. The most remarkable feature in hierarchy
of needs is necessity to meet bottom need to get top level. When it is eval-
uated in terms of faith to Allah, it is seen that Islam religion aims to reach
to real faith by meeting physiological, psychological, emotional and social
needs in Maslow’s hierarchy.

Keywords:
Kalam, Allah, Faith, Maslow, Hierarchy of Needs
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Giris

Teoloji kavrami, hem insan hem de sosyal yapiy: icerisine alan genis
bir anlam alanina sahiptir. Ancak geleneksel teolojik bakis, insan1 ve sosyal
yapiyt oteleyerek sadece Tanr'yr kendisine konu edinmistir. Allah-insan
iligkisi ¢ercevesinde ortaya ¢ikan meselelere, kelim ekollerinden Mu'tezile
harig, genel olarak ekollerin insan agisindan baktig1 ve onun 6lgtlerini kul-
landigini séylemek zordur.! Dolayisiyla hem din hem de Tanri hakkinda
konusmay: ifade edecek sekilde kullanilan teolojide ikinci 6zne olan insan,
pek dikkate alinmamis ve yeterince islenmemistir. Insan odakli anlatim or-
tadan kalkinca da Allah ile insan arasindaki iligki, duygu boyutundan so-
yutlanmig sadece emir ve yasaklar seklinde mekaniklesmistir.

Konunun ayni zamanda insan oldugu bir noktada onun mahiyet ve
ozelliklerini de igeren yontemlerle ¢6ziim tretilmezse sorunlar yumaginin
olugmas: buyiik bir ihtimaldir. Bu bakimdan eger dinler insanligin derdine
¢6ziim olmak istiyorsa, teolojik paradigmalarinda kismi bir degisiklik yap-
malidir ve sadece Tanri merkezli anlayigin yerine insan eksenli yorum ve
yaklagimi da benimsemeliler.2 Bu baglamda Islam diisiincesinde Allah'in
alemle ve insanla iligkisini inceleyen ilim dali olan kelimin giinimiizde
yiklenmesi gereken misyonlarindan biri de insanin sorunlarini, tabiat ve
tarih karsisindaki durumunu, mahiyetini incelemesidir. Ciinki insanin ne-
ligini bilmeden onun tzerinden saglikli bir varolus teolojisi gereklestirmek
muimkiin degildir.3

Insan, biyolojik ve psikolojik dogasyla, zekastyla, arzulariyla, duygulariyla,
vicdanuyla, akliyla butin degerleri ayn1 zamanda igerisinde bulunduran son
derece kompleks ve pargalanmaz bir varliktir. Bundan dolay: onun hakkinda
basit bir anlayis ve diisiinceye sahip olmak mimkiin degildir.# Sayet insanla
ilgili bir degerlendirme yapilacaksa bu degerlerin tiimi dikkate alinmalidir.
O halde din gergeginin insan 6gesinde hem biyolojik hem kiiltiire]l hem de

1 Ekollerin bazi alimlerinin insan Psikolojisine degindigini de belirtmek gerekir. Ornek icin bk.
Stleyman Derin, “Manevi Psikoloji Ve Gazali” Istanbul: M.UL. Hahiyat Fakiiltesi Vakfi Yayin-
lar1, 2012).

2 Hasan Elik, Insan Eksenli Din (Istanbul: TFAV Yayinlari, 2012), 133.

3 Namuk Kemal Okumus, Esref #en Esfel’s Insamin Seriiveni (Ankara: Aragtirma Yayinlari, 2015), 8.

4 Elik, Insan Eksenli Din, 23.
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psikolojik boyutlarinin bulundugunu rahatca séyleyebiliriz.5 Bu bakimdan
insan ele alinirken onun psiko-sosyal yapilar: birlikte ele alinmalidur.

Bu durum, din bilimleri ile insan bilimlerinden psikoloji ilmi arasinda
dogrudan bir iligkiyi de zorunlu kilmaktadir. Din, psikolojiden yararlanmali
ve psikolojisinin bilimsel sonuglarini dikkate almalidir. Ozellikle inancin
kaynag1 olan dinsel metinlerin kavranmasinda, agiklanma ve yorumlan-
masinda psikolojik bakigin degeri 6nemlidir. Ciinkd psikolojide, fizyolojik
temele dayanan durtilerin, davranis Gzerinde belirleyici etkisinin oldugu
kabul edilmekte, hatta diirtii ve motivlerle olusan motivasyonun davrani-
st baslattig1 kabul edilmektedir. Bir unsurun davranisi baglatmas: ise onu
belirlemesi anlamina gelir.6 Islam diigiincesine bakildiginda kelam alimle-
rinin insan davraniginin kaynagina yonelik aragtirmalarda psikolojiyi kul-
landiklar1 dolayisiyla psikolojinin, klasik ilimlerle ve kelamla genis 6lciide
iligkili bir bilim dali oldugu gorilmektedir.”

Psikolojiyi kullanarak insan dogast hakkinda elde edecegimiz bilgiler,
inanmayanlar i¢in igerisinde bulunduklar: eksikligi ortaya koyacak, inanan-
larin da daha saglam kriterlerle se¢cim yapilabilmelerine olanak saglayan
birgok deger olasihigi sunacaktir.8 Ciinki eskiden dogaitistii diye bilinen
tim ice dogus olaylar: ve benzerlerinin, dogal, giincel ve yasamin icinde
var olan, insana ait doruk deneyimler oldugu ve bunlarin giiniimiizde in-
celenebildikleri bilinmektedir. Bu noktada ortaya konan en 6nemli husus,
her insanin biyolojik bir temele dayanan dogal, esas, degistirilemez ya da
degismez bir i¢sel dogasinin kesfedilmesidir. I¢giidii olarak tanimlanan bu
yapi, herhangi bir canli tirtiniin dogustan getirdigi, 6grenmeden yaptigi,
olgunlagmasina, gelismesine ve ¢evreye uyum noktasinda siirekli ve yararl

olan davraniglari olusturan temel giictiir.” Bir bolimi bireyin kendisine

5 Eriman Topbas, Dindar Beyin (Ankara: Panama Yayinlari, 2013), 16.

6 Dogan, Ciiceloglu, Insan ve Davransi, (Istanbul: Yy , Ts.), 229 vd.

7 Erkan Yar, “Allak’in Isimlerinin Insanin Kisilik Gelisimine Etkisi”, thk. Yavuz Unal vd. (Ulus-
lararasi Kisilik Ve Karakter Ingasinda Dinin Yeri Sempozyumu, Ordu: Ordu flahiyat Fakiiltesi,
2016), 163.Hiiseyin Peker, Din Psikolojisi, Camlica Yayinlari, (Istanbul,2003), 32-35; Ayrintils
bilgi i¢in bkz. Osman Demir, Kidi Abdiilcebbir'da Insan Psikolojisi (Bursa: Emin Yayinlari,
2013), 17-18.

8 Abraham H. Maslow, Dinler Degerler, Doruk Deneyimler, ¢ev. H.Koray Sénmez, (Istanbul: Ku-
raldis1 Yayinlari, 1996), 17.

9 Demir, Kadi Abdiilcebbar'da Insan Psikolojisi, 36.
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6zgi olan bu doganin bir bolimi de tim insanlikta ortak olarak bulun-
maktadir. Bu i¢sel dogada temel gereksinimler dedigimiz yasam, beslenme,
guvenlik, ait olma, sefkat ve saygi bulunmaktadir.10 Ancak insan yalnizca
temel ihtiyaglarinin pesinde kosmaz. Onda takdir edilme, diinyaya hakim
olma, daha fazlasini isteme egilimi de vardir ki bu duygu yalnizca insanda
olup onu diger canlilardan ayiran en temel yapidir.11

Bu noktada insan davraniglarinin temeline belirli ihtiyaglar1 koyarak,
psikoloji alaninda 6nemli bir isim olan, insancil yaklagimin en 6nemli tem-
silcilerinden biri de Abraham Harold Maslow’dur. O, psikolojide kendi ad:
ile anilan “Maslow’un Ihtiyaclar Hiyerarsisi” ismiyle motivasyonel bir ku-
ram gelistirmistir. Maslow, insan ihtiyaclarini bir piramid i¢inde en temel-
den en ileri kademeye dogru hiyerarsik bir diizende siralamugtir. Insan ihti-
yaglarini en acil olanlar1 ve ¢abuk ¢6ziim bekleyen biyolojik gereksinimleri
en alt basamakta olmak tizere diizenlemistir. Ona gore her insan bu siraya
tabidir. Gereksinimler taksonomisinde en alt seviyedeki giidiler doyuma
ulaginca bir Gst diizeydeki giidiler hazir hale gelir. Alt basmakta ise temel
ihtiyaglar yer alir.

Maslow’un ihtiyaglar piramidine bakildiginda insanin bu diinyada 6n-
celikli olarak ihtiyaglarinin giderilmesine yonelik kaygilarinin oldugu go-
rilmektedir. Bu ¢aligmada imanin, insanin bu kaygilarini nasil giderdigini
“Maslow’un Thtiyaglar Hiyerarsisi” baglaminda temellendirmeye calisaca-
g1z. Teoloji olugtururken insan faktoriiniin 6nemini vurgulamakla beraber,
Allah’a imanin sadece diigiincel ve zihinsel bir yap: olmadigini, Islam’'in
imani inga ederken insan hayatinin psikolojik yoniini de dikkate aldigini ve

bu sekilde bir inang olugturmaya ¢alistigini géstermeye ¢alisacagiz.

1. Imann Liigat ve Istilahi Anlamz
Iman, “e-m-n” kokiiniin mastarindan tiiremis bir kavram olup “géniil
rahathig1 ve korkunun kaybolmasi” anlaminda kullanilmaktadir.12 Kelime

olarak “emin olmak, emniyette olmak ve korkunun zidd: olan giivende ol-

10 Abraham Maslow, Insan Olmanin Psikolgjisi, cev. Okhan Giingiiz (Istanbul: Kuraldis Yayinla-
11, 2019), 8-9; Demir, Kadi Abdiilcebbir'da Insan Psikolojisi, 36.

11 Nevzat Tarhan, fnang Psikolojisi ve Bilim (Istanbul: Timag Yayinlari, 2019), 181-182.

12 Ragib el-Isfahani, el-Miifredit fi garibi’l-Kur an, (Yy: Mektebetu Nizar Mustafa el-Baz , Ty.), 32.
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mak” anlamlarini kapsar.13 Tman kavrami, diigmandan emin olmak, giiven
vermek, given duymak, duydugu her seyi tasdik edip hi¢bir seyi yalanlama-
mak, teslim olmak, itaat etmek ve geriat: kabul etmek anlamlarini da ihtiva
etmektedir.14 Bu baglamiyla imanda duygu, biling ve iradenin potansiyel
halde bulundugunu séyleyebiliriz.15 Ancak tarihsel siirece bakildiginda
iman kavraminin kelime kokiinden farkli olarak, peygamberlere inanmak,
itaat etmek ve din adina teblig ettikleri hususlar: tasdik ederek onlara tes-
lim olmak vb. anlamlarla ifade edildigi goriilmektedir.16 Her iki baglamiyla
ele alindiginda imani, insanin gercek hayatinda yasamis oldugu ve diger
insanlarla gergeklestirdigi inanma fenomenini, insanistii ve dogatsti bir
boyuta ulagtirmas: seklinde ele alabiliriz.17

Tiirk¢ede geneli itibariyle iman kavrami, inang kavramu ile ayni anlamda
kullanmaktadir.1® Ancak bu iki kavram her ne kadar ayn: anlamda kullanil-
sa da inang genel anlamda kullanildiginda bireyin tiim varligini kugatma-
yan, kisa vadeli, genellikle giinlik hayata iliskin deneyimlerle ortaya ¢ikan
ve kolay degisebilen duygusal, zihinsel veya davranigsal bir tutumu ifade
eder. Iman ise daha kusatic1 daha engin, daha kokli, daha biitincil, daha
zor degisebilen, bireyin gegcmis ve gelecegini igine alan bununla birlikte
duygusal, zihinsel ve de davranigsal motivasyonu olan varolugsal agkin bir

tutumun kargihig oldugunu séyleyebiliriz.19

2. Kelam Alimlerine Gére Iman

Imanin tanimi konusunda keldm alimleri farkli yaklasimlar sergilemis-

13 Tbn Manzi, Lisdnu' I-Arab (Kahire: Daru’l Maarif, Ty.), 1:140.

14 EbuTahir Muhammed b. Yakub Firtzabadi, e/-Kéamisu'l-mubit, (Beyrut: Miesseseti’r-Risale,
2005), 1176.; Ibn Manztr, Lisdnu'l-Arab, 1:140; Ebu’l-Beka el-Kefevi, el-Kiilliyit, thk. Adnan
Dervis (Beyrut: Miessesetur-Risile, 1998), 212.

15 Hanifi Ozcan, Epistemolojik Asidan Iman ( Istanbul: IFAV Yayinlari, 2012), 22.

16 Ragib el-Tsfahani, Miifradetu elfizi’l-Kurin, thk. Safvan Adnan Davadi, (Beyrut: Daru’s-
Semiyye, 2009),32; Ebu Bekr Muhammed el-Bakallani, e/~fnsdf, thk. Muhammed Zahid
Kevseri, (Kahire: Mektebetu'l-Ezheriyyetu li't-Turasi, 2000), 55.

17 Takiyettin Mengiisoglu, Insan Felsefesi (Ankara: Dogubati Yaynlari, 2015), 318.

18 Siikri Haluk Akalin ve dgr. (Komisyon), Tirkee Sozliik, 11. Bs. (Ankara: Turk Dil Kurumu
Yayinlari, 2011), 1181.

19 Hasan Kaplan, Dini Inang, Siiphe ve Inangsizh#, edit. Halil Apaydin, (Istanbul: Lisans Yayinci-
lik, ty.), 68.
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lerdir. Eba Hanife’nin eserlerinde iman tanimina yonelik farkliliklar olsa
da o, el- Vasiyye adli eserinde, iman1, “kalb ile tasdik dil ile ikrar” olarak
tanimlar.20 Mu'tezile, Hariciler ve Ashabu’l Hadisten bazilari, imanin kalp
ile tasdik dil ile ikrar ve amel oldugunu séylerler.2! Mu'tezili alimler, ima-
nin, dil ile ikrar, kalp ile bilme (marifet) ve amel oldugu hususunda ortak bir
paydada bulugsmuslardir.22 Eg’arilik ve Maturidilik ekoli imanin tasdik ol-
dugunu kabul etmektedir. Eg’ari, imanin Allah’ ve Peygamberlerini haber
verdikleri seylerde tasdik etmek oldugunu belirterek, Kur'an'in indirildigi
Arap dilinde tasdikin onaylama anlamina geldigini vurgular.23 Maturidi
de Esg’ariler gibi imanin olugmasi i¢in en layik yerin kalp oldugunu belirtir.
O, bu goriisiini temellendirmek icin Esariler gibi “Bedeviler, Iman ettik
dediler. Sunu s6yle: Hentiz iman goéniillerinize yerlesmedigine gore, sadece
boyun egdiniz...” (Hucurat 49/14) ayetini delil olarak sunar.24

Tasdik, kisinin ilahi teklifi bitiin benligiyle onaylamasi ve ona baglan-
masidir. Dolayisiyla kalp ile tasdik seklinde kabul edilen iman, zihni kabul
noktasiyla birlikte duygu ve iradenin katilimiyla, eylemi de igerisine alan bir
tasdiktir.25 Islam’in ilk dénemlerinde agirlik, amel ekseninde bir iman an-
layis1 tzerine verilmigtir. Bunun i¢in gerekli ahlaki, psikolojik ve fizyolojik
gereksinimler saglanmigtir.26 Ancak tarihsel siirecte iman konusu kelami bir
problem olarak iglenirken, sosyal, psikolojik, ahlaki olgulardan bagimsiz bir
sekilde, mucerret bir varlik olarak distinilmiis ve insandaki yeri aranmig-
tir. Ayrica iman kavraminin sagliksiz bir sekilde siyasi problemlerle iligkili
olarak fikri tartigma giindemine gelmesi, “tekfir” su¢lamasi gibi etki-tepki

arasinda sorunun, Kur’an biitinligi i¢inde ¢6zimini gii¢lestirmigtir.27

20 Ebu Hanife, e/-Vasiyye, nesr. Mustafa Oz, (Istanbul: IFAV Yayinlar1 2016), 65.
21 Ebu’l Meali el-Ciiveyni, Kitabul-Irsad, thk. Muhammed Yusuf Musa ( Misir: Mektebetu
Hanci 1950), 396.
22 Ahmed b. Yahya Ibni’l-Murtaza, Tabakatiil-Mutezile, ngr. S. Diwald Wilzer (Beyrut: 1960), 8.
23 Egari, Kitabu'l-Liima’ fi'r-Reddi ala Ebli’z-Seyg ve'l-Bida’, thk Hammud Guraba,( Matbaatu
Misriyye, 1955),123; Bagdadi, Kizdbu Usilid-Din, (Istanbul: Matbaatud-Devle, 1928), 249.
24 Ebu Mansur el-Maturidi, Kitabu't-Tevhid, thk. Bekir Topaloglu, Muhammed Aruci (Istanbul:
Daru’s-Sadir, Liibnan, Mektebetu’l-Irsad, 2001), 471 vd.

25 Hiilya Alper, Imanin Psikolojik Yapisi, (Istanbul: Ragbet Yayinlari, 2007), 227.

26 Fazlur Rahman, Islam, cev. Mehmet Aydin- Mehmet Dag ( Ankara: Ankara Okulu Yayinlarr),
143.

27 flhami Giiler, Iman-Ahlak Iligkisi (Ankara: Ankara Okulu Yayinlari, 2010), 9.
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Netice itibariyle Miisliman toplumun yasadigi olumsuz tecriibelerin
de etkisiyle Islam geleneginde iman kelimesi, ligat manasindan hareket
edilerek iman esaslar1 ekseninde hususilestirilmis ve boylece sahadet ctim-
lesini ikrar edenlere amel/eylem goz oniinde bulundurmaksizin miimin
denilmistir.28 Ancak Kur’an-1 Kerim'de imanin fiil halinde kullanimlarinin
biiytk bir kism1 amel ile birlikte yer almaktadir. Bu baglamda Kur’an'in sz
ettigi iman, bir veya daha fazla ilkeye sadece pasif olarak inanmak degildir.
O, tecriibe kargilig1 elde edilen hayat dolu, hayat verici aksiyona dontismis
ahlaki eylemlerin merkezinde yer almaktadir.2 Iman, insanlar1 iyi davra-
niglar yapamaya sevk eden en giicli saik olarak karsimiza ¢ikmaktadir.30
Dolayisiyla Kur'anda iman denen halin davranig olmadan olamayacag,
bir yerde imandan bahsedebilmek i¢in orada imanin konusu olan diistnce,

duygu ve davranigin da olmas: gerektigi Gzerinde durulmaktadur.

3. Imanin Psiko-Sosyal Temelleri

Bilimsel aragtirmalar insanin inanma noktasinda 6nlenemez ruhsal bir
potansiyele sahip oldugunu géstermistir. Insan beyninde, onun sorunla-
rinin giderildigini, arzu ve ihtiyaglarinin kargilandigini hissettiginde aktif
hale gelen mutlulukla ilgili bir alan bulunmaktadir. Insan beyninde uykuyu
algilayan alanin varlig1 nasil uykuyu gerekli kilarsa, bunun gibi beyinde bu-
lunan inanma alan1 da inanmay: gerekli hale getirmektedir. Insanin mutlu
olabilmesi, ayni: zamanda bu ihtiyacinin giderilmesine de baglidir.31 Insan
i¢in inang temel bir ihtiya¢ oldugu icin inangtan uzaklagmasi ya da ona
karg1 koymas: miimkiin degildir.

Insanin inang kadar vazgegilmez bir tutkusu daha vardir ki o da yasama
arzusudur. insan, kendi varliginin devam etmesini arzu ederken, varliginin
devamliligini tehdit eden sosyal ve biligsel dedigimiz hayati kaygilara da

sahiptir.32 Biitlin insanlar agisindan bakildiginda maddi varliklar, imkanlar,

28 Alper, Imanin Psikolojik Yapist, 21.

29 Giiler, Iman-Ablak iliskisi, 21.

30 Furkan suresi, 25/63-68, 72-74; Isra Suresi; Toshihiko Izutsu, Kur'an'da Dini ve Ahlaki Kav-
ramlar (Istanbul: Pinar Yayinlari, 2013),286.

31 Tarhan, Inang Psikolojisi ve Bilim, 155.

32 Paul Tillich, Imanin Dinamikleri, cev. Fahrullah Terkan, Salih Ozer (Ankara: Ankara Okulu
Yayinlari, 2014), 16; Schopenhauer, Din Uzerine, cev. Ahmet Aydogan, (Istanbul: Say Yayinla-
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insani yetenek, hukuk, kural gibi faktorler, bireylere sadece nispi bir giiven-
ligi saglayabilmektedir. Insan her ne kadar birgok seyi yapmaya giic yetirse
de yine de etkisiz kaldig, glic yetiremedigi olaylarla kargilagmas: her zaman
mumkiindiir. Dolayisiyla insan, kendisine giiven veren gii¢li ve kudretli bir
varliga yonelme ihtiyact hisseder.33 Dolayisiyla inancin insanlardaki yapist
glvenmenin en Ust sinuri, asil giveni veren varhiga dayanma ve baglanma
seklinde imana déniismektedir.34 Imanin evrensel olmasi da insandaki bu
yonelim ve baglanma ihtiyacindandir.35

Insanin yasadigi her tiir soruna kars1 giiclii bir sekilde direnebilmesi,
zorluk ve megsakkatlere katlanabilmesi i¢in ruh saghginin yerinde olmas:
gerekir. Iman, kisinin korkularindan kurtulmasi anlaminda ele alindiginda,
her seyi bilen, goren, duyan, her seye giicii yeten, glicii sinirsiz olan, zor du-
rumda kaldiginda yardim eden bir varligin oldugunu hissetmesi, inanan bir
insana i¢ huzur ve giiven vererek ruhunu dizginlemesini saglar.36 Bu duygu,
inanan kisiye zorluklara kars: dayanikli olmayi, koti olaylara kars: dayan-
ma giicii vermeyi ve timitsizlige diismeden yoluna devam etme noktasinda
kararli olmay1 saglar.37

Iman, bireylerin kisiliklerini inga etme noktasinda da 6nemli bir fonk-
siyona sahiptir. Ciinki cevresel ve psikolojik faktorlerle beraber, insanin
karakteri ve sahsiyetini olusturan temel faktorlerden biri de imandir.38
Toplumsal diizenin saglanmasi i¢in her ne kadar hukuk, yasa gibi kurallar
konulsa da yiiksek degerler i¢in béyle bir imkénin s6z konusu olmayacag:

gayet agiktir. Ciinku ytiksek degerlere dayanan iligkiler, insan akil ve de-

r1,2015), 102.

33 Ali Ayten, Psikoloji ve Din, (Istanbul: Iz Yayiailik, 2017), 99.

34 Dogan Karacoskun, “Dini Inang-Dini Davranss Iligkisine Sosyo-Psikolojik Yaklagimlar”, Din-
bilimleri Akademik Arastirma Dergisi, 4/2 (2004), 27.

35 Erich Formm Prsikanaliz ve Din, cev. Elif erten (Istanbul: Say Yayinlar1,2012), 34-35.

36 Tarhan, Inang Psikolojisi ve Bilim, 22; Henry C. Link, Cagimizda Dine Dénils, (Istanbul, Degah
Yayinlari,1979), 69; Ali Riza Aydin, “Inanma Thtiyact ve Dini Ritiellerin Psikolojik Degeri”
Dinbilimleri Akademik Arastirma Dergisi, 9/3 (2009).

37 Cihat Tung, "Yiice Allaha Iman ve Bunun Onemi”, EUIFD, 2(1985), 9; Hayati Hokelekli,
Prsikoloji ve Din Egitimi Yoniiyle Insani Degerler (Istanbul: Dem Yayinlar1,2013), 129; Tarhan,
Inang Psikolojisi ve Bilim,62.

38 Hiseyin Peker, “Olumlu Sahsiyet Ozellikleri ve Din”, OMUIF Dergisi, 1(1986),100-101; Ah-
met Rifat Saglam, Kur'an'’da Kader ve Insan Psikolgjisine Etkileri (Istanbul: Ahir Zaman Yayin-
lar1 Istanbul), 119.
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neyimde anlagmalara ve benzeri hukuksal formlarla saptanamaz. Mesela
sevgi, sadakat, diirtstlik, saygi, dogruluk, dostluk, vb. gibi yliksek degerler,
yazili anlagmalarla saglanamaz. Kendini yoktan yaratan, her seyi bilen, g6-
ren, duyan ve kontrol eden agkin bir giice inanan insanda sorumluluk duy-
gusu gelisir.39 Kendini sorumlu hisseden insanin iradesi gelisir ve gliclenir.
Gigli irade insani bagkalarina zarar veren davraniglardan alikoyar. Maddi
seylere kars agir1 bagliligs azaltir boylece merhamet ve sefkat duygularini
gelistirir. Diger insanlara karsi, saygi, sevgi duygularinin olugmasini sagla-
yarak, insanlar arasindaki baglarin kuvvetlenmesini saglar. Ayni zamanda
su¢luluk ve ginahkarlik duygularini yok ederek, bireyin psiko-sosyal yonii-
ne 6nemli derecede katkida bulunur.40

Iman, psikolojik isleviyle beraber, toplumu direkt etkileyecek ve toplu-
ma mal olacak sosyal yonii de bulunmaktadir. Oyle ki imanda temel hedef,
insanla birlikte toplumdur. Bu bakimdan bireylerin kendi i¢ dinyalarindaki
dizginligi saglamada etkili oldugu kadar, sosyal yasantilarindaki dengeleri
kurmada da 6nemli bir fonksiyona sahiptir. Islevsel bir iman, insanin sosyal,
siyasal ve iktisadi iligkilerini hem bireysel hem de toplumsal bazda diger
taktorlere gore daha ¢ok ve derinden etkileyebilmektedir. Bu bakimdan
iman, insanin sosyal, siyasal ve iktisadi hayatini kugatan bir gercekliktir.41

Iman i¢in sadece biligsel hedefler yeterli degildir. Yani insanin dogru
veya yanhsin bilgisine sahip olmasi, onlar1 yapacad: veya yasayacagi an-
lamina gelmez. Insanin dogru olan ile yanlis olan1 yapabilmesi ahlak isi-
dir. Ahlakli olabilmek i¢in de degerler sistemini iman edilen bir kaynaga
baglamak gerekir. Bu baglamda iman agisindan yeterlilik, daima duyusal
ve psikometri hedefler belirleyici olmaktadir. Muhtaglara yardim etmenin
dini bir gérev oldugu ya da baskasina zarar vermenin yasak oldugunun bil-
gisinin 6grenilmesi, biligsel olarak hedef baglaminda gergeklesmis olsa da
duyusal olarak gerceklesmedigi siirece 6grenim etkisiz ve sonugsuz kalabil-
mektedir. Iste iman, bir motivasyon unsuru olarak devreye bu noktada girer

ve insanin dogru bildiklerini yapmasini, yanls bildiklerinden de uzak dur-

39 Tarhan, Inang Psikolojisi ve Bilim, 46.
40 Peker, Din Psikolojisi,119-122.
41 {lhami Giiler, Iman Ablak Iiskisi (Ankara: Ankara Okulu Yayinlari, 2010), 15.
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masint saglar.42 Daha somut bir ifade ile nelerin haram oldugu bilgisinin
6gretilmesi, biligsel hedef, haramdan sakinma durumunun kazandirilmas:

duyussal hedef, haram islememe tutumunun kazandirilmas: da imanin psi-
komotor hedefidir.43

4. Ihtiyaclar Hiyerarsisinin Bes Asamali Modeli ve Modelin Temel
ilkeleri

Insan davraniglarindaki motivasyonun temelini ihtiyaclara odaklanarak
agtklayan Maslow’a gore insanin gelisim stirecinin devaminin saglanma-
st i¢in temel ihtiyaglar1 ve psiko-sosyal ihtiyaglarinin kargilanmas: gerekir.
Ona gore her insanda var olan ihtiyaglar, genel olarak biyolojik ve i¢glidii-
seldir. Bu gtidiler, genetik temelli olarak insanlari karakterize ederek bi-
lingleri diginda etkilemektedir. Maslow, insan davranislarinin sebeplerinin
anlagilmast ile ihtiyaglarinin tatmin edilmesinin baglantili oldugunu savu-
narak, insan davraniglarimin belirlenmesinde ihtiyaglari, belirli bir diizen

» o«

ve hiyerarsi baglaminda ele alir. Bunlar “fizyolojik ihtiyaglar”, “giivenlik
ihtiyac1”, “ait olma ve sevgi ihtiyaglar”, “takdir ve sayg: ihtiyaglar1” bir de
bunlarin tizerinde yer alan “kendini gerceklestirme ihtiyacr'dir.44 Thtiyaclar
hiyerarsisi teorisinde, birinci basamakta en temel ihtiyaglar yer almaktadur.
Bunlar; aglik, susuzluk, cinsellik, barinma vb. fiziksel nitelikte olan gerek-
sinimlerdir. Bu basamaktan sonra giivenlik ihtiyacini belirten basamak yer
almaktadir. Bu basamakta bireylerin karigikliktan, ¢atigmalardan uzak bir
sekilde giivenli bir ortamda yagama istekleri bulunmaktadir. Ugiincii ba-
samak; bir yerlere aitlik, sevime ve sevilme geklindeki sosyal ihtiyaglardur.
Dérdinct basamak, bireyin saygi gorme ve takdir edilme ihtiyaci olarak
ele alinmistir. En st basamak olan beginci basamakta ise; kisinin kendi-
ni gerceklestirmesi, olarak ifade edilmigtir.4> Maslow, ihtiyaglar piramidi

teorisiyle, kisinin kendisini gerceklestirmesine iligkin durumunu insanin

42 Liitfi Sunar-Latif Karagoz, Insan: Yeniden Diisinmetk (Ankara: Tlem Yayinlari 2019),270.

43 Suat Cebeci, Ogrenme ve Ogretme Siireglerinde Dini Ietisim, (Istanbul: Tz Yayincilik, 2015), 77-
78.

44 Abraham Maslow, Motivation and Personality, Second Edition, Harper and Row, Publishers,
New York 1970.

45 Sedat Kula, “Maslow Ihtiyaclar Hiyerarsisi Baglaminda Toplumda Bireylerin Givenlik Algist
ve Yasam Doyumu Arasindaki Iliski”, Barzin Universitesi 1.1 B.F. Dergisi, (2015) 6/12,5.195.
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yasamindaki gereksinimleri basamaklayarak anlatmaya caligmigtir. Temel
ihtiyaglar kargilandikea bir tst basamakta yer alan gereksinimler, davrani-
sin motive edicileri olarak ortaya ¢ikmaktadir.46 Ornegin eger birey ag ise,
onun davranigi yemek bulmaya yonelik olacaktir. Bireyin bu gereksinimi
kargilanana kadar romantik bir iligki kurmak pek ilgisini ¢ekmeyecektir.
Yeni arkadagliklar veya romantik iligkiye ilgi duymas: aglik ihtiyact doyu-
rulduktan sonra olusabilir.47 Aksi durumda bireyin mutlu olmasi, kendini
gelistirmesi ve gerceklestirmesi miimkiin olmamaktadir.48

Teoriye bakildiginda agik¢a gorilmektedir ki temel gtdiiler, bireyin ken-
di yagamini siirdiirebilmesi i¢in zorunlu ihtiyaglar olarak tanimlanmigtir.
Ikinci basamak olan giivenlik ihtiyacindan sonraki gidiiler ise bireyin top-
lumsal ¢evrede kazandig: giidiiler olarak belirtilmektedir. Ust basamaklara
cikildikea fiziksel ihtiyaglar, yerini sosyal ihtiyag ve isteklere birakmaktadir.49
Bu durumda bireyin, sosyal bir varlik olmas ve sosyallesebilmesi i¢in, temel
ihtiyaglarini kargiladiktan sonra sosyal ihtiyaglarini da gidermesi gerekir.50
Sosyal istek ve ihtiyaglar, yalnizca diger insanlarla etkilesim halinde gideri-
lebildigi i¢in de insanin belirli kaynaklara bagiml kalma zorunlulugunu da
beraberinde getirmektedir.51

Gereksinim hiyerarsisinin evrensel oldugunu séyleyen Maslow, gereksi-
nimlerin kismen de kargilanmasinin yeterli oldugunu ve karsilama oraninin
kultirden kiiltiire degisebilecegini belirtmistir. Maslow, kisinin ancak ki-
siligin zirvesinde din ve ahlaka gergek anlamda yakin temas kuruldugunu

digtinmektedir.52

46 Edward E. Smith, Susan Nolen Hoeksema, Barbara Fredrickson, Geoffrey R.Loftus, Psikolo-
Jiye Giris, gev. Ozniir Onciil, Deniz Ferhatoglu (Ankara: Arkadas Yayinlari, 2016), 479; Banu
Yazgan Inan¢-Esef Erciiment Yerlikaya, Kisilik Kuramlar: (Ankara: PEGEM Akademi, 2016),
316.

47 Jerry M. Burger, Kisilik, trc. inan Deniz Erguva Sarioglu (istanbulz Kakniis Psikoloji Yayinlar,
2006), 431-432; Kula, “Maslow Thtiyaclar Hiyerarsisi Baglaminda Toplumda Bireylerin Gii-
venlik Algis1 ve Yagam Doyumu Arasindaki Tliski”.193.

48 Kula, “Maslow Ihtiyaclar Hiyerarsisi Baglaminda Toplumda Bireylerin Giivenlik Algis1 ve Ya-
sam Doyumu Arasindaki fligki”, 195.

49 Oguz Onaran, Calisma yasaminda giidillenme kuramlar: (Ankara: Seving Matbaasi, Ankara
Universitesi Siyasal Bilgiler Fakiltesi Yayinlar: No: 470) 13-15.

50 1nan<;—YerIikaya, Kigsilik Kuramlari, 315.

51 Maslow, Insan Olmanin Psikolojisi, 40.

52 Yavuz, Giindimiizde Inancin Psikolojisi, 255.
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5. Maslow’un Ihtiyaclar Hiyerarsisi Piramidinin Allah’a Iman
Baglaminda Degerlendirilmesi

Insan-Allah iliskisi olarak kabul ettigimiz iman, aksiyona yonelik olup
bu aksiyon insan-insan iligkisi baglamindadir. Ctinki Allah, iman kavra-
muyla insani, kendi cinsine kargi ahlaki davraniga yonlendirir.53 Degerler
diinyasinin merkezine Allah inancini koyan mimin, tutum ve davraniglarini
buna gére sekillendirerek yon verir.54 Ayrica Allah, iman kavramiyla insan
hayatinin her yoniyle degerli olmasi i¢in ¢esitli sorumluluk ve yiikimlilik-
ler ytkler.5> Bu yiikumlilikler, yasamla i¢ ice bir haldedir. Mesela Allah’a
iman noktasinda evlilik, babalik, komguluk, ticaretin nasil yapilacagindan,
savagta nasil davranacagina kadar her sey yer almaktadir. Bununla beraber
insan sadece kendi davraniglarindan degil, ayn1 zamanda toplumdaki ko-
tiliklerin engellenmesinde giici ve imkanlar: 6l¢istiinde iman kavramiyla
sorumlu tutulmugtur.56 Buradan da iman teriminin sosyolojik bir aktiviteyi
icerdigi anlagilmaktadir. Ancak dinin toplumsal olan ile iligkisi sadece bu
boyutta degildir. Dinin esasini olusturan ibadetler de aslinda toplumsal bir
boyut tasir. Her ne kadar ibadet, akilla ytice bir varliga tapinmanin ifade-
si olsa da ancak sadece bu yonlerinin olmadif: asikirdir.57 Ciinki Allah’a
iman eden bir miimin kendi faaliyetinin semeresinden bagkalarini mahrum
etmek istemez. “Allah yolunda sevdiginiz seylerden harcamadikea iyilige
asla eremezsiniz...” (Bakara 6/92), “Yuzlerinizi doguya ve batiya ¢evirme-
niz erdemlilik degildir. Asil erdemli kisi Allah’a, ahiret giiniine, meleklere,
kitaba ve peygamberlere iman eden; sevdigi maldan yakinlara, yetimlere,
yoksullara, yolda kalmiglara, yardim isteyenlere ve 6zgiirligini kaybetmis
olanlara harcayan; namazi kilip zekat: verendir...” (Bakara, 2/177) ayetleri,
ibadetin bir nevi yardimlasma ve dayanigma ruhu olugturarak, ekonomik
hayat: kendisine has bir seyir i¢cinde yiiriitiir.58

Kur’an, imanin aksiyonelligini insani1 merkeze koyarak saglamaktadur.

53 Giiler, Iman Ablak Tliskisi, 111.

54 Habil Sentiirk, Is/ami Hayatin Psikolojik Temelleri (Istanbul: Iz Yayincilik 2013), 32.

55 Yavuz, Griniimiizde Inancin Psikolojisi, 33.

56 Hokelekli, Psikoloji ve Din Egitimi Yoniiyle Insani Degerler, 66.

57 Vejdi Bilgin, fbadet (Bursa: Emin Yayinlar, 2014), 17.

58 Muhammed Kutub, Islam’a Gére Insan Psikolojisi, gev. Akif Nuri (Istanbul: Esma Yayinlari,
1973), 76.
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Oyle ki Kur'an'a bakildiginda insan, Allah kadar 6nemsenen bir pozisyon-
dadir. Allah, insanin ihtiyaglarini giderme noktasinda ona o kadar sahip
ctkmaktadir ki zaman zaman kendini insanin yerine, insan1 da kendi yerine
koymakta, ona yapilan iyiligi de kotiuligi de kendine yapilmig saymaktadir.
Insanlara yapilan mali yardimin kendisine verilen ve karsihigin fazlasty-
la 6deyecegi bir borg, zulme maruz kalmis ¢aresiz insanlarin kurtarilmas:
yolunda verilen mucadeleyi, gosterilen ¢abayi, Allah i¢in verilmis bir mi-
cadele olarak kabul etmektedir.5? Dolayisiyla Allah’a iman noktasinda in-
sanin bedensel ihtiyaglari, dogasi, davraniglari, psikolojisi, merkezi konular
arasindadur.60

Allah’a inandiktan sonra baglayan iman sadece insanin kutsal ile iligki-
sine dayanan ve sadece i¢ dinyas: tizerinde etkili olan igsel bir yasantidan
ibaret degildir, ¢iinkii insanin manevi dedigimiz, duygusal ihtiyaglari ya-
ninda fizyolojik ihtiyaglar1 da vardir. 61 Sayet insan mutlu, huzurlu ve sag-
likl: bir yagam stirmek istiyorsa her iki yonden ihtiyaglariin karsilanmas:
ve tatmin edilmesi gerekmektedir. Zaten Maslow’a gére insanin davranisa
sevk edilmesi ve manevi tatminin saglanmasi maddi rahathiga yani ihti-
yaglarinin giderilmesine baglidir.62 Bu bakimdan insanin dini konulardaki
motivasyonu her ne kadar saglam iman agki ve heyecan: ise de o aski ve
heyecan: uyandirmada begeri ihtiyaglarin motive ediciligi inkar edilemez.
Kur’anda insani dogru inang ve davranislara sevk etmede dinyevi ihtiyag-
larin motivasyon unsuru olarak kullanildigina dair 6rnekler coktur.63 “Siip-
hesiz cennetlikler o giin nimetlerle mesguldirler, zevk stirerler. Onlar ve
esleri golgelerde koltuklara yaslanmaktadirlar. Onlar i¢in orada meyveler
vardir. Onlar i¢in diledikleri her sey vardir.” (Yasin, 36/55-57), “...orada
canlarimizin ¢ektigi her sey var, istediginiz her sey orada sizin i¢in var.”

(Fussilet, 41/31-32) ayetleri bunun agik gostergeleridir. Ozellikle Cennet

59 Elik, Insan Eksenli Din, 87; Bakara, 2/245.

60 Toshihiko Izutsu, Kur'an'da Tanr: ve Insan, cev. ML. Kiirsad Atalar (Istanbul: Pinar Yayinlari,
2012),123-124.

61 Giiler, Iman Ablak Iliskisi, 111

62 Cebeci, Ogrenme ve Ogretme Siireglerinde Dini Hetisim, 247.

63 Cebeci, Ogrenme ve Ogretme Siirelerinde Dini Ietisim, 252.
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tasvirlerine bakildiginda insanin bedensel zevklerine hitap edildigi ve bu
duygularla insanin bu diinyada motive edildigi goriilecektir.

Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisinde dikkat ¢eken ozelliklerden biri de
insanin ihtiyaglarinin énceligi olayidir. Ona gore ihtiyaglar, hiyerarsik bir
sekilde ilerlemektedir. Ozellikle Allab’a iman noktasinda ele alindiginda
dinin de bu ger¢egi goz 6niinde bulundurdugunu séyleyebiliriz. Tevbe sure-
si 60. ayetinde sadaka ve zekitlarin “kalpleri kazanilacak olanlar (miiellefe-i

kulab)” verilmesi gerektigi vurgulanmigtir. Bu tabir “maddi ihsanda bulun-

mak suretiyle goniillerinin Islam’a ve Miislimanlara kars: yumugatilmasi”

seklinde bilinmektedir. Bu baglamiyla ele alindiginda Islam’in insanin fiz-
yolojik ihtiyaclarindan baglayarak insani imana y6nlendirdigini s6yleyebi-
liriz. Hz. Peygamberin; “insanlar iftar etmekte acele ettikleri stirece hayir
tzeredirler.” (Eba Davad, Siyim, 22), “Allah Tedld soyle buyurdu: Kul-
larimin bana en sevgili olani, oru¢ agmakta acele davranandir.” (Tirmizi,
Savm 13) hadisleri bu konuda ihtiyaglar hiyerarsisine gore hareket ettigini
gostermektedir. Clinkii ibadetlerin hust igerisinde mitkemmel bir sekilde
yapilabilmesi i¢in insanin zinde ve ding olmasi gerekir ki bunun da olabil-
mesi insanin bedeni ihtiyaglarinin giderilmesiyle mimkiindir. Aksi halde
yapilan ibadetten istenilen feyz ve bereket elde edilemez. “Evlenmeye giicii
yetmeyen kimsenin orug tutmasini tavsiye ederim. Ciinki orucun sehveti
kiran bir 6zelligi vardir.” (Buhéri, “Savm”, 10) hadisinde de aglik ihtiyacinin
onceligine vurgu yapilmis ve ondan st bir derece olan cinsellige ulagabil-
menin aglik ihtiyacinin giderilmesine bagh oldugu belirtilmigtir. Netice iti-
bariyle insanin emniyet, dayanma, korunma, kabul gérme, temel ihtiyagla-
rin doyurulmasinda, Allah inancinin 6nemli roli oldugunu séyleyebiliriz.64
Simdi de Maslow hiyerarsisi ¢ercevesinde Allah’a iman'in insanin ihtiyag-

larini nasil giderdigini ortaya koymaya ¢aligalim.

5.1. Fizyolojik Gereksinimler
Maslow, ihtiyaglardan bazilarinin digerlerine gore 6nceliginin bulundu-

gunu belirtmistir. Bir sonraki gereksinime gidebilmek i¢in 6nce aglik, su-

64 Kerim Yavuz, “Dini Inancin Geligmesinde Nativizm ve Tecriibecilik Problemi” Azatsirk Uni-
versitesi llabiyat Tetkikler Dergisi, 7(1986), 134.
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suzluk, cinsellik, uyku, gibi 6nemli ve 6ncelikli fizyolojik 6zelliklerin tatmin
edilmesi gerekir.65 Mesela insan uzun bir siire a¢ ya da susuz kaldiginda
agligini ya da susuzlugunu gidermekten bagka bir sey istemez. Bu gereksi-
nimler karsilandiktan sonra diger gereksinimler ortaya ¢ikmaya baglar.66

Fizyolojik gereksinimlerin ilki olan aglik korkusu, tarihte oldugu gibi
gunimuzde de en 6nemli problemlerden biridir. Kavgalarin, kaosun teme-
linde hep bu ihtiya¢ olmugtur. A¢higin tarihsel siiregte bir problem olarak
devam etmesi, gida yetersizliginden ¢ok sosyo-siyasi, ideolojik ve ekonomik
baglamda olugan dengesiz dagilimdir. Islam dini bu ihtiyact Allah’a iman
cercevesinde zekat, sadaka ve infak kavramlar ile gidererek, insanin ima-
ni hayatinda bilfiil hissetmesini saglamaktadir. Oyle ki “Iman edip giizel
amellerde bulunanlar, namazi dosdogru kilanlar ve zekati verenler; siiphesiz
onlarin ecirleri Rablerinin katindadir...”( Bakara, 2/277) “...Artik onlardan
siz de yiyin, yoksula fakire de yedirin.”( Hac, 22/28), “(Sadakalar) Kendi-
lerini Allah yolunda adayan fakirler icindir...” (Bakara, 2/273), “Sevdigi-
niz seylerden infak edinceye kadar asla iyilige eremezsiniz...” (Al-i Imran,
3/92) ayetleri, Allah’a iman ettigini iddia eden varlikli kisilerin, kargiliksiz
olarak toplum yararina ekonomik fedakarlikta bulunarak mali sorumluluk-
larini yerine getirmelerini istemektedir. Oyle ki Hz. Peygamberden rivayet
edilen, “Yan: bagindaki komgusu acken tok olarak geceleyen kisi mi'min
degildir”67 hadisi bu baglamda dikkate degerdir.

Islam dini insanin fizyolojik ihtiyaglarindan olan cinsellik ihtiyacim
da mesru zemin cergevesinde gidermeye calisir. Oyle ki Kur'an-1 Kerim-
de gegen, “Iginizden evli olmayanlari, kolelerinizden ve cariyelerinizden
salih olanlari evlendirin...” (Nur, 24/32), ayeti, insanin cinsel ihtiyacinin
karsilanmasi noktasinda iman edenlere sorumluluk yiikledigini ortaya koy-
maktadir. Konuyla alakali Hz. Peygamberden rivayet edilen; “Kim evlenirse

imanin yarisini tamamlamis olur; kalan diger yaris1 hakkinda ise Allah’tan

65 Richard Nelson-Jones, Danisma Psikolojisi Kuramlari, edit. Fisun Akkoyun, (Yy: Yy, 198), 31;
1nang—YerIikaya, Kigilik Kuramlart, 316; Smith, vd. Psikolojiye Giris, (Ankara: Arkadas Yayinla-
1, 2016), 479.

66 Burger, Kisilik, 432; ,Onaran Calisma yasaminda giidilenme kuramlari, 14.

67 Tbn Ebi Seybe, Kizabu'l-iman, ngr. el-Albani, (Dimask ts.),33; Hadisin degisik rivayetleri icin
bk. el-Albani, Silsiletu’l-ehadisis-sehiba, 1, 69-71.
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korksun!” (Heysemi, IV, 252), “Nikah benim stinnetimdir. Kim benim siin-
netimle amel etmezse, benden degildir.” (Ibn-i Mace, Nikah, 1/1846), ha-
disleri Islam’in insanlarin cinsel ihtiyaglarinin giderilmesi noktasinda ne
kadar 6nem verdigini ortaya koymaktadr.

Maslow’un piramidinin fizyolojik ihtiyaclar gereksinimindeki uykunun
da Kur'an-1 Kerimde Allah’a iman baglaminda ele alindigini goriyoruz.
Uyku, insan hayatinda zorunlu bir ihtiya¢ olarak ortaya ¢ikmaktadir. Uyu-
madan insanin hayatini devam ettirmesi miimkiin degildir. Insan hayat icin
¢ok 6nemli olan uykunun “O, geceyi sizin i¢in bir elbise, uykuyu bir din-
lenme ve giindizii de yayilip-¢alisma (zamani) kilandir.” (Furkan, 25/47),
“Uykunuzu bir dinlenme yaptik.” (Nebe, 78/9), ayetleriyle vurgu yapildigini
bunu agik bir sekilde ortaya koymaktadir.

5.2. Giivenlik Gereksinimleri

Insanlar aras1 akla gelebilecek her tiirli iliskide giiven duygusu emsalsiz
bir 6neme sahiptir.68 Ciinkd korku duygusu, insanin en temel ve deruni
duygusudur. Dolayisiyla insanin ¢evreyle iliskisinde duydugu ilk ihtiyaci
guvendir.69 Hatta insanin butiin davramiglarinin ardinda bu gereksinimi
bulmak mimkiindiir.70 Kendini giivende hissetmeyen bireyin hem kisisel
hem sosyal uyumu bu durumdan kéti etkilenecek ve bireyin psikolojik iyi
olusuna zarar verebilecektir.

Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisine gore fizyolojik ihtiyaglardan sonraki
basamak giivenlik ihtiyacidir. Giivenlik ihtiyac: gelisim gereksinimlerine
gore daha glicludir.”! Giivenlik ihtiyaci giderilmeden, bireyin bir sonraki
basamak olan ve sosyal ihtiyaglar seklinde tanimlanan; sevgi, saygi, ve ken-
dini gerceklestirme gibi ihtiyaclara yonelmesi mimkiin degildir.72

Kuskusuz dinde Allah’a inanmanin gayesi gliven olup giiven kaynag: da

Allab’tir. Oyle ki Allah’a bagliliginin ifadesi olarak “iman” kelimesi “gliven-

68 Hokelekli, Psikolofi ve Din Egitimi Yoniiyle Insani Degerler, 211.

69 Tarhan, Inang Psikolojisi ve Bilim, 171.

70 Onaran Calisma yasaminda giidiilenme kuramlar:, 14; 1nan9—Yerlikaya, Kisilik Kuramlari, 316.

71 Maslow, Insan Olmanin Psikolojisi, 58.

72 Kula, “Maslow Thtiyaglar Hiyerarsisi Baglaminda Toplumda Bireylerin Giivenlik Algisi ve Ya-
sam Doyumu Arasindaki 1liski”, 196-197; Kutub, Islam’a Gére Insan Psikolojisi, 98-99; Burger,
Kigsilik, 432; Smith vd., Psikolojiye Giris, 479; 1nan§—Yerlikaya, Kigsilik Kuramlari, 316.
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me, giivende olmak, giiven vermek ve tehlikeye maruz kalmamak anlam-
larina gelir. Buradaki giiven insandan Allah’a ondan da insanlara ulagan
bir olgudur.”3 Dolayisiyla Allah’a inanmak ve ona baglanmakla baslaya-
rak, inananlara ulagan giiven, kendisini insanda ve bireyler arasinda fiilen
gostermek durumundadir. Yani kisi, iman ederek sosyal anlamda giiven
verir ve kendini giivence altina alir. Clinkii iman1 kabul eden kisi toplum-
da dini yapiya mensup olmakta digardan gelecek tehlikelere karsi giiven
icerisindeyken, kendi i¢inde diger miiminlerin digmanligina kars: kendini
guvenceye almaktadir.74 Zaten Kur'an'in indigi déneme bakildiginda iman
kavraminin o zamanin kabileleri arasindaki diigmanliklardan dolay: ihtiyag
hissettikleri en temel duygu olan emniyet ve gliveni tesis etmeye yonelik
oldugu gorilir.7>

Kur'an-1 Kerim, Allah’a iman baglaminda kisi dokunulmazlifini hic-
bir etnik ayrima gitmeden, hi¢bir inang ve diigiince mensubiyeti gézetme-
den korumayr amaglamig, insani haksiz yere 6ldirmeyi en biytik giinah
saymigtir.76 Allah sadece bununla kalmamis, can giivenliini saglamaya
yonelik 6nlemler de almigtir. Mesela Kur'an-1 Kerimde gecen, “Kim bir
mimini kasten oldirirse, cezasi, icinde ebedi kalacagi cehennemdir...”
(Nisa, 4/93), “Israilogullarr’na soyle yazmustik: “Bir cana kiymaya veya yer-
yuziinde fesat ¢ikarmaya karsilik olmas: disinda, kim bir kimseyi 6ldiirtirse
biitlin insanlar: 6ldirmis gibi olur. Kim de bir can kurtarirsa biitiin insanla-
rin hayatini kurtarmug gibi olur.” (Maide, 5/32), “Hakli bir sebep olmadikga
Allab’in dokunulmaz kildig1 cana kiymayin.” (Isrd, 17/33) ayetleri Allah’a
iman baglaminda insan hayatinin nasil korundugunu ortaya koymaktadir.

Hz. Peygamberin “Allah’a yemin ederim ki, bir miiminin 6ldtrilme-
si, Allah katinda, diinyanin zeval bulup yok olmasindan daha buytk (bir
hadise)dir.” Zira mi'min, insanlarin kanlar1 ve mallar1 konusunda giiven-
dikleri, elinden ve dilinden emin olduklar: kimsedir.” (Ibn Mace, “Fiten”,

»

2), “Komsusu kotiligiinden emin olmayan kimse, miimin degildir.” [Buha-

73 Yavuz, Giiniimiizde Inancin Psikolojisi, 198.

74 Alper, Imanin Psikolojik Yapus1,101.

75 Omer Aydin, Kur'an-1 Kerim'de Iman-Amel Iliskisi (Istanbul: Isaret Yayinlari, 2016), 21.

76 Muhsin Demirci, Kur'an'a Gére Insan ve Sorumluluklar: (Istanbul: Ensar Yayinlari, 2010),
119.
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ri] hadisleri Allah’a imanin insan givenligini saglama noktasindaki islev-

selligini ortaya koymaktadir.

5.3. Sevgi Gereksinimi

Insanin sevgi duygusu dogustan gelmekte ve diger duygularindan 6nce
bu duygusu gelismektedir.77 Ozellikle insanlarin birbirlerine baglanmasin-
da sevginin 6zel bir yeri vardir.78 Maslow’a gore sevgi, duygusu olmadan
insanin tekdmilini gergeklestirmesi miimkiin gozitkmemektedir. Dolayi-
styla fizyolojik ve givenlik gereksinimlerinin kargilanmasi, insanin mutlu
olmasinin garantisi degildir. Ciinki fizyolojik ve giivenlik ihtiyaglarinin
yeterli diizeyde karsilanmas: bir siire sonra sevme, sevilme ve ait olma ihti-
yaglarini ortaya ¢ikarmaktadir. Bu agamada insan yogun bir sekilde arkadas
ve sevgili eksikligini hissetmektedir.”? Ancak insanlar i¢in sadece birileri
tarafindan sevilmek bu ihtiyacin kargilanmasi igin yeterli olmamaktadir.
Bireyin gelisme ihtiyacinin kargilanmasi i¢in sevme ihtiyacinin da kargilan-
mast gerekir. Maslow bu durumu, sevgi almak ve sevgi vermek olarak ifade
etmektedir.80 Esasinda bir 6nceki ihtiya¢ olan giiven gereksinimi ile sevgi
gereksinimin arasinda birbirini tamamlayan dogrusal bir iligkinin oldugu
gortlir. Cinkd sevginin olmadif: yerde givenden bahsetmek mumkiin
degildir. Oyle ki birey 6zellikle sevdigiyle giiven igerisinde olur ve giivendi-
giyle rahat bir iligki kurar.

Kur'an-1 Kerimde Allah’a iman, sevgi temeline oturtulmakta ve ima-
nin en temel duygularindan biri olarak kabul edilmektedir. I¢inde sevginin
bulunmadig: bir imanin varligindan bahsetmek miimkiin degildir. Oyle ki
bu kavram, Kur'an-1 Kerim‘de seksen sekiz defa ge¢mis ve Hz. Yusuf kis-
sasinda tek bir yerin diginda erkek ile kadin arasindaki iligki ile ilgili olarak
ele alinmamigtir.81

Kur’anda Allah ile insan arasindaki sevgi karsilikli olarak ele alinmak-

77 Hokelekli, Psikoloji ve Din Egitimi Yoniiyle Insani Degerler, 23-24; Alper, Imanin Psikolojik Ya-
P51, 91

78 Peck, Scott, Az Segilen Yol, ¢ev: Rengin Ozer (Istanbul: Akaga Yayinlari, 1998), 81.

79 JBurger, Kisilik, 433.

80 Onaran, Calisma yasaminda giidiilenme kuramlar:, 14.

81 Alper, Imanin Psikolojik Yapist, 112.
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tadir. “O, ¢ok bagislayandir, cok sevendir.” (Buruc, 85/14) ayeti, Allah’in in-
sanlar1 sevdigini agik bir sekilde vurgulamaktadir. Ayni sekilde mi'minlerin
de Allaht sevdigi ve Allah sevgisinin, Allah’a imanin varlik sartlar: i¢inde
en 6nemli etkenlerden biri oldugu hususunuy; “...M@’'minlerin Allah’a olan
sevgisi daha giiclii bir sevgidir.....” (Bakara, 2/165), “Inanip salih amel is-
leyenler i¢cin Rahman (gonillere) bir sevgi koyacaktir.” (Meryem, 19/96),
ayetleri agik bir sekilde vurgulamaktadir. Tevbe suresi 9. ayetinde miiminin
Allah’t her seyden daha fazla sevmesi gerektigi belirtilmistir.82

Insandaki Allah sevgisi bilinenin diginda bir sevgiyi ifade etmez. Nasil
ki insanin sevdigine ait her seye deger vermesi ve onlara deger yikli an-
lamlar yiiklemesi bu noktada insan benligi ile ilgili ise, Allah’a yonelik sevgi
de O’nun yaratig1 diger insanlara, nesnelere ve varliklara yayilmaktadur. Tste
Allah sevgisi insanin diger varliklara sevgi duymasini temin eder.83 Dolay1-
styla iman edenlerin Allah’a duydugu sevgi, miiminlere ve Allah’in yaratig1
her seye yayilmalidir. Zaten Allah, inananlarin iman agisindan kardes ol-
dugunu agik bir sekilde vurgulamaktadir. Hz. Nuh’un oglu i¢in “O benim
ailemdendir” (Hud, 11/45), demesine karsilik Allah’in; “...0 senin ehlinden
degildir..” (Hud, 11/46), diye cevap vermesi, bununla beraber, “Mi'minler
ancak kardegtirler...” (Hucurat 49/10, “Onlardan (muhacirlerden) 6nce o
yurda (Medine’ye) yerlesmis ve imani da gonillerine yerlestirmis olanlar,
hicret edenleri severler. Onlara verilenlerden dolay: i¢lerinde bir rahatsizlik
duymazlar. Kendileri son derece ihtiyag i¢inde bulunsalar bile onlar1 kendi-
lerine tercih ederler.” (Hagr, 59/9) ayetleri, Allah’a iman edenlerin birbirine
bagli olan ve birbirlerini seven kisiler olduklarin: agik bir sekilde vurgula-
maktadir.

Imanin sevgi boyutunun Hz. Peygamberin hadislerinde de tizerinde
6nemle durulan konularin baginda geldigi gortlir. O, kendisine sorulan,
“Iman nedir sorusuna karsilik; Sana Allah ve Resuliiniin, bu ikisi digindaki
her seyden sevimli olmasidir” (Ahmed b. Hanbel, IV, 11) buyurmas: dikka-

te degerdir. “Iman etmedikge cennete giremezsiniz, birbirinizi sevmedikge

82 Ali Imran 3/159; Ali Imran, 3/146; Ali Imran, 3/76; Maide, 5/42; Ali imran3/32,57, Enam,
6/141; Nahl, 16/23;
83 Alper, Imanin Psikolojik Yapist, 118.
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de iman etmis olamazsiniz.” (Muslim, Iman, 93), “Kendisi i¢in sevdigi seyi,
komgusu veya arkadas: i¢in sevmeyen mimin degildir.” [Muslim) hadis-
leri diger inananlar i¢in sevgi beslemenin imanin bir gostergesi oldugunu
ortaya koyar.84 Bu agiklamalardan sonra goriildiigii Gzere insanin miimin

olabilmesi i¢in muhib olmas: gerekir.

5.4. Sayginlik Gereksinimi

Sayg1 gereksinimi, insanin kendini yeterli, bagarili, begenilme gereksi-
nimidir. Insanlar, digerleri tarafindan taninmaya ve takdir edilmeye ihtiya¢
duyarlar. Sayg: ihtiyacinin karsilanmas: bireyin kendini yeterli, degerli gor-
mesi ve kendine giiven duymasinda 6nemli bir fakt6rdir. Sayg ihtiyacinin
kargilanmamas bireylerde birgok olumsuz duygunun ortaya ¢ikmasina se-
bep olabilmektedir.85 Maslow’a gore kisinin kendini gergeklestirebilmesi
i¢in sayg1 gereksiniminin giderilmesi gerekir. Maslow, sayg: gereksinimini
iki kategoriye ayirir. Birincisi insanin kendine olan saygisi, ikincisi ise bag-
kalar: tarafindan sayg1 gérme arzusu'dur.86

Allah insanin maddi ve manevi kisiligine deger verdigini “Biz insani
en gilizel bi¢imde yaratmisizdir” (Tin, 95/4) ayetiyle buyurmaktadir. O,
evreni insanin gayelerini gergeklestirmesine hizmet eden bir emare olarak
sunmugtur.87 Allah, insani ve ona ait tim degerleri korumay: amag edin-
mis ve givence altina almistir. Bu baglamda ahlaki dugtklik ifade eden;
insanu ¢ekistirme, kiiciik gorme ve 6zel hayatini aragtirma gibi eylemler ya-
saklanmugtir. Buna iligkin yasagin da “Ey iman edenler! Zannin bir¢ogun-
dan sakinin. Ciinkd zannin bir kismu giinahtir. Birbirinizin kusurlarini ve
mahremiyetlerini aragtirmayin...”(Hucurat, 49/12) ayetinde acik bir gekil-
de vurgulandig gortilmektedir. Bagka bir ayette de; “Ey iman edenler! Bir
topluluk bir digerini alaya almasin. Belki onlar kendilerinden daha iyidirler.
Kadinlar da diger kadinlari alaya almasin. Belki onlar kendilerinden daha

iyidirler. Birbirinizi karalamayin, birbirinizi (kotii) lakaplarla ¢agirmayin...”

84 Hokelekli, Psikoloji ve Din Egitimi Yoniiyle Insani Degerler, 30-31.

85 Burger, Kisilik, 433-434; Kutub, Islania Gore Insan Psikolojisi, 104.

86 1nan<;—YerIikaya, Kigsilik Kuramlari, 319.

87 Tbrahim, 14/33; Saban Ali Diizgiin, Sosyal teoloji (Ankara: Lotus Yayinlari, 2012), 116-117-
127-128.
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(Hucurat, 49/11) ayetinde, insanlarin birbirlerine saygi gostermeleri gerek-
tigi acik bir sekilde belirtilmigtir. Zira insan bagkalarinin varligini dikkate
almakla saygiyr 6nemsemektedir. Kur'an “Size bir selam verildigi zaman,
ondan daha giizeliyle veya ayn:i selimla kargilik verin. Stiphesiz Allah, her
seyin hesabini geregi gibi yapandir.” (Nisa, 4/86) ayetiyle kim olursa olsun
bir kimse selam verdiginde ona daha iyisi ile ya da en azindan ayniyla selam
vermeyi 6zendirerek, saygili toplumun tutumunu toplumun her kesiminde
yayginlasmasini saglamaktadir. Kur'an toplumdaki kutuplagmalarin 6nii-
ne gecmek icin diger insanlarin kabul ettigi kusurlara saldirmamak, onlar:
asagilamamak ve saygili davranmak gerektigini agik bir sekilde emreder.88
Bu noktada “Onlarin, Allah’t birakip tapindiklarina sévmeyin....” (En'am,
6/108) ayetiyle de uyar: yapmaktadir.

5.5. Kendini Ger¢eklestirme Gereksinimi

Maslow’a gore insanlar bilingli olarak/olmayarak kendilerini gergek-
lestirmek igin ¢abalamaktadirlar. Kendini gergeklestirme, bireyin, kendi
yeteneklerini, fiziksel, sosyal ve duygusal gereksinimlerini tam anlamiyla
bitiinlestirerek, kendini en yiiksek diizeyde var edecek bigimde kullanma-
st anlamlarini icermektedir.89 Bir kisinin kendini gergeklestirebilmesi, en
temel ihtiyaglarinin giderilmesine baglidir. Nitekim en ytiksek ihtiya¢ olan
kendini gerceklestirme ihtiyacinin kargilanmasi i¢in en iyi sartlarin da mev-
cut bulunmas: gerekmektedir.?0 Kendini ger¢eklestiren insanin ézellikleri,
gercegi iyi algilama, kendini, bagkalarini ve dogay: giderek daha ¢ok kabul-
lenme, bagimsizlikta artis, kiltirlesmeye kars: direng, biiyiik 6l¢tide takdir
etme tazeligi, daha derin daha belirgin kisileraras: iligkiler, daha demokra-
tik karakter yapisi olarak belirlenmistir.91 Ayrica yapici, insanlara kargilik-

s1z olarak fayda saglayan ve hayat: anlamli géren insanlar da kendini ger-

88 Hokelekli, Psikoloji ve Din Egitimi Yoniiyle Insani Degerler, 47-48.

89 Richard S. Sharf, Psikoterapi ve psikolojik danigma kuramlari: Kavramlar ve 6rnek olaylar Cev.
edt. Niliifer Voltan Acar (Ankara: Nobel Yayinevi. 2011).

90 Abraham Maslow, Motivation und Personlichkeit, Walter-Verlag AG, Olten, 1977,s. 153-154.

91 Jones, Danisma Psikolojisi Kuramlary, 31; Smith, vd. Psikolojiye Giris, 479.
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ceklestirmis insan olarak kabul edilmistir.92 Bu ihtiyacin tatmin bi¢imleri
kisiden kisiye degiskenlik gostermektedir.

Allah’a iman baglaminda ele alindiginda dinin temel hedefinin butiin
inananlar1 kendini gergeklestiren bir birey olmalarini sagladig: anlagilmak-
tadir. Kur’an-1 Kerimde kendilerini gergeklestiren insanlarin 6zellikleri bir-
cok ayette belirtilmigtir. Mesela, iyiligi emredip kétilikten alikoymak?3,
bos islerden yiiz ¢cevirmek?4, yararh isler yapmak93, sahitliklerini dosdogru
yapan?¢, yalana sahitlik etmeyen, faydasiz bos bir seyle karsilagtiklari zaman,
vakar ve hoggori ile gecip gidenler??, 6fkelerini yenerler, insanlar affeder-
ler98, yerytiziinde vakar ve tevazu ile yirtrler. Cahiller onlara laf attiklar
zaman, “selam!” der (geger)ler?9, kendi canlari ¢ekmesine ragmen yoksula,
yetime ve esire yedirirler. Bunun kargihginda da bir tesekkiir ve karsilik
beklemezler100, hayirlarda ileri gegmek icin yaris ederler,101 seklinde tasvir
edilmigtir. Dolaysiyla Allah’a imanin en 6nemli hedeflerinden biri de ken-

dini gergeklestiren insanlar: yetistirmektir.

Sonug

Islam digtince tarihinde kelam ekolleri arasinda iman kavrami icin fark-
i tanimlar yapilmistir. Mu'tezile, Hariciler ve Ashabu’l hadisten bazilar,
imanin kalp ile tasdik dil ile ikrar ve amel oldugunu séylerken, Eg’arilik
ve Matiiridilik ekoli imanin tasdik oldugunu belirtmislerdir. Buna kargilik
Kur’an'da iman kavrami, hem distince hem duygu hem de amel boyutlariy-
la bir butin olarak ele alinmaktadir.

Yapilan bilimsel aragtirmalar insanin inanan bir varlik oldugunu ve bu-

nun 6nlenemez oldugunu ortaya koymustur. Dolayisiyla bir yaratictya iman

92 Dogan Ciiceloglu, Insan ve Davranisi/Psikolojinin Temel Kavramlar: (Istanbul: Remzi Kitabe-
vi, 1990), 235-237.

93 Al-i Imran, 3/110.

94 Mu'mintn, 23/3.

95 Ahkaf, 46/15.

96 Mearic, 70/33.

97 Furkan, 25/72

98 Al-i Imran, 3/134.

99 Furkan, 25/63.

100Insan, 76/8-9.

101Fatir, 35/32.
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etme, bireyin hayatina devam edebilmesi, mutlu olmas: ve kisiligini gelis-
tirmesi agisindan bir ihtiya¢ olarak kabul edilmigtir. Bu baglamda dinlerin
ortaya koymaya calistiklar1 Tanri’'ya imanin saglam temeller tizerinde inga
edilebilmesi i¢in Allah ile birlikte insanin da ciddi bir sekilde ele alinip
arastirlmasini zorunlu kilmaktadir. Oyle ki Kur'an'da Allah’a iman islen-
digi zaman insanin psikolojik bir ¢ok yoniine vurgu yapilmugstir. Dolaysiyla
Allah-insan ve alem iligkisini inceleyen kelam ilminin saglikli bir varolus
teolojisi ortaya koyabilmesi i¢in Allah kadar insani da konu edinmesi ve
insanin fizyolojik ve psikolojik yonleri tizerinde durarak, psikoloji ilminin
verilerinden yararlanmas: gerekmektedir.

Kelam-Psikoloji etkilesimi baglaminda ele aldigimiz ¢alismada Allah’a
imanin psiko-sosyal temellerini, psikolojinin 6nemli isimlerinden biri olan
Abraham Harold Maslow’un “Maslow’un Ihtiyaclar Hiyerarsisi” ismiyle
tinlenen motivasyonel kuram: iizerinden inceledik. Bu noktada ortaya ¢i-
kan en 6nemli sonug, Allah’a imanin insanin biitliin yonlerine hitap eden
yapisinin ortaya ¢ikmasi olmugstur. Maslow’un hiyerarsisinde davranigin
motive edicileri olarak belirledigi gereksinimlerin Allah’a iman baglaminda
giderildigini dolayisiyla imanin salt entelektiiel veya zihinsel bir ¢abadan
ibaret olmadig1 anlagilmgtir.

Maslow’ belirtmis oldugu temel ve sosyal ihtiyaglarin giderilmesinin in-
sanin kendini gerceklestirmesi agisindan zorunlu oldugunu belirtmistir. Bu
gortisiine katildigimiz Maslow’un insanin saglam bir imana ulagmast igin
ilk etapta belirlenen temel ihtiyaglarinin giderilmesi gerekmektedir. Aksi
takdirde imana ulasma noktasinda tam bir tatminin olmayacagini sGyle-
yebiliriz. Bununla beraber Allah, en temel ihtiyagtan baglayarak insani en
miitkemmel varliga ulagtirma noktasinda iman kavramini hayatla i¢ ice olan
boyutuyla insana aktarmistir. Maslow’un fizyolojik ihtiyaglar ¢ercevesinde
belirledigi aclik, cinsellik ve uyku gibi fizyolojik ihtiyaclarin Allah’a iman
baglaminda karsilanmustir. Fizyolojik ihtiyaglarin karsilanmasi iman bag-
laminda iki yonli seyretmistir. Birincisi bu ihtiya¢larin tamaminin Allah
tarafindan yaratilmas: ve insanin hizmetine sunulmast, ikincisi ise bircok
nedenden dolay: ihtiyaglarini gideremeyenlerin Allah’a iman ederek bu ih-
tiyaglarini gidermeleridir. $oyle ki kisi Allah’a iman eden kisi bu iman ge-
regi bir¢ok sorumluluk yiiklenmekte ve imkani oldugu taktirde diger mi-
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minlere sahip olduklarindan faydalandirmaktadir. Kisi sayet Allah’a iman
etmezse imanin gerekliligi olarak kabul edilen bagkalarinin ihtiyaglarim
gidermeye nail olamayacaktir. Inananlar bu yardimlar1 Allah inanci geregi
yaptiklarindan dolay: insanin fizyolojik ihtiya¢larini Allah gidermis olmak-
tadir. Boylece Allah, insanla arasinda olugturmak istedigi gercek imanin ilk
adimini fizyolojik ihtiyaglarini gidererek saglamistir.

Imanin kelime anlamindan da islendigi tizere Allah’a imanin temel he-
definin insanin can ve mal giivenliginin saglanmasi ve bu konuda Allah’in
biitlin insanlara iman baglaminda yiikiimliliikler yiklemesidir. Maslow’un
ihtiyaglar hiyerarsisi baglaminda ele alindiginda Allah’a imanin insanin
ikinci 6nemli gereksinimi olan giivenligi sagladigi goriilmektedir. Imanla
insanlarin giivenligini saglayan Allah, insan1 bu kaygidan kurtararak daha
ileri bir duygu yasamasini saglamaktadir. Allah’a imanin en temelinde
sevginin oldugunu vurgulayan Kur’an, Allah’in insani sevdigi, insanin da
Allah’t sevmesi gerektigi tizerinde durmusg, bununla beraber insanlarin bir-
birlerini sevmesini de zorunlu kilmistir. Béylece Maslow’un piramidinde
yer alan sevme ve sevilme ihtiyacinin Allah’a iman baglaminda giderilmis
oldugu ortaya ¢ikmaktadr.

Allal’in insan1 saygin bir varlik kildig1, bundan dolay: da Allah’a iman
eden herkesin de insana saygi duymas: gerektigi agik bir sekilde vurgu-
lanmustir. Insanin seref ve onurunu zedeleyici her tiirlii eylemi yasaklayan
Kur’an, Maslow’un piramidinde yer alan sayg: gereksinimini agik bir sekil-
de gidermektedir. Zaten Allah’a iman olarak kabul ettigimiz Islam’in temel
hedefi her yoniiyle miikemmel bir insan olusturmaktir. Maslow’un kendini
gerceklestiren bireyin 6zelliklerini ayn1 zamanda Kur’an, rahmanin kullar,
Allah’in razi oldugu kullar tanimlamasiyla ortaya koymaktadur.

Allah-birey-toplum ti¢geninde gerceklesen iman siirecinde insan hep
merkezi konumda yer almigtir. Kur’an, Allah’a iman baglaminda kendilerini
gerceklestirmeleri icin bedensel, zihinsel ve duygusal yonleriyle insanlarin
imkén cergevesinde her tirlii ihtiyacini kargilamaktadir. Allah’a iman eden
bir insanin bunlar1 hayatinda hissetmesi Allah’a olan baglilig1 ve ona iman
etme noktasinda bir Ust seviyeye tagiyacag: asikirdir. Dolayisiyla Allah’a

giden yolun insandan gectigini, insani ve onun ihtiyaglarini diglayan salt
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entelektiiel bir ¢aba olarak kalan imanin insan hayatinda herhangi bir kar-

sihginin olmadigini/olmayacagini séyleyebiliriz.
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