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OZET

Calisma Tirkiye’de hemsirelik alaninda yapilan bireysellestirilmis bakim
algisindaki lisansiistii tezleri incelemek amaciyla yapilmistir. Calisma
10.06.2020-25.06.2020 tarihleri arasmda YOK Ulusal Tez Merkezi veri
tabanindan “bireysellestirilmis bakim algisi, hemsirelikte bireysellestirilmis
bakim, hemsirelik” anahtar kelimeleri tarama yapilarak kullanilmigtir. Veri
toplamada aragtirmacilar tarafindan hazirlanan “tez degerlendirme formu”
kullanilmistir. Veriler degerlendirilirken tanimlayici istatistikler kullanilmistir.
Tarama sonucunda 15 teze ulagilmistir ve tezlerin tamamu yiiksek lisans tezidir.
Tezlerin %40’1 2019 yilinda ve Hemsirelik Esaslart Anabilim dalinda
yapilirken, %26,7’si tanimlayict tiirde yapilmistir. Tezlerde orneklemi
%33,3’tinti hemsireler olusturmustur. Tezlerin %26,7’si yaymna g¢evrilmistir.
Caligmada tezlerin tamaminin yiiksek lisans tezi ve ¢gogunlugunun tanimlayict
tipte oldugu ve yayin yapilmadigi sonucuna varilmistir. Bireysellestirilmis
bakim algisinda yapilan ¢aligmalarin arttirilmast, nitel ¢alismalarin yapilmasi,
lisansiistii egitim kalitesinin yiikseltilmesi ve az sayida olan doktora tezlerine

Onem verilmesi dnerilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Hemgire, bireysellestirilmis bakim, lisansiistii tezler.

ABSTRACT

The study is a descriptive study conducted to examine the kind of
individualized care postgraduate thesis in perception made in the field of
nursing in Turkey. In this study between 10.06.2020-25.06.2020, the keywords
“individualized care perception, individualized care in nursing, nursing" from
Thesis YOK
(https://tez.yok.gov.tr/Ulusal TezMerkezi/) keywords are used by scanning .

the  database of the  National Center  of
The "thesis evaluation form" prepared by the researchers was used in data
collection. Descriptive statistics were used while evaluating the data. As a
result scanning, 15 theses were reached and all of the theses are master's thesis.
While %40 of the theses were made in 2019 and in the department of nursing
fundamentals, %26,7 were made in a descriptive type. The nurses constituted
%33,3 of the sample in the theses. %26,7 of the theses have been translated into
publication. It was concluded that all of the theses the study were master's
theses, most of them were descriptive and no publications were made. It is
recommended to increase the studies in individualized care perception,
conducting qualitative studies, to increase the quality of postgraduate
education, and to give importance to doctoral theses.
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GiRiS

Akademik ¢alismalar, bilimsel gelisim siirecinin en temel
faktorlerinden biri olup hemsirelik meslegi i¢in de Onemlidir.
Hemygirelik alaninda yapilan akademik c¢aligmalar verilen bakimin
aragtirma  bulgularina  dayandirilarak  verilmesi, hemsirelik
uygulamalari, yeterliligi ve hemsirelik gelisimi i¢in temel olarak ele
alinmistir (Karabulut ve ark., 2015). Bilimsel arastirma sonucu
uretilen bilginin gelistirilip kullanilmas: hemsirelikte bakimin
kalitesinin artmasina, dogru saglik politikalarmm olusturulmasina,
hemsirelikte mesleki otonomi ve motivasyonlarin artmasma katki
saglar (Oztiirk ve ark., 2010). Bu anlamda hemsirelik alaninda

yapilan  lisansiisti  ¢aligmalar  profesyonellesme, gelecekte
hemsirelerin kanita dayali karar vermesini ve kendi bilgisini
uretebilen hemsire potansiyeli olusmasini saglamaktadir (Copur ve
ark., 2015).

Bireysellestirilmis bakimin literatiirde 1960 yillarin baginda
ortaya ¢iktigi belirtilmistir. Son yillarda diinyada 6ne ¢ikan bir
kavram olarak kargimiza ¢ikan bireysellestirilmis bakim geleneksel
bakima alternatif olarak gelistirilmistir (Copur ve Emiroglu, 2017;
Toru, 2020). Bireysellestirilmis bakim, bireyin 6zelliklerine yonelik
verilen bakimm yaninda hastanin da hemsirenin gosterdigi bu
yaklasimi anlamasi ve kendi bakiminda da bu algilarini hissetmesi,
deneyimlemesi ve geri bildirimler ile ifade etmesidir (Suhonen ve
ark., 2012; Toru, 2020). Ayn1 zamanda bireysellestirilmis bakimda
hemgire bakim verecegi bireyin ve ailesinin degerlerini, inanglarini
da dikkate alarak, birey ile isbirligi saglar. Dolayisiyla
bireysellestirilmis bakimda hemsirenin hastaya uzun siire bakim
vermesi; saglik bakimimnim kalitesini ve giivenligini arttirirken,
anksiyeteyi azaltmakta ve hasta memnuniyeti ile yasam kalitesini
arttirmaktadir. Ayrica tibbi hatalari, enfeksiyonlari ve mortaliteyi
azaltarak klinik bakimin gelismesinde katkida bulunmaktadir (
Karayurt ve ark., 2018). Bireyleri ayr1 ayr1 ele almak, hastanin klinik
ozelliklerini dikkate almak, bireyin kisisel yasamini dikkate almak ve
bireyin kendi bakim iizerinde karar verebilmesi bakimin
bireysellesmesini saglar (Papastavrou ve ark., 2015; Suhonen ve
ark,. 2012). Hemsirelikte bireysellestirilmis bakim kavramu ilkeleri;

. Hastanin bireysel 6zelliklerine sayg1 gosterme

. Hastaya biitiinciil olarak bakim verme

. Bireyin bakim gereksinimine odaklanma

. Hastanin bagimsizligini destekleme

. Bakimi hasta ile isbirligi igerisinde yapma

. Her hastaya esit ve yaklagim igerisinde olma seklinde ele
alinmaktadir (Ceylan, 2014).

Sagladig1 yararlar ve ilkeleri goz Oniine alindiginda
bireysellestirilmis bakim hemsirelik mesleginde onemli bir yere
sahiptir. Bilimsel arastirmalar hemsirelikte verilen bakimin
profesyonellesmesi ve uygulamalarin etkinligi ve yeterliliginde
onemli bir temel olusturur (Ayik ve ark., 2015). Tiirkiye’de son
yillarda hemsirelik alaninda yapilan g¢alismalar giderek artmistir
(Aydm ve ark., 2015). Bu gelismelerle birlikte hemsirelikte son
yillarda yiiksek lisans ve doktora egitimleri de artis gostermistir.
YOK tarafindan 2017 yilinda yapilan hemsirelik egitimi calistayinda;

6,157 kisinin yiiksek lisans ve 1,359 kisinin doktora egitimi aldig1
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saptanmustir. Tiirkiye’de yapilan hemsirelik arastirmalarinin ¢ogunu
akademisyen hemsirelerin yaptigi ¢alismalarla lisansistii tezler
olusturmaktadir (Ardahan ve Ozsoy, 2015; YOK, 2017).

Bireysellestirilmis bakim uygulamalarinin hemsirelige farkli bir
boyut kazandirmasi, yalnizca tibbi uygulamalara degil hemsirelik
roliine ve uygulamalarina odaklanmasi nedeniyle hemsirelik meslegi
agisindan bilyiik 6nem tagimaktadir. Arastirmada “Bireysellestirilmis
bakim algisiyla ilgili hemsirelikte yapilmis lisansiistii tezlerin tiirii,
niteligi ve yaymlanma durumu nedir?” sorularina cevap aranacaktir.
Bu baglamda arastirma ge¢misten giiniimiize bireysellestirilmis
bakim algisi ile ilgili hemsirelik alaninda yiriitiilmiis tezlerin
incelenmesi ve var olan durumun ortaya konulmasini saglayacaktir.
Ayrica gelecekte bireysellestirilmis bakim alaninda yiiriitiillecek

bilimsel aragtirmalara katkida bulunmay1 amaglamaktadir.

YONTEM

Arastirmamin Amaci ve Tiirii
Bu ¢alisma Tirkiye’de hemsirelik alaninda yapilan
bireysellestirilmis bakim algisi ile ilgili yapilmis lisansiistii tezlerin
(aragtirma tiird, orneklem, kullanilan 6l¢iim araglari, tezin yayma
gevrilme durumu vb.) &zelliklerini incelemek amaciyla yapilmasi
planlanan derleme tiiriinde bir ¢aligmadir. Sistematik olarak literatiir
incelemesi yapilmistir.
Aragtirmanin Evreni
Aragtirmanin evrenini 2011-2019 yillar1 arasinda yapilan
hemgirelik lisansiistii tezleri olugturmaktadir. Ulusal Tez Merkezi
veritabanindan 10.06.2020-25.06.2020 tarihler arasinda,
“bireysellestirilmis bakim algilari, hemsirelikte bireysellestirilmis
bakim, hemgirelik” anahtar kelimeler birlikte ya da ayr1 ayr1 yazilarak
Ulusal Tez Merkezinin tiimii kisminda lisansiistii tezler taranmustir.
Tarama sonucunda 15 tane yiiksek lisans ¢alismasina ulasilmigtir
Dahil etme kriterlerini kapsayan 15 tez ¢aligmaya alinmustir.
Calismaya Dahil Edilme Kriterleri
. Hemygirelik alaninda yapilmis olmast
. Tam metne ulasilmasi
. Bireysellestirilmis bakim konusu ile ilgili yapilmis olmasi
Verilerin Toplanmast
Calismada arastirmacilar tarafindan hazirlanan  “tez
degerlendirme formu” kullanilmis ve incelenen tezler yaymlandigi
yil, Giniversite, anabilim dali, tezin adi, yiiriitilme amaci, yontemi
(aragtirma tiiri, 6rneklem, kullanilan 6lgiim araglar1 ve bilimsel
alanda daha yaygin bir kitleye ulagabilmesi agisindan tezlerin yaymn
yapilma durumu g¢aligmanin yiiriitiildigi tarihler arasinda google
akademik, pubmed, google scholar veri tabanlari taranarak
belirlenmis olarak 9 ana baslik altinda toplanmis ve incelenmistir.
Verilerin Degerlendirilmesi
Aragtirmadan elde edilen verilerin degerlendirilmesinde
tanimlayic1 istatistiklerden yararlanilmistir. Istatistik hesaplamasi

icin Microsoft Office Excel 2007 programi kullanilmistir.

Arastirmanin Etik Boyutu
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Yiiksek  Ogretim  Kurumu Ulusal Tez Merkezi
arastirmacilarin erisimine agik bir web tabanidir. Bu web sayfasinda

paylasilan tezler kullanildigindan etik izin alinmasina gerek

duyulmamistir.

BULGULAR

Tablo 1. Yiiksek Lisans Tezlerine iliskin Tanimlayic1 Bilgiler

Tamticr Ozellikler Yiiksek Lisans Tezleri

n %
Tezin Tiirii
Yiiksek Lisans 15 100.0
Doktora 0 0.0
Tezin Yili
2011 1 ~6.67
2013 1 6.67
2015 2 13.33
2016 1 6.67
2017 1 6.67
2018 3 20.0
2019 6 40.0
Anabilim dah
Hemgirelik Anabilim Dali 5 333
Hemgirelik Esaslar1 Anabilim Dali 6 40
Dogum ve Kadin Hastaliklar 1 6.7
Hemygireligi Anabilim Dali 2 133
Cerrahi  Hastaliklar1  Hemgireligi 1 6.7
Anabilim Dal1
Arastirma Tiirii
Tanimlayici ve Kesitsel 2 133
Tanimlayici ve Karsilastirmali 4 26.7
Tanimlayici ve iliski Arayict 2 133
Tanimlayici 4 26.7
Kesitsel 2 133
Analitik-Kesitsel 1 6.7
Orneklem
Hastalar 5 333
Hemsire 5 333
Hastalar ve Hemsireler 3 20
Hemsirelik Ogrencileri 2 13.3
Olgiim Araglari
Anket Formu ve Olgek 15 100.0
Diger 0 0.0
Tezin Yaymna Cevrilme Durumu
Evet 4 26.7
Hayir 11 733
Yaymlanms Tezler
Uluslararas1 4 100.0
Ulusal 0 0.0

Tablo 1°de aragtirmaya dahil edilen 15 tezin tamimlayici
Ozellikleri sunulmustur. Tablo 1’e gore bireysellestirilmis bakim
algisina yonelik 2011-2019 yillart arasinda yapilmig olan 15 tane
yiiksek lisans tezleri bulunmus olup, incelenen lisansiistii tezlerde
bireysellestirilmis bakim algisi ile ilgili yapilmis doktora tezine
rastlanmanustir. Incelenen tezlerin biiyikk ¢ogunlugunun 2019

yilinda ve hemsirelik esaslar1 anabilim dalinda yapilmis oldugu
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(%40,0) saptanmustir. Tezlerin belli bir kismmnin tanimlayict ve
kargilagtirllmali tiirde yapildigi ( %26,7), ve tezlerin drnekleminin
¢ogunlugunun hemsireler (%33,3) oldugu ortaya ¢ikmustir. Ayni
zamanda tezlerin tamaminda 6l¢lim araci olarak anket formu ve 6lgek
kullanilmistir. Tezlerin yayimlanma durumu ele alindiginda sadece 4
tezin yaym yapildigi (%26,7), ve yaymlarin hepsinin uluslararasi
dergilerde yayimlandig1 bulunmustur. Sekil 1°de tezlerin yillara gore

dagilim1 gosterilmistir.

Tezlerin Yillara Gore Dagilimi

2
1IIIII
0

2011 2013 2015 2016 2017 2018 2019

M Tezlerin Yillara Gore Dagilimi

Sekil 1. Tezlerin Yillara Gore Dagihmim

Tezlerin Yayina Cevrilme Durumu

= Evet = Hayir
Sekil 2. Tezlerin Yaymna Cevrilme Durumu

Sekil 2’de grafigi tezlerin yaymna ¢evrilme durumunun
dagilimini gostermektedir.

Tablo 2’de calisma kapsaminda degerlendirilmeye alinan
tezlerin adi, aragtirmaci, ylriitilme amaglar1 ve arastirma sonuglart
gibi ozellikler incelenmistir. Yapilan tezlerin genellikle hemsireler,
hastalar ve son smif hemsirelik 6grencilerinde bireysellestirilmis

bakim algisini belirlemek amaciyla yapildig1 saptanmustir.
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Tablo 2. Calisma Kapsaminda Degerlendirilmeye Alinan Tezler
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Tez Tezin Ad1 Yiiriitiillme Amaclar: Arastirma Sonucu
VL Kadmlarin  Dogum  Sonu  Bireysellestirilmis ~ Dogum sonrasinda bireysellestirilmis bakim algis1 ve ~ Bu ¢alijmada dogum sonrasinda bireysellestirilmis bakim algilar1 ve
Bakimi Algilama ve Memnuniyet Diizeyleri memnuniyet diizeylerinin belirlenmesi memnuniyet diizeyleri arasinda iliski oldugu belirlenmistir ( Ogiit, 2019).
Hemsirelerin Etik Duyarhliklart ile X . . i X o X L i o
Hemygirelerin etik duyarlhiliklart ile bireysellestirilmis  Bu ¢aligmada hemsirelerin etik duyarliliklar: ve bireysellestirilmis bakim
YL Bireysellestirilmis Bakim Algilart  Arasindaki o . X o
I . bakim algilari arasindaki iliskinin belirlenmesi algilar arasinda iliski belirlenmistir (Atay, 2019).
Iliskinin Incelenmesi
. X . i Bu caligmada onkoloji kliniginde yatan hastalarda bireysellestirilmis bakim
Onkoloji Kliniginde Hasta ve Hemsire Bakis  Onkoloji kliniginde hasta ve hemsire bakis agisiyla .
YL ) o . . ) algilart  bakimindan sorumlu hemgsirelerden daha disik oldugu
Agistyla Bireysellestirilmis Bakim Algisi bireysellestirilmis bakim algismin belirlenmesi . L
belirlenmistir (Altmisik, 2019).
VL Hasta ve Hemsirelerin Bireysellestirilmis Bakim  Hasta ve hemsirelerin bireysellestirilmis bakim algisinin Bu ¢alismaya katilan hastalarin bireysellestirilmis bakim algisinin
Algist belirlenmesi hemsirelerden daha yiiksek oldugu belirlenmistir (Bekmezci, 2019).
Yetiskin Hastalarin  Bireysellestirilmis Bakim Yetiskin hastalarin bireysellestirilmis bakim algilarmin . o .
Bu caligmada bireysellestirilmis bakim algisi ile taburcu olma algist
YL Algilanimin ~ Hastane  Taburculuguna Hazir  hastane taburculuguna hazir olusluklarina etkisinin i
. i arasinda pozitif bir iligki oldugu belirlenmistir (Keskin, 2019).
Olusluklarma Etkisi belirlenmesi
Son Simf Hemsirelik Ogrencilerinin ~ Son smif hemsirelik dgrencilerinin bireysellestirilmis ~ Bu galismada son simf hemsirelik dgrencilerinin bireysellestirilmis bakim
YL Bireysellestirilmis ~ Bakim  Algilarmin~ ve  bakim algilarinin  ve yenilik¢ilik  diizeylerinin alg1 diizeylerinin iyi oldugu ve yenilikgilik diizeyleri arasinda pozitif bir
Yenilikgilik Diizeylerinin incelenmesi belirlenmesi iliski oldugu belirlenmistir ( Demirel, 2019).
Hemsirelerin I3 Doyumu ve Tikenmislik  Hemgirelerin is doyumu ve tiikenmislik diizeylerinin ~ Bu calismada hemsirelerin bireysellestirilmis bakim algilart arttikca, is
YL Diizeylerinin Bireysellestirilmis Bakim Algilar1  bireysellestirilmis bakim algilari {izerine etkisinin  doyumunu arttigi ve tiikkenmislik, duyarsizlasma ve kisisel basan
Uzerine Etkisi belirlenmesi puanlarmin azaldig1 belirlenmistir ( Danaci, 2018).
Son Smif Hemsirelik Ogrencilerinin Hemsirelik ~ Son sinif hemsirelik grencilerinin hemsirelik degerleri, ~ Bu galigmada son simf hemsirelik 6grencilerinin mesleki deger algilari,
YL Degerleri, Duygusal Zeka Diizeyleri ve  duygusal zeka diizeyleri ve bireysellestirilmis bakim  duygusal zeka diizeyleri ve bireysellestirilmis bakim algilar1 diizeylerinin
Bireysellestirilmis Bakim Algilarinin incelenmesi algilarinin belirlenmesi iyidir ve aralarinda pozitif bir iligki oldugu belirlenmistir (Culha, 2018).
Yogun Bakim Unitesinde Yatan Hastalarm Yasam  Yogun bakim iinitesinde yatan hastalarin yasam kalitesi ~ Bu galigmada bireysellestirilmis bakim skalalarmm bazi sosyo-demografik
YL Kalitesi ve Doyumunun Bireysellestirilmis Bakim  ve doyumunun bireysellestirilmis bakim algilari izerine  ve klinik 6zelliklerle, yasam kalitesi ve doyumunda farklilik gosterdigi
Algilan Uzerine Etkisi etkisinin belirlenmesi belirlenmistir (Alici, 2018).
. . . . Hemgirelerin ~ bireysel is  yiiki algisimn . . . . o
Hemsirelerin ~ Bireysel Is Yiki  Algismin . o i . Bu ¢alismada hemsirelerde bireysel is yiikiiniin bireysellestirilmis bakim
YL . . . bireysellestirilmis bakim algilan iizerine etkisinin ] .
Bireysellestirilmis Bakim Algilar1 Uzerine Etkisi . i algilart tizerine etkisi oldugu belirlenmistir ( Pamuk, 2017).
belirlenmesi
Jinekolojik Onkoloji Hastalarinin Ve Bakim Veren  Jinekolojik onkoloji hastalarinin ve bakim veren  Bu ¢aligmada hemsire ve hastalarin bireysellestirilmis bakim algilarmm
YL Ebe/Hemsirelerin ~ Bireysellestirilmis ~ Bakim  ebe/hemsirelerin bireysellestirilmis bakim algilarimin  birlikte degerlendirilmesinin bireysellestirilmis bakim protokollerinin
Algilarinin Degerlendirilmesi belirlenmesi olugmasina katki saglayacag belirlenmistir (Biikecik, 2016).
. o . . i Bu calismada hemgirelerin tutumunun bireysellestirilmis bakim algisini
Hastalarm Bireysellestirilmis Bakim Algilar1 ve  Hastalarin bireysellestirilmis bakim algilari ve etkileyen o . .
YL etkiledigi ve bakim doyumu algilari arttikga bireysellesmis bakim
Etkileyen Faktorlerin Degerlendirilmesi faktorlerinin belirlenmesi . -
algilarinin arttig1 belirlenmistir (Kaplan, 2015).
Hemgirelerin - Empatik  Egilim ve Empatik  Hemsirelerin empatik egilim ve empatik becerileri ile  Bu ¢aligmada empatik egilimleri sahip olmanin bireysellestirilmis bakimu
YL Becerileri ile Bireysellestirilmis Bakim Algilari  bireysellestirilmis bakim algilari arasindaki iliskinin ~ olumlu etkiledigi  goriilirken, hemsirelerim empatik  beceriler
Arasindaki iliski belirlenmesi sergileyemedigi belirlenmistir (Ozdemir, 2015).
Bu calismada hemsirelerin mesleki deger algilan arttikca hasta bireylere
Hemgirelerin Mesleki Degerlerinin ~ Hemgsirelerin mesleki degerleri ve bireysellestirilmis . . o .
YL L daha fazla 6nem verdigi ve bireysellestirilmis bakim alg: diizeylerinin daha
Bireysellestirilmis Bakim Algilar Ile Iliskisi bakim algilan arasindaki iligkinin belirlenmesi . . o
iyi oldugu belirlenmistir (Can, 2013).
Ortopedik Cerrahi Hastalarinin Bireysellestirilmis ~ Ortopedik cerrahi  hastalarinda  bireysellestirilmis
Lo oo . Bu ¢alismada hastalarin bireysellestirilmis bakimi alg: diizeyleri arttika
YL Bakimi Algilama ve Hemsirelik Bakimindan  bakimi algilama ve hemsirelik bakimindan memnuniyet

Memnuniyet Diizeylerinin Belirlenmesi

diizeylerinin belirlenmesi
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hemgsirelik memnuniyet diizeyinin arttig1 belirlenmistir (Tekin, 2011).
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TARTISMA

Bireysellestirilmis bakim algist ile ilgili hemsirelik alaninda

yliriitiilmiis tezlerin incelenmesi amaciyla yapilan c¢alismada
toplamda 15 tez incelemeye alinmustir. Bu tezlerin yillara gore
dagilimlarma bakildiginda en fazla 2019 yilinda yapildig:
belirlenmistir. Bu sonuglara bakildiginda bireysellestirilmis bakim
algisina  yonelik  tezlerin  giderek arttign  goriilmektedir.
Bireysellestirilmis bakim algisina yoénelik Ulusal Tez Merkezinde
yaymlanan ilk tez ¢aligmasi 2011 yilinda yapilmistir ve bu konuda
yapilmis bir doktora tezi bulunamamistir. Yapilan yiiksek lisans
tezlerinin az sayida olmasi ve bu konuda doktora tezinin

bulunmamast bireysellestirilmis bakim algisina yonelik ileri
caligmalarin ve kanita dayali ¢alismalarin yetersiz oldugunu
diigiindiirmektedir. YOK iin 2017 yilinda yaptig1 hemsirelik egitimi
calistayinda hemsgirelikte yapilan yiiksek lisans egitimi sayisinin
doktora egitimi sayisindan fazla oldugu belirtilirken, yapilan bir
calisma da ise yiiksek lisans tezlerinin doktora tezlerinden daha fazla
yapildigt belirlenmistir. Bu durumun doktora egitimindeki 6grenci
sayisinin ve doktora programlariin az olmast ile doktoraya daha geg
baglanmasi

gibi diigtiniilmektedir

(Ardahan ve Ozsoy,2015; YOK, 2017).

nedenlerden kaynaklandig:

Caligmamizda bireysellestirilmis bakim algis1 konusunun en
fazla hemsirelik esaslari anabilim dalinda yapildigi bulunmustur.
Yapilan bir calismada ise tezlerin en fazla hemsirelik anabilim
dalinda 2017).

Calismamizdaki bu durumun bireysellestirilmis bakim algisinin

yapildigr  saptanmustir  (Yilmaz ve ark.,
genel bir konu cercevesinde ele alindigindan dolayr oldugu
distiniilmektedir.

Calismamizdaki tezlerin en fazla tanimlayici, tanimlayici ve
karsilastirmali tiirde yapildig1 saptanmigtir. Yapilan bir ¢alismada ise
yiiksek lisans tezlerinde yapilan en ¢ok arastirma tiiriiniin tanimlayict
aragtirmalar oldugu belirlenmistir (Ardahan ve Ozsoy,2015).
Literatiirdeki diger ¢alismalar hemsirelik lisansiistii tezlerinde
tanimlayict ¢aligmalarin daha baskin oldugunu gostermekte ve bu
durum hemsireligin bir disiplin olarak hala gereksinimlerinin
bulundugunu isaret etmektedir (Baggivan ve ark., 2015; Oncel ve
Stimen, 2017; Scochi ve ark., 2015). Calismamizdaki incelenen
tezlerin hepsinin yiiksek lisans tezi olmasi, nitel g¢alismalarin
bulunmamasi ve yiiksek lisans tezlerinde doktora tezlerine gore daha
fazla tanimlayici ¢alisma olmasi nedeniyle bu sonuca varildigi
orneklemlere

diigtiniilmektedir. tezlerde

bakildiginda  %33,3’liniin

Calismamizdaki

hemsire  gruplarinda  ¢alisildig:
saptanmustir.  Yapilan bir arastirma sonucuna gore hemgirelikte
yapilan yiiksek lisans tezlerinde %23,1’inin hemsirelerle yapildig:
tespit edilmistir (Motamed Jahromi ve Leila Dehghani, 2014).
Caligmamizda tezlerin tamaminda veri toplama araci olarak
anket formu ve standart 6lgek kullanildigi saptanmistir. Hemsirelik
alaninda yapilan ¢aligmalar inceleyen bir arastirmada ¢alismalarin
%78,6’s1m1n veri toplama araci olarak anket formu ve standart 6lgek
kullandiklart ortaya ¢ikmustir (Baggivan ve ark., 2015). Yine

hemsirelikte lisansiistii tezleri inceleyen baska bir ¢aliymada ise
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yiiksek lisans tezlerinin %66,5’inde veri toplama araci olarak anket

ve Olgek kullanildigr belirtilmistir. Calismamiz literatiirdeki

caligmalarla benzerlik gostermektedir (Oncel ve Siimen, 2017).

Calismamizdaki tezlerin %26,7 sinin yaymn yapildigi ve

yayma ¢evrilen tezlerinde uluslararast hakemli dergilerde
yaymmlandigr bulunmustur. Literatiirdeki bir c¢aliymada ise
hemsirelikte yapilan tezlerin %28,1’inin yayma ¢evrildigi

belirtilmistir (Tas ve ark., 2019). Lisansiistii tezlere yonelik bu
faktorlerin incelenmesinde nitel ¢aliymalarin daha fazla yapilmasi
6nem kazanmaktadir. (Yilmaz ve ark., 2017).

Calismamizdaki tezlerin adlar1 incelendiginde bashkta yer
alan ifadelerin ¢alisma igerigi yansittigi goriilmektedir. Tezlerin
ylritilme amaglar1 ele alindiginda hastalar {izerinde yapilan
caligmalarda bireysellestirilmis bakim algist ve memnuniyet
diizeyleri, hemsireler ve son sinif hemsirelik 6grencileri ile yapilan
caligmalarda ise bireysellestirilmis bakim algis1 diizeylerinin
Ogrenilmesi amaglanmigtir. Yiiriitillen tezlerin sonuglarinda genel
olarak bireysellestirilmis bakim algis1 ve memnuniyet diizeyleri
arasinda pozitif iliski oldugu ve hemsirelerin bireysellestirilmis

bakim algis1 yiikseldikge bakimin kalitesinin arttigi ortaya ¢ikmusgtir.

SONUC VE ONERILER

Caligma kapsamina alman tezlerin tamaminin yiiksek lisans
tezi, cogunlugunun tanimlayici tipte oldugu ve bilyiik cogunlugunda
ise yayin yapilmadigi sonucuna varilmistir. Bireyselestirilmis bakim,
verilen hemgirelik bakiminin kalitesinde artma, hasta memnuniyetini
artirma, yatig siirelerini azaltma gibi yonlerden hemgirelik mesleginin
gorilintirligiini artirma, topluma kaliteteli hizmet sunma gibi yararlari
vardir. Bu kapsamda yiiksek lisans tezlerinin az sayida olmasi,
doktora tezlerinin bulunmamasindan dolay1 daha fazla kanit temelli
caligma yapilmasi ve yapilan lisansiistii caligmalarin yaymlanmast
gerekliligini ortaya koymustur. Bu nedenle bireysellestirilmis bakim
algist alaninda yapilan calismalarin arttirilmasi, 6zellikle nitel
caligmalarin yapilmasinin saglanmasi onerilmektedir. Hemsirelikte
verilen lisansiistii egitiminde de geleneksel bakim algilar1 yerine
bakimla ilgili yeni ve test edilmemis teori/ modellerin test edilmesine

yonelik yapilacak ¢aligmalarin arttirilmasi tesvik edilmelidir.
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