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0z

Bu arastirmada, helal gidanin en 6nemli glincel problemlerinden biri
olan alkol meselesi ele alinmis ve alkol katilan gidalarin fikhi hikmi tespit
edilmeye calisiimistir. Oncelikle bu meselenin, Kur’an ve Siinnet’teki delilleri
incelenmis, daha sonra mezhep imamlarinin igkiyle ilgili ictihatlari verilmis ve
sonrasinda da alkolle ilgili giincel fikhi problemlerin hikm{ Gzerinde
durulmustur. Bu baglamda oncelikle konuyla ilgili goris beyan eden
arastirmacilarin  giincel fetvalari nakledilmis, akabinde de naslar
gergevesinde bunlarin tutarhilk ve dogrulugu sorgulanmistir. Sonug itibariyla
alkoliin necis bir madde oldugu, istihdle (kimyasal doniisiim) gegiren veya
gida igerisinde kendiliginden olusan alkoliin haramlik hilkmiini kaybedecegi,
istihlak’in (az maddenin ¢ok madde igerisinde kaybolmasi) alkol katiimis
gidalarin hiikmiine etkisinin olmayacagi, muhtevasinda alkol yer alan gidalari
tiketmek icin ortada bir zaruretin bulunmadigl fakat umdami’l-belva
(kaginilmasi gliclige zor acan olaylar) meselesinin tartismaya acik oldugu,
alkol kullaniminda gozetilen maksadin ve alkoliin elde edildigi kaynagin
hitkkme etki etmeyecegi neticesine ulasiimis; alkoliin, gida Uretiminde katki
maddesi veya yardimci madde olarak kullanilmamasi  gerektigi
vurgulanmigtir.

Anahtar kavramlar: Alkol, icki, Sarhosluk, Necis, Katki Maddesi.

Abstract

In this study, the issue of alcohol, which is one of the most important
current problems of halal food, is examined. It is also aimed to determine
the juridical provision of alcohol-containing foods. Firstly, the issue was
investigated through its referents in Quran and Sunnah. Then, judicial
opinions of sectarian leaders on alcohol were presented and controversial
alcohol-related issues in current figh were emphasized. In this context,
current fatwas (Islamic law) of some researchers on alcohol were presented
and then the consistency and reliability of these fatwas were questioned
within the framework of sharia laws. In conclusion, it is suggested that
alcohol is a dirty item. It is further claimed that alcohol which undergoes
chemical conversion (istihala) or spontaneously forms in the food cannot be
regarded as forbidden (haram). However, the ruling on the dissolving
(istihlak) is similar to alcohol containing foods. On the other hand, the cases,
in which there is no obligation to do an act but you are forced to do so to
refrain from any difficulties, are deemed to be controversial. But, it is clear
that the purpose of alcohol consumption and the source of alcohol do not
affect the ruling. Thus, it is also pointed out that alcohol should not be used
as food additives or auxiliary substances in food production.

Keywords: Alcohol, Alcoholic drink, Drunkenness, Dirty, Food
Additive.
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Giris

Gida Uretiminde alkol' kullanilmasi, helél gida alaninda yasanan sikintilarin
basinda gelmektedir. Cinkli alkolin, endistriyel gida Uretiminde, hazir
pastalardan bazi c¢ikolata cesitlerine, bir kissim kek ve kurabiyelerden gazl
iceceklere kadar genis bir kullanim alani bulunmaktadir. Aromalarin iretiminde ve
gidalara katilmasinda da alkol kullaniminin yaygin oldugu bilinmektedir. Zira yag
cinsinden olan aromalarin gida igerisinde homojen bir sekilde dagilabilmesi igin
ara bir ¢ozlcil gerekir ki bu da genellikle alkol olmaktadir. Dolayisiyla aromayla
birlikte az miktarda alkol de gida icerisinde yer almaktadir.

Saf alkoliin elde edilmesi ve endistriyel alanda kullanimi yeni bir vaka
oldugu icin, Kur’an ve Siinnet naslarinda buna dair dogrudan bir hiikiim yoktur.
Ayni sekilde klasik fikih kitaplarinda da alkole dair aciklamalar yoktur.2 Dolayisiyla
modern alimler tarafindan, alkoliin, ayet ve hadislerde icilmesi yasaklanan igkilerle
ayni hilkme tabi olup olmayacagl ve necis sayilip sayilmayacag hakkinda farkh
yorumlar yapilmistir.

Alkolin necis ve haram bir madde olmasinin yani sira, onun gidalara
katilmasinda istihale ve istihlak kavramlari da glindeme gelmekte ve az miktarda
alkol ihtiva eden yiyecek ve iceceklerin hikmiine bu kavramlar acisindan
bakildigindan farkli fikhi neticelere ulasiimaktadir. Bunun yani sira gida liretiminde
alkole duyulan ihtiyacin ser’? bir zaruret olusturup olusturmayacagi, onun kullanim
yayginhginin umdmu’l-belva sayilip sayilmayacagi, alkolin kullanim maksadina
itibar edilip edilmeyecegi, alkol ihtiva eden gidalarin sarhosluk verip vermemesinin
bir 6lci olarak alinip alinamayacagi gibi meselenin farkli yonleri de bulunmaktadir.

Bu ¢alismamizda bitiin bu 6lgl ve ilkeler agisindan alkole ve onun katildig
gidalarin  hikmine bakmaya c¢alisacagiz. Fakat konuyla ilgili hikiimlerin
anlasilabilmesi icin igkiyle ilgili naslarin bilinmesine ihtiyag vardir. Dolayisiyla biz de
oncelikle Kur’an ve Siinnet’in icki hakkindaki beyanlarini ele alacak, arkasindan
kisaca sarhos edici ickilerle ilgili mezhep gorislerini verecek ve sonra da alkolln
degerlendirmesine gececegiz.

1. Kur'an’da igki

Kur'an, sarhos edici ickileri kesin olarak haram kilmistir. Fakat islam’dan
once Arap toplumu arasinda icki icme aliskanhgi ¢ok yaygin oldugundan, igkinin
yasaklanma siireci dért asamada gerceklesmistir. Hz. Aise, “insanlar, lslém’a
girdiklerinde heldl ve haramla ilgili dyetler indi. Sayet ilk basta, ‘Icki icmeyin.’
seklinde bir dyet nazil olsaydi, onlar da siiphesiz, ‘Biz asla ickiyi terk etmeyiz.’

1 Organik kimyada 6zel bir grubu temsil eden alkoller, yapisinda karbon, hidrojen ve oksijen bulunan
bilesiklerdir. Etanol, propanol, metanol, gliserol ve etilen glikol gibi ¢cok sayida alkol ¢esidi vardir.
Fakat biz mutlak olarak “alkol” dedigimizde, etil alkoll (etanol) kastediyoruz.

2 Kur'an’da haram kilinan icecek “hamr”dir. Asagida agiklanacagi tizere hamr, bazi alimlerce sarap,
bazilarinca ise “sarhos edici icki” anlamina gelmektedir. Stinnet’te Gzimin disinda daha bagka
gidalardan elde edilen farkli igki gesitleri zikredilmis ve bunlarin haram oldugu beyan edilmistir.
Fakat o donemde hem tek basina alkol liretimi hem de igkilerin igerisinde yer alan alkoliin
ekstrakte edilmesi mimkiin olmadigindan, mustakil olarak alkoliin hilkmiini ele almak miimkin
olmamistir.
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diyeceklerdi.”® seklindeki tespitleriyle Kur’an’in bu konuda takip ettigi yolun insan

fitrati agisindan ne kadar yerinde olduguna isaret etmistir.
1. 1. i¢kinin Giizel Riziklardan Ayrilmasi

ickiyle ilgili ilk olarak Nahl sGresinde yer alan su ayet nazil olmustur: “Hurma
agacinin meyveleriyle liziimlerden hem sarhos eden icki, hem de giizel gidalar
edinirsiniz.”* Bu ayette ickinin hikmi beyan edilmese de onun gizel rniziklardan
birisi olmadigina, dolayisiyla da zararli ve kot bir icecek olduguna imada
bulunulmustur.®

1. 2. i¢kinin Zararlarinin Faydalarindan Cok Olmasi

ickiyle ilgili ikinci olarak nazil olan su ayette ise onunla ilgili bir fayda-zarar
mukayesesi yapilmistir: “Sana icki ve kumari soruyorlar. Onlarda bliyiik bir giinah,
bir de insanlar icin bir kisim yararlar vardir. Ama giinahlari/zararlari yararlarindan
daha fazladir, de.”® Bu ayette de ickiyle ilgili bir yasaklama yer almamistir. Fakat
ayetin UslGbundaki inceligi kavrayan bazi sahabeler, “Biz, kendisinde biyik giinah
(zarar) bulunan bir seye ihtiya¢c duymayiz.” demis ve ickiyi terk etmislerdir.”

1. 3. i¢kiliyken Namaz Kilma Yasagi

icki hakkinda nazil olan bir sonraki ayet ise sarhos iken namaz kilmayi
yasaklamistir. Ayet soyledir: “Ey inananlar! Sarhos oldudunuz zamanlarda ne
dediginizi bilene dek namaza yaklasmayin.”® Sarhosken namaz kilmayi yasaklayan
bu ayetin akabinde sahabeden icki icenlerin sayisi biraz daha azalmistir. Zira
onlardan bazisi s6z konusu ayeti isittikten sonra, “Bizi namazdan alikoyan bir
icecege ihtiyacimiz yoktur.” diyerek icki icmeyi birakmislardir. Fakat icki icmek
kesin olarak haram kilinmadigi icin, sabah namazina kadar sarhoslugun gececegi
diustincesiyle bazilari yatsi namazlarindan sonra icki icmeye devam etmistir.’

1. 4. i¢kinin Kesin Olarak Haram Kilinmasi

Nihayet Maide sdresinde yer alan su ayetlerde icki sert bir Gslupla kesin
olarak haram kilinmistir: “Ey iman edenler! (Akli érten) icki, kumar, putlar, fal
oklari ancak seytan isi birer pisliktir; 6yleyse bunlardan kacinin ki felah bulasiniz.
icki ve kumar vasitasiyla seytanin yapmak istedidi tek sey, araniza diismanlik ve
kin sokmak ve sizi Allah't anmaktan ve namaz kilmaktan alikoymaktir. O halde
artik bunlardan vazgececeksiniz dedil mi?”*°

Sari Tealda’nin burada ickiyi kumar, putlar ve sans oklariyla birlikte
zikretmesi; onun seytan isi bir pislik oldugunu beyan etmesi; ondan uzak

3 Buhari, “Fedailu’l-Kur’an”, 6.

4 en-Nahl 16/67.

5 EbG Abdillah Fahriiddin Muhammed b. Omer er-Razi, Mefétihu’l-gayb, (Beyrut: Dari’|-kitiibi’l-
ilmiyye, 2000), 20/55-56.

6 el-Bakara 2/219.

7 Elmalil Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, (Eser Nesriyat, 1979), 2: 763-764.

8 en-Nisa 4/43.

9 Muhammed b. Ahmed el-Kurtubi, el-Cdmi‘u li ahkdmi’l-Kur’dn, (Kahire: Dari’l-kuttbi’l-Misriyye,
1964), 6/286.

10 e|-Maide 5/90-91.
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durulmasini istemesi; kurtulusu ondan sakinmaya baglamasi; seytanin icki
vasitaslyla insanlar arasina dismanlik ve kin sokacagl ve ayni zamanda onlari
Allah’in  zikrinden alikoyacagl uyarisinda bulunmasi ve son olarak ondan
vazgecilmesini istemesi ickinin kesin olarak haram kilindigina delalet etmektedir.!
Nitekim bu ayet indikten sonra sahabeden bazilari digerlerinin yanina giderek,
“Icki haram kilindi ve sirke esit tutuldu.”*? demislerdir. islAm hukukgulari da ickinin
haram kilindigi konusunda ittifak etmis, icki icmenin kisiyi fasik yapacagini, onu
heladl addetmenin ise kifre gotirecegini ifade etmislerdir.™

2. Siinnette icki

Allah Res0li (s.a.s), Kur'an’in mutlak olarak yasaklamis oldugu ickinin
mabhiyeti, kapsami, cesitleri ve miktariyla ilgili aciklayici beyanlarda bulunmustur.
Hadis kitaplarinda ickiyle ilgili cok sayida rivayet yer almistir. Fakat biz, bunlardan
sadece konumuzla ilgili olanlarina yer vermek istiyoruz.

2. 1. Hamr’in Tarifi ve Agiklamasi

Ayet-i kerimede haram kilinan ickiler “hamr” lafziyla yer almistir. Nebiyy-i
Ekrem, “Sarhosluk verici her sey hamr’dir; sarhosluk verici her sey haramdir.”*
ifadeleriyle bu kelimenin ser’l manasini ortaya koymustur. Hamr’in izah edildigi
diger bir rivayet de su sekildedir: “Hamr, meyve suyundan yapildigi gibi kuru
tiztim, kuru hurma, budgday, arpa ve misirdan da yapilir. Siiphesiz ki ben, (bu gibi)
sarhos edici her seyi yasakliyorum.”*

Diger bir rivayette ise Allah Res(li, hamr’i, “Hamr, akh érten her seydir.”*®

seklinde tanimlamistir. Bu tanim, hamr kelimesinin sézIlik anlamina da uygun
dismektedir. Cinkd bu kelime sozlikte, gizlemek, saklamak ve ortmek
anlamlarina gelmektedir. Dolayisiyla bu rivayetler sarhosluk yoluyla akh
perdeleyen batin ickilerin Kur’an’da yer alan “hamr yasagi” kapsamina girdigini
haber vermektedir. Nitekim 6nde gelen dil alimleri de hamr’in genel anlami
itibariyla sarhosluk veren bitiin ickiler icin kullanildigini ifade etmis ve bunun daha
dogru oldugunu belirtmislerdir.'’

Bunu destekleyen diger bir hadis soyledir: Ebd0 Musa, Allah Res(li’ne
gelerek, “Ya Resdlallah! Yemen’de imal ettigimiz su iki icecek hakkinda bize fetva
verir misin? Bunlardan biri baldan imal edilen bit’ (’é;jl), Obiirii de misirla arpadan
imal edilen mizr'dir. Bu ikisi de sarhos edicidir.” Bu soruya Hz. Peygamber su
sekilde cevap vermistir: “Namazdan alikoyan her sarhos edici icki haramdir.”*

11 Eb( Bekr Ahmed b. Ali el-Cessas, Ahkdmdi’l-Kur’én, (Beyrut: Dard’l-kattbi’l-ilmiyye, 1994), 2: 3.
12 Hakim en-Nisab(ri, el-Miistedrek ala’s-Sahihayn, (Beyrut: Dari’l-kitubi’l-ilmiyye, 1990), 4/160.
13 Muhammed b. Ahmed es-Serahsi, el-Mebsiit, (Beyrut: Dari’l-ma‘rife), 24/3.

14 Muslim, “Esribe”, 74; Eb( Davud, “Esribe”, 5.

15 Eb( Davud, “Esribe”, 4.

16 Buhari, “Esribe”, 2; “Tefsir”, 108.

17 Muhammed b. Mukerrem b. Manz{r, Liséndi’l-Arab, (Beyrut: Daru sadir), 4/254.

18 Muslim, “Esribe”, 70; Buhari, “Megazi”, 60.
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Hz. Aise’nin rivayet etmis oldugu, “Sarhosluk veren her icki haramdir.”*®

seklindeki hadis de ismi ve ¢esidi ne olursa olsun, sarhosluk verme 6zelligi bulunan
batdn ickilerin haram kilindigini beyan etmistir.

Konuyla ilgili diger bir hadiste ise Hz. Peygamber, “Ummetimden bir kisim
insanlar hamr icecekler ve ona baska isimler vereceklerdir.”*® seklindeki
beyanlariyla bir kisim sahislarin farkli isimler vermek suretiyle igki iceceklerini
bildirmis ve mi’minleri bundan sakindirmistir.

2. 2. Sarhos Etmeyecek Miktarda igilen igkinin Hiikmii

ickinin, sarhosluk verdigi icin haram kilinmasindan yola cikarak, sarhos
olmayacak miktarda az igilen igkinin caiz olacagl akla gelebilir. Fakat Hz.
Peygamber, ¢ok miktarda igildiginde sarhosluk veren igkilerin, azinin da haram
olacagini ifade buyurmustur.?! Eb( Davud’da yer alan bir rivayette Hz. Peygamber,
sayet bir icki, bir farak?? (kiip) icildiginde sarhosluk verecekse, onun bir avucunun
da (Tirmiz’deki bir rivayette bir yudumunun da?®) haram olacagini beyan
etmistir.?*

2. 3. ickiyle ilgili Diger Yasaklar

ickiyle ilgili yasagin sadece onu igmeye miinhasir olmadigini gdsteren
hadisler de varit olmustur. Mesela bir hadiste, ickinin satilmasi ve ondan elde
edilen paranin yenmesi de yasaklanirken;?> baska bir hadiste ise Hz. Peygamber
mi’minleri icki bulunan sofraya oturmaktan nehyetmistir.® Su hadiste ise yasak
daha da genisletilmistir: “Allah Resdlii (s.a.s), icki sebebiyle on sinif insana Idnet
etmistir: imél edene, ettirene, icene, nakliyesini yapana, yaptirana, servis edene,
ticaretini yapana, parasini yiyene, satin alana ve kendisi icin satin alinana.”*’

Son dénem islam alimlerinden birisi olan Sah Veliyyullah ed-Dihlevi,
insanlari haram kilinan bir seyden uzak tutma adina; ona 6nem atfedecek, onu
yaygin hale getirecek ve insanlari ona 6zendirecek seylerin de yasaklanmasinin
maslahata uygun oldugunu, bu yizden igkiyle ilgili yasaklarin genisletildigini ifade
etmistir.?®

3. Mezheplerin igkiyle ilgili Goriisleri
3. 1. Hanefi Mezhebi

imam EbQ Hanife ile onun talebesi imam Eb{ Yusuf, dyette yer alan “hamr”
lafzinin, ¢ig (zUm suyundan imal edilen sarap anlamina geldigini, dolayisiyla
sarabin azinin da ¢ogunun da haram kilindigini ifade etmislerdir. Ayni sekilde

19 Buhari, “Esribe”, 4; Muslim, “Esribe”, 67, 68.

20 Buhari, “Esribe”, 6; Ebu Davud, “Esribe”, 6.

21 Eb() Davud, “Esribe”, 5; Tirmizi, “Esribe”, 3.

22 Bjr farak, yaklasik olarak kirk litreye tekabul eder.

23 Tirmizi, “Esribe”, 3.

24 Eb( Davud, “Esribe”, 5.

25 Muslim, “Musakat”, 68; Nesai, “Buy(”, 90.

26 Tirmizi, “Edeb”, 43; Eb( Davud, “Et’'ime”, 8.

27 Tirmizi, “Blayu”, 59.

28 Sah Veliyyullah ed-Dihlevi, Hiiccetulldhi’l-Béliga, cev. Mehmet Erdogan, (istanbul: iz Yayincilik,
1994), 2/595.
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onlar, “Hamr, su iki agagtan imal edilir; (bunlar) tiziim ve hurmadir.”*® hadisinden
hareketle, Gzim suyunun c¢ok az kaynatilmasiyla elde edilen icki (tild) ile taze
hurma ve kuru Gzim suyundan yapilan igkilerin de (nakiu’t-temr, nakii’z-zebib)
azinin ve cogunun haram oldugunu séylemislerdir.3®

Fakat Eb( Hanife ve EbQ Yusuf, “Hamr’in bizzat kendisi, diger ickilerin ise
sarhos edici miktari yasaklanmistir.”?! hadisiyle istidlal ederek bunlarin disinda
kalan nebizleri®? farkli degerlendirmis; zevk ve eglence kastiyla icilmedigi ve icen
kimse baskin bir zanla sarhos olmayacagindan emin oldugu takdirde incir, bal,
arpa ve bugday gibi gidalardan yapilan nebizlerin icilmesini caiz ggrmislerdir.3

Eb( Hanife ve Eb( Yusuf'tan sonra gelen Hanefi fakihleri, insanlar arasinda
ginah ve bozgunculugun yayildigini ve fasik kimselerin bir araya gelerek bu
icecekleri eglence ve sarhosluk maksadiyla ictiklerini ifade etmis ve imam
Muhammed’in  gorlstyle fetva verilmesinin  daha dogru oldugunu
belirtmislerdir.34

3. 2. Diger Mezhepler

Safil, Maliki ve Hanbeli mezhepleriyle Hanefilerden imam Muhammed’e
gbre Gzim, hurma, bugday, misir, arpa, bal vb. hangi gidadan yapilirsa yapilsin,
sarhos edici tiim igkilerin azi da ¢ogu da haramdir. Onlar, bu gorislerine konuyla
ilgili dyet ile yukarida gecen hadisleri delil getirmislerdir.®

3. 3. Degerlendirme

ickinin haram kilinmasinin illeti, sarhosluk vermesidir. Dolaysiyla hangi
maddeden yapildigina bakilmaksizin bu 6zellige sahip olan bitin ickilerin ayni
hilkme tabi olmasi gerekir. ickinin haram kabul edilmesi icin, Gziimden
yapllmasinin sart kosulmasinin bir manasi yoktur. Allah ResGli’'niin hamr'i,
sarhosluk veren ve akl orten icecekler seklinde tanimlamasi da bunu
gostermektedir. Haram kilinan hamr’in izim suyundan imal edilen sarap oldugu
kabul edilse bile, sarap disinda kalan igkiler de illet birliginden o6tird (kiyas delili
geregi) ayni hilkkme tabi olacaklardir.

4. Alkoliin Gida Uretiminde Kullaniimasi

Modern islam hukukgulari tarafindan alkolin gida (retiminde
kullanilmasinin hiikmuyle ilgili farkli degerlendirmeler yapilmistir. Alkol ve onun
katildigi gidalarin hiikmini tespit etmeye c¢alisan arastirmacilar, alkoliin haram

29 Muslim, “Esribe”, 13; EbG Davud, “Esribe”, 4.

30 Aljeddin Eb( Bekr b. Mes‘ud el-Kasani, Beddiu‘s-sandr fi tertibi’s-serdi’, (Beyrut: Dard’l-kituibi’l-
Arabi, 1982), 5/114-115.

31 Ali b. Omer, Stinenii’d-Dérakutni, (Beyrut: Darii’l-ma‘rife, 1966), 4/256.

32 Nebiz kelimesi, hem sarhosluk veren hem de vermeyen icecekleri igine alacak sekilde hurma ve
kuru Gizim gibi meyvelerin suya birakilmasiyla/atiimasiyla elde edilen icecekler igin kullaniimistir.

33 Muhammed Emin b. Omer b. Abdiilaziz b. Abidin, Reddii’l-muhtdr ala’d-Diirri’l-muhtér, (Beyrut:
Daru’l-fikr, 2000), 10/33-34.

34 ibn Abidin, Reddii’l-muhtdr, 10: 36; Al b. Sultdn Muhammed el-Kari, Fethu babi’l-indye bi serhi’n-
Nukdye, (Beyrut: Darii’l-erkam), 3/49.

35 Bkz. Abdusselam b. Said et-Tendhi, el-Miidevvenetii’l-kiibrd, (Beyr(t: Dard’l-kutubi’l-ilmiyye), 4:
523; Abdurrahman b. Muhammed b. Kudame, el-Mugni, (Beyrut: Daru’l-fikr, 1405), 10/323.
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kihnmis olan ickilerle ayni hilkme tabi olup olmadigi, necis kabul edilip edilmedigi,
katildigi Grln igerisinde istihdle gecirip gecirmedigi veya mistehlek hale gelip
gelmedigi, hangi maksatla kullanildigi, kullanilmasinda bir zaruret veya ihtiyag
bulunup bulunmadigi, alkol kullaniminin umam’l-belva haline gelip gelmedigi gibi
farkliilke ve delillerden yola giktiklari icin farkh neticelere ulasmislardir.

4. 1. Sarhos Edici igkiler ve Alkol

Alkoller, organik kimyada bir bilesik grubunu temsil eden, renksiz ve notr
maddelerdir. Etanol, propanol, metanol, bitanol gibi ¢cok sayida alkol ¢esidi vardir.
Fakat mutlak anlamda alkol denildigi zaman etanol (etil alkol) anlasilir. Etil alkol,
C,HsOH formiiliine sahip olan, renksiz, ugucu, keskin bir tadi ve kendine mahsus
bir kokusu olan bir bilesiktir.

Kitap ve SlUnnet’te dogrudan alkoliin hikmiine yer verilmedigi gibi, bu
konuda mezhep imamlari tarafindan da bir aciklama yapilmamistir. Clinki saf
alkoliin elde edilmesi ve gida lretiminde kullanilmaya baslanmasi yeni bir olaydir.
Bu yiizden alkoliin, haramlik ve necislik hiikmii agisindan islam’in haram kilmis
oldugu ickilerle ayni hiikme tabi olup olmadigiyla ilgili modern arastirmacilar
tarafindan farkli degerlendirmeler yapilmistir.

Bazilari alkoliin kimyevi bir madde oldugunu, ona bakarak bir gidanin
helalligine veya haramligina hikmedilmeyecegini ileri sirmislerdir. Onlara gore
bir yiyecek veya icecegin hiikmdi, icinde alkol bulunup bulunmamasina gore degil,
sarhos edici 6zelliginin olup olmamasina gore belirlenir. Boyle bir yiyecegin sarhos
edici 6zelligi varsa haram, yoksa helal olur.3® Bazilari da gidalara katilan alkoliin
hangi kaynaktan alindigina itibar etmis, necis oldugu gerekcesiyle saraptan elde
edilen alkoliin kullanimini caiz gérmezken, sarhos etmedigi slrece diger
maddelerden elde edilen alkoliin kullaniminda bir mahzur gérmemislerdir.?’

Kanaatimizce etil alkol, hikiim agisindan Kur’an ve Sinnet’te icilmesi
haram kilinmis olan sarhos edici ickilerden ayirmak dogru degildir. Clinki etil alkol,
keyif ve zevk alma kastiyla icilen bir icki olmasa bile, bitiin muskiratin (sarhos edici
ickilerin) 6z ve ruhu gibidir. Farkh bir tabirle ickilerin yasaklanmasinin illeti,
sarhosluk vermeleri ve akli gidermeleridir. Onlara bu 6zelligi veren madde ise etil
alkoldir. Yani sarhos edici ickiler, etil alkol ihtiva ettikleri i¢cin haram kilinmiglardir.
Buna goére haram kilinmis olan sarhos edici bir igkinin igeriginde bulunan alkol
cikarildigi vakit, hikmi de degisecektir.

Buraya kadar yapilan izahlardan da anlasilacagi lizere, miiskirata (sarhos
edici ickilere) “haram” hikm verip de, iskar’in (sarhoslugun) temel illeti olan
etanoll (etil alkoll) “caiz” goérmek, tutarh bir yaklasim olmaz. Bu itibarladir ki
yiyecek ve iceceklere icki katilmasiyla alkol katilmasini farkli degerlendirmek ve
bunlara farkli hiikiimler vermek bizce isabetli bir yaklasim degildir.

36 Bkz. Nezih Hammad, “el-Edviyetd’I-Mistemile ala’l-Kuhil ve’l-Muhaddirat”, Mecelletii mecmei’l-
fikhi’l-islamf 16, (2003), 101.

37 Hamdi D&éndiiren, “Gida Katki Maddeleri ve istihlak”, 1. Ulusal Heldl ve Saglikli Gida Kongresi, ed.
Fatih Gultekin, (Ankara 2011), 115.
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Diger taraftan farkli maksatlarla gida liretiminde kullanilan etanoliin (etil
alkollin), saraptan ya da daha baska ickilerden elde edilmesi arasinda da bir fark
olmadigini belirtmeliyiz. Eb( Hanife ve Eb( Yusuf'un bazi ickilerle ilgili vermis
olduklari cevaz hikiimlerini, onlardan elde edilen alkole tesmil etmek dogru
degildir. Zira alkol hangi ickiden, hangi kaynaktan alinirsa alinsin, ayni maddedir.
Saraptan alinmis olan alkol, diger ickilerden alinmis olandan mahiyet itibariyla
farkl degildir. Bunlarin her biri bir bilesik olmasi itibariyla ayni yapiya ve ayni
kimyasal formile sahiptir. Aynen degisik hammaddelerden elde edilmis sularin
mabhiyet itibariyla birbirinden ayrilmadiklari gibi. Bu agidan gida {retiminde
kullanilan alkol hakkinda bdyle bir ayrima gitmenin dini ve makul bir sebebi
yoktur.

4. 2. Necislik Hiikmii Agisindan Alkol

Sarhosluk verici igkilerle ilgili Kur’an-1 Kerim, uUé.ulJl Jas (e Oy “(icki)
seytan isi bir pisliktir.”*® buyurmustur. Ayetin alkol hakkinda “rics” lafzini
kullanmasini delil gbsteren Hanefiler disindaki Gic mezhep imamiyla Hanefilerden
imam Eb( Yusuf ve imam Muhammed sarhos edici ickilerin necis olduguna kail
olmuslardir. Fakat Eb( Hanife, hamr’i sarap olarak anladigi icin sadece onun necis
oldugunu séylemis, sarhosluk veren diger ickileri bu hiikiimden istisna etmistir.>®

Ote yandan Davi(d ez-Zahiri, Rabfa, Miizeni ve Leys b. Sa’d ile son dénem
alimlerinden San’ani, Sevkani, Siddik Hasan Han, Ahmed Muhammed Sakir, Tahir
b. Asur, Muhammed Eb( Zehre ve Resid Riza gibi alimler, sarhosluk veren ickilerin
haram oldugunu kabul etmekle birlikte, ayet-i kerimede yer alan “rics” lafzini
manevi pislige hamletmis ve ickilerin tahir oldugunu séylemislerdir.?® Bunlarin
disindaki gliniimiiz fikih alimlerinden bazilarinin kanaati de bu istikamettedir.*

islam Fikih Akademi’sinin bu konuda aldigi karar 6zetle su sekildedir: Alkol,
ser’an necis bir madde degildir. Clinkli gerek sarabin gerekse diger sarhos edici
ickilerin necisligi, maddi degil manevidir. Binaenaleyh alkoliin cildi, yaralar ve
aletleri temizlemek ve mikroplari 6ldiirmek gibi tip alaninda kullaniimasinda veya
Uretiminde alkol kullanilan giizel kokulari (kolonya) kullanmada ya da icinde alkol
bulunan kremleri kullanmada ser’t acidan bir mahzur yoktur. Cinkl alkol
kendisinden istifade edilmesi haram olan hamr’dan farklidir. Alternatifini bulmak
kolay olmadigi durumlarda koruyucu olarak veya suda erimeyen maddeleri
¢O6zmesi icin ¢ok az miktarlarda alkol katilmis ilaglari kullanmada ser’an bir mani

38 e|-Maide 5/90.

39 Cessas, Ahkdmu’l-Kur’én, 2: 583; Eb( Zekeriyyd Yahya b. Seref en-Nevevi, el-Mecmu’ serhu’l-
Miihezzeb, (Beyrut: Daru’l-fikr), 2/563; Kasani, Beddiu‘s-sandi, 1/66.

40 Vehbe ez-Zihayli, el-Fikhu’l-islémi ve edilletuhdi, (Dimesk: Dariy|-fikr, 1985), 7/427-428; Ebi
Abdillah Muhammed b. Ali es-Sevkani, es-Seylii’l-cerrdri’l-miitedaffik alé haddiki’l-ezhdr, (Beyrut:
Dariy’I-kiitiibi’l-ilmiyye, 1405), 1/36; Muhammed b. Ismail es-San‘ani, Siibiilii’s-seldm,
(Mektebetu Mustafa el-Halebi, 1960), 1/36; Muhammed Ebl Zehre, Fetdvd, (Dimesk: Dard’l-
kalem, 2006), 753.

41 Abdulvehhab Abdiisselam et-Tavile, Fikhu’l-esribe ve hadduhd, (Beyrut: Dari’s-seldam, 1985), 115-
117; Yahya Musa, “el-Kavaidu’l-Fikhiyye fi ictimail’'Halal ve’l-Haram ve Ta’tbikatuhd’l-Muasira”,
(Doktora Tezi, el-Camiatu’l-Urdiiniyye, 2004), 208; Muhammed Ali el-Bar, “el-Kuhdl ve’l-
Muhaddirat ve’l-Miinebbihat fi’l-Gizai ve’d-Devai”, Mecelletii mecmer’|-fikhi’l-islémi 13/361-364.
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yoktur. Fakat miktari ne kadar az olursa olsun, bazi gikolatalar, dondurmalar ve
gazl icecekler gibi sarap ihtiva eden gidalarin yenilip icilmesi caiz degildir. Clnki
¢ogu sarhos edici ickilerin az bir miktarinin da haram olduguna dair ser’t bir kaide
vardir. Ustelik séz konusu gida maddelerini bu ser’i asildan istisna edecek ve bu
konuda bir ruhsat olusturacak ser’ bir gerekce de bulunmamaktadir.*?

Ayetin UslGbuna baktigimizda, kullanilan “rics” lafzinin daha ziyade manevi
bir pislige delalet ettigi anlagilmaktadir. Clinkii bir taraftan ickinin yaninda, kumar,
putlar ve sans oklarinin da rics oldugu ifade edilmis, diger yandan da rics kelimesi
mistakil kullanilmayarak “seytan isinden bir pislik” denilmistir. Ayrica ickinin
maddi yapisi itibariyla idrar gibi pis bir madde olmadigi da asikardir. Hem
Kur’an’da bircok ayette gecen “rics” kelimesi sadece necis anlaminda degil, azap,
giinah, habis ve kot amel gibi pek cok manada kullaniimistir.*®

Bununla birlikte, ayette oncelikle ickinin manevi acidan pis bir madde
oldugu vurgulanmak istense de, ayetin hikmiinin, ickinin necisligine delalet
ettigini soylemek de yanlis olmayacaktir. Nitekim fakihlerin ve mifessirlerin gogu,
ayetteki “rics” lafzindan hareketle ickinin necisligine hilkmetmislerdir.*

EbG Sa’labe’nin rivayet ettigi su hadis de ickilerin necis olduguna delalet
etmektedir: O, Hz. Peygamber’e gelerek, bazen Ehl-i Kitap’la karsilastiklarini,
onlarin ise tencerelerinde domuz eti pisirip bardaklarinda da sarap igtiklerini
soylemis ve bu durumda onlarin kaplarini kullanmalarinin caiz olup olmadigini
sormustur. Onun bu sorusuna Allah Res(ll (s.a.s) sOyle cevap vermistir: “Eger
onlarin disinda kap bulursaniz bunlarda yiyip igin. Baska kap bulamazsaniz, onlarin
(Ehl-i Kitab’in) kaplarini su ile yikadiktan sonra onlarda yiyip icebilirsiniz.”*

Kurtubi, “Necislik dinT bir hiikiimdir. Bu konuda ise bir nas yoktur. Haramlik
hikmi, necislik hiikm{ini gerektirmez. Dinde haram kilindigi halde necis olmayan
bircok sey vardir.” seklindeki bir itiraza su sekilde cevap vermistir: “Ayet-i
kerimede gegen “rics” lafzi hamr’in necis olduguna delalet etmektedir. Zira ligatte
rics, necis manasina gelir. Eger biz hakkinda acik bir nas bulamadigimiz
zamanlarda, hikim vermemek gibi bir kaideyi gozetecek olursak, seriat muattal
hale gelecektir. Zira hiikiim icerikli naslarin sayisi azdir. idrar, diski, kan, murdar
hayvan ve daha baska bazi maddelerin necis olduklarina dair acik bir nas var midir
ki? Bunlarin necis olmasi ancak naslarin zahirinden, ummundan ve kiyaslardan
anlasilir.”%®

Ragib el-isfehani de bir seyin, ya yapisi itibariyla ya akil yéniinden ya seriat
nazarinda ya da bunlarin tamami agisindan rics olabilecegine dikkat ¢ekmistir.
Mesela les, hem seriat hem akil hem de yapisi yoniinden pis bir maddedir. Hamr

42 Bkz. Zuihayli, el-Fikhu’l-Isldmfi, 7/210-211.

43 Misal igin bkz. el-A’raf 7/71; et-Tevbe 9/95, 125; Yunus 10/100; el-Hac 22/30; el-Ahzab 33/33.

44 Sihabiddin Ahmed b. idris el-Karafi, Envdrii’l-burik fi envd’i’l-furik, (Beyrut: Dari’l-kiitibi’l-
ilmiyye, 1998), 2/64.

45 Eb( Davud, “Et'ime”, 46; Buhari, “Akika”, 4; ibn Mace, “Sayd”, 3.

46 Kurtubfi, el-Cdmi’, 6/289.
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ise maddi acgidan pis olmasa bile, seriat ve akil nazarinda pistir. Domuz etine
gelince, onun rics olmasi sadece seriata géredir.*’

Sah Veliyyullah ed-Dihlevi ickinin necis kilinmasinin hikmetini su sozleriyle
actklamistir: “Kanun koyucu Yiice Allah, necis maddelere ickiyi de dahil etmistir.
‘icki, seytan isi bir pisliktir.” beyani bu manay ifade eder. Zira Allah, ickiyi haram
kilmis ve haramlik hilkmUnu de her vesileyle teyit etmistir. Neticede hikmet-i ilahf,
ickinin, idrar ve digki mesabesinde tutulmasini gerektirmistir. Bu suretle igkinin
pisligi ve kotlligh misahhas olarak zihinlerde canlanacak ve bu da nefislerin ona
karsi dizginlenmesinde daha etkili olacak; ondan tiksinti duymasi saglanacaktir.”*®

4. 3. istihale ve istihlak Agisindan Alkol

Mistakil durumdaki alkoliin hilkm tartisilirken mesele genellikle Kur’an’da
yer alan “hamr” ve “rics” kavramlari etrafinda ele alinmakta; fakat farkli
maksatlarla az miktarda alkol ilave edilen gidalarin hilkmiini arastirirken temel
¢tkis noktasini istihale ile istihlak meseleleri teskil etmektedir. Biz de bu baslik
altinda istihale geciren veya mistehlek hale gelen alkolln, katildigl gidayl haram
kihp kilmayacagini ele alacagiz.

4. 3. 1. istihale Agisindan

istihaleyle ilgili olarak, bir maddenin aslinin ve vasfinin degismesi,*® bir seyin
tekrar ayni haline gelemeyecek sekilde mahiyetinin degismesi,*® bir maddenin
vasif ve tabiatinin baska bir vasif ve tabiata déniismesi,> ayni necis olan bir seyin
degisiklige maruz kalarak baska bir hakikate déniismesi,>* necis bir aynin tim
sifatlarinin zail olmasiyla onun yerini baska sifatlarin almasi ve bunun neticesinde
isminin de degisiklige ugramasi® gibi degisik tarifler yapilmistir. Bitiin bu
tanimlardan da anlasilacagi lzere istihale, temel yapisi ve mahiyeti degisen bir
maddenin, ilk halinden farkli isim, nitelik ve hususiyetlere sahip baska bir maddeye
donlismesi demektir.

istihdleye ugrayan maddenin asli yapisi degisecegi icin, ona bagh olarak
vasiflarda ve isimde de degisiklik olacaktir. Elbette asli, vasfi ve ismi degisen bir
maddenin hikmi{ de degisecektir. Daha dogrusu istihale neticesinde eskisinden
tamamen farkli yeni bir madde ortaya ¢ikacagi igin, heldl-haramlik veya temizlik-
necislik hikmi agisindan ortaya ¢ikan bu yeni maddenin sahip oldugu 6zelliklere
itibar edilmesi gerekecektir. Nitekim ibn Risd’iin de ifade ettigi lizere bitiin
muigtehitler, bekleyerek kendiliginden (insan miidahalesi olmaksizin) sirkeye

47 Ragib el-isfehani, el-Miifreddt fi garibi’l-Kur’n, (Dimesk: Darii’l-kalem, 1992), 1/188.

48 Dihlevi, [sldm Diisiince Rehberi, 1/661.

49 Ahmed b. Ali el-Makri, el-Misbdhu’l-munir fi garibi’s-serhi’l-kebir, (Beyrut: el-Mektebet(/’l-
ilmiyye), 11/157.

50 M. Revvas Kal’aci ve H. S. Ka’'nibi, Mu’cemdi liigati’l-fukahd, (Beyrut: Daru’n-nefais, 1975), 59.

51 Yasin b. Nasir, “el-istihdle ve Ahkamiiha fi’l-Fikhi’l-islAmi”, Mecelletii’l-mecme’r’I-fikhi’l-Islémi 16,
(2003), 190.

52 jbn Abidin, Reddii’l-muhtér, 1/327.

53 Muhammed b. Muhammed el-Hattdb, Mevdhibi’l-celil li serhi Muhtasari Halil, (Riyad: Dari
alemi’l-kutib, 2003), 1/97.
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dénlsen sarabin icilmesinin helal olacagi hakkinda icma etmislerdir.>* Clinku sirke,
rengi, kokusu, tadi ve kimyevi yapisi itibariyla saraptan tamamen ayri bir
maddedir. Fakat imam $&fit ve Hanbeliler sarabin insan miidahalesiyle sirkeye
dénusturilmesinin helal olmayacagini séylemislerdir.>®

Yice Allah, ickiden uzak durulmasini emrettigi ve onun necis oldugunu
haber verdigi icin onun gida tiretiminde kullanilmasi caiz olmasa da; girdigi kimyevi
reaksiyon neticesinde istihadle geciren ve baska bir maddeye donisen alkolin
haramlik hilkminin devam edecegini soylemek mimkiin degildir. Clnki hikim
acisindan 6nemli olan bir maddenin halihazirdaki durumudur. Onun 6nceki halinin
hikme bir etkisi yoktur. Aksi takdirde isin icinden c¢ikilamaz. Zira tabiatta ve canli
vilcutlarinda bir kisim maddeler siirekli istihdle gecirmekte; temiz iken necis, necis
iken de temiz olmaktadir. Bizim onlarin Onceki hallerini arastirma gibi bir
mikellefiyetimiz yoktur.

O halde imalatinda alkol kullanilan fakat istihaleden dolayi tretimden sonra
icinde alkol kalmayan gidalarin tiketilmesi de caiz olacaktir. Fakat teoride gecerli
olan bu hiikmiin ¢cogu zaman pratik uygulamalarda karsiliginin bulunmadigini ifade
etmek gerekir. Clnk{ gidalara katilan alkol genellikle istihaleye ugramamaktadir.
Gozici olarak kullanilan alkolle ilgili yapilan su agiklamalar énemlidir: Etil alkol,
suda ¢ozllen ve ¢coziilmeyen maddeleri birbirine baglayarak yag cinsi maddelerin
suda ¢Ozllmesini saglar. Bu, fiziki bir hadise oldugu icin alkol mahiyet degisikligine
ugramaz. Bir degisimden bahsedilse bile bu oldukca az oranda gerceklesir. Zaten
etil alkol, sayet kendine mahsus tat ve kokusu olan aromalari veya daha baska
yaglari kimyevi bir degisime ugrayarak ¢ozse idi, kendisiyle birlikte ¢6zms oldugu
maddeler de mahiyet degisikligine ugrardi. Bu takdirde Griine katilan yag cinsi
katkilar, tat ve koku 6zelliklerini kaybederlerdi.”®

4. 3. 2. istihlak Agisindan

istihlak, sozliikte, yok olma, bir seyi bitirme, harcama, faydali olan bir seyi
itlaf edip tiiketme gibi manalara gelir.’” Terim anlami itibariyla ise haram veya
necis olan az bir maddenin, temiz veya helal olan biliylik miktardaki baska bir
maddeyle karismasi ve bunun neticesinde sahip oldugu renk, tat ve koku gibi
ozellik ve sifatlarini yitirmesi demektir. istihlak neticesinde az olan madde karistig
yerde varligini devam ettirse de, goriilmez hale gelmekte ve eseri yok olmaktadir.
Bir testi suya bir damla kan veya sarap karismasini buna misal verebiliriz. Cinki bu
durumda su icerisinde bulunan kan ve sarabi, tat, koku ve renk itibariyla sudan
ayirt etmek mimkiin olmayacaktir.®

54 Muhammed b. Ahmed b. Rusd, Biddyetii’l-miictehid ve nihdyeti’l-muktesid, (Misir: Mektebeti'l-
medeniyye, 1975), 1/475.

55 Bkz. ibn Kudame, el-Mugni, 1/294; Kurtubi, el-Cdmi*, 4/290.

56 Mustafa Nutku, “Cola Rekabeti”, http://yenisafak.com.tr/arsiv/2003/Temmuz/28/ dusunce. html
(Erisim Tarihi: 10-12-2016).

57 ibn Manzdr, Lisdnu’l-Arab, 19: 505; Kal’aci, Mu’cem, 1/66.

58 Bkz. Nezih Hammad, el-Mevdddi’l-muharreme ve’n-necisdt fi’l-gizéi ve’d-devdi beyne’n-
nazariyyeti ve’t-tatbik, (Dimesk: Dari’l-kalem, 2011), 30.
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Bu anlamda gida Uretiminde kullanilan alkolin, istihlaka glizel bir misal
oldugunu sdyleyebiliriz. Ozellikle iilkemizde alkoliin gida iretiminde kullanilmasi
daha ¢ok aromalar vasitasiyla gerceklesmektedir. Bizzat aromalarin dretim
asamasinda alkol kullanilabildigi gibi, aromalarin gida icerisinde homojen bir
sekilde dagilmasini temin etmek maksadiyla “ara ¢ozlici” olarak da tekrar alkol
kullanilmaktadir. Fakat gerek gazl icecekler gerekse diger gidalar tiketilirken
alkollin ne tadi ne de kokusu hissedilmemektedir. Bu da alkoliin gida icerisinde
mistehlek hale geldiginin bir gostergesidir. Yani alkol temel yapisi itibariyla bir
degisiklige ugramadan gida icerisindeki varligini korusa da goriiniiste yok
olmaktadir.

islam hukukgulari, igine necaset diisen sulari veya diger sivilari, kuyularla
ilgili htikiimleri, artiklar konusunu, yeminle, siit emzirmeyle ve icki haddiyle ilgili
bazi meseleleri ele alirken istihlaktan yola ¢ikmis ve buna goére ictihat yapmislardir.
GUnUmuzde istihlak gerekcgesiyle gidalarda bulunan alkole cevaz veren alimler de
bu hikidmlerini hususiyle sularla ilgili hikimlere kiyas etmislerdir. Cinki cok
suya® diusen bir necaset onun tat, koku ve rengini degistirmedigi takdirde suyu
necis yapmaz. Bu konuda icma vardir.®°

Tiketiciler Birligi, 2006 yilinda farkli markalara ait on ¢esit gazozu
incelemesi icin Tubitak’a gondermis ve yapilan tahliller neticesinde bunlarin
tamaminda farkli miktarlarda (%0,20 ile %1,56 arasinda) alkol bulundugunu
actklamistir. Bu haberle birlikte bazi ilahiyatgilar konuyla ilgili degerlendirmelerde
bulunmustur. Bunlardan birisi olan Hayrettin Karaman, kaleme aldigi koése
yazilarinda, icerigine az miktarda alkol karistirilan gazli icecekleri, sular hakkindaki
hiakimlere kiyas etmistir. O, gazl iceceklerin biyik tanklarda yapildigini, cogunluk
migtehitlerin re’yine gbére bunlarin igcindeki suyun “cok” sayildigini, bu sebeple de
ele alinan bir icecegin alkol kokusu, alkol tadi ve alkol rengi vermedigi stirece helal
olacagini savunmus, dolayisiyla bu hilkmini istihlaka dayandirmigtir.5!

Heldl gida alaninda muhtelif ¢calismalar yapan Nezih Hammad da gidalarin
icinde tadi, kokusu ve rengi kalmayacak sekilde mistehlek hale gelen alkoliin bu
gidalari haram kilmayacagini ifade etmistir.%> Konuyla ilgili gérus bildiren daha
baska arastirmacilar da “mistehlek hale gelen maddelerin necislik ve haramlik
hikimlerinin ortadan kalkacagi” ilkesinden hareketle, icerisinde az miktarda alkol
ihtiva eden gidalari tiketmekte bir mahzur gérmemislerdir.®®

Fakat bunun aksini savunan alimler de olmustur. Onlar hiikim acisindan
istihlaki istihaleden farkli gérdiklerinden ve alkol kullanilan gidalarin sulara kiyas

59 Hanefi mezhebine gore ¢ok su yaklasik 48 m2 (10x10 zira) genisliginde olan ve avuglandiginda dibi
goriinmeyecek bir derinlige sahip olan miktardaki sudur. Hanbeli ve Safiiler ise iki kulle (yaklasik
200 litre) miktarini 6lgu almislardir. Maliki mezhebi sulari “az” ve “gok” seklinde bir ayrima tabi
tutmamis, diisen pisligin suyun vasiflarini degistirip degistirmemesine itibar etmistir.

60 Muhammed b. ibrahim b. el-Miinzir, el-icmé@’, (Dari’l-miislim, 2004), 34.

61 Bkz. Hayrettin Karaman, “Gazh igecekler (2)”, http://www.yenisafak.com.tr/yazarlar/
HayrettinKaraman/gazli-icecekler-2/2080 (Erisim Tarihi: 10-12-2016).

62 Hammad, “el-Edviyetl’l-mustemileti ala’l-kuh{l ve’l-muhaddirat”, 105-107.

63 Bkz. Musa, el-Kavdidu’l-fikhiyye, 217-218.
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edilmesini dogru bulmadiklarindan alkol barindiran gidalari tecviz etmemislerdir.
Mesela fikih kitaplarinin mesakkat ve um0mu’l-belva gibi sebeplerle abdest ve
gusiilde kullanilan suya gosterdikleri toleransin, iceceklere tesmil edilmesini
isabetli bulmayan Ebu Bekir Sifil, alkol katilmis gazli iceceklerin caiz olmayacagini
ifade etmistir.®*

Bize gore de tek bagina istihlakin helal kilici bir 6zelliginin gésteren ser’i bir
delil bulunmamaktadir. icine necaset karisan ¢ok miktardaki suyun temiz kabul
edilmesinin sebebi, sadece istihlak degildir. Bircok fakihin de acik¢a ifade ettigi
Uzere, blylk sularla ilgili hiikiimler “kolaylk” prensibinden hareketle kiyasa aykiri
olarak sabit olmustur. Clnk{ bu sulari necasetlerden korumak ¢ok zordur ve bu
konuda ciddi bir mesakkat vardir.%> Kiyasa aykiri bir sekilde sabit olan fikhi bir
hikmin, kiyas yoluyla farkh bir meseleye intikal ettirilemeyecegi fikih usuliinde
kabul edilen bir kaidedir.®® Ustelik gidalari alkolden uzak tutma konusunda bir
mesakkatin bulunmadigi ve bu konuda bir umimu’l-belva’dan bahsedilemeyecegi
de asikardir.

Diger taraftan bircok fakihe gore bilylk havuzlarla ilgili hikiimler sadece
sulara munhasirdir. Diger sivilari buna kiyas ederek necasetin eserinin ortaya
¢tkmamasi durumunda onlarin da temiz olacagini séylemek dogru degildir. Mesela
imam Muhammed, kurbaga ve yengec gibi suda yasayan hayvanlarin orada
Olmesinin suyu necis hale getirmeyecegini belirttikten sonra soyle demistir: “Eger
bunlarin Olmesiyle suyun necis olacagina hiikmedersek, insanlari zorluk ve
sikintiya sokmus oluruz. Fakat bu hayvanlarin, suda degil de baska bir sivinin
icinde Olmeleri, bu siviyi necis yapar. Zira suyun disindaki sivilari, bu tdr
hayvanlardan korumak mimkundur.”®”

Ayni sekilde Safil fakihleri de suyla diger sivilarin ayni olmadigini, “iki kulleye
ulasan sivinin necis olmayacagl” hikminiin sadece sularla ilgili oldugunu, suyun
disindaki sivilarin -miktari ¢ok olsa bile- kendisine karisan pis maddeler sebebiyle
necis hale geleceklerini ifade etmigslerdir.%® Hanbeli fakihleri de mezhebin meshur
gorisline gore suyun disindaki sivilara necaset diismesiyle onlarin necis hale
gelecegini sdylemislerdir.®®

Meshur Maliki fakihi ibn Abdilber, mezheplerin bu konudaki gérislerini su
sekilde 6zetlemistir: ister az ister ¢cok olsun yag ve onun gibi erimis ve akici
durumdaki diger sivilarin icine sercge, fare ve tavuk gibi akici kani olan murdar bir

64 Ebubekir Sifil, “Gazh icecekler, Kefir ve Alkol 2”, https://ebubekirsifil.com/gazete-yazilari/gazli-
icecekler-kefir-ve-alkol-2/, (Erisim Tarihi: 15-12-2016).

65 Konuyla ilgili Baberti séyle demistir: “Sularin, necis olmalariyla ilgili hikimler, kolaylik lizerine
bina edilmistir. Clinku kiyas geregince pislik karisan sularin ¢ok da olsa necis olmalari gerekirdi.
Ne var ki insanlara kolaylik olmasi agisindan bazi sulardan necislik hikma distrtalmastar.”
(Muhammed b. Abdirrahman b. Himam, Fethu’l-kadir, (Beyrut: Dard’l-kitubi’l-ilmiyye, 2003),
1/86

66 Mecellenin 15. maddesinde bu kaide soyle ifade edilmistir: “Ala hilafi’l-kiyas sabit olan sey séire
makisiin aleyh olmaz.”

67 Kasani, Beddi’, 1/79.

68 Nevevi, Mecm(i’, 1/147.

69 ibn Kudame, el-Mudni, 1/58.
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hayvan diiserse veya hayvan distiikten sonra orada 6lirse, sivinin tamami necis
olacagindan onun yenilip icilmesi caiz olmaz. Fakihlerin ¢ogunlugunun gorusi bu
sekildedir. Bu konuda bazi fakihlere ait, tipki suda oldugu gibi necaset, sivinin
Uzerinde zahir olmadik¢a veya sivinin vasiflarindan herhangi birisi degismedikce
onun necis olmayacagina dair gorisler varsa da bunlar saz gorustir. Onlarin saz
gorisleriyle mesgul olmanin bir faydasi yoktur. Clinkd ilim ehli onlarin ihtilaflarina
dnem vermemistir.”

Suyun disindaki sivilarin miktari az da olsa icine disen pislikle necis hale
geleceklerini soyleyen fakihlerin dayandiklari en 6nemli delil sudur: Hz.
Peygamber, kendisine sorulan bir soru lizerine icine fare diisen yag hakkinda soyle
buyurmustur: “Eger yag katiysa fareyi ve (onun temas ettigi) gevresini atiniz; yag
swviysa artik ona yaklasmayin.”’* Hadisle ilgili Sevkani’nin su yorumu énemlidir:
“Hadiste, icine fare disen yaga yaklasmanin yasaklanmasi, ondan higbir sekilde
istifade edilemeyecegine delalet eder. Farenin disindaki ona benzeyen hayvanlar
da fareyle ayni hiikiimdedir. Ayni sekilde temizlenmesi mimkin olmayan sivilar da
yagla ayni hilkme tabidir.””2

Aslinda Hz. Peygamber’in beyan buyurdugu, “Suyu hi¢c bir sey necis
yapmaz.”’® seklindeki hadisin mefhum-u muhalefeti de suyun disindaki sivilarin,
icine diisen necasetle necis olacagina deldlet etmektedir. Cinki burada icine
disen pislikle necis hale gelmeyecegi bildirilen sivi, sudur. Yapisi ve mabhiyeti
itibariyla suyun sahip oldugu vasiflar da onu diger sivilardan ayirmayi
gerektirmektedir. Zira su; tatsiz, kokusuz ve renksiz bir madde oldugu icin, icine
diisen necis maddeyi gizlemesi kolay olmaz. Suyun disindaki sivilarin ise boyle bir
ozellikleri yoktur. Ozellikle icerigine renklendirici, koruyucu ve tatlandirici gibi
farkl katki maddelerinin katildigi bir sivinin, icinde bulunan alkoli gizlemesi ¢ok
daha kolay olacaktir. Bu agidan imalatinda alkol kullanilan yiyecek ve icecekleri
sularla ilgili hikimlere kiyas etmek dogru degildir.

Kasit unsuru agisindan meseleye bakildiginda da sularla ilgili hikimlerle
alkol kullanilan gidalarin ayni olmadigi gorilecektir. Clinki fakihler, igine pislik
atilmis sularin degil, igine pislik dismus sularin hiikkmind ele almislardir ki bu
ikisinin birbirinden farkh oldugu asikardir. Nitekim, “Sakin ola sizden biri, durgun
suya bevletmesin.”’*;  “Sizden biri uykusundan uyandigi vakit elini ¢ defa
yitkamadik¢a kaba sokmasin. Zira onun nerede dolastigini bilemez.”’®; “Sizden
birinizin kabini képek yaladidinda, bu kap, yedi defa yikamakla temiz olur.”;
“Kitap Ehli’nin kaplarindan baska kap bulursaniz, onlarda yemeyin; yok edger
bulamazsaniz, onlarin kapini yikayin ve onda yiyin!”’? gibi hadislerin Mislimanlari

70 {bn Abdilber, el-iztizkdr, (Beyrut: Darii kuteybe, 1993), 8/507.
71 EbG Davud, “Et’'ime”, 47.

72 Sevkani, es-Seyli’l-cerrdr, 1/46.

3 Nesai, “Miyah”, 1; ibn Mace, “Taharet”, 76.

74 Buhari, “Vud{’”, 68; Muslim, “Taharet”, 95.

75 Mislim, “Taharet”, 87; Eb( Davud, “Tahéaret”, 49.

76 Muslim, “Taharet”, 92; Eb(i Davud, “Tahéaret”, 37.

77 Buhari, “Zebaih”, 4; ibn Mace, “Sayd”, 3.
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kasit ve iradeleriyle sulara necaset karistirmaktan nehyettigini séylemek de
mamkanddr.

4. 4. Zaruret ve ihtiyag Acisindan Alkol

Uretiminde alkol kullanilan gidalarin hiikmii ele alinirken, zaruret, ihtiyag ve
umim’l-belva gibi ilkeler de fakihlerin dayandigi deliller arasinda yer almistir.
Meseld Vehbe ez-Zihayli, zaruret ve ihtiyacin bulundugu durumlarda; ugucu
maddeleri veya bitki o6zltlerini eritme, bakteri ve mikroplari dldirme, igne icin
cildi temizleme gibi maksatlarla az miktarda alkol kullanilmasinin caiz olacagini
soylemistir. Ayni sekilde ona gore ihtiya¢ bulundugu icin, gazli icecekler gibi
gidalara katilmak tizere ugucu bazi yaglari eritmek i¢in alkol kullaniimasinda da bir
mahzur yoktur.”® Zithayli, umOmi’l-belvd bulundugu gerekcesiyle iiretiminde ¢ok
az miktarda alkol kullanilmis olan gazh igeceklerin icilmesinin de caiz oldugunu
ifade etmistir.”

Zaruretlerin haramlari mubah kilacagi, helal-haramlarla ilgili Gizerinde ittifak
edilen temel kaidelerden biridir.2% Zira Yiice Allah, haram kilinan yiyecekleri
saydiktan sonra, mecbur kalan kimsenin baskasinin hakkini ¢ignememek ve
zaruret miktarini asmamak sartiyla haram yiyecekleri tliketebilecegini beyan
etmistir.®! Buradan da anlasilacagl lizere islam, hayatin korunmasini &ncelikli
hedeflerden biri gormis ve hayatin tehlikeye girdigi durumlarda haramlarin
islenmesine misaade etmistir.

Bununla birlikte bize goére ne farkh amaglarla gidalara alkol ilave
edilmesinde ne de alkol katilan gidalarin tiketilmesinde bir zaruret
bulunmamaktadir. Zira alkole alternatif olabilecek bircok madde bulundugu gibi,
bir insanin alkol ihtiva etmeyen gida maddelerine ulasmasi da mimkiindir.
GlnUmuzde alkoliin gida sanayiinde bu kadar yaygin olarak kullaniimasinin asil
sebebi, onun ucuz ve kolay ulasilabilir olmasidir. Tabi ki bugiine kadar
Musliimanlarin konuya ilgisiz kalmalarinin da bunda etkisi vardir.

Ureticiler agisindan ne zaruret ne ihtiyagc ne de umimi’l-belva alkol
kullanilmasini  hicbir sekilde mesru hale getiremez. Tiketiciler acisindan da
Uretiminde alkol kullanilmis gidalari  kullanmanin zaruretinden bahsetmek
miimkin olmasa da, bu konuda buitiniyle umimi’l-belva’nin bulunmadigini
soylemek de zordur. Bu konuda herkesi ayni kategoride degerlendirmek dogru
olmayacagl i¢in, kanaatimizce bunun takdiri biraz da tiketicilerin kanaat-i
vicdaniyelerine kalmaktadir.

4. 5. Kullanim Maksadi Agisindan Alkol

Alkolin kullanim maksadi da bazi alimlerin onunla ilgili verdikleri hikiimde
belirleyici olmustur. Alkol kullanimina “maksat” acisindan bakanlar, onun

78 \Vehbe ez-Ziihayli, Ahkdmu’l-mevédddi’n-necise ve’l-muharreme, (Dimegk: Dari’l-mektebi, 1997),
28-29.

79 Bkz. Ziihayli, el-Fikhu’l-islédmi, 7/210-211.

80 Ali Haydar Efendi, Direrii’l-hukkdm serhu Mecelleti’l-ahkdm, Cev. Fehmi el-HUseyni, (Beyrut:
Daru’l-cil, 2003), 1/37.

81 e|-Bakara 2/173; el-Maide 5/3.

Harran Universitesi ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 44 (Aralik 2020), 88-108



Alkol Katilan Gidalarin Fikhi Agidan Degerlendirmesi | 104

sarhosluk veren icki imalatinda kullanilmasini caiz gérmeseler de bunun disindaki
maksatlarla kullanilmasinda ve gidalara katilmasinda bir mahzur gérmemislerdir.
Onlara gore alkollin ¢ozici olarak kullanilmasinda ve aromalarla birlikte gidalara
katilmasinda bir mahzur olmadigi gibi, onun ilag¢ ve koku gibi Grlnlerin icinde yer
almasinda da bir mahzur yoktur. Clinkl bunlarin igerisinde yer alan alkoliin miktari
cok az oldugu gibi, bunlar sarhosluk verme kastiyla da tretilmemislerdir.2?

Kasit unsuru, birgok fikhi hilkmiin ortaya ¢ikmasinda belirleyici olmustur.
Ozellikle islenen suglara verilecek cezanin tayininde onun hayati bir roli vardir.
Mesela kasten adam oldirme kisasi gerektirirken, kastin bulunmamasi
durumunda sadece diyet gerekmektedir. Ayni sekilde bazi durumlarda gidalarin
hikmiini belirlemede de kasit unsuruna bakilmistir. Ornegin kendi kendine
sirkelesen bir sarabin helal olacagi konusunda islam hukukgularinin ittifaki bulunsa
da, cumhur, insan midahalesiyle saraptan yapilan sirkenin caiz olmayacagi
kanaatindedir. Oyle ki Sirvani, sarap yapmak igin sikilan meyve suyunun gayr-i
mitekavvim bir mal oldugunu ve sirkelesmesi dahi beklenmeyerek hemen
dokilmesi gerektigini soylemis ve kastin degismesiyle hikiimlerin de degisecegini
belirtmistir.®

Ne var ki kasit unsuru, “lyi niyet, haramlari mubah kilmaz.” kaidesiyle
birlikte ele alinmalidir. Bu acidan bazi mubahlar kasit unsurundan 6tiri mahzurlu
hale gelse de sirf kasit ve iyi niyetten otlri haramlarin mubah hale gelecegini
soylemek ciddi suiistimallerin 6niinli agacaktir. Dolayisiyla alkol haram kilindigina
gore, kullanim maksadina gore onu helal saymak isabetli bir yaklasim degildir.

4. 6. Sarhosluk illeti Agisindan Alkol

Bilindigi lizere igkilerin haram kilinmasinin illeti, “iskar”dir, yani sarhosluk
verme Ozelliklerinin bulunmasidir. Nitekim Hanefi mezhebi, Kur’an’da haramhg
bildirilen “hamr”in ¢ig Uziimden imal edilen sarap oldugunu fakat iskar illeti
bulunan diger igkilerin de hamr’a kiyasla ayni hiikme tabi olacaklarini séylemistir.
Allah Resdli’niin, “Codu sarhos eden seyin azi da haramdir.”®* sézii de buna isaret
etmektedir. Buna gore fazla miktarda icildiginde sarhos eden bir ickinin, birkag
yudum icilmesi de haram olur.

iste buradan hareketle bazi alimler, iceriginde az miktarda alkol bulunan
iceceklerin caiz olacagini séylemislerdir. Zira onlara gore bu tir iceceklerin sarhos
etme Ozelligi yoktur. Muhammed Ali el-Bar, konuyla ilgili sunlari séylemistir:
“Sayet bir insan, Pepsi gibi mesrubatlardan ¢ok i¢se sarhos olur mu? Malumdur ki
bir insan bunlardan ¢ok fazla i¢se bile sarhos olmaz. Bu sebeple bu iceceklerde
haramlik illeti olan ‘iskar’ vasfi yoktur. O halde, ¢ogu icildiginde sarhosluk veren
ickilerin azinin da igilmesinin haram oldugunu ifade eden hadislerin hiikmind, bu
tiir gazli iceceklere de vermek isabetli bir yaklagim degildir. iste bu sebepledir ki
haramlik illeti olan iskar vasfi bulunmadigi icin bu tiir iceceklerin icilmesi helaldir.®

82 Bkz. Husameddin b. Musa Afane, Yes’eliineke, (el-Halil: Mektebetu dendis, 2007), 1-2/ 428.

83 Abdiilhamid es-Sirvani, Havdsi ald Tuhfeti’l-muhtdc bi serhi’l-Minhéc, (Kahire: Daru’l-fikr), 1/303.
84 Eb( Davud, “Esribe”, 5; Tirmizi, “Esribe”, 3.

85 Muhammed Ali el-Bar, el-Hamru beyn’t-tibbi ve’l-fikh, (1978), 65.
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Boyle bir yaklasim ilk bakista dogru gibi goriinse de mesele biraz daha derin
distnildiginde bunun yanlis bir akil yaritme oldugu anlasilacaktir. Clinki “Cogu
sarhos etmeyen bir seyin azinin da haram olmayacagl” hikmu, sadece mistakil
durumdaki yiyecek ve icecekler icin gecerli olmalidir. Eger boyle bir hikim,
karisim halinde bulunan maddelere de uygulanacak olursa, haramlari tiketme
adina bilyuk bir kapr a¢ilmis olur. Zira bu bakis agisina gore icine bir bardak sarap
dokilen testinin suyunun hikmi de degismez. Dolayisiyla sarhos edip etmeme
Ozelliginin aranacagl madde, gazl icecekler veya alkol katilmis daha baska gidalar
degil, onlara katilan bu alkoliin kendisidir.

4. 7. Gida i¢inde Kendiliginden Olusan Alkoliin Hiikmii

Alkol fermantasyonunu gergeklestiren mikroorganizmalar (mayalar)
toprakta, havada, bitkilerde vs. her yerde bulunduklari igin, uygun ortam olustugu
takdirde karbonhidrat (seker) iceren bltin meyvelerde, sebzelerde ve daha baska
gidalarda alkol olusumu gerceklesebilir. Bu mayalar sicaklik, nem ve asitlik
acisindan uygun ortam olustugu takdirde basit sekeri parcalayarak onu etanol ve
karbondioksit bilesiklerine donustirirler. Bu acidan bazi meyveler, ekmek, yogurt,
sirke ve tursu gibi bir kisim gidalar az miktarda alkol ihtiva ederler.

Nitekim taze olduklarinda neredeyse hig alkol ihtiva etmeyen meyvelerin bir
sire beklemesiyle alkol oranlari da artar. Mesela on dort ginliik bir muzda
yaklasik olarak bir gram alkol olusur. Ozellikle sicak ortamda bekletilen meyve
sularinin da alkol oranlari artmaya baslar. Hatta bu siirenin uzamasiyla birlikte
onlar sarhos edici hale gelirler.8

Bu tir gidalarin hilkm degerlendirilirken, onlarin “iskar” vasfina sahip olup
olmadiklarina bakilmaldir. Yiyecek ve iceceklerde kendiliginden olusan alkol,
onlari sarhos edici hale getirmedikge, haramliktan bahsedilemez. Ayni hikiim
endustriyel gidalarda da gegerlidir. Bunlarin imalati esnasinda, ¢ok az miktarda
alkol olusumu gergeklesebilir. Hususiyle boza, kefir, yogurt ve sirke gibi fermente
gidalarda bu duruma daha ¢ok rastlanir. Fakat gidalarin icinde dogal olarak olusan
az miktardaki alkol, s6z konusu gidalari haram kilmaz.

Fakat buradan yola gikarak, sarhos etmeyecek 6l¢clide az miktardaki alkoliin
gidalara katilmasini ve bu gidalarin tiiketilmesini heldl gérmek sahih bir kiyas
degildir. Clinkli burada yapisi itibariyla sarhos edici ve bu ylzden de haram olan
bir madde kullaniimaktadir. Ayrica buradaki kasit faktoériiniin de godzden uzak
tutulmamasi gerekir.

Sonug

islam, sarhosluk veren biitiin ickileri haram kilmis ve islAm hukukgularinin
¢ogunlugu ickinin ser’an necis bir madde olduguna hikmetmistir. Kimyasal bir
madde olmasindan, kullanim amaglarindan veya dogal olarak baska gidalarda da
yer almasindan hareketle alkoll, ickilerden farkh degerlendirmek miimkin
degildir. Clinkd ickinin haram kilinmasinin illeti, onun sarhosluk vermesi ve dinin

8 Harun Simsek, Alkol iceren Yiyecek ve igecekler, (istanbul: Lemi Yayinlari, 2012), 58.
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korunmasini hedefledigi bes temel maksattan biri olan akli gidermesidir. Buna
sebep olan asil faktor ise ickilerde yer alan alkoldir. Nitekim sarapta yer alan alkol,
asetik asit bakterileri tarafindan sirkeye donustirildiginde, onun haramligi da
ortadan kalkmaktadir. Dolayisiyla ickinin haram kilinmasinin asil miisebbibi olan
alkole, ickiden farkli bir hilkiim vermek isabetli degildir.

Alkol, tiiketilmesi haram kilindigina, ser’an necis bir madde olduguna ve
fakihler tarafindan gayrimitekavvim bir mal olarak gorildigine goére, onun
gidalara katilmasi da caiz olmayacaktir. Maide s(resinde yer alan, “Bunlardan uzak
durun ki kurtulusa eresiniz.”® seklindeki ayet ile, Allah ResGli’niin beyan
buyurdugu, “Allah Resilii (s.a.s), icki sebebiyle on sinif insana Idnet etmistir: imdl
edene, ettirene, icene, nakliyesini yapana, yaptirana, servis edene, ticaretini
yapana, parasini yiyene, satin alana ve kendisi icin satin alinana.”®® hadisi de
ickinin,  alinip-satilmasinin, ticaretinin  yapilmasinin, hammadde olarak
kullanilmasinin caiz olmadigina delalet etmektedir.

Alkoliin gidalara katilmasi caiz olmadigl gibi, disaridan alkol katilmis
gidalarin tiiketilmesi de caiz degildir. istihlak, zaruret, alkoliin kullanim maksadi ve
sarhosluk illeti gibi gerekcelerden hareketle bunun aksini savunan alimler bulunsa
da kanaatimizce onlarin dayanmis olduklari deliller zayif kalmaktadir. Fakat
alkoliin istihale gegirmis veya gida igerisinde az miktarda kendiliginden olusmus
olmasini bundan istisna etmek gerekir. Zira bu durumlarda haramlik hikmi de
ortadan kalkacaktir.
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