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Bocekcil Beslenme ve Bazi Biiyiilk Memeli Yaban Hayvam Tiirlerinin
Besin Tercihleri

Dilek Arslan®* 2 Yasin Unal’

Ozet: Biiyiikk memeli tiirlerin beslenme aliskanliklar1 genel olarak etgil (carnivor), otgul
(herbivor) ve hepgil/hem etgil hem ot¢ul (omnivor) olmak {izere 3’e ayrilmaktadir. Omnivor
ve karnivor tiirler, besin diyetlerine bocekleri de dahil etmektedir. Bocekler, sahip olduklari
yiiksek protein degeri dolayisiyla ekstrem hava sartlari ve besin kithiginda alternatif bir besin
ve enerji kaynagi, bazi zamanlarda da bu tiirlerin tiirlerinin hayatta kalabilmesi i¢in tek umut
ve son care Ozelligine sahiptir. Bu ¢alismada Tiirkiye’de yayilis gosteren 5 biiyilk memeli
familyasindan 10 tiiriin Diinya’nin ¢esitli bolgelerinde yapilmis digski ve mide igerigi
analizlerine gore bdcekgil Dbesin tercihleri bu tiirlerinin  diyetindeki 6nemi
degerlendirilmektedir.

Anahtar kelimeler: Protein diyeti, aminoasit, bocek, otgul, hepgil, karnivor

Insectivorous Feeding And Nutritional Preferences Of Some Large
Wild Mammalian Species

Abstract: The feeding habits of big mammalian species generally divided into three
categories: carnivore, herbivore, and omnivore. Omnivorous and carnivorous species include
insects in their food diets as well. Insects, due to the high protein they have, are an alternative
food and energy source for carnivorous and omnivorous mammal species in extreme weather
conditions and food shortage and sometimes have the feature of being the only hope and a
last resort to survive for these species. In this study, the importance of insectivorous food
preferences in the diet of 10 different species of 5 large mammal families in Turkey is
evaluated by looking at the fecal and stomach content analyzes made in various regions of
the world.
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1. GIiRiS

Farkli ekosistemlerde farkli besin maddelerinin varligi, ayni
habitat1 paylagan yaban hayvanlarinin birbirleri ile pozitif
ve/veya negatif etkilesimlerinde Onemli rol oynar
(Margalef, 1974; Matthews, 1998). Bu nedenle yaban hayati
popiilasyonlarinin ekolojisini tam anlamiyla bilmek ve
basarili yonetim - koruma modelleri olusturabilmek igin
besin tercihleri hakkinda bilgi sahibi olunmalidir (Putman
1984). Beslenme ihtiyaci, hayvanlarin  fizyolojik
ihtiyaglarimin baginda gelmektedir. Besinin cinsi ve miktari,
hayvanin ciissesine, aktivitesine, metabolizma hizina ve
aldig1 besinin kendisine sagladigi kaloriye baglidir. Nitekim
bir popiilasyonun yagama ortaminda hayatta kalabilmesi,
barinabilmesi ve/veya gelisebilmesi iizerinde en etkili ve
c¢ogu zaman da belirleyici faktor, besin ve beslenme
faktoridiir (Ogurlu, 2015).

Beslenme aligkanliklari tiirlerin ekolojisini anlamak igin
onemli bir bilgi kaynagidir (Bojarska, 2012). Ciinkii
beslenme aligkanliklari tiirlerin mekansal dagilimi, yiyecek
arama davranigi, viicut Kkiitlesi, tireme davranisi gibi
ekolojik 6zelligini etkilemektedir (Gittleman 1985, Iriarte
vd., 1990, Welch vd., 1997, Wenson vd., 1999, Gende &
Quinn 2004, Swenson vd., 2007). Memeli yaban hayvanlari
genel olarak etcil (carnivor), otgul (herbivor) ve hepgil /
hem et¢il hem ot¢ul (omnivor) olmak iizere 3 farkl sekilde
beslenmektedir (Ogurlu vd., 2011). Pineda vd. (2014),
yaban hayvanlarinin bu beslenme sekillerinin yanisira
meyvecil (frugivor), tohumcul (granivor), bocekgil
(insectivor), ciriikeiil ve mantar (fungivor)
beslendiklerinden de bahsetmektedir (Marone vd., 1998;
Silvius, 2002). Etg¢il tiirlerin temel gidasi hepgil ve otcul
beslenen av tiirleridir. Tiirkiye’de biiyiik etcil tiirlere en
basit iki 6rnek kurt (Canis lupus) ve vasak (Lynx lynx) iken
daha kiigiik boyutlu etgil memelilere ise tilki (Vulpes
vulpes) ve vyaban kedisi (Felis slyvestris) ornek
gosterilebilir. Hepgil biiyiik memeli tiirler biiylik 6lgiide
bitkisel beslenmeyi tercih etmekle birlikte kii¢iik memeliler,
siriingenler ve boéceklere de yonelmektedir. Tirkiye’de
yayilis gosteren ay1 (Ursus arctos) ve yaban domuzu (Sus
scrofa) en bilinen ve yaygin hepgil bilyiikk memeli tiirlerdir.

Omnivor ve karnivor tiirler, et¢il beslenme yaninda
ortimcekler (Arachnida) ve kirkayaklar (Diplopoda) gibi
diger eklembacaklilar; yumusakgalar (Mollusca) ve
solucanlar (Annelidler) gibi omurgasiz tiirleri de besin
diyetlerine dahil etmektedir (Dickman, 1988). Bu nedenle,
Tiirkiye’de yayilis gosteren 6nemli biiyiikk memeli tiirlerin
bocekgil diyetlerini  arastirirken, insektivor beslenme
seklinde genelleme yapildigina dair goriislere de
rastlamamiza ragmen (Dickman, 1988), genel itibariyle
bdcekgeil beslenme terimi daha yaygin kullanilmaktadir. Bu
nedenle bu calismada da “bdcekgil beslenme” ifadesinin
kullanilmasi uygun goriilmistiir (Yudin, 1989; Zaitsev vd.,
2004; Fadeeva, 2016).

Sayisi1z bocek tiiriiniin, yaban hayvani besini disinda, dogal
dengenin saglanmasinda ¢ok énemli gorevleri vardir (Price,
1997). Bocekler biyolojik miicadelede, adli biyolojide,
tekstil ve gida sektoriinde, bazi ilaglarin yapiminda oldugu
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gibi dogal dengenin saglanmasinda da ¢ok 6nemli roller
iistlenmektedir (Develioglu vd., 2011; Demir vd., 2014;).
Diinya iizerinde, bitki iremesine yardimct oldugu
diisiniilen  100.000 civarinda tozlayici canli tiirii
tanimlanmaktadir. Bu tiirlerin tamamina yakiminin (%98)
bocekler oldugu tahmin edilmektedir (Ingram vd., 1996).

Abiyotik ¢evresel faktorler, beslenmenin bilesimi ve yapisi
icin en Onemli belirleyicilerdir (Smith ve Smith, 2000).
Omegin, ekstrem hava sartlar1 ve besin kithginda
Tirkiye’de yayilis gosteren her boydan etcil ve hepgil
memeli tiirii i¢in bocekler alternatif bir besin ve enerji
kaynag1 haline gelmektedir (Tekeli, 2014). Bu donemlerde
yaban hayvanlarinin hayatta kalmak i¢in tek umudu
bocekler olabilmektedir (Ogurlu, 2015).

Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Orgiitii (FAO)’niin
Hayvan Yem Kaynaklar1 Bilgi Sistemi’nde, ev sinegi
kurtguklar1 (Musca domestica), ¢cekirge (Orthoptera) tiirleri,
cireir bocekleri (Gryllidae), un kurdu (Tenebrio molitor),
ipek bocegi (Bombyx mori) larvalarinin koruma altindaki
yaban  hayvanlarmin  beslenmesinde  kullanildigim
bildirilmektedir (Van Huis vd., 2013).

1.2. Boceklerin Besin Degerleri

Protein, hem insanlar hem de hayvanlar beslenmesi i¢in
O6nemli bir bilesen olmakla birlikte hemen hemen tiim
biyolojik siire¢lerde ¢ok dnemli bir rol oynar (Rumpold ve
Schliiter, 2013). Aminoasit ise, protein olusturmak i¢in bir
araya gelen organik bilesiklerdir. Hiicrelerin, kaslarin ve
dokularin biiytik bir kismi aminoasitlerden olusur (Kearney,
2010) (Tablo 3). Proteinlerin en kiigiik yapi taslarim
olusturan aminoasitlerdeki denge bilesendeki protein
kalitesini tanimlamak i¢in tek kriterdir (Hussein vd., 2017).
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Tablo 3. Yaban hayvanlarinin diyetinde bulunan bazi bocek tiirlerinin aminoasit igerikleri (Jozefiak ve Engberg, 2015)

Un Tropikal ¢ekirge Tarla Biivelek Hamam Karasinek
kurdu (G.silligatus) cekirgesi (G. sinegi bocegi (S. (M.
(T. Subimago assimilis) (H.Illucens lateralis) domestica)
Tipleri molitor) Imago ) Larva Subimago Larva
Larva
Histidin 2.7 2.2 2.1 2.6 2.5 2.8
Arjinin 4.5 5.7 5.8 4.8 5.6 4.9
Treonin 3.6 3.5 3.3 3.6 3.3 3.3
Tirosin 5.4 4.2 45 6.0 5.6 51
Valin 5.9 5.2 5.3 5.6 5.1 4.4
Metionin 1.2 1.6 1.2 14 1.3 2.2
Sistin 0.6 0.9 0.5 0.7 0.7 0.4
izolésin 4.0 3.7 3.4 4.0 3.1 3.2
Losin 6.9 6.9 6.6 6.6 5.8 5.7
Fenilalanin 3.2 31 2.9 3.8 3.0 5.0
Lizin 4.9 5.3 5.0 5.6 4.9 6.9
Tiriptofan 1.0 0.9 0.7 1.1 0.8 3.2
Toplam 43.9 43.2 41.3 45.8 41.7 41.7

Fazla yagis alan yerlerde -orman vejetasyonunun iyi
gelismesine ragmen- yagmurla yikanan topragin 6zellikle
de kalsiyum ve magnezyum tuzlarmi biyik o6lgiide
kaybettigi bilinmektedir (Bolen ve Robinson, 1999). Bu
habitatlarda yayilis gosteren Dbitki Ortlisi  minaral
bakimindan giderek zayif hale gelmektedir. Bu siirecin
sonucunda da, yagli ormanlar ¢ok sayida omurgali hayvan
barindirmalarina ragmen yiiksek bir biyokiitle iiretemez
hale gelmektedir. Bu gibi yerlerde, bocek yiyen tiirler kolay
barinir ve beslenir, buna karsilik siirgilin yiyici (slirgiincii)
ve otlayict (otgu) herbivorlar ise yeterli beslenemezler
(Dashmann, 1966; Ogurlu, 2015).

Boceklerin, protein degerlerinin yiiksek olmasi sebebiyle
sadece bocekeil (insectivor) yaban hayvani tiirleri
tarafindan degil, siirlingen, amfibi, balik, kus ve birgok
biiyiik ve kiigiik memeliler tarafindan da besin olarak
tikketildigi bilinmektedir (Tablo 4) (Capinera, 2010).
Omnivor ve karnivor biiyiikk memeliler i¢in, bocekler, arzu
edilen ve alternatif bir yiyecek kaynagidir (Lunney vd.,
1990). Ozellikle de geng hayvanlar igin kritik ve temel bir
besin kaynagi oldugu bilinmektedir (Ogurlu, 2015).

Tablo 4. Bocek takimlarina ait Tiirkiye’de yayilig gésteren 6nemli bazi bocek tiirlerinin besin igerikleri

Familya Tiir Nem  Protein Yag Lif Kiil
Lepidoptera Ipek bocegi (Bombyx mori) 76.3 25.8 38.5 X 2.1
Coleoptera Un kurdu(Tenebrio molitor) 63.7 65.3 14.90 20.04 3.3
Gergedan bocegi (Oryctes nasicornis)  1.93 26 X 34 15
Hymenoptera Bal aris1 (Apis melifera) 65.7 60 10.6 X 17.4
. Meyve sinegi (Drosophila 671  56.3 17.9 X 52
Diptera melanogaster)
Kara sinek (Musca domestica) X 63.99 24.31 1.25 5.16
Orthoptera Ev circirt (Acheta domegticus) X 64.38 22.8 19.1 5.1
Cirerr bocegi (Gryllus bimaculatus) X 64.9 13.08 94 5.07
Blattodea Hamam bocegi (Blaberus giganteus) X 53.9 28.04 9.4 3.3

Bocekler sadece yiiksek protein igerigine degil, ayni
zamanda yag, vitamin ve mineral i¢erigi bakimmdan da
yiiksek besleme degerine sahiptir (Moreki vd., 2012).
Boceklerde yiiksek diizeyde fosfor, diisiik diizeyde
kalsiyum bulunmakla birlikte, yag orani disi boceklerde
erkeklere oranla daha yiiksektir (Finke, 2008; Jacob, 2013).
Bitkilerde bulunan fosfordan canlilarin faydalanma diizeyi
daha diisiik iken, boceklerde bulunan fosfordan faydalanma
diizeyi ise hemen hemen %100°dir (Capinera, 2010).
Boceklerin ¢ok az bir kismi yaban hayati i¢in zararli
olmasina ragmen biiyiik cogunlugu ekosistem islevinde ve
yaban hayat1 besininde 6nemlidir. Bocekler, Diinya’daki
bilinen hayvan tiirlerinin yaklasik %75’ini olusturmakta
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olup genis bir yayilisa sahiptir. Giiniimiizde Diinya {izerinde
isimlendirilmis 915.000 bocek tiiriiniin yaklagik %40’ 11
Coleoptera takimi (387.000), %16-17’sini Lepidoptera
(157.000), %13-14’tinii Hymenoptera (117.000), %10’ unu
Diptera (155.000), %10’unu Hemiptera (104.000), %5’ini
Orthoptera (24.000) ve kalan %5’lik dilimi ise diger
takimlar olusturmaktadir (Capinera, 2010; Puspitasari,
2016, Stork, 2018). Bocek takimlar igerisinde Coleoptera
tirleri memeli yaban hayvanlarinin diyetinde biiyiilk 6nem
tagimaktadir (Moreki vd., 2012). Sekil 1°de, Tiirkiye’de
yayilis gosteren bocek takimlarinin % protein degerleri
verilmistir (Finke, 2008).
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Sekil 1. Bocek takimlarmin % protein, yag ve lif igerikleri

Wang vd. (2005), yetiskin bir tarla ¢ekirgesinin %58,3 ham
protein, %10,3 ham yag, %8,7 kitin, %2,96 ham kiil ve
2.960 kcal/kg icerdigine sahip oldugunu, Ballitoc ve Sun
(2012) ise, Tibet’te c¢ekirge bakimindan yogun bir
popiilasyona sahip olan meralarda otlayan piliclerin
etlerinin daha gii¢lii bir antioksidan potansiyeline ve daha
uzun bir raf dmriine sahip olduklarini bildirmiglerdir.
Buffalo kurdu (Alphitobius diaperinus) ve morio kurdunun
(Zophobas morio) ham protein degerleri sirasiyla %52,0,
%64,8 ve %47, yag degerleri ise %33,9, %22,2 ve %39,6’
dir (Sabuncuoglu vd., 2018). Yine bir baska ¢alismada, un
kurdu, buffalo kurdu ve morio kurdunun besin igerikleri
cikarilarak tiim tiirlerin uygun bir yag kaynagi ve 6zellikle
bunlardan ikisinin (un kurdu ve buffalo kurdu) miitkemmel
bir protein kaynagi oldugu vurgulanmistir (Adamkova vd.,
2016). Bu bocek tiirleri ayn1 zamanda Tiirkiye’de yaygin bir
yayilisa sahiptir.

2. MATERYAL ve YONTEM

Bu makalenin planlanmasi ve yazilmasi sirasinda toplam
128 uluslararasi nitelikte litiretiir taranmigtir. Bu kapsamda
iic fitocagrafik bolgeye koprii durumunda olan Tiirkiye
habitatina uygun bolgelerde yayilis gdsteren memeli
tiirlerin, habitat tercihleri ve beslenme tiplerine yonelik
benzer ¢aligmalar ayrintili bir sekilde incelenmistir. Yapilan
calismalarda yaban hayvanlarinin besin tercihleri mide ve
diski analiz yontemleri irdelenmistir.

3. BULGULAR

Bu boliimde, Tiirkiye’de de genis yayiliglara sahip Ursudae,
Susidae, Mustelidae, Felidae ve Canidae familyalarina
mensup 10 memeli tiiriiniin mide ve digki analizlerine gore
bocekgil besin tercihleri basta olmak iizere diyetleri
hakkinda ayrintili bilgi verilmektedir.

3.1. Ay1 (Ursus arctos)

Diinya genelinde Ursidae familyasina mensup 8 ay1 tiiri
bulunmaktadir (Wilson ve Reeder, 2005). Boz ay1 (U.
arctos) Tiirkiye’de yasayan en biiyiik karasal memeli ve tek
ay1 tiirtidiir. Bu tiir, 2003 yilindan beri koruma altindadir.
Boz ayilarin ekolojileri ve davraniglar1 hakkinda gerekli
bilgi sahibi olabilmek igin beslenme aligkanliklarini iyi
bilmek 6nem arz etmektedir (Welch vd., 1997; Swenson
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vd., 1999; Gende ve Quinn, 2004). Yeterli ve Kaliteli
beslenmesi batin sayisi, ireme aralig1, viicut biiytikliigliniin
olumlu etkilenmektedir. (Stringham, 1986; Stringham,
1990; Palomero vd., 1997; Welch vd., 1997; Ferguson ve
McLoughlin, 2000). Kiiclik gévdeli ayilarda karbonhidrat
acisindan yliksek (% 76 £ 5) diyetlerin, viicut kiitlesi ve yag
kazanimi i¢in biyokimyasal olarak en verimli beslenme
yontemi oldugu bildirilmistir (Felicetti vd., 2003; Robbins
vd., 2007). Y1l boyu besin tercihinin yaklasik %901 bitkisel
kaynakli olmakla birlikte %10’luk kismi mevsimsel ve
besin mevcudiyetine gore degismektedir (Mowat ve Heard
2006; Bojarska ve Selva 2012; Stenset vd., 2016). 2002-
2004 yillar1 arasinda Yunanistan’in bat1 bolgesinde
ilkbahar, yaz ve sonbahar aylarinda 360 boz ay1 diskisi
toplanip diyetlerinde ki besin gruplarina yonelik incelemede
34 Dbitki, 9 omurgali ve 7 omurgasiz besin tiiri
tanimlanmistir (Paralikidis vd., 2010). Bu tiiriiniin en sik
gozlenen diyetini ilkbaharda bugday (Triticum sp.)
(%36,62), yazin erik agaglarmim meyveleri (Prunus sp.) ve
sonbaharda (%37,22) bugday ile mese (Quercus sp.) teskil
etmektedir. Ayrica yaz boyunca evcil koyun (%14,04) ve
karinca (Formicidae) (%31,58) ile beslendigi de tespit
edilmistir (Vulla vd., 2009; Swenson vd., 1999; Persson vd.,
2001). Clevenger vd., (1992) tarafindan 1983-1988'de
yiriitillen aragtirmada, ayinin bdcek tiketiminin yaz
mevsiminde %19,5 oraninda oldugu bildirilmektedir. 2018
ve 2019 tarihleri arasinda Nemrut Kalderasi Tabiat
Aniti’'nda yapilan ¢alismada 79 diski 6rnegi toplanmis ve
analizi sonucunda boz aymin diyetini olusturan besinlerin
9%69,934’tinii  bitki, %7,258’ini omurgasiz, %7,258’ini
omurgali ve %18,548’ini piknik artiklarinin olusturdugu
saptanmigtir (Yiicel, 2019).

3.2. Yaban Domuzu (Sus scrofa)

Yaban domuzlari (S. scrofa), insan habitatlarindaki zararlar
disinda, dogal dengenin saglanmasi, toprak dongiisii, bitki
kompozisyonunda ve aga¢ yenilenmesinde de dogaya
faydali bir tiir olarak goriilmektedir (Bratton, 1975; Lacki
ve Lancia 1986; Kotanen, 1995). Hem yer iistiinde hem de
yer altinda beslenme o&zelligine sahip bu tiirin diyeti
cesitlilik gostermektedir (Fernandez-Llario ve Carranza,
1996). Kisin, agac kokleri ile beslenme ve hayvansal gida
tilketimi nispeten artmaktadir (Dardaillon, 1987; Groot
Bruinderink vd., 1994). Kalori gereksinimini misir yiyerek,
protein eksikligini ise bocek larvalari tiiketimi ile telafi
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etmektedir (Van Wieren, 1996; Geisser, 2000). Hayvansal
besinin tiiketimi, gen¢ yaban domuzunda daha yiiksek
olmakla birlikte yasaminin farkli donemlerine gore
degisiklik gostermektedir (Gerard vd., 1991; Wlaze ve
Abudzki, 1992; Groot Bruinderink vd., 1994). Temel gidasi
bitkisel besinlerden olusan yabann domuzu tiirtiniin diyetine
hayvansal gidalarinda dahil edilmesi biiyiimesi ve hayatta
kalmas: icin 6nem teskil etmektedir (Schley ve Roper,
2003).

Yaban domuzu diyetini karakterize etmek i¢in 2001 ve 2004
yillar1 arasinda Ispanya’da yapilan aragtirmada 142 mide
icerigi analizi gergeklestirilmistir. Bu analiz sonucunda
beslenmesinde 6zellikle kok ve rizomlar olmak iizere
bitkisel materyalin %94’liik bir orana sahip oldugu
goriilmistir (Giménez-Anaya vd., 2008). Hayvansal besin
tiketimi ise mevsimsel olarak degissede karasal
eklembacaklilar1 (%47), salyangozlari (%44) ve kuslari
(%2,3) tercih ettigi goriilmektedir (Fernandez-Llano, 1996;
Herrero vd., 2005; Anaya vd., 2008).

3.3. Kaya sansar1 (Martes foina)

Kaya sansar1 (M. foina) mevsimsel degiskenlere gore besin
kaynaklarini genis bir yelpazede kullanan ve Tiirkiye’de en
yaygin yayiliga sahip Mustelidae tiirtidir.
(Goszczynsky 1976; Libois ve Waechter 1991; De Marinis
ve Masseti 1995; Zalewski 2004; Zhou vd., 2010 ). Kiigiik
memeliler (6zellikle Rodentia ve Lagomorpha) kaya
sansarinin diyetinin Onemli bir pargasimi olusturturken,
Galliformes ve Passeriformes takimlarina mensup kus
tiirleri en dnemli ikincil diyetini olusturmaktadir. Ozellikle
Lepidoptera, Diptera ve Dermaptera takimlarma bagh
bocek tiirlerinin ise y1l boyunca tiiketildigi bildirilmektedir
(Rysava vd., 2009; Georgiev, 2013). Kaya sansarinin diyet
igerigine iliskin Yunanistan’da 2003-2006 yillar1 yapilan
arastirmada ii¢ farkli habitattan toplanan 106 mide igerigi
analiz edilmistir. Elde edilen sonuglara gore, diyetinde
agirlikli olarak etli meyve ve boceklerin dnemli bir yer
teskil ettigi miisahede edilmistir (Bakaloudis, 2012).
Postuszny ~ (2007), calismasinda aga¢ sansari tiiriiniin
kemirgenler ve kuslari; kaya sansarinin ise meyve ve bocekleri
daha ¢ok tercih ettigini tespit etmistir.

3.4. Agac sansar1 (Martes martes)

Agag sansar1 (M. martes)’nin Tiirkiye'de yayilist Turan (1984)'a
gbre Marmara, Bati ve Dogu Karadeniz, Karadeniz ormanlari
olarak bildirilmigtir (Turan, 1984). Gece avlanan bu tiir
yeterince besin bulabildigi siirece orman disina ¢ikmamaktadir
(Ogurlu ve Siizek, 1997). Diyetleri farkli gida tiirlerinin
mevcudiyetine, zamansal varyasyonlarma ve rekabet
derecesine gore degismektedir (Clevenger, 1992). Karnivor
olan bu tiiriin besinleri arasinda kiigiik kemirgen memeliler,
kurbaga, kertenkele, bocekler, kus yavrulart ve yumurtalar
bulundugu gibi belli donemlerde yabani meyvelerde yer
almaktadir (Grakov, 1962; Postuszny vd., 2007;). Yapilan
aragtirmalarda fare tiirleri agac¢ sansar1 diyetinde en yiiksek
orana sahipken (%56); bitkiler (%24) ve bocekleri de (%14)
yiiksek oranda tercih ettigi tespit edilmistir (Grakov, 1962;
Marchesi vd., 1989; Clevenger, 1992;).
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Mevsimsel olarak degerlendirildiginde, aga¢ sanrasi; ilkbahar
ve kig aylarnda kiiciik memelileri sirasiyla %43 ve %39
oraninda meniisiine alirken sonbahar doneminde diyetinde
onemli bir degisim goriilmektedir. Bu donem bitkisel kaynakli
besinler %64 oraminda tiiketilmektedir. Ozellikle Rosm sp.,
Sorbus aucuparia ve S. aria gibi meyveli tiirler %646 gibi 6nemli
bir orana sahip besin kaynagidir. Yaz déneminde ise kus (%24)
ve bocekler (%44) baskin gida tiiriinii olugturmaktadir (Grakov
vd.,1962; Marchesi ve Mermod, 1989; Marches vd., 1989;
Postuszny, 2007).

3.5. Porsuk (Meles meles)

Porsuk (M. meles) genis habitat nisine sahip olmasi
nedeniyle beslenme aligkanlig1 da esneklik gostermektedir
(Roper ve Mickevicius, 1995). Bocek larva, pupa ve ergin
bocekler basta olmak iizere, meyveler, hububatlar, kiigiik
memeliler, amfibiler, siiriingenlerle beslenmektedir. Yerde
yuva yapan kuslarin yumurtalarini ve bazen hayvan leslerini
de besin olarak tercih ettigi bilinmektedir (Skoog, 1970;
Lobachev, 1976; Pigozzi, 1991; Canakg¢ioglu ve Mol, 1996;
Ozen ve Ulucay, 2010;). En 6nemli gida kategorisini,
bocekler (%30) ve kiiglik memeliler (%20) olusturmaktadir
(Roper ve Mickevicius, 1995). Karafatmalar (Carabidae) ve
bokboécegi (Geotrupes) familyalart porsuklar tarafindan
tiketilen boceklerin - biliyiik  kismint  olusturmaktadir.
Goszczynski vd., (2000), porsuk tiiriintin 6zellikle yaz
donemi ve sonbaharda sik sik topragi kazdigini, bocek ve
larvalari fazlaca tiikettigini bildirmektedir.

3.6. Gelincik (Mustela nivalis)

Gelincik (M. nivalis), Mustelidae ailesinin en kiigiik
iyesidir (Moors, 1977). Karnivor olan bu tiiriin en 6nemli
diyetini tiim y1l dikkate alindiginda kiigiik kemirgenler ve
kuslar olustururken, ilkbahar, yaz ve sonbahar déneminde
de boceklere yonelmektedir. (Geptner vd., 1967; Day,
1968). Mevsimsel ve besin yetersizligi gibi durumlarda
kiigik  memeliler, kuslar, siiriingenler, amfibiler,
omurgasizlar ve bitki kaynakli besinleri de nispeten tercih
ettigi bilinmektedir (Parovshchikov, 1975; McDonald vd.,
2000; Lanszki ve Heltai, 2007). Polonya’da yapilan bir
calismada ilkbaharda %41, kig aylarinda %80 oraninda
kiigiik kemirgenlerin tiiketildigi sonucuna ulagilmistir. Ayni
calismada gelincik tiiriiniin diyetinde kiigiik memelilerin y1l
boyunca, kuslarin, farkli tiirlere ait yumurtalarin ve
boceklerin ise ilkbahar ve yaz aylarinda tiiketildigi
bildirilmektedir (Erlinge, 1975). Yaz ve sonbahar
doneminde, meyve tiketiminde Onemli bir artis
gozlenmektedir (Goszczynski, 1976). Gelincik tiiriiniin
popiilasyon dinamigi dikkate alindiginda disilerin iireme
basarisinin neredeyse tamaminin ilkbaharda yiiksek oranda
tercih ettigi fare ve bocek kaynakli gida kaynaklarina bagl
oldugu miisahede edilmektedir (King, 1989).

3.7. Su samuru (Lutra lutra)

Su samuru (L. lutra), Mustalidae familyasina mensup bir
sucul memeli tiriidiir. Uluslararas1 Doga Koruma
Birligi'nin (IUCN) kirmiz: listesinde yer alir (Ulutiirk ve
Yiiriimez, 2017). Tatli su sistemlerinde en biiyiik avcilardan
biri olarak kabul edilmesine miikabil ekosistemlerin
isleyisinde ekolojik gosterge tiirii olarak &nemli bir role
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sahiptir (Bouros, 2014). Habitat 6zellikleri, yapist ve su
mevcudiyeti su samurunun besin tercihinde cesitliliklere
neden olmaktadir (Jedrezejewska vd., 2001; Clavero vd.,
2003 ). Bouros, (2014), su samuru diyeti iizerine yaptigi
arastirmada baslica besin kaynaginin baliklar (%31),
amfibiler (%24), bocekler (%21), memelilerden (%21)
olustugunu bildirmistir. Giiney Dogu Polonya’da yapilan
diger bir arastirmada ise beslenmesinin biiyiik kismini
baliklardan olustugu (%63,4), boceklerin (%20,2) ve
amfibilerinde (%14,5) yiiksek oranda tercih edildigi
gorilmiistiir (Harna, 1993). 2001).

3.8. Vasak (Lynx lynx )

Vasak (L. lynx), Tirkiye’de yayilis gosteren Felidae
familyasina mensup 5 kedi tiiriinden en maharetli avci
tirlerden biridir (Sunquist ve Sunquist 1989 ). Vasak
benekli kediler arasinda yer almaktadir. Vasagin diyetinde;
tavsanlar, kiigiik memeliler, toynaklilar, kuslar ve bocekler
bulunmaktadir (Linnell vd., 2001; Herfindal, 2005). Bunlar
igerisinden yaban tavsami  (Lepus europaeus) %19,6,
kemirgenler ise %17,6 oraninda tercih edilmektedir.
Ozellikle Passeriformes takimma mensup 6tiicii kuslar
%7,8, bocekler ve meyveler ise %3,9 oraninda tercih
edilmektedir (Weber and Weissbrodt, 1999; Molinari-Jobin
vd.,2007).

3.9. Tilki (Vulpes vulpes)

Kizil tilki(V. vulpes) bir¢ok ¢evresel kosula kolayca uyum
saglayabilen orta boylu bir memeli tiiriidiir. Tundralardan
¢Ollere ve ormanlara, sehir merkezlerinden tiim Kkirsal
alanlara kadar c¢esitli habitatlarda yayilis gosterebilir
(Hoffmann  ve  Sillero-Zubirii, 2016). Orman
ekosistemindeki en onemli kilit tasi tiirlerinden biri olarak
kabul edilir (Lindstrom1989; Lindstrom vd., 1995). Genis
besleneme ag1 ile gida cesitliligi fazla olan bir tirdiir
(Reynolds ve Aebischer, 1991). Giinlik aktivite desenini
Ozellikle meyvelerin  bol  bulundugu  bolgelerde
olustururken, diyetinde bocekler, solucanlar, amfibiler,
kiigiik memeliler ve kuslar goriilmektedir (Lindstrom vd.,
1995). iklime bagh olarak besin miktarinin smirli oldugu
donemlerde yasayabilmek ve sahip oldugu enerjiyi
koruyabilmek icin kolay erisilebilenden bocekler ve
meyveler ile beslendigi bilinmektedir (Lindstrom vd.,
1995). Tilki mide igeriklerinde en sik tiiketilen bocek
gruplar1 arasinda Coloeptera, Orthoptera, Lepidoptera ve
Diptera bulunmaktadir (Coman, 1973). Croft ve Hone,
(1978), tarafindan yapilan arastirmada, tilkinin besin
diyetinde insan yerlesimleri ve kiy1 bolgelerinden
uzaklastikga bdcekgil beslenme yiizdesinin %60 oranina
kadar arttig1 goriilmiistiir. insan yerlesimleri ve sulak alan
civarlarinda ise, kiimes hayvanlari, kuslar, bitkiler ve
kurbagalarin  nispeten daha ¢ok tercih edildigi
bilinmektedir. Nisan- Ekim aylarinda bdceklerin ve
meyvelerin dogada daha kolay ulasilabilir olmasi nedeniyle
tilkinin Ozellikle gelisim doneminde baglica diyetini
bocekler %21, yumusakgalar %0,3, solucanlar 90,9,
meyveler %]17,7 olusturmaktadir (Hartova-Nentvichova
vd., 2010).
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3.10. Cakal (Canis aureus)

Cakal (C. aureus) Avrupa, Afrika'da ve Asya'nin bilylik
boliimiinde yayilis yapan Onemli bir Canis tiiridiir
(Demeter ve Spassov, 1993; Stoyanov, 2012). Cakal
tiiriiniin besin ¢esidine gore avcilik stratejilerinde genis bir
cesitlilik goriilmektedir (Lamprecht, 1978; Macdonald,
1983; Demeter ve Spassov 1993 ). Diyetinde,
eklembacaklilar, siiriingenler, kuslar, tavsanlar,
kemirgenler, toynaklilar, kiimes hayvanlar1 ve bitkisel
kaynakli besinler yer alir (Moehlman, 1983; Rajchev, 2002;
Markov ve Lanszki 2012). Giorgos Giannatos vd., (2010)
cakal tiirtinlin digk1 analizi bulgularina istinaden, tavsan ve
fare gibi kiiciik av tiirlerinin 6nemli bir yer teskil (%42,7)
ettigini, kuslarin (%12), bitki materyalinin (%27,3) ve
boceklerin de (%18) gibi 6nemli bir orana sahip oldugunu
bildirmistir.

4. TARTISMA ve SONUCLAR

Yaban hayat1 popiilasyonlarinin ekolojisini anlamak igin
beslenme aliskanliklarini bilmek 6nemlidir. Bu ¢alismada,
Tiirkiye’de yayilis gosteren 5 biiyiik memeli familyasindan
10 tiirtin Diinya’nin ¢esitli bélgelerinde yapilmis digki ve
mide igerigi analizlerine gdre besin tercihleri ile bocekgil
beslenmenin diyetlerindeki oram1 ve Onemi hakkinda
bilimsel bilgiler sunulmustur. Incelenen 125 makale ve 3
kitaptan edinilen bilgilere istinaden omnivor ve karnivor
memeli tlirlerinin 6zellikle gelisim donemlerinde yiiksek
protein ihtiyaglarmi bdceklerden karsiladiklart ve besin
tercihinde boceklerin ¢ok 6nemli ve olmazsa olmaz bir yer
teskil ettigi gOriilmiistiir. Bilimsel kaynaklarda mide
analizleri 6lii hayvanlardan veya canli yaban hayvanlarinin
kusturulmas1 yontemiyle yapildigi igin ¢ok fazla tercih
edilmedigi, agirhikli olarak diski analizi yOnteminin
kullanildig1 goriilmiistiir. Elde ettigimiz bulgulara gore,
hemen hemen tiim omnivor ve karnivor biiyiikk memeli
tirlerin yil boyu ve/veya yilin belli donemlerinde
diyetlerine bocekleri dahil etmektedir.

Yaban hayvanlarinin besin diyetinde vitamin ve
minerallerin yani sira, ilave protein ve yag ihtiyaglart
bocekegil beslenmenin  Onemini ve geregini ortaya
cikarmaktadir (Capinera J. L., 2010). Boceklerin protein
bakimindan oldukga yiiksek besin degerine sahip olmasi
nedeniyle 6zellikle omnivor ve karnivor biiyiik memelilerin
diyetlerinde 6nemli bir yere sahip olduklari bu ¢alisma ile
bir kez daha anlagilmigtir. Bu tiirlerin ana besin
maddelerinin nispeten kisith oldugu yaz ve sonbahar
doneminde bocekgil beslenmenin 6nemi artmaktadir
(Jonkel ve Cowan 1971; Rogers 1976; Powell vd. 1997;
Noyce ve Garshelis 2011). Capinera, (2010), besin
diyetlerinde bdcekleri yogun tiiketen bireylerin daha
saglikli, giiclii ve daha yiiksek iireme oranlarma sahip
oldugunu bildirmektedir. Bununla birlikte, Ballitoc ve Sun
(2012) ve Adamkova vd., (2016) tarafindan fareler ve
tavuklar gibi hayvanlarla yapilan deneysel arastirmalar,
bocek bazli diyetlerin saglikli bir gelisim sagladigini, yaban
hayvanlari icin miikemmel bir protein kaynag1 ve giiclii bir
antioksidan potansiyeline sahip oldugunu gostermektedir.
Buradan bocek bazli gida kaynaklarimin mevcudiyetinin,
yaban hayatinin siirdiiriilebilirligi ve artarak devamliligi
icin 6nemi vurgulanmaktadir. Bununla birlikte, Tiirkiye’de
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genis yayilisa sahip dnemli bocek familyalar1 Sekil 1.’de
protein, yag ve lif degerleri agisindan degerlendirilmis ve bu
familyalara ait tiirlerin, memeli hayvanlar tarafindan
oldukg¢a fazla tiiketildigi tahmin edilmektedir. Fakat bu
tahmine yonelik Tiirkiye’de yeni arastirmalara ihtiyag
oldugu agiktir.

Bu ¢aligmada ismi gegen bocek tiirlerinin Tiirkiye’de genis
bir yayilisa sahip olmasmin yami sira kiiltiire alinip
iiretilmesi ile Ozellikle yabani kus iiretme istasyonlarinda
Onemli  besin  kaynagi  olabilme  potansiyelleri
bulunmaktadir. Ornegin, Tablo 4’de verilen ve protein
degerleri bakimindan en yiiksek degere sahip tiirlerden biri
olan T. molitor kozmopolit bir tiir olarak Diinya’da yayilist
sahip olan bu tir Tirkiyede biitin bdlgelerde yayilis
yapmaktadir. Diger bir 6nemli tiir olan O. nasicornis,
Diinya’da, Orta Asya ve Avrupa’da goriiliirken Tiirkiye’de
Akdeniz Bolgesi’ndeki yaban hayati habitatlarinin tiimiinde
tespit edilmistir. G. bimaculatus ise Diinya’daki yayiligini
Asya, Afrika kitalarinda gostermekle birlikte Tiirkiye’de
Karadeniz, Akdeniz, I¢ Anadolu, Bat1 Anadolu, Ege’de
yayilisa sahiptir (Demirsoy, 2008). May1s bocegi (Melontha
melontha), karafatma (Carabus nemoralis), yaban arist
(Vespula germanica) ve karincalar (Formicadae)
Diinya’nin ¢esitli bolgelerinde yapilan aragtirmalarda
porsuk (M. meles) ve ay1 (U. arctos) diyetinde en fazla
tercih edilen bocek tiirleri olarak bildirilmis olup (Postuszny
vd., 2007; Keis vd., 2019) bu bdcek tiirlerinin Tiirkiye’ nin
yaban hayati habitatinda da yayilis gosterdigi bilinmektedir.

Bu c¢alisma Tiirkiye’de yaban hayvanlarinin diyetinde
bocekgil beslenmesine yonelik ilk c¢alisma oldugu
diigiiniilmektedir. Bu 6zelligi ile bundan sonraki bilimsel
arastirmalar i¢in 6nemli bir kaynak degerine sahip olacaktir.
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