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COVID-19 Tehdit Algis1 ve Yeni Medya Okuryazarh@inin e-Saghk Okuryazarhgina
Etkisinin Yol Analizi Kulllanilarak Incelenmesi

Examining the Effect of Perception of Threat from COVID-19 and New Media Literacy on the e-Health Literacy
Level Using Path Analysis

Aydin OZDEMIR?, Meral OZTURK?

oz

Bu ¢aligmada, COVID-19 tehdit algist ve yeni
medya okuryazarhigimin, e-saglik okuryazarlig
diizeyine etkisi incelenmistir. COVID-19 tehdit algisi
Pérez-Fuentes vd. (2020) tarafindan gelistirilen
COVID-19  Tehdit Algist  Olgegi, e-saglik
okuryazarligt Norman ve Skinner (2006)’in
gelistirdigi e-Saglik Okuryazarligi Olgegi, yeni medya
okuryazarlig1 ise Ko¢ ve Barut (2016)’un gelistirdigi
Yeni Medya Okuryazarhg Olgegi kullanilarak
Ol¢iilmiistiir. Bu oOlgeklerin gegerleme ve giivenilirlik
calismalari arastirmacilar tarafindan
gerceklestirilmistir. Arastirmanin orneklemi
Tiirkiye’ nin ¢esitli illerinde yasayan 387 katilimcidan
olusmaktadir.  Katilimcilara  internet  yoluyla
ulagilmistir.  Veriler Kesfedici Faktér  Analizi,
Dogrulayict Faktér Analizi (ikinci Diizey) ve Yapisal
Esitlik Modeli (Yol Analizi) kullanilarak analiz
edilmistir. Arastirma bulgularina gore, Yeni Medya
Okuryazarligi, e-Saglik Okuryazarligi iizerinde
anlamli bir etkiye sahiptir. Bununla birlikte COVID-
19 Tehdit Algisinin, e-Saglik Okuryazarligi lizerinde
anlamli bir etkisi yoktur.

Anahtar Kelimeler: COVID-19 Tehdit Algisi, e-
Saglik Okuryazarligi, Yeni Medya Okuryazarligi, Yol
Analizi

ABSTRACT

In this study, the effect of perception of Threat
from COVID-19 and new media literacy on the e-
health literacy level was examined. Perception of
threat from COVID-19 was measured using the scale
of Perception of Threat from COVID-19 developed by
Pérez-Fuentes et al. (2020), e-Health Literacy was
measured using the scale of e-Health literacy Scale
developed by Norman & Skinner (2006) and new
media literacy was measured using the scale of New
Media Literacy Scale developed by Kog¢ and Barut
(2016). The validity and reliability studies of these
scales were carried out by the researchers. The sample
of the research consisted of 387 participants living in
different provinces of Turkey Participants were
reached via the internet. Data were analyzed using
Explanatory Factor Analysis (EFA), Confirmatory
Factor Analysis (Second Order), and Structural
Equation Model (Path Analysis). According to the
findings, new media literacy has a significant effect on
e-health literacy. However, the Perception of Threat
from COVID-19 has not a significant effect on the e-
health literacy level.

Keywords: The Perception of Threat from COVID-
19, e-Health Literacy, New Media Literacy, Path
Analysis
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2019 wyilinin  Aralik Ayr’nda Cin’in
Wuhan bolgesinde ortaya ¢ikan Yeni
Koronaviriis Hastaliginin (COVID-19), kisa
sirede yayilip tiim diinyayr etkisi altina
almasiyla yilizyilin en biliyilk pandemisi
baslamistir. Salgin nedeniyle bugiine kadar
milyonlarca insan hayatini kaybetmistir.
Viriislin devamli mutasyona ugramasi, buna
karsin etkin bir tedavi segeneginin heniiz tam
olarak ortaya konamamas: salginla ilgili
kiiresel diizeyde korku ve endisenin devam
etmesine neden olmaktadir. Su an igin
virlisten korunmanin etkin yolunun hijyen
kurallarma dikkat etmek ve sosyal iliskileri
azaltmak oldugu genel kabul géren miicadele
yolu olarak dikkat c¢ekmektedir Bu
dogrultuda {ilkeler sokaga ¢ikma kisitlamast,
maske  kullanomi  ve  karantina  gibi
uygulamalarla hastaligin yayilimin1 azaltma
yoluna gitmektedir. Hiikiimetlerce alinan tiim
bu Onlemlerin insanlarin aliskanliklart ve
yasam tarzlarindaki degisiklikleri icerdigi

aciktir. Bu noktada hastaligin toplum
tarafindan nasil algilandig onem
kazanmaktadir.!  Insanlarn  diger tiim
hastaliklarda  oldugu gibi  koronoviriis

enfeksiyonu ile ilgili sahip olduklar: algilari
ve inanislari; hastalik deneyimleri sirasinda
nasil davranacaklarim1 (hastalikla iligkili
yorumlari, degerlendirmeleri, duygusal ve
davranigsal tepkileri, hastaliga uyumlari, bas
etme big¢imleri, yasam kaliteleri vb.)
belirlemektedir.? Insanlar hastaliklariyla ilgili
bilgileri hem g¢evrelerinden hem de
medyadan 6grenmektedir. Ozellikle sosyal
medya platformlar1 basta olmak iizere tiim
yeni medya aygitlariin kullaniminda saglik
alan1 da dahil olmak {izere global bir artis
gozlenmektedir.> Arttk yeni medyada
kullanici, bireysel veya isbirligi i¢inde dijital
metin, resim, video mesajlar
olusturabilmekte, bu iletileri kendi
dokunuslarin1 ekleyerek diizenleyebilmekte
veya  etiketleyebilerek  bunlar1  diger
kullanicilarla paylasabilmektedir. Boyle bir
etiketleme mekanizmasi, biyik dijital
kaynaklar1 tiim kullanicilar i¢in kolayca
aranabilir ve paylasilabilir hale getirmekte ve
bu yolla kolektif bilgi edinimi gelismektedir.*
Bu durum yeni medya okuryazarlig

GIRIS

kavramimi 6n plana ¢ikarmaktadir. Yeni
medya okuryazarligi yeni medya tiirlerini
kullanan  igerikleri  elestirel  bi¢imde
gelistirebilme ve degerlendirebilme ve bu
medyay1 ikna edici bir iletisim i¢in sonuna
kadar  kullanabilme  yetenegi  olarak
tanimlanmaktadir.’ Insanlarin yeni medya
araglarindan saglikla iligkili bilgileri elde
etmesi, saglik bilgilerini yorumlamasi ve
bunlara gore hareket etmesi ise e-saglik
okuryazarlig1 olarak ifade edilmektedir.® Bu
calisma COVID-19 salgmi baglaminda;
Tiurkiye’nin  ¢esitli  illerinde  yasayan
bireylerin, COVID-19 tehdit algist ve yeni
medya okuryazarligi diizeylerinin e-saglik
okuryazarligi diizeylerine etkisini
incelemektedir.

COVID-19 Tehdit Algis1

Semptomlar gibi durumsal uyaricilar
bireylerin  hastaliklara ve/veya hastalik
tehditlerine kars1 biligsel ve duygusal yanitlar
gelistirmesine neden olmaktadir.” Bu yanitlar
bireylerin hastaliklarla ilgili deneyimleri,
hastaliklarin nedenleri ve siireleri, tedavi
bicimleri vb. durumlara gore farkh
diizeylerde gozlenebilir. Hastalik algist
modeli kisilerin hastalikla iliskili
tecriibelerinden elde ettikleri algilar ve
temsillere odaklanmaktadir.

Hastalik algis1 modellerinden birisi olan
Sagduyu Modeli (The Common-Sense
Model) hastalik tehditlerini yonetmek ig¢in
davraniglar1 baglatma ve siirdiirme siirecini
tanimlamayr ve anlamayr saglayan bir
cerceve olup bu model simdiki ve
gelecekteki saglik tehditlerine yanit gelistiren
dinamik etkilesimleri tanimlamak i¢in
tasarlanmistir.’.  Bu modelden hareketle
hastalik algisi; insanlarin sagliklarina yonelik
bir tehdidi nasil algiladiklari, bu tehdide kars1
mental olarak nasil yanit gelistirdikleri ve bu
tehditle basa cikmak igin nasil bir eylem
plam1 gelistirdiklerine iligkin siireclerden
olusmaktadir.!  Diger risk alanlariyla
karsilastirildiginda gelisen enfeksiyon
hastaliklariyla ilgili bireylerin risk ve tehdit
algilar1 daha az bilinmektedir.®
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Yeni Medya Okuryazarhgi

Medya okuryazarhi@i cesitli sekillerdeki
mesajlara erisme, analiz etme, degerlendirme
ve iletisim kurma  becerisi  olarak
tamimlanmaktadir.’® Medya Okuryazarhig:
Merkezi bu tanimi internet ve video gibi 21.
yiizyilin medya kiiltlirtine gore gelistirmis ve
medya okuryazarliginin, medyanin
toplumdaki roliinii anlamaya ve demoktratik
bir vatandaslik i¢in gerekli olan sorgulama ve
kendini ifade etme becerilerini gelistirmeye
olan katkilarma deginmistir.! Yeni medya
olarak adlandirilan gelisen bilgi ve iletisim
teknolojisi araglari, basili ve sézel yayincilik
gibi geleneksel medya araclarini tam olarak
ortadan kaldirmasa dahi Onemli Olcilide
onlarin yerine gegmistir.?

Yeni medya okuryazarliginin tam olarak
anlasilabilmesi i¢in okuryazarlik siirecinin;

klasik okuryazarlik, gorsel/isitsel
okuryazarlik, dijital/bilgi okuryazarligi ve
medya okuryazarligindan olusan tarihi

kilometre taglarini goz oniinde bulundurmak
gerekmektedir.®® Yeni medya okuryazarhg;
fonksiyonel tiikketim, elestirel tiiketim,

fonksiyonel tiretim ve elestirel iiretim olmak
tizere dort adet bilesenden olusmaktadir.** Bu
bilesenlerden  fonksiyonel tiketim  ve
fonkisyonel iiretim bilgisayar okuryazarligi
ile 1ilgiliyken elestirel tiketim ve elestirel
iiretim bilgi okuryazarligiyla ilgilidir.'?

e-Saghk Okuryazarhgi

E-Saglik okuryazarhigi saglik durumunun
iyilestirilmesinde bireylerin 6zellikle internet
gibi gelisen bilgi ve iletisim teknolojilerini
kullanmasidir.® Erisilen bilginin Kkalitesi ile
ilgili bazi kaygilar olmakla beraber basta
internet olmak {izere elektronik kaynaklar

saglik  tiiketicileri  tarafindan  siklikla
kullanilmaktadir.®®

E-saglik okuryazarligi geleneksel
okuryazarlik, saglik okuryazarligi, bilgi

okuryazarligi, bilimsel okuryazarlik, medya
okuryazarligt ve bilgisayar okuryazarlig
olmak tlizere alti temel beceri veya
okuryazarhigin etkilesiminden olusmaktadir.®
Aragtirmalar saglik okuryazarligr diizeyi
diisiik olan bireylerin e-saglik okuryazarlig
diizeylerinin de genellikle diisiik diizeylerde
oldugunu ortaya koymustur.®

MATERYAL VE METOT

Genel olarak medya okuryazarligi ve
saglik  okuryazarligi  {izerine  yapilan
calismalar medya okuryazarliginin saglhigin
gelisimi ile pozitif yonde iliskili oldugunu,
medya okuryazarlig yliksek olanlarin saglik
okuryazarhigmm da yiiksek oldugunu
gdstermistir.”*® Bunun yan1 sira yapilan pek
cok c¢aligma saglik okuryazarligi yiiksek
olanlarin hastaliklariyla ilgili algilarinin daha
pozitif oldugu ortaya koymustur.lt%%
COVID-19 tehdit algisimin, bireylerin
pandemi benzeri durumlara karsi yasam
kalitelerini ve psikolojik iyilik hallerini
tyilestiren Onleyici bir miidahale roliiniin
oldugunu belirtilmektedir.! COVID-19’un
pandemiye doniigmesi diinyadaki tiim
bireylerin halk saghg ile ilgili hizlica
degisen mesajlara ve yonlendirmelere g¢abuk
adapte olmasimm1 ve viriisiin yayilimi ile
enfeksiyon riskine karsi gerekli onlemleri
acilen almasmi zorunlu kilmistir.?! Ayrica
stnirli saglik okuryazarhigi diizeyine sahip
olan bireylerin, kronik hastaliklarin ve saglik

maliyetlerinin artmasina neden olabilecek
disiik  etkinlikte saglhik  davranislarim
sergileme egiliminde olduklar1
belirtilmektedir.?? Bunun yam sira sosyal
medya vb. platformlardaki hizli bir bigimde
yanlis bilgi yayiliminin ciddi bir halk sagligi
sorununa yol ac¢tigia deginilmis ve bu iddia
Diinya Saglik Orgiiti Genel Direktorii
Tedros Adhanom Ghebreyesus’un 15 Subat
2020 tarthinde Miinih Giivenlik
Konferansindaki “Biz sadece bir epidemi ile
degil bir infodemi ile savasiyoruz” sozleriyle
desteklenmistir.?® infodemi, Diinya Saglik
Orgiitii  tarafindan;  bireylerin  ihtiyag
duyduklar1 saglam kaynaklar1 ve giivenilir
rehberleri bulmalarint zor bir hale getiren
bazilar1 dogru bazilar1 ise yanlis olan asir
bilgi yiiklenmesi olarak tanimlanmistir.?*
Infodemi, kaygi depresyon vb. duygusal
yiiklenmeleri arttirma, bireylerin ihtiyag
duyduklarinda giivenilir kaynaklara
ulagmasini zorlastirma vb. bircok durumda
pandemiyi daha kotii hale getirebildiginden
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Diinya Saglik Orgiitii tarafindan bireylerin
vaktinde ve dogru bilgiye erisebilmesi
saglamak ve pandemiyle ilgili bilgi ve
tavsiyeri herkesin kolaylikla anlayabilecegi
bicimde sunmak icin Epidemi Bilgi Ag1
(EPI-WIN) kurulmus, infodemi takimlari
olusturularak online mecralardaki yanlis
bilgiler elimine edilmeye calisilmis, ¢esitli
sosyal medya platformlarindaki dnliler
araciligiyla bireylere dogru bilgi aktarmak
icin faaliyetler yiiriitiilmiis ve infodeminin
Olctlilmesi, analiz edilmesi ve hizl1 dogrulama
icin global isbirliklerine gidilmis bununla
birlikte bireylere infodemi ile miicadele
etmek i¢cin e-saglhik okuryazarliklarim
arttiracak onerilerde bulunulmustur.?®

Arastirmanin Etik Yonii

Bu arastirma i¢in Sivas Cumbhuriyet
Universitesi Sosyal Bilimler Etik Kurulunca
02.06.2020  tarih  60263016-050.06.04-
E.459185 say1 ile etik onay verilmis olup
yine  Sivas  Cumhuriyet  Universitesi
Rektorliigii  tarafindan  13.5.2020  tarih
30182376-7300803-E.456704 say1 ile
arastirma izni alinmistir.

Ayrica Saglik Bakanligr Saglik Hizmetleri
Genel Midirligic COVID-19  Bilimsel
Arastirma Degerlendirme Komisyonundan
29.09.2020 tarih ve 2020-09-28T19 37_55
say1 ile arastirma izni alinmistir.

Bunun yani sira kullanilan o6lgeklerin
sahiplerinden e-mail ile yazili kullanim izni
alinmistir.

Arastirmanin Amaci

Caligmada COVID-19 salgini baglaminda;
Tiirkiye’nin ~ ¢esitli  illerinde  yasayan
bireylerin, e-saglik okuryazarligi diizeyine
COVID-19 tehdit algis1 diizeyi ve yeni
medya pokuryazarligi diizeyinin  etkisi
incelenmesi amag¢lanmustir.

Arastirmanmin Hipotezleri

Aragtirma kapsaminda sinanan hipotezler
asagida yer almaktadir.

Hi: Yeni medya okuryazarliginin e-saglik
okuryazarligi {izerinde anlamli bir etkisi
vardir.

H2: COVID-19 tehdit algisinin e-saghk
okuryazarligr iizerinde anlamli bir etkisi
vardir.

Arastirmanin Yontemi

Arastirma verileri analiz etmek icin ilk
adimda; arastirmada kullanilan ifadeler
oncelikle Kesfedici Faktor Analizine (KFA)
tabi tutulmustur.

Ikinci adimda; kullanilan  &lgeklerin
arastirma baglaminda toplanan verilerle
uyumlu olup olmadigmi tespit etmek
amaciyla Dogrulayic1 Faktér Analizi (ikinci
Diizey) yapilmustir.

Ugiincii adimda;  e-saglik okuryazarlig
diizeyine COVID-19 tehdit algis1 diizeyi ve
yeni medya okuryazarligi diizeyinin etkisi
yapilan Yapisal Esitlik Modeli (Yol Analizi)
ile ortaya konulmustur.

Arastirma Modeli Sekil 1°de sunulmustur.

Yeni Medya
Okuryazarligi

e-Saghk Okuryazarhg:

COVID-19 Tehdit Algisi

Sekil 1. Arastirma Modeli
Arastirmanin Evreni ve Orneklemi

Bu aragtirmanin evrenini; Tirkiye’de
yasayan 83.154.997 kist olusturmaktadir.
Ana kiitleden %95 giivenilirlik diizeyinde ve
%35’lik hata payr goz Oniline alinarak en
uygun Orneklem biytikligliiniin 384 kisi
oldugu belirlenmistir.?® Ayrica, kullanilan
Olciim araglarindaki soru/ifade sayisinin en
az bes kat1 kadar gozleme ulasilmasi 6nem
tagimaktadir.?’

Bu durumda 6l¢lim araglarinda toplam 48
adet soru/ifade barindiran bu arastirma
kapsaminda Olasiliga Dayali Olmayan
Ornekleme  Tekniklerinden  birisi  olan
Kolayda Ornekleme ydntemine gére online
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anket yoluyla ulasilan 387 kisilik 6rneklem
blytikligl tatmin edici diizeydedir.

Veri Toplama Araclar ve Siireci

COVID-19 Tehdit Algis1 Olgegi, e-Saglik
Okuryazarligi ~ Olgegi, Yeni  Medya
Okuryazarligit  Olgegi ve  Demografik
Degiskenler (cinsiyet, yas, medeni durum,
egitim durumu, meslek, ayhk gelir ve
yasanilan cografi bolge) olmak iizere dort
boliimden olusan anket formu katilimcilara
online link (¢evrimi¢i baglanti) olarak
gonderilmis ve katilimcilarin cevaplar1 da
aynt online link (¢evrimi¢i baglanti)
araciligiyla toplanmistir.

Arastirma kapsaminda gelistirilen modeli
ve hipotezleri test etmek maksadiyla Yapisal
Esitlik  Modeli  uygulanmistir.  Gizil
degiskenlerle analiz i¢in aragtirmadaki tiim
degiskenlerin Slgiilmesinde kullanilan biitiin
Olclim araclarinin gegerli ve giivenilir olmast
gereklidir?® Bu amagla  arastirmada
kullanilan tiim 6lceklere yapilan gegerlilik ve
giivenilirlik  analizlerine dair  sonuglar
Olgeklerin  Gegerlilik ve  Giivenirlik
Degerlendirmeleri bashiginda sunulmustur.
Ayrica  aragtirmada  kullanilan  6lgiim
araclarina dair uyum 1iyiligi degerleri Tablo
1’de verilmistir.

Olgeklerde ¢oklu baglant: testleri yapilmis
ve ¢oklu baglant1 sorununa rastlanmamastir.

COVID-19 Tehdit Algis1 Olgegi (COV):
Katilimcilarin - COVID-19  tehdit algilar

Pérez-Fuentes vd. (2020)’den uyarlanan,
gecerleme  ve  giivenilirlik  c¢alismalari
tarafimizca yapilan &lgekle Slgiilmiistiir.t
Olgiim aracinin orijinal hali tek boyut ve 5
(bes) ifadeden olugmakla birlikte
arastirmanin gegerlilik analizleri neticesinde
bir adet ifade diisiik faktor yiikii nedeniyle
Olcekten c¢ikarilmis ve Olgektek boyut ve
besli likert tipindeki 4 (dort) adet ifade ile
gecerlenmistir.

e-Saglhk Okuryazarligi Olgegi (e-Health):
Katilimcilarin e-saglik okuryazarligi algilar
Norman ve Skinner (2006)’den uyarlanan,
gecerleme  ve  giivenilirlik  calismalari
tarafimizca yapilan olgekle Slgiilmiistiir.
Olgiim arac1 tek boyut ve besli likert
tipindeki 8  (sekiz) adet ifadeden
olusmaktadir.

Yeni Medya Okuryazarligi Olgegi (New
Media): Katilimcilarin yeni
medyaokuryazarligr algilart Kog¢ ve Barut
(2016)’den  uyarlanan, gecerleme ve
giivenilirlik ¢aligmalart tarafimizca yapilan
dlgekle Slgiilmiistiir.*? Olgiim aracinin orjinal
hali 4 (dort) boyut ve besli likert tipindeki 35
(otuz bes) adet ifadeden olusmakla birlikte
aragtirmanin gegerlilik analizleri neticesinde
dort adet ifade diisiik faktor yilikii ve capraz
yiiklenme nedeni ile dlgekten c¢ikarilmis ve
Olcek4 (dort) boyut ve besli likert tipindeki
31 (otuzbir) adet ifade ile gegerlenmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Frekans Analizleri

Arastirmaya  katilan  cevaplayicilarin
olusturdugu oOrnekleme iligkin tanimlayici
bilgiler agsagida sunulmustur;

Katilimcilarin %71,1°1 (n=275) kadmn ve
%28,9’u (n=112)erkektir.

Katilimcilarin %35,7’°s1 (n=138) 25 yas
ve altinda, %40,8’i (n=158) 26 — 40 yas
arasinda, %20,7°si (n=80) 41 — 55 yas
arasinda ve %2,8’i (n=11) 56 yas ve
tizerinde yer almaktadir.

Katilimcilarin  %48,1’1 (n=186) bekar,
%4,’st  (n=18) evli-cocuksuz, %45,7’si

(n=177) evli-¢cocuklu ve %1,6’s1 (n=6) diger
medeni durumdadir.

Katilimceilarin %7,2°si (n=28) ilkogretim
mezunu, %12,1°1 (n=47) lise mezunu,
%7,8’si (n=30) 6n lisans mezunu, %55,3’1
(n=214) lisans mezunu ve %17,6’s1 (n=68)
yiiksek lisans/doktora mezunudur.

Katilimcilarin %38,2’sinin (n=148) kamu
gorevlisi, %7,5’inin (n=29) 0Ozel sektor
calisani, %1,0’1min (n=4)
esnaf/tiiccar/sanayici, %2,6’sinin  (n=10)
emekli, %12,9’unun (n=50) ev hanimu,
%31,8’inin  (n=123) 06grenci, %32,1’inin
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(n=8) serbest meslek ve %3,9’unun (n=15)
igsiz/is artyor oldugu gorilmiistiir.

Katilimcilarin %21,2’si (n=82) 2.500 TL
ve alt1,%33,3’ti (n=129) 2.501 TL — 5.000
TL arast, %25,3’1 (n=98) 5.001 TL — 7.500
TL arasi, %15,5’1 (n=60) 7.501 TL — 10.000
TL aras1 ve %4,7’si (n=18) 10.001 TL ve
tizeri aylik aile gelirine sahiptir.

Katilimeilarin - %7,5’1  (n=29) Akdeniz
Bolgesinde, %6,7’si (n=26) Dogu Anadolu
Bolgesinde, %2,6’s1 (n=10) Ege Bolgesinde,
%14,2’si  (n=55) Giineydogu Anadolu
Bolgesinde, %54,5’i (n=211) I¢ Anadolu
Bolgesinde, %9,0’1 (n=35) Karadeniz
Bolgesinde ve %S5,4’i (n=21) Marmara
Bolgesinde yasamaktadir.

Olgeklerin  Gegerlilik ve Giivenirlik

Degerlendirmeleri

Arastirmada COVID-19 Tehdit Algisi ve
e-Saghk  Okuryazarligt  yapilann  ile
Fonksiyonel Tiiketim, Elestirel Tiiketim,
Fonksiyonel Uretim ve Elestirel Uretim
boyutlarin1 birinci diizey faktorler; Yeni
Medya Okuryazarligt yapisini ise ikinci
diizey faktorler olarak iceren iki adiml
yaklasim olan Hiyerarsik Dogrulayici Faktor
Analizi (Ikinci Diizey Dogrulayict Faktor
Analizi), maksimum likelihood tahmin
teknigi kullanilarak uygulanmustir.?® Tablo
1’de her bir yap1 ve bilesen i¢in faktor
yiikleri, AVE (Average Variance Extracted)
degerleri, Composite Reliability (CR), AVE

degerinin  karekokii, Cronbach’s Alpha
degerleri verilmistir.
Tablo 1. Ol¢eklerin Gegerlilik ve Giivenirlik Katsayilari
3 3 © = =
£ £ 5 £ 2
= = < < v
-~ < o [
— = = E @ Ire) ;
I~ > b o = E N N
s - . I @ <
- Boyut g Ifade S < g 2 w £
- < o) = [nd > =
< < ju 2 (@] < =
& = o =
S = ) @] >
g E S & <
P8
=) =
fc 2 65
. fc 3 68
Fonksiyonel = :
Tiiketim (FC) 8L _fe5 .85 91
fc 6 02
= fc 7 90
2 cc 1 87
= cc_2 ,84
; cc 3 83
= cc_4 81
’%” cc 5 ,80
E Elestlr(ecl:g;lketlm 92 cc_6 78 95
= cc 7 17 9 85 60 78
g cc_8 ,82
2 cc 9 78
§ cc_10 81
= cc 11 T7
G fp_7 81
e fp. 6 81
. fp 5 84
Fonksiyonel = :
Uretim (FP) 75 _fp_A 82 94
fp_3 g7
fp 2 88
fp_1 84
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Tablo 1. (Devam)

cp_10 ,65
cp 7 ,84
. cp_6 .82
Elestirel Uretim cp_5 .84
(CP) >8 cp_4 74 93
cp 3 ,83
cp 2 81
cp 1 76
cov_1 ,62
cov_2 ,50
COVID-19 Tehdit Algis1 (COV) cov 4 72 74 75 44 ,66
cov_5 ,78
hlth_1 78
hlth_2 ,82
hith_3 ,89
e-Saghik Okuryazarhgi (e-Health) E::E—g 22 ,95 ,95 ,69 ,83
hith_6 ,80
hlth_7 76
hith_8 ,82

Tablo 1°de her bir yapt ve bilesen icin
faktor yiikleri, AVE (Average Variance
Extracted) degerleri, Composite Reliability
(CR), AVE degerinin karekokii, Cronbach’s
Alpha degerleri verilmistir.

COVID-19 Tehdit Algist (COV) olcegi
disindaki  diger Olglim araglart  igin,
Composite Reliability (CR) degerleri 0,85
ile 0,95arasinda ve Cronbach’s Alpha 0,95
ille 0,96 arasinda yer almakta ve esik
degerlerin iizerinde (AVE>0,50; CR>0,70)
yer almaktadir. COVID-19 Tehdit Algisi
(COV) olgegi i¢in bakildiginda; AVE degeri
0,50’nin altinda olmakla beraber Fornel ve
Larcker’m (1981)* (AVE>0,40; CR>0,70)
kosulunu saglamakta ve Cronbach’s Alpha
0,74 olarak konumlanmaktadir. Tim bu
durumlar tiim ol¢tim araglarinin  makul
giivenirlikte oldugunu gostermektedir.?’2°

Uyusma gecerliligine (convergent
validity)  bakildiginda;  biitiin  faktor
yiiklenmeleri anlamli ve biiyiik diizeyde
olup ilgili literatiire gorekendi
degiskenlerine  olmasi  gerektigi  gibi
yiiklenmis olmas1 uyusma gegerliliginin
oldugunaisaret etmektedir.?%>°

Ayrisma  gegerliligine  (discriminant
validity) bakildiginda; AVE  (Average
Variance Extracted) degerlerinin karekdkii

ile degiskenler arasindaki korelasyonlar
kargilastirilmis  olup  oOrtik  degiskenler
(COV, e-Health, New Media) arasindaki
korelasyonlarin AVE (Average Variance
Extracted) degerlerinin karekodkiinden biiyiik
olmadigi tespit edilmistir. Bu durum
ayrisma gecerliligine isaret etmektedir.?%-°

AVE degerlerinin karekokiiniin
korelasyon katsayilartyla karsilagtirilmasinin
nedeni bir yapmin ifadelerinin diger
yapilarin ifadelerinden daha fazla varyansi
aciklayip aciklamadigini gormektir. 3

Olgiim modelinin uyumunu test etmek
igin Ikinci Diizey Dogrulayic1 Faktor
Analizi yliriitilmustiir.

Cok faktorlii yapidaki baz1 Glgekleri
olusturan ve birbirinden nispeten bagimsiz
faktorler bir araya gelerek daha genis ve
kapsayict ikinci diizey (second order) bir
faktor altinda toplanabilmektedir.3? Ikinci
Diizey Dogrulayict Faktdr Analizinde,
analizi yapilan yapin birincil diizeyde
faktorlerle agiklaniyor olmasi, birincil diizey
analizde hi¢cbir madde yiikleniminin sifir
olmamasi, maddelere bagli hata terimleri
arasinda korelasyon olmamasi ve birincil
diizey faktorlerin kovaryanslarinin ikinci
diizey faktorii yordamalari test
edilmektedir.®
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Sekil 2. Ol¢iim Modeli
Ikinci Diizey Olgiim Modeli Sekil-2’de,
Ikinci Diizey Dogrulayict Faktdr Analizine
(Second Order CFA) iliskin uyum iyiligi
degerleri ise Tablo-2’de sunulmustur.

Tablo 2. Ol¢iim Modeline Ait Uyum lyiligi
Degerleri

Esik Degeri
5 s 2 E
°° ¥ = 3% £ 5
= S "2 g >
¥ x¥gT £
w =
CI\SII:N/ 2.655 >5 >3 >1 Miikemmel

CFI 0901 <090 <095 >095 &

SRMR 0.072 >0.10 >0.08 <0.08 Mikemmel

RMSEA 0065 >008 >0.06 <0.06 <

Not: Esik degeri araliklar1 Hu ve Bentler (1999) ve Gaskin ve Lim

(2016)’ya dayanilarak hazirlanmistir.33°

Olgiim modeline ilk uygulanan Ikinci
Diizey Dogrulayic1 Faktor Analizi (Second
Order CFA) neticesinde uyum iyiligi
degerlerinin istenilen standartlar1
karsilamadig1 goriilmiistiir. Bunun {izerine
modeli 1iyilestirmek i¢in modifikasyon
indislerine bakilmis olup 5 (bes) adet
modifikasyon icra edilmistir.

Olgiim modelinde yer alan toplam ifade

say1sinin %20’sine kadar yapilan
modifikasyonlar kabul edilebilir
diizeydedir.?’ Modifikasyon isleminden

sonra tekrarlanan Ikinci Diizey Dogrulayici
Faktor Analizi (Second Order CFA)
neticesinde uyum iyiligi degerlerinin Tablo-
2’de gorildigi lizere kabul edilebilir
standartlar1 karsilamistir.

Yapisal Esitlik Modellemesi

Faktor analizi ve c¢oklu regresyonun
ozelliklerini bir araya getiren ¢ok degiskenli
bu  yontem; arastirmacinin,  dlgiilen
degiskenler ve gizil yapilarla birlikte birkag
gizil yapmnin arasindaki bir dizi karsilikli
bagiml iligkileri ayn1 anda incelemesini
saglayan bir yontemdir.?’

Yol Analizi; YEM analiz ailesinin en eski
iiyesidir ancak popiilerligi bitmis degildir.
Hala  olduk¢a yogun bir bicimde
kullanilmaktadir.®® Bir Yapisal Esitlik
Modellemesinde (YEM), iliskileri kestirmek
icin basit iki degiskenli korelasyonlari
kullanan bir tekniktir.?’

Arastirmada COVID-19 salgini
baglaminda; Tiirkiye’nin ¢esitli illerinde
yasayan bireylerin, e-saglik okuryazarligi
diizeyine COVID-19 tehdit algis1 diizeyi ve
yeni medya okuryazarligi diizeyinin etkisi;
her bir gizil gizil degiskenin olusturdugu
O0lcme modelleri ile temsil edilebilmesi ve
bu yolla modele o6l¢iim hatalarinin dahil
edilebilmesi 6zelliklerinden dolayr daha
giivenilir oldugu belirtilen Ortik (gizil)
degiskenlerle yol analizi kullanilarak test
edilmisgtir.®
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Tablo 3. Yapisal Modeline Ait Uyum lyiligi
Degerleri

Esik Degeri
2 5 _= £ S
: ¥ g 3% i- ¢
¥ $% £ g

w =
C,\[/l)ll:N/ 2.655 >5 >3 >1 Miikemmel

CFI 0901 <090 <095 >095 &t

SRMR 0.072 >0.10 >0.08 <0.08 Mikemmel

RMSEA 0065 >0.08 >0.06 <0.06 fu

Not: Esik degeri araliklart Hu ve Bentler (1999) ve Gaskin ve Lim
(2016)’ya dayanilarak hazirlanmigtir®**,

Tablo-3’te  gorildigi  gibi, analiz
neticesinde  Yapisal ~Model’in  uyum
indekslerinin kabul edilebilir standartlarda
oldugu tespit edilmis ve Yol Analizi
asamasina gecilmistir.

Tablo 4. YEM Yol Analizi Parametre Tahmin
Degerleri

S < x
i s S ~

3 c 5 o) =
S 1S . i~ g
L = =] - <
p s 3 = =
g <z 2
|_

> .8 =

23 > 4§ 694 ,075 11,959 ,000

Z> T

-010 ,069 -215 ,830

Cov
N
e_

Health

SONUC VE

Bu calisma COVID-19 salgini
baglaminda; Tiirkiye’nin ¢esitli illerinde
yasayan bireylerin, COVID-19 tehdit algis
ve yeni medya okuryazarliginin e-saglik
okuryazarligi diizeylerine etkisini
incelemektedir.

Olgme  modelinin  dogrulanmasimin
ardindan gizil yapisal model test edilmistir.
Yapisal modeldeki parametre degerlerinin
hesaplanmasinda Olgme modelinde
kullanilan kovaryans matrisi kullanilmigtir.
Yapisal modelde yer alan gizil degiskenler
arasindaki parametre degerleri ise Tablo-
4’de sunulmustur.

Yol analizi sonucunda, Yeni Medya
Okuryazarhigi degiskenin, e-Saglik Yeni
Medya Okuryazarhigidegiskeni tizerindeki
(0,694, p<0,01) yol katsayr degerinin
anlamli oldugu bununla COVID-19 Tehdit
Algis1 degiskenin, e-Saglik Yeni Medya
Okuryazarhig1 degiskeni tizerindeki (-0,010,
p>0,05) yol katsayr degerinin anlaml
olmadig1 tespit edilmis olup elde edilen
uyum indekslerinin Tablo-3’te goriildiigi
gibi esik degerlerin ilizerinde olmas1 modelin
veri ile uyumlu ve kabul edilebilir olduguna
isaret etmektedir.

Tablo 5. YEM Yol Analizi Parametre Tahmin
Degerleri

Hipotez p* Sonug
H, ,694 Desteklendi
H, -,010 Desteklenmedi

*Standardize edilmis katsayilar. p<0,01

Tablo-5teki sonuglara gore, Yeni Medya
Okuryazarlig degiskenin, e-Saglik
Okuryazarhigi degiskeni lizerinde anlamli bir
etkisi  oldugunu ortaya koydugundan
arastirmanin  H1  hipotezi  desteklenmis
ancak COVID-19 Tehdit Algist degiskenin,
e-Saglhik Okuryazarhigi degiskeni tizerinde
tizerinde anlamli bir etkisi olmadigini ortaya
koydugundan arastirmanin H2 hipotezi
desteklenmemistir.

ONERILER

Elde edilen sonuclara gore, Yeni Medya
Okuryazarhigi degiskeni, e-Saglik
Okuryazarlig: iizerinde anlamli etkiye sahip
olup e-saglik okuryazarlik diizeyinin ¢ok
blylik bir kismm  (yaklasik  %70)
aciklamaktadir.  Genel olarak  medya
okuryazarlig1 ve saglik okuryazarlig1 tizerine
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yapilan ¢alismalarda elde edilen bulgular bu
calismada elde edilen bulguyla aym
dogrultudadir.t3®  Arastirma  bulgulan
medya okuryazarligmin saghkla iligkili
davraniglar etkileyen 6nemli degiskenlerden
birisi oldugunu ortaya koymaktadir.!® Daha
once deginildigi iizere medya ve o6zellikle
dijital medya, kullanicilarina sagliklarini
nasil koruyup gelistireceklerine yoOnelik
genis bir sosyal ¢evre sunmaktadir. Dijital
medya sayesinde saglikla ilgili kompleks
bilgiler daha anlasilabilir ve ulasilabilir hale
gelmektedir.®” Bu calismaya katilanlarin
bliylik ¢ogunlugunun genglerden olugsmasi
(%37’sinin 25 yas ve altinda, %47’si ise 26-
40 yas araligindadir), genglerin ¢ogunlukla
dijital medya tizerinden saglikla iliskili
bilgileri elde etmeleri bu iki degisken
arasinda giiclii bir iligkinin ortaya ¢ikmasini
saglamis olabilir. Bunun yaninda
katilimcilarin ¢ogunlugunun yiiksek egitim
diizeyine sahip olmalar1 da degiskenler
arasindaki iligkiyi giiclendiren bir bagka
faktor olarak dikkat ¢ekmektedir. Nitekim,
Neter ve Brainin (2012) tarafindan yapilan
calismanin sonuglari egitim diizeyi ile saglik
okuryazarligt arasinda siki  bir iligki
oldugunu, medya okuryazarhig1 yiiksek
olanlarin e-saglik okuryazarliklarmin da
yiiksek oldugunu sdylemektedir.

Arastirmada elde edilen bir baska bulgu
COVID-19 Tehdit Algis1 degiskenin e-
Saglik Okuryazarhigi iizerinde anlamli bir
etkisi olmadigidir. Bu sonu¢ COVID-19’un
yeni bir hastalik olmasi nedeniyle insanlar
tarafindan tam olarak bilinememesinden
kaynaklanabilir. Hastaligin tahribati,
tamamen iyilesme siireci ve uzun vadede
insanlar {lizerindeki etkisi konusunda net bir
bilgiye heniiz ulasilamadigindan insanlarin
pek cogu hastaligt bir tehdit olarak
algilamiyor olabilir. Medyada hastalikla
iliskili infodemiye neden olacak sekilde

verilen haberler, yetersiz verilerle elde
edilen (ve sonrasinda yanlislanan) bilimsel
arastirmalar ile Ozellikle bazi iilkelerin
hastaligin ~ ciddiyetini  algilayamamalari
sonucunda topluma vermis olduklar1 yanlig
mesajlar insanlarm COVID-19’u bir tehdit
olarak algilamamalarinda Onemli etkenler
olarak  goriilebilir. Ingiltere Basbakani
Borris Johnson “baslarda pandemiyi hafife
aldiklarini ve bunun bir hata oldugunu”
itiraf etmistir.® Bu ¢alismada bu yonde bir
bulgunun  ortaya  c¢ikmasinda  etkili
olabilecek bir diger faktor ise bu ¢alismanin
ornekleminin  ¢ogunlugunun  genglerden
olusmasidir. Zira 6zellikle ilk donemlerde
COVID-19 enfeksiyonunun ¢ogunlukla
kronik hastaligi olanlar ile yagslilarda
Olimciil oldugu, genglerde ise genellikle
saglik acisindan olumsuz bir sonug
dogurmadig1 yoniinde bilimsel aciklamalar
genclerin hastaligin bu iki kesime yonelik
bir tehdit olusturdugu yoniinde diisiince ve
alg1 gelistirmelerine yol agmis olabilir.

Arastirma bulgularinin daha kapsaml
degerlendirilebilmesi i¢in yeni bilimsel
caligmalara ihtiya¢ oldugu agiktir. Bu
calisma  pandemi  ortaminda  internet
izerinden veri toplanmasiyla yapilabilmistir.
Bu da maliyet, emek ve zaman agisindan
fayda saglamakla birlikte, yalnizca internet
kullanabilen kisilere ulasilabilmesi ve
cevaplama oraninin diigiikliigii gibi bir takim
siirliliklar1 da beraberinde getirmektedir.*
Bundan sonra yapilacak c¢aligmalarda bu
sinirliliklart  bertaraf edecek c¢aligmalarin
artmasinin faydali olacag diisiiniilmektedir.
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