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Oz

Bu calismanin temel amaci, Kayseri ilinde yasayan bireylerin yasam memnuniyetini etkileyen cesitli
faktorlerin etkisini arastirmaktir. Bu amagla, calismada Tiirkiye Istatistik Kurumu nun Kayseri ilinde
2786 kisiye uygulamis oldugu 2013-Yasam Memnuniyeti Anketi verilerinden yararlamlmigtir.
Belirlenen bagimsiz deiskenlerin bagimli degisken iizerindeki etkilerinin arastirilmasinda ve bu
degiskenler arasindaki iliskinin tespit edilmesi regresyon analizleri dnemli yer almaktadir. Bagimli
degisken ve model varsayimlarimn saglanmast halinde dogrusal ve logit modeller uygulanabilmektedir.
Bu kapsamda elde edilen veriler incelenmis ve Strali Lojistik Regresyon modelin kullanilmasinin uygun
oldugu belirlenmigstir. Literatiirde yer alan daha onceki caligmalara bakildi§inda bireylerin yasam
memnuniyetini etkileyen faktorler arasindaki iliskiyi il bazinda sumrlandirarak istatistiksel olarak
ozellikle siralr lojistik regresyon modelleri ile ortaya koyan cok fazla calisma bulunmamaktadir.
Aragtirma sonucunda, bagimsiz degiskenlerimiz olan saglik, egitim, gelir, sosyal hayat, akraba iligkileri,
calisma durumu, kisisel durum, medeni durum, ulagim hizmetleri, asayis hizmetleri ve okul bitirme
durumu ile bagimli degiskenimiz yasam memnuniyeti arasinda istatistiksel olarak anlamli iligkiler
oldugu tespit edilmis ve yorumlanmigtir.

Anahtar Kelimeler: Yasam Memnuniyeti, Strali Lojistik Regresyon, Kayseri
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The Research of Factors That Affects on Life
Satisfaction: The Sample of Kayseri Province

Abstract

The main purpose of this study is to research the influence of various factors that affects the life
satisfaction of individuals living in Kayseri province. For this purpose, data the 2013-Life Satisfaction
Survey, which the applied to 2786 people living in Kayseri province of Turkish Statistical Institute were
used in the study. It was determined that it is appropriate to use Ordered Logistic Regression model for
the obtained data. Considering the previous studies partaking in the literature, there are not many
studies that reveal statistically, especially with ordered logistic regression models, by limiting the
relationship between factors that affects the life satisfaction of individuals on a provincial basis. As a
result of the research, it was determined that there are statistically significant relationships between our
independent variables which are health, education, income, social life, relatives, working status, personal
status, marital status, transportation services, public order services and school leaving status with our
dependent variable which is life satisfaction.

Keywords: Life Satisfaction, Ordered Logistic Regression, Kayseri.
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Yasam Memnuniyeti Uzerinde Etkili Olan Faktorlerin Arastirilmast: Kayseri ili Ornegi

Giris

Giintimtiizde sosyoloji, psikoloji, felsefe ve edebiyat gibi sosyal bilimler alan-
larinda arastirilmakta olan yasam memnuniyeti kavrami son zamanlarda
ekonomi ve tip biliminin de ¢alisma konularindan biri haline gelmistir (Kar-
tal, Yirci ve Ozdemir, 2015). Tlk kez 1961 yilinda Neugarten tarafindan kulla-
mlmis olan yasam memnuniyeti kavrami, Shin ve Johnson (1978)’a gore, ki-
sinin belirledigi kriterlere gore kendi yasam kalitesini degerlendirmesidir
(Diener, Emmons, Larsen and Griffin, 1985).

Kiginin yasamindan duydugu memnuniyet ile yasam kalitesi arasinda
dogru orant1 vardir. Ciinkii yiiksek yasam memnuniyeti toplumlarda yasam
kalitesi seviyesinin iyi olduguna isaret etmektedir. Aym sekilde diisiik yasam
memnuniyeti ise yasam kalitesi seviyesinde bazi énemli eksikliklerin oldu-
gunu gostermektedir. Dolayisiyla yiiksek yasam memnuniyeti kisilerin ulag-
mak istedikleri bir durumdur. Kisinin yasam memnuniyetini etkiledigi dii-
stiniilen bir¢ok kriterden s6z etmek miimkiindiir. Baglica kriterler arasinda
aile, yasanilan gevre, saglhik durumu, gelir diizeyi, egitim diizeyi, cinsiyet, yas,
medeni durum, sosyal iligkiler, giivenlik, 6zgiirliik ve yaptig: is sayilabilir
(Ahn, Garcia ve Jimeno, 2004). Bu kriterlerin fazlaligi goz 6niine alindiginda
yasam memnuniyetini farkl kriterler ile sinirlandirarak ya da belli bir alanda
daraltarak 6lgme yoluna gidenler olmustur. Ayrica literatiirde yasam mem-
nuniyetinin farkli degiskenler ile iligkisinin incelendigi ¢alismalarin varligm-
dan da soz edilebilir. Bu ¢calismalardan biri Kangal (2013) tarafindan gercek-
lestirilmis olan "Mutluluk Uzerine Kavramsal Bir Degerlendirme Ve Tiirk
Hanehalk: Icin Bazi Sonuclar" bashkl arastirmadar. 2004-2010 yillarina ait ve-
rilerin kullanildig1 calismada mutluluk kavramini demografik bilgiler (yas,
cinsiyet, egitim, evlilik gibi) tizerinden hareket ederek agiklamaya calismusgtir.
Servet (2017) ise, 2004 ve 2014 yillar1 anket verilerini kullanarak, mutluluk
diizeyi ile hanehalki geliri, yas, cinsiyet, egitim durumu, saghk memnuniyeti,
refah diizeyi gibi degiskenler arasindaki iliskiyi sirali lojistik regresyon kulla-
narak analiz etmistir. Ulkemizde yasam memnuniyeti konusunda gergekles-
tirilen en kapsamli galisma Tiirkiye Istatistik Kurumu tarafindan yapilmak-
tadir. TUIK tarafindan Yasam Memnuniyeti Aragtirmasmin amaci; bireyin
genel mutluluk algismi, toplumsal degerlerini, temel yasam alanlarindaki ge-
nel memnuniyetini ve bu alanlardaki kamu hizmetlerinden memnuniyetini
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olgmektir. Ayni zamanda bu memnuniyet diizeyinin zaman igindeki degisi-
mini takip etmektir (TUIK, 2015).

Bu calismada, Kayseri ilinde yasayan kisilerin yasam memnuniyetini et-
kileyen faktorler, Tiirkiye Istatistik Kurumunun 2013 yilinda yayimlamis ol-
dugu mikro veri seti kullarularak aragtirilmistir. Sirali lojistik regresyon ana-
lizinin kullanildig1 arastirmada bireylerin yasam memnuniyetini etkileyen
¢ok sayida degiskene yer verilmistir. Calisma sonucunda elde edilen bulgular
modellenmis ve yasam memnuniyetine iliskin sonuglarmn degerlendirilmesi
yapimustir. Bu dogrultuda bireylerin yasam memnuniyeti konusunun ista-
tistiksel bakis acisiyla ele almmasinin literatiire katki saglayacag diistiniil-
mektedir. Calismamizda oncelikle yasam memnuniyeti kavram: hakkinda
genel bir degerlendirmeye yer verilmistir. Ardindan yasam memnuniyeti
tizerinde etkili olan faktorler konusunda daha 6nce yapilan ¢alismalarin ige-
rik ve sonuglarina deginilmistir. Sonraki boliimde ise ¢alismanin metodolojisi
ve arastirma sonugclarma iliskin genel degerlendirmeler ortaya konulmustur.

Yasam Memnuniyeti Kavramsal Cerceve

Literatiirde yasam memnuniyetinin incelenmesi konusunda bir¢ok ¢alisma
bulunmaktadir. Bu ¢alismalarda yasam memnuniyetini etkileyen farkli de-
giskenlerin var oldugu goriilmektedir. Olena (2005), Ukrayna’da yasam
memnuniyetini belirleyen faktorleri probit ve logit modeller ile incelemis,
ozellikle diger tilkelerdeki ¢alismalardan elde edildigi gibi gelirin yasam
memnuniyetindeki etkisinin beklenenden az olup olmadig1 konusuna odak-
lanmustir. Calismasinda gelirin Ukrayna’da da biiyiik bir etkiye sahip olma-
dig1 ancak issizligin 6nemli bir negatif etkiye sahip oldugu sonucuna ulas-
mugtir. Giirsakal ve Ongen (2008), Tiirkiye Istatistik Kurumunun 2007 yilinda
yayimlamis oldugu yasam memnuniyeti anketi verilerini kullanarak bireyle-
rin yasam memnuniyetini arastirdiklari ¢alismada, yasam memnuniyetinin
hem cinsiyet hem de kir —kent ayrimina gore farkliliklar gosterdigini ortaya
koymuslardir. Elde edilen bir diger bulgu ise kamu hizmetlerinden memnu-
niyet sorularina verilen cevaplarmn kir-kent grup tiyeligi ayriminin yapilabil-
mesi igin gergeklestirdikleri diskriminant analizi sonucunda dogru smiflan-
dirma yiizdesini %90 olarak bulmusglardir. Kahyaoglu 2008 yilinda yaptig:
cahismasinda Tiirkiye Istatistik Kurumu tarafindan 6714 kisiye uygulanan
2004 yilina ait hanehalki yasam memnuniyeti anket verilerini kullanmustir.
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Yasam memnuniyetini etkileyen faktorler sirali probit model ile belirlenmeye
calisilmistir. Calisma bulgulary; kadin bireylerin erkeklere gore daha mutlu
oldugu, yash bireylerin beklentilerin aksine mutlu olduklari, gelirin, saghgin
ve refah diizeyindeki artiglarin mutluluk diizeyini artirdig, kentte yasama-
nin ve egitim diizeyinin artmasmin mutluluk iizerinde arttirict bir etkisinin
oldugu seklinde 6zetlenebilir. Kapteyn, Smith ve Soest (2009) ¢calismalarinda,
iki tilkede (Hollanda ve Amerika) yasam memnuniyetini belirleyen faktor-
leri, internet tizerinden ulastiklar1 hanehalkinin yanitlariyla elde edilen panel
verileri kullanarak belirlemeye ¢alismislar ve dort yasam alaninin (is ve giin-
lik aktiviteler, sosyal baglar ve aile, saglik, gelir) yasam memnuniyetini be-
lirlemede etkili oldugu sonucuna ulasmislardir. Calismada, Amerikalilarin
tepkilerinin Hollandalilarin tepkilerinden daha asir1 oldugunu (cevaplarin
¢ok mutlu ya da ¢ok mutsuz olarak degistigini) belirlemisleridir. Aym za-
manda her iki tilkede de gelirin yasam memnuniyetini belirlemede en az et-
kili faktor oldugu sonucuna ulagmuslardir. Giray (2011), 2008 yilma ait
TUIK'in Yagam Memnuniyeti Anketi verilerini kullanarak sosyo-demografik
etkenler ile mutluluk algis1 arasindaki iligki yapisimi incelemistir. Dogrusal
Olmayan Kanonik Korelasyon analizinin kullanildig1 calismada geng, evli ve
ev kadinlarimin yasam memnuniyetlerinin orta tist mutluluk seviyesinde,
kentte ikamet eden, ortaokul mezunu, ¢alisan ve 700-900 TL aras gelire sahip
olan erkeklerin de yasam memnuniyetlerinin orta tist mutluluk seviyesinde
oldugunu tespit etmistir. Ayn1 zamanda kendilerini en ok mutlu eden kisi-
lerin tiim aileleri oldugu sonucuna ulagsmustir. Akin ve Sentiirk (2012) ¢alis-
mada 2007 yilina ait Avrupa Yasam Kalitesi Anketi verileri aracihigiyla elde
edilen ikincil verileri kullanmuslardir. Bireylerin sosyo-demografik 6zellikle-
rine gore mutluluk diizeylerini elde etmek ve elde edilen sonuglarin daha 6n-
ceki calismalarla karsilastirilmasi amaglanmustir. Yani yillar itibariyle mutlu-
luk diizeyindeki degismelerin farkli calismalar ile ortaya ¢ikarilmasi bu ¢alis-
manin asil amacidir. Calisma ile sosyo-demografik 6zellikler bakimindan
mutluluk diizeylerinin yillara gore degisebilecegini fakat yine de temelde
benzer sonuglar verecegi sonucuna ulagilmigtir. Aktas, Ozkan ve Oku (2012)
Antalya, Isparta ve Burdur (Bat1 Akdeniz Bolgesi) illerinde yasayan kisilerin
yasam memnuniyetini etkileyen sosyo-ekonomik faktorleri incelemislerdir.
Logit modelleri kullanarak yaptiklar1 ¢calismada sehir biiytidiikge hanehalk:
reisinin memnuniyetinin azaldigl sonucuna ulagsmislardir. Ayrica egitim ve
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gelir diizeyinin yasam memnuniyetini pozitif yonde etkiledigini tespit etmis-
lerdir. Biilbiil ve Giray (2012), TUIK’in 2008 yilina ait yagam memnuniyeti
anketi verilerini kullanarak is ve 6zel yasam memnuniyeti arasinda bir iligki-
nin olup olmadigim ve iligskinin varlig: halinde bu iliskinin diizeyinin ne de-
recede oldugunu arastirmislardir. Arastirma sonucunda, is ve 6zel yasam
memnuniyeti arasindaki iliskinin %66 oldugu bulunmustur. Kutlar, Isik ve
Torun (2013), kadinlarin refah diizeylerini etkileyen faktorleri belirlemeye
yonelik yaptiklari calismada Tiirkiye nin tig farkli sehrini (Adiryaman, Kocaeli
ve Isparta) ele almislardir. Calismada 2912 6rneklem alinmis ve refahi belir-
leyen faktorler hem il bazinda hem de biitiin olarak analiz edilmistir. Arastir-
mada sigorta gilivencesinin saglik masraflarimi karsilama derecesi, saglik du-
rumu ve doktora gitme siklig1 gibi gostergelerin kadinlarin yasam memnuni-
yetini pozitif yonde etkiledigi sonucuna ulagiimistir. Demircan (2015) calis-
masinda TUIK tarafindan 2012 yilinda yapilan fert ve hane kapsamli yasam
memnuniyeti anketi verilerini kullanmistir. Calismada veri madenciligi uy-
gulanarak; veri biitiinlestirme, kayip degerlerin doldurulmasi, tutarsiz ve
asir1 ug degerlerin temizlenmesi gibi stirecler sonunda elde edilen veri kiime-
leri ile stiflandirma algoritmalari galistirilarak veri kiimelerini ifade eden si-
niflandirma kurallar1 belirlenmistir. Sonug olarak yasam memnuniyeti aras-
tirmas: tizerinde ortalamada %70 dogruluk degerlerine ulasilmistir. Kork-
maz, Germir, Yiicel ve Giirkan (2015), 2004-2014 yillar1 arasindaki dénem icin
yasam memnuniyeti bilesenlerinin birbirleriyle iligkisini uygulamali olarak
inceledikleri galismada birim kok, granger nedensellik ve regresyon analizle-
rinden yararlanmislardir. Elde edilen verilerin E-Views 8.0 programu ile ana-
lizi gerceklestirilmis ve yasam memnuniyetini en ¢ok etkileyen faktorler tes-
pit edilmistir. Calisma sonucunda, ailenin genel mutluluguna en ¢ok sevgi ve
saglik hizmetleri etki ederken aile en az basar1 ve asayis hizmetlerinden etki-
lenmektedir. Bireylerin 6z mutlulugu bakimmdan degerlendirildiginde ise
0z mutlulugun en ¢ok para ve egitim hizmetlerinden etkilendigi, saglik ve
SGK hizmetlerinden ise en az etkilendikleri sonucuna ulagilmistir. Aslangi-
ray (2016), “Yasam Memnuniyetini Etkileyen Faktorlerin Modellenmesi: Bati
Akdeniz Ornegi” adli galismada 2013 yilina ait TUIK tarafindan yapilan ya-
sam memnuniyeti arastirmasi anket verilerini kullanmigtir. Calisma ile Tiir-
kiye genelinde ve Bat1 Akdeniz Bolgesinde (Antalya, Isparta ve Burdur) ya-
sayanlarin yasam memnuniyetlerini etkileyen faktorlerin belirlenmesi amac-
lanmustir.  Yasam memnuniyetini; hanehalk: biiytikliigii, konut miilkiyeti,
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konut 6zellikleri, hanehalk: geliri ve bu gelirin ihtiyaclar karsilama diizeyi
gibi degiskenlerin etkiledigi belirlenmistir. Arastirmanin en énemli sonucu
ise, Antalya ilinde yasayan fertlerin yasam memnuniyetlerinin ortalama her
alanda iilkemiz genelinde, Isparta ve Burdur illerinde yasayanlari memnu-
niyetlerinden daha diisiik derecede olmasidir. Agbektas (2016), calismasinda
TUIK’in yasam memnuniyeti anket sorularini kullanarak, Sivas il Merke-
zinde 980 kisiye 37 maddelik anket uygulamistir. Analizler SPSS STATIS-
TICS 22 paket progran ile yapilarak tahminler elde edilmistir. Gelir durumu
ve egitim durumunun yasam memnuniyeti iizerinde diger degiskenlere gore
daha etkili oldugu ancak kamu hizmetlerinden memnuniyet ve beklenti dii-
zeyleri tizerinde gelir durumu ve egitim durumu disinda yas ve cinsiyetin de
etkili oldugu tespit edilmistir. Timur ve Akay (2017), TUIK tarafindan 2009
ve 2015 yillarinda gergeklestirilen yasam memnuniyeti aragtirmasi verilerini
kullanarak sosyo-demografik ve ekonomik degiskenlerin hanehalki mutlu-
lugu tizerindeki etkilerini mutluluk ekonomisi altinda incelemislerdir. Calis-
mada model olarak genellestirilmis siral1 logit model kullanularak analiz ya-
pimistir. Kadimlar ve erkekler icin ayr1 ayr1 mutlulugu belirleyen faktorler
incelenmis ve sonug olarak ekonomik faktorlerin ve temel ihtiyaglarin karsi-
lanma diizeylerinin bireylerin mutlulugu tizerinde énemli bir etkiye sahip ol-
dugu ortaya konulmustur. Sehribanoglu ve Diler (2018), calismada bireylerin
mutlulugunu etkileyen degiskenleri veri madencilii yontemleri ile incele-
miglerdir. Elde edilen bulgulara gore, hanehalk: geliri mutluluk ya da mut-
suzluk kavramlarinda ortaya c¢ikan ortak degiskendir. Kisilerin mutluluk al-
gilarinda para birinci sirada yer almaktadir.

Yontem

Lojistik regresyon, kategoriler halinde 6l¢tilmiis bagimli degisken ile katego-
rik veya stirekli olarak 6l¢tilmiis bazi bagimsiz degiskenler arasindaki iligki-
leri modellemek amaciyla kullanilmaktadir. Sirali lojistik regresyon modeli
ise bagimli degiskenin en az ii¢ kategoriden olustugu ve siral 6lgekle 6lgiil-
diigii durumlarda kullamlan bir yontemdir (Demirtas, Anagun ve Koksal,
2009). Sirali regresyon modelinde bagimsiz degiskenlerin tiimiiniin veya ba-
zilarmin stirekli ya da kategorik olmasina iliskin bir zorunluluk bulunma-
maktadir. Fakat arastirmalarda daha ¢ok stirekli degiskenlerin tercih edilmesi
onerilmektedir (Isigicok, 2003).
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Sirali lojistik regresyon modelinin baghca 6zellikleri su sekilde sayilabilir

(Chen and Hughes, 2004):

e 506z konusu bagiml degisken gozlemlenmemis stirekli gizli (latent) bir
degisken tarafindan tekrar diizenlenebilir sirali ve gruplanmis kategorik
bir degisken olup siral1 degiskenin kategorileri arasindaki mesafenin esit
olup olmadig1 kesin degildir.

¢ Normallik ve sabit varyans varsayiminin saglanmasin gerektirmeyen si-
rali lojistik regresyon analizinde bagimsiz degiskenlerin sirali kategorik
degiskenler tizerindeki etkilerini agiklamak igin bir baglant1 fonksiyonu
kullanlur.

e Regresyon katsayisinin degeri sirali kategorik ¢ikti degiskeninin katego-
rilerine bagh olmadigindan dolayi sirali lojistik regresyon modeli, agikla-
yia degisken ile sirali kategorik cikti degiskeni arasindaki iliskinin kate-
gorilerden bagimsiz oldugunu varsayar.

Sirali Lojistik Regresyon modeli genel olarak, m(x) = E(y|x) = P{y =
1|x} olsun. x; bagimsiz degiskenlerin {x1,x2,...,xx}bir vektorii olmak iizere,
exp(Bo + B1X1 + Baxz + - + BrXy)

1+ exp(Bo + Bixy + Poxa + -+ + BrXy)

T Trexpl—(Bo+Brxr+Boxa+—+Bixp)]

seklinde ifade edilir (O’Connell, 2006; Frank ve Harrell, 2001).

m(x) =

Siral1 Regresyon Analizinin Varsayimlar:

Siral lojistik regresyon analizinde normallik, stireklilik, esvaryanshilik ve ¢ok
degiskenli normallik gibi varsayimmlarin saglanmasi zorunlulugu olmadig:
icin model yapisinda gesitli baglanti fonksiyonlarinin kullanilmas: gerekmek-
tedir. Ciinkii baglant: fonksiyonlars, sirali lojistik regresyon modellerini giiglii
bir paralel egriler varsayimi alinda olusturmaktadir. Siral1 lojistik regresyon
analizinde bir modelin kurulabilmesi igin paralel egriler varsayiminin saglan-
mast sarti bulunmaktadir. Paralel egriler varsayiminda tahmin edilen regres-
yon katsayilar1 sirali kategorik degiskenin biitiin kategorilerinde esit sayil-
maktadir (Serbetci ve Ozcomak, 2013).
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Paralel Egriler Varsayim

Sirali Lojistik Regresyonda Paralel Dogrular varsayimi, bagimh degiskene ait
kategorilerin birbirine paralelligini gerektirir. Dolayisiyla ayni parametrelere
sahip biitiin kategorilerin uygunlugunu test eder (Akin ve Sentiirk, 2012).
Varsaymm yerine gelmezse, degisik yaklasimlar kullanulabilir. Bunlar su se-
kilde siralanabilir: bazi1 kategoriler az sayida denek igeriyorsa, iki ya da daha
fazla kategori birlestirilebilir, kismi orantili odds modeli kullanilabilir ya da
multinominal lojistik regresyon analizi yapilabilir (Stimbiiloglu ve Akdag,
2007)

Paralel egriler varsayimimn test edilmesinde “sifir hipotezi” ve “alternatif
hipotez” su sekilde kurulur:

o Hy: lliskili regresyon katsayilari, bagimh degiskenin tiim kategorilerinde
aynidir.

o  H,:likili regresyon katsayilari, bagimh degiskenin tiim kategorilerinde
farkhdir.

Paralel egriler varsaymmu sartinin saglanmis olmasi elde edilen sonuglarmn
dogrulugu ve giivenilirligi ig¢in gerekmektedir. Aksi durumda sonuglarin
hem yanlis hem de anlamsiz olacag: bilinmektedir. Literatiirde de bu varsa-
yimmin gegerliliginin ve giivenirliliginin ol¢iilmesi amaciyla kullanulan testler
mevcuttur. Bunlar arasinda; Wald Ki-kare Testi, Olabilirlik Oran Testi gibi
testler sayilabilir (Eygiti ve Giilliice, 2017).

Baglant: Fonksiyonlar

Siral lojistik regresyon analizinde yaygin olarak kullarilan beg gesit baglant:
fonksiyonu bulunmaktadir. Bu baglanti fonksiyonlar1 Tablo-1'de gosteril-
mektedir.

Tablo 1. Baglant1 Fonksiyonlar

Fonksiyon Gosterim Uygulama Alanlar
Logit In(y/1-y) Tiim kategorilerin olasilik degerleri esit ise kullanilir.
Tamamlayia Log-log In(In(1+)) Yiiksek kategorilerde olasilik degeri daha yiiksek ise kullanilir.
Negatif Log-log -In (-In (y)) Diisiik kategorilerde olasilik degeri daha yiiksek ise kullanilir.
Probit @-1(y) Normal dagilmus gizli degisken s6z konusu oldugunda kulla-
mihr.

Cauchit tan Birgok ug degerin oldugu kategori varsa kullanilir.

(m (v=0.5))

Kaynak: (Serbetgci ve Ozcomak, 2013).
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Literatiirde hangi duruma gore hangi baglant1 fonksiyonun kullanilmasi
gerektigi ile ilgili kesin bir kural bulunmamakla birlikte kategorilerin biri-
kimli olasilik yogunluk fonksiyonunda ani bir degisim olmuyorsa logit ve
probit fonksiyonlari, ani bir degisim oluyorsa tamamlayict log-log, negatif
log-log ve couchit fonksiyonlarmin kullanilmast tercih edilmektedir (Serbetci,
2012).

Modelin Uygunlugunun Test Edilmesi

Modelin kurulmasindan sonraki asamada kurulan modelin uygunlugunun
test edilmesi gerekmektedir. Buradaki amag, kurulan modelin arastirmadaki
verilere uygun olup olmadiginin kontrol edilmesidir. Bu islem igin siral lo-
jistik regresyon analizinde genellikle Pearson X 2istatistigi, Cox ve Snell X2
istatistigi, Mc Fadden X ? istatistigi ve Nagelkerke X? istatistigi gibi gesitli is-
tatistikler kullamlmaktadir (Orcanli, Oktay ve Birgoren, 2018).

Modelin genel gegerliligini test eden sifir ve alternatif hipotezler ise,

e Hy:Model verileri iyi temsil etmektedir.

e H;:Model verileri iyi temsil etmemektedir.

seklinde ifade edilmektedir. Modelin gegerli olabilmesi i¢in sifir hipotezi-
nin kabul edilmesi gerekmektedir (Kalayci, 2010).

Bulgular ve Tartisma

Tablo 2. Logit Modelde Kullanilan Bagimsiz Degiskenlere Ait Tamimlayict Istatistikler

Degiskenler Tammlamalar Ortalama St. Hata
Bagimli Degiskenler
Mutluluk Diizeyi
1.Mutlu (Cok Mutlu=1, Mutlu=1, Diger=0) 0.575 0.494
2.0rta (Orta=1, Diger=0) 0.326 0.469
3.Mutsuz (Mutsuz=1, Cok Mutsuz=1, Diger=0) 0.099 0.299
Bagimsiz Degiskenler
Sagligimzdan Memnun musunuz?
1.Memnun (Cok Memnun=1, Memnun =1, Diger=0) 0.703 0457
2. Orta (Orta=1, Diger=0) 0.155 0.362
3. Memnun Degil (Hi¢c Memnun Degil=1, Memnun 0.142 0.349
Degil=1,
Diger=0)
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Simdiye kadar almis oldugunuz egitimden memnun

musunuz?
1. Memnun (Cok Memnun=1, Memnun =1, Diger=0) 0.485 0.500
2.Orta (Orta=1, Diger=0) 0.107 0.309

3. Memnun Degil (Hi¢ Memnun Degil=1, Memnun De-0.323 0.468
gil=1, Diger=0)

Aylik Hane Halki Gelirinizden Memnun Musunuz?

1. Memnun (Cok Memnun=1, Memnun =1, Diger=0) 0.469 0.499

2. Orta (Orta=1, Diger=0) 0.190 0.392
3. Memnun Degil (Hi¢ Memnun Degil=1, Memnun De-0.341 0474
gil=1, Diger=0)

Sosyal hayatinizdan memnun musunuz?

1. Memnun (Cok Memnun=1, Memnun =1, Diger=0) 0.523 0.500

2. Orta (Orta=1, Diger=0) 0.162 0369

3. Memnun Degil (Hi¢ Memnun Degil=1, Memnun 0.315 0.465
Degil=1, Diger=0)

Akrabalarinizla iligkilerinizden memnun musunuz?

1. Memnun (Cok Memnun=1, Memnun =1, Diger=0) 0.792 0.406

2. Orta (Orta=1,Diger=0) 0.103 0.305

3. Memnun Degil (Hi¢ Memnun Degil=1, Memnun 0.105 0.306
Degil=1, Diger=0)

Asayis (giivenlik) hizmetlerinden memnun musunuz?

1. Memnun (Cok Memnun=1, Memnun =1, Diger=0) 0.840 0.366

2. Orta (Orta=1, Diger=0) 0.078 0.269

3. Memnun Degil (Hi¢c Memnun Degil=1, Memnun 0.081 0.274
Degil=1, Diger=0)

Ulastirma hizmetlerinden memnun musunuz?

1. Memnun (Cok Memnun=1, Memnun =1, Diger=0) 0.793 0.405

2. Orta (Orta=1, Diger=0) 0.067 0.250

3. Memnun Degil (Hi¢ Memnun Degjil=1, Memnun 0.098 0.297
Degil=1, Diger=0)

Kendinize ayirdiginiz zamandan memnun musunuz?

1. Memnun (Cok Memnun=1, Memnun =1, Diger=0) 0.566 0.496

2. Orta (Orta=1, Diger=0) 0.144 0.351
3. Memnun Degil (Hi¢c Memnun Degil=1, Memnun 0.290 0.454
Degil=1, Diger=0)

Medeni Durum

1.Hi¢ Evlenmemis (Hi¢ evlenmedi=1,Diger=0) 0.128 0.335
2.Evli (Evli=1, Diger=0) 0.797 0.402
3. Bosand1 (Bosandi=1, Diger=0) 0.016 0.125
4.Esi Oldii (Esi 6ldii=1, Diger=0) 0.059 0235
En son hangi okulu bitirdiniz?

1. Okul Bitirmedi (Okul bitirmedi=1,Diger=0) 0.110 0.313

2. ilkokaul. ilkégretim (ilkokul=1, flkigretim=1, Diger=0) 0.459 0.498

3. Genel Ortaokul, Mesleki veya Teknik Ortaokul(Genel 0.074 0.262
ortaokul=1, Mesleki veya Teknik Ortaokul=1, Diger=0)
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4.Genel Lise, Mesleki veya Teknik Lise (Genel Lise=1, 0.209 0.407
Mesleki veya Teknik Lise=1, Diger=0)

5. Yiiksekogretim (iki veya Ug Yillik Yiiksekokul=1, Dort 0.135 0.342
Yillik Yiiksekokul veya Fakiilte=1, Yiiksek Lisans/Dok-

tora=1, Diger=0)

Son bir hafta i¢inde iicretli ya da {icretsiz olarak bir iste
calistimiz m1?

1. Calist (Cahsti=1, Diger=0) 0.266 0.442
2, Calismadi fakat flgisi devam ediyor (Orta=1, Diger=0) 0.029 0.167
3. Calismadi (Calismadi=1, Diger=0) 0.705 0.456

Tablo 2 incelendiginde arastirmaya katilan bireylerle ilgili olarak:
Saglhik durumundan memnuniyetleri ile ilgili; %70.3"iiniin memnun,
%15.5'inin orta ve %14.2"inin ise memnun olmadig;,
Egitim durumundan memnuniyetleri ile ilgili; %48.5'inin memnun,
%10.7’inin orta ve %32.3'tinlin ise memnun olmadig;,
Gelir durumundan memnuniyetleri ile ilgili; %46.9'unun memnun,
%19 "unun orta ve %34.1’inin ise memnun olmadig;,
Sosyal hayat durumundan memnuniyetleri ile ilgili; %52.3'{iniin mem-
nun, %16.2 'inin orta ve %31.5'inin ise memnun olmadigy,
Akrabailiskilerinden memnuniyet ile ilgili; %79.2 inin memnun, %10.3
"tintin orta ve %10.5’inin ise memnun olmadig;,
Asayis hizmetlerinden memnuniyet ile ilgili; %84 tiniin memnun, %7.8
"inin orta ve %8.1’inin ise memnun olmadig},
Ulastirma hizmetlerinden memnuniyet ile ilgili; %79.3"tintin memnun,
%6.7 'inin orta ve %9.8'inin ise memnun olmadig},
Bireyin kendisine ayirdig1 zamandan duydugu memnuniyet ile ilgili;
%56.6'1in memnun, %14.4'tinin orta ve %29 unun ise memnun olma-
digy,
Medeni durumlar ile ilgili; %12.8'i hi¢ evlenmemis,%79.7'i evli, %1.6"1
bosanmis ve % 5.9'nun esinin 6lmdis oldugu,
Okul bitirme durumu ile ilgili; %I11nin bir okul bitirmedigi,
%45.9unun ilkokul ve ilkbgretim, %7.4iintin genel ortaokul ve mesleki
veya teknik ortaokul, %20.9"unun lise ve % 13.5"inin yiiksekogretim me-
zunu oldugu,
Calisma durumlarn ile ilgili; %26.6'min calistigl, %2.9"unun ¢alismiyor
ancak igiyle ilgisinin devam ettigi ve %70.5'inin ¢alismiyor oldugu belir-
lenmistir.
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Modelin Kurulmasi

Tablo 2’de yer alan Yasam Memnuniyetinin bagimli digerlerinin ise bagimsiz
degisken olarak belirlenmesinin ardindan kurulacak olan model su sekilde-
dir:

Y=Lo+B1X1+B2 X5+ B3 X344 X4+ Bs Xs+Pe X +B7 X 7B Xg+
+PoXotP10X10tP11 X111 B12X12+B13X13+P14X 14 P15 X151 B16X16H€E

e Y: Mutluluk Diizeyini,

e f:Model parametrelerini,

e XuSaghgimizdan memnun musunuz “Memnun”, (Rfr: Memnun Degil),

e X2 Saghgimizdan memnun musunuz “Orta”, (Rfr: Memnun Degil),

e XsSimdiye kadar almis oldugunuz egitimden memnun musunuz “Mem-
nun”, (Rfr: Memnun Degil),

e Xu Aylik hanehalki gelirinizden memnun musunuz “Memnun”, (Rfr:
Memnun Degil),

e Xs:Aylik hanehalki gelirinizden memnun musunuz “Orta”, (Rfr: Mem-
nun Degil),

e XeaSosyal hayatinizdan (eglence, kiiltiirel ve sportif faaliyetler gibi) mem-
nun musunuz “Memnun”, (Rfr: Memnun Degil),

e X7:Sosyal hayatimizdan (eglence, kiiltiirel ve sportif faaliyetler gibi) mem-
nun musunuz “Orta”, (Rfr: Memnun Degil),

e Xs:Akrabalarinizla iligkilerinizden memnun musunuz “Memnun”, (Rfr:
Memnun Degil),

e  Xo:Akrabalarmizla iligkilerinizden memnun musunuz “Orta”, (Rfr: Mem-
nun Degil),

e XwAsayis (giivenlik) hizmetlerinden memnun musunuz “Memnun”,
(Rfr: Memnun Degil),

e Xu:Asayis (giivenlik) hizmetlerinden memnun musunuz “Orta”, (Rfr:

Memnun Degil),

¢ Xuz:Ulastirma hizmetlerinden memnun musunuz “Memnun”, (Rfr: Mem-
nun Degil),

e Xu3: En son hangi okulu bitirdiniz “ilkokul, lkigretim”, (Rfr: Bir Okul Bitir-
medi),
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e  Xu:Son bir hafta icinde ticretli ya da ticretsiz olarak bir iste ¢alisttniz mi1
“Calismadi Fakat flgisi Devam Ediyor”, (Rfr: Calismad),

¢ XissKendinize ayirdigimiz zamandan memnun musunuz “Memnun”,
(Rfr: Memnun Degil),

e XieBireyin medeni durumu “Evli”, (Rfr: Esi Oldii) ve

€ : Hata Terimini belirtmektedir.

Modelin Tahmin Sonuclart

Model tahmin sonuglarma ge¢gmeden 6nce modelin paralellik varsaymmin
saglayip saglamadigi kontrol edilmelidir. Paralel regresyon varsayimimin
test edilmesi icin gerekli hipotezler;
e HO: Iligkili regresyon katsayilart bagimh degiskenin tiim kategorilerinde aymidur.
e HI: Iligkili regresyon katsayilar: bagimh degiskenin tiim kategorilerinde ayni de-
Sildir.

Bu hipotezler altinda paralel egriler varsayimi igin yapilan testte elde edi-

len veriler Tablo 3'te verilmistir.

Tablo 3: Paralel Egriler Testi

-2 Log Likelihood x Degeri s.d P
Ho hipotezi 5810,641
Genel 5722,599 88,043 123 0.993

Burada paralel egriler varsayimu testinin p degeri 0,993 olup bu deger
0,05’ten biiyiik oldugu igin (0.993>0,05) paralel egriler varsayimu testinin sifir
hipotezi reddedilemez. Dolayisiyla regresyon katsayilarmin, bagimh degis-
kenin biitiin kategorileri igin ayn1 oldugu kabul edilir.

Modelin uyum iyiligi testi ise Pearson x?ve sapma istatistiklerinden ya-
rarlanilarak Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4. Uyum lyiligi Testi

Model X s.d P
Pearson 8910,809 9351 0.999
Sapma 5593,285 9351 1.000

HO=Model verileri uygundur.
Hi=Model verileri uygun degildir.
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Tablo 4'den goriildiigii gibi p>0,05 oldugu icin modelin verilerle uyum
icinde oldugu ve istatistiksel olarak anlamli bulunarak sifir hipotezi kabul
edilmistir.

Daha sonra kurulan model igin Pseudo R? degerlerinin incelenmesi gerek-
mektedir. Pseudo R? degerleri, bagimsiz degiskenlerin, bagimli degiskenleri
ne derece agikladigim gostermektedir. Pseudo R? degerleri Tablo 5'te veril-
mistir.

Tablo 5. Pseudo R? Degerleri

Cox and Snell 0,230
Nagelkerke 0,250
McFadden 0,103

Pseudo R? degerleri sirasiyla Cox ve Snell (0,230), Nagelkerte (0,250) ve
McFadden (0,103) olarak hesaplanmistir. Pseudo R? istatistik degerlerinden
Cox ve Snell istatistik degerinin yorumlamasinin zor olmasmdan dolay1 Na-
gelkerke istatistik degerine bakilmaktadir. Bu deger bagimli degiskenin
ylizde kacinin bagimsiz degiskenler tarafindan agikladigini gostermektedir.
Pseudo R? istatistik degerleri, lojistik regresyon analizinde iyi bir 6lciit olma-
dig1 icin analizlerde genellikle diisiik ¢tkmaktadir (Organli, Oktay ve Birgo-
ren, 2018).

Tablo 6. Sirali Logit Model Tahmini

Gozlem say1s1=2786
LR chi2(41)=727.02

Prob>chi2=0.000
Log Likelihood=-3156.4118 Pseudo R2=0.1033
Bagimsiz Degiskenler B St. Z P>zl ef (95% Conf.

Hata interval)

Saghgmizdan memnun musunuz ~ -1.111 113 9.79 0.000(#*) 329 -1.333 -.888
(Memnun)
Saglhigimizdan memnun musunuz ~ -.601 135 -4.45 0.000(x*x) 548 -.866 -.336
(Orta)
Simdiye kadar almis oldugunuz  -194 089 217 0.030(**) 823 -370 -019
egitimden memnun musunuz
(Memnun)
Ayhk hanehalki gelirinizden  -.868 093 9.29 0.000 () 420 -1.051 -.685
memnun musunuz (Memnun)
Ayhk hanehalki gelirinizden  -498 109 -4.59 0.000(x*x) .608 -710 -285
memnun musunuz (Orta)
Sosyal hayatinizdan -586 107 -5.48 0.000(#x*) 557 -795 -.377

memnun musunuz (Memnun)
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Sosyal hayattmizdan memnun  -444 129 -3.43 0.001 (+#*) 641 -.698 -190
musunuz (Orta)

Akrabalarimizla iligskilerinizden  -.995 142 -6.99 0.000(k#x) 370 -1.274 -.716
memnun musunuz (Memnun)

Akrabalarimizla iligskilerinizden  -779 176 -4.41 0.000 (¥x) 459 -1.124 -433
memnun musunuz (Orta)

Asayis hizmetlerinden memnun  -381 151 -2.53 0.011(**) 683 -677 -.086
musunuz (Memnun)

Asayis hizmetlerinden memnun  -409 195 -2.10 0.036 (*x) 664 -790 -027
musunuz ( Orta)

Ulagtirma hizmetlerinden mem- 212 112 1.89 0.059 (*) 1.236 -.008 432
nun musunuz (Memnun)

En son hangi okulu bitirdiniz i1- 224 125 179 0.074 () 1.251 -022 469
kokul, ilkigretim)

Son bir hafta icinde iicretli ya da 681 223 3.05 0.002 (xx) 1.976 243 1.119
iicretsiz olarak bir iste caligtiniz m1

( Calismadi fakat ilgilisi devam

ediyor)

Kendinize ayirdigimiz zamandan  -319 105 -3.03 0.002 (*) 727 -525 -113
memnun musunuz (Memnun)

Medeni Durum (Evli) -562 164 -3.44 0.001 (%) 570 -.883 -242
h -5.828 326 -6.467 -5.188
I3 -3.136 316 -3.755 -2.517
I3 -0.813 309 -1.418 -0.207
A 0.591 317 -0.030 1212

Notlar: (i) ***** ve * sirastyla %1, %5 ve %10 istatistiksel dnem seviyesini ifade

etmektedir.

(ii) p'ler kesim noktalarmi (ug degerleri) gostermektedir.

(iii) B’ lar tahmin edilen katsay1 degerlerini gostermektedir.

Siral1 lojistik regresyon analizinin sonuglarmin yer verildigi Tablo 6'da re-

ferans kategori her bir bagimsiz degisken igin son kategori olarak belirlenmis
ve yorumlar buna gore yapilmistir.
e Saglik Durumundan Memnuniyet (Rfr: Memnun Degil): Saghgimiz-
dan memnun musunuz ifadesine “Memnun” cevab1 verenler ile yagam
memnuniyeti degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlaml bir iliski bu-
lunmustur. Buna gore; sagliginizdan memnun musunuz degiskeni iize-
rindeki 1 birimlik degisimin yasam memnuniyeti degiskeni tizerinde
0.32’lik bir azalmaya neden oldugu soylenebilir.
e Saglik Durumundan Memnuniyet (Rfr: Memnun Degil): Saghgimiz-
dan memnun musunuz ifadesine “Orta Derece Memnun” cevabi veren-
ler ile yasam memnuniyeti degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlaml
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bir iliski bulunmustur. Buna gore; sagliginizdan memnun musunuz de-
giskeni tizerindeki 1 birimlik degisimin yasam memnuniyeti degiskeni
tizerinde 0.54’liik bir azalmaya neden oldugu soylenebilir.

e Egitim Durumundan Memnuniyet (Rfr: Memnun Degil): Simdiye ka-
dar almis oldugunuz egitimden memnun musunuz ifadesine “Mem-
nun” cevabi verenler ile yasam memnuniyeti degiskeni arasinda istatis-
tiksel olarak anlaml bir iliski bulunmustur. Buna gore; Simdiye kadar al-
mis oldugunuz egitimden memnun musunuz degiskeni tizerindeki 1 bi-
rimlik degisimin yasam memnuniyeti degiskeni {izerinde 0.82'lik bir
azalmaya neden oldugu soylenebilir.

¢ Gelir Durumundan Memnuniyet (Rfr: Memnun Degil): Aylik hane-
halki gelirinizden memnun musunuz ifadesine “Memnun” cevabi veren-
ler ile yasam memnuniyeti degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlaml
bir iliski bulunmustur. Buna gore; aylik hanehalk: gelirinden memnun
musunuz degiskeni tizerindeki 1 birimlik degisimin yasam memnuniyeti
degiskeni tizerinde 0.42lik bir azalmaya neden oldugu sdylenebilir.

¢ Gelir Durumundan Memnuniyet (Rfr: Memnun Degil): Aylik hane-
halki gelirinizden memnun musunuz ifadesine “Orta Derece Memnun”
cevabi verenler ile yasam memnuniyeti degiskeni arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir iliski bulunmustur. Buna gore; aylik hanehalki gelirin-
den memnun musunuz degiskeni tizerindeki 1 birimlik degisimin yasam
memnuniyeti degiskeni iizerinde 0.60'lik bir azalmaya neden oldugu
sOylenebilir.

¢ Sosyal Hayat Durumundan Memnuniyet (Rfr: Memnun Degil): Sosyal
hayatimizdan memnun musunuz ifadesine “Memnun” cevabi verenler
ile yasam memnuniyeti degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iliski bulunmustur. Buna gore; sosyal hayatimzdan memnun musunuz
degiskeni tizerindeki 1 birimlik degisimin yasam memnuniyeti degiskeni
tizerinde 0.55'lik bir azalmaya neden oldugu soylenebilir.

¢ Sosyal Hayat Durumundan Memnuniyet (Rfr: Memnun Degil): Sosyal
hayatiizdan memnun musunuz ifadesine “Orta Derece Memnun” ce-
vabi verenler ile yasam memnuniyeti degiskeni arasinda istatistiksel ola-
rak anlamli bir iliski bulunmustur. Buna gore; sosyal hayatimizdan mem-
nun musunuz degiskeni tizerindeki 1 birimlik degisimin yasam memnu-
niyeti degiskeni tizerinde 0.64'liik bir azalmaya neden oldugu sdylenebi-
lir.
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Akraba iliskilerinden Memnuniyet (Rfr: Memnun Degil): Akraba ilis-
kilerinizden memnun musunuz ifadesine “Memnun” cevabi verenler ile
yasam memnuniyeti degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlaml bir
iliski bulunmustur. Buna gore; akraba iliskilerinizden memnun musunuz
degiskeni tizerindeki 1 birimlik degisimin yasam memnuniyeti degiskeni
tizerinde 0.37’lik bir azalmaya neden oldugu soylenebilir.

Akraba iliskilerinden Memnuniyet (Rfr: Memnun Degil): Akraba ilis-
kilerinizden memnun musunuz ifadesine “Orta Derece Memnun” cevabi
verenler ile yasam memnuniyeti degiskeni arasinda istatistiksel olarak
anlaml bir iliski bulunmustur. Buna gore; akraba iliskilerinizden mem-
nun musunuz degiskeni iizerindeki 1 birimlik degisimin yasam memnu-
niyeti degiskeni {izerinde 0.45'lik bir azalmaya neden oldugu soylenebi-
lir.

Asayis Hizmetlerinden Memnuniyet (Rfr: Memnun Degil): Asayis hiz-
metlerinden memnun musunuz ifadesine “Memnun” cevabi verenler ile
yasam memnuniyeti degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlamli bir
iliski bulunmustur. Buna gore; asayis hizmetlerinden memnun musunuz
degiskeni tizerindeki 1 birimlik degisimin yasam memnuniyeti degiskeni
tizerinde 0.68'lik bir azalmaya neden oldugu soylenebilir.

Asayis Hizmetlerinden Memnuniyet (Rfr: Memnun Degil): Asayis hiz-
metlerinden memnun musunuz ifadesine “Orta Derece Memnun” ce-
vabi verenler ile yasam memnuniyeti degiskeni arasinda istatistiksel ola-
rak anlamli bir iliski bulunmustur. Buna gore; asayis hizmetlerinden
memnun musunuz degiskeni tizerindeki 1 birimlik degisimin yasam
memnuniyeti degiskeni iizerinde 0.66'lik bir azalmaya neden oldugu
sOylenebilir.

Ulastirma Hizmetlerinden Memnuniyet (Rfr: Memnun Degil): Ulas-
tirma hizmetlerinden memnun musunuz ifadesine “Memnun” cevabi
verenler ile yasam memnuniyeti degiskeni arasinda istatistiksel olarak
anlamh bir iliski bulunmustur. Buna gore; ulastirma hizmetlerinden
memnun musunuz degiskeni tizerindeki 1 birimlik degisimin yasam
memnuniyeti degiskeni tizerinde 1,23'liik bir artisa neden oldugu soyle-
nebilir.

Kisisel Bakim Hizmetlerinden Memnuniyet (Rfr: Memnun Degil): Ki-
sisel bakim hizmetlerinden memnun musunuz ifadesine “Memnun” ce-
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vabi verenler ile yasam memnuniyeti degiskeni arasinda istatistiksel ola-
rak anlaml bir iligki bulunmustur. Buna gore; kisisel bakim hizmetlerin-
den memnun musunuz degiskeni tizerindeki 1 birimlik degisimin yasam
memnuniyeti degiskeni iizerinde 0.72’lik bir azalmaya neden oldugu
sOylenebilir.

¢  Okul Bitirme Durumu(Rfr: Bir Okul Bitirmedi): Okul bitirme durumu
“fikokul-llkégretim” olanlar ile yasam memnuniyeti degiskeni arasinda
istatistiksel olarak anlaml bir iligski bulunmustur. Buna gore; okul bitirme
durumu degiskeni tizerindeki 1 birimlik degisimin yasam memnuniyeti
degiskeni tizerinde 1,25’lik bir artisa neden oldugu soylenebilir.

e Calisma Durumu (Rfr: Calismadi): Calisma durumu “Calismad: fakat
isi ile ilgisi devam ediyor” degiskeni ile yasam memnuniyeti degiskeni
arasinda istatistiksel olarak anlaml bir iliski bulunmustur. Buna gore; ca-
lisma durumu degiskeni {izerindeki 1 birimlik degisimin yasam memnu-
niyeti degiskeni iizerinde 1,97’lik bir artisa neden oldugu sdylenebilir.

e Medeni Durum (Rfr: Esi Oldii): Medeni durumu “Evli” degiskeni ile
yasam memnuniyeti degiskeni arasinda istatistiksel olarak anlaml bir
iligki bulunmustur. Buna gore; medeni durum degiskeni tizerindeki 1 bi-
rimlik degisimin yasam memnuniyeti degiskeni tizerinde 0,57’lik bir aza-
lisa neden oldugu soylenebilir.

Tablo 7. Marjinal Etkiler

Bagimsiz Degiskenler dy/dx  St.Hata T P> It (95% Conf.
interval)

Saghigimizdan memnun -476 046 -10.38  0.000(*x*) -.566 -.386

musunuz (Memnun)

Saglhiginizdan memnun musunuz (Orta) -.286 056 -5.10 0.000(x*) -.396 -176

Simdiye kadar almis oldugunuz egitimden -081 037 222 0.027 () -153 -.009

memnun musunuz (Memnun)

Aylik hanehalka gelirinizden memnun musu-  -.346 038 9.22 0.000 (x*x)  -419 =272

nuz (Memnun)

Aylik hanehalki gelirinizden memnun musu-  -210 044 -4.72 0.000(+x) -297 -123

nuz (Orta)

Sosyal hayatimzdan memnun musunuz -235 043 -5.45 0.000(+x) -320 -151

(Memnun)

Sosyal hayatinizdan memnun musunuz (Orta)  -.186 .053 -3.51 0.000 (#+*)  -290 -.082

Akrabalarinizla iligkilerinizden memnun mu-  -434 057 -7.58 0.000(x) -547 -322

sunuz (Memnun)

Akrabalarinizla iligkilerinizden memnun mu-  -.359 073 -4.95 0.000 (x**)  -502 -217

sunuz (Orta)

Asayis hizmetlerinden memnun musunuz -176 062 -2.83 0.005(x) -297 -.054

(Memnun)
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Asayis hizmetlerinden memnun musunuz (
Orta)

-188

081

233 0020 (+%)

-347

-.030

Ulastirma hizmetlerinden memnun musunuz  .097 046 2.10 0.036 (**) .006 187
(Memnun)

Son bir hafta iginde iicretli ya da iicretsiz ola- 268 091 294 0.003 (##x*) .089 446
rak bir iste calistiniz mi ( Calismadi fakat ilgisi

devam ediyor)

Kendinize ayirdiginiz zamandan memnun -141 043 -3.30 0.001 (x+*)  -225 -.057

musunuz (Memnun

Medeni Durum (Evli)

-.249

.068

368 0.000 (xxx)

-381

-116

¥ ve * sirasiyla %1, %5 ve %10 istatistiksel 6nem seviyesini ifade etmektedir.

Logit modellerinde, bagimsiz degiskenlerin 1 birim artirllmasiyla (diger

degiskenler sabit tutulur) bu degisimin bagiml degiskenin gerceklesme ola-

siiginda nasil bir etki olusturacagin gostermek icin degiskenlere ait marjinal
etkilere bakilabilir.

Sagligindan memnun olan bireylerin sagligindan memnun olmayan bi-
reylere gore yasamdan memnun olma olasili§1 %47,6 daha azdir. (Refe-
rans: memnun degil)

Saghigindan orta derece memnun olan bireylerin saghgimndan memnun
olmayan bireylere gére yasamdan memnun olma olasilig1 % 28,6 daha
azdir. (Referans: memnun degil)

Simdiye kadar almis oldugunuz egitimden memnun olan bireylerin
memnun olmayan bireylere gore yasam memnuniyeti olasilig1 %8,1 daha
azdir. (Referans: memnun degil)

Aylik hanehalk: gelirinden memnun olan bireylerin memnun olmayan
bireylere gore yasam memnuniyeti olasilig1 % 34,6 daha azdir. (Referans:
memnun degil)

Aylik hanehalki gelirinden orta derece memnun olan bireylerin memnun
olmayan bireylere gore yasam memnuniyeti olasih$1 % 21 daha azdir.
(Referans: memnun degil)

Sosyal hayatindan memnun olan bireylerin memnun olmayan bireylere
gore yasam memnuniyeti olasilig1 % 23,5 daha azdir. (Referans: memnun
degil)

Sosyal hayatindan orta derece memnun olan bireylerin memnun olma-
yan bireylere gore yasam memnuniyeti olasihig1 %18,6 daha azdur. (Refe-
rans: memnun degil)
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e Akraba iliskilerinden memnun olan bireylerin memnun olmayan birey-
lere gbre yasam memnuniyeti olasilig1 %43,4 daha azdir. (Referans: mem-
nun degil)

e Akraba iliskilerinden orta derece memnun olan bireylerin memnun ol-
mayan bireylere gore yasam memnuniyeti olasih@1 %35,9 daha azdir.
(Referans: memnun degil)

¢ Asayis hizmetlerinden memnun olan bireylerin memnun olmayan birey-
lere gbre yasam memnuniyeti olasilig1 %17,6 daha azdir. (Referans: mem-
nun degil)

e Asayis hizmetlerinden orta derece memnun olan bireylerin memnun ol-
mayan bireylere gore yasam memnuniyeti olasih@1 %18,8 daha azdir.
(Referans: memnun degil)

¢ Ulastirma hizmetlerinden memnun olan bireylerin memnun olmayan bi-
reylere gore yasam memnuniyeti olasihig1 %9,7 daha fazladir. (Referans:
memnun degil)

e Son bir hafta icinde ticretli ya da ticretsiz olarak bir iste calismayan ancak
isiile ilgisi devam eden bireylerin ¢alismayan bireylere gore yasam mem-
nuniyeti olasilig1 %26,8 daha fazladir. (Referans: ¢alismadi)

¢ Kendisine ayirdigr zamandan memnun olan bireylerin memnun olma-
yan bireylere gore yasam memnuniyeti olasili§1 %14,1 daha azdir. (Refe-
rans: memnun degil)

e Evli bireylerin esi 6lmiis bireylere gore yasam memnuniyeti olasihig:
%24,9 daha azdir. (Referans: esi 61dii)

Sonug

Insanlik tarihinde gerek ekonomik kalkinma agisindan gerekse refah baki-
mindan énem arz eden yasam memnuniyeti kavrami ulusal ve uluslararasi
yazinda ¢ok farkli yonleriyle ele alinmakta ve t{izerinde ¢alismalar ytiriitiil-
mektedir. Bu bakimdan Kayseri ilinde bulunan bireylerin yasam memnuni-
yetlerini etkileyen faktorleri belirlemeye yonelik aragtirmamizda da TUIK ta-
rafindan 2013 yilinda gergeklestirilmis Yasam Memnuniyeti anket verilerin-
den yararlanilmistir. Bu dogrultuda bagimh ve bagimsiz degiskenler belir-
lenmis ve bireylerin yasam memnuniyeti tizerinde etkisi oldugu diistintilen
degiskenlerin tespit edilmesi igin Siral1 lojistik regresyon yonteminden yarar-
lanilmistir. Kurulan modelin 6ncelikle paralel egriler varsaymmin saglayip
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saglamadigi test edilmistir. Bu varsayimin kontrolii i¢cin Wald Testi kullanil-
mis olup sonug olarak sifir hipotezinin kabul edildigi ve bu sayede paralel
egriler varsayimmini sagladig: tespit edilmistir. Model, uyum iyiligi testlerine
tabi tutuldugunda da model uyum iyiligi testlerinin de karsilandi81 belirlen-
mistir. Bir sonraki asamada ise yasam memnuniyetinin bagimli degisken ola-
rak belirlendigi calismada istatistiksel olarak anlamli bulunan bagimsiz de-
giskenler ile sirali logit modele ait sonuglarin Odds oram degerleri vasitasiyla
degerlendirilmesi yoluna gidilmistir. Son olarak marjinal etkiler hesaplanmis
olup yorumlanmugtir. Arastirma sonucunda bireylerin yasam memnuniye-
tini etkileyen faktorlerin; saglik, egitim, gelir, sosyal hayat, akraba iliskileri,
calisma durumu, kisisel durum, medeni durum, ulasim hizmetleri, asayis
hizmetleri ve okul bitirme durumu oldugu tespit edilmistir. Elde edilen ¢a-
lisma bulgular literatiirde yapilmis bir¢ok ¢alismanin sonucu ile benzerlik
gostermektedir. Graham ve Pettinato (2001), calismalarinda egitim seviyele-
rinin yasam memnuniyeti iizerinde anlaml etkilere sahip oldugunu test et-
mistir. Peiro (2006) 15 tilkede bireylerin mutluluk ve sosyo-ekonomik kosul-
larim arastirdigy calismada saglik, medeni durum ve mutluluk arasmnda bir
iliski oldugu sonucuna ulasmistir. Dumludag, Gokdemir ve Giray (2016)
2011 y1li yasam memnuniyeti verilerini kullanarak gelir ve evlilikle, mutluluk
arasindaki pozitif iliskinin varhigmna dikkat gekmislerdir. Borooah (2006) yap-
tig1 calismada 80 tilkeden alinan yaklagik 113.000 katilimcrya ait verileri kul-
lanarak gergeklestirdigi calismasinda insanlarm mutlu olmak igin genellikle
ayni seyleri istedigini tespit etmistir. Bunlar, Tanriya inanma, insanca bir ya-
sam standard, bir is, iyi bir aile ve sosyal hayat, iyi komsuluk ve en 6nemlisi
saglikli olma istekleridir. Bat1 ve Orta Avrupa’daki 8 iilkede yasam memnu-
niyeti tizerinde belirleyici olan faktorleri coklu regresyon modeli yardimiyla
inceleyen bir ¢alisma sonucunda Asandului ve Hritcu (2012), kisisel iligkiler
ve yiiksek statiiniin yasam memnuniyetini olumlu yonde etkiledigi sonu-
cuna ulagsmisglardir (Korkmaz, vd., 2015).

Gelecek calismalarda fakli analiz yontemleri ile yasam memnuniyetine
iliskin degerlendirmeler yapilabilir ve daha fazla il ve gosterge dikkate alina-
rak yasam kalitesinin artirilmasina yonelik ¢oztim 6nerilerinde bulunulmasi
onerilebilir.
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EXTENDED ABSTRACT

The Research of Factors That Affects on Life
Satisfaction: The Sample of Kayseri Province

*

Hakan Eygii - Arife Kiling
Atatiirk University

Without exception , interpersonel trust rates are higher in countries with high
life satisfation. Interpersonel trust, which is the main element of social capital,
is an expression of our beliefe in people we did not know and had no idea
about. While this beliefe significantly explains economic success as an indica-
tor of individuals” willingness to cooperate, it is also one of most important
social determinants of life satisfaction. Because socia-demographic and eco-
nomic factors obtain importance in evaluating individual life satisfaction. In
essence, life satisfaction is a subjective assessment of the quality of one’s life.
Beceuse it is inherently an evaluation, judgments of life satisfation have a
large cognitive component.

There is a direct proportion between satisfaction with one's life and quality
of life. Because high life satisfaction indicates that the quality of life level in
societies is good. Likewise, low life satisfaction indicates some important de-
ficiencies in the quality of life level. Therefore, high life satisfaction is a situa-
tion people want to achieve. It is possible to mention many criteria that are
thought to affect the life satisfaction of the person. Diener (1984), Judgments
of satisfaction are de- pendent upon a comparison of one's circumstances
with what is thought to be an appropriate standard. It is important to point
out that the judgment of how satisfied people are with their present state of
affairs is based on a comparison with a standard which each individual sets
for him or herself; it is not externally imposed. It is a hallmark of the subjective
well-being area that it centers on the person's own judgments, not upon some
criterion which is jpdged to be important by the researcher. Margolis et al.
(2019) also indicated that most studies seem to be targeting overall life satis-
faction rather than particular domain satisfactions. Accordingly, a measure
with items that assess overall life satisfaction is desirable for two reasons.
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First, measuring domain satisfaction involves a trade-off between compre-
hensiveness and efficiency.

When the dependent variable (accident severity) is discrete andcontains
more than two categories, the multinomial logistic regression(logit) model is
a well-established method to use (Khorashadi, Niemeier, Shankar and Man-
nering, 2005). The multinomial logit modelcombines the independent variab-
les to estimate the probability that aparticular event will occur; in this case the
probability of an accidentto be slight, serious, or fatal. When the order of the
values is takeninto consideration, thus hierarchy has a natural meaning such
as inthis study, the commonly used model is an ordered logistic regression
(Ouddus, Wang and Ison, 2010).

Regression methods have an important place in statistics. Regression
analyzes take an important place in investigating the effects of the determi-
ned independent variables on the dependent variable and determining the
relationship between these variables. It is possible to apply linear, logit, probit
and ordered logistic regression techniques if the assumptions of dependent
variables and models are provided. Dependent variables can be continuous
or can be measured as two-state or ordered multi-state. A logistic regression
model tryin to use independent variables to predict, what is the likely res-
ponse of each individual in the survey is ordinal logistic regression. In some
sense the situation is intermediate between regression and classification. The
model onl applies to data that meet the proportional odds assuption. In this
study is to research the influence of various factors that affects the life satis-
faction of individuals living in Kayseri province. For this purpose, data the
2013-Life Satisfaction Survey, which the applied to 2786 people living in Kay-
seri province of Turkish Statistical Institute were used in the study. It was
determined that it is appropriate to use Ordered Logistic Regression model
for the obtained data.
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