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Ozet:

Ama¢: Bu c¢alisma hemsirelik ve ebelik
ogrencilerinin 6grenme stillerinin akran destegi
acisindan  incelenmesi amaciyla tanimlayici
niteliktedir.

Gere¢ ve Yontem: 2017 yil1 bahar egitim-6gretim
doneminde bir devlet iiniversitesinin hemsirelik
ebelik bolimii 1. smifinda 6grenim goéren 180
dgrenci ile gerceklestirildi. Ilgili kurumlardan ve
izinler alindiktan

ogrencilerden sonra

gerceklestirilen calismada  “Ogrenci  Tanitim

Formu” ve “Felder ve Soloman Ogrenme Stilleri

Envanteri (FSOSI) ” ve “Akran Destegi Olgegi” ile

veriler toplandi. Arastirmanin istatistigi SPSS.21
programi ile yapilmistir.
Bulgular: Calismaya katilan Ogrencilerin yas

ortalamast  19,08+1,627, %66,7°si  hemsirelik,
%65,6’s1 Anadolu lisesi ve %79,4si ailesinden ayr1
yurt ya da apartta kaldigmi belirtti. Ogrencilerin
%74,4’s1 meslegi isteyerek sectigi ve segcme nedeni
olarak %46,1’simin ~ “Insanlara yardim etmek”
olarak belirttigi saptandi. Ogrencilerin %74.4’ {iniin
hissederek Ogrenme stiline, %25.6> smin sezgisel
ogrenme stiline, %81.1’inin gorsel 6grenme stiline,
%18.6’smin isitsel 6grenme stiline, %61.1’inin
yaparak Ogrenme stiline, %38.9’unun diislinerek

ogrenme stiline, %68.9’unun sirali 6grenme stiline,
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%31.1’inin biitiinsel 6grenme stiline sahip oldugu
belirlendi. Akran destegi genel puan ortalamasi
47.41+11.02 ve Ogrenme stillerinden yaparak
diisiinerek alt boyutu ile akademik destek Olgegi
toplam puani ve duygusal yardim alt boyutu
arasinda pozitif yonde istatistiksel olarak anlamli
derecede bir iligki saptand1 (p< 0.05).

Sonug¢: Ogrencilerin 6grenme stillerine gore egitim

iceriklerinin ve Ogrenme ortamlarinin farkl

Abstract

Purpose: This study is descriptive in order to
examine the learning styles of nursing and
midwifery students in terms of peer support.
Materials and Methods: It was carried out with
180 students studying in the first grade of nursing
midwifery department of a public university in the
spring semester of 2017. In the study, which was
carried out after obtaining the permissions from the
relevant institutions and students, data were
collected with the "Student Introduction Form™ and
"Felder and Soloman Learning Styles Inventory
(FSOSI)" and "Peer Support Scale". The statistic of
the research was done with SPSS.21 program.
Results: The average age of the students
participating in the study was 19.08 + 1.627, 66.7%
of them were nursing, 65.6% of them were from
Anatolian High School and 79.4% of them were
living in a separate dormitory or apartment. It was
determined that 74.4% of the students chose the
profession voluntarily and 46.1% of them chose it

as "helping people". 74.4% of the students feel to

GIRIS

O0grenme  stillerine  gore  zenginlestirilmesi
onemlidir. ~ Saglik  uygulamalarinda  siklikla
kullanilan akran destegi uygulamasinin etkisi
diistintildiigiinde gelistirilerek stirdiiriilmesi
onerilebilir.

Anahtar Kelimeler: Hemsgirelik, ebelik, 6grenme

stilleri, akran destegi

the learning style by feeling, 25.6% to the intuitive
learning style, 81.1% to the visual learning style,
18.6% to the auditory learning style, 61.1% to the
learning style by doing, 38.9% to the learning style
by thinking, It was determined that 68.9% had
sequential learning style and 31.1% had holistic
learning style. A statistically significant relationship
was found between the peer support general score
average of 47.41 + 11.02 and learning styles, and
the sub-dimension of the academic support scale
total score and emotional help sub-dimension (p
<0.05).

Conclusion: It is important to enrich the
educational contents and learning environments
according to the learning styles of the students
according to the different learning styles.
Considering the effect of peer support application,
which is frequently used in healthcare applications,
it can be suggested to continue and develop it.
Keyword: Nursing, midwifery, learning styles,

peer support

Hemsirelik egitimi; biligsel, duyussal ve psikomotor alanlar1 kapsayan, bilgi, teori, kuram

ve arastirmalar lizerine temellenen bir egitim igerigine sahiptir. Egitim, dgrencinin okulda

aldigr teorik bilgiyi, laboratuar ve klinik uygulama ile deneyimlemesi ilkesine
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temellendirilmistir (1,2). Ogrencilere bu bilgi ve becerilerin kazandirilmasinda siiphesiz sahip
olduklar1 6grenme stilleri onem kazanmaktadir. Literatiirde, egitimcilerin 6gretim stilleri ile
ogrencilerin 6grenme stilleri arasindaki uyumun tiim egitim hayat1 boyunca akademik basar1
ve davranig gelistirilmesinde 6nemli etkisi oldugunu belirtilmistir (3-6).
Ogrenme stili, bilginin yakalanmasinda, organize edilmesinde ve islenmesinde kisinin tercih
ettigi 6grenme yolu ve deneyimidir. Ogrenme stili bireyin 6grenme siirecini etkiledigi gibi
bireyden bireye farklilik gosterebilmektedir. Bireylerin sosyal, biligsel, politik ve duyusal
gelisimine bagl olarak 6grenme stili degisebilmektedir (6) . Bu siiregte egiticiye dnemli roller
ve sorumluluklar diismektedir. Ogrenme stilleri ile ilgili yapilan arastirmalarda; farkl
ogrenme Ozelliklerine uygun hazirlanmis egitim programlarinin 6grencinin daha yiiksek
akademik basar1 elde etmesini sagladigi belirtilmektedir. Tercih edilen tek yonli 6gretimin ve
ogrenme stilleri arasindaki uyumsuzlugun O6grencinin algisinin dagilmasina, derse olan
ilgisinin kaybolmasina, basarinin diismesine ve kendine olan giiveninin azalmasina neden
oldugu vurgulanmaktadir (5,7). Ozellikle tip, hemsirelik ve ebelik gibi teorinin, pratigin ve
egitimin birbiriyle iligkisinin igeren egitimlerde 6grencinin 6grenme stili g6z oniine alinmasi
gereken bir faktordiir. Bu baglamda toplumsal gelisim siirecinin 6nemli bir 6gesi olan egitim
sistemlerinin 6grencilerin bireysel 6zelliklerinden biri olan dgrenme stili belirlenerek egitim
iceriklerinin bu dogrultuda diizenlenmesi amaciyla kendisini degistirmeli ve doniistiirmelidir.
Amacg
Literatiirde hemsirelik ve ebelik Ogrencilerinin 6grenme stilleri ilgili yapilmis caligsmalar
bulunmakla birlikte mevcut egitim durumu ile sorgulayan caligmalar yeterli sayida
bulunmamaktadir. Bu noktadan yola ¢ikilarak caligma, hemsirelik ve ebelik 6grencilerinin
ogrenme stillerinin akran destegi acisindan incelenmesi amaciyla tanimlayici nitelikte yapidi.
Calisma asagidaki ii¢ soruya yanit aradi:
1. Ogrencilerin 6grenme stilleri nasildir?
2. Ogrencilerin akran destegi nasildir?

3. Ogrencilerin 6grenme stilleri ile akran destegi diizeyleri arasinda iliski var midir?

149




Kokeii ve ark. Hemgirelik ve Ebelik 1. Smif Ogrencilerinin Ogrenme Stillerinin Akran Destegi ile Iliskisi.
Journal of Human Rhythm 2020;6(4):147-160.
g A
METOD
Arastirmanin Tiirii
Bu arasgtirma tanimlayici nitelikte yapildi.
Arastirmanin Yeri ve Zamani
Bir {iniversitenin 2016-2017 egitim-6gretim bahar doneminde Saglik Bilimleri Fakiiltesi
ebelik ve hemsirelik boliimii 1. Smifda 6grenim goren dgrenciler ile yiirtitiildii.
Arastirmanin Evren ve Orneklemi
Arastirmanin evrenini, bu tiiniversitenin 1. Smifinda 6grenim goren toplam 260 Ogrenci
olusturdu. Orneklem, arasgtrmanin yapildigi tarihlerde aktif derse katilim gosteren ve
arastirmaya katilmaya istekli 180 6grenci idi (Katilim yiizdesi; 75).
Veri Toplama Araglar
Arastirmanimn  verileri; “Ogrenci Tamtim Formu” ,“Felder ve Soloman Ogrenme Stilleri
Envanteri (FSOSI) ” ve “Akran destegi 6lgegi” ile toplanmistir. Ogrenci Tanittm Formu; bu
form arastirmacilar tarafindan hazirlanmis olup, yas, cinsiyet, boliim gibi sosyodemografik
bilgiler ve Ogrenme faaliyetlerine etki edebilecek uygulamalarina yonelik Sorulari
kapsamaktadir. Felder ve Soloman Ogrenme Stilleri Envanteri bireylerin 6grenme stillerini
belirlemek i¢in, Felder ve Soloman (1993) tarafindan gelistirilmis ve Samanci ve Keskin
(2007) tarafindan 6lgek Tiirkge’ye uyarlanmustir (3,8). FSOSI, algi (algisal/sezgisel), girdi
(gorsel/sozel), isleme (aktif/yansitici) ve anlama (sirali/biitiinsel)olmak {izere dort boyuttan
olusmaktadir. Her boyut farkli 6grenme stillerini belirten 2 kutuba sahiptir. Ornegin, gorsel-
isitsel 6grenme boyutu gorsel ve isitsel olmak tizere iki kutba sahiptir. Bu kutuplar gorsel
ogrenme stili ve igitsel 6grenme stili olarak ifade edilmektedir. Toplam 44 ifade bulunan
indekste, 6grenme stili modelinin her dort boyutu 11 ifade ile iligkilendirilmistir. Her ifade
iligkili olduklart 6grenme stillerine (6rnegin, gorsel-isitsel) ait “a” ve “b” olmak iizere iki
segenege sahiptir. Bireyin FSOSI’de “yer alan ifadelere verdikleri cevaplara gore ilgili
ogrenme stili konusunda zay1f, orta ve giiclii olarak degerlendirilmektedir”. 3 Indekse ait her
boyutta farkli 6grenme stillerine yonelik iki kutup yer almaktadir. Ornegin bir 6grenci girdi
boyutunda yer alan gorsel/sozel 6grenme stili kutuplarindan sadece birine ait olabilmektedir.
FSOSI’ye ait hesaplama
icinhttp://www4.ncsu.edu/unity/lockers/users/f/felder/public/ILSdir/ILS.pdfadresindeki

bilgilerden yararlanilmistir. Samanci ve Keskin tarafindan ¢alisma cronbach alfa katsay1 0.93
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oldugu belirlenmis, bizim ¢alismamizda ise, cronbach alpha katsayis1 0.74 olarak
orneklemimiz i¢in giivenilir olarak degerlendirildi.
Akran destegi 6l¢egi Chien-Lin Kuo ve arkadaslari tarafindan 2007 yilinda gelistirilmis olup
uyarlanmasi Caliskan ve Cinar tarafindan 2012 yilinda yapilmistir. Dortli likert tipi ve 17
maddeden olusan Olgek Ogrencilerinin birbirleriyle yardimlasma durumlarini belirlemekte
olup, fiziksel yardim, akademik yardim, duygusal yardim baglikli {i¢ alt boyutu icermektedir.
En diisiik toplam 6lgek puani 17, en yiiksek toplam 6lgek puani ise 68°dir. Olgekten alinan
puan arttik¢a arkadas desteginin arttigi, puan azaldikc¢a arkadas desteginin azaldig1 seklinde
yorumlanmaktadir (1,9,10). Caliskan ve Cinar ¢alismasinda cronbach alfa katsay1 0.93 oldugu
belirlenmis, bizim ¢alismamizda ise, cronbach alpha katsayis1t 0.91 olarak 6rneklemimiz igin

yiiksek gilivenilir olarak degerlendirildi.

Arastirmanin Etik Yonii

Arastirmanin yliriitiilmesi i¢in Oncelikle dlgegi gelistiren ve Tiirkce gecerlik ve gilivenirlik
caligmasini yazarlardan e-mail yoluyla yazili izin alinmistir (3). Ayrica ¢alismanin yapildigi
tniversite etik kurul (13.04.2017-74) ve o&grencilerden gerekli yasal izinler alinmustir.
Aragtirmaci tarafindan 6grencilere anket formlar1 dagitilarak, sorular1 yanitlamalar
istenmistir. Anketlerin doldurulmasinda arastirmaci Ogrencileri etkilememesi adina anketor
gorevlendirilmis olup, siirenin ders saatlerini etkilememesine dikkat edilmistir. Anketin
doldurulmasi en fazla 10 dakika olarak hesaplanmustir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirma verilerinin degerlendirilmesi SPSS (Statistical Package For Social Science) 22.0
paket programi kullanilarak yapilmistir. Verilerin degerlendirilmesinde, kategorik veriler igin
frekans ve yiizdelikler, nicel veriler i¢in ortalama ve standart sapma kullamilmistir. Olgek
puanlarinin normal dagilma uygunlugunu belirlemek icin verilere normallik testi uygulanmis
ve normal dagilim gosterdigi igin sayisal verilerin analizinde parametrik testlerden Bagimsiz

T testi, ANOVA testi ve Pearson Korelasyon Analizi kullanilmistir.

Arastirmanin Stmirliliklart

Arastirma sonuclar1 sadece bir devlet iiniversitesinin Saglik Bilimleri Fakiiltesi 2017 bahar
doneminde 6grenim goren ve 1. Sinifta egitim goren 180 dgrenci ile sinirhidir. Bu aragtirmada
orneklemin tamamina ulasilamamis oldugundan arastirma bulgulari tiim hemsirelik ve ebelik

ogrencileri icin genellenemez.
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Calismaya katilan 6grencilerin yas ortalamasiin 19,08+1,627 bulundugu, genel olarak 2

kardese sahip olduklar1 ve hemsirelik boliimii 6grencilerinin olusturdugu belirlendi (%66.7).

Cogunlugunun Anadolu Lisesi’nden mezun oldugu (%65.6),

%73.3’linlin annesinin,

%356.7’sinin babasinin egitim diizeyinin ilkdgretim oldugu, %750,6’sinin ilde ve %81,7’sinin

cekirdek aileye sahip oldugu saptandi. Yalnizca %25,6’simnin meslegi isteyerek se¢medigi

ancak %46,1’sinin segme nedeninin “insanlara yardim etmek” olarak ifade ettigi goriilen

ogrencilerin bireysel 6zelliklerinin dagilimi Tablo 1°de gosterilmektedir.

Tablo 1. Demografik Dagilimlar (N:180)

N %

Yas (Ort. £S.S.) 19,08+1,627
Kardes sayis1 (Ort. +£S.S.) 2,41£1,49

Hemsirelik 120 66,7
Bolim

Ebelik 60 33,3

SML 7 3,9

Anadolu 118 65,6
Lise

Meslek 8 4,4

Diiz lise 47 26,1

Okuryazar degil 10 5,6

Ikogretim 132 73,3
Anne mezun okul _

Lise 34 18,9

Lisans ve usti 4 2,2

Okuryazar degil 1 0,6

ko gretim 102 56,7
Baba mezun

Lise 54 30,0

Lisans ve usti 23 12,8

Il 91 50,6
Yasadiginiz yer .

Ilge 65 36,1
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Koy 24 13,3
Cekirdek 147 81,7
Aile yapisi
Genis 33 18,3
Evet 134 74,4
Meslegi isteyerek tercih
Hayir 46 25,6
Acikta kalmamak 46 25,6
Aile/Arkadas istegi 23 12,8
Se¢me nedeni )
Insanlara yardim istegi 83 46,1
Diger 28 15,6
Az 25 13,9
Gelir Denk 136 75,6
Fazla 19 10,6
Yurt/Apart 143 79,4
Nerde kaliyorsunuz Ailemle birlikte 31 17,2
Arkadaglarimla evde 6 3,3

Ort.: Ortalama, S.S: Standart sapma

Bu arastirma sonucunda, arastirma kapsamina alinan 6grencilerin sahip olduklar1 yaparak-

diistinerek, hissederek-sezgisel, gorsel-isitsel ve sirali-biitiinsel 6grenme stillerine gore

dagilimi incelenmistir. Arastirma kapsamina alinan 6grencilerin sahip olduklari 6grenme

stillerinin diizeyine gore dagilimlari Tablo 2°de gosterilmistir. Ogrencilerin % 74.4’{iniin

hissederek 6grenme stiline, % 25.6” sinin sezgisel 6grenme stiline sahip olduklari, %

81.1’inin gdrsel 6grenme stiline, % 18.6’s1n1n isitsel 0grenme stiline sahip olduklari, %

61.1’inin yaparak dgrenme stiline, % 38.9’unun diislinerek 6grenme stiline sahip olduklari, %

68.9’unun siral1 6grenme stiline, % 31.1’inin biitlinsel 6grenme stiline sahip olduklari

saptanmistir (Tablo 2).

153




Kokeii ve ark. Hemsirelik ve Ebelik 1. Sunmif Ogrencilerinin Ogrenme Stillerinin Akran Destegi ile Iliskisi.
Journal of Human Rhythm 2020;6(4):147-160.

JOURNAL OF
x UIVIAN RHYTHIWVM

Tablo 2. Ogrencilerin Ogrenme Stiline Gore Dagihm (N:180)

Ogrenme Stili

Ogrenme Stili Ditzeyi Say1  Yiizde
Zayif 64 35,6
. Orta 51 28,3
Hissederek Gicli 19 106
Toplam 134 74,4
Zayif 39 21,7
Sezgisel Orta 6 33
Gigli 1 0,6
Toplam 46 25,6

Genel Toplam 180 100,0
Zayif 54 30,0
Gérsel Orta 61 33,9
Gigli 31 17,2
Toplam 146 81,1
Zayif 24 13,3
isitsel Orta 10 5,6
Gigli 0 0,0
Toplam 34 18,9

Genel Toplam 180 100,0
Zayif 69 38,3
Orta 35 19,4
Yaparak Giiglii 6 33
Toplam 110 61,1
Zayif S7 31,7
o Orta 13 7,2
Diisiinerek Giieli 0 0.0
Toplam 70 38,9

Genel Toplam 180 100,0
Zayif 80 44 4
Siralt Orta 38 21,1
Gigli 6 3,3
Toplam 124 68,9
Zayif 40 22,2
Biitiinsel Orta 16 8,9
Giglii 0 0,0
Toplam 56 31,1

Genel Toplam 180 100,0

“180 kisi i¢indeki yiizde alinmigtir.”
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Ogrencilerin Akran Destegi Olgegi’nden aldiklar1 alt boyut ve toplam puanlar ile aritmetik
ortalamalari tablo 3'de sunulmustur. Akran Destegi Olgegi nin alt boyut puan ortalamalarinin

4 - 36 arasinda degistigi, Akran Destegi Olcegi’nin toplam puan ortalamasinin ise

47.41£11.02 ile iyi diizeyde oldugu belirlendi (Tablo 3).

Tablo 3. Ogrencilerin Akran Destegi Puan Ortalamalari

Olgek boliimleri Ort+ SD (min - Olgek
max) siirlari

Fiziksel Yardim 25.36+6.01 (9-36) 9-36

Akademik Yardim 11.20+2.85 (4-16) 4-16

Duygusal Yardim 10.85+£2.94 (4-16) 4-16

Toplam 47.41£11.02 (9- 17-68
36)

Ort.: Ortalama, S.S: Standart sapma

Ogrencilerin 6grenme stillerinden fiziksel olarak bir seyler yapmayi tercih eden veya sunulan
bilgi iizerinde diigiinmeyi tercih eden ler ile sinif arkadaglarinin birbirleriyle akademik
bilgilerini paylagsmalari anlamina gelen akademik destek Glgegi toplam puani ve yine sinif
arkadaslarinin birbirlerini dinlemeleri, paylasimlar1 ve birbirlerine destek olmalar1 anlaminda
olan duygusal yardim alt boyutu arasinda pozitif yonde istatistiksel olarak anlamli derecede
bir iligki bulunmaktadir (p<0,05) (Tablo 4).
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Tablo 4. Ogrenme Stillleri ve Akran Destegi Arasindaki iliskinin incelenmesi

Fiziksel Akademik Duygusal Akademik
yardim yardim  yardim destek

Hissederek T 0,085 0,100 0,054 0,087
Sezgisel , 0256 0,181 0,473 0,247

Gorsel r -0,018 -0,029 -0,006 -0,019
Isitsel 0814 0704 093 0,804

Yaparak [ 0138 0,117 0,207 0,161
Diistinerek p 0,065 0,119 0,005* 0,031*
Siralt r 0,000 0,021 0,023 0,012

Biitinsel 1000 0,779 0,762 0,878

*p <0,05 anlamlilik olarak alindi ve koyu punto ile belirtildi, r: korelasyon

TARTISMA
Calismada ogrencilerin ¢ogunlugunun hissederek, gorsel, yaparak ve siralt 6grenme stiline
sahip oldugu goriildii (Tablo 2). Her birey bilgi, beceri, tutum ve davranis yoniinden farkli
gecmislere, bireysel yeteneklere, 0grenme derecelerine ve Ogrenme stillerine sahiptir.
Hemsirelik; bilissel, duyussal ve psikomotor 6grenme gerektiren bir meslek olmasi nedeniyle
egitimde yenilik¢i uygulamalarin kullanilmasi 6nem tasimaktadir 6grenme ve Ogretme
stirecinin  yapilandirilmasin, 6grenme-0gretme siirecini etkileyen &grenci oOzelliklerinin
yakindan taninmasit gerekmektedir (11,12). Calismamiza benzer sekilde hemsirelik
ogrencilerinin 6grenme stillerini belirleyen bir ¢alismada benzer bulgular elde edilmistir
(1,5,13,14). Bu bulgu dogrultusunda 6grencilerin, sahip olduklar1 6grenme stillerinden yola
cikarak, Ogrencilerin 6grenme siirecinde aktif deneyimleyerek, uygulayarak daha kolay
anlayan; duyu organlart ve gozlem araciligiyla somut bilgileri Oriintiileyen; bu bilgileri
anlaml bir bilgi haine doniistiirme siirecinde bilgiyi tartisma, aciklama ya da test etme gibi
stiregler ile analiz eden, gorsel verileri 6grenme siirecinde tercih eden ve sunulan bilgiyi alip
birbirleriyle iliskili kiiclik parcalar halinde dogrusal sorgulama siirecini takip eden bireyler
oldugu sdylenebilir. Bulgumuzun aksine okuyarak ve isitsel olarak Ogrenme tercihinde
bulunan ¢alisma sonuglar1 da mevcut olmasina ragmen, Avusturalya ve Urdiin’lii hemsirelik
ogrencilerinde yapilan g¢alismalarda 6grencilerin ¢ogunlugunun kinestetik yani dokunarak

ogrenmeyi tercih ettikleri, uygulama deneyimi iceren Ogretim stratejilerin daha basarili
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olduklariin belirtilmistir (15-17). Calisma bulgularinda ki farkliliklar bireylerin kiiltiirel
farkliliklarindan kaynakli oldugunu diistindiirdi.
Calisma sonucunda akran destegi 6lgegi toplam puaninin ortanin {izerinde iyi diizeyde elde
oldugu goriildii. Olcekten alinabilecek en fazla 68 alinabilecegi diisiiniiliirse arkadas
desteginin iyi diizeyde oldugu diisiiniilebilir (Tablo 3). Ozellikle tip ve hemsirelik
egitimlerinde faydali oldugu bilinen ve etkili olarak kullanilan akran destegi, egitim sistemi
ile iyi oriintiilendiginde hemsirelik 6grencilerinin klinik egitiminde kullanilabilecek etkin bir
yontem oldugu belirtilmistir. Akran egitim destegi Ogrencilere akademik basar1 gelisimi
acisindan olduk¢a dnemlidir. Hemsirelik 6grencilerinde akran desteginin iyi durumda oldugu
yapilan diger ¢alisma bulgulari ile de benzerlik gosterdigi saptand (1, 18).
Arastirma sonucunda, bilginin zihinde anlamli bir bilgi haline doniistiiriilme siireci olan
yaparak ya da diisiinerek 6grenme stili ile akademik destek 6l¢egi toplam puani ve duygusal
yardim alt boyutu arasinda pozitif yonde istatistiksel olarak anlamli derecede bir iliski
bulunmustur (p<0,05) (Tablo 4). Calismanin bu sonuglari, fiziksel olarak bir seyler yaparak
O0grenme yolunu tercih eden katilimcilarin ve sunulan bilgi lizerinde diislinmeyi tercih eden
katilimcilarin sayis1 arttikca akran destegi lehine etkilendigini gostermektedir. Felder“in
bildirdigine gore, “tercih edilen 6gretim ve ogrenme stilleri arasindaki uyumsuzluk arttik¢a
ders igerisinde ogrencinin dikkati dagilmakta, derse olan ilgisi kaybolmakta sonugta ogrenci
simavlardan daha diisiik puanlar alip derse ve kendine olan giivenini kaybetmektedir.
Osrencilerin  dgrenme  stillerinin  belirlenmesi ve Ogrenme ortamlarimin buna gore
diizenlenmesi, basart diizeylerini olumlu etkileyecektir” (8).
Calismalarda {iniversite egitim programlarinin eski rutin yaklagimlarin yerine, dgrencilerin
ogrenmesini iyilestirmek i¢in ¢ok ¢esitli yeni etkinlikler ve yontemler ile degistirilmesi, yeni
yaklagimlarin benimsenmesinde 6grencilerin 6grenme tarzlarina dikkat edilmesi 6grencilerin
memnuniyetini saglayacagini bildirmistir (19,20).
Literatiir incelendiginde, akran desteginin akademik basariy1, mesleki gelisimi arttig1 ve
ogretim ortamindan memnun kaldiklari, ekip calismasi ve 6zgliven duygusunun gelisimi ile
iliskisini ortaya oyan ve 6grencinin gelisimi agisindan olduk¢a 6nemli oldugunu vurgulayan
caligmalar mevcuttur (1,18,21). Benzer sekilde 6grenme stilleri ile ilgili yapilan ¢alismalarda
da, 6grenme stillerinin 6grenci basarisi iizerinde etkisinin olumlu oldugu yoniindedir (22-24).
Ancak akran destegi ve 0grencinin 6grenme stiline etkisini inceleyen herhangi bir calismaya

rastlanmamistir. Bu nedenle caligmanin bu verisi 6zgiin nitelikte oldugu sdylenebilir Baska
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bir ifadeyle, Ogrencilerin Ogrenme = stillerinin  belirlenerek  egitim igeriklerinin
zenginlestirilmesi kadar, akran desteginin de egitime dahil edilmesi gerektigi sdylenebilir.
Ayrica bu durum Ogrencilerde akran desteginin desteklenmeye ve gelistirilmeye ihtiyag
duyulan bir alan oldugunu, buna paralel olarak 6grenme stillerine de olumlu katki

saglayacagini ortaya koymustur.

SONUC VE ONERILER

Hemsirelik ve ebelik bolimii 6grencilerinin 6grenme stilleri ve akran destegi arasindaki
iligkiyi incelemek amaciyla yapilan ¢alisma sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda,
Birinci smif 6grenciler ile yapilan calismada Ogrencilerin farkli 6grenme stillerine sahip
olduklar1 ve akran destegi ile pozitif yonde iliski oldugu sonucu dogrultusunda; kurumlarda
ogrencilerinin 6grenme stillerini belirleyen calismalar yapilmasi ve sonuglar dogrultusunda
sonraki egitim donemlerinde bu dogrultuda egitim yontemlerine yon verilmesi, egitim
iceriklerinin ve 6grenme ortamlarinin farkli 6grenme stillerine gore zenginlestirilmesi yonelik
hazirlanmas1  Onemlidir. Saglik uygulamalarinda siklikla kullanilan akran destegi
uygulamasinin etkisi diisiiniildiginde gelistirilerek stirdiiriilmesi  Onerilebilir. Calisma
hemsirelik ve ebelik birinci sinif 6grencileriyle yapilmis olup, diger lisans dgrencilerinin dahil
edildigi genis hedef kitlerden veriler toplanabilir.

Kisithhiklar

Bu calismanin bir okulda gergeklestirilmis olmasi, sadece goniillii olarak katilmayr kabul

etmis 6grencilerden olusmasi nedeniyle evrene genellenemez.
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