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Kur’an’in Kur'an’la Tefsiri Baglaminda Nisa Siresi 34. Ayetin

Tahlil ve Degerlendirmesi

Oz: 11k nesil kendi dilleriyle gonderilen Kur'an'1 belli 6l¢iide anlasalar da 6zellikle uygulamaya dair bazi
ayetleri anlamada zorluk yasamis ve bu zorluklarin agilmasi i¢in de Hz. Peygamber’in agiklamalarina
ihtiya¢c duymustur. Rasfilullah da bazen anlami kapali olan kimi ayetleri agiklamis bazen de kimi
hiikiimleri bizzat tatbik ederek ashabmna gostermistir. Dogrusu zamanla sartlar degisse de niibiivvet
dénemde yasanan bu durum benzer sekilde her dénemde yasanmigtir. Bu anlamda kimi ayetlerin
anlasilmasi ve yorumlanmasi noktasinda her dénemde farkli problemlerle karst karsiya kalinmis ve
bunlarin ¢dziime kavusmasi icin yeni aragtirmalara ihtiyag duyulmustur. Bunlardan biri de aile iginde
kadmnin esine kars1 olumsuz tutumundan kaynaklanan bir problemin ¢oziimiiyle ilgili Y =13 “onlari darp
edin” ayetinin anlagilmast noktasinda yasanmigtir. Ayette gegen <:3ia kelimesinin hem manasmin kapalt
olmast hem de ciimle igindeki durumuna goére farkli anlamlara gelmesi s6z konusu ifadenin farkli
sekillerde anlagilmasina yol agmis, dzellikle de giiniimiizle ge¢mis donem arastirmacilari arasinda ciddi
bir yorum farkliiginin olusmasina sebep olmustur. Biz de bu calismada bir yandan biitiin bu farkl
goriigleri analiz ettik bir yandan da ayeti Kur’an'in Kur’an’la tefsiri ilkesine gore tahlil ve degerlendirmeye
calistik.

Anahtar Kelimeler: Kur’an, Tefsir, Kadin, Vurmak, Mesafe Koymak

Analysis And Assesment Of The 34th Verse Of Surah Nisa In The Context Of
The Qur'an Interpretation With The Quran

Abstract: The first generation understood Qur'an which was revealed in their own language.
Human being need to make a certain amount of effort for understanding and practicing a revelation.
As a matter of fact, while sometismes human attempt was sufficient to understand the messages,
sometimes even the individual effort alone couldn’t be sufficient to reach the message of the
relevation. In this case, they would need the guidance of Allah almighty through His prophet. The
last example of this case was experienced during the prophethood period with the revelation of the
Quran. however, they needed the guidance and explanations of the Prophet when come to
implementation of some messages. Thus, the prophet explained and read between lines to clarify
certain verses and sometimes he personally implemented the message of verses in his life as a
demonstrator. In fact, despite of changing conditions and times, this situation remain similar in
subsequent periods. In this sense, different problems were encountered in each period in terms of
understanding and interpreting some verses and new researches were needed to resolve them. One
of a considerable example has been experienced at the point of understanding the verse h s ylals
“beat them” about the solution of a problem arising from the negative attitude of the woman
towards her husband in the family. Its reason is that is that the word &)< mentioned in the verse
has a closed and varied meanings depending of its usage in the sentence. Therefore, this cause the
message of the verse has been understood differently and lead significant interpretation differences
between past and today’s investigators. In this study, we analysed all these different views and
further tried to make an assessment as in the context of the Quran's interpretation with the Quran.

Key Words: Qur’an, Tafseer, Women, Beat, Distantiation
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Arap yarimadasinin en 6nemli merkezi olan Mekke vahiyle tanusmadan 6nce
dini, ahlaki, sosyal ve siyasi agilardan kendine has bir yapiya sahipti. Insanlarin inang
ve ibadet anlayislarinda Yahudiligin, Hristiyanligin, putperestligin ve buna benzer
pek c¢ok unsurun etkisi vardi. Toplum hiir-kole, zengin-fakir, kadin-erkek iligkisi
bakimindan kat1 hiyerarsik yapiya sahipti. Bu yap1 iginde o6zellikle kadin erkek
iliskilerinde erkek her yoniiyle imtiyazli bir konuma sahipken, kadin toplumun
ezilen, horlanan en degersiz varlii konumundaydi.! Genel itibariyle manzara
boyleyken vahyin inzal siireci baglamis ve pek ¢ok hikmete binaen? yirmi ti¢ yil
devam etmistir. Kur’an bu siire i¢cinde toplumda hakim olan pek cok aligkanligi, 6rf
ve adeti vahyin ruhuna uygun olarak belli bir plan dahilinde doniisiime tabi tutarken
ozellikle kavmiyet ve asabiyete dayali hakim otoriter yap1® bu degisime ciddi sekilde
ayak diremistir. Bu siirecte toplumun genelinin kabullenmekte direng gosterdigi
aligkanliklardan biri de kadin algis1 konusu olmustur. Zira Kur'an kadinlar1 tipki
erkekler gibi toplumun en seckinlerinden biri olarak kabul ederken cahiliye anlayis
kadin1 adeta almip satilan, kullanilip atilan bir esya olarak gormiistiir. Genel
itibariyle boyle bir kabuliin hakim oldugu toplumda Kur’an, hak ve sorumluluk
dengesine dayal1 yeni bir anlayis1 uygulamaya koymustur.

[slam’a gore aile, toplumun en gézde kurumudur. Toplumun huzur ve
mutlulugu bu kurumun huzur ve mutluluguna baglidir. Bunun saglanabilmesi ise
esler arasinda kurulacak saglikli iliskiyle miimkiindiir. Bu anlamda bireylerin,
toplumlarin ve hatta diinyanin mutlulugu igin aile, her seyin basladig1 ve bittigi

1 Ebu Muhammed Abdurrahman b. Muhammed b. idris er-Rézi ibn Ebi Hatim, Tefsiru’l-Kur’ani’l-Azim,
thk. Esat Muhammed et-Tayyib (Suud: Mektebetii Nezzar, 1419/1998), 3/902-903; Muhammed b. Ali b.
Muhammed es-Sevkani, Fethii’l-Kadir (Beyrut: Darii ibn Kesir, 1414/1994), 1/507.

2 Muhammed Ebt Sehbe, el-Medhal li-dirdseti’l-Kur'dni’l-Kerim (Riyad: Darii’s-seva, 1407/1987), 69-83;
Menna Halil el-Kattan, el-Mebahis f uliimi’l-Kur'dn (Beyrut: Milessesetii'r-risale, 1994), 106-110; NGreddin
Itr, Uliimu’l-Kur’ani’l-Kerim (Dimesk: Matbaatii’t-tibak, 1993), 29.

3 Duran Ali Yildirim, “Cahiliyeden Islam’a Kur'an'm Gergeklestirdigi Karakter Degisimi”, Necmettin
Erbakan Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi, 48 (Aralik 2019): 444.
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yerdir. Zira bireylerin ve bireylerden olusan toplumlarin yapis: biiyiik dl¢iide aile
kurumu icinde sekillenir. Bundan dolay1 da Islam higbir konu iizerinde durmadig1
kadar aile ve bu yapinin iki temel unsuru olan esler {izerinde durmustur.* Kur’an'in
eslere yaklasimi tamamen fitrat eksenlidir. Soyle ki Kur’an erkek ve kadina yaradilis
Ozelliklerine, bireysel farkliliklarina gore bir takim gorev ve sorumluluk yiikler ve
buna paralel olarak da bazi haklar verir. Bu denklem iginde hi¢ kimse, cahiliye
doneminde ya da baska donemlerde oldugu gibi pesinen ayricalikli bir konuma
sahip degildir. Taraflar birbirlerine karsi1 verilen gorevleri yerine getirir, birbirlerinin
goniillerini hos tutarsa aile esler icin adeta cennet olur.’> Aksi takdirde esler ¢ekilmez,
aile ortami yasanilamaz hale gelir. Esler arasindaki iliskinin bir yandan bu denli
biiyiik beklenti ve umutlara kaynaklik etmesi diger taraftan bir o kadar da potansiyel
risk tagimasi sebebiyle Islam taraflara uygulanabilir pek gok emir ve tavsiyede
bulunur.t Zira farkli tabiatlara sahip bireylerden olusan bir ortamda her tiirli
problemin yasanmas: miimkiindiir. Bu bazen kolaylikla iistesinden gelinebilir kiiciik
capl bir problem olurken, bazen de ailenin temellerini sarsabilecek biiyiik ¢apli bir
problem olabilir. Bazen erkekten bazen kadindan, bazen de eslerin yakinlarindan ve
cevreden kaynaklanabilir. Sonug itibariyle ne olursa olsun bu tiir problemlerin
biiyiitiilmemesi ve iki tarafin razi olacagl sekilde ¢6ziime kavusturulmas: esler
arasindaki iliskinin selameti agisindan son derece 6nemlidir. Bu gibi problemlerin
¢ozlimiinde eslerin neye gore ve nasil hareket etmeleri gerektigi ise Kur’an'in
oncelikli konular1 arasinda yer alir. Zira Kur’an her konuda oldugu gibi kar1 koca
iligkisinde de ihtimal dahilinde olabilecek her tiirlii iligki bigimine ve bunlarin
¢Ozlimiine yer verir. Sorunlarin ¢oziimiinde problem odakli bir hareket tarz: takip
eder. Eslerin onuruna, sahsiyetine deger verir. Buna gore ortaya ¢ikan problemin
kaynag1 erkege dayaniyorsa kadina, kadina dayaniyorsa da erkege birtakim gorev
ve sorumluluklar yiikler. Bu da yeterli olmadiginda aile yakinlarini devreye sokar.

Bilindigi iizere Kur'an esler arasinda yasanabilecek pek ¢ok probleme ve
bunlarin ¢6ziimiine yer vermektedir. Bunlar arasinda en dikkat ¢ekici olanlarindan
biri de Nisa Stiresinin otuz dordiincii ayetinde yer almaktadir. Ayette kocasina karst
nasize’ olan bir kadin profilinden bahsedilmektedir. Boyle bir durumla kars1 karstya
kalindiginda meselenin ¢6ziime kavusturulmasi igin ilgili ayet erkege ii¢ asamadan
olusan bir ¢oziim plami onermektedir.® Bunlar once erkegin esine 6giit vermesi,
ardindan esini yataginda yalniz birakmasi ve nihdyet onu darp etmesi seklinde

4 el-Bakara 2/187; en-Nisa 4/19, 129; Taha 20/132; er-Rtim 30/21; et-Tahrim 66/6; Buhari, “Cuma”, 10.

5 Tirmizi, “Rada”, 10.

6 en-Nisa 4/19; Buhari, “Nikah”, 43, 80, Miislim, “Fezail”, 68, “Rada”, 60; Tirmizi, “Rada”, 1; Ibn MAce,
“Nikah”, 3, 50, “Edep”, 3; Ebi Davud, “Zekat”, 45.

7 Nasize, niisiz eylemi icinde olan anlaminda negeze siilasi fiilinin ismi failidir. Genis bilgi i¢in bk. Halil
b. Ahmed el-Ferahidi, “nsz”, Kitdbu'l-ayn, thk. Mehdi el-Mahztmi (B.y.: Darii ve mektebetii’l-hilal, ts.),
6/232.

§ Muhammed b. Abdullah Ebu Bekir Ibnii'l-Arabi el-Maliki, Ahkdmii’l-Kur’dn (Beyrut: Darii’l-kiitiibi’l-
ilmiyye, 1424/2003), 1/536; Hayerettin Karaman vd., Kur’an Yolu (Ankara: Diyanet Isleri Bagkanlig
Yayinlari, 2007), 2/60.
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siralanmaktadir. Dogrusu ilk iki emir son derece anlagilir iken iiglincii emir, ayette
yer alan &)< fiilinin ¢ok anlamli ve miicmel bir kelime olmasindan dolayr net
degildir. Bundan dolay1 da miifessirler s6z konusu kavramla ilgili farkli yaklasimlara
sahip olmuslardir. $6yle ki bu ifadeyi kimileri erkegin siddetli ve yaralayici olmamak
kaydiyla esini dovmesi,® kimileri bu eylemin kadimin onurunu, haysiyetini kiracak
sekilde olmamasi,'® kimileri misvak ya da terlik! gibi birtakim nesnelerle olmasi,?
kimileri eglerin birbirinden uzaklasmasi'® seklinde yorumlamislardir. Bunun
yaninda kimileri ise erkegin esini dovmesini orfe* ve kiiltiirel baglama gore
degisebilecegini belirtmistir.’® Biz de gerek ortaya konan bu gibi goriisler ve gerekse
kimi ayetlerden hareketle!6 <= kelimesine; “iki seyin (kari-kocanin) birbirinden
ayrilmas1”, “araya mesafe konmasi” seklinde bir mana vermeyi tercih ettik ve
ilerleyen boliimlerde de bunun gerekgelerini ortaya koymaya calistik.

Bu kadar farkli yaklasimin ortaya ¢ikmasinda ge¢miste ve giiniimiizde telif
edilen tefsirler, miistakil ¢alismalar, makaleler ve benzeri ¢alismalar etkili olmustur.
Biitiin bu ¢alismalar, ortaya konan farkli gortisler, konunun giincelligi gibi hususlar
bizim de ilgimizi ¢ekmis ve bizi boyle bir ¢alisma yapmaya sevk etmistir. Bu
calismada igerik olarak pek ¢ok klasik ve giincel ¢alismadan istifade edilmis, usul ve
yontem acisindan 6zellikle Kur’an'in Kur’an'la tefsir tarzina bagl kalinarak hareket
edilmistir. Buna gore ilgili ayet once miistakil olarak, sonra siyak ve sibaki
baglaminda ve sonra da diger ayetler baglaminda tefsir edilmistir. Bu arada yeri
geldik¢e kimi hadislerden ve Arap dilinin birtakim inceliklerinden de istifade
edilmistir. Ayrica “w»=" kelimesinin Kur’an, siinnet ve Arap dilindeki kullanimi
tahlil edilmis ve buradan hareketle kelimenin anlami ve kullanim &zelligi tespit
edilmeye calisilmistir.

9 Ebti Ca’fer Muhammed b. Cerir Taberi, Camiu'l-Beydn an te’vili dyi'l-Kur'dn, thk. Ahmed Muhammed
Sakir (B.y.: Miiessesetiir'r-risale, 1420/1999), 8/313; Muhammed b. Yusuf Ebl Hayyan el-Endeliisi, el-
Bahru’l-Muhit, thk. Sitdki Muhammed Cemil (Beyrut: Darii’l-fikr, 1420/1999), 3/628; Ebii’l-Kasim Mahmtd
b. Omer Ahmed ez-Zemahseri Carullah, el-Kegsdf an hakdiki gavamizi’t-tenzil ve uyiini’l-akdvil fi viiciihi’t-te vil
(Beyrut: Darii'l-kiitiibi'l-ilmiyye, 1407), 1/507.

10 Taberi, Cdmiu'l-Beydn, 8/314; Ebi Abdillah Muhammed b. Ahmed b. Ebi Bekr b. Ferh el-Kurtubi, el-Cami’
li ahkdmi’l-Kur'dn, thk. Ahmet Berd(ini (Kahire: Darii’l-kiitiibi’l-msriyye, 1384/1964), 5/173.

1 Muhammed b. Muhammed EbG Mansur el-Maturidi, Tefsiru'l-Maturidi, thk. Mecdi Baslum (Beyrut:
Darii'l-kiitiibi'l-ilmiyye, 1426/ 2005), 3/164.

12 Taberi, Cdmiu’'l-Beydn, 8/315; Ebii'l-Fadl Celaliiddin Abdurrahman b. Ebi Bekr b. Muhammed el-Hudayri
es-StiyGtl, ed-Diirru’l- mensilr fi tefsiri’l-me’sfir (Beyrut: Darti’l-fikr, ts.), 2/523.

13 Bayraktar Bayrakli, Yeni bir Anlayisin Isiginda Kur'an Tefsiri (Istanbul: Bayrakli Yaymlari, 2007), 5/135-
136; Osman Kaya, “Nisa Stiresi 34. Ayet Baglaminda Kur'an ve Siinnete Gore Kadin Erkek Esitligi ve
Kadinlarin Déviilmesi Meselesi” Route Educational and Social Science Journal, 4/6 (Ekim 2017): 331; Zeynel
Abidin Aydin, “Nisé Stresinin 34. Ayeti Baglanunda Evlilik Hayatinda Kadinin Gegimsizligi Durumunda
Uygulanacak Coztimlerden “Darb”a Dair”, Karsilastirmalr Dini Aragtirmalar 12/27 (Ankara 2017), 98.

14 Muhammed Tahir Muhammed b. Muhammed b. Asur et-Tundsi, et-Tahrir ve't-Tenvir (Tunus: Daru
Tunusiyye, 1984), 5/42.

15 Karaman vd., Kur’'an Yolu, 2/62.

16 e]l-Hadid 57/13; el-Bakara 2/60; es-Suara 26/63.
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1. Nisa Siiresi 34. Ayetinin Siyak Sibak Baglaminda Tefsiri

Bilindigi tizere “tefsir usulii” ve klasik tefsir kaynaklarinda Kur’an'in tefsiriyle
ilgili bazilar igerige, bazilar1 da yonteme dair olmak iizere pek ¢ok usul ve kaideye
yer verilir. Bu kaidelerden biri de 6ncelikle ayetin kendi biitiinl{igii icinde miistakil
olarak ele alinmasi ve tefsir edilmesidir. Buna gore herhangi bir ayet manas: acgitk
muhkem bir ayetse, verilen mana ile yetinilir, bagka bir aray1s i¢ine girilmez. Ancak
ayetin anlasilmasinda kapalilik s6z konusu ise bu takdirde ayetin siyak ve sibakina
bakilir ve bu yolla kapalilik giderilmeye ¢alisilir.'” Buna ragmen kapalilik devam
ederse bu durumda Kur’an’in tamami g6z 6niinde bulundurulur ve miimkiinse ilgili
ayet bagka ayetlerden istifade edilerek tefsir edilir. Dogrusu bu uygulama Kur’an'in
Kur’an’la tefsiri olarak bilinir ve bu usul, tefsirde en muteber ve en énemli yontem
olarak kabul edilir.’® Kur’an sinirlar iginde kalinarak istenen sonuca ulagilamazsa bu
durumda siinnete bagvurulur. Ayetin tefsiri siinnetle de miimkiin olmazsa bu
durumda Rastilullah’in tedrisinden ge¢mis olan sahdbe kavillerine basvurulur.
Burada da bulunamazsa tabiin alimlerinin goriislerine, ehli kitaba ait kaynaklara,
Arap siirine, akla ve bunun gibi tefsire kaynaklik edebilecek baska kaynaklara
miiracaat edilir. Biz de bu kaideye gore oncelikle calismamizin odaginda olan ayeti
kendi biittinliigii icinde tefsir etmeye galisacagiz, sonra da ihtiyag duyuldukca diger
yontemlere basvuracagiz, elde edecegimiz bilgilere gore kadinin darp edilmesi ile

ilgili baz1 degerlendirmelerde bulunacagiz.

Aragtirmanin konusunu tegkil eden Nisa Stresinin otuz dordiincii ayetinde
Allah Teala soyle buyurur: “Allah’in insanlardan bir kismim digerlerine iistiin kilmas
sebebiyle ve mallaridan harcama yaptiklar: icin erkekler kadinlarin yéneticisi ve
koruyucusudur. Onun igin sdliha kadmlar itaatkdrdir. Allah'in kendilerini korumasina
karsilik gizliyi koruyucudurlar. Niisiiziinden endise ettiginiz kadinlara 6giit verin, onlar:
yataklarda yalmz birakin ve (eer bunlarla sonug alamazsamiz) onlart darp edin. Eger size
itaat ederlerse artik onlarin aleyhine baska bir yol aramayin; ciinkii Allah yiicedir,
biiyiiktiir.”1°

Goriildiigii tizere ayette esler arasinda kadindan kaynaklanan bir probleme ve
bu problemin ¢6ziimiine yonelik bazi onerilere yer verilmektedir.? Aile hayatina

17 fhsan el-Emin, Menhec en-nektufi't-tefsir (Beyrut: Darii’l-hadiye, 1468/2007), 340.

18 Muhammed es-Seyyid Hiiseyin ez-Zehebi, et-Tefsir ve’l-miifessirun (Kahire: Mektebe, ts.), 1/31; Halit
Abdurrahman el-Akk, Usulu’t-Tefsir ve Kavaiduhil, (Dimesk: Darii'n-nefais, 1406/1986), 79.

19 en-Nisa 4/34.

20 Evlilikte problemler bazen kadindan bazen de erkekten kaynaklanabilir. Burada kadindan kaynaklanan
bir problemden bahsedildiginden problemin halli i¢in erkege gorev verilmis, erkekten kaynaklanan bir
problem oldugunda ise bu sefer gérev kadina verilmistir. en-Nisa 4/128; Riza Savas, Islim’in Isiginda Kadin
(Ankara: Diyanet Isleri Baskanlig1 Yayinlari, 2008): 108; Raziye Bozova, Naslar Cercevesinde Kadimin Dévme
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dair onemli bir hitkmii iceren bu ve buna benzer ayetleri dogru bir sekilde
anlayabilmek icin oncelikle dyette gecen ve kritik dneme sahip olan kavramlarin
dogru anlasilmasi gerekir. Bunun i¢in ilgili kavramlarin hem sozliik anlamlar1 hem
de Kur’an, siinnet ve Arap dilindeki kullanimlar1 dikkate alinmalidir. Bu gergevede
biz de dyette gecen ve dogrudan dyetin anlasilmasina etki eden kavramlar {izerinde
duracagiz ki siiphesiz bunlar i¢inde en 6nemli olan1 “< =" kelimesidir. Bundan
dolay1 da bu kelime aragtirmanin basindan sonuna kadar genis ¢ercevede tahlile tabi
tutulacak. Bunun yaninda ayette bahsedilen problemin boyutlarinin daha net bir
sekilde anlagilmast icin yine kilit bir &neme sahip olan Js& kelimesi {izerinde de
durulacak.

Sozlitkte niistiz kelimesi isyan etmek, yiikselmek, yiikselti, yiikseklik gibi
anlamlara gelir.?! Miifessirler bu kelimeye kadinin kocasmna karsi {iistiinliik
taslamasi,?? bagkaldirmasi,? isyan etmesi, esinin haklarin1 hafife almasi, ona itaat
etmemesi,®* ondan hoslanmamasy,? ondan yiiz ¢evirmesi, ona bugzetmesi* gibi
anlamlar yiiklemislerdir. Bunun yaninda niistiz kelimesi Kur’an’da ii¢ii fiil, ikisi de
isim olmak iizere dort farkli ayette bes yerde ge¢mektedir. Niisiz kavrami sz
konusu ayetlerde ayaga kalkmak? birbirinin iizerine bina etmek, kaldirmak,?
gecimsiz olmak,? serkeslik etmek® gibi anlamlarda kullanilmaktadir. Bu bilgilere
istinaden ayette gecen niistiz kavrami, normal sartlar altinda bir erkegin asla
tahammiil edemeyecegi sekilde kadinin esine karsi olumsuz tutumunu ifade
etmektedir. Bunun bilinen ve bilinmeyen pek ¢ok sebebi olabilir. Bu anlamda kadinin
kocasini kiiciik gormesinden dolay1 ona itaate yanagsmamasi, kendisini kocasindan
iistiin gormesi, esinden ayrilmak istemesi® ya da daha 6nce olmayan ancak zamanla
ortaya cikan baska sebeplerden s6z edilebilir. Sebep ne olursa olsun ayette agik¢a
kadindan kaynaklanan bir gecimsizlikten bahsedilmektedir. Boyle bir durumda
Cenab-1 Hakk, bu meseleyi halletme ve aileyi bir arada tutma gorevini oncelikle
kocaya vermistir. Burada kocaya, asamali olarak birbiriyle iliskisi bulunan ti¢ farkl

Meselesi ve Kadimin Déviilmesi (Kayseri: Erciyes Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Yiiksek Lisans Tezi,
2016), 93-94.

21 Halil b. Ahmed, “nsz”, 6/232; Muhammed b. Miikerrem ibn Manziir, Lisdnii’l-Arab (Beyrut: Darii Sadir,
1414/1994), “nsgz”, 5/417.

2 Taberi, Cdmiu’'l-Beydn, 8/299.

2 Ebii’'l-Kastm Hiiseyn b. Muhammed b. el-Mufaddal er-Ragib el-Isfahani, el-Miifredit fi garibi’l-Kur'én,
thk. Saffan Adnan ed-Daviadi (Beyrut: Darii’l-kalem, 1412/1991), “nsz”, 806.

24 Ebii’l-Berekat Abdullah b. Ahmed, b. Mahmud en-Nesefi, Meddrikii't-Tenzil ve Hakdiku't-Te'vil, thk.
Yusuf Ali (Beyrut: Dariil'kiitiibi't-tayyib, 1419/1998), 1/355; Kurtubi, el-Cimi’ li ahkdmi’l-Kur’dan, 5/170-171.
25 Elmalili Muhammed Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili (1stanbu1: Azim Dagitim, 1992), 2/558.

2 Ebii’l-Hasen Alatiddin Ali b. Muhammed b. Ibrahim el-Hazin el-Bagdadi, Liibabii't-te 'vil fi me ‘dni’t-tenzil
(Beyrut: Darii’l-kiitiibi'lilmiyye, 1415/1995), 1/434; Ebii'l-Fida Ismail b. Omer ibn Kesir, Tefsiru'l-Kur'dni’l-
azim (Beyrut: Daru’l- kiitiibi'lilmiyye, 1421/2000), 2/294.

27 el-Miicadele 58/11.

28 e]-Bakara 2/259.

29 en-Nisa 4/128.

30 en-Nisa 4/34.

31 Taberi, Cimiu'l-Beydn, 8/300.
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¢oziim yolu Onerilmektedir. Kimileri kocanin bu Onerilerden herhangi biriyle
baslayabilecegini ifade etse de3 ¢ogu alime gore burada ayetin tertibi dikkate
alinarak bir yol takip edilmelidir® ki bize gore de isabetli olan goriis budur. Zira bu
asamalardan her biri tahammiil edilebilirligi itibariyle bir oncekine gore daha
agirdir.3* Buna gore erkek once nasize olan esine 6giit verir. Bu elbette ici bos, kuru
bir ogiit degildir ki bdyle olmasi durumunda bunun hicbir faydasi olmaz.
Dolayisiyla esler arasinda 6giidiin ise yarayabilmesi i¢in bu stiirecte kocanin tatl dil,
glizel s6z, hos bir eda ile esine yaklasmasi gerekir.’ Bu anlamda erkegin hanimina
ogiit vermesi onunla dertlesmesi, ona karsi yapici olmasi, goniil alica bir dil
kullanmas1 ve bu tutumunu sonuna kadar sabirla devam ettirmesi gerekir.%
Haddizatinda evliliklerde gerek niistizden gerekse baska sebeplerden kaynaklanan
problemlerde siklikla bagvurulan ve en fazla sonug alinan ¢6ziim yéntemi de budur.
Zira 6giit fasli daha sonraki uygulamalara gore isin en rahat ve en katlanilabilir
asamasidir. Burada heniiz iligkiler yipranmamis, goniiller kirilmamus, birlikteligin
nezaketi kaybolmamustir. Fakat buna ragmen kadin séylenenleri dikkate almaz aym
tutum ve davranisina devam ederse bu durumda erkek esini yataginda yalniz
birakir, esine mesafeli davranir ve boylelikle esinin davramislarini degistirmeye
doniik bir tutum igine girer. Zira bir kadinin yatakta yalniz birakilmasi ona has
birtakim duygular: {izerinde etkisi olabilecek en dnemli tepkilerden biridir. Erkek
esiyle kurdugu iletisim diline gore bu uygulamada da esine kars1 belli inceliklere
dikkat etmeli, giin i¢inde esine karsi sevgi ve saygiya 6zen gostermeli, birtakim
hediyelerle esinin gonliinii hos tutmaya ¢alismalidir.?” Dogrusu bu iki uygulama
niisiz temelli problemlerin yasandigi pek cok evlilikte aktif sekilde uygulanmakta
ve biiylik Olclide ise yaramaktadir. Bu iki yontemin denendigi fakat sonug
almamadigl durumlarda ise Kur’an {igiincii yol olarak kadinin darp edilmesini
onermektedir. Esasinda buraya kadar her sey biiyiik dlciide anlasilir olsa da tiglincii
asamada uygulanmas: tavsiye edilen darb’in tam olarak ne anlama geldigi ve
bununla ne kastedildigi ihtilaflidir. Dolayisiyla ayetin net bir sekilde anlagilmasinda
&= kelimesi oldukga kritik bir 6neme sahiptir. Bundan dolay1 kelimenin daha
ayrintili bir sekilde incelenmesine ihtiyag vardir.

32 Ebti Hayyan, el-Bahru’l-Muhit, 3/627; Nizamiiddin Hasen b. Muhammed b. Hiiseyn el-A’rec en-Nisabiri,
Gardibii’l-Kur'dn ve Ragdibii’l-Furkdn, thk. Zekeriya Amirat (Beyrut: Darit’l-kiitiibi'l-ilmiyye, 1416/1995),
2/410.

3 Ebi Muhammed Abdiilhak b. Galib Tbn Atiyye el-Endeliisi, el-Muharraru'l-veciz fi tefsiri’l-kitdbi'l-aziz,
thk. Abdii’s-Selam Abdii’s-Safi (Beyrut: Darii'l-kiitiibi’l-ilmiyye, 1422/2001), 2/48; Ebti Hayyan, el-Bahru'l-
Muhit, 3/627; Eb Muhammed el-Hiiseyin, b. Mesud el-Begavi es-Safii, Meilimii't-tenzil fi tefsiri’l-Kur'dn,
thk. Abdiirrezzak el-Mehdi (Beyrut: Daru ihyai't-tiiras, 1420/1999), 2/208.

3 Sihabuddin Muhammed b. Abbas el-Alisi, Rihu’l-Medns fi tefsiri’l-Kur’ani’l-Azim, thk. Ali Abdiilbari
(Beyrut: Darii'l-kiitiibi'l-ilmiyye, 1415/1995), 3/25.

3% en-Nahl 16/125; Taha 20/44.

3 Fahri Demir, “Islam ve Kadin”, Diyanet [lmi Dergi 30/3 (Temmuz-Agustos-Eyliil 1994), 11.

%7 Siileyman Ates, “Islam’in Kadina Getirdigi Haklar”, Islami Arastirmalar Dergisi 5/4 (Ekim 1991), 323.
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&% kelimesi misal vermek, seyahat etmek, bir seye el, avug, asa, kilig, ¢ekig ve
benzeri bir seyle vurmak, riizgarin ya da sogugun bitkiyi vurmasi,3 bir seyi bir sey
iizerine diisiirmek,® yiiz ¢evirmek, engel olmak, mahrum etmek, tutmak, terk etmek,
ayirmak, ayrilmak, kovmak, birakmak, terk etmek, vazge¢mek gibi anlamlara
gelmektedir.# Ayetlere bakildiginda ise bu kelime, miicerret olarak gelmesi ya da
herhangi bir nesne ile birlikte gelmesine gore farkli anlamlar kazanmaktadir.#!
Bunun yaninda &)< kelimesi ciimle icindeki durumuna gore bazen hakiki bazen de
mecazi manada kullanilmaktadir.#? Kelimenin gectigi ayetler incelendiginde bu
manalarin bir kisminin ¢alismamizin odaginda bulunan ayetin baglamiyla dogrudan
iliskisinin olmadig1 goriilmektedir. Ancak bazi ayetlere bakildiginda bunlarin ilgili
ayetle hem igerik hem de iislup yoOniiyle benzer taraflarinin oldugu gozlenmis ve
bundan dolay1 da bu gibi ayetlerden istifade yoluna gidilmistir. Bu anlamda &)<
kelimesi ayetlerde kulaklara perde vurmak (araya engel koymak)# araya sur
cekmek (iki seyi birbirinden uzaklagtirmak),* sert bir sekilde ayaklar1 yere vurmak?
asa ile* elle vurmak? gibi anlamlara gelmektedir. Tefsir ve meallere bakildiginda ise
agirhikli olarak bu kelimeye dovmek, ayrilmak, uzaklastirmak ve gondermek
anlamlarinin verildigi goriilmiistiir.*® Dogrusu bu kadar anlam cesitliligi iginde <<
kelimesine bunlardan hangisinin verilmesi gerektigi meselesi isin en zor kismini
olusturmaktadir. Zira ayetin manasi ve ortaya ¢ikacak olan hiikiim de buna gore
olacaktir. Isin bu denli hassasiyet gerektirmesi hasebiyle biz de calismamizda
dogrudan bu anlamlardan birini tercih etmek yerine agirlikli olarak kelimeye verilen
“dovmek” ve “uzaklagsmak/ uzaklastirmak/ araya mesafe koymak” seklindeki iki
manay! dikkate alacagiz ve buna gore de ayeti ayr1 ayri inceleyecegiz. Sonra da
deliller ekseninde bu manalardan hangisi bize daha yakin gelirse onu tercih edecek
ve ayeti buna gore yorumlayacagiz.

1.1. Vurma Manasina Gore Ayetin Tefsiri

G kelimesine dovmek anlami verildiginde ayetin manasi soyle olur:
“Kadinlaraleslerinize 6giit verin, (bu fayda vermezse) onlari yataklarda yalniz birakin ve (bu
da fayda vermezse) onlar: doviin.”*

3 Halil b. Ahmed, “zrb”, 7/30-32.

3 Ragib el-isfahani, “zrb”, 505.

0 {bn Manzfr, “zrb”, 1/543-551.

41 Bu genel kaideye dair pek ok rnekten soz edilebilir. Mesela, 5aall dias; & ytal Wi (el-Bakara 2/60)
ayetinde gegen & <= kelimesiyle hakiki manada vurmak kastedilirken, sV G155 1Y, (Al-i imran 3/156)
ayetinde ise seyahat etmek anlami kastedilmistir.

42 el-Kehf 18/11; Sad 38/44.

4 el-Kehf 18/11.

4 el-Hadid 57/13.

45 en-Nr 24/31.

46 e]-Bakara 2/60.

47 es-Saffat 37/93.

48 Kaya, “Nisa Stiresi 34. Ayet Baglaminda Kur’an ve Siinnete Gore Kadin Erkek Esitligi ve Kadimnlarin
Doviilmesi Meselesi”, 326-327.

4 en-Nisa 4/34.
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Normalde kelimenin sozliikk manas:t ayeti bu sekilde anlamaya miisaittir.
Bununla birlikte ayeti tefsir ederken kelimenin salt s6zliik manalarindan birini tercih
etmek bazen isabetli bazen de yarmiltici olabilir. Bunu test etmek icin meseleye tefsir
mantig1 agisindan bakmak gerekir. Buna gore tefsir ederken ayetin baglamu, siyak ve
sibaki, Kur’an biitiinligii i¢indeki yeri, siinnet ve Arap dilindeki kullanimi gibi daha
pek cok unsur dikkate alinmalidir. S6yle ki sayet < ile dovmek kastedilmigse
bunun tiim yonleriyle delillendirilmesi ve mahiyetinin aciklanmas: gerekir. Zira
burada dévmek mutlak anlamda kullanilmis ve Kur’an’da bunu takyide yonelik
herhangi bir bilgiye yer verilmemistir. Bu belirsizlik sebebiyle dovmek elle, ayakla
olabilecegi gibi herhangi bir cisimle de olabilir. Hafif olabilecegi gibi siddetli de
olabilir. Ele, ayaga vurulabilecegi gibi g giis, sirt ya da karin bolgesine de vurulabilir.
Dolayisiyla bu ve buna benzer her tiirlii vurma sekli ve gesidi dovme fiilinin
uygulama alanina girer. Ayetin baglamindan hareketle buradaki dovme eylemine,
belli bir sinirlama getirme ya da bunu belli bir sekle uyarlama durumu miimkiin
degildir. Ote yandan dévmenin insandan insana, toplumdan topluma algilanma
bi¢imi de birbirinden farklidir. S6yle ki dovme bir kiiltiirde tirkiitiicii bir fiil, kadina
kars1 barbarca bir siddet olarak algilanabilirken, kimi toplumlarda bu uygulama bir
cesit 1slah sekli olarak da algilanabilir. Yine bir yerde kiigiik bir fiske ya da benzeri
bir sey dovme kabul edilmezken baska bir toplumda en kiigiik bir dokunus dévme
olarak algilanabilir. Dolayisiyla &% kelimesine dévme manast verildiginde
vurmanin seklinden, algilanma bi¢imine kadar her ihtimal dikkate alinmali ve buna
gore bir hitkme varilmalidir.

Ote yandan tefsir kaynaklarinda ve diger caligmalarda ayetin yorumlanmastyla
ilgili pek ¢ok farkli yaklasimdan bahsedilebilir. Bu anlamda baz1 alimler Hz.
Peygamber’in ylize vurmay1 yasaklamasi® sebebiyle vurmanin yiiz disinda diger
azalara olmasy’! bazilar1 diiriilii ya da sarmal mendil gibi yumusak bir nesneyle
olmas1®? bazilar1 misvak gibi kiigiik bir cisimle olmas1 ve yaralayici olmamasi,®
bazilar1 da vurmanin kiigiik distiriici olmamasi®* gerektigini belirtmistir.
Gortildiigii tizere bu goriislerin her birinde vurma eyleminin hafif olmasina vurgu
yapilmistir.

Burada tizerinde durulmasi gereken diger bir husus da vurma eylemi ile ayetin
tasvir ettigi ortamin uyumlu olmasi meselesidir. Zira ayetin baglami
diistintildiiglinde yasanan sikintilardan dolay1 belli ki eslerin psikolojik durumu iyi
degildir ve buna dayali olarak ev i¢inde gergin bir atmosfer vardir. Bu gerginlik

50 Eb(i Abdillah Ahmed b. Muhammed b. Hanbel es-Seybani el-Mervezi, Miisnedii’l-imam Ahmed b. Hanbel,
thk. Ahmed Muhammed Sakir (Kahire: Darii’l-hadis, 1416/1995), 33/217; Ebti Daviid, “Nikah”, 41.

51 Begavi, Medlimii’t-tenzil, 1/613.

52 Eb{i Abdillah Fahriiddin Muhammed b. Omer b. Hiiseyn er-Razi et-Taberistani, Mefitihu'l-gayb (Beyrut:
Darti ihyai't-tiirds, 1420/1999), 10/72; Hazin, Liibdbii’t-te vil, 1/371.

53 Taberi, Camiu’l-Beyan, 8/314-315; Kurtubi, el-Cami’ li ahkdmi’l-Kur'dn, 5/173.

5 Ebu’l-Hasen Mukatil b. Siileyman el-Belhi, Tefsiru Mukdtil b. Siileyman, thk. Abdullah Mahmud Sehhat
(Beyrut: Daru ihyai't-tiiras, 1423/2003); 1/371; Begavi, Medlimii't-tenzil, 1/613.
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elbette basta erkek olmak {iizere eslerin s6z ve davranislarina etki eder. Ozellikle
erkegin boyle bir ortamda birtakim kitabi kurallara bagli kalarak ol¢iilii hareket
etmesi oldukga zordur. Erkek orantisiz gii¢ kullandiginda ise ta‘zir cezas1 gibi baska
bir yaptirimla kars1 karsiya kalir® ki bu durumda iliskinin boyutu ¢ok daha dramatik
bir hal alir. Dolayisiyla erkegin o kizginlik haliyle esine mesela kiigiik bir misvakla
ya da bunun muadili dis fir¢asiyla® hafif¢ce vurmasi ve bununla bir sonug almasi
miimkiin degildir. Ne niistiz eylemine maruz kalan 6fkeli bir erkek boyle bir anda
ofkesini kontrol edip 0lciilii hareket edebilir ne de esine isyan eden bir kadn kiigiik
bir misvak darbesiyle yaptigindan vazgecip esine itaat eder. Kald1 ki giiniimiizde
aile ici iliskilerde niistiz vari birtakim sikintilar oldugunda ¢ogu erkek hicbir sekilde
teenni ile hareket edememekte ve ¢ogu zaman da kadina karsi asir1 siddet
uygulamaktadir. Dogrusu bdyle durumlarda dini kaygist olmayan kimi erkeklerin
eslerini dovmesi ya da dovmemesi kendi insafina ve toplum vicdanina kalmis bir
durumdur. Bu ayrica tartisilabilir. Ancak bir kimsenin esini dévmesini dini bir
referansa baglayarak buna mesruiyet kazandirmasi ¢ok daha tartismaya acik bir
konudur. Bu itibarla boyle bir uygulamanin ne kadar saghkli sonug verecegi ve
insanligin gonliinde ne kadar karsilik bulacag iyice diisiiniilmeli ve buna gore bir
yargtya varilmalidir.

Diger taraftan kadinin esi tarafindan doviilmesinin kaniksandigi, bunun normal
karsilandig1 bazi toplumlardan da soz edilebilir. Bu yapidaki toplumlarda erkek
niistiz ya da bagka bir sebepten dolay1 esini dovebilir ve bununla da yasadig:
problemi ¢ozebilir. Bu tiir toplumlarda basta doviilen kadin olmak iizere toplumda
hi¢ kimse erkegi kinamayabilir.’” Ancak kabul etmek gerekir ki bu durum belli
donemlerde, belli gevrelerde ve kimi egler arasinda goriilebilecek Orneklerdir.
Halbuki Kur’an biitiin zamanlara ve biitlin insanlara hitap etmektedir. Dolayistyla
Kur'an’da yer alan hiikiimlerin uygulama alani evrensel nitelikte olmali ve biitiin
Miisliitmanlarin vicdaninda karsilik bulmalidir.

Bir baska husus da ayete; “(yapilanlar fayda vermediginde) onlar1 doviin”
manast verilmesi durumunda ayette gecen “dovme” ile “itaat” arasindaki iliskinin
birbiriyle uyumlu olmasi geregidir. $SOyle ki acaba erkek, nasize olan esini
dovdiigiinde, dayak yiyen kadin kocasina itaat eder mi? Problem yasanan bir iligskide
bu uygulama ne kadar ise yarar? Bunu anlamak igin itaat kavramini biraz daha
yakindan tanimak gerekir. Isin terminolojik tahlili bir yana itaat kelimesi Kur’an’da

5 Saffet Kose, “Kavvam-itaat {ligkisi Baglaminda Kari-Koca Miinasebetlerine Bakis”, BUIF Dergisi 2/2
(2015), 117.

5 Siikrii Ozbugday, “Kadin Erkek Esitligi Uzerine Birkag S6z”, Diyanet {lmi Dergisi 2/35 (Nisan Mayis-
Haziran, 1999), 38.

57 fbn Aslir ayete verilecek olan mananin toplumdan topluma degisecegini belirtmistir. Buna gore
kadinlarin d6viilmesinin normal karsilandig: bir toplumda erkegin haniminm dovmesine izin verilir ancak
bunun anormal karsilandig1 toplumlarda ise erkege boyle bir izin verilemez. Genis bilgi igin bk. Tbn Asir,
et-Tahrir ve’'t-Tenvir, 5/41-43.
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I8l “zorlama” kelimesinin zidd1 olarak goniilden gelen kabulii ifade eder. Bir
kimsenin goniilden gelerek degil de baski sebebiyle karsisindakine boyun egmesi ise
itaat degil teslimiyettir.® Bu baglamda kadinin kocasina sayg1 gostermesi ya da bir
bakima boyun egmesini itaat olarak degerlendirebilmek igin bunun goniilden
gelmesi gerekir. Dévme ise olusturacagi duygu ile kadini bu sekilde tepki vermeye
sevk edecek bir uygulama degildir. Her seye ragmen dovmeyle kadinin itaat altina
almabilecegi zanmn varsa bunun da ¢ok kisa stireli olacagi muhakkaktir. Zira gordiigii
muamele karsisinda mecburen itaat eden kadin bu isi goniilden yapmadig icin,
erkegin uyguladigi baskinin tesiri gecince her sey eski haline doner ve hatta
problemler katlanarak daha da artar. Dolayisiyla burada kadindan itaat bekleniyorsa
onun gonliine, psikolojisine, aklina hitap edecek yontemler kullanmak gerekir. Bu
anlamda kadina 0giit verme ve onu yatakta yalniz birakma seklindeki ilk iki
uygulamayi takip edecek olan iiglincii uygulama hem ayetin insicamina hem de
insan fitratina uygun olmalidir. Zira ayetlerde konularin anlatiminda birbiriyle
uyumlu ve kademeli bir yol takip edilir. Buna gore 6giitle baslayan siirecte 6gtidiin
fonksiyonu son buldugunda evde sessizlik hakim olur. Bu durum bedenen aym
ortamda bulunan egsleri ruhen yalmizlastirir. Sonu¢ alinamadiginda ise yataklar
ayrilir boylelikle yalnizlik bir kademe daha arttirilir. Dogrusu bir sonraki asamada
da bu akisa uygun bir uygulama devreye sokulmalidir ki taraflar mevcut durumu,
gidisat1 ve evliliklerini iyice diistinebilsinler. Bunun olabilmesi i¢in de yalnizlig1 ve
araya konacak mesafeyi, kisilerin psikolojileri iizerinde daha etkili hale getirecek bir
seviyeye tasimak gerekir. Dogrusu buna en uygun olan: eslerin birbirlerinden biraz
daha uzaklagmalari ve araya daha fazlasiyla mesafe koymalaridir. Bu siirecte dayaga
bagvurulmasi ise bir anda dengeleri alt iist eder, asamal1 olarak yapilan uyarilar
islevsiz hale getirir. Dévme eyleminin devreye sokulmasiyla birlikte artik egler
arasindaki iliskinin eski haline donme ihtimali zayiflar ve belki de ortadan kalkar.

Genel durum boyle olsa da yukarida deginildigi gibi 6zellikle kadina dayagin
gelenege ve oOrfe dayandirildigi ve toplumsal olarak da normal karsilandig1 bazi
toplumlarda® bu uygulama belki ise yarayabilir ya da 6yle oldugu diistiniilebilir. Bu
anlamda tipki niibiivvet doneminde oldugu gibi farkli zamanlarda buna dair baz
orneklerle karsilasmak da miimkiindiir. Bilindigi {izere cahiliye doneminde kadinin
itilip kakilmasi, asagilanmasi,' 6l¢lisiizce doviilmesi toplumun son derece alisik
oldugu bir durumdu.®> Ancak Islam’in gelisiyle birlikte kadinin statiisiinde koklii
degisiklikler yasanmisti. Bununla birlikte sahdbeden bazilar1 cahiliye doneminden
kalma bir aligkanlik olarak zaman zaman hanimlarini ddvmeye devam etmisti.®* Bu

%8 er-Ra’d 13/15.

% er-Ragib el-Isfahani, “slm”, 423.

00 Ayse Giil Altinay — Yesim Arat, Tiirkiye'de Kadina Yonelik Siddet (Istanbul: Metris Yayinlari, 2007), 73;
fbrahim Kutluay, “Kadina Siddeti Megriilagtirdigina Delil Olarak Kullarilan Bazi Ayet ve Hadislerin
Degerlendirilmesi”, Marife Dini Arastirmalar Dergisi, 18/2 (Kis 2018), 441.

61 Buhari, “Libas” 31.

62 Ates, “Islam’in Kadina Getirdigi Haklar”, 323.

0 Hayrettin Karaman, Islam’da Kadin ve Aile (istanbul: 1994), 186.
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gibi haberler Hz. Peygamber’e ulasinca Allah Rastlii bu tiir davramglar: kinamis ve
Allah'in emaneti olan hamimlara boyle davranilmamas: gerektigi uyarisinda
bulunmustur.%* Dolayisiyla gerek ilk donemde ve gerekse farkli zaman dilimlerinde
yasanan sikintilar karsisinda esini déven ve kendince bundan bir sonug elde etmeye
calisan bazi insanlar olabilir. Ancak bir bakima dayagin kaniksandigr kimi
toplumlarda, kismi olarak elde edilebilecek bazi sonuglarin varlig: ayete, kadinlarin
doviilebilecegi gibi genele samil bir mana verilmesine delil olmaz.

Uctincii olarak &5 fiiline ddvme manasi verildiginde bu mananin ayetin siyak
ve sibakiyla da uyumlu olmasi gerekir. Ayetin sibdkina bakildiginda burada miras
paylasimindan bahsedilmektedir®® ki bunun kelimeye verilen dévme ya da
uzaklastirma manalarina aykir1 bir yonii yoktur. Siyaka, yani bir sonraki ayete
bakildiginda ise burada hakemlikten bahsedilmektedir. Iki Aayet birlikte
diisiiniildiigiinde Ozetle mana soyle olur: “... Onlar1 doviin. Sayet size itaat
ederlerse artik onlarin aleyhine olacak bagka bir hesap icine girmeyin.¢ Bununla
birlikte sayet eslerin ayrilmalarindan korkarsaniz bu durumda aralarini diizeltmek
uzere her iki taraftan birer hakem se¢in.”¢”

Bilindigi {izere ayetler arasinda mana bakimindan bir ahenk ve bir biitiinliik
olmahdir. Oyle ki sirf bu durumu arastirmak {izere Kur’an Ilimleri icinde
tenasiibil’s-siiver ve tenastibii’l-ayat diye bir konu ihdas edilmistir.®® Buna gore her
bir ayet bir onceki ve bir sonraki ayetle birbirinin devami ve tamamlayamn
mahiyetinde olmalidir. Ayetler arasi gecislerde mana akiginda anlik dalgalanmalar,
alakasiz degisimler yasanmaz.® Bu kaide cercevesinde &)< kelimesine verilecek
olan mana otuz dort ve otuz besinci ayetler arasindaki tenasiibe uygun olmalidir.
Buna gore erkegin esini dovmesi sonucu kadin goniilsiiz olarak kocasina itaat
ederse bir zaman i¢in niza bitmis ve ayrilma riski ortadan kalkmis olur. Bu durum
aile yakinlarinin tedirginlik duymasma ve olaya miidahale etmesine gerek
birakmaz. Bu denkleme goére &)< fiiline dovme manasi verildiginde bir sonraki
ayette onerilen hakem se¢me olayina ihtiyag kalmaz. Tkinci bir ihtimale gore,
erkegin esini dovmesi ise yaramadiginda dogal olarak itaat de olmaz ve aile
dagilmaya dogru gider. Bu takdirde esler, her iki aileden birer hakemin devreye
sokulmasina ihtiya¢ duyar. Burada erkek ve kadin agisindan sdyle bir tablo stz
konusudur. Bir tarafta esinden dayak yiyen, gonlii kirilan ve her seye ragmen
kocasina itaat etmeyen bir kadin, diger tarafta ise nasihati, yataklar1 ayirmay1 ve

¢ Buhari, “Edep”, 90; Tirmizi, “Menakib”, 63.

% en-Nisa 4/33.

66 Yazir, Hak Dini Kur'an Dili, 1/559.

67 en-Nisa 4/34-35.

% Ebu Abdurrahman Bedreddin Muhammed b. Abdullah ez-Zerkesi, el-Burhin fi ulfimi’l-Kur’an, thk.
Muhammed Eb{'l-Fadl ibrahim (Beyrut: Daru ihyai'l-kiitiib, 1376/1957), 1/35; Ebii'l-Fadl Celaliiddin
Abdurrahman b. Ebi Bekr b. Muhammed el-Hudayri es-Siiy(ti, el-[tkan fi uliimi’l-Kur'én, thk. Muhammed
Ebu’l-Fadl (B.y.: Heyetii'l-Misriyye, 1394/1974), 3/369.

% Hamdi Yazir, Hak Dini Kur'an Dili, 1/13-14.
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dovmeyi deneyen buna ragmen sonug alamayan ve esinden ayrilmayi diisiinen bir
erkek bulunmaktadir. Burada hakemler devreye girse de esler arasinda saglikl bir
iliskinin olma ihtimali zayiftir. Halbuki Kur'an'in temel hedefi birlikteliklerin
saglikli ve huzurlu olmasimi temin etmektir. Dolayisiyla ayete verilecek olan
anlamin ayetler aras1 mana akisina uygun olup olmadig: dikkate alinmalidir.

Buraya kadar &)< fiiline dovme manas: verilerek ayet tefsir edildi ve bu
manadan yola cikilarak bazi degerlendirmelerde bulunuldu. Ikinci asamada ise bu
kelimeye “araya mesafe koyma, uzaklasma” manasi verilerek ayet tefsir
edilecektir.

1.2. Araya Mesafe Koyma Manasina Gore Ayetin Tefsiri

&< kelimesine araya mesafe koyma anlamu verildiginde ayetin manasi soyle
olur: “Kadinlara 6giit verin, (bu fayda vermezse) onlar1 yataklarda yalniz birakin ve (bu da
fayda vermezse) onlarla araniza mesafe koyun.”

& == fiilinin sozlitk anlamina ve bazi ayetlerdeki kullanimina bakildiginda
kelimeye boyle bir mana verilebilir. Fakat kaynaklarda kelimenin daha baska
anlamlar1 oldugu distiniildiigiinde verilen manay: tekit edecek baska delillere
ihtiya¢ vardir. Binaenaleyh meselenin tiim yonleriyle ele alinmasi ve
degerlendirilmesi gerekir. Bu baglamda biz de ilk olarak ayet biitiinliigiinii dikkate
alarak araya mesafe koyma, uzaklasma manasinin uygun olup olmadigim
incelemeye tabi tuttuk. Buna gore ayette, erkegin once esine 6giit vermesi, sonra
onu yatakta yalniz birakmasi, sonra da araya mesafe koymas: ondan uzaklagsmasi
tavsiye edilmistir. Bu hiikmiin uygulanmasi ise farkli zaman, imkan ve sartlara
gore degisebilir. Burada 6nemli olan erkegin esine karsi gosterdigi tepkiyi bir
sekilde ona gostermesidir ki Hz. Peygamber de esleriyle yasadig1 sikintili bir
durumun ardindan onlarla arasina mesafe koymus ve bir ay kadar onlardan
uzaklasmistir. 7 Dolayisiyla 3<% kelimesine araya mesafe koyma, uzaklasma ya
da uzaklastirma seklinde verilecek bir mana, anlam yoniiyle ayetin akisina daha
uygun bir tercihtir. Zira tiglincii asamada erkegin esiyle arasina mesafe koymasi,
kadin {izerinde psikolojik agidan daha yapici bir etkiye sahiptir. $oyle ki yataklarin
ayrilmasiyla eslerin bir miktar birbirlerinden uzaklasmalar: ve ardindan tigiincii
asamada bu mesafenin daha da agilmasi kadinin, esini ve yuvasi kaybetme
ihtimalini daha fazlasiyla hissetmesine vesile olur. Esler arasinda olusan bu mesafe
sayesinde kadin, isin ciddiyetini bilfiil anlamis olur. Nihayet yalniz kalan erkek ve
kadin biitiin bu olup bitenler {izerine diisiiniir, i¢ muhasebe ve 6z elestiri yapar.
Sayet evliligi devam ettirme diislincesi agir basarsa ona gore hareket edilir.
Ozellikle de isin bu safhaya gelmesine sebep olan kadin tutumundan vazgecer ve
esine karsi saygili olursa sikintilar son bulur ve evliligin devami saglanmis olur.

70 StiyGtl, ed-Diirru’l-mensilr, 8/220.
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Buna ragmen problemlerin asilamayacag1 kanaati varsa bu durumda bir sonraki
asamaya gegilir.

Gelinen noktada aileler, ¢ocuklarinin evliliginde islerin yolunda gitmedigini ve
tehlikeli bir siirecin yasandigini fark ederler. Zira bir iliskide yasanan sikintilar evin
icinde kaldig1 ve siddete doniismedigi siirece evliligin devami saglanir, ancak
problemler evin disina tastig1 ve isin i¢ine dovme gibi tabi olmayan tutum ve
davraniglar girdigi andan itibaren ailelerin de endise duyacag: sikintili bir siirece
girilmis demektir. Bu asamada her iki tarafin ailesinden bu ise katkis: olabilecek
tecriibeli birer hakem secilir ve bu kisiler erkek ve kadina rehberlik ederler. Eglerin
birbirinden uzak kalarak kendilerini dinlemeleri, evliligi kaybetme riskiyle kars:
karstya kalmalari, ailelerin yapici bir sekilde devreye girmeleri ve hakemlerin aktif
rol almalar1 gibi hususlar taraflar1 ikna ederse evliligin devami saglanir. Fakat her
seye ragmen biitiin bunlar bir sonu¢ vermezse bu durumda yine hakemlerin
onciiliigiinde hi¢ kimse zarar grmeden, giizel bir anlay1s icinde evlilik akdi sona
erdirilir.”?

Buraya kadar <)<= kelimesine verilen dovme ya da uzaklasma manasina gore
ayet once miistakil olarak, sonra da siyak ve sibaki baglaminda aciklanmaya
calisiimistir. Dogrusu sadece sozliik manasi dikkate alindiginda <<= kelimesi igin
yukarida verilen manalardan herhangi biri tercih edilebilir. Bunun yaninda ayrica
bu manalardan her biri i¢in dogrudan ya da dolayl olarak birtakim nakli deliller
de bulunabilir. Ancak biitiin bunlar ayete bu iki anlamdan birini vermek i¢in yine
de yeterli degildir. Dolayisiyla biz de konuyu daha genis cercevede ele alarak bir
sonuca ulasma cabasi i¢inde olduk. Bu gercevede buraya kadarki veriler 1s1ginda
G kelimesine, “eslerin birbirinden uzaklagmasi, araya mesafe konmas1” manasi
verilerek ayetin tefsir edilmesi hem ortaya konan hiikmiin daha uygulanabilir
olmas1 hem de ayetin baglami agisindan daha uygun bulunmustur. Bundan sonraki
adimda ise ilgili ayet Kur'an'in Kur’an’la tefsiri baglaminda incelenecektir.

2. Kur’an’in Kur'an’la Tefsiri Baglaminda Ayetin Tefsiri

Kur’an hem igerik hem de iislup bakimindan kendine has bir 6zellige sahiptir.
Bu anlamda hi¢bir konu bastan sona bir yerde miistakil olarak ele alinmaz. Konulara
ait bilgiler Kur'an’da daginik bir halde bulunur. Bir yerde konunun bir yoniine
bagka bir yerde ise bagka bir yoniine yer verilir. Bu yoniiyle Kur’an'in bir bolimii
bir boliimiini aciklar.”? Bu durum bazen olay bazinda bazen de kelime bazinda
gerceklesir. Bu itibarla arastirmaci Kur’an’da bir olay1 ya da bir kelimeyi arastirirken
mutlaka Kur’an’in biitiiniinii dikkate almak durumundadir.”? Aksi takdirde pargaci
bir yaklasim ve nokta tayini bir tercihle kimi ayet ve kelimeleri Allah Tedla’nin

71 en-Nisa 4/35.

72 Zerkesi, el-Burhan, 2/175; AlGsi, Rithu'l-Medni, 1/95; Muhammed Abdulazim ez- Ziirkani, Mendhilii "l-irfan
fi ulfimi’l-Kur’dn, thk. Fevvaz Ahmed Ziimerli (Beyrut: Daru’l-kitabi'l-Arabi, 1415/1995), 2/52.

73 Muhammed es-Seyyid Hiiseyin ez-Zehebi, et-Tefsir ve'l-miifessirun (Kahire: Mektebe, ts.), 1/31.
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muradina uygun sekilde anlamasi miimkiin degildir. Dolayisiyla biz de biitiin bu
hassasiyetleri dikkate alarak galismanin bu asamasinda <)< fiilini ve ilgili ayeti
Kur’an’in Kur’an’la tefsiri ilkesine gore ele alacak ve buradan bir sonuca ulasmaya
calisacagiz.

2.1. Kur'an’da &4 Fiilinin Kullanim1

Kur’an’da gegen bir kelime, bulundugu ayetin biitiinliigliyle uyum igindeyse
ve miifessirler s6z konusu kelimeden ayni1 manay1 anliyorsa bu durumda yeni bir
arayisa girmeye gerek kalmaz. Fakat kelimenin manasi tizerinde ihtilaf ediliyor,
farkli yaklasimlara gore farkli manalar ortaya ¢ikiyorsa bu durumda kelimenin
baska ayetlerdeki kullanimina da bakmak gerekir. Bunun pek ¢ok 6rnegi olmakla
birlikte bunlardan biri de &%= fiilidir. Bu fiil Kur’an’da yirmi yedi farkl siga ile elli
sekiz ayette gecmektedir.”# Bu kelime tipki 33§, = fiilleri gibi climle igindeki
kullanimina ve diger ogelerle iliskisine gore anlam kazanir. Dolayisiyla 6zellikle
¢ok anlamli kelimelerde bir yandan kelimenin sozliik anlamina bakilirken diger
taraftan kelimenin manasina etki eden diger unsurlara da bakmak gerekir. Bu
anlamda <)< kelimesiyle ilgili biitiin bu 06zellikler dikkate alindiginda,
nihayetinde kelimenin Kur'an’da hakiki ve mecdzi manada kullanildigi’s
anlagilmaktadir.

2.1.1. Hakiki Anlamda Kullanilmasi

Ciimle icinde yer alan bir kelimenin hakiki manada mi1 yoksa mecazi manada
m1 kullanildigini tespit edebilmek icin Oncelikle s6z konusu kelimenin ciimle
i¢indeki durumuna, hangi eklerle kullanildigina diger 6gelerle arasindaki iliskiye ve
buna benzer bazi hususlara bakmak gerekir. Bu baglamda &)< kelimesi gibi ¢ok
anlamli ve miiphem kelimelerde dogru manay1 tespit etmek icin bu gibi kriterler
mutlaka gozetilmelidir. Buna gore &< kelimesinin hakiki manasi olan “vurma”
anlaminda kullanimina dair bazi temel kaidelerden s6z edilebilir. Birincisi bu kelime
asa, sopa, kamgi, mizrak, sap gibi herhangi bir aletle birlikte kullanilmalidir. Tkincisi
bu kelimeyle birlikte el, yiiz, boyun, gogiis gibi dovmenin yapilacagi yer ciimle
icinde belirtilmelidir. Uciinciisii vurma eylemini ifade eden fiilin faili insan gibi fizik
diinyada karsilig1 olan bir varlik olmalidir. Kur’an’da, bir ayette iki defa olmak tizere
bu kaidelere uyan sekiz ayet yer almaktadir” ki asagida bunlardan birkagina yer
verilmistir.

74 Muhammed Fuad Abdiilbaki, el-Mu cemii’l-miifehres li el-fizi"1l-Kur'dni’l-Kerim (Kahire: Daru’l-kiitiibi'l-
musriyye, 1364/ 1994), 418-419.

75 Kutluay, “Kadina Siddeti Mesrtilagtirdigma Delil Olarak Kullamilan Bazi Ayet ve Hadislerin
Degerlendirilmesi”, 447.

76 el-Bakara 2/60, 73; es-Suara 26/63; el-A’raf 7/160; en-Nir 24/31; es-Saffat 37/93; Sad 38/44; Muhammed
47/4.
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<

Lie 555 G Al 1538 Has]) Slliar &yl Gl “Biz de Miisd’ya (as), “Asani taga vur!”
demistik. Bunun iizerine tastan on iki goze fiskirds.”””

“lpuris 458yl Ul “Haydi, simdi (6ldiiriilen) adama, (kesilen inegin) bir parcastyla
vurun dedik.””s

Bu iki 6rnekte gorildiigii tizere )<= fiili, “asa” ve “baldir, but”” kelimeleriyle
birlikte kullamlmigtir. Ayetlerin baglami ve &)< kelimesiyle ilgili kaideler dikkate
alindiginda burada s6z konusu kelimeyle hakiki mana kastedilmistir. Bu 6rneklerle
Nisa 34. ayet kargilagtinlldiginda burada <3< kelimesiyle birlikte asa, but gibi belli
bir alet kullanilirken, ilgili ayette herhangi bir alet ya da el, yiiz, sirt gibi herhangi
bir yer zikredilmemistir. Dolayisiyla burada &< fiiline hakiki bir mana yiiklemek
kaide geregi uygun degildir.

Bir bagka ornek ise soyledir: Cvsi ¥ 5 43 o puald Uaa oy 338 “Eline bir demet sap al,
onunla (esine) vur ve yeminini bozma.”s0

Siyak ve sibakiyla birlikte diisiiniildiigiinde burada EyyGb'un (as) yasadig:
agir bir hastaliktan bahsedilmektedir. Pek ¢ok ibret yonii olan bu kissaya tefsir
kaynaklarinda genisce yer verilmistir®® ki kissanin bir yonii de kadimn
doviilmesiyle ilgilidir. Bu sebeple de burada olaya &zetle yer verilmis ve buradan
bazi ¢ikarimlarda bulunulmustur. Bilindigi iizere Hz. Eyy(b mal, miilk, evlat
bakimindan biiytik bir imkana sahipken Allah Teala onu biiyiik bir hastalikla
imtihan etmistir. Bir zaman sonra Eyy(b (as) basta saglig1 olmak {izere sahip
oldugu pek ¢ok seyi kaybetmisti. Bu siirecte kendisine biiyiik destek olan hanimi,
sartlar agirlasinca bir ara esini isyana tesvik edecek bazi ifadeler sarf etmisti. Bu
durum Eyy{ib’'u (as) dfkelendirmis ve iyilestigi zaman esine yiiz sopa vuracagina
yemin etmisti. Cendb-1 Hakk’'in dilemesiyle belli bir zaman sonra Hz. Eyytb
iyilesmis ve eski haline kavusmustu. Artik sira yapilan yeminin geregini yerine
getirmeye gelmisti. Sayet kendisine ilahi bir uyar1 gelmeseydi dogal olarak Hz.
Eyytib esine yiiz sopa vuracakti. Fakat Allah Teala bdyle bir seye razi olmamis ve
elcisine bu konuda ne yapmas: gerektigini bildirmistir. EyyGb (as) da kendisine
gelen vahiy cercevesinde, yiiz adet yumusak sap1 bir araya getirmis ve dovme kast1
olmayan sembolik bir dokunusla esine vurmustur. Boylelikle de hem esini
incitmemis hem de yemininin geregini yerine getirmistir.s?

Yukaridaki ayetlerde <)<= fiili belli bir aletle birlikte kullanilmisken Gl Al 13
BN Caymd | 558 “Savagta inkdr edenlerle kargilagtiginizda boyunlarini vurun.”® dyetinde
ise kelime boyun gibi insana ait 6zel bir yerle birlikte kullanilmistir. Buna gore

77 el-Bakara 2/60.

78 el-Bakara 2/73.

7 Mukatil b. Stileyman, Tefsiru Mukitil, 1/115.

80 Sad 38/44.

81 Kurtubi, el-Cimi’ li ahkdmi’l-Kur'dn, 15/212-215; Eb Hayyan, Bahru'lI-Muhit, 9/159-161.

82 Muhammed b. Ali b. Muhammed es-Sevkani, Fethii’l-Kadir (Beyrut: Darii Ibn Kesir, 1414/1994), 4/501.
83 Muhammed 47/4.
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kaide geregi burada gecen <<= fiiliyle yine hakiki mana kastedilmistir. Zira savas
meydaninda diismanla yasanan bir savasta <<= fiiliyle birlikte kullanilan boyun
kelimesinden tabii olarak hakiki manada boynun kiligla vurulmasi ve bununla da
kisinin oldiiriilmesi kastedilir.% Burada ayrica bir kili¢ ya da benzeri bir aletin
kullanilmasina gerek yoktur. Zira akil zorunlu olarak burada bir aletin
kullanildigini var sayar. Dolayisiyla hem vurmanin gergeklesecegi yerin hem de
zimnen bir aletin zikredilmesi sebebiyle bu ayette de <) fiili hakiki manada
kullanilmistir.

2.1.2. Mecazi Anlamda Kullanilmasi

Kur’an’da siklikla basvurulan oldukga etkili anlatim yontemlerinden biri olan
mecazin en yaygin kullanim sekillerinden biri de bir kelimenin bir yerde hakiki
baska yerde mecazi anlamda kullanilmasidir.85 Bunu tespit etmenin en kolay yolu ise
ciimlenin akisina ve mana biitiinliigline bakmaktir. Buna gére &< kelimesinin
gectigi ayetler incelendiginde bu kelimenin ¢ogu ayette mecazi anlamda kullanildig:
goriiliir. Asagida buna dair baz1 6rneklere yer verilmistir.

Eoall alid (o 358U 5 Aad 5l 4 A4 Sig A sk A4S G ylad “Nihdyet onlarin arasina, iginde
rahmet, dismda azap bulunan kapili bir sur cekilir.”ss Ayette kiyamet giiniinde insanlarin
kalabaliklar halinde karanliklar iginde hesap yerine dogru hareket etmesinden
bahsedilmektedir. Boyle bir ortamda miiminler kendilerinden yansiyan bir nurun
etkisiyle aydinlik bir yolda yiiriirken karanlikta ilerleyen miinafiklar miiminlerden
kendilerine yonelme talebinde bulunur ve nihayet bu iki grubun arasi bir engelle
ayrilir.#” Bu durumu ifade etmek {izere burada kullamlan &< fiili “iki grubu
“birbirinden ayirmak, uzaklastirmak”, “araya engel koymak” anlaminda mecazi
manada kullanilmistir.

Bir bagka ornek ise sdyledir: T Cppiee gl b pgdldl ke Wi5isb “Bunun iizerine biz
nice yillar magarada onlarin kulaklarina (perde) vurduk.” Ashab-1 Kehf'in sigindiklari
magaradaki hallerinden bahseden bu ayette, kulaklara perde vurmak, kulaklar:
sese kapatmak,® derin uykuya daldirmak® gibi anlamlara gelen &< kelimesi, o
kelimesinin ¢ogulu olan ¢\ kelimesiyle birlikte kullanilmigtir. Normalde bu
ciimlede &< kelimesi insan bedeninde bulunan bir yerle birlikte kullanildig: icin

8 Ebu’l-Fida Ismail b. Omer Ibn Kesir, Tefsiru’l-Kur'ani’l-Azim, thk. Sami b. Muhammed Selame (Dimegk:
Daru dayyibeti lin'nesr, 1420/1999), 7/307.

85 Ebu Ubeyde Ma'mer b. el-Miisenna el-Basri, Mecizii’l-Ku’an, thk. Muhammed Fuvvat (Kahire:
Mekebetii’l-hanci, 1381/1961), 1/18; Muhammed b. Abdurrahman Ebii’l-Muéli el-Kazvini, el-Izah fiulumi’l-
beliga, thk. Muhammed Abdi'l-Miin‘im (Beyrut: Darii’l-cil, ts.), 1/80; Siiyuti, el-Itkin, 3/120; Ihsan el-Emin,
Menhec en-nektu fi't-tefsir (Beyrut: Darii’l-hadiye, 1468/2007), 163-164.

86 e]-Had1d 57/13.

87 Zemahseri, el-Kessaf, 4/476; Ebt Hayyan, Bahru'l-Muhit, 10/105; ibn Kesir, Tefsiru'l-Kur'ani’l-Azim, 8/17.
88 e]-Kehf 18/11.

8 Razi, Mefitihu’l-gayb, 21/429.

9 Zemahseri, el-Kessaf, 2/705.
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gercek anlamda vurmak manasina gelir. Ancak ciimlede fail Cenab-1 Hakk olunca
burada vurma fiiliyle mecazi anlam kastedilmis olur.

Biitiin bunlardan sonra &< kelimesinin ayetlerdeki kullanimiyla ilgili asagida
bazi1 kaidelere ve istatistiki bilgiye yer verilmistir.

- &) kelimesi on sekiz yerde 16 ayette s 9 on ayette Jisl,9 kelimeleriyle
“misal vermek”; bir ayette “Jblll 5 3al” kelimeleriyle “karsilagtirmak”;% bir ayette
Jaa kelimesiyle “Ornek vermek”;% bir ayette wia kelimesiyle “vazgecmek”®
anlamlarinda kullanilmistir. Bes ayette (=,¥ kelimesiyle “sefere c¢ikmak,
dolasmak”;% bir ayette : b kelimesiyle “yol agmak”,%” bir ayette de Jxw kelimesiyle
“cihada ¢ikmak”® anlamlarinda kullanilmistir. Goriildiigii tizere <3< kelimesi bu
orneklerin tamaminda mecézi anlamda kullanilmistir.

- &) kelimesi dort ayette yliz, sirt, parmak, boyun kelimeleriyle birlikte vurma
anlaminda kullanmilmistir.® Ancak bu ciimlelerde &)= fiilinin faili melekler
oldugundan dolay1 kelime mecizi manada kullamilmistir. Ug ayette 43, Sl
kelimeleriyle,'® bir yette s kelimesiyle!®! ve bir ayette o3 kelimesiyle!® birlikte
ayni climlede yer almistir. Bu cilimlelerde de fail ya da naibi fail Allah Tealad
oldugundan dolay1 &< kelimesiyle mecazi mana kastedilmistir.

- &)k kelimesi aragtirmamiza konu olan ayette ise (* kelimesiyle birlikte
kullanilmis ciimle i¢inde vurmayla ilgili ne bir alet ne de vurma eyleminin
gerceklesecegi 6zel bir yer kullanilmistir. Dolayisiyla bu ayette <3< kelimesi iki
seyin birbirinden uzaklasmasi, araya mesafe konmasi anlaminda mecazi manada
kullanilmigtir.10

- Diger taraftan &= kelimesi Kur'an'da dokuz ayette hakiki manada
kullanilmistir. Kelime {i¢ ayette “asa”,!%* bir ayette “inekten bir parga”,'% bir ayette

91 el-Bakara 2/26; Ibrahim 14/24; en-Nahl 16/75, 76, 112; er-Ra‘d 13/28; el-Kehf 18/32, 45; el-Hac 22/73; er-
Rum 30/58; Yasin 36/13, 78; ez-Ziimer 39/27, 29; ez-Zuhruf 43/18, 57; et-Tahrim 66/10, 11.

92 en-Nahl 16/74; Ibrahim 14/25, 45; el-Isra 17/48; en-Nir 24/35; el-Furkan 25/9, 39; el-Hasr 59/21; el-
Ankebiit 29/ 43; Muhammed 47/3.

% er-Ra’d 13/17.

94 ez-Zuhruf 43/58.

9 ez-Zuhruf 43/5.

9% el-Bakara 2/273; Al-i Imran 3/156; en-Nisa 4/101; el-Miizzemmil 73/20; el-Maide 5/106.

97 Taha 20/77.

98 en-Nisa 4/94.

9 el-Enfal 8/12, 12, 50; Muhammed 47/27.

100 g]-Bakara 2/61; Al-i Imran 3/112, 112.

101 e]-Hadid 57/13.

102 ¢]-Kehf 18/71.

103 {ki geyin birbirinden uzaklagmasi, araya mesafe konmasina anlamina gelen Kur’an’da daha
ayetlerden de s6z edilebilir. Bkz. el-Bakara 2/60; es-Suara 26/63; el-Hadid 57/13.

104 e]-Bakara 2/60, es-Suara 26/63; 73; el-A’raf 7/160.

105 e]-Bakara 2/73.
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“bagortiisii”, % bir dyette “ayak”,'?” bir ayette “sag el”,1% bir ayette “bir demet sap”1%°
ve bir ayette “boyun” 1 kelimeleriyle birlikte kullanilmistir.

Goriildiigii tizere &< kelimesi Kur’an’da kirk dokuz ayette mecazi anlamda
gokuz ayette ise hakiki anlamda kullanilmistir. Biitiin bunlar dikkate alindiginda
Oh s ka5 Ayetinde gegen <)<= fiiline, kaide itibariyle uzaklagma, araya mesafe koyma
seklinde mecdzi bir mana verilmesi gerektigi kanaatindeyiz. Cilinkii <<= kelimesi bu
ayette oldugu gibi herhangi bir alet ya da vurma eyleminin gergeklestirilecegi yer
olmaksizin Kur’an’da hicbir yerde miicerret halde hakiki anlamda kullanilmamas,
istisnasiz mecazi anlamda kullanilmistir.

3. Arapcada Vurma Manasina Gelen Kelimeler

Oldukga zengin bir dil olan Arapca’nin en Snemli 6zelliklerden biri de bazi
kelimelerin birtakim eklerle birlikte farkli anlamlarda kullanilmasidir. Bu 6zellik
Arapganin biitiin 6zelliklerini kendinde bulunduran Kur’an’da da mevcuttur. Oyle
ki baz1 kelimeler aldiklar1 eklere gore bazen birbirine yakin bazen de zit anlamlar
kazanabilmektedir. Bundan dolay1 da 6zellikle usul alimleri Kur’an't anlamak ve
dogru bir sekilde tefsir edebilmek icin diger bazi ilimler yaninda'! Arapc¢anin da ileri
seviyede bilinmesini sart kosmusglardir.!? Bu itibarla ilgili dyete dogru mana
verebilmek icin dyette gegen &3 kelimesinin tiim yonleriyle bilinmesi gerekir.
Bundan dolay1 biz de bu kelimeyi Kur'an, hadis ve sozliiklerdeki kullanimi
baglaminda incelemeye tabi tuttuk.

3.1. Kur’an’da Vurma Manasina Gelen Kelimeler

Yukarida tiim yonleriyle ele alinan <)< kelimesi disinda Kur’an’da hakiki
manada vurma anlamina gelen daha baska kelimeler de vardir ki asagida buna dair
baz1 6rneklere yer verilmistir.

ale =i a8 K58 “Milsd (as) da Gtekine (Kiptiye), bir yumruk vurup liimiine sebep
oldu.”113 Ayette gecen S kelimesi gogiise ya da gogiis bosluguna yumrukla vurma
anlamina gelir.1* Tefsirlerde ayrintisina yer verilen bu olayda Miisa (as) iki kisinin
kavga ettigine sahit olur. Kavgada yer alan Israilogullarindan birinin yardim
istemesi {izerine olaya miidahil olur ve Kipti oldugu bildirilen sahsin gogsiine sert

106 en-Ntir 24/31.

107 en-Ntir 24/31.

108 es-Saffat 37/ 93.

109 Sad 38/44.

110 Muhammed 47/4.

m Zirkani, Mendhilii’l-irfin, 2/43-44.

12 Siiyuti, el-Itkdn, 4/213-215; Kattan, el-Mebdhis 1 uliimi’l-Kur’dn, 322; Muhammed b. Lutfi es-Sabbag
Lemehit fi ulumi’l-Kur’an (Beyrut: Meketbetii'l-Islamiyye, 1410/1990), 192-194.

113 e]-Kasas 28/15.

114 fbn Manzir, “vkz”, 5/430.
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bir yumruk vurarak oliimiine sebep olur.'’> Buna gore Kur’an’da gogiis kismina
yumrukla vurmay1 ifade etmek iizere JSs kelimesi kullanilmistir.

aie AL Gl \gad s E&ad 350a b AI5a) <86 “(Tbrahimin karist ciglik atarak geldi.
Elini yiiziine carparak: “Ben kisir bir kocakartyim” dedi.”"¢ Baglamiyla birlikte
diisiintildiigiinde ayet, sira dis1 haber duyan Ibrahim’in (as) yash esi Hz. Sare’nin
biiyiik bir sagkinlikla ellerini yiiziine ¢arpmasindan bahsetmektedir.’” Bu durum
“sert bir sekilde ¢arpmak” anlamina gelen .= kelimesiyle ifade edilmistir. Ay
sekilde kapinin sert bir sekilde kapatilmasi i¢in de ¢l= kelimesi kullanilmaktadur.!18
Dolayisiyla bir kimsenin ellerini sert bir sekilde yiiziine ¢arpmasi ya da yiiziine
kapaklamasi anlamini kargilamak {izere Kur’an’da <= kelimesi kullanilmustir.

iﬂa Bl Ligha 205 081326 31 505 850 “Zina eden kadin ve zina eden erkekten her birine
yiiz sopa vurun.”1° Ayette gecen 3a kelimesi asa ya da degnekle cilde vurma
manasina gelir.”? Burada diger bir husus da |53 fiilinin ¢ogul olarak gelmesidir.
Buna gore ayet s6z konusu had cezasimin birey tarafindan degil de devlet
tarafindan yerine getirilmesi gerektigini emretmektedir.’?!

Goriildiigii {izere ayetlerde gegen S, <la ve i kelimelerinden her biri hakiki
manada vurma anlaminda kullanilmaktadir. Dolayisiyla bir kisinin bu kelimelerle
kastedilen vurmay: ifade etmek {izere 3% ya da bagka bir kelimeyi kullanmasi
Kur’an'in dil mantig1 ve kelime tercihi bakimindan uygun degildir.

3.2. Hadislerde Vurma Manasina Gelen Kelimeler

Vurma manasina gelen kelimelerin Kur’an’dan sonra hadislerdeki kullaniminin
da bilinmesi onemlidir. Zira bdylelikle hangi anlamlar1 karsilamak {izere ne tiir
kelimelerin tercih edildigini tespit etme imkani olur. Bu anlamda hadis metinlerine
bakildiginda &3>& kelimesinin yaninda vurma anlamina gelen daha baska 6zel
kelimelerin kullanildigr da goriilmiistiir. Asagida buna dair bazi 6rneklere yer
verilmigtir.

L8 Lasla W 1yl o paim g o ) nms (8 8l 0 V) a8 Ui o 0 yon W “Hz. Peygamber, Allah
yolunda cihat haric eliyle ne eslerinden birine ne de herhangi bir hizmetciye vurmamgtir.”122
Goriildiighi tizere hadiste < = fiili % “el” kelimesiyle birlikte kullanilmistir. Buna
gore daha 6nce “Mfiisd’'nin (as) asa ile tasa vurmas1”, “Eyytb’iin (as) bir demet sap

15 Taberd, Cdmiu'l-Beydn, 19/538; Ahmet b. Muhammed b. Ibrahim es-Sa‘lebi, el-Kesf ve'l-beyin an tefsiri’l-
Kur’dn, thk. Muhammed b. A§ﬁr (Beyrut: Daru ihyai't-tiiras, 1422/2002), 3/241.

116 ez-Zariyat 51/29.

117 Taberi, Cdmiu’'l-Beydn, 22/428.

118 fbn Manz(r, “skk”, 10/456; Ismail b. Hammad el-Cevheri, “skk”, es-Sihah Tdcii'l-luga ve sihdhu'l-
‘Arabiyye, thk. Ahmed Abdir'l-Gafur (Beyrut: Daru’l-ilim, 1407/1987), 4/1596.

119 en-NTir 24/2.

120 Ragib el-isfahani, “cld”, 199.

121 Mukatil b. Stileyman, Tefsiru Mukitil, 3/182; Kurtubi, el-Cdmi’ i ahkdmi’l-Kur'dn, 12/170.

122 Miislim, “Fezail”, 20; Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 40/37.
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ile esine vurmas1” ayetlerinde gectigi {izere <<= fiili bir aletle ya da insana ait bir
uzuvla birlikte kullanildiginda bununla hakiki mana kastedilir. Bu anlamda yine
S kelimesi &l a3 4de Gl Wk Uagi St (4 “Bir kimse haksiz yere bir kimseye bir
kamgi/kirbag vurursa kiyamet giinii o kimseye kisas uygulanir.” 12 hadisinde kamci ve
kirbag gibi bir aletle birlikte kelime yine hakiki anlamda kullanilmigtir. Bunun
yaninda 433 & o3Zalls adsl ol e ali adle @ e di O & “Hez. Peygamber yiize
dovme yaptirmayr ve vurmayr yasaklamistir.”1?* hadisinde belirtildigi {izere Hz.
Peygamber yiize vurulmasini yasaklamistir. Bu hadiste de &% kelimesi hakiki
manada kullanilmigtir.

Ayni sekilde icinde &= kelimesi kullanilan ve farkli ifadelerle® birlikte pek
cok kaynakta gegen #1855 Hie 4l 2h 5 caile 2b 5 plaly (ot i 2L 2b 5 53Ul 20V 31 15204
QALAAM & “Yedi yasina geldiklerinde cocuklariniza namazi emredin. On yasina geldiklerinde
(sdyet kilmazlarsa) onlari darp edin ve artik yataklarimi ayirin.”1%6 hadisine gelince
gortildiigl tizere burada gocuklara verilecek namaz ve mahremiyet egitiminden
bahsedilmektedir. Buna gore hadiste gegen &5 a5 ifadesiyle dyette gegen (b 5) yal;
ifadesi aym ciimle yapisina sahiptir. Ayette “kadinlar1 darp edin” emri, hadiste ise
“cocuklar1 darp edin” emri seklinde yer almaktadir. Bu yoniiyle arastirmanin
bagindan itibaren dil agisindan &< kelimesiyle ilgili sdylenen 6zellikler hadiste
gecen &= kelimesi i¢in de aynen gegerlidir. Dolayistyla burada da &< kelimesiyle
hakiki manada dovmek degil, mecdzi anlamda ceza uygulamak kastedilmistir.
Glniimiizde egitim cezasi olarak da ifade edilen bu uygulamanin pek ¢ok gesidinden
bahsedilebilir. Cocugun sevdigi seyleri yapmasina sinur getirilmesi, har¢liginin
kesilmesi, kontrollii bir sekilde kiiserek araya mesafe konmasi, disariya ¢ikmasina
miisaade edilmemesi bu tiir cezalardan bazilar1 olarak sayilabilir.

Bir bagka hadiste; 2533 skl G Us Gl “Yiize vuran bizden degildir”1? ifadesiyle Hz.
Peygamber yanaga vurulmasini yasaklamistir. Bu ifadede gegen okl kelimesi avug ici
acik oldugu halde kisinin eliyle yiize vurmasi anlamina gelir.!

“‘;—}31233“ ] (5 Ma (S agliv1 rivayetinde Hz. Peygamber ile Hz. Aise arasinda
gecen bir diyalogdan bahsedilmektedir. Buna gore Restliillah Hz. Aisenin
sergiledigi bir davranisindan hoslanmaz ve onu uyarir. Hz. Aise de gordiigii
muameleyi yukaridaki sziiyle ifade eder. Burada kullanilan 3! fiili bir kimsenin elini

123 Stileyman b. Ahmed Ebii’l-Késim et-Taberani, el-Mu ‘cemii’l-evsat, thk. Tarik b. ivaz (Kahire: ts., Darii’l-
haremeyn), 2/112; Ahmed b. Hiiseyin el-Beyhaki, es-Siinenii’l-kiibrd, thk. Muhammed Abdiilkadir (Beyrut:
Darii'l-kiitiibi’l-ilmiyye, 1424/ 2003), 8/82.

124 Ahmed b. Hanbel, Miisned, 22/316.

125 Tirmizi, “Salat”, 299; Darimi, “Salat”, 140.

126 Ahmed b. Hanbel, el-Miisned, 11/369; Eb(i Davud, “Salat”, 26.

127 Buhari, “Cenaiz”, 34.

128 Halil b. Ahmed “Itm”, Kitabu'l-ayn, 7/433; Ibn Manziir, “1tm”, 12/542.

129 Miislim, “Cenaiz”, 35; Nesai “Nisa”, 4.
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muhatabinin gogsiine dokundurarak tembih maksadiyla onu uyarmasi anlamina
gelir.130

Gortildiigii tizere hadis metinlerinde << kelimesi hem hakiki hem de mecazi
anlamda kullanilmaktadir. Bunun yaninda k! fiili hakiki anlamda vurma manasina
kullanilmakta, ¢! fiili ise tembih manasmna yine hakiki anlamda elle dokunma
manasina kullanilmaktadir.

Kur’an ve hadis metinleri disinda Arapc¢ada vurma manasina gelen daha bagka
kelimeler de vardir. Bu kelimelere sadece sozlitk manalariyla birlikte asagida yer
verilmigtir.

- & : Eli yumruk yaparak gogse vurmak.!3!

- ¢iall: Enseye tokat vurmak.!32

- o=kl : Mizrak, kilig gibi ucu sivri bir seyle yaralamak.133
- ds,V @ Bir kimseye ayakla vurmak.13

- ol 1 Goglis bolgesine ayakla vurmak.13

Buraya kadar, Kur'an’da, hadis metinlerinde ve bunun disinda Arapcada
vurma ya da dovme manasina gelen kelimelere yer verilmistir. Gortldugi tizere
Arap dili vurmayla ilgili kelime kullaniminda oldukca zengin bir gesitlilige sahiptir.
Buna gore herhangi bir vurma eylemi s6z konusu oldugunda nasil, ne sekilde ve
hangi bolgeye vurulacaksa ona gore bir kelime tercihinde bulunulur. Mesela genel
anlamda bir kadinin ya da bir ¢ocugun herhangi bir aletle doviilmesinden
bahsediliyorsa ve bunu ifade etmek {izere de <<= kelimesi kullanilacaksa burada ya
sopa, degnek, kamg¢i ve benzeri bir kelimenin kullanilmas: ya da <<= kelimesi
disinda vurmayla ilgili bu anlami karsilayacak bagska bir kelimenin kullanilmasi
gerekir. Bunun yaninda yine &< kelimesiyle hakiki manada vurmak kastedilecekse
burada ya bas, yliz, ense, gogiis, sirt gibi viicudun herhangi bir bolgesi climle i¢inde
yer almali veya 6zel anlamda bu bolgelere vurmayi ifade eden baska bir kelime
kullanilmalidir. Diger taraftan vurma eylemi yumruk, tokat, ayak gibi uzuvlarla
gerceklestirilecekse burada <<= kelimesi degil de dogrudan “yumruk vurmak”,
“tokat vurmak”, “tekme vurmak” anlamlarina gelen 6zel kelimelerin kullanilmasi
gerekir.

130 Halil b. Ahmed, “1hd”, 3/394.

131 Halil b. Ahmed, “1km”, 5/379; ibn Manzir, “lkm”, 12/547.
132 Halil b. Ahmed, “sf'”, 1/308; ibn Manzfir, “sf*”, 8/200.

133 Halil b. Ahmed, “t'n”, 2/15; ibn Manziir, “t'n”, 13/265-266.
134 Halil b. Ahmed, “rkl”, 5/353; ibn Mangzir, “rkl”, 11/294.

135 Halil b. Ahmed, “rfs”, 7/246; Ibn Manz(ir, “rfs”, 6/100.
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SONUC

Kadinin esi tarafindan “darp edilmesi”, bireysel ve sosyal boyutu olan dini bir
mesele olarak niibiivvet doneminden itibaren her donemde insanlarin giindeminde
olmustur. Konunun bu denli giindem olmasinda ilgili ayetin farkli sekillerde
yorumlanmaya miisait olmasi, konuyla ilgili birbirine zit goriislerin ortaya konmas,
ehil olan ya da olmayan pek ¢ok kisinin konu hakkinda fikir beyan etmesi, kimi
insanlarin konuyu Islam’a kars1 propaganda malzemesi olarak kullanmasi gibi pek
¢ok sebepten s6z edilebilir. Bunun yaninda 6zellikle de giin gectik¢e kadimin toplum
icindeki statiisiiniin ve roliiniin degismesi ayete bakisi etkilemis ve farkli brangslara
mensup arastirmaci ve akademisyenin konuya ilgi duymasina vesile olmustur. Bu
anlamda gerek klasik kaynaklarda ve gerekse giincel bazi arastirmalarda konu enine
boyuna tartisilmis bazi yonleriyle birbiriyle ortiisen bazi yonleriyle de tamamen
birbirine zit goriisler ortaya konmustur. Bu goriislerin bir kismi art niyetli insanlar
tarafindan ortaya konan ve ilmi deger tasimayan yaklasimlar olsa da onemli bir
kismi tamamen meseleyi c¢oziimlemeye donik, iyi niyetle ortaya konmus
degerlendirmelerdir. Biz de biitiin bu goriis ve tartismalar1 belli bir ilmi disiplin
cercevesinde ele aldik ve bu cercevede bazi sonuglara ulastik.

Bu calismada bizim temel dnceligimiz ilgili ayeti dogru bir sekilde anlamak ve
tefsir etmek olmustur. Bunun i¢in de ayet 6nce Kur’an’'in Kur’an'la tefsiri yontemine
gore ele alinmis, konuyla iligkisi olan bazi hadislerden istifade edilmis ve bunun
yaninda bazi dilsel tahlillere yer verilmistir. Buna gore ilk olarak ayetin
anlasilmasinda kilit bir 5neme sahip olan <<= kelimesi {izerinde durulmus, kavram
enine boyuna incelenmistir. Yapilan arastirmaya gore soz konusu kelime sozliik
anlamu itibariyle ¢ok farkl1 manalara gelse de bunlar iginden “uzaklasmak” ve “araya
mesafe koymak” kelimeye verilebilecek olan en dogru manadir ki bu tercihi
destekleyecek pek ¢ok akli ve nakli delilden bahsedilebilir. Bu anlamda ayetin
baglami, bir sonraki ayetle iligkisi, <> kelimesinin mana ve kaide agisindan
Kur’an’daki kullanumi, Hz. Peygamber’in uygulamalar1 bunlardan bazilar1 olarak
siralanabilir. Bu mana dikkate alindiginda ayetten, “eslerinizle araniza mesafe
koyun” seklinde bir hiikiim ¢ikarmak miimkiindiir. Bu hiitkmiin pratik anlamda
uygulanmasi ise i¢cinde bulunulan sartlara gore degisebilir. Mesela giiniimiizde kar1
kocanin ayri1 katlarda ya da evlerde kalmasi, kadinin bir miiddet i¢in babasinin evine
gonderilmesi, Hz. Peygamber’in yaptig1 gibi erkegin bir miiddet evden ayrilip farkl
bir mekanda kalmasi bu uygulamalardan bazilar1 olarak zikredilebilir. Burada
Oonemli olan iki tarafin daha sakin bir sekilde diisiinme, degerlendirme yapma ve
daha saglikli karar verebilmelerine zemin hazirlamaktir.

Bilindigi {izere Kur'an kendi icinde bir biitiinliik arz eder ve bu biitiiniin
parcalar1 arasinda birbirini tamamlayan bir uyum ve ahenk vardir. Bu gerceklikten
hareketle biz de &= kelimesinin gectigi ayetleri teker teker inceledik. Elli sekiz
yerde gegen kelimenin kullanimindan hareketle baz1 kaideler belirledik. Kelimenin
nerede “vurmak ya da dovmek” seklinde hakiki anlamda kullanildig1 nerede mecazi
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anlamda kullanildigini tespit ettik. Buna gore <<= kelimesi sopa, asa, kamg¢1 gibi
herhangi bir alet ya da el, yliz, sirt gibi herhangi bir 6zel yer ile birlikte
kullanildiginda vurma manasina hakiki anlamda kullanilmakta, bu ozellikler
olmaksizin kelime miicerret bir halde kullanildi§inda ise farkli anlamlara gelecek
sekilde mecazl anlamda kullanilmaktadir. Dolayisiyla h s yials ayetine “eslerinizle
araniza mesafe koyun, onlardan uzaklagin” seklinde mecazi bir mana vermek hem
dil agisindan hem de mana agisindan daha uygundur. Zira <+= kelimesi Kur’an’da
hicbir ayette syl ayetinde oldugu gibi miicerret bir halde yer alip da hakiki
anlamda kullanilmamuistir.

Diger taraftan <<= kelimesini daha farkli agilardan degerlendirebilmek icin s6z
konusu kelimenin Arap dilindeki miiteradif kullanimlarin1 da incelemeye tabii
tuttuk. Bu anlamda ayetlerde, hadislerde ve genel itibariyle Arapcada hakiki
anlamda vurmak manasina gelen ya da mecazi anlamda kullanilan ne kadar kelime
varsa bunlarin hepsini tespit etmeye calistik. Buna gore gerek ayet ve hadislerde
gerekse diger Arapca metinlerde vurmann tarzi ve gesidiyle ilgili ¢ok sayida 6zel
kelime kullanilmaktadir. Mesela vurma eylemi el, ayak, sopa, asa, kamgi, mizrak gibi
aletlerle olacaksa ona gore; tokat ya da yumruk seklinde olacaksa ona gore; yiize,
enseye, gogse, sirta, ayaga olacaksa ona gore kelime tercihinde bulunulmaktadir.
Buna gore == kelimesi hakiki anlamda kullanilacaksa Arapcadaki vurma anlamina
gelen diger kelimelerin dikkate alinmasi gerekir. Bu itibarla kaide geregi <l <
kelimesi yalin haliyle yiize, gogse, sirta veya herhangi bir yere vurmak anlaminda
kullanilamaz. Bunu sdyleyebilmek i¢in ya vurulacak alet ya da vurulacak yerin
belirtilmesi gerekir. Yoksa Arapcada &&= kelimesiyle kadinin ya da ¢ocugun hakiki
anlamda doviilmesini ifade etmek tizere e¢Luill sylal ya da V¥ slal geklinde
ciimlelerin kullanulmasi uygun degildir. Dolayisiyla bu tiir ifadelerde s6z konusu
kelime hakiki manada degil mecazi manada kullanilmistir.

Ote yandan Kur’an’da hakiki anlamda kadina vurmanin kastedildigi iki yer
vardir. Bunlardan biri zina eden kadina yiiz sopa vurulmasi digeri ise Hz. Eyytb'un
bir demet basakla esine vurmasidir. Bilindigi {izere Kur'an’da zina isleyen kadina
Isala) fiiliyle yiliz sopa vurulmasi emredilmekte ve bu emri uygulama gorevi de kamu
otoritesine verilmektedir. Koca, esini boyle bir fiili islerken gorse dahi onu dévme
yetkisine sahip degildir. Hz. Eyy{ib’'un esini dévmesine gelince burada gercek
anlamda bir dovme/vurma degil sembolik bir vurmadan s6z edilmektedir.
Haddizatinda bu uygulama zimnen de olsa kadinin doviilmesini yasaklayan bir
hiikiim igermektedir. Bu iki 6rnek disinda kadinin doviilmesi hakkinda herhangi bir
ayet mevcut degildir.

Sonug itibariyle oldukc¢a Onemli bir hiikmii ihtiva eden ve sonuglar1 her
doénemde biitiin insanlar ilgilendiren Nisa Stiresinin otuz dordiincii ayeti, oncelikle
Kur’an sinirlart icinde kalinarak ve sonra da ihtiya¢ duyuldugu kadariyla diger akli
ve nakli delillere bagvurularak tefsir edilmis, buradan baz1 sonug¢ ve
degerlendirmelere ulasilmistir. Buna gore esler arasinda kadindan kaynaklanan bir
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problem c¢ikmasi durumunda ilgili ayet kocaya {i¢ asamali bir ¢6ziim Onerisi
sunmaktadir. Erkek 6nce esine 6giit verir, bu girisim sonug vermezse, esini yataginda
yalniz birakir. Bu da sonug¢ vermezse iiglincii asamada erkek hanimiyla arasina
mesafe koyar ve bir miiddet ondan uzaklasir. Bu uygulama erkegin esini doverek
elde edecegi ¢coziime nispetle esler arasinda huzursuzlugu ve gecimsizligi gidermeye
doniik ¢ok daha saglikli ve daha kalic1 bir ¢6ziim yoludur.
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