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Oz

Bu calisma UEFA Sampiyonlar Liginde galibiyet, maglubiyet ve beraberlikle sonuglanan
miisabakalar1 bazi parametreler agisindan karsilastirmak amaciyla yapilmistir. Caligmada
2019/2020--2018/2019--2017/2018--2016/2017--2015/2016  ve 2014/2015 sezonlarinda
oynanan toplam 721 miisabakanin analizi yapilmistir. Arastirmanin verileri UEFA’ nin resmi
web sayfasindan elde edilmistir. Arastirmanin verileri istatistiksel analiz programina
kaydedilerek degerlendirmeye alinmistir. Kolmogrov Smirnov normallik testi ile verilerin
normal dagilim gdstermedigi tespit edilmis ve bunun sonucunda da verilere Kruskall Wallis
testi uygulanmistir. Gruplar aras1 fark ¢ikmast durumunda da, farkin hangi gruptan
kaynaklandigin1 tespit etmek icin Post Hoc testlerinden Tamhane’s 2 testi uygulanmistir. Ug
grup arasinda atilan gol, sut, hedefi bulan sut, toplam pas, olumlu pas ortalamalar1 ve topa
sahip olma yiizdeleri agisindan istatistiksel bir farklilik (p<0.05) tespit edilmistir. Belirtilen
parametrelerin en iyi ortalamalar1 sirasiyla galip gelen, berabere kalan ve maglup olan
takimlar seklindedir. Yine miisabakalardan galip olarak ayrilan takimlarin toplam kat ettikleri
mesafenin, miisabakalardan maglup olarak ayrilan takimlardan istatiksel olarak anlamli
sekilde daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Sart kart, kirmiz1 kart ve faul parametreleri
acisindan ise, miisabakalardan maglup ayrilan takimlarin ortalamalarimin daha yiliksek ve
istatistiksel olarak anlamli (p<0.05) oldugu sonucuna ulasilmistir.

Sonug olarak UEFA Sampiyonlar Liginde miisabakalardan galip ayrilan takimlarin daha fazla
pas, olumlu pas, sut, olumlu sut kaydettigi ve daha fazla oranda topa sahip olduklar
goriilmektedir.  Futbol Antrendrlerinin  miisabakalardan galip ayrilabilmek icin, bu
parametrelere daha fazla 6nem vermesi gerekti sdylenebilir.

Anahtar Kelimler: Futbol, Ma¢ Analizi, UEFA Sampiyonlar Ligi
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Comparative Analysis of Win, Loss and Draw Resulted Competitions in
Terms of Some Parameters in UEFA Champions League

Abstract

This study was carried out to compare the competitions that resulted in winning, defeat and
draw in the UEFA Champions League in terms of some parameters. In the study, a total of
721 match played in the 2019/2020- 2018/2019- 2017/2018- 2016/2017- 2015/2016 and
2014/2015 seasons were analyzed. The data of the research were obtained from the official
website of UEFA. The Kolmogrov Smirnov normality test determined that the data did not
show normal distribution, and as a result, the Kruskall Wallis test was applied to the data. In
case of a difference between groups, Tamhane's 2 test, one of the Post Hoc tests, was applied
to determine which group caused the difference. A statistically significant difference
(p <0.05) was detected in terms of goals, shots, shots on goal, passes, successful passes
averages and ball possession percentages between the 3 groups. Again, it was concluded that
the total distance by the teams that won the games was higher and statistically significant
(p<0.05). In terms of foul, yellow card and red card parameters, it was concluded that the
averages of the teams defeated from the competitions were higher and statistically significant
(p <0.05). As a result, it is seen that the teams that won the competitions in the UEFA
Champions League recorded more passes, successful passes, shots, shots on goal and more
balls position.

Keywords: Football, Match Analysis, UEFA Champions League
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Giris

Futbol 19. Yiizyilda ingilizler tarafindan gelistirilen, tiim diinyaya yayilarak, en ¢ok seyirci
kitlesine sahip olan ve en ¢ok ilgi duyulan popiiler bir spor dalidir (Akgeyik, 2018). Futbolda
son yillarda klasik yontemlerin yerine daha sistemli antrenmanlar yapilmakta ve takimlar
magclarda basarili olabilmek i¢in bir¢ok yontem denemektedir. Yine bir¢ok futbol kliibii
takimlarina mag analistleri kazandirarak basar1 elde etmeye calismaktadirlar (Carling, 2016).
Miisabaka analizi bir¢ok spor bransinda yaygin olarak kullanilmakta ve antrendrlere
sporcularin performansi hakkinda objektif geri bildirimler sunmaktadir (Carling, Williams ve
Reilly, 2005). Yine miisabaka analizi ile bir futbolcunun ya da bir futbol takiminin artilart ve
cksileri objektif bir sekilde degerlendirilebilmektedir (Michailidis, Michailidis ve Primpa,
2013). Bu spor bransinda mag¢ analizi ve gdzlem yapmanin amaci, mag ve antrenmanda
kaydedilen bilgilerin objektif bir sekilde kayit altina alinmasi ve elde edilen performans
parametrelerinin - dogru istatistiksel sonuglarla yorumlanmasidir (Miiniroglu, 2009).
Bilgisayar iizerindeki yazilimlar ile yapilan mag analizinin pek ¢ok avantaji vardir. Gelismis
yazilim programlar1 vasitast ile veri girisleri yapilarak, istatistiksel analizler ortaya
cikarilabilmektedir (Pritchard, 2011). Bunlara ilaveten mag¢ analizi ile miisabakalarda
meydana gelen pas, sut, gol ve top kazanma gibi spesifik degiskenlerin de analizleri yapilarak,
oyunculara bu degiskenler ile ilgili detayli geri bildirimle tablolar halinde sunulabilmektedir
(Hughes, 2003). Giiniimiiz diinyasinda futbolla ilgili ¢ok fazla arastirma yapilmakta ve bu
alana katki saglanmaya g¢alisilmaktadir (Strudwick, 2016). Her ne kadar futbolda yapilan
caligma sayisi ¢ok fazla olsa da analiz alaninda 6zellikle lilkemizde bu alanin oldukga sinirli
oldugu goriilmektedir. Yine Diinya lizerinde de profesyonel kuliipler takimlarina analiz
destegi saglamak icin analistler kazandirmalarina ragmen, bu alanda yapilan ¢aligma sayisinin
olduk¢a simrli oldugu gozlemlenmektedir (Mackenzie ve Cushion, 2016). Literatiirii
inceledigimizde bu alanda ve oOzellikle teknik analiz iizerine yapilan ¢alismalarda
miisabakalardan galibiyetle ayrilan takimlarin hangi degiskenlerde rakiplerine iistiinliik
sagladiklar1 ve genel olarak giiniimiiz futbolunda hangi parametrelerin 6nemli oldugu gibi
konular tizerinde duruldugu goriilmektedir. Yine literatiire bakildiginda daha 6nce yapilan
caligmalardan elde edilen sonuglarin bizim c¢aligmamizi destekler nitelikte oldugu
gozlemlenmektedir. Ornegin; Giirkan ve Miiniroglu (2018), 2016 Avrupa Futbol
sampiyonasinin analizini yaptiklar1 bir arastirmada, macglardan galibiyetle ayrilan takimlarin
sut ve olumlu sut degerlerinin daha yiiksek oldugunu, Goral (2015), Diinya kupasinda basarili
olan takimlarin daha yiiksek bir diizeyde pas basar1 yiizdesine sahip olduklarini, yine
Rampinini vd., (2009), Italya Seri A Liginde ilk 5 siradaki futbolcularm pas parametrelerinin
son 5 siradaki takim oyuncularindan daha yiiksek diizeyde oldugunu tespit etmislerdir.
Ispanya La Liga liginde yapilan bir calismada (Penas vd., 2010) maglardan galibiyetle ayrilan
takimlarin sut, hedefi bulan sut ortalamalarinin, maglup olan takimlardan ve beraberlikle
sonuglanan miisabakalardaki ortalamalardan daha yiiksek diizeyde oldugu gozlemlenmistir.
2016-2017 Tiirkiye Stiper Liginde yapilan bir diger calismada, Siiper Ligi ilk 9 sirada
tamamlayan takimlarin gol, pas, olumlu pas, olumlu sut ortalamalarinin ve topa sahip olma
ylizdelerinin son 9 siradaki takimlardan daha yiiksek diizeyde oldugu sonucuna ulasilmistir
(Giirkan ve Glimiisdag, 2018).

Tiim bu sonucglardan yola c¢ikarak Sampiyonlar Liginde miisabakalardan galip ayrilan
takimlarin hangi parametrelerde rakiplerinden daha iyi diizeyde oldugunu ve bu
organizasyonda bagar1 faktorlerinin neler oldugu tespit edilmeye ¢alisilmistir. Dolayisiyla bu
calisma, UEFA Sampiyonlar Liginde oynanan miisabakalar1 bazi performans parametreleri
acisindan karsilagtirmak amaciyla yapilmistir.
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Yontem
UEFA Sampiyonlar Ligi

UEFA (Avrupa Futbol Federasyonlar1 Birligi) Sampiyonlar Ligi 8 grup ve 32 takimdan
olugsmaktadir. Her grupta 4 takim miicadele etmektedir. Takimlar rakipleriyle bir kez kendi
sahalarinda ve bir kez de deplasmanda olmak iizere 2 kez karsilagirlar. Bu turnuvada her
sezon 125 miisabaka oynanmaktadir. Bunlarin 96 adet’i gruplarda geri kalan 29 adet’i de
gruplardan sonraki miisabakalardan olugmaktadir. Gruplarda ilk iki siray1 bitiren 16 takim bir
iist tura ¢ikar ve buradan itibaren maclar eleme usuliine gére oynanir. Yine burada da takimlar
eslestikleri rakibi ile bir kez kendi sahas1 ve bir kez de rakip saha olmak iizere toplam 2 kez
kars1 karsiya gelirler. Bu turdan sonra da bir iist tura ¢ikan 8 takim ¢eyrek final, bu asamadan
sonrada 4 takim yar1 final oynar. En sonunda finale kalan iki takim tarafsiz sahada bir mag
oynar ve magi kazanan takim kupanin sahibi olur (Penas, Ballesteros ve Rey, 2011).

Maclarin Verileri

Bu calisma, UEFA Sampiyonlar Liginde oynanan miisabakalar1 bazi parametreler agisindan
karsilastirmak amaciyla yapilmistir. Arastirmanin verileri UEFA’nin resmi web sayfasindan
elde edilmistir. Arastirmada 2019/2020--2018/2019--2017/2018--2016/2017--2015/2016--
2014/2015 sezonlarinda oynanan toplam 721 miisabakanin analizi yapilmistir. 2019/2020
sezonunda gruplardan sonraki miisabakalar corona viriis nedeniyle tatil edildigi i¢in, bu
sezonda gruplarda oynanan toplam 96 miisabaka ¢alismaya dahil edilmistir. Diger sezonlarda
her sezon 125 ma¢ oynanmistir ve bu magclarin tiimii degerlendirmeye alinmistir. Analizi
yapilan toplam 721 miisabakada 5 miisabaka uzatmaya gitmistir ve bu miisabakalar da
caligmaya dahil edilmistir.

Verilerin Analizi

Verilerin analizi istatistiksel paket programina kaydedilmistir. Verilerin normal dagilim
gosterip gostermedigini tespit etmek i¢in Kolmogorov—Smirnov istatistik testi ile diger
analitik testler uygulanmis ve verilerin normal dagilima sahip olmadig1 sonucuna ulasilmistir.
Bunun sonucunda da gruplar arasi farkliligi tespit etmek igin Anova testinin nonparametrik
karsilig1 olan Kruskal Wallis H testi uygulanmistir. Gruplar aras1 fark ¢ikmasi durumunda
farkin hangi gruplardan kaynaklandigini tespit etmek icin de Post Hoc testlerinden Tamhane’s
2 testi uygulanmustir.

Analizi Yapilan Parametreler

e Gol: Kaleye yapilan herhangi bir vurus ile topun kale ¢izgisini gegmesi gol olarak
tanimlandi.

e Sut: Oyuncularin rakip kaleye gol atmak amaciyla ayakla ya da kafayla yaptiklar
vuruslar sut olarak tanimlandi.

o Hedefi Bulan Sut: Kaleyi bulan her sut olumlu sut olarak degerlendirildi.
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Korner: Korner topun rakip yar1 sahada, rakip takimdan herhangi bir oyuncu
tarafindan rakip kale ¢izgisinden disar1 ¢ikmasi olarak tanimlanda.

Ofsayt: Bir oyuncunun rakip kale ¢izgisine toptan ve sondan ikinci rakip oyuncudan
daha yakin olmasi1 ofsayt olarak tanimlandi.

Topa Sahip Olma: Oyuncularin topu takimlarinda tuttuklari siire, her bir takim i¢in
topa sahip olma ylizdesi olarak tanimlandi.

Toplam Pas: Ay takim oyuncularinin topu ayakla, kafayla ya da gogiisle olumlu
(Kendi takim arkadaslarina) ve olumsuz bir sekilde (Rakibe veya disar1) kullanmasi
toplam pas olarak degerlendirildi.

Olumlu Pas: Ayni takim oyuncularinin topu basarili bir sekilde ayakla, kafayla ya da
gogisle birbirlerine aktarmasi olumlu pas olarak degerlendirildi.

Kat Edilen Mesafe: Tiim oyuncularin toplam kat ettikleri mesafenin toplami olarak
degerlendirildi.

Faul: Topun oyunda oldugu durumlarda, sahada olan oyunculardan herhangi birisinin
oyun alaninda rakip oyuncuya futbol kurallarinin 12. Maddesinde yer alan ihlallerden
birisinin ger¢eklesmesi durumu olarak tanimlandi (www.tff.org).

San Kart: Hakem tarafindan oyunculara ve yedek oyunculara futbol kurallarinin 12.
maddesinde belirtilen 7 ihlalden birisini yapmasi durumunda gosterilen kart olarak
tanimlandi.

Kirmiz1 Kart: Hakem tarafindan oyunculara ve yedek oyunculara futbol kurallarinin
12. Maddesinde ihra¢ gerektiren davraniglarin sergilenmesi durumunda gosterilen kart
olarak tanimlandi.

Bulgular

Tablo 1: Sampiyonlar Liginde Galibiyet, Maglubiyet ve Beraberlikle Sonuglanan
Miisabakalarin Kruskal Wallis H ve Post Hoc Tamhane’s 2 Testi Sonuglari

Parametreler Grup N p Post Hoc
(Tamhane’s
Ortalama Standart 2)
Sapma
Atilan Gol Galip 560 2,70 1,36 0,000* M,B<G
Maglup 560 0,55 ,70
Beraberlik 322 1,07 ,90
Sut Galip 560 15,62 5,73 0,000* M,B<G
Maglup 560 10,64 4,93
Beraberlik 322 13,11 6,00
Hedefi Bulan Sut Galip 560 6,53 2,74 0,000* M,B<G
Maglup 560 3,22 2,11
Beraberlik 322 4,40 2,51
Toplam Pas Galip 560 547,89 158,68 0,000* M,B<G
Maglup 560 454,27 128,05
Beraberlik 322 489,28 133,46
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Olumlu Pas Galip 560 475,437 157,93 0,000* M,B<G
Maglup 560 380,59 124,01 M<B
Beraberlik 322 415,14 132,59
Topa Sahip Galip 560 53,35 9,28 0,000* M,B<G
Olma(%) Maglup 560 46,65 9,28 M<B
Beraberlik 322 50,00 8,58
Kat Edilen Galip 560 111,12 5,54 0,026* M<B,G
Mesafe (km) Maglup 560 110,39 6,13
Beraberlik 322 111,45 6,87
Korner Galip 560 5,50 3,06 0,000* M<B,G
Maglup 560 4,37 2,82
Beraberlik 322 5,09 3,03
Faul Galip 560 11,82 4,05 0,000* G<B,M
Maglup 560 12,62 4,34
Beraberlik 322 12,88 417
Ofsayt Galip 560 2,62 2,04 0,000* M,B<G
Maglup 560 2,18 1,75
Beraberlik 322 2,20 1,92
Sar1 Kart Galip 560 1,74 1,33 0,000* G<M,B
Maglup 560 2,29 1,45
Beraberlik 322 2,09 1,32
Kirmiz1 Kart Galip 560 0,04 21 0,000* G<M,B
Maglup 560 0,13 35
Beraberlik 322 0,10 ,33
*p<0.05

M,B<G:Maglubiyetle biten maglarin ortalamalar1, galibiyetle biten maglarin ortalamalarindan,
yine beraberlikle biten maglarin ortalamalari, galibiyetle biten maclarin ortalamalarindan daha
diisiiktiir. Maglubiyet ile Galibiyet ve Beraberlik ile Galibiyet arasinda, miisabakalardan galip
ayrilan takimlarin ortalamalarinin daha yiiksek ve istatistiksel olarak anlamli (p<0.05) oldugu
sonucuna ulagilmistir.

Tartisma

Bu calisma UEFA Sampiyonlar Liginde galibiyet, maglubiyet ve beraberlikle sonuglanan
miisabakalar1 bazi parametreler acisindan karsilagtirmak amaciyla yapilmistir Arastirma
bulgular1 kapsaminda miisabakalardan galibiyetle ayrilan takimlarin atilan gol sayilarinin
magclarda berabere kalan ve maglup olan takimlarin ortalamalarindan yiiksek seviyede oldugu
ve ayni zamanda gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin ~ (p<0.05)
bulundugu da tespit edilmistir. Tiirkiye Siiper Liginde yapilan bir ¢alismada (Giirkan, Ertetik
ve Miiniroglu, 2018), Siiper Ligde 10 sezonda (2006/2007-2015/2016) atilan gollerin
benzerlik tasidigi, yine UEFA Sampiyonlar Liginde (2006/2007-2015/2016) 10 sezonda
oynanan baska bir ¢alismada (Giirkan, Ertetik ve Miiniroglu, 2017), atilan gollerin sezonlara
gore birbirine ¢ok yakin oldugu tespit edilmistir.

Yapilan ¢alisma sonucunda, toplam sut ve hedefi bulan sut sayilari ile toplam pas ve olumlu
pas sayilar1 incelendiginde, miisabakalardan galibiyetle ayrilan takimlarin, maglarda berabere
kalan ve maglup olan takimlarin ortalamalarindan yiiksek seviyede oldugu ve ayni zamanda
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gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliigin (p<0.05) bulundugu da tespit
edilmistir. Penas, Ballesteros ve Rey (2011), UEFA Sampiyonlar Liginde 288 mag iizerinde
yaptiklar1 bir ¢alismada, miisabakalardan galip ayrilan takimlarin toplam pas, olumlu pas,
toplam sut, olumlu sut parametrelerinin daha yiiksek ve istatistiksel olarak anlamli oldugunu
tespit etmiglerdir. Castellano, Casamichana ve Lago (2012) 2002, 2006 ve 2010 Diinya
Kupalarinda 177 magin analizini yaptiklar1 calismada, miisabakalardan galip ayrilan
takimlarin gol, sut, hedefi bulan sut ve korner ortalamalarinin miisabakalardan maglup ayrilan
ve beraberlikle sonuc¢lanan miisabakalarin ortalamalarindan daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagmislardir. Yine aynmi ¢alismada beraberlikle sonu¢lanan miisabakalardaki gol, sut, hedefi
bulan sut ve korner ortalamalarinin, miisabakalardan maglup olarak ayrilan takimlarin
ortalamalarindan daha yiiksek oldugu da gdzlemlenmistir. Ingiltere Liginde bir takimin
2012/2013, 2013/14 ve 2014/2015 sezonlarinda oynadigi toplam 138 magin analizinin
yapildig1 bir diger calismada, kazanilan maglarda atilan toplam sut ortalamasimin 15.56,
beraberlikle sonu¢lanan miisabakalarda 13.80, maglubiyetle sonu¢lanan miisabakalarda da
14.00 oldugu, hedefi bulan sut ortalamalarinin da kazanilan miisabakalarda 9,00, beraberlikle
sonuclanan miisabakalarda 7,25, maglubiyetle sonuglanan miisabakalarda da 7,73 oldugu
gozlemlenmistir (Kite ve Nevill, 2017). Szwarc’in (2007) 1997-2003 yillarinda Sampiyonlar
Ligi final miisabakalar1 iizerine yaptig1 bir calismada, miisabakalari kazanan takimlarin
toplam pas, olumlu pas ve pas basari yiizdelerinin miisabakalar1 kaybeden takimlarin
ortalamalarindan daha yiiksek oldugu sonucuna ulagilmistir. 2010 Diinya kupasini miizesine
gotiiren Ispanya milli takimmin teknik analizinin yapildigi bir calismada (Erdil vd., 2013),
Ispanya Milli takimimin rakiplerinden iki kat daha fazla sut attigi, 2014 Diinya kupasmin
analizinin yapildig1 bir baska calismada da (Liwu vd., 2015), daha fazla sut atmanin 13%,
isabetli sut atmanin da 48% oraninda miisabakalart kazanmaya etki ettigi sonucuna
ulagilmistir. 2018 Diinya Kupasi ilizerine yapilan bir baska ¢alismada (Giirkan vd., 2019),
miisabakalardan galip ayrilan takimlarin gol, pas, olumlu pas, sut ve olumlu sut
ortalamalarinin daha yiiksek oldugu gozlemlenmistir. Kartal ve Ergin (2019), 2018 Diinya
Kupasint kazanan Fransa Milli Takimimin basar1 analizini yaptiklar1 bir ¢calismada; Fransa
takimmin toplam sut ortalamasinin 11,00 olumlu sut ortalamasinin 4,14, toplam pas
ortalamasiin 418, basarili pas ortalamasimnin 355, korner ortalamasinin da 3,43 oldugu
sonucuna ulagmiglardir. Bordonau vd., (2013), 2010 Diinya Kupasinin analizini yaptiklari bir
caligmada, basarili takimlarin sut ortalamalarinin basarisiz takimlardan daha yiiksek
oldugunu, Yue, Broich ve Mester’de (2014), Almanya birinci liginde yaptiklar1 bir caligmada,
miisabakalardan galip gelen takimlarin sut ortalamalarinin, miisabakalardan maglup ayrilan
takimlarin ortalamalarindan daha yiiksek oldugu sonucuna ulagsmislardir. Zhou vd., (2018),
2012-2017 yillar1 arasinda Cin Siiper Liginde 1056 mag iizerinde yaptiklar1 bir ¢aligmada,
miisabakalardan galip gelen takimlarin sut ortalamalarinin 12,9, berabere kalan takimlarin
12,1, maglup olan takimlarin ortalamalarinin da 11,8 oldugu, hedefi bulan sut ortalamalarinin
kazanan takimlarda, 5,5, berabere kalan takimlarda 4,3, maglup olan takimlarda da 4,1 olarak
tespit edilmistir. Toplam sut ve hedefi bulan sut parametreleri agisindan miisabakalari
kazanan takimlarin ortalamalarinin, miisabakalarda berabere kalan ve maglup olan takimlarin
ortalamalarindan sayica daha yiiksek diizeyde oldugu ve belirtilen parametrelerde istatistiksel

olarak da anlamli bir farkliligin da bulundugu gézlemlenmistir.

Korner ortalamalar1 agisindan galip takimlarin ortalamalariin maglup takimlardan, berabere
kalan takimlarin da maglup takimlarin ortalamalarindan daha yiiksek ve istatistiksel olarak
anlaml1 oldugu (p<0.05) sonucuna ulasilmistir. Yiiksel, Tascioglu ve Cerrah (2017), Ispanya
La Liga Ligi, Ingiltere Premier Ligi, Fransa Ligi ve Tiirkiye Spor Toto Siiper Ligi iizerinde
yaptiklar1 bir ¢calismada, miisabakalar esnasinda yapilan korner atisindan asist 6ncesi paslarda,
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korner atisindan ve gol bolgesinden asistlerde, karambolden ve gol bdlgesinden atilan
gollerde ligler acisindan anlamli farklar oldugunu tespit etmislerdir.

Yaptigimiz caligmada, sar1 kart ve kirmizi kart parametreleri agisindan ise en yiiksek
degerlere miisabakadan maglup olan takimlarin ulastig1 ve gruplar arasinda istatistiksel agidan
bir farklilik oldugu goézlemlenmistir (p<0.05). Literatiir incelendiginde, miisabakalardan
maglup ayrilan takimlarin ise, sari kart ve kirmizi kart ortalamalarmin daha yiiksek ve
istatistiksel olarak anlamli oldugu sonucuna ulasilan ¢alismalarin oldugu goriilmektedir
(Penas, Ballesteros ve Rey, 2011). 2007-2008, 2008-2009, 2009-2010 sezonlarinda UEFA
Sampiyonlar Ligi gruplarinda 288 magin analizinin yapildig1 bir ¢alismada (Penas, Ballesteros
ve Rey, 2011), miisabakalardan galip ayrilan takimlarin faul, sar1 kart ve kirmizi kart
ortalamalarinin, miisabakalardan maglup ayrilan takimlarin ortalamalarindan daha diisiik
oldugu sonucuna ulasilmistir.

Yine aynmi c¢alismada miisabakalardan maglup ayrilan takimlarin da sar1 kart ve faul
ortalamalarinin daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu bulgular ¢alismamizi destekler
niteliktedir, ancak belirtilen ¢alismada miisabakalardan galip gelen takimlarla,
miisabakalardan maglup ayrilan takimlarin toplam kat etikleri mesafenin birbirine ¢ok yakin
oldugu ve istatistiksel olarak da anlamli olmadigi sonucuna ulagilmistir. Takimlarin toplam
kat ettikleri mesafeye bakildiginda; miisabakalardan galip ayrilan takimlarin toplam kat
ettikleri mesafe ortalamalarinin, maglup olan takimlarin ortalamalarindan, beraberlikle
sonuglanan miisabakalarda toplam kat edilen mesafenin de, maglup olan takimlarin
ortalamalarindan yiiksek diizeyde oldugu ve bahsedilen gruplar arasinda istatistiksel bir farkin
da bulundugu (p<0.05) sonucuna varilmigtir. Literatiirde yapilan calismalara bakildiginda,
Polat ve Giirkan’in (2020) Tiirkiye Siiper Ligi iizerine yaptiklar1 bir ¢alismada, 2016/2017
sezonunda ligi sampiyon bitiren takimin mag bagi toplam kat ettigi mesafe ortalamasi 109,1
km. iken, o sezon ligde kiime diisen bir takimin toplam kat ettigi mesafe ortalamasi 112,7
olarak tespit edilmistir. Rago vd., (2018), Italya’da profesyonel, yar1 profesyonel ve amatér
futbolcular iizerinde yaptiklar bir ¢aligmada, profesyonel diizeydeki oyuncularin toplam kat
ettikleri mesafenin diger iki gruptan daha yiiksek, yar1 profesyonel diizeydeki oyuncularin
toplam kat ettikleri mesafenin de amatdr diizeydeki oyunculardan daha yiliksek oldugu
sonucuna ulagmislardir.

Yapilan c¢alismada, miisabakalardan galibiyetle ayrilan takimlarin topa sahip olma
ylizdelerinin maglarda berabere kalan ve maglup olan takimlarin ortalamalarindan yiiksek
seviyede oldugu ve ayni zamanda gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkliligin
(p<0.05) bulundugu da tespit edilmistir. 2008-2009 sezonunda Ispanya LA Liga Liginde 20
takimin topa sahip olma yiizdelerinin arastirildig: bir calismada (Penas ve Dellal, 2010), Lider
Barcelona’nin 64,3% ile en yiiksek, Ligin son sirasindaki Recreativo takiminin ise 48,1% ile
en diisiik topa sahip olma yilizdesine sahip takimlar oldugu ve iki takim arasinda 16,24%’ liik
bir fark oldugu goézlemlenmistir. Ayrica Ligin ilk 6 sirasini olusturan takimlarin diger
takimlardan daha yiiksek oranda topa sahip olduklar: tespit edilmistir. Elit 17 yas alt1 futbol
turnuvasinda yapilan bir ¢alismada (Valley vd., 2016), iist siralardaki takimlarin sut, hedefi
bulan sut, korner ortalamalariin ve topa sahip olma yiizdelerinin, orta siradaki ve alt siradaki
takimlardan daha yiiksek oldugu, yine ayni parametrelerde, orta siradaki takimlarin
ortalamalarinin da alt siradaki takimlarin ortalamalarindan daha yiiksek oldugu sonucuna
ulagilmistir. Barreira, Vendite ve Vendite (2016), 2014 Brezilya Championship liginde
miisabakalardan galip ayrilan takimlarin sut, hedefi bulan sut degerlerinin ve topa sahip olma
ylizdelerinin, Sgro, Barresi ve Lipoma (2015), 2012 Avrupa Sampiyonasinda miisabakalardan
galip ayrilan takimlarin gol ortalamalarinin, miisabakalardan maglup ayrilan takimlarin
degerlerinden daha yiiksek oldugu sonucuna ulasmislardir.
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Sonu¢

Sonug olarak UEFA Sampiyonlar Liginde miisabakalardan galip ayrilabilmek i¢in topa sahip
olmanin ve topun aksiyon alan i¢inde oldugu anlarin ¢ok 6nemli oldugu tespit edilmistir.
Yine miisabakalardan galip ayrilabilmek icin daha fazla sut ve olumlu sut atmanin mag
sonucuna dogrudan etki ettigi gozlemlenmistir. Bunlara ek olarak miisabakalardan galip
ayrilabilmek icin daha az faul yapmanin, daha az sar1 kart ve kirmizi kart gérmenin de 6nemli
oldugu goriilmektedir.

Oneriler

Giliniimiiz elit futbolunda antrendrlerin basarili olabilmesi i¢in takimlarinin yiiksek oranda
topa sahip olmast ve oyunun kontroliinii kendilerinde bulundurmalari gerektigini
sOyleyebiliriz. Yine topa sahip olarak daha fazla pozisyon ve daha fazla sut imkam
bulabileceklerini, bunun sonucunda da daha fazla sayida gol kaydedebileceklerini
ekleyebiliriz. Bununla birlikte, takimlarin topa sahip olduklar1 andaki savunma pozisyonu ve
yasanabilecek top kaybi sonrasi savunmaya gegis gibi konularin iistiinde durulmasi gerektigi
de unutulmamali ve antrenman planlar1 yapilirken bunlar da dikkate alinmalidir.
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