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oz
Amag: Bu galismanin amaci, Zhong ve arkadaslari tarafindan gelistirilen COVID-19’a Yonelik Bilgi, Tutum ve Davranis Olgeginin
Tiirkge gegerlik ve giivenirlik analizlerini ger¢eklestirmektir.

Gereg ve Yontemler: Olcegin gegerlik calismalari i¢in agimlayici faktér analizi, giivenirlik aligmalari igin ise i¢ tutarlilik analizleri
yapilmistir. FACTOR Yazilim Programu ile Temel Bilesenler Analizi ve Normalize Varimax Rotasyon Yontemi ile veriler analiz edilmistir.

Degiskenlerin aldig1 cevaplar 0 ile 1 arasinda degistiginden Polikorik Faktor Analizi yiiriitillmistiir. Oz degeri 1 ve izeri olan bilesenler
faktor olarak kabul edilmistir. Ayrica Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) ile orijinal 6l¢egin yapis: dogrulanmustir.

Bulgular: Elde edilen bulgulara gore, orijinal 6l¢ek, 5 faktor ve 16 maddeden olugsmaktadir. Agimlayict Faktor Analizi (AFA) sonuglarina
gore ortaya ¢ikan bes boyutlu yapi, toplam varyansin % 60,208’ini agiklamaktadir. Giivenirlik analizi i¢in bakilan Cronbach Alpha
degerleri faktorler igin 0,785- 0,712 arasinda degismektedir. DFA sonuglarina gore; x2 degerinin istatistiksel olarak anlamli oldugu (x2/
sd=2,840; p<0,001), yine DFA analizinde bakilan 6nemli diger uyum iyiligi degerlerinden RMSEA=0,004; GFI1=0,920; AGFI=0,940;
CFI=0,952; NFI=0,912; TLI=0,919; IFI=0,909 olarak tespit edilmis olup modelle ilgili uyum degerlerinin {i¢ faktorlii yapinin iyi orijinal
calisma ile uyum gosterdigi gortlmiistiir.

Sonug: Gergeklestirilen bu ¢alisma ile literatiire gegerli ve giivenilir bir 6l¢ek kazandirildig: diisiiniilmektedir. Bu ¢alismanin gelecekteki
aragtirmalara referans olabilecegi ve toplumda COVID-19a yonelik mevcut bilgi, tutum ve davranis diizeyinin 6l¢iilmesinde 6nemli bir
arag olabilecegi dustintilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Gegerlik, Giivenirlik, Bilgi, Tutum ve davranis 6l¢iimii, COVID-19

Turkish Validity and Reliability Study of Knowledge, Attitude,
and Behavior Scale Towards COVID-19

ABSTRACT

Aim: The aim of this study is to perform the Turkish validity and reliability analysis of the Knowledge, Attitude and Behavior Scale for
COVID-19 developed by Zhong et al.

Material and Methods: Exploratory factor analysis was performed for validity studies of the scale, and internal consistency analysis
was performed for reliability studies. Data were analyzed with FACTOR Software, Basic Components Analysis, and Normalized
Varimax Rotation Method. Since the answers received by the variables ranged between 0 and 1, Polycric Factor Analysis was conducted.
Components with an eigenvalue of 1 and above were accepted as factors. In addition, the structure of the original scale is verified with
Confirmatory Factor Analysis (CFA).

ORCID: Mehmet Emin Kurt / 0000-0002-7181-8681, Hasim Capar / 0000-0001-7056-7879, Ismail Biger / 0000-0003-1878-0546, Cuma Gakmak / 0000-0002-4409-9669,
Halil Demir / 0000-0001-9374-9739

Yazisma Adresi / Correspondence Address: DOI: 10.25048/tudod.793694

Ismail BICER _ Gelis tarihi / Received ~ :11.09.2020
Pamukkale Universitesi, Civril Atasay Kamer Meslek Yitksekokulu, Saglik Kurumlar1 Isletmeciligi Programi, Denizli, Tiirkiye Revizyon tarihi / Revision : 17.12.2020
Tel: 0 (507) 416 51 75 « E-posta: ismailbiceer@gmail.com Kabul tarihi / Accepted ~ :18.01.2021

43


https://orcid.org/0000-0002-7181-8681
https://orcid.org/0000-0001-7056-7879
https://orcid.org/0000-0003-1878-0546
https://orcid.org/0000-0002-4409-9669
https://orcid.org/0000-0001-9374-9739 

Kurt ME. ve ark.

Results: According to the findings, the original scale consists of 5 factors and 16 items. The five-dimensional structure emerging
according to the Explanatory Factor Analysis (EFA) results explains 60.208% of the total variance. Cronbach’s alpha values checked for
reliability analysis ranged from 0.785 to 0.712 for factors. According to CFA results; the value of x2 was statistically significant (x2 / df
= 2,840; p <0.001). Another important goodness of fit values examined in the CFA analysis are RMSEA = 0.004; GFI = 0.920; AGFI =
0.940; CFI = 0.952; NFI = 0.912; TLI = 0.919, IFI = 0.909. It was observed that the three-factor structure showed good fit for the original

model-related fit values.

Conclusion: It is thought that with this study, a valid and reliable scale has been brought to the literature. It is thought that this study
can be a reference for future research and can be an important tool in measuring the current level of knowledge, attitude, and behavior

towards COVID-19 in the society.

Key Words: Validity, Reliability, Measurement of knowledge, Attitude and behavior, COVID-19

GIRIS

Koronaviriisler (CoV) ailesi, toplumda soguk alginlig1 be-
lirtisi gibi yaygin goriilmenin yaninda, Agir Akut Solunum
Sendromu (Severe Acute Respiratory Syndrome, SARS) ve
Orta Dogu Solunum Sendromu (Middle East Respiratory
Syndrome, MERS) gibi ¢ok daha ciddi klinik sonuglara ne-
den olabilen genis kapsaml bir viriis ailesidir. CoV’larin
insanlarda bulunup, insandan insana kolaylikla bulasabilen
cesitli alt tipleri (HCoV-229E, HCoV-OC43, HCoV-NL63
ve HKU1-CoV) mevcut olup ¢ogunlukla soguk alginligina
sebep olmakta iken hayvanlarda saptanip insanlara gegerek
¢ok agir hastalik tablolarina neden olan tiirlerinin oldugu
da bilinmektedir. Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan
31 Aralik 2019’da, Cin’in Hubei eyaletinin Wuhan seh-
rinde etiyolojik durumu bilinmeyen pnémoni vakalarinin
arttig1 bildirilmistir. 7 Ocak 2020’de ise etkenin daha 6nce
insanlarda tespit edilmemis olan yeni bir koronaviriis tiirii
(2019- nCoV) oldugu ifade edilmistir. Sonrasinda ise 2019-
nCoV hastaliginin adi COVID-19 olarak kabul edilmistir.
DSO 30 Ocak’ta tiim diinya iilkeleri icin COVID-19 sal-
gininin onemli bir halk saglig1 acil durumu oldugunu be-
lirtmis ve salginin ilk ortaya ¢iktig1 Cin disinda 113 iilkede
viris kaynakli vakalarin goériilmeye baslanmasi nedeniyle
yeni durumu pandemi olarak tanimlamistir. Ulkemizde ise
COVID-19 ile ilgili ¢aligmalar Saglik Bakanlig1 nezdinde 10
Ocak 2020°de baslatilmis olup 22 Ocak’ta Bakanlik Bilim-
sel Danisma Kurulu ilk toplantisint gerceklestirmis, alinan
onlemler ile ilk COVID-19 vakast 11 Mart 2020’de goriil-
miustir (1).

Saglik Bakanlig: Bilimsel Danigma Kurulunun halk sagligi-
n1 6nceleyen kararlar1 dogrultusunda tilkemiz ¢apinda 6n-
celikle ilk-orta-lise ve tiniversitelerde ikinci bir emre kadar
egitim-6gretime ara verilir iken devaminda hafta sonlari ile
resmi tatiller ve beraberinde gelen ramazan bayrami tatil
giinlerini kapsayacak sekillerde sokaga ¢ikma yasag1 uygu-
lamalar1 getirilmis olup bunun yaninda diger giinler i¢in
toplu ulasim araclarinda kisitlama ve doluluk oranlar: di-
striilmis, berberler, lokantalar, sinema salonu ve aligveris
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merkezlerini kapsayacak sekilde tiim sosyal yasamin oldugu
mekanlar kapatilmigtir. Devaminda hizli sonuglar veren vi-
riis tani kitleri hizlica iilke ¢apinda dagitilmaya baglanmus,
yurtdisgindan gelen veya getirilen vakalar 6grencilerden
bosalan yurtlara 14 giinliik karantina kapsaminda izleme-
ye alinmis, vatandaslarin sikdyetleri kapsaminda “ALO 184
Korona Danisma Hattr” kurulmus, kademeli olarak pek ¢ok
tilkeye ucus yasaklari konulmustur ve en 6nemlisi de tiim
tilkede vatandaslarin maske takmasinin zorunlu héle geti-
rilmesi bununla birlikte bilim kurulunun 6nerileri dogrul-
tusunda mesken disinda sosyallesmenin gergeklestirildigi
alanlarda sosyal mesafenin nasil olmasi gerektigi ve bireysel
hijyen uygulamalarinin nasil ve hangi yontemlerle saglana-
cagina dair bilgilendirmeler yapilmigtir. COVID-19 vaka-
sina karsin savas, tiim {ilkelerde oldugu gibi Tiirkiye’de de
yukarida belirtilen halk sagligi 6nlemleri ile devam etmek-
tedir. Sagligin korunmasi, gelistirilmesi ve toplumda viriise
karsi olusan panik havasinin ortadan kaldirilmasi noktasin-
da olusturulan eylem planlarina uymak salginin yayilimini
engelleyecek 6nemli bir giigtiir.

Nihai bagarilarin elde edilebilmesi i¢in insanlarin mevcut
kontrol 6nlemlerine bagliliklar: esas olup hastaliga karsin
bilgi, tutum ve davranislar1 da bu basariya biytik ol¢iide
katki sunacaktir (2,3). 2003’teki SARS salgini sunu goster-
mektedir ki; bulagici hastaliklara yonelik bilgi ve tutumlar,
popiilasyondaki panik diizeyiyle iliskilidir. Bu durum has-
taligin yayilmasini 6nleme girisimlerini daha da karmagik
hale getirmektedir. Toplumlarda veya belirli topluluklarda
salgin hastaliklarla gelisen belirsizlikler nedeniyle hastalik
ve 6lim korkusu 6nemli 6l¢tide korku ve panik olusmasina
neden olabilir. Enfekte olmus veya temasi olan kisilere yo-
nelik korkularin ve ayrimciliklarin azaltilmasi, toplum igin-
de bulagsmayi kontrol etmede 6nemli etkilere sahiptir (4,5).
Zira korkutulan ve damgalanan kisiler, yardim aramayi
geciktirebilir ve fark edilmeden toplumda kalarak salginin
ilerlemesini etkileyebilir.

Calismanin amaci, Zhong ve ark. (6) tarafindan gelistirilen
COVID-19’a Yénelik Bilgi, Tutum ve Davranis Olgeginin



COVID-19’a Karsi Davranis Olcegi

Tirkee gegerlik ve giivenirlik analizlerini yaparak CO-
VID-19 hastaligina iliskin bilimsel ¢aligmalara referans ola-
bilecek Tiirk¢e uyarlamasi yapilan bir 6lgek kazandirmaktr.

Bilgi, tutum ve davranis degisiklikleri halk saglig1 bakis acist
ile hastaliklarin olusma ihtimallerine karsin, hastaliklarin
olusma oncesinde bireylerde istenen ve beklenen kalici ko-
ruma/korunma 6nlemlerinin, hayatin dogal akis: icerisin-
de bilinmesi ve uygulanmasini kapsamaktadir. Hastaliklar
hakkinda bireylerin bilgi, tutum ve davranislarini belirle-
mek bize, hastaliklara kars1 bireylerin bilgi diizeylerinin
degerlendirilmesinin yapilip odak konu hakkinda tutum ve
davranis degisikliklerinin saglanmasinda daha iyi uygula-
malar i¢in rehber 6zelligi olusturma zemini saglar.

Saglik basta olmak tizere tiim alanlarda bireylerin herhangi
bir konu hakkinda bilgi, tutum ve davranislarini belirleme-
ye yonelik olusturulan sorular ortak bir mantikla bireylerin
o konu hakkinda bilgi sahibi olup olmadiklarini, mevcut
bilgileri elde etme kanallarini, elde edilen bilgilerin kendi-
lerinde gergeklestirip/ger¢eklestiremedigi tutumlarini ve
en sondada elde edilen bu bilgi ve tutumlarin kendilerinin
mevcut yasamlarinda herhangi bir davranis degisikliklerine
yol acip agmadigini kapsamaktadir.

Hastaliga yonelik toplumun saglikli kaynaklar {izerinden
bilgi, tutum ve davraniglar1 belirlenerek, bu bilgi, tutum ve
davranislar: etkileyebilecek nedenlerin ortaya konulmasi ve
elde edilen sonuglar ile yapilacak ¢alismalara yardimcr ola-
cak dolayzsi ile hastalik hakkinda bireyde istenen davranis
degisikliklerine yol agic1 zemini yaratacaktir (7).

GEREC ve YONTEMLER
Calismanin Amaci ve Onemi

Calismanin amaci, Zhong ve arkadaslari tarafindan gelisti-
rilen COVID-19’a Yonelik Bilgi, Tutum ve Davranis Olge-
ginin (6) Turkee gecerlik ve glivenirlik analizlerini yaparak,
COVID-19 hastaligina iligskin bilimsel ¢aligmalara referans
olabilecek ve toplumda hastaliga iliskin bireysel anlamda
bilgi, tutum ve davranisi 6l¢meye yonelik Tiirk¢e uyarlama-
styapilan bir 6l¢cek kazandirmaktir. Ayrica Dogrulayici Fak-
tor Analizi (DFA) ile orijinal 6l¢egin yapist dogrulanmugtir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirmada 6rneklem se¢imine gidilmemis olup pandemi
nedeniyle cevrimici olarak anket uygulamas: yapilmuistir.
Ulagilabilecek maksimum sayida katilimciya ulasiimak is-
tenmistir. Arastirma kapsaminda 860 katilimciya ulagilmis-
tir.

Arastirmanin Etik Yonii

Tiim elektronik iletisim kaynaklarindan faydalanilarak, ka-
tilimcilara, 6ncelikle arastirmaya katilip katilmamalar: ko-
nusunda 6zgiir olduklar: ve katilim noktasinda kendilerine
ait bilgilerin bilimsel aragtirmalar disinda bagka bir amagla
kullanilmayacagi belirtilmistir. Arastirmada Saglik Bakanli-
g1 Bilimsel Arastirma Platformundan ve Istanbul Arel Uni-
versitesi Girisimsel Olmayan Etik Kurulundan 09.07.2020
tarih ve 2020/04 say1 ile etik kurul onayr alinmistir. Aras-
tirma 15 Temmuz-15 Agustos tarihleri arasinda gergekles-
tirilmisgtir.

Calismanin Tipi ve Istatistiksel Analizler

Bu ¢aligma, tanimlayic, kesitsel ve metodolojik olarak plan-
lanmigtir. Zhong ve ark. tarafindan gelistirilen 16 maddelik
“COVID-19’a Yénelik Bilgi, Tutum ve Davranig Olgegi”(6)
igin A¢imlayict Faktor Analizi kullanilmigtir. Veriler FA-
CTOR Yazilim Programi ile Temel Bilesenler Analizi ve
Normalize Varimax Rotasyon Yontemi ile analiz edilmistir.
Polikorik Faktor Analizi yiiriitiilmiistiir. Oz degeri 1 ve iize-
ri olan bilesenler faktor olarak kabul edilmigtir.

Veri Toplama Araglar1

Bu ¢aligmada veri toplama araci olarak anket kullanilmis-
tir. Kullanilan anket formu, yazarlar tarafindan hazirlanan
sekiz soruluk demografik degiskenler ile Zhong ve ark. tara-
findan gelistirilen 16 maddelik “COVID-19’a Yonelik Bilgi,
Tutum ve Davranis Ol¢egi” olmak iizere iki boliimden olug-
maktadir (6). Demografik degiskenler: yas, cinsiyet, mede-
ni durum, egitim, gelir, yasanilan bolge, COVID-19 tanisi
alma durumu, yakinlarindan birinin COVID-19 tanis1 alma
durumu olmak tizere toplam sekiz sorudan olusmaktadir.
Olgegin bir pargasi olan ancak gegerlik ve giivenirlik calis-
masinda puanlamaya dahil edilmeyen COVID-19 tutumu
ile ilgili iki soru, COVID-19 uygulamas ile ilgili de iki soru
olmak iizere toplamda 4 sorudan olusan bir b6liim mevcut-
tur. COVID-19’a Yoénelik Bilgi, Tutum ve Davranis Ol¢egi,
Klinik Sunumlar faktori (K1-K4, Tablo 1), Bulasma Yolla-
r1 faktorii (K5-K7, Tablo 1) ile Onleme ve Kontrol faktorii
(K8-K12, Tablo 1) olmak tizere ii¢ faktérden olusmaktadir.
Olgek sorular1 dogru, yanlis ve bilmiyorum seceneklerinden
olugmaktadir. Buna gore “dogru” cevaplari i¢in 1 puan ve-
rildi, “yanlis” ve “bilmiyorum” cevaplari igin ise 0 puan ve-
rildi. Toplam 6l¢ek skoru en diisiik 0, en yiiksek 12 olabilir.
Yiiksek puanlar, COVID-19’a yénelik yiiksek bilgiye sahip
olundugunu, diisitk puanlar ise diisiik bilgiye sahip oldugu-
nu gostermektedir. COVID-19’a yonelik tutumlar ile ilgili
iki soru (A1-A2, Tablo 1) ve COVID-19 davranist hakkinda
iki soru (P1-P2, Tablo 1) olmak iizere dort soru sorulmus-
tur.
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Tablo 1: COVID-19’a Yénelik Bilgi, Tutum ve Davranis Olcegi A¢iklayici Faktér Analizi Sonuglari

Faktorler

Yiikler

Oz
degerler

Agiklanan
Varyans

Secenekler

Faktor 1: Kinik Sunumlar

3,285

27,381

K1: COVID-19un ana klinik semptomlari ates,
yorgunluk, kuru 6ksiiriik ve kas agrisidir.

0,730

Dogru, Yanlis, Bilmiyorum

K2: COVID-19 viriisii olan kisilerde soguk alginliginin
aksine, burun tikanikligi, burun akintist ve hapsirma
daha az goriilir.

0,778

Dogru, Yanlis, Bilmiyorum

K3: Su anda COVID-19 igin etkili bir tedavi yoktur,
ancak erken semptomatik ve destekleyici tedavi ¢ogu
hastanin enfeksiyondan kurtulmasina yardimcr olabilir.

0,723

Dogru, Yanlis, Bilmiyorum

K4: Cogu hastada COVID-19 agir bir seyir
gostermemektedir. Sadece yasli, kronik hastalig: olan
ve obezlerde daha ciddi bir hastalik seyri gostermesi
olasidir.

0,679

Dogru, Yanls, Bilmiyorum

Faktor 2: Bulasma Yollar1

2,182

18,184

K5: COVID-19 viriisiine, yabani hayvanlar1 yemek veya
yabani hayvanlara temas etmek neden olur.

0,683

Dogru, Yanlis, Bilmiyorum

K6: COVID-19 tanisi alan kisiler, ates olmadiginda
viriisit bagkalarina bulastiramaz.

0,734

Dogru, Yanlis, Bilmiyorum

K7: COVID-19 viriisii, enfekte bireylerin solunum yolu
damlaciklari ile yayilir.

0,720

Dogru, Yanlis, Bilmiyorum

Faktor 3: Onleme ve Kontrol

1,757

14,643

K8: insanlar, COVID-19 viriisiiniin bulasmasini
onlemek i¢in genel tibbi maskeler takabilirler.

0,766

Dogru, Yanls, Bilmiyorum

K9: COVID-19 viriisiiniin bulagmasini 6nlemek i¢in
gocuklar ve yetiskinlerin 6nlem almalar1 gerekli degildir.

0,751

Dogru, Yanls, Bilmiyorum

K10: COVID-19 enfeksiyonunu énlemek i¢in, insanlar,
tren istasyonlar1 gibi kalabalik yerlere gitmek ve toplu
tasima araglarini kullanmaktan kaginmalidir.

0,889

Dogru, Yanlis, Bilmiyorum

K11: COVID-19 tanisi almis kisilerin izole ve tedavi
edilmesi, viriisiin yayilmasini azaltmada etkili bir
yontemdir.

0,689

Dogru, Yanlis, Bilmiyorum

K12: COVID-19 viriisii bulagmis biriyle temas eden
kisilerin derhal uygun bir yerde izole edilmesi ve 14 giin
stire ile gozlem altina alinmasi gerekir.

0,894

Dogru, Yanlis, Bilmiyorum

Faktor 4: Tutumlar

Al: COVID-19’un, basariyla kontrol altina alinabilecegi
konusunda hemfikir misiniz?

Katiliyorum,
Katilmiyorum, Bilmiyorum

A2: Tirkiyenin COVID-19 viriistine kars1 verdigi savasi

kazanabilecegine inaniyor musunuz? Evet, hayir
Faktor 5: Davranis

P1: Son giinlerde kalabalik bir yere gittiniz mi? Evet, hayir
P2: Son giinlerde, evden ayrilirken maske taktiniz mi? Evet, hayir

Kaiser —-Meyer-Olkin: 0,812

Barlett Kiiresellik Testi Ki Kare: 9822,4
p<0,001

Agiklanan Toplam Varyans: 60,208

Faktor 4 ve Faktor 5 Faktor analizine dahil edilmediginden faktor yiikleri, 6z degerleri ve agiklanan varyanslar: verilmemistir.
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BULGULAR
Tanimlayici Bulgular

Bu caligmaya katilanlarin % 66,4’ (n=571) kadin, % 33,6s1
(n=289) ise erkektir. Arastirmaya katilanlarin yas ortala-
mast ve standart sapmast 29,35+10,236’dir. Katilimcilarin
% 62,9'u (n=541) bekar, % 34,1’i (n=293) evli ve % 3,0d
(n=26) ise bosanmustir. Katilimcilarin egitim durumuna
bakildiginda; % 4,9’u (n=42) ilkokul, % 31,5’i (n=271) lise,
% 26’s1 (n=224) 6n lisans, % 26’s1 (n=224) ise lisans ve %
11,51 (n=99) lisansiistii egitim seviyesine sahip oldugu go-
riildii. Katilmcilarin toplam hane gelirleri minimum 1.000
TL, maksimumu 35.000 TL dir. Katilimcilarin yagadig1 bol-
gelere bakildiginda; katilanlarin % 3,4’tt (n=29) Akdeniz, %
26,3t (n=226) I¢ Anadolu, % 52’si (n=447) Marmara, %
2,41 (n=21) Ege, % 3,1’i (n=27) Karadeniz, % 9,5'i (n=82)
Giineydogu Anadolu, % 3,3’i (n=28) ise Dogu Anadolu
bolgesinde yasadigi gorilmektedir. Katilimeilarin hi¢ bi-
rine COVID-19 teshisinin konulmadid1 tespit edilmistir.
Buna karsin katilimcilarn % 17,44 (n=150) yakinlarina
COVID-19 teshisi konuldugunu, 6te yandan % 82,6’sinin
(n=710) ise yakinlarina COVID-19 teshisinin konulmadi-
gini ifade etmigtir.

Gegerlige Iliskin Bulgular
Dil Gegerligi

COVID-19’a Yénelik Bilgi, Tutum ve Davranig Olgegi,
Zhong ve ark. tarafindan Ingilizce dili ile gelistirilmis bir
olgektir (6). Bu dlgegin Tiirkee gegerlik ve giivenirlik ¢alis-
mast igin éncelikle 16 maddelik Ingilizce olan orijinal &l-
cek Ingiliz dilini, yapisini bilen bir akademisyen tarafindan
Tiirkge'ye cevrilmigtir. Daha sonra baska bir akademisyen
tarafindan Tiirk¢e’ye cevrilmis olan maddeler tekrar Ingi-
lizce’ye gevrilmis son olarak hem Tiirkge hem de Ingilizce
dil yapisini bilen bir akademisyen tarafindan 6l¢ek, tekrar
Tirkge’ye cevrilmigtir. Tiirkee‘ye ¢evrilen 6lcek, COVID-19
konusunda ¢aligmalar yiiriiten dort akademisyen tarafindan
bazi kavramlar, uygun ve anlasilir hile getirilerek 6lcege son
sekli verilmistir.

Yapisal Gegerlik

COVID-19’a Yonelik Bilgi, Tutum ve Davranis Ol¢egi yap1
gecerliligi icin Agiklayic1 Faktor Analizi (AFA) yiirtitilmiis-
tir (8,9). Agiklayici Faktor Analizi (AFA), herhangi bir konu
hakkinda olusturulmus bir havuzundaki her bir maddenin
yiklendigi faktorleri tespit etmek ve faktorlerin yiiklerine
iliskin aciklayict bilgiler sunmak amaci ile gerceklestiril-
mektedir (10). Tavsancil (2006) AFA’nin yiriitiilebilmesin-
de gerekli 6rneklem sayisinin kullanilan 6l¢ek maddelerinin
minimum bes kat1 olmas: gerektigi ifade etmistir. AFA’nin
uygunlugu Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) 6rneklem yeterlilik

testi ile Barlett’in Kiiresellik Testi sonuglari ile agiklanmak-
tadir. KMO degerinin 0,60 ve iistli olmast AFA nin yiiriitii-
lebilmesi i¢in yeterli gorillmektedir (11).

COVID-19’a Yénelik Bilgi, Tutum ve Davranis Ol¢egi, 16
maddeden olusmaktadir. Bu kapsamda toplanan veriler 860
kisilik bir 6rneklem ile yiiriitilmiis béylece AFA icin 6nem-
li olan bu varsayim karsilanmistir. AFA, Temel Bilesenler
Analizi (TBA) teknigi ve Normalize Varimax rotasyon me-
todu kullanilarak FACTOR Paket Programu ile yiiriitiilmiis-
tur.

Bu ¢aligma kapsaminda yapilan AFA sonuglar: varsayimlari
cercevesinde bulunan KMO degeri 0,812 olarak tespit edil-
mis olup tavsiye edilen degerin (0,60) iizerindedir. Ayrica
Barlett Kiiresellik Testi sonucu istatistiksel olarak anlamli-
dir (p<,001).

AFA sonucunda olgekte yer alan 16 maddenin sadece 12
maddesi analize dahil edilmistir. COVID-19’a Yonelik Bil-
gi, Tutum ve Davranig Olgegi’nin toplamda 3 faktor altinda
toplandig tespit edildi. AFA sonuglarina gére; Zhong ve
ark. tarafinda gelistirilen COVID-19’a Yonelik Bilgi, Tutum
ve Davranis Olgegi yapisi (6) ile bu caligma ile elde edilen
yap1 benzerlik gostermistir. Her ne kadar birinci madde ile
altinct maddenin, hem birinci faktore hem de ikinci faktore
yiiklendigi goriilse de birinci maddenin teorik olarak birinci
faktor altinda toplanmasi beklentisi ve birinci faktore yiik-
sek yliklenme degeri gz oniine alindiginda birinci mad-
denin birinci faktoriin altinda kalmasina karar verilmistir.
Ay sekilde altinct maddenin de ikinci faktore yiiksek yiik
ile yiiklenmis olmasi ve bilimsel gerekgelerle altinct madde-
nin de ikinci faktor altinda kalmasi gerektigine karar veril-
mistir.

FACTOR programu ile yapilan analizlere iliskin AFA sonug-
lar1 Tablo 1°de verilmistir. Tablo 1, incelendiginde maddele-
re iligkin faktor yiiklerinin 0,679 ile 0,894 arasinda degistigi
goriilmektedir. Genel olarak faktor yiiklerinin esik deger
olarak kabul edilen 0,50’nin tizerinde olmas: gerektigi ifade

edilmektedir (12).

AFA sonuglarinin yapisal anlamda test edildigi bir diger
yapisal gecerlilik analizi ise Dogrulayict Faktér Analizi-
dir (DFA). Dogrulayici Faktor Analizi (DFA) mevcut veri
toplama aracinin farkli durumlarda kullanima durumunu
ve AFA ile ortaya ¢ikan yapisal durumun saglamasini yap-
maktadir (13). Bu ¢alisma i¢in DFA sonuglari, STATA 14.0
Paket Programiu ile elde edilmistir. DFA i¢in daha 6nce AFA
ile tespit edilmis olan 12 madde 3 faktorlii yapr modele dahil
edilmistir. Tablo 2, bu ¢aligma i¢in yiiriitiilmiis olan DFA’ya
iliskin sonuglar1 géstermektedir. DFA sonuglarina iligkin
Tablo 2, incelendiginde; x2 degerinin istatistiksel olarak
anlamli oldugu (x2/sd=2,840; p<0,001) goriilmiistiir. Yine
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DFA analizinde bakilan 6nemli diger uyum iyiligi degerle-
rinden RMSEA=0,004; GF1=0,920; AGFI=0,940; CFI=0,952;
NFI=0,912; TLI=0,919; IF1=0,909 olarak tespit edilmis olup
modelle ilgili uyum degerlerinin ti¢ faktorli yapinin orijinal
Olgek ile benzer uyum gosterdigi goriilmiistiir. Ayrica mo-
dele iliskin dogrulayici faktor analizi yol diyagrami ve faktor
yiikleri Sekil 1'de gosterilmistir.

Kurt ME. ve ark.

Giivenirlige Iliskin Bulgular

COVID-19’a Yonelik Bilgi, Tutum ve Davranis Olgegi ilig-
kin giivenirlik analizi kapsaminda Cronbach Alpha Kat-
sayst kullanilmistir. Analiz kapsaminda bes faktor altinda
toplanan COVID-19’a Yonelik Bilgi, Tutum ve Davranis
Olceginin her bir alt boyutu ve 6lgek genel giivenirlik katsa-
yilar1 Tablo 2’de verilmistir. Ayrica Tablo 3’de 6l¢egin dag1-

Tablo 2: COVID-19’a Yonelik Bilgi, Tutum ve Uygulama Ol¢egi Dogrulayici Faktor Analizi Sonuglari

Uyum Indeksleri Indeks Degerleri Referans Degerler
x2/sd 2,840 <5

p <0,001

Hata Tahminlerinin Karekoklerinin Ortalamasi (RMSEA) 0,004 <0,10
Uyum 1yiligi Indeksi (GFI) 0,920 >0,90
Diizeltilmis Uyum lyiligi Indeksi (AGFI) 0,940 >0,90
Karsilagtirmali Uyum Indeksi (CFI) 0,952 >0,90
Normlanmis Uyum Indeksi (NFI) 0,912 >0,90
Tucker-Lewis Indeksi(TLI) 0,919 >0,95
Fazlalik Uyum Indeksi (IFI) 0,909 >0,90
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COVID-19’a Karsi Davranis Olcegi

Tablo 3: COVID-19a Yénelik Bilgi, Tutum ve Davranis Olcegine iliskin Giivenirlik ve Normal Dagilima ligkin Degerler

Faktorler Cronbach Alpha Degeri Skewness-Kurtosis
Faktor 1: Klinik Sunumlar 0,785 7,513-10,128
Faktor 2: Bulagsma Yollar 0,782 12,039-21,521
Faktor 3: Onleme ve Kontrol 0,734 1,185-1,053
Faktor 4: Tutumlar 0,712 8,219-3,101
Faktor 5: Davranis 0,723 21,230-15,369
COVID-19%a Yonelik Bilgi, Tutum ve Davranis Olgegi 0,747 9,263-11,844

limina iligkin skewness ve kurtosis degerleri de yer almakta-
dir. Literatiire gore normal dagilim igin bakilan 6nemli iki
degerin skewness (carpiklik) ve kurtosis (basiklik) oldugu
bu degerlerin -1,5 ile +1,5 arasinda olmasi durumunda veri-
nin normal dagilima uygun oldugu kabul edilmektedir (14).
Buna gore bu ¢alismadaki degiskenler polikorik oldugun-
dan skewness (carpiklik) ve kurtosis (basiklik) degerlerinin
normal dagilim gostermemesi beklenir.

TARTISMA

Son zamanlarda en ¢ok COVID-19 konusu ile ilgili ¢alis-
malar yapilmaktadir. Bu ¢aligmalarin ¢ogu da tanimlayici
ve klinik randomize kontrollii deneyler seklinde yapilmak-
tadir. Bu galiyma ise tanimlayici, kesitsel ve metodolojik
tipte tasarlanmigtir. Buna gore; bu ¢aligmanin amaci, ori-
jinal dili Ingilizce ve polikorik tipinde (1=dogru; O=yanhs/
bilmiyorum) ile hazirlanmis olan 16 maddelik COVID-19’a
Yonelik Bilgi, Tutum ve Davranig Ol¢eginin Tiirke gecerlik
ve giivenirlik analizini yaparak Tiirkee literatiire kazandir-
maktir. Bu amag kapsaminda 6ncelikle COVID-19’a Yone-
lik Bilgi, Tutum ve Davranis Olgeginin Tiirkce dil gecerligi
icin Ingilizce ve Tiirk¢e konusunda yetkin her iki dilin de
yapisini bilen doért akademisyen ile COVID-19 ve 6lgek ge-
listirme konusunda ¢alismalari olan yetkin kendi alanindaki
kavramlar: iyi bilen ti¢ akademisyenin ortak cabast ile 6lgek
Tiirkge‘ye cevrilmistir. Orijinal 6l¢ek, 5 faktor ve 16 madde-
den olusmaktadir. Ol¢egin “Klinik Sunumlar” birinci boyu-
tunda 4 soru (K1-K4); “Bulagma Yollar:” ikinci boyutunda
3 soru (K5-K7); “Onleme ve Kontrol” ii¢lincii boyutunda
5 soru (K8-K12); “Tutumlar” dérdiincii boyutunda 2 soru
(A1-A2); “Davranis” besinci boyutunda 2 soru (P1-P2) bu-
lunmaktadir. COVID-19’a Yonelik Bilgi, Tutum ve Davra-
nig Olgegi icin AFA analizi yiiriitillmiistiir. AFA sonucuna
gore 16 maddelik olan COVID-19’a Yénelik Bilgi, Tutum
ve Davranis Olceginin tipki Zhong ve ark. tarafindan gelisti-
rilmis olan orijinalinde (6) oldugu gibi bes alt boyutta yer al-
dig1 tespit edilmistir. AFA sonuglarina gore ortaya ¢ikan bes
boyutlu yapi, toplam varyansin % 60,208’ini a¢iklamakta-
dir. A¢iklanan varyansin sosyal bilimlerdeki caligmalar i¢in
%40 ve st olmasi dlgegin glicliiliglint gostermektedir ki

bu ¢aligma i¢in elde edilen varyansin yaklasik olarak %60
olmasi d6lgegin giiglii oldugunu gostermektedir. AFA sonug-
larina gore elde edilen faktor yiiklerinin, esik deger olarak
kabul edilen 0,50’nin {izerinde oldugu goriilmektedir (Tab-
lo 1). Orneklem biiyiikliigiine olan bagimhiligin bir sonucu
olarak, farkli arastirmacilar 2 ile 5 arasindaki degerin makul
bir uyumu belirtmek i¢in yeterli oldugunu ifade etmekte-
dir (15). DFA sonuglarina iliskin Tablo 2 incelendiginde; x2
degerinin istatistiksel olarak anlamli oldugu (x2/sd=2,840;
p<0,001) gorilmiistiir.

Tiirkge Gegerlik ve Giivenirlik yapilan bu ¢aligma orijinal
calismada oldugu gibi 3 faktorlii yapr ile AFA ve DFA analiz-
leri yapilmigtir. Daha sonra yine orijinal ¢aligmada oldugu
gibi dikotom verilere sahip olan iki faktor ise analize dahil
edilmeyip sonradan olcege eklenmistir. Bu 6lgegi kullana-
cak olan arastirmacilarin, 5 faktoriin tamamin ¢aligmala-
rinda kullanmas: gerekmektedir.

COVID-19’a Yénelik Bilgi, Tutum ve Davranig Olgeginin
gtvenirlik analizi i¢in bakilan Cronbach Alpha degerleri
birinci faktor i¢in 0,785, ikinci faktor i¢in 0,782, tgiincii
faktor icin 0,734, dordiinct faktor i¢in 0,712, besinci fak-
tor i¢in 0,723 ve son olarak toplam 6dl¢ek icin 0,747 olarak
bulunmustur. Elde edilen veriler 1s18inda 6lcegin oldukga
glivenilir oldugu ifade edilebilir.

Yapilan analizlerin sonucunda, COVID-19’a Yonelik Bilgi,
Tutum ve Davranis Ol¢eginin giivenilir ve gecerli bir 6lgek
oldugu tespit edilmistir.

Tesekkiir

Calismaya gonilli olarak katilan tiim katilimeilara tesekkiir ede-
riz.

Yazarlarin Makaleye Katki Beyani

Caligma konusunun belirlenmesi ve literatiir taramas: Cuma
Cakmak, Calisma istatistiginin degerlendirilmesi ve ¢alismanin
son gozden gecirilmesi siireci: Hagim Capar, Caligmanin ve an-
ketlerin diizenlenmesi ve istatistik caligmalarin yapilmasi: fsmail
Biger, Anketlerin yapilmasi, ¢aliymanin yazim agamasinda litera-
tiir aragtirmasi ve ¢aligmanin tartigma kisminin yazimi Halil De-
mir ve Mehmet Emin Kurt tarafindan yapilmistir.
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