
FER�T EDGÜ’NÜN KAÇKINLAR’INDA 
��DDET�N YANSIMALARI 

“Ferit Edgü’nün Kaçkınlar’ında �iddetin Karanlık Yüzleri Üzerine Bir 
�nceleme” adlı makale, 2-5 Eylül 2020 tarihlerinde Bandırma Onyedi 
Eylül Üniversitesi’nde düzenlenen 2nd International Congress on Aca-
demic Studies in Philology adlı kongrede sunulan sözlü bildirinin geni�-
letilerek makaleye dönü�türülmü� �eklidir. 

 

 

 

 

 

Öz: �iddet, insano�lunun yıkıcı ve karanlık yüzünü yansıtan bir ey-
lem alanına kar�ılık gelir.  Tanzimat Dönemi’nden itibaren Türk 
Edebiyatı’nda sıklıkla kullanılan izleklerden biri olan �iddet, birey-
sel ve toplumsal sorunların yansıtılmasında önemli bir yere sahiptir. 
1950 ku�a�ının önde gelen öykücülerinden Ferit Edgü’nün 1959’da 
yayımlanan Kaçkınlar adlı kitabında yer alan birbiriyle ba�lantılı öy-
külerde �iddet, toplum içinde görülmemenin, duyulmamanın ve an-
la�ılmamanın sonucu olarak ortaya çıkar ve ki�ilerin yalnızlık, 
yabancıla�ma ve bunaltı gibi duygularının dı�avurum aracı olarak 
kullanılır. Varolu�sal kaygıların egemen oldu�u, zorluklarla sürdür-
dükleri, ya�amaya de�er bulmadıkları hayatlarını, ba�kalarının göz-
leriyle de�erlendiren hikâye ki�ileri, içine dü�tükleri çıkmazda 
�iddete ba�vururlar. Kaçkınlar’da �iddetin yansımalarının ele alın-
dı�ı çalı�mada, �iddetin bireysel ve toplumsal ya�amda görülme bi-
çimleri ve �iddet ile iktidar ili�kileri irdelenerek, �iddetin fiziksel ve 
psikolojik etkileri yapılan metin incelemeleriyle ortaya konulmu�tur. 
Bu yolla literatüre katkı sa�lanması amaçlanmı�tır. 

Anahtar Kelimeler: Ferit Edgü, Hikâye, 1950 Ku�a�ı Hikâyecili�i, 
�iddet, Edebiyat ve �iddet. 

Reflections of Violence in Ferit Edgu’s Kaçkınlar 
 
Abstract: Violence refers to a field of action that reflects the de-
structive and dark side of human beings. One of the most frequently 
used themes in Turkish Literature since the Tanzimat Period, vio-
lence has an important place in reflecting individual and social prob-
lems. In the interrelated stories which are in the book named 
Kaçkınlar published in 1959 by Ferit Edgü, one of the leading short 
story writers of the 1950 generation, violence emerges as a result of 
being unseen, unheard and not understood in society and is used as 
a means of expressing people's feelings such as loneliness, alienation 
and anxiety. The characters who from the perspective of others eval-
uate their lives that are dominated by existential anxieties, that they 
live with difficulties and they do not find worth living resort to vio-
lence when they find themselves in a predicament. In the study 
which reviews the reflections of violence in Kaçkınlar, examining 
the ways in which violence is seen in individual and social life as 
well as the relationship between violence and power, the physical 
and psychological effects of violence have been revealed through 
text analysis. In this way, it is aimed to contribute to the literature. 
 
Keywords: Ferit Edgü, Story, 1950 generation storytelling, Vio-
lence, Literature and Violence. 
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Giri� 

Türk Dil Kurumu Güncel Türkçe Sözlük’te �iddet kelimesi, bir ha-
reketin, bir gücün derecesi, ye�inlik, sertlik, hız, bir hareketten do�an güç, 
kar�ıt görü�te olanlara kaba kuvvet kullanma, kaba güç, duygu veya dav-
ranı�ta a�ırılık anlamlarına kar�ılık gelir. Ayverdi ve Topalo�lu (2007: 
1007) tarafından hazırlanan Türkçe Sözlük’te ise bir güç, hareket veya kuv-
vetin derecesi, do�al hâlinden daha fazla olma, a�ırılık, fazlalık, meseleleri 
uzla�ma yoluyla de�il kaba kuvvet kullanarak halletmeye kalkı�ma ve bu-
nun için kullanılan kaba kuvvet, sertlik, a�ırılık anlamlarına kar�ılık kulla-
nılmaktadır. �iddetin sözlüklerdeki kar�ılı�ının, �iddetin fiziksel 
boyutunu, güç ve zor kullanmayı kapsadı�ı görülür. Fiziksel �iddet ya da 
zor kullanma, toplumsal olarak daha görünür oldu�u ve etkileri takip edi-
lebildi�i için daha çok gündem olu�turmakla birlikte, ki�inin çevresine ya 
da kendisine uyguladı�ı psikolojik ve duygusal zararlar da �iddet eylemi-
nin yansımaları olarak görülmelidir. Hobart, Oxford English Dictionary’de 
�iddetin kullanımları arasında 

bedene zor uygulama, bedensel zedelenmeye neden olma, ki�isel 
özgürlü�ü zor yoluyla kısıtlama, bozma ya da uymama, rahatça geli�-
mesini ya da tamamlanmasını engellemek üzere bazı do�al süreçlere, 
alı�kanlıklara vb. yersiz kısıtlamalar getirme, anlamın çarpıtılması, bü-
yük güç, sertlik ya da ha�inlik, ki�isel duygularda sertlik ve tutkulu dav-
ranı�lara ya da dile ba�vurma (2018: 52) 

gibi açıklamaların oldu�unu söyler. Oxford English Dictionary’de 
�iddetin geni�leyen anlamı, �iddetin insanların hayatında sadece fiziksel 
boyutuyla ya da zor kullanma yoluyla bulunmadı�ını; duygusal olarak da 
onların hayatını etkiledi�inin görülmesini mümkün kılar (Michaud, t.y.: 5). 
�iddet kelimesinin birden fazla anlama sahip olması, �iddetin günlük ha-
yattaki bireysel ve toplumsal yansımalarına daha ayrıntılı bir biçimde ba-
kılmasını gerektirir. 

�iddet, çok yönlü ele alınması gereken bir kavramdır. �iddetin or-
taya çıkı� sebepleri, �iddet görmek ve �iddet göstermek arasındaki ili�ki, 
�iddetin iktidar mekanizmaları ile ba�ları, �iddet kavramının anla�ılma-
sında önemli bir yere sahiptir. �iddetin ya ço�unlukla içgüdüsel olarak or-
taya çıktı�ının dü�ünüldü�ünü ya da sadece çevresel etkenlerden 
kaynaklanan bir davranı� olarak görüldü�ünü söyleyen Moses (2018: 23), 
psikiyatristlerin genellikle �iddet gösteren bireyin toplumla ve ebeveynle-
riyle ili�kisine dek tüm geçmi�e odaklandıklarını ifade eder. �iddetin or-
taya çıkı� sebepleri geçmi�ten günümüze dek üzerinde en çok ara�tırma 
yapılan konuların ba�ında gelir. �iddetin ortaya çıkı� sebepleri incelenir-
ken öncelikle bireyin ki�ilik yapısına odaklanılır. Ayrıca yetersiz kalan 
ana-baba-çocuk-aile ili�kisi, aile �efkati ve ayrıca nesilden nesile aktarılan 
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�iddet içeren davranı� biçimlerinin de �iddet davranı�ının ortaya çıkı�ında 
etkili oldu�u görülür. Ayrıca �iddetin ortaya çıkı�ında sosyal, kültürel ve 
ekonomik faktörlerin yanı sıra yoksulluk ve i�sizlik de etkili olur (Moses, 
2018: 24). �iddetin ortaya çıkmasında hem aile ili�kileri ve ki�ilerin geç-
mi� ya�antıları hem de toplumsal faktörler etkilidir. �iddet ile ilgili yapılan 
ara�tırmalar, �iddet gören ki�ilerin �iddet gösterme e�ilimlerinin arttı�ını 
ortaya koyar. �iddetin her türlüsü, insanlar üzerinde yıkıcı bir etkiye sahip-
tir. Kontrol kaybını utanç ve suçluluk izler (…) Öfke ve �iddetin eline dü�-
mü� saldırganlar kontrol kaybı, utanç, suçluluk duygularıyla dönü�ü 
olmayan bir yolda ilerlerken, saldırıya maruz kalanlar da kar�ı �iddetin ilk 
adımlarını atarlar (Erten - Ardalı, 2018: 158-159). Ki�ilerin �iddet görme-
sinin, �iddet göstermesi üzerinde etkili oldu�u, bu durumun da �iddet içe-
ren eylemlerin azaltılmasının önünde engel te�kil etti�i ifade edilebilir.  

�iddet kelimesinin Latince kar�ılı�ı violentia’dır. Violentia, �iddet, 
sert, acımasız ki�ilik ve güç demektir. Violare fiili ise �iddet kullanarak 
davranmak, de�er bilmemek, (kurallara) kar�ı gelmek anlamı ta�ır. Bu 
sözcükler vis ile ba�lantılıdır. Vis ise güç, erk, yetke, �iddet, bedensel güç 
kullanımı demek oldu�u gibi, nitelik, bolluk, öz ya da bir �eyin asıl yapısı 
anlamlarına da gelir (Michaud, t.y.: 5-6). Bu ba�lamda �iddet ile güç ara-
sındaki ba�ın ortaya konulması, �iddet ile iktidar arasındaki ili�kinin anla-
�ılmasına imkân verir. �iddetin günlük ya�am içinde çe�itli güç 
göstergelerinin elde tutulması aracılı�ıyla da yansıtıldı�ı görülür. �ktidarın 
güç göstergelerini elinde bulundurması, �iddet uygulama gücünü de elinde 
bulundurması anlamına gelir. Caillois (2018: 79), insanların zihnindeki ik-
tidar imgesinin gücünün, iktidarın sahip oldu�u silahlardan daha önemli 
oldu�unu söyler. �iddet uygulamaktan ziyade �iddet uygulama gücünü 
elinde bulundurmanın, iktidarın insanlar üzerindeki tahakkümünü belirle-
di�i ifade edilebilir.  

Bireysel ve toplumsal ya�am içinde �iddet, farklı biçimlerde görünür 
olur ve insanların ya�amlarını etkiler. �iddetin iktidar mücadelesi için ba�-
vurulan bir eylem oldu�u, sadece �iddete maruz kalanların de�il; �iddeti 
uygulayanlar ve �iddete �ahit olanların da �iddetin etkisi altında oldu�u, 
�iddetin hem fiziksel hem de ruhsal olarak insanları derinden etkiledi�i 
söylenebilir. �iddet kelimesinin çoklu anlamı, edebi metinlerdeki �iddetin 
yansımalarını farklı biçimde okumayı mümkün hâle getirir. 

1950’ler Türkiye’de siyasal, sosyal ve kültürel meselelerde hızlı de-
�i�imlerin ya�andı�ı yıllardır. Bu de�i�im edebiyata yansıyarak dünyayı 
farklı bir biçimde anlamlandıran, dili farklı biçimde kullanan, yalnızlık, 
yabancıla�ma, bunaltı, huzursuzluk, anlamsızlık, bo�luk, hiçlik, �iddet, suç 
vb. izleklere yer veren, varolu�çu felsefenin etkisi altında öyküler kaleme 
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alan genç öykücülerin ortaya çıkmasına imkân sa�lar. Varolu�çuluk varlı-
�ını özellikle hikâyede hissettirir. Bu akımdan etkilenen hikâyeciler bir an-
lamda bu felsefenin bazı kavramlarını edebi metnin kendine özgü kuralları 
içine yerle�tirirler (Kurt, 2009: 145). Leyla Erbil, Orhan Duru, Bilge Ka-
rasu, Demir Özlü, Onat Kutlar, Feyyaz Kayacan, Adnan Özyalçıner ve Fe-
rit Edgü bu ku�a�ın önde gelen öykücüleridir.  

Türk edebiyatının önemli temsilcilerinden biri olan Ferit Edgü’nün 
Kaçkınlar adlı kitabında bulunan hikâyeler, varolu�çu felsefenin izlerini 
ta�ır. Ferit Edgü, 1960’lı yılların ba�ında Türkiye’de epey tartı�ma yaratan 
varolu�çulu�un Türk öyküsündeki yansıması olan bunalım edebiyatının 
temsilcilerinden biridir (Özata Dirlikyapan, 2007: 122). Edgü’nün bu dö-
nemde kaleme aldı�ı hikâyelerdeki ki�iler, genellikle yalnız, mutsuz, ka-
ramsar ve dı� dünya ile uzla�amayan bir ruh hâli içerisindedirler. Deveci 
(2012: 26), Ferit Edgü’nün ilk dönem hikâyelerinde görülen gerçe�in ve 
somut dünyanın pe�inde olma kaygısının sonraki dönemlerde izleksel kur-
gusunu da �ekillendirdi�ini, bunaltı, çaresiz, ileti�imsizlikler içerisinde 
yalnız ve yabancı, umutsuz ve karamsar öykü ki�ileri(ne) yer verdi�ini be-
lirtir. Kaçkınlar’da hayatın anlamsız oldu�unu dü�ünen hikâye ki�ilerinin 
içine dü�tükleri bunalım ile �iddete ba�vurdukları görülmektedir. Hikâye-
lerde �iddetin hikâye ki�ileri tarafından farklı biçimlerde temsil edildi�i 
görülür. Hikâyelerde �iddet, kendini ifade edecek dilden yoksun olmanın, 
insanlar tarafından anla�ılmamanın ve yok sayılmanın sonucu ortaya çıka-
bildi�i gibi, iktidar mücadelesini yansıtan bir araç yerine de geçebilir. 
Hikâyelerde �iddetin nesnesi ba�ka insanlar, hayvanlar, nesneler olabildi�i 
gibi, ki�ilerin kendilerine yönelik �iddet uygulayarak �iddetin öznesi haline 
geldi�i de görülmektedir. 

Kaçkınlar adlı kitap, yazar tarafından iki bölüm �eklinde düzenlen-
mi�tir. Birinci bölüm ba�lı�ı altında “I. Kaçkın/Öndeyi�”, “Odada”, “Dı-
�arsı”, “Sondeyi�” adlı öyküler, ikinci bölüm ba�lı�ı altında ise “II. 
Kaçkın”, “III. Kaçkın”, “IV. Kaçkın” adlı öyküler yer almaktadır. �iddet 
izle�inin Kaçkınlar adlı kitapta yer alan öykülere yansımaları çalı�mada 
be� ba�lık altında incelenerek, �iddetin ortaya çıkı�ında bireysel ve toplum-
sal yönler, psikolojik yansımalarıyla irdelenerek �iddetin insano�lunun ya-
�amındaki problemli konumu çok yönlü bir bakı� açısıyla ortaya 
konulmu�tur. �iddet kelimesini çoklu anlamı, edebî metindeki �iddetin 
yansımalarının farklı biçimde okunmasını da mümkün kılmı�tır. 

1. Kendini �fade Edecek Dilden Yoksun Olmanın Getirdi�i �iddet 

Kaçkınlar’da yer alan hikâyelerde kendini ifade edecek dilden yok-
sun olmanın �iddet eylemini beraberinde getirdi�i görülmektedir. “I. Kaç-
kın/Öndeyi�” adlı hikâyede, dı� dünyada birdenbire geçmi�in anıları 
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tarafından ku�atılan bir adamın, kendini ifade edecek dilden yoksun ol-
ması, konu�aca�ı kimsenin olmaması, yalnızlı�ın yarattı�ı yo�un baskı so-
nucu �iddete ba�vurması anlatılmaktadır. Hikâyede bilinç akı�ı tekni�i 
kullanılmı�tır ve yer verilen hikâye ki�isinin geçmi�inden hatırladı�ı anlar 
hayal kırıklıkları ile doludur. Bu hatırlayı�larda çocuklu�u, çocukluk arka-
da�ı Gün ve Gün’ün annesi tarafından istenmeyi�i öne çıkar. Çocukken 
Gün’le beraber ekmek attı�ı balıklarını ve balıklardan birinin ekme�i ye-
medi�ini, onun da bu balı�ı yakalayarak eline aldı�ını sonra yine akvar-
yuma bıraktı�ını ancak balı�ın öldü�ünü hatırlar. O günün hatırası: 
Burkuldum. Balık. Benim öldürdü�üm balık -gerçekten onu ben öldürmü�-
tüm- camın gerisinde, bu tuza�ın içinde, ye�il renkler içinde, öbür balık-
lardan ayrı, dipte, oyna�sız duruyordu sözleriyle ifade edilir (Edgü, 2017: 
12).  

Hikâye ki�isinin akvaryumun içinde di�er balıklardan ayrı duran ba-
lı�ın ölümüne sebep oldu�u dü�üncesiyle, Gün’ün annesi tarafından arka-
da�lıklarının engellenmesine olan öfkesi birle�ir ve balı�ın ölümüyle 
Gün’ün kaybı zihinde ili�kilendirilir. Vitrinin önünde geçmi�ini, kendi ço-
cuklu�unu ve Gün’ü hatırlarken, bu hatıralar yüzünden yapmak istedikle-
rini ba�aramadı�ını ve engellendi�ini dü�ünür. �nsan saldırganlı�ının veya 
�iddetin, dürtüsel engellenmeyle yakından ili�kisi oldu�unu dile getiren 
Kaptano�lu (2009: 9), insanlarda öfke ve saldırganlık yaratan durumların 
karma�ıklı�ına dikkat çeker. Hikâye ki�isinin geçmi�i dü�ünmesi, engel-
lenmi�lik hissi ile dolmasına sebep olur. Hissetti�i hayal kırıklı�ıyla, hak-
sızlı�a u�radı�ını ve küçük dü�ürüldü�ünü dü�ünen hikâye ki�isi bunalır. 
Duruyordu. Akvaryum… Bu sözcük güne�li bir gün gibi. Saçma yalnızlık. 
Gün’ü de gördüm orda. O an üçümüz beraber. Ben dı�ardayım. Eski ben. 
Camdan parlak ı�ıltılı bana bakıyordu. Bunaldım (Edgü, 2017: 12). Vitri-
nin önünde akvaryuma bakarken kurtulamadı�ı geçmi� dü�üncesine yeni-
den kapılan hikâye ki�isi, içinde bulundu�u zaman diliminde �iddeti 
kendini ifade etme aracı olarak görerek hırsla vitrinin camına saldırır. Bay 
Aytekin (2015: 32), yo�un çaresizlik ve güçsüzlük duygularının kökenle-
rinin çocuklu�a dayandı�ını ve bu duygularla ba� edilemedi�i takdirde 
duyguların ya�amın daha sonraki evrelerine de aktarıldı�ını, bu durumda 
ki�ilerin çaresizli�in inkârı olarak �iddete ba�vurabildiklerini söyler. Ak-
varyum aracılı�ıyla somutlanan geçmi� ya�antılarla ilgili çıkmaz duygusu, 
ki�inin kendisini ku�atılmı� ve yalnız hissetmesine ve kendini ifade edecek 
dilden yoksun olmasıyla �iddet eyleminin ortaya çıkmasına sebep olur. 
�iddet gösteren ki�i, kendini toplumsal kuralların dı�ına çıkmı� ve yaban-
cıla�mı� olarak bulur.  

Moses (2018: 23), �iddetin ortaya çıkı�ı ile ilgili iki görü� oldu�unu 
söyler: Birinci görü� �iddetin ço�unlukla içgüdüsel olarak ortaya çıktı�ını 
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ve bu sebeple toplumsalla�ma sürecinde çok az de�i�ti�ini ifade ederken; 
ikinci görü� �iddetin sadece çevresel etkenlerden kaynaklanan bir davranı� 
oldu�unu ifade eder. Hikâye ki�isinin �iddete ba�vurmasında ise içsel duy-
gularının dı� çevre tarafından tetiklenmesi etkili olmu�tur. Hikâye ki�isi 
vitrinde gördü�ü mahpus, öbürlerinden nasıl ayrı, bırakılmı� kelimeleri ile 
tarif etti�i balık ile kendisi arasında özde�im kurarak, kendini ifade etmede 
�iddeti bir araç olarak kullanmı�tır.  

Yumru�uma doladım mendilimi. Bu i�kence… Onların i�ken-
cesine beyaz yumru�umu indirdim. Sokakta kimseler yok sanıyor-
dum. Cam kırıklarının üstünden a�tım. Akvaryuma elimi, çıplak sol 
elimi daldırdım. Buldum dipte onu. Gözleri soluk, ı�ıltısızdı. Tıpkı o. 
O i�te. Tırnaklarımla etini deldim. Sesi bile çıkmadı. Parçaladım. 
Oysa canlanmasını istiyordum. Çevrem insanlarla dolmu�tu. Git-
tikçe sıkla�ıyorlardı. Hava alamıyordum Üstlerine atılıp, açı�a çı-
kayım, dedim. Kıskıvrak yakaladılar. Bir ikisi yumruk vurdu. Kar�ı 
koyamadım (Edgü, 2017: 12-13). 

Hikâye ki�isi, dipte yalnız ve ölmek üzere olan balı�ı gördü�ünde, 
çocukken ölen balı�ını ve Gün’den ayrı kalmasını hatırlar ve içinde birik-
tirdi�i öfkeyle balı�ı parçalayarak öldürür. Aslında balı�ın canlanmasını 
istedi�ini söyler, akvaryumun dibinde ölmekte olan balı�ın canlanamaya-
cak olu�unun bilincinin yarattı�ı öfke, çocuklu�unun ve Gün’ün bir daha 
geri gelmesinin imkânsızlı�ının yarattı�ı hayal kırıklı�ıyla birle�erek, �id-
dete dönü�ür. Ki�inin kendine yönelik uyguladı�ı �iddetin bazen güçle de 
örtü�tü�ünü söyleyen Küçük �skender (2018: 298), kendi bedenini silah 
�eklinde kullanmaya dikkat çeker. Cama vurma eylemi aracılı�ıyla ki�ile-
rin kendi kanını açı�a çıkardı�ını, camın kırılı�ıyla i�in içine sesin görke-
minin de girdi�ini ve ki�inin tepki aldı�ını söyler. Aynı zamanda cam, 
�effaflı�ına kar�ın dı�arı açılı� için büyük bir engeldir. Cezbeden, hırsı ço-
�altan bir engel (Küçük �skender, 2018: 298). Camı kırması ile engelleri 
a�arak di�er insanların dikkatini çeken hikâye ki�isi, dayak yer. Arendt 
(2018: 8), insanın eylemlerinin sonuçlarının eylemcinin denetimini a�tı-
�ına dikkat çekerek, �iddetin içinde fazladan bir keyfilik ögesi barındırdı-
�ını söyler. Bu ba�lamda hikâye ki�isinin sonuçlarını dü�ünmeden 
gerçekle�tirdi�i eylemi, bir anlık anımsayı�ların getirdi�i ruh haliyle ger-
çekle�ir ve eylemin içindeki keyfilik ö�esi ilk anda göze çarpar. Hikâye 
ki�isinin �iddet göstermesinin sebebi, istenmeyi�i ve istenmeyi�inden do-
�an hayâl kırıklı�ı ile ba� edememesidir.  

Hikâye ki�isinin ba�ından geçenlerin ayrıntılarına Kaçkınlar’da yer 
alan “Dı�arsı” adlı hikâyede yer verilir. Vitrin camını kırması ile insanların 
ona �iddet uyguladıkları ve �iddetin derecesinin gittikçe arttı�ı görülür. 
Sonra onlar gelip vurdular, kar�ı koyamadım, insanlar, o kadar kalabalık 
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ki karınca sürüleri gibi, kara, kapkara, karanlıktılar, ortalarına dü�tüm, 
üstüme çullandılar, vurdular, vurdular, vurdular (Edgü, 2017: 37)… 
Hikâyede �iddetin �iddeti tetikledi�i, �iddet olayına �ahit olan insanların da 
içlerindeki nefreti ortaya koyarak �iddet eylemlerinde bulundukları görü-
lür. 

2. �ktidarı Yansıtan Bir Araç Olarak �iddet 

�ktidarı bireyler arası bir ili�ki türü olarak tanımlayan Foucault 
(2011: 55), iktidara sahip olanların ba�ka insanların davranı�larını belirle-
yebilme gücünü de elinde bulundurduklarını söyler. Ba�kalarının davranı�-
larına etki etme gücü davranı�ların içeri�i üzerinde söz sahibi olmayı 
beraberinde getirir. �ktidar, hiç de�ilse kısmen, �iddetin elde tutuldu�unun 
gösterilmesiyle temsil edilir (Hobart, 2018: 59) �ktidar ile �iddet arasındaki 
ili�kiye bakılacak oldu�unda, iktidarın gücünü göstermesinde �iddetin 
önemli bir unsur olarak yer aldı�ı ifade edilebilir.  

�iddet, bir insana iradesi dı�ında kabul ettirilen bir durum, 
davranı� vs. ile ba�layıp manevi ve fiziksel baskı uygulamaya, onu 
hırpalamaya, zor kullanmaya (…) kadar uzanıyor ise, öncelikle -ki-
�isel iktidar türlerinin çe�itli biçimlerinden kurumsal iktidarlara ka-
dar uzanan bir yelpaze içinde- tahakküm kurmak ve otorite 
olu�turmakla ba�lar (Ergüden, 2018: 110).  

“I.Kaçkın/Önsöz” adlı hikâyede �iddetin yönünün güçlüden güç-
süze do�ru oldu�u görülür. �ktidara sahip olan, üstün konumunu göstermek 
amacıyla sıklıkla �iddete ba�vurur. Hikâye ki�isinin, polis merkezinde sor-
gulanmaya götürülürken itilip kakıldı�ı görülür: 

Nereye kaçacaksın bakalım? Dedi. Ha? Ha? Tutu�ları altında 
ezildim. �teledi. Önüne kattı. Lo� koridoru geçtik. Bir ba�kası, bir 
ba�kası, bir ba�kası, bir ba�kası, bir ba�kası, bir ba�kası, bir… Bu-
naldım. Beynim zonklamaya ba�ladı. (…) Yanımdaki kapıya vurdu. 
Açık kapıdan itti beni. (…) Gözleri üstümdeydi. Ayakta kararsız du-
ruyordum. Kar�ısına oturmamı istedi. Oturdum. Hiç kar�ıla�madı�ı 
bir yaratı�ı inceler gibi baktı. Uzun bir süre. Yedi beni. Gözleriyle 
(Edgü, 2017: 14). 

Hikâye ki�isi polis merkezindeki i�lem sırasında itilip kakılmasının 
yanı sıra a�a�ılanarak psikolojik �iddete de maruz kalır. Sorgu sırasında, 
polis kar�ısında kendini ifade edememesinin endi�esini ya�ar. Neden camı 
kırdı�ını sorduklarında, verecek bir cevap bulamaz, canının sıkıldı�ını söy-
ler. Adam herkesin canının sıkıldı�ını ama kimsenin camları kırmadı�ını 
söyler.   
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Ben herkes de�ilim, dedim. Kimsin sen? Dedi. Kinliydi sesi. 

Hiç kimse de�ilim, dedim. Masanın üstünde duran cetveli aldı. Her-
kese olan kinini benden… Ürperdim. O kalın �im�ir cetvelle vuracak 
sandım. (…) Elindeki, tahta, �im�ir cetvel. Bir i�im yok, dedim. Ci-
garasını cam küllükte ezdi. Darmada�ın etti. Benim kafamı eziyor 
sandım. Öylesine korktum. Kafatasımın çatırtısını duydum. Elindeki 
cetveli bana do�ru sallıyordu (Edgü, 2017: 15). 

Cetvel, hikâyede iktidarın sahip oldu�u �iddet uygulama potansiye-
lini gösteren bir simge olarak kullanılmı�tır. Cetveli elinde tutan taraf ikti-
dara sahip olan taraftır: Demek hiçbir i� yapmazsın, demek bo� gezenin… 
camları demek… can sıkıntısı ha… Gözlerimi yumdum. Bana do�ru gelen 
�im�ir görüntüsünü görmeyeyim diye. Oldu�undan büyük, bana do�ru ge-
len, dayanılmaz (Edgü, 2017: 15). Hikâyede �iddet ile iktidar arasındaki 
ili�ki, iktidar temsilcileri ile suçlu görülenler arasındaki ayrımı belirginle�-
tirmi�tir. Ki�ilerin i�ledi�i suçun sebebi olarak duygusal durumunu göster-
mesi, toplumsal normların dı�ına çıkmayı da beraberinde getirdi�inden, 
devletin iktidarını sarsar. Her vatanda� kendi duygu durumuna göre davra-
nı�larda bulunarak norma aykırı davranırsa toplumsal düzen bozulur. Bu 
nedenle, bu tür davranı�ların bizzat devlet tarafından engellenmesi; e�er 
engellenemiyorsa cezalandırılması ve devletin varlı�ının vatanda�lara his-
settirilmesi gerekir. �iddetin me�ru ve gayri me�ru �iddet olarak ikiye ay-
rıldı�ını söyleyen Demiralp (2009: 72), me�ru �iddetin düzeni yönetenler, 
kural koyucu ve uygulayıcılar tarafından kullanıldı�ını, gayrime�ru �idde-
tin ise yasadı�ı davranı�lara kar�ılık geldi�ini ifade eder. Me�ru �iddet, bir 
yandan yasa dı�ına çıkılmasın diye tehdit etmeni olarak, öbür yandan gay-
rime�ru �iddet kullananları cezalandırmak üzere kullanılı(r) (Demiralp, 
2009: 72). Hikâyede me�ru �iddet polis, gayrime�ru �iddet ise hikâye ki�isi 
tarafından temsil edilir. Gayrime�ru �iddetin, me�ru �iddet aracılı�ıyla ce-
zalandırıldı�ı görülür. �iddetin ki�isel iktidar türlerinin çe�itli biçimlerin-
den kurumsal iktidara kadar uzanan geni� bir yelpaze içinde tahakküm 
kurmak ve otorite olu�turmakla ba�ladı�ına dikkat çeken Ergüden (2018: 
110), bu durumun toplumun ve toplumsallı�ın, yapıların ve hiyerar�ik ili�-
kilerin neredeyse hepsinin �iddet içermesine sebep oldu�unu ifade eder. 
Hikâye ki�isinin polis kar�ısında yitirdi�i iktidar, �iddet aracılı�ıyla görü-
nür kılınır. Odada yalnız kaldı�ı bir zamanda hikâye ki�isinin masanın üs-
tünde duran cetveli usulca alarak dı�arıya atması ise iktidarın �iddetinden 
kaçma arzusunu simgeler. 

3. Varolu�sal Huzursuzlu�u Gösterme Aracı Olarak �iddet 
 
Hikâyelerde �iddetin psikolojik bazı süreçler aracılı�ıyla da görünür 

kılındı�ı söylenebilir. Arketipler ya da rüyalar aracılı�ıyla görünür kılınan 
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�iddet, günlük hayatta ifade edilemeyen duyguların bilinçaltı mekanizma-
lar aracılı�ıyla zihne geri gelmesinin sonucudur. “Odada” adlı hikâyede, 
odasındaki fareye kar�ı tiksinti duyan bir adamın gerçekle dü� arasındaki 
dü�ünceleri anlatılır. Tiksinti duydu�u fareyi öldürmek için çe�itli yöntem-
ler dü�ünen hikâye ki�isi, içe dönük, yalnız, yalandan ve sahtelikten uzak 
ya�amaya çalı�an, ku�kucu, di�er insanlarla ve toplumla ili�kisi olmayan 
biridir. Ba�ka insanlara benzemek istemedi�i için, odasından dı�arı çık-
maz. Sessiz odadaki hayat emaresi ise farenin çıkardı�ı tıkırtılardır. Odası 
hikâye ki�isi için bir sı�ınaktır ancak farenin odadaki varlı�ı ile odasının 
kendisi için sı�ınak olmaktan çıktı�ını ve fare aracılı�ıyla dı� dünyanın 
odasına girdi�ini dü�ünür. Bu sebeple fareyi zehirleyerek öldürmeye karar 
verir. �lkin kapanı dü�ündü�ümü itiraf etmeliyim. Ama bu bana korkunç 
geldi. Bir cinayet i�liyormu�çasına irkildim. Herkes böyle yapıyor deyip 
temize çıkarmaya çalı�tım kendimi (Edgü, 2017: 18). Çe�itli öldürme yol-
ları dü�ünerek fareyi ne tür bir �iddetle ortadan kaldıraca�ını tasarlar. Bir 
�eye kar�ı kullanıldı�ında �iddet olgusu yaratan do�al güç, �iddet kavramı-
nın özünde yer alır. Anlamsal olarak derine do�ru gidildi�inde de�er yar-
gılarının kayboldu�u ve bunun yerini vasıfsız gücün aldı�ı görülür. Bu güç 
bir canlıda da bir e�yada da olsa de�erin ne oldu�unu bilmez. Belirli öl-
çüleri a�tı�ı veya düzeni bozdu�u zaman �iddet olarak algılanır (Michaud, 
t.y.: 6).  

Hikâyede de �iddet dü�üncesinin -hikâye ki�isinin kendini ifade 
etme olana�ından yoksun, yalnız ve yabancıla�mı� bir ki�i olması sebe-
biyle- uyku sırasında bilinçaltının egemenli�indeki zihinden geçenlerin ak-
tarılması yoluyla yansıtıldı�ı görülür. Girard (2019: 9), doyurulmamı� 
�iddetin her zaman kendine yedek bir kurban arayıp buldu�unu, öfkesini 
uyandıranın yerine bu zayıf ve el altındaki öfkenin �im�eklerini üzerine 
çekecek herhangi bir özelli�i bulunmayan birine yansıtıldı�ını ifade eder. 
Ki�inin kendisine yönelik ba� edemedi�i öfkesinin hikâyede �iddet aracı-
lı�ıyla fareye yansıtıldı�ı görülür. Hikâye ki�isi, tiksinti duydu�u fare için 
hazırladı�ı zehir sürülmü� peyniri evde bırakarak, fareden kurtulacak ol-
masının getirdi�i ferahlık duygusu ile meyhaneye gider. Ben burda içerken 
o orda ölecek, ne güzel, ne mutlu bir son (Edgü, 2017: 18). Fareden kurtu-
lacak olmak, hikâye ki�isinde bir rahatlama yaratır. Zehri peynirin üstünde 
gördü�üm günkü tiksintiyle -ama bu daha korkunç, kendimden- do�ruldum 
yata�ın ortasında. Aradan geçen bir iki hafta içinde tıkırtısını duymamı�-
tım. Öldü gitti kö�esinde, i�te sava�ımda ba�arıya ula�tım, demi�tim (Edgü, 
2017: 20). Farenin ölümü adam tarafından ba�arı addedilir. Fare, dı�arıda 
bulamadı�ı huzuru evinde arayan öykü ki�isinin ruhundaki tedirginli�in 
ifadesidir ve ondan kurtulması mümkün olmamı�tır (Özata Dirlikyapan, 
2007: 133). Fare, hikâye ki�isinin varolu�sal huzursuzlu�unu görünür kıl-
manın aracı olarak kullanılmı�tır. Fareler, evin içinde yalnızken bile öykü 
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ki�isinin pe�ini bırakmayan dı� dünyayı, kendini kurmak isteyen öykü ki�i-
sini sahtelikleriyle, baskıları ve kalıpla�mı�, davranı�larıyla huzursuz eden 
toplumsal düzeni simgeler (Özata Dirlikyapan, 2007: 133-134). Toplumsal 
yapıya uyum sa�layamayan hikâye ki�isi, odasında kurdu�u düzenin bo-
zulmaması için �iddete ba�vurur. �iddet, hikâyede imkânsızlı�ın ifadesi 
olarak ortaya çıkar.  

Farenin öldü�ü dü�üncesinin getirdi�i rahatlamayla birlikte hikâye 
ki�isi, fareyle ilgili dü� kurmaya ba�lar. Öncesinde fareyi öldürmekten vaz-
geçer, onun da ya�amaya hakkı oldu�unu dü�ünür, ona yemek artıklarını 
bırakarak, farenin tedirgin edicili�inden kurtuldu�unu hayal eder ancak bir 
zaman sonra hayali korkutucu bir hâl alır. Bu hayalde fare gün geçtikçe 
büyür. �lkin bir kedi yavrusu kadar oluyor, sonraki günler bir kedi büyük-
lü�üne ula�ıyordu. Giderek bir kuzu, bir koyun, sonra daha da büyüyerek 
bir domuz… Büyüme böylece sürüyordu (…) Ama fareli�inden hiçbir �ey 
yitirmeden, aynı i�renç çirkinli�ini -büyüdükçe daha da artarak- koru-
yordu (Edgü, 2017: 21). Burada durmaksızın büyüyen fare aracılı�ıyla, 
hikâye ki�isinin toplumun baskısını giderek artan bir �iddette hissetti�i 
simgesel bir dille anlatılır. �iddet yön de�i�tirerek, toplumdan yana olur ve 
güçsüz olan bireyi ezer. 

Sana dokunmayan yılanı öldürme demeyi ö�renmi�ler. (…) 
Onlara, hiçbir zaman, bir oda içinde, nasıl bir rastlantıyla kar�ı kar-
�ıya geldikleri bilinmeyen iki insandan birinin, durup dururken kar-
�ısındakini öldürmek iste�ini duyabilece�ini anlatamam. Bu -
öldürmek isteyen- kendileri bile olsa. Ama ben bunu iyi bilirim 
(Edgü, 2017: 22).  

Hikâye ki�isi, insanların en sıradan anlarda bile öldürme arzusundan 
kurtulamadıklarını, hayatı yönlendiren temel iste�in öldürmek oldu�unu, 
bunu kendisinden bildi�ini söyler. Burada nefretin �iddet yoluyla en son 
noktaya ula�ması söz konusudur. Ancak hikâye ki�isi fareyi öldüremez, 
evdeki tıkırtılar bir süre sonra yeniden ba�lar. Zaten benimki kaçmaktan, 
yenilmekten, odayı ona bırakmaktan ba�ka bir �ey de�ildi. Korkak bokun 
biriydim. Sava�acak gücüm yoktu. Bir fareyle bile (Edgü, 2017: 22). 
Hikâye ki�isinin fareyle olan mücadelesi kendi gölgesi ile olan mücadele-
sidir. �nsanın bireysel bilinçdı�ında bulunan di�er yüzünü temsil eden 
gölge, insanların engellenen �eyleri yapmak isteyen tarafıdır. Gölge aracı-
lı�ıyla insanların ilkel, denetimsiz ve hayvansal yanı ortaya çıkar (Ford-
ham, 2011: 64). Ki�inin karanlık, güçsüz ve korku dolu yanlarını 
simgeleyen gölge arketipi, kaçınılan ve yüzle�ilmek istenmeyen ki�ilik 
özelliklerini simgeler. Toplumsal standartlara ve ideal ki�ili�e uymayan 
tüm vah�i istek ve duyguları kapsayan gölge, utanç duyulan ve ki�ilerin 
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kendileri hakkında bilmek istemedi�i her �eydir (Fordham, 2011: 65). Ki-
�ilerin karanlık yönleriyle barı�maları, benlikleriyle uyum içinde bir ya�am 
geçirmeleri bakımından önem ta�ır. Fareden kurtulmak isteyen hikâye ki-
�isi gölgesiyle yüzle�mek yerine onu yok etmeye çalı�maktadır. Hikâyede 
�iddetin �iddeti do�urdu�u, amacına ula�mayan �iddet eyleminin daha sert 
eylemlere sebep oldu�u görülür. Hikâye ki�isi, zehirle öldüremedi�i fareyi 
öldürmek için bu defa kapan kurar. Ertesi gün kıskaçlı bir kapan aldım. 
Hani yemi di�leyince yayı çekilen, öldürücü çelik di�leri farenin gırtla�ına 
saplanan kapanlardan biriydi bu (Edgü, 2017: 23). Kapanın anlatımı, fa-
renin ölümünden alınacak hazzı da ifade eder. Kapana pastırma parçası 
yerle�tirip dı�arı çıkan hikâye ki�isi, geldi�inde fareyi kapanın di�leri ara-
sında bulur ve kapanla birlikte keseka�ıdına koydu�u hayvanı soka�a fır-
latır. Jung (2010: 208-209), rüyaların ki�ilerin iç dünyalarını betimledi�ini 
söyler. Hikâye ki�isi, fareyi öldürdükten sonra yeniden sessizli�in mutlu-
lu�una eri�erek dü�süz uykulara dalar ancak bir gece rüyasında kendisinin 
üzerinden trenler geçen bir köprü oldu�unu görür. Rüya aracılı�ıyla hikâye 
ki�isinin iç dünyası yansıtılır. Rüyasında canlanan bir köprüdür ve üzerin-
den geçen trenleri sallayarak uçuruma yuvarlar. Bazı insanlar hayattadır ve 
köprüye tırmanmaya çalı�ırlar ancak o sarsılarak hayattaki insanları da 
uçuruma dü�ürür. Bu durumdan büyük bir mutluluk duyar. Ancak �iddet 
do�ası gere�i büyüyerek devam eder ve en sonunda onu uygulayanı da 
içine çekerek yok eder. Rüyanın sonunda �iddetin köprüyü de yuttu�u, 
köprünün yıkıldı�ı görülür. 

Gece oluyordu. �nlemeler yitmi�ti. Sessizlik. Çok geçmez bun-
lar koku�maya ba�larlar, diye dü�ündüm. Bir güçsüzlük duydum. Bir 
köprü yorgunlu�u. Her yanım a�rıyordu. Lime, lime çözülür gibiy-
dim. Birden demir dayanakların sarsıldı�ını duydum altımda. Sonra 
daha �iddetli bir sarsılma. Büyük bir gürültüyle yıkılıyordum. Hiçbir 
�ey yapamıyordum. Kar�ı koyamıyordum. Bütün evren sarsılıyordu. 
(…) Beni ayakta tutan tüm destekler birdenbire altımdan çekilmi�, 
yuvarlanıverdim. Kayaların, insan le�lerinin üstüne. ��te ölüyorsun, 
i�te bittin, tamam, ölüyorsun i�te, sen de, kendin de, diye mırıldanı-
yordum (Edgü, 2017: 24). 

Adamın öldürdü�ü farenin ya�adı�ını fark etti�i gün, rüyasında 
kendi ölümünü görmesi ve öncelikle ba�kalarının ölümüne sebep olması, 
sonrasında ise kendisinin yok olması, �iddetin yıkıcı do�asına yapılan bir 
göndermedir. Adler (2012: 136), rüyanın temelinde ki�inin hayat kar�ısın-
daki tutumunun saklı oldu�unu vurgular. Kendi karanlık yönüyle yani göl-
gesiyle barı�amayan hikâye ki�isi, dünyaya olan nefretini �iddet 
aracılı�ıyla ifade etmekte, �iddet sadece çevresindekilere de�il kendisine 
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de zarar vermektedir. Bundan sonra benim için dayanılmaz bir ya�am ba�-
lıyordu. Sava�ma gücüm yitmi�ti. Çabuk ve her durumda ve her anlamda 
yenilmi�tim (Edgü, 2017: 25). Fare kar�ısında yenilmi� hisseden hikâye ki-
�isinin rüyasında fareler do�urup durması ise içindeki nefreti yenememesi, 
karanlık tarafıyla barı�amaması anlamına gelir.  

4. Tahammülsüzlük ve Nefretin �fade Aracı Olarak �iddet 
 

“Dı�arsı” adlı hikâyede varolu�sal problemi olan hikâye ki�isi, dün-
yayı anlamlandırmakta sıkıntı çeker. Karamsar, yalnız ve ümitsizdir. Dün-
yaya olan nefreti hikâyede, bir çocu�u do�ar do�maz öldürmeli miydik ya 
da Böylesi bir dünyada tek ba�ıma olsam hemen öldürürdüm kendimi 
(Edgü, 2017: 28) gibi cümleler aracılı�ıyla ifade bulur. Sevgilisi Aysel’in 
köpe�inin varlı�ı ise onu çileden çıkarır. Köpek bir gün sıçrayıp onun üs-
tüne çıkar, o da köpe�i açık pencereden dı�arıya fırlatır. Köpek ölmez an-
cak hayatının sonuna kadar topallamak zorunda kalır. Hikâyede, 
tahammülsüzlük ve nefretin �iddeti do�urdu�unu söylemek mümkündür. 
Burada �iddet en zayıf olan canlıya yönelmi�tir.  

“II. Kaçkın” adlı hikâyede de hikâye ki�isinin ailesine olan nefreti 
�iddete dönü�erek görünür kılınır. Hikâye ki�isinin annesinin bir doktorla 
yasak ili�kisi vardır. Doktor Fazıl Bey, hikâye ki�isinin evine gelerek an-
nesiyle birlikte olur. Annem, doktor gelince nasıl de�i�iyor. Fâzıl Bey ge-
lince. Ben odama girerim. Dı�arı çıktı�ımda yatak odasının camında kara 
görüntülerini görürüm (Edgü, 2017: 47) diyen hikâye ki�isinin hayatında 
bu olay çe�itli travmaları da beraberinde getirir. Annesinin bu ili�kisi, ba-
basını aldatması, babasının bu duruma ses çıkarmaması onu bunaltır ve Fa-
zıl Bey’e kar�ı �iddet gösterdi�i hayaller kurmasına sebep olur. Babasının 
mevcut durum kar�ısındaki sessizli�i, onun hayattaki en büyük hayal kı-
rıklı�ıdır. Eskisinden çok daha küçük, çok daha çelimsiz geldi bana. Ya-
nıma çöktü (Edgü, 2017: 49). Babasının zayıflı�ı ve annesi tarafından 
aldatıldı�ını bilerek bu duruma sessiz kalması, genç adamı duydu�u nefret 
ile intikam alması gerekti�i fikrine yöneltir. Erentay (2009: 40), bir ba�ka-
sının çaresizli�inin insana kendi çaresizli�ini hatırlattı�ını ve çaresizli�in 
de zayıflık olarak görülmesi sebebiyle ki�ilerin kendilerini kurban olarak 
dü�ünmekten nefret ettiklerini söyler. Babasının çaresizli�i, hikâye ki�isi-
nin nefret duymasına sebep olur. Dü�ünde Fazıl Bey tarafından gözetlen-
di�ini görür. Anahtar deli�inde bir göz gördüm, ipiri, kömür karası. 
Doktorun gözü. Bizi gözlüyordu. Her �eyi gördü. ��aret parma�ımı soktum 
deli�e. Parma�ım Fâzıl Bey’in sıcak kanı bula�tı. Fâzıl Bey, Fâzıl Bey 
(Edgü, 2017: 51). Gerçek hayatta Fazıl Bey’e kar�ı duydu�u ancak göste-
remeyerek bilinç dı�ına itti�i nefret, rüyalar aracılı�ıyla ortaya çıkar ve �id-
det aracılı�ıyla ifade edilir.  
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Hikâye ki�isinin ebeveynlerine duydu�u öfkeyle ba� edemedi�i, öf-

kesini di�er ili�kilerine de yansıttı�ı, sevgilisiyle birbirlerine fiziksel �iddet 
uyguladıkları görülür. Annesi genç adamın ba�ındaki yarı�ı görünce deh-
�ete dü�er ve korumak istedi�ini söyledi�i o�luna Aysel’le beraber oldu�u 
için kızar. Annesinin kendi yaptıklarını görmezden gelerek, o�lunun haya-
tına karı�ması o�lunun öfkelenmesine sebep olur. Aysel’i sevdi�ini söyle-
yerek, Tiksiniyorum (…) Sizden, hepinizden, i�renç yaratıklar (Edgü, 
2017: 60) der. Aysel’in iki kere bo�anmı� olması, annesinin gözünde genç 
kadını affedilmez birine dönü�türür. Aysel. Ba�ımdaki yara. Kanaması 
durmu� yara. Ba�ımda, koca ba�ımda küçümencik acı vermeyen yara. 
Oysa Fâzıl Bey’in kanı? Parma�ımda a�ır. Bunları söylesem (Edgü, 2017: 
60)… Annesi kendi yaptıklarının o�lunu ne denli yaraladı�ını, ona nasıl 
acı verdi�ini fark etmez. Bizi ancak içimizle dı�ımızın bir olması kurtarır 
(Edgü, 2017: 60) diyen hikâye ki�isi, annesine ve babasına her �eyi söyle-
yerek onlarla yüzle�mek, içindeki nefretten kurtulmak ister ancak bunu ya-
pamaz. �kisinin de bildi�i bir gerçe�i dı�a vurunca, kayalara çarpıp 
batacaklarını, yok olacaklarını biliyorum (Edgü, 2017: 60). Annesi a�la-
maya ba�ladı�ında, babası her �eye o�lu için katlandı�ını söyler, o ise iki-
sinin de susmasını ister. E�rilmez (2009: 17), ebeveynlere yönelik hiddet 
ve nefretini kabullenip a�amamı�, onların yarattı�ı engellenmi�likleri an-
layıp ho� görmeyi becerememi�, onlardaki ve kendisindeki eksiklikleri ka-
bullenmemi� bireyin, olumsuz duygu fırtınaları ya�amaya ve bunları 
yöneldi�i sevgi nesnelerine yansıtmaya mahkûm oldu�una dikkat çeker. 
Yalanlar, görmezden gelmeler ve iki yüzlükler üzerine kurulmu� bir aile 
ili�kisinden kurtulamamak hikâye ki�isinin nefret duygusu tarafından ele 
geçirilmesine sebep olur. (N)efret ancak sevgi sunan kucaklayıcı bir aile 
ortamında, ho�görü, empati, affedicilik gibi benlik becerileriyle kar�ıla�ıl-
dı�ında a�ılabilir (E�rilmez, 2015: 33).  

Hikâye ki�isi içindeki nefreti ifade etme imkanına sahip olmadı�ı 
için bu nefreti kendi bedenine yöneltir. Bu durum genç adamın sinir krizi 
geçirmesine sebep olur. Onların yatak odalarının önünde duruyordum. Bü-
tün varlı�ımla kapının üstüne yı�ıldım. Onların kapılarının. Camlar kı-
rıldı. Ellerim, yüzüm kesildi. Oraya çöktüm. Cam kırıklarının üstünde. 
Ba�ırı�ları kula�ımda (Edgü, 2017: 61). Duyguların dil aracılı�ıyla ifade 
edilemeyi�i, öfke krizlerine ve saldırganlıklara sebep olur. Saldırganlık, 
genellikle huzursuzluk kar�ısında gösterilen bir tepkidir. �iddet, do�rudan 
huzursuzlu�un kayna�ına yönelir. O da yasaklanmı�sa, dolaylı saldırgan-
lıklar ya da öznenin kendi kendine giri�ti�i saldırganlık hareketleri görül-
meye ba�lar (Michaud, t.y.: 70). Saldırganlık huzursuzlu�un bo�alma ya 
da patlama �ekli olarak görülebilir. Yapılan klinik çalı�malar, saldırgan ki-
�iliklerin olu�umunda travmatik unsurların, huzursuzlukların, parçalanmı� 
ailelerin ve aile içindeki bunalımların etkili oldu�unu vurgular (Michaud, 
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t.y. 71). Hikâyede de genç adamın aile içinde duygularını ifade etme dilin-
den yoksun olması ve öfkesini ifade edememesi, öfkesini kendine yönelte-
rek kendi kendine �iddet uygulamasına sebep olur. Hikâye ki�isi camları 
kırdıktan sonra, Doktor Fâzıl Bey onun yaralarını temizlemeye gelir. Bun-
ları yaparken yüzüne baktım. Gözlerinin içine. Gözlerinin içine, ki tedirgin 
olsun. Onun incecik gırtla�ını sıkmayı tasarlamı�tım dün. Ölecekti. Benim 
ellerimde ölecekti (Edgü, 2017: 61-62). �fade edilmeyen sözlerin ve dile 
getirilmeyen duyguların nefrete dönü�erek �iddetin ortaya çıkı� sürecini 
hızlandırdı�ı görülmektedir. Saldırgan davranı�ların yo�unlu�u; özerkli�i 
kanıtlamak, arzu edilen doyum derecesini engelleyen durumu ortadan kal-
dırmak ya da derin bir acı ve hüsran ya�atan kayna�ı yok etmek gibi psi-
kolojik i�levleriyle ba�lantılı olarak de�i�ir (Atalay, 2015: 28). Mutsuz 
hayatının ve ailesindeki problemlerin kayna�ı olarak gördü�ü Doktor Fazıl 
Bey’e saldırma dü�üncesi daima zihninde olan hikâye ki�isi, doktora yö-
neltemedi�i �iddeti kendisine yönelterek içindeki öfke ve saldırganlı�ı gö-
rünür hale getirmi�tir. Bu durum öfke ile �iddet arasındaki ili�kiyi gözler 
önüne serer. 

5. Ki�inin Kendi Bedenine Yöneltti�i �iddet: �iddetin Hem Öznesi 
Hem Nesnesi Olmak 

 

Hikâyelerde ya�anan olaylar kar�ısında duygu ve dü�üncüleri ifade 
edecek dilden yoksun olmanın bir sonucu olarak hikâye ki�ilerinin kendi-
lerini �iddetin hem öznesi hem de nesnesi hâline getirdikleri görülür. “Dı-
�arsı” adlı hikâyede polis hücreden hikâye ki�isini almaya geldi�inde, 
adamın hem korkuya hem de ku�kuya kapıldı�ı görülür. Polis ona yakla�tı. 
Elini uzatıp tutaca�ı sıra, ba�ırmaya, kafasını duvara vurmaya, a�lamaya 
ba�ladı. Ne söyledi�i pek anla�ılmıyordu. Sesi, ba�ırtısı bir uluma halini 
aldı (Edgü, 2017: 37). Hikâyede �iddetin her an ortaya çıktı�ı, ki�ilerin 
kendi kendilerini �iddete maruz bıraktı�ı, kaygı ve korkunun �iddet aracı-
lı�ıyla kendi bedenini yok etmeye yönelik davranı�lara sebebiyet veren bir 
eylem biçimi olarak ortaya çıktı�ı görülmektedir. Riches (1989: 12), �id-
detin belirli eylemleri yapanlardan ziyade onların tanı�ı ya da kurbanı 
olanlara ait bir kelime oldu�una dikkat çeker. Bu do�rultuda, ba�kaların-
dan �iddetle muamele gören hikâye ki�isinin, kendi kendine de �iddet uy-
gulama e�iliminde oldu�u görülür. 

“IV. Kaçkın” adlı hikâyede, hikâye ki�isinin intihar dü�ünceleri ile 
hastaneye yatırılı�ı, hastane süreci ve iyile�ti�i dü�ünülerek hastaneden ta-
burcu edildi�i gün intihar etmesi anlatılır. Hikâye ki�isinin gündelik ya�a-
mına �iddetle ilgili dü�ünceler e�lik eder. Sessiz bir mekânın içinde, 
e�yalar sanki biçimlerini de�i�tirmi�, sofaların, odaların sınırlı bo�lu�unu 
doldurmaya çalı�ıyordu. Çokluk bunları birbirine çarpıp kırasım gelirdi 
(Edgü, 2017: 76). Kendini ifade edemeyi� etraftaki nesnelere kar�ı �iddet 
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hissi ile dolmakla sonuçlanır. Yeryüzünde denenmemi� nice i�kence araç-
larını akıl almaz bir bulu�la ortaya koyuyorum �nsanlardan herhangi bi-
rine uyguluyorum. Dayanabilene a�k olsun. ��i bitenin yerine bir yenisi, 
bir yenisi, bir (Edgü, 2017: 77). Hikâye ki�isinin zihinsel tasarılarının da 
�iddetle dolu oldu�u görülür. Banyoda tıra� olurken, elindeki ustura ona 
intiharı hatırlatır. 

Bir an elimdeki usturayı… Böylece sonumu, gerçek sonumu 
görecektim. Fı�kıran kan aynanın üstünde bir leke olu�turacak, ev-
dekiler banyonun kapısını kırıp girdiklerinde… Al bir saçmalık 
daha. Usturayı yerine koydum. Yüzümü yıkadım. Aynada yeniden 
kendime baktım. Dayanılmaz bir acı. Kafamı duvara çarpmaya ba�-
ladım (Edgü, 2017: 78).  

Hikâye ki�isi, kendi varlı�ına dayanamaz bir hâle gelmesinin sonu-
cunda kendini bir �iddet nesnesine dönü�türür. Endi�e verici olan bu �iddet 
eylemi sonucunda tedavi olması için hastaneye yatırılır. Kızıltan ve Say-
dam (2015: 7), ya�amın arzulanması yerine ölümün arzulanmasının bastı-
rılması gereken sapkın bir dürtü ya da tedavi olması gereken bir hastalık 
olarak görüldü�üne dikkat çekerek, intihar eyleminin ya�amın düzenine 
kastedilmi� ve ne pahasına olursa olsun engellenmesi gereken bir suç ey-
lemi muamelesi gördü�ünü ifade ederler. �ntihar ile ilgili saplantılı dü�ün-
celer, tedavi edilerek ortadan kaldırılmaya çalı�ılır. �ntihar, ya�anmaya 
de�er bulunmayan hayat kar�ısında bir ba�kaldırı olarak görülebilir. Varo-
lu�sal bir mesele olan hayatın ya�amaya de�er olup olmadı�ı sorusuna ve-
rilecek cevap, ya�am ve ölüm arasındaki çatı�mayı sona erdirir. �yile�ti�i 
için hastaneden taburcu edilen hikâye ki�isi, o gece uyku hapları içerek 
intihar eder. 

Bütün hapları avcuma bo�alttım. Dü�süz, sıkıntısız bir uykuya 
dalmak için. Hiç ses olmayacak. Kimse… Çöken dünyamın yıkıntı-
ları altında, kımıltısız, dümdüz, uzandı�ım gibi, öylece, kokmamı 
bekleyerek, devinmesiz, ama gene de doludizgin gidiyorum karanlı-
�ın içine (Edgü, 2017: 82).  

�fade edilmeyen duygular, �iddetle birlikte intiharı ve ölümü getirir. 
Kılıç (2015: 47), intihar eden insanların genellikle çok öfkeli olduklarını 
söyleyerek yapılan ara�tırmaların intihar eyleminin en sık, saldırganlık e�i-
limi yüksek ve dürtüsel ki�ilerde görüldü�ünü ortaya koydu�una dikkat çe-
ker. �ntihar eden ki�ilerde sıklıkla görülen ki�ilik özellikleri, insan 
ili�kilerinde mesafeli, yalnız, mükemmeliyetçi olmalarıdır. Bu ki�ilik yapı-
sının “a�ırı öfke” ile birle�mesiyle ortaya çıkan tahammülsüzlük ise, ki�i-
nin kendine ya da ba�kalarına yönelebilir. Hikâyede zihninde intihar 
dü�üncesiyle ya�ayan hikâye ki�isinin, kendisine yönelen saldırgan davra-
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nı�ları söz konusudur. Hikâyenin ba�ında aklından geçirdi�i intiharı ger-
çekle�tirememesinin yarattı�ı saldırganlı�ı, kafasını duvarlara vurmak su-
retiyle kendi bedenine yönelten hikâye ki�isinin kendini, �iddetin hem 
öznesi hem de nesnesi haline getirdi�i görülür. Hikâye ki�isi, ya�anan olay 
sonucunda tıbbî destek alarak iyile�tirilmeye çalı�ılsa da, sa�lı�ına kavu�-
tu�u dü�ünülerek hastaneden taburcu edildi�i ak�am intihar eder. Bu du-
rum hikâye ki�isinin ya�am kar�ısındaki dinmeyen nefretinin kendi 
bedenini yok etmek suretiyle �iddete dönü�tü�ünün göstergesidir. 

Sonuç 

Ya�amın her anına damgasını vuran �iddet, toplumsal hayatın bir 
parçası hâline gelmi�tir. �iddet, toplumsalla�amamı�, benli�i kabul görme-
mi�, yalnız ve yabancıla�mı� insanların görünür olmak için ba�vurdukları 
bir eylemdir. Ferit Edgü’nün Kaçkınlar adlı kitabında yer alan hikâyelerin 
�iddet temi merkeze alınarak incelendi�i çalı�mada, �iddetin ki�ilerin va-
rolu�sal probleminin yarattı�ı baskıyı yansıtma aracı olarak ortaya çıktı�ı 
görülmü�tür. Kaçkınlar’da �iddet, insandan insana, insandan hayvana ve 
insandan nesnelere yönelik �iddet olmak üzere çe�itli biçimlerde görünür 
kılınır. Fiziksel �iddet, hem hikâye ki�ileri tarafından uygulanan hem de 
onların maruz kaldı�ı bir �iddet türü olarak, insano�lunun yıkıcı ve yok 
edici yüzünü temsil eder. Psikolojik �iddet ise hem içeriden ki�ilerin ken-
dilerine uyguladı�ı duygusal �iddet hem de dı�arıdan di�er insanlar tara-
fından hikâye ki�isine uygulanan baskılar aracılı�ıyla görünür kılınır.  

Hikâye ki�ilerinin �iddete ba�vurmasının en önemli sebeplerinin ba-
�ında kendilerini ifade edecek dilden yoksun olmaları gelir. Kaçkınlar’daki 
hikâyelerde içe kapanıklık, yalnızlık, istenmemi�lik, umutsuzluk, karam-
sarlık, kabul görmeyi�, a�a�ılanma, yok sayılma gibi duygu ve durumları 
yo�un bir biçimde ya�ayan hikâye ki�ileri için �iddet, kendilerini ifade ede-
memenin sonucu olarak ortaya çıkar. Hikâye ki�ileri, yalnızlıklarını, dı�-
lanmı�lıklarını, hayal kırıklıklarını, öfkelerini ve nefretlerini ifade 
edebilecek dile sahip olmadıkları için duygularının yarattı�ı baskıyı �iddet 
aracılı�ıyla eyleme dönü�türürler.  

Hikâyelerde ki�ilerin �iddeti zaman zaman kendi bedenlerine yö-
nelttikleri, �iddetin hem öznesi hem nesnesi oldukları görülür. �iddetin ki-
�inin kendi bedenine yönelmesi sonucu intihar fikrinin hikâye ki�ilerince 
dü�ünüldü�ü, bazen de hayata geçirildi�i görülür. Hikâyelerde �iddetin ik-
tidar ile ili�kisi merkeze alındı�ında, iktidarın �iddeti uygulama gücünü 
elinde bulundurdu�u ve �iddetin yönünün güçlüden güçsüze do�ru oldu�u 
ifade edilmelidir. Tahammülsüzlük ve nefretin �iddet aracılı�ıyla yansıtıl-
dı�ı hikâyelerde, �iddet ki�ilerin kendilerini ifade etmek için ba�vurdukları 
bir eylem olarak konumlandırılmı�tır. 
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