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Lamiaceae familyasinin iiyeleri icerdikleri sekonder metabolitler sayesinde geleneksel tipta ve tarimda yaygin bir
sekilde kullanilmaktadirlar. Bu ¢alismada, Bitlis Ilinde toplanan Nepeta transcaucasica Grossh. (kaf pisikotu)
bitkisinden elde edilen etanol ekstraktinin fenolik madde igerigi HPLC ile belirlenerek, antimikrobiyal,
antioksidan ve DNA koruyucu aktiviteleri arastirildi. Ekstraktin en fazla apigenin ve vanillin igerdigi belirlendi.
Antimikrobiyal aktivite sonuglarina gore genel olarak degerlendirildiginde iyi derecede aktivite gosterdigi
gozlemlendi. Ayni zamanda ekstraktin eritromisin hari¢ diger antibiyotiklerden daha iyi antibakteriyal aktivite
gosterdigi diistiniilmektedir. Calismada, ekstraktin in vitro antioksidan 6zelliklerini belirlemek amaciyla dort farkli
metot kullanildi. Calismanin sonucuna gére N. transcaucasica ekstraktinin, BHA, BHT ve a-tokoferol standart
antioksidanlarina yakin antioksidan aktivite sergiledigi belirlendi. Son olarak ekstraktin, pPBR322 DNA plazmiti
izerine koruyucu etki gostermedigi gozlendi. N. transcaucasica ile ilgili ¢aligmalar kisitli oldugundan, bu
calismada elde edilen sonuglarin literatiire 6nemli katkilar sunacagi diistiniilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Antimikrobiyal, antioksidan, bitki, DNA, HPLC

Determination of Phenolic Content by HPLC, Antimicrobial, Antioxidant and DNA
Protective Activities of Nepeta transcaucasica Grossh. (kaf pisikotu) Extract

ABSTRACT

Members of the Lamiaceae family are widely used in traditional medicine and agriculture thanks to their secondary
metabolites. In this study, the phenolic substance content of ethanol extract obtained from Nepeta transcaucasica
Grossh. (kaf pisikotu) plant collected in Bitlis province was determined by HPLC and antimicrobial, antioxidant and
DNA protective activities were investigated. It was determined that the extract contained the most apigenin and
vanillin. When evaluated according to the antimicrobial activity results, it was observed that it showed good activity.
It was also found that the extract showed better antibacterial activity than other antibiotics except erythromycin.
Four different methods were used to determine the in vitro antioxidant properties of the extract. According to the
results of the study, it was determined that N. transcaucasica extract exhibited antioxidant activity close to BHA,
BHT and a-tocopherol standard antioxidants. Finally, it was observed that the extract had no protective effect on the
pBR322 DNA plasmid. Since the studies on N. transcaucasica are limited, it is thought that the results obtained in
this study will make important contributions to the literature.

Keywords: Antimicrobial, antioxidant, DNA, HPLC, plant
GIRiS aktiviteleri ile tanimmmaktadir. Halk hekimliginde idrar
soktiiriicii, terletici, antispazmodik, anti-astim, yatistirici
ve mide rahatsizliklarini tedavi etmede kullanilirlar [3].
Tibbi Oneme sahip olan Lamiaceae familyasina ait

Geleneksel tip, tarim, aromaterapi, alternatif tip gibi
cesitli kullanim alanlar1 olan Lamiaceae familyasinin

[1], 250°ye yakin cinsi ve 3200’1 askin tiirli mevcuttur.
Ulkemizin en zengin 3. familyasi olan bu familya, 46
cins ve 758 takson ile temsil edilmekte olup endemizm
orant % 45°tir [2]. Lamiaceae familyasinin énemli bir
iiyesi olan Nepeta cinsi; Avrupa, Asya ve Afrika'da
yayilan 280 tiir igerir. Tiirkiye'de 33 tiir ve 19'u endemik
olmak tizere toplam 40 taksonla temsil edilmektedir. Bu
tirlerden bazilar1 tibbi ozellikleri ve biyolojik

bitkiler, igerdikleri sekonder metabolitlerden dolay1
biliyiik 6nem tagimaktadir. Daha Onceki calismalarda
familyanin; antimikrobiyal [4], antifungal [5], anti-
inflamatuar [6], antikanser, antioksidan [7, 8] gibi ¢esitli
biyolojik aktiviteleri bulundugu rapor edilmistir. Bu
caligmada Lamiaceac familyasina ait olan Nepeta
transcaucasica Grossh. (kaf pisikotu) toprak iistii
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kisimlarindan etanol ekstrakti elde edilerek, sekonder
metabolit olan 14 farkli fenolik madde miktar1 Yiiksek
Performansli Sivi Kromatografi (HPLC) ile belirlendi.
Ug gram pozitif, dort gram negatif bakteri ve ii¢ adet
fungusun dahil oldugu 10 farkli mikroorganizma
iizerindeki antimikrobiyal etkileri oyuk agar yontemi ile
arastirildi. Ayrica ekstraktin antioksidan aktivitesi ve
DNA iizerindeki koruyucu aktivitesi arastirildi.

MATERYAL ve YONTEM
Bitki drneklerinin toplanmasi ve ekstraksiyonu

Calismada kullamilan N. transcaucasica bitkisi,
vejetasyon donemlerinde 2014-2015 yillar1 arasinda
toplandt (Van, Ergis, Deli ¢ay cevresi, 1850 m, 39°
02°07 °N, 43° 29’17 °E). Toplanan bitki drnekleri Bitlis
Eren Universitesi, Bilim ve Teknoloji Uygulama ve
Arastirma  Merkezi  Laboratuvari’'nda  herbaryum
materyali haline getirilerek (M.KURSAT: 6045)
koduyla saklanmaktadir. Bitki drneklerinden 50°ser gr
almip soxhlet cihazi yardimiyla etanol ekstrakti elde
edildi ve -18 °C’de muhafaza edildi.

HPLC ile fenolik madde analizi

Fenolik madde miktariin belirlenmesi amaciyla, gallik
asit, kurkumin, katekol, askorbik asit, vanilin, mirisetin,
absisik asit, kuersetin, apigenin, kemferol, kafeik asit,
sinnamik asit, salisilik asit ve rozmarinik asitin son
konsantrasyonu 10 mg/ml olacak sekilde hazirlandi.
%1’lik asetik asit ile 1/9 oraninda asetonitril ilave
edilerek ¢ozelti hazirlandi. Cozeltiye 1/1 oraninda
metanol ilave edilerek standartlari ¢ézmek i¢in gerekli
olan stok ¢ozelti hazirlandi. Stok ¢ozeltiler 5 farkli
oranda (100 mM, 75 mM, 50 mM, 25 mM ve 10 mM)
hazirland1 [9]. N. transcaucasica ekstraktint HPLC’ye
yiiklemek i¢in gerekli prosediir 6nceki ¢alismamiza gore
yapildi [10].

Antimikrobiyal aktivite tayini

Dimetil  siilfoksit (DMSO)’da  ¢6zdiiriilen  N.
transcaucasica ekstraktinin antimikrobiyal aktivite
tayini oyuk agar yontemi ile yapildi [11]. Bu ¢aligmada
Staphylococcus aureus ATCC 25923, Bacillus subtilis
ATCC 6633, Bacillus megaterium DSM 32, Eshericha
coli ATCC 11229, Enterobacter aerogenes ATCC
13048, Pseudomonas aeroginosa ATCC 9027,
Klebsiella pneumonia ATCC 13883, Yarrowia
lipolytica, Saccharomyces cereviciae ve Candida
albicans ATCC 10231 mikroorganizmalart kullanildi.
Test mikroorganizmalart Mus Alparslan Universitesi
Merkezi Laboratuvari’ndan temin edildi. Ekstraktin ti¢
farkli miktar1 (75 pl, 100 %l ve 150 pl) kullanildi. Test

bakteri ve mayalarin (10 CFUs/ml) bulanikligit Mc
Farland 0,5 standartina goére ayarlandi [12].
Antibiyotiklerle kiyaslamak i¢in Oxoid’ten temin
edilen, Eritromisin (E-15), Ampisillin/sulbaktam (SAM-
20), Rifampisin (RD-5), Amikasin (AK-30) ve
Fluconazol (FCA-25) kullanildi. Meydana gelen
inhibisyon zonlarinin ¢apt mm cinsinden 6l¢iildii.

Antioksidan Ozellikler

Ferrik tiyosiyanat metoduna gore total antioksidan
aktivite tayini

Caligmada, lipit peroksidasyonunu inhibe etme
ylizdelerini  belirlemek icin tiyosiyanat metodu
kullanildi [13]. Farkli konsantrasyonlarda stok ¢ozelti,
deney tiiplerine pipetlendi ve hacim tampon ¢ozeltiyle
(pH: 7,4) 2,5 ml’ye tamamlandi. Ardindan tiiplere 2,5
ml linoleik asit emiilsiyonu ilave edildi. 37 °C’de
inkiibasyona birakilan 6rneklerden her on saatte bir
100’er pl alindi, 4,7 ml etanol bulunan deney tiiplerine
konuldu. 100 pl Fe** ve 100 pl SCN™ ¢ozeltisi ilave
edildi. Spektrofotometrede 500 nm’de absorbanslar kore
karst okundu. Kontrol maksimum absorbansa ulaginca
deney  sonlandirildi.  Standart  antioksidanlardan
Biitillenmis  hidroksianisol ~ (BHA),  Biitillenmis
hidroksitoluen (BHT) ve E vitamini (a-tokoferol)
kullanildt.

Total indirgeme kuvveti tayini

Fe*® iyonunun Fe*? iyonuna indirgenme giiciiniin tayini
Oyaizu yontemine gore yapildi [14]. Stok ¢ozeltilerden
25, 50 ve 100 pg/ml olacak sekilde 6rnekler alindi ve
test tliplerine aktarildi, ardindan hacim saf suyla 1 ml’ye
tamamlandi. Daha sonra her bir tiipe 2,5 ml 0,2 M
tampon ¢ozelti (pH: 6,6) ve 2,5 ml % 1’lik

potasyumferrisiyaniir [K3Fe(CN)g] ilave edildikten
sonra inkiibasyona baslandi (50 °C’de 20 dk).
Inkiibasyondan sonra karisimin iizerine 2,5 ml

triklorasetik asit (TCA) eklendi. Santrifiij isleminden
sonra karigimin iist fazindan 2,5 ml alindi ve iizerine 2,5
ml destile su ve 0,5 ml FeCl; eklenip, spektrofotmetrede
700 nm’de absorbanslar1 alindi.

DPPH radikali giderme aktivitesi tayini

Serbest radikal giderme amagh 1,1-Difenil 2-pikril
hidrazil (DPPH)’in 1 mM’lik ¢ozeltisinin kullanildigt
bu calisma Blois metoduna [15] goére yapildi. Deney
tiiplerine sirastyla 25 pg/pl, 50 pg/ul ve 100 pg/ul
konsantrasyonlarinda ekstraktlar aktarildi ve etonul ile
toplam hacim i¢ ml’ye tamamlandi. DPPHe
¢ozeltisinden tiiplere birer ml ilave edilerek yarim saat
inkiibe edildi. Spektrofotometre kullanilarak 517 nm’de
absorbanslar1 kaydedildi.

Kuprak metoduna gore indirgeme kuvveti tayini
Ekstrakt ve standartlarin kuprik iyonu (Cu®" indirgeme
kapasiteleri Apak ve arkadaglarinin kullandig1 Kuprak
metodunun [16] hafif bir modifikasyonuna gore yapildi.
Deney tiiplerine 0,25 ml CuCl,; ¢ozeltisi ilave edildikten
sonra tizerine 0,25 ml 7,5x10°° M’lik etanolik neokuprin
¢oOzeltisi ve 1 asetat tamponu aktarildi. Ardindan farkli
konsantrasyonlarda (25 pg/ul, 50 pg/ul, 75 pg/ml)
numune ve standartlar ilave edildi. Yarim saatlik bir
inkiibasyondan sonra 450 nm’de absorbanslar
kaydedildi.

DNA iizerindeki etkileri

N. transcaucasica etanol ekstraktinin DNA iizerindeki
etkisi pBR322 plazmid DNA kullanilarak agaroz jel
elektroforez yontemi ile belirlendi [11]. Oncelikle
ekstrakti, 200 mg/ml konsantrasyonunda olacak sekilde
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DMSO’da ¢ozdiiriildii ve 3 fakli konsantrasyonda (100,
50 ve 25 mg/ml) hazirlandi. Calismanin totalinde
toplam 20 adet PCR tiipii kullanilarak sirasiyla; 1.
pBR322 DNA (200 ng) 10 pl, 2. Hidrojen peroksit
(H,0,) 5 pl, 3. DMSO 10 pl, 4. Etanol ekstrakti 10 pl ve
5. Tiplerdeki toplam miktar 25 pl ’ye tamamlanacak
sekilde steril saf su ilave edilerek hazirland1. Ornekler,
37 °C’ de 24 saat karanlik ortamda inkiibe edildi.
DNA’nin 5 pl’ si yiikkleme tamponu ile karistirilip
agaroz jele yiiklendi. Elektroforezden sonra goriintiiler
alind1 [17].

BULGULAR ve TARTISMA

Fenolik madde miktar tayini

N. transcaucasica fenolik madde igeriklerini belirlemek
i¢in 14 farkli fenolik standart kullanilarak miktar analizi
HPLC cihaz1 ile yapildi. Elde edilen sonuglar Tablo
1’de verilmistir. Sonuglara gore; N. transcaucasica
ekstraktinda en az miktarda kemferol (1,365 pg/ml) var
iken, en fazla miktarda ise apigenin (117,009 pg/ml)
varlig1 tespit edildi. Askorbik asit, gallik asit, vanilin ve
salisilik asit varhgna rastlanmadi. Onceki ¢alismalarda
Lamiaceae familyasina ait bitki tiirlerinin igeriginde
yiiksek oranda rozmarinik asit tespit edilmistir [18-21].
Nepeta cinsine ait bitkiden elde edilen ekstraktin fenolik
madde igerigine goére en fazla klorojenik asit,
rozmarinik asit, kuinik asit, kemferol ve kumarik asit
bilesikleri tespit edilmistir [22]. Calismamizda ise N.
transcaucasica ekstraktinda en fazla miktarda sirasiyla
apigenin, mirisetin ve rozmarinik asit tespit edildi.

Tablo 1. N. transcaucasica etanol ekstraktinin igerdigi fenolik
bilesik miktarlart (ng/ml)

Fenolikler pg/ml
Askorbik asit SY
Gallik asit SY
Mirisetin 50,666
Absisik Asit 1,942
Kuersetin 10,617
Apigenin 117,009
Kemferol 1,365
Kurkumin 6,500
Katekol 18,120
Vanilin SY
Kafeik asit 6,527
Sinnamik asit 1,416
Rozmarinik asit 30,513
Salisilik asit SY

SY: Sonu¢ Yok
Antimikrobiyal aktivite calismalari

N. transcaucasica ekstraktinin ve antibiyotiklerin
mikroorganizmalar iizerindeki etkilerinin sonuglari
Tablo 2A ve 2B’de gosterildi. Mikroorganizmalara karsi
N. transcaucasica ekstrakti incelendiginde C. albicans’a
(27£1,73 mm) kars1 en iyi aktiviteyi gosterirken, en az
aktiviteyi ise E. coli’ ye (120,00 mm) kars1 gosterdigi
tespit edildi. Ayn1 zamanda konsantrasyon artisina bagh

olarak ekstraktin aktivitesinin arttigt gozlemlendi.
Ekstraktin K. pneumonia’ye kars1i herhangi bir
antibakteriyal = etki  gOstermedigi = gdzlemlendi.

Lamiaceae familyasina ait bitkilerin metanol ve etanol
ekstraktlarimin = S. aureus ve B. subtilis iizerinde
antimikrobiyal etki gosterdigi belirlenmistir [23].
Nepeta ile yapilan ¢aligmada metanol ekstraktinin en
yiiksek antibakteriyel aktiviteyi B. megaterium’a, en
diisiik aktiviteyi ise B. subtilis ve E. coli’ye karsi
gosterdigi rapor edilmistir [22]. Lamiaceae familyasina
ait bagka bir caligmada su ekstraktt hari¢ diger
ekstraktlarmn  antibakteriyal  aktivite  gosterdigi
belirlenmistir [24]. Nepeta cinsine ait bir bagka bitkinin
etanol ekstraktinin S. cereviciae’ye karsi en yiiksek
aktiviteyi gosterdigi, Y. lipolytica’ya kars1 higbir aktivite
gostermedigi tespit edilmistir [18]. Bu calismada N.
transcaucasica ekstrakti ise en iyi aktiviteyi C.
albicans’a kars1 gosterdigi belirlendi. N. transcaucasica
etanol ekstraktinin, kontrol grubu olarak kullanilan
konsantrasyondaki antibiyotiklerle karsilastirildiginda,
eritromisin hari¢ diger antibiyotiklerden daha iyi
antibakteriyal aktivite gosterdigi soylenebilir. Ayrica N.
transcaucasica ekstraktinin  C. albicans’a  kars
flukonazol’den daha iyi antifungal aktivite gosterdigi
tespit edildi.

Daha o6nce yapilan bir caligmada Lamiaceae familyasina
ait ekstraktlarin, ampicillin ~ ve kanamisin
antibiyotiklerinden daha az oranda aktivite gosterdigi
tespit edilmigstir [25]. Lamiaceae familyasina ait bagka
bir ¢alismada ise elde edilen ekstraktlarin kontrol amagl
olarak kullanilan antibiyotiklerden daha az aktivite
gosterdikleri belirtilmistir [24]. Bazi ¢alismalarda
Nepata cinsine ait bitki ekstraktlarinin antibiyotiklerden
daha az aktivite gosterdikleri rapor edilmistir [18, 22].
Bir baska ¢alismada ise Nepeta transcaucasica metanol
ekstraktinin standart olarak kullanilan ilagtan daha iyi
antimikrobiyal etki gosterdigi belirlenmistir [26]. Bu

calismada ise ekstraktin, eritromisin hari¢ diger
antibiyotiklerden daha iyi antimikrobiyal aktivite
gosterdigi tespit edildi.

Antioksidan ozellikler

Total antioksidan aktivite sonuclart

N. transcaucasica etanol ekstrakti DMSO’da
¢Ozdiiriilerek total antioksidan aktiviteleri “Ferrik

Tiyosiyanat ~ Metoduna”  gore  belirlendi. N.
transcaucasica total antioksidan aktivite tayini i¢in
sirastyla 25 pg/ml, 50 pg/ml ve 100 pg/ml
konsantrasyonlar1 kullanmildi (Sekil 1). Sekilde de
goriildiigii gibi orneklerin total antioksidan aktivitesi,
numune konsantrasyonu ile genellikle dogru orantili
olarak artt1.

Numunelerin linoleik asit emiilsiyonunu inhibe etme

yiizdeleri, kontrol degerinin maksimuma ulastig
inkiibasyon ani olan yirminci saat baz almarak
hesaplandi. Hesaplamalar asagidaki esitlige gore
yapildi.

Lipit peroksidasyonu inhibisyonu (%) = 100- (Ae /Ak x
100)
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Tablo 2. A) N. transcaucasica ekstrakt konsantrasyonuna bagli olarak antimikrobiyal etki yarigaplart (mm). B) antibiyotiklerin

konsantrasyona bagli antimikrobiyal etki yaricaplari (mm)

A B

N. transcaucasica ekstrakti

Antibiyotikler

Eritromisin ?J‘E:CI:;I;/ Amikasin  Rifampisin Flukonazol

Mikroorganizmalar 75ul 100p1 150pl (E-19) (SAM-20) (AK-30) (RD-9) (FCA-25)
T B.subtilis A - 13+1,00 20+0,00 14+1,15 111,00 210,00 -
£ S.aureus 150,002 170,57  19+1,00 211,00 10:£0,00 90,00 18£1,15 -
(G B.megaterium  1240,00 14+1,00 18+1,52 250,00 - 101,00 160,00 -
. E.aerogenes - - 15+0,57 27+1,00 10+1,00 9+0,00 16+1,00 -
\g E. coli - - 12+0,00 19+1,52 13+40,00 13+0,00 18+0,00 -
g P. aeroginosa 120,00  14+0,57  15+1,00 19+0,00 - 14+1,15 840,00 -
K. pneumonia - - - 19+1,73 16+0,57 10+0,00 19+1,73 -

@ Y. lipolytica 130,00 160,57  17+1,00 - - - 210,00

€ C.albicans 20£1,00  22+0,57  27+1,73 - - - 23£1,52
LS. cereviciae - 17+1,00  19+0,57 - - - -

! inhibisyon zonu olugmadi, > mm inhibisyon zonu

0,25 -

o
)

Absorbans (500 nm)

=¢=—N.transcaucasica =jfll=BHA

BHT e=¢=q-T ==i=Kontrol

Zaman (Saat)

Sekil 1. N. transcaucasica ekstraktinin total antioksidan aktivitesinin BHA, BHT ve a-tokoferol ile kargilagtirilmast

Burada; Ae: kontrol degerinin maksimuma ulastig
inkiibasyon anindaki ekstraktin verdigi absorbans
degeri, Ak ise kontroliin maksimuma ulastig
inkiibasyon anindaki kontroliin verdigi absorbans
degerini ifade eder.

100 pg/ml konsantrasyonunda N. transcaucasica
linoleik asit emiilsiyonu peroksidasyonunu %71.91
inhibe ederken ayni konsantrasyonda BHA, BHT ve o-
tokoferol linoleik asit peroksidasyonunu yine sirasiyla
% 72.34, % 72.76 ve % 57.87 oraninda inhibe ettikleri
gozlenmistir. Calismada kullanilan ekstraktin standart
antioksidanlara yakin aktivite gosterdigi saptandi.

Indirgeme Kuvveti Tayini Sonuglari (FRAP)

Ekstraktin ve standartlarin indirgeme kapasitelerinin
konsantrasyona bagli olarak arttig1 goriildii. 25 pL, 50
uL ve 100 pL konsantrasyonlardaki numunelerin
indirgeme kuvveti tayini 700 nm’de absorbanslarinin
Olglilmesiyle belirlendi. N. transcaucasica, BHA, BHT
ve a-tokoferol indirgeme kuvveti kapasiteleri su sekilde
siralanmaktadir (Sekil 2): BHA > BHT > a-tokoferol >
N.transcaucasica.

Nepeta’nin fakli bir tiirliyle yapilan calismada FRAP
metoduna gore yapilan indirgeme kuvveti sonuglari

calismamizla benzerlik gostermektedir. Sonuglara gore
indirgeme kuvvetleri su sekilde siralanmigtir. BHA >
BHT > Askorbik asit > Nepeta nuda subsp. lydiae
etanol ekstresi [22].

DPPH radikal giderme aktivitesi sonuglar

Ekstraktin ve standartlarn DPPH radikali giderme
aktivitesi Sekil 3°de goriildiigii gibi konsantrasyon ile
dogru orantili olarak artti. N. transcaucasica
ekstraktimin 100 pl’de radikal giderme aktivitesi
sonucuna gore, standartlara ¢ok yakin degerde radikal
giderme aktivitesi sergiledigi tespit edildi.

N. transcaucasica ile kullanilan standartlar, 100 mg/ml
konsantrasyonunda sirastyla su sekilde DPPH radikali
giderme aktivitesi sergilediler: BHA (%91,74) > o-
tocopherol (%91,23) > BHT (%90,50) > N

transcaucasica (%89,61).

Kuprik iyonlarini (Cu2+) kupréz iyonlarma (Cu")
indirgeme kuvveti sonuglart

N. transcaucasica etanol ekstraktinin, kuprik iyonlarim
(Cu®) indirgeme kapasitesinin konsantrasyon artisi ile
dogru orantih olarak arttigi gozlendi. Ekstraktm, Cu®*
iyonlarini indirgeme kapasitesi farkli konsantrasyondaki
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=¢=N. transcaucasica

Absorbans (700 nm)

=@i=BHA ==BHT ==¢=q-t

0 25

Konsantrasyon (ug/ml)
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Sekil 2. N. transcaucasica etanol ekstraktinin indirgeme kuvveti sonuglari

== N. transcaucasica =ll=BHA =r=BHT ==¢=o-t
2
g 1,5 -
~N
i
wn 1 -
[J]
(8]
c
_‘E“ 0,5 -
2 —R
-g 0 T T 1
0 25 50 100
Concentration (ug/ml)

Sekil 3. Farkli konsantrasyonlardaki (25-100 mg/ml) N. transcaucasica ekstraktinin DPPH serbest radikal giderme aktivitesinin

BHA, BHT ve a-tokoferol ile karsilastirilmasi

== N. transcaucasica

Absorbans (505 nm)

=fli=BHA ==BHT ==¢=q-t

0 25

Konsantrasyon (ug/ml)

50 75

Sekil 4. N. transcaucasica etanol ekstraktinin farkli konsantrasyonlardaki (25-75 pg/ml) kuprik iyonlarini (Cu?*) indirgeme

kapasitesinin BHA, BHT ve a-tokoferol ile kargilastirmasi.

(25-75 pg/ml) ¢ozeltilerinin 450 nm’deki absorbanslari
dlgiilerek belirlendi (Sekil 4). Orneklerin 75 pg/ml
konsantrasyonundaki indirgeme kapasitesi su sekilde
siralandi. BHA > BHT > N. transcaucasica > a-
tokoferol.Nepeta cinsine ait yapilan in vitro
antioksidanlarin smirh sayida oldugu goriildii. Yapilan
bir ¢alismada Nepeta nuda subsp. lydiae tiiriiniin

calismamizda  kullanilan  metotlarla  antioksidan
aktiviteleri arastirilmistir. Etanol ve su ekstraktinin
genel olarak antioksidan aktiviteleri iyi olarak tespit
edilmis ve standartlara yakin aktivitelere sahip oldugu
rapor edilmistir [22]. Bagka bir ¢alismada N.
transcaucasica metanol ekstraktinin ¢ok gii¢lii DPPH
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radikal siiplirme aktivitesine sahip oldugu (%80)
belirtilmistir [27].

DNA Koruyucu Aktivite Sonuclari

Herhangi bir madde veya bitki ekstrakti, plazmid DNA
ile etkilestiginde DNA’nin siiper sarmal yapisinda
(Form I) bir iplik¢igi kirilir. Bunun sonucunda DNA
gevsek bir yapi olusturarak agaroz jelde daha yavas
hareket eden, gevsek sarmal DNA (Form II) haline
doniisiir. Gevsek yapidaki sarmal DNA’nin iki
iplik¢iginin  kopmasiyla Form III olan dogrusal
formdaki DNA sekli meydana gelir [28]. Caligmada
kullanilan ekstraktin plazmid DNA ile etkilesimi
sonucunda olusan degisiklikler, Form I, Form II ve
Form III doniisiimii gézlemlenerek belirlenebilir.

Elde edilen jel goriintiisine gére H,O0,’nin Form I’i
pargaladigi ve DMSO ile birlikte DNA’y1 parcgaladig:
gozlemlendi. DMSO tek basina DNA’ya kismen etki
gosterdi. N. transcaucasica ekstraktinin konsantrasyona
bagli olarak H,O,+DMSO’un siipiiriicii etkisini ortadan
kaldiramadigi goriildii.

aktivite goruntisi. 1. DNA, 2. DNA+ H,0, 3. DNA+
H,0,+DMSO, 4. DNA+ DMSO, 5. DNA+ H,0,+Ekstrakt
(100 mg/ml), 6. DNA+ H,0,+ Ekstrakt (50 mg/ml), 7. DNA+
H,0,+ Ekstrakt (25 mg/ml), 8. DNA+ Ekstrakt (100 mg/ml),
9. DNA+ Ekstrakt (50 mg/ml), 10. DNA+ Ekstrakt (25
mg/ml).

Ayni zamanda N. transcaucasica ekstraktinin tek bagina
uygulandiginda DNA’nin  kararli halde kalmasim
sagladig1 tespit edildi. Daha 6nce yapilan bir ¢caligmada
Lamiaceae familyasina ait bitkilerden elde edilen su
ekstraktlarinin konsantrasyon miktarlarina bagli olarak
H,O, ve UV ismlari uygulanarak hasara ugratilan
pBR322 DNA plazmiti iizerine koruyucu etki gosterdigi
belirtilmistir [29]. Diger bir ¢alismada ise bu familyaya
ait bitkilerin ugucu yaglarinin plazmid DNA’y1 kararl
hale getirdigi bildirilmistir [30]. Bir bagka calismada ise
Lamiaceae familyasina ait Leucas aspera bitkisinde elde
edilen su ekstraktinin DNA’y1 daha iyi korudugu tespit
edilmistir [31]. Bu c¢aligmada ise ekstraktin pBR322
plazmid DNA iizerinde H,0,+DMSO’un siipiiriicii
etkisini ortadan kaldiramadig1 gézlendi. Bu farkliligin
farkli bir tir kullanilmasindan kaynaklanabilecegi
diigiinilmektedir.

SONUC

Bu c¢alismada N. transcaucasica etanol ekstraktinin
HPLC ile fenolik madde miktarlari, antimikrobiyal,
antioksidan ve DNA koruyucu aktiviteleri aragtirildi. N.
transcaucasica’ya  ait  biyolojik  aktivitelerinin
arastirilmasina iligkin literatiirde ¢ok kisith bulguya
ulasildi. N. transcaucasica ekstraktinin fenolik madde
miktarlarina  bakildiginda, ekstraktin  gallik  asit
icermedigi, en fazla apigenin bulundurdugu belirlendi.

En iyi antimikrobiyal aktiviteyi C. albicans’a karsi
gosterirken, K. pneumonia’e karsi hi¢bir antimikrobiyal
aktivite gostermedigi tespit edildi. Ayrica ekstraktin
eritromisin hari¢ diger antibiyotiklerden daha iyi
antibakteriyal = aktivite  gosterdigi  sOylenebilir.
Antioksidan sonuglara gore ekstraktin gii¢li bir
antioksidan oldugu ve standart antioksidanlara yakin
aktiviteler —gosterdigi saptandi. Bununla birlikte
ekstraktin DNA iizerinde anlamli bir koruyucu etkiye
sahip olmadigi gozlendi. Genel olarak bakildiginda
literatiirde bu g¢aligmada kullanmilan N. transcaucasica
tirdi ile ilgili yapilan galigmalar kisith oldugundan elde
ettigimiz verilerin literatiire onemli katkilar saglayacagi
diigiiniilmektedir.
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