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KAMU EGITMENLERININ ORGAN VE DOKU NAKLi KONUSUNDAKI
YAKLASIMLARI
APPROACHES OF PUBLIC EDUCATORS TO ORGAN AND TISSUE
TRANSPLANTATION

Oya DIRICAN!

OZET

Ilce Milli Egitim Miidiirliigii biinyesinde gérev yapan
yonetici, ¢aligan ve d6gretmenlerin hem organ ve doku bagisi
konusundaki tercihlerini 6grenmek ve hem de farkindalik
diizeyini artirmak amaci ile bu caligma planlanmis ve
yiiriitillmiistiir. Bu galisma, Aralik 2019-Subat 2020 arasinda
Antalya Korkuteli ilge milli egitim miidiirliigii ¢alisanlariyla
yapilmak iizere kesitsel bir ¢aligma olarak planlanmus, kisilere
anket uygulanmistir. Saglik Bilimleri Universitesi Antalya
Egitim ve Aragtirma Hastanesi Klinik Arastirmalar Etik
Kurulu’nca verilen onay sonrasinda (onay tarihi: 12.03.2020,
karar no: 05/14); ilge milli egitim miidiirliigtinde gorevli 774
calisandan 630 (%80,0) tanesi caligmaya katilmayi kabul
ederek anketi doldurmustur. Veri toplama siirecinde, tutumu
belirleyici durumlar olarak; aile i¢inden kisilere kendilerinin
bagis¢t olmasi durumu, ailesinden birinin beyin &limii
oldugunda bagis¢iligini onaylama durumu ve ailesinden
birine gerektiginde organ alimimi kabul etme durumu
irdelenmistir. Istatistiksel analiz olarak ki-kare 6nemlilik testi
kullanilmigtir. Calismamizda ilce milli egitim miidirligi
yoneticileri, ¢alisanlar1 ve Ogretmenleri arasinda organ ve
doku bagigina olumlu yaklagsma orani %64,8 olarak bulunmusg
olup; ailesine organ naklini onaylama oran1 %75,7; birinci
derece yakininda beyin oliimii gergeklestiginde, organlarini
bagislayacaklarin orani %65,3, baskasinin organini kabul
edeceklerin  oram1  ise  %92,9 olarak bulunmustur.
Calismamizda, beyin 6liimiinden geri doniisiin olmayacagini
bilenler ile organ bagisi konusunda korkusu olmadigini
sOyleyenlerin; aile bireyleri i¢in verici olmay1 daha fazla
oranda kabul ettikleri (p<0.0001), yakinlar1 vefat ettiginde
onlarin organlarmi daha fazla oranda bagislayacaklarini
belirttikleri (p<0.0001) ve baskasinin organlarini kabul etme
oraninin da daha yiiksek oldugu bulunmustur (p<0.0001).
Dini yonden organ-doku naklinin sakincali olup olmadig:
konusunda net bir goriisii olmayanlarin, yakinlar1 vefat
ettiginde onlarin organlarin1  biiyiikk oranda (%79,3)
bagislayacaklarini belirttikleri goriilmektedir. Organ ve doku
bagisina katilimu artirmak i¢in kiigiik yaslarda bilgi diizeyi ve
icerigini giicli olusturarak, kisilerde tutum ve dolayisiyla
davranis degisimleri saglanmalidir. Egitim kurumlari, hem
bilgi kaynaklariyla hem de rol model olma ozellikleri ile
yarmin yetiskinleri olacak simdinin ¢ocuklarinda olumlu ve
saglikli bilgi tutum davranig olusturacak kurumlardir.

Anahtar Kelimeler: Organ nakli, bagis¢1 olma
yaklasimi, egiticilerde organ nakli

ABSTRACT

This study was planned and carried out in order to learn the
preferences of the managers, employees and teachers working
within the District Directorate of National Education in terms of
organ and tissue donation and to increase the level of awareness.
This study was planned as a cross-sectional study to examine the
preferences and awareness of the employees of Antalya Korkuteli
district national education directorate about organ and tissue
transplantation between December 2019 and February 2020, and
a 20-question questionnaire, which was created using the
literature, was applied to the individuals in about 15 minutes.
Before starting the research, written permission was obtained from
Antalya Korkuteli District Governorship and Provincial Health
Directorate; Following the approval given by the Health Sciences
University Antalya Training and Research Hospital Clinical
Research Ethics Committee, the research was started to be
implemented (date of approval: 12.03.2020, decision no: 05/14).
630 (80,0%) of 774 employees working at the District Directorate
of National Education agreed to participate in the study and filled
out the questionnaire. During the data collection process, as the
determining situations attitude; The situation of being a donor by
family members themselves, the state of approving to be a donor
in case of brain death of a family member, and the state of
accepting the organ harvesting of a family member when
necessary were discussed. Chi-square significance test was used
as statistical analysis. In our study, the rate of positive approach
to organ and tissue donation was found to be 64,8% among the
directors, employees and teachers of the district national education
directorate; rate of saying yes to family organ transplantation
immediately is 75,7%; When brain death occurs in their first
degree relatives, the rate of those who will donate their own organs
is 65,3%, and the rate of those who will accept someone else's
organ is 92,9%. In our study, those who knew that there would be
no recovery from brain death and those who said they had no fear
of organ donation; For family members, it was found that they
accepted being a donor more (p <0.0001), stated that they would
donate their organs more when their relatives passed away (p
<0.0001), and the rate of accepting someone else's organs was
higher (p <0.0001). It is observed that those who do not have a
clear opinion about whether organ and tissue transplantation is
harmful in religious terms stated that they will donate their organs
to a large extent (79,3%) when their relatives die. In order to
increase the participation in organ and tissue donation, at early
ages, by creating a strong knowledge level and content, attitudes
and thus behavioral changes in individuals should be ensured.
Educational institutions are institutions that will create positive
and healthy information attitude behaviors in today's children,
who will be the adults of tomorrow, with both their information
resources and role models.

1 Uzm. Dr. Antalya Il Saghk Miidiirliigii, ORCD: 0000-0002-8123-3126, oyadirican2009@gmail.com
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Giris

Organ bagisi, kisinin yasarken ya da hayatini kaybettigi belgelendikten hemen sonra kendi doku veya
organlarinin diger bir hastanin ya da hastalarin yararlanabilmesi kullanilmasina izin vermesi ve bunu
belgelendirmis olmasidir. Bunun disinda, kisinin hayatin1 kaybettigi belgelendikten hemen sonra
yakinlar tarafindan da organlar1 ya da dokular1 bagislanabilir. Buna kadavra organ bagis1 adi
verilmektedir (Kogak, 2010:155). Tiirkiye’de, en ¢ok nakli yapilan ve nakil i¢in beklenen organlar ve
dokular basariyla nakledilebilmektedir (Sipkin, 2010:21; Ozdag, 2001:49).

Organ ve doku nakli s6z konusu oldugunda tiim diinya i¢in konusulan en 6nemli konu organ ya da
doku bagislarinin yetersiz olmasidir. Diinyada neler olup bittigine bakildiginda, 2016 yilinda en ¢ok
kadavra organ bagisinin Avrupa’da Ispanya ve Hirvatistan, en diisiik kadavra bagismin da
Malezya’da gercgeklestiginin bildirildigi goriilmektedir. Tiirkiye nin durumu da bu konuda beklenen
diizeyin ¢ok altindadir (7.06). Canlidan organ bagis orani incelendiginde Tiirkiye ilk siralarda yer
almakta, diger Avrupa iilkeleri geride kalmis gortinmektedirler (Efil, 2013: 366). Gelismis iilkelerde
daha ¢ok kadavralardan (%80,0) doku alindigin1 ancak Tiirkiye’de bu oranin daha diisiik oldugu
goriilmektedir (%20,0) (Edirne, 2004:266). Organ ve doku bagis1 sayilarinda tiim diinyada artis
gozlendigi, yine de gelismis iilkelerde bile beklenen/istenen diizeyde bagis¢i oranlarindan soz
edilemeyecegi vurgulanmaktadir.

Kisiler, organ ya da doku bagisinda bulunmak i¢in, iki kisinin taniklig1 6niinde kendi 6liimii belge ile
gosterildikten sonra organ/dokularini bagisladigini belirten bir belgeyi imzalayabilirler. Kadavradan
organ naklinde ise, beyin dliimiiniin olustugu gosterilen kisinin anne baba veya kardeslerinin onay1
gerekmektedir. Bu konu ile ilgili bilgili olunmasi, herkesin organ/doku bagiscist olma konusundaki
yaklagimini etkileyebilmektedir (Sipkin, 2010: 24). Tiirkiye’de organ ve doku bagis1 konusundaki is
ve islemler 29/05/1979 tarih ve 2238 sayil1 “Organ ve Doku Alinmasi, Saklanmasi, Asilanmasi ve
Nakli Yasas1” esas alinarak yiiriitiilmektedir. Buna gore; 18 yasini doldurmus ve akli dengesi yerinde
olan bir kisinin organ ve doku bagis¢isi olabilmesi i¢in, iki veya daha fazla tanik huzurunda bagisct
olmak istedigini belirten belgeyi imzalamasi ve bu belgeyi bir hekimin de onaylamis olmasi
zorunludur (6. madde). Yine aymi yasaya gore, hayatini kaybetmis kisinin beyin olimii de
gerceklesmeli, ancak organlar1 bagka bir insan i¢in kullanilabilir durumda olmasi ve bagis¢1 olmak
isteyen kisinin ailesinin de bu bagis1 onaylamis olmasi gerekmektedir (Yazar ve Acikgoz, 2016: 256,
Efil, 2013: 364).

Organ bagislarinda karsilasilan en sik red durumu; hayatini kaybetmis kisilerin beyin 6limii gelistigi
ve bu durum belgelendigi halde ailenin bagis sirasinda olur vermemesidir. Bagig¢1 olmaya karar
verdikten sonra en biiyiik engelin “aile onay1” oldugunu goriiyoruz, ailesinin bagis¢1 olma kararini
onayladigi kisi oranlar1 tiim diinyada degiskenlik gdstermekle birlikte, Ispanya’dan
%75,0, Tirkiye’den %23,0 olarak bildirildigi goriilmektedir (Frutos, 2005:1561).

Tiirkiye’de pek ¢ok sektdr organ ve doku bagisciligr konusunun 6nemini vurgulamakta, insanlarin
farkindaliginin saglanmasi ve taze tutulmasi i¢in siirekli sicak tutmaya caligmaktadir (Tay, 2016:
108). Boylelikle, toplumda en ¢ok redde neden olan durumlarin bilinmesi 6nem kazanmaktadir.

Ancak organ ve doku naklinin yasal, etik, dini, sosyal, ekonomik ve psikolojik sorunlari hala
stirmektedir. Tiirkiye’de organ ve doku nakli tibbi islemlerinde basarili calismalarla 6zellikle saglik
turizmi kapsaminda oldukea ileri diizeylerdedir. Tiirkiye’de her ¢esit organ ve doku nakli bagariyla
uygulanmaktadir. Ancak donér konusunda sikintilar mevcuttur (Tay, 2016: 108).

Bugiliniin c¢ocuk ve genglerine egitim kurumlarinda organ ve doku bagiscist olmanin
benimsetilebilmesi, onlarda bu konuya karsi olumlu tutum kazandirilabilmesi yoniinden ¢ok degerli
bir uygulamadir. Organ bagislarini artirmak igin, egitmenlerin bu konuda egitim almis olmalar1 ve
farkindaliklarinin olmasi son derece 6nemlidir (Kogak, 2010:159; Akgoltekin, 2013:55).
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Egitimciler, neredeyse ebeveynler kadar gelecegin yetigkinlerinin tutumlarinin en Onemli
belirleyicileridir. Ogrenciler, yilin tatil olan yaklasik {ic ayr disinda geri kalan tiim zamanini
egitmenleriyle geg¢irmekte, onlarin rol modelligi ve aktarimlarindan dogrudan etkilenmektedirler.
Saglik Bakanligit ve Milli Egitim Bakanligi isbirligi ile okullarda 6grenci ve velilerinin
bilinglendirilmesi i¢in degisik programlar planlamakta ve 3-9 Kasim Organ Nakli Haftasinda ¢esitli
etkinlikler gerceklestirilmesi saglanmaktadir (Gokge, 2016; Harman, 2017: 58). Bu calisma ile, Ilge
Milli Egitim Miidiirliigii biinyesinde gorev yapan yonetici, ¢alisan ve dgretmenlerin hem organ ve
doku bagis1 konusundaki tercihlerini 6grenmek ve hem de farkindalik diizeyini artirmak amaci ile bu
caligma planlanmis ve yuriitiilmustiir.

Gerec¢ ve Yontem

Bu c¢alisma Aralik 2019-Subat 2020 arasinda organ ve doku nakli konusunda Antalya Korkuteli ilge
milli egitim miidiirliigii ¢alisanlarinin tercihleri ve farkindalik durumlarini incelemek tizere kesitsel
bir calisma olarak planlanmis ve yiiriitiilmiistiir. Literatiirden yararlanilarak olusturulmus olan 20
soruluk anket, ¢alisma hakkinda kisaca bilgi verilip onamlar1 alindiktan sonra kisilere yaklasik 15
dakikada uygulanmistir. Tlge Milli Egitim Miidiirliigiinde gorev yapmakta olan 774 galisandan 630
(%80,0) tanesi calismaya katilmayr kabul etmis ve anketi doldurmustur. Calisma kapsamina
alinmayan 6gretmenler; calisma sirasinda izin kullanmakta olanlar ve zaman problemi oldugunu
belirterek anket doldurmak istemeyen 6gretmenler olarak kabul edilmistir.

Veri Toplama Yontemi; Bu caligmada, literatiir bilgilerinden yararlanilarak hazirlanan anket
formunun 6n denemesi de ilge milli egitim miidiirliigii idari binasinda uygulanmistir. Yaklasik olarak
10-15 dakikalik bir doldurma siiresi gerektiren 20 soruluk anket formlari, aragtirmacilar tarafindan
kisilere yiiz yiize iken uygulanmistir. Arastirma verileri, yine aragtirmacilar tarafindan teker teker
kodlama formuna kodlanarak degerlendirilmistir.

Verilerin Degerlendirilmesi; Kullanilan anket formunda, hastalarin bazi sosyo-demografik
ozelliklerini, organ ve doku nakline iliskin temel bilgilerini ve organ/doku nakli konusundaki
tercihlerini belirlemeye yonelik sorular kullanmilmistir. Veri toplama siirecinde, tutumu belirleyici
durumlar olarak; aile i¢inden kisilere kendilerinin bagis¢1 olmast durumu, ailesinden birinin beyin
oliimii oldugunda bagis¢1 olmasini onaylama durumu ve ailesinden birine gerektiginde organ alimini
kabul etme durumu irdelenmistir. ilgenin cografi ve sosyolojik yapisina bagl olarak merkez ve koy
okullar1 bulundugundan, merkeze uzak ve merkeze yakin okullar olarak smiflama yapilmistir.
Ankette acik uclu soru kullanilmamastir.

[statistiksel analiz; Arastirma verileri SPSS 18 paket programu ile degerlendirilmistir. Organ ve doku
nakli konusundaki tercihleri etkileyecegi diisiiniilen bagimli degiskenler ile bagimsiz degiskenler
arasindaki iliski ki-kare onemlilik testi ile analiz edilmistir. Degiskenler arasi karsilastirmalar
degisken tiirline gore; pearson ki kare ve fisher’s exact test (hiicrelerde gozlenen degerlerin ki kare
testi varsayimlarini saglamadigi durumlarda). Anlamlilik p<0,05 diizeyinde degerlendirilmistir.

Arastirmanin Etik Yonleri; Arastirmaya baslamadan 6nce Antalya Korkuteli Kaymakamligindan ve
Il Saglhik Miidiirliigii'nden yazili izin alinnus olup; Saglik Bilimleri Universitesi Antalya Egitim ve
Arastirma Hastanesi Klinik Arastirmalar Etik Kurulu'nca verilen onay sonrasinda arastirmanin
uygulanmasina gecilmistir (onay tarihi: 12.03.2020, karar no: 05/14). Arastirmaya katilimlar1 uygun
olan ilge milli egitim calisanlarina, ¢calismanin amaci hakkinda ayrintili bilgi verilerek arastirmaya
katilmaya istekli olup olmadiklar1 sorulmus ve sozel izinleri alinarak anket formlar1 doldurulmustur.
Calismaya katilmay1 kabul edenlere, kendilerinden alinan bilgilerin bagka hi¢ kimseye verilmeyecegi
ya da bu bilgileri bagkasinin ulagmasina izin verilmeyecegi konusunda giivence verilmistir.

Arastirmanin Sinirliliklari; calismanin planlandigi donemde 6nce diinyada sonra da tilkemizde Covid-
19 pandemisinin ortaya ¢ikmasi, okullarin alarm durumunda olmasi ve bu ¢alisanlarin tamamina
yakininin farkli sektorlerle ortak olan vefa destek gruplarinda yogun gorev almasi ile
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ulagilabilirlikleri, ulagilabilenlerin de organ ve doku nakli konusuna konsantre olmalarini zorladigi
gozlemlenmistir.

Sonuglar

Calisma grubunda yer alan 577 kisinin yas ortalamasi 36.73+8.29 (en az 20 ve en fazla 64) olup;
%351,5°1 35 yas ve altindadir. Tablo 1°de de 6zetlendigi lizere; %60,8°1 erkektir (351 kisi) ve %92,0’si
ogretmendir (531 kisi). Merkezde olan ve olmayan okullarda ¢alismakta olanlarin sayilar1 birbirine
yakindir (sirastyla %46,4; 268 okul ve %35,5; 205 okul). Caligsma siiresi ortalamasi 39.88+53.11 ay
(en az 1 ay ve en fazla 384 ay) olup; %61,9’u 36 aydan daha az siiredir bu il¢cede caligmaktadir (357
kisi).

Katilimcilarin %42,3°1 (244 kisi) organ nakli konusundaki bilgilerini yeterli diizeyde buldugunu,
%42,8’1 kismen yeterli buldugunu (247 kisi) ve %%14,9’u ise yetersiz buldugunu (86 kisi)
belirtmistir. Bilgi kaynaklarinin dagilimina bakildiginda ilk sirayr internetin aldig: (267 kisi), bunu
TV (176 kisi) ve ¢evrenin (71 kisi) takip ettigi goriilmiistiir.

Tablo 1’e gore, katilimcilardan 374 kisi (%64,8) doku bagisinda bulunmay1 olumlu karsilarken, 203
kisi (%35,2) olumsuz karsiladigini belirtmistir. 89 kisi (%14,4), olusan bir beyin Oliimiiniin
iyilestigini belirtirken, 488 kisi iyilesmeyecegini belirtmistir (%84,6). 146 kisi korktugunu (%25,3),
169 kismen korktugunu (%29,3) ve 262 kisi korkmadigini (%45,4) belirtmistir. 33 kisi organ ya da
doku bagisinda bulunmanin dini sakincasi oldugunu (%35,7), 176 kisi olmadigini (%30,5) ve 368 kisi
de kararsiz oldugunu (%63,8) belirtmistir. Herhangi bir yakini organ bekleyen oldugunu belirten kisi
say1s1 27 (%4,7) ve organ bagis1 veren biri oldu diyen kisi sayist dal75 (%30,3) olmustur.

“Ailenizden birine (yasarken bagislanan) bir organ gerektiginde hi¢ diisiinmeden organ bagisinda
bulunur muydunuz?” sorusuna verilen yanitlar incelendiginde; katilimcilarin %75,7’sinin evet dedigi
(437 kisi), %22,9’unun hayir dedigi (437 kisi) ve %1,4’linlin kararsiz kaldig1 (8 kisi) goriilmiistiir.
Bazi demografik 6zelliklerin cevabi etkileme durumlar1 incelendiginde; yas, meslek, ¢alisilan yer ve
caligma siirelerinin etkisinin olmadigi; ancak kadinlarda kabul etme oraninin (%81,1°’e %18,6)
erkeklerdeki kabul etme oranindan (%72,4’e %25,6) istatistiksel olarak da daha fazla oldugu
gorilmiistiir (p=0.035) (Tablo 2).

“Birinci derece yakininizda beyin Olimii gerceklestiginde, onun organlarini bagislar misiniz?”
sorusuna verilen yanitlar incelendiginde; katilimcilarin %65,3 iniin evet dedigi (377 kisi) ve
%34,7’sinin hayir dedigi (200 kisi) gorlilmiistiir. Baz1 demografik ozelliklerin cevabi etkileme
durumlar incelendiginde; yas, cinsiyet, meslek ve ¢alisma siirelerinin etkisinin olmadigi; ancak ilge
milli egitim miidiirliigli biinyesinde gorev yapanlarin (%72,1°e %27,9) merkezde ya da merkeze uzak
olan bir okulda gorev yapanlara gore istatistiksel olarak da daha fazla oldugu gortilmistiir (p=0.029)
(Tablo 2).

“Birinci derece yakininizin organ ihtiyact olsa baska bir vericinin organini kabul eder misiniz?”
sorusuna verilen yanitlar incelendiginde; katilimcilarin %92,9’unun evet dedigi (536 kisi) ve
%7,1’inin hayir dedigi (41 kisi) gorilmiistiir. Baz1 demografik 6zelliklerin cevabi etkileme durumlari
incelendiginde; yas, calisma yeri ve ¢alisma siirelerinin etkisinin olmadigi; ancak kadinlarda kabul
etme oraninin (%95,6’ya %4,4) erkeklerdeki kabul etme oranindan (%91,2’ye %8,8) (p=0.030) ve
ogretmen olanlarin kabul etme oraninin (%94,0’a %6,0) Milli egitim Miidiirliigii’'nde yonetici ya da
memur olanlara gore istatistiksel olarak da daha fazla oldugu gortilmiistiir (p=0.003) (Tablo 2).

Tablo 3’te katilimcilarin organ bagis1 ile ilgili tutumlarinin bazi 6zelliklere gore dagilimlari
verilmistir. Buna gore, katilimeilarin biiyiik cogunlugu (%85,1; 491 kisi) organ nakli konusunda sahip
olduklart bilgi diizeyini tam ya da kismen yeterli bulduklarini belirtmiglerdir. En fazla bilgi alma
kaynaginin internet oldugu (%49,9), bunu %40,3 ile TV ve %10,9 ile cevrenin takip ettigi
saptanmistir. Bilgi kaynagi okul olanlarda verici olmayr kabul etme oranmin, diger bilgi
kaynaklarindaki kabul oranina gore daha fazla oldugu (p=0.026) saptanmistir. Doku bagisi da
yapilabilecegini bilenlerin vermek durumunda olduklarinda, hem ailesine verici olmay1 kabul etme
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oraninin daha fazla oldugu (p=0.001); hem de yakinlar1 vefat ettiginde onlarin organlarin1 daha fazla
oranda bagislayacaklarini belirttikleri (p<0.0001) goriilmiistiir.

Beyin dliimiinden geri dontislin olmayacagini bilenler ile organ bagisi konusunda korkusu olmadigini
sOyleyenlerin; aile bireyleri i¢in verici olmay1 daha fazla oranda kabul ettikleri (p<0.0001), yakinlar1
vefat ettiginde onlarin organlarin1 daha fazla oranda bagislayacaklarm belirttikleri (p<0.0001) ve
baskasinin organlarini kabul etme oraninin da daha yiiksek oldugu bulunmustur (p<0.0001)( Tablo
3).

Katilimeilarin %5,7’sinin (33 kisi) organ nakli vermenin ya da almanin dini yonden sakincali
oldugunu diislindiigiini ve %63,8’inin (368 kisi) bu konuda kararsiz kaldigmi belirttigi
goriilmektedir. Dini yonden organ bagisinda bulunmakta sakinca gérmeyen 176 kisidir (%30,5). Aile
iiyelerine organ bagislama oraninin en fazla oranda, “dini sakinca” gérmeyenler arasinda oldugu
goriilmektedir (p<0.0001). Dini yonden sakincali olup olmadigi konusunda net bir goriisii olmayan
kararsizlarin, yakinlar1 vefat ettiginde onlarin organlarini biiyiik oranda (%79,3) bagislayacaklarini
belirttikleri; dini yonden hem sakincali bulanlarin hem de bulmayanlarin yakinlarinin organlarini
bagislamayacaklarini daha fazla oranda belirttikleri goriilmektedir (p<0.0001). Yine en fazla dini
yonden sakincasi konusunda kararsiz olanlar olmak iizere, hem sakincali bulanlar hem de
bulmayanlarda, bagkasinin organlarini kabul etme orani daha yiiksek bulunmustur (p<0.0001) (Tablo
3).

Tartisma

Calismamizda, katilimcilarin %64,8’inin organ ve doku bagisinda bulunmaya olumlu baktigini ifade
ettigi saptanmistir. Bir ¢alismada bagista bulunmay1 diigsiinenlerin oraninin %47,1 oldugu (Kurt,
2018: 499), d6grenciler arasinda yiiriitiilmiis olan bir ¢aligmada bu oranin %91,1 (Kilig, 2010: 38), bir
baska ¢alismada da %94,7 oldugu (Vicdan, 2011: 181) belirtilmistir. Bir bagka ¢calismada organ bagisi
yapmaya goniilli olmama nedenleri incelendiginde; %50,4’linlin herhangi bir neden belirtmemis
oldugu, %12,3’iiniin konu hakkinda yeterli bilgisinin olmadigini ifade etmis oldugu, %10,7’sinin dini
nedenleri one silirmiis oldugu, %8,8’inin organlarin1 almak i¢in 6liim kararinin erken verilecegini
diisiinerek ¢cekinmis olabilecegini belirttigi, %8,6’sinin organ mafyasi ile ilgili endiselerinin oldugunu
belirttigi, %5,1’inin organlarinin istemedigi insanlara verilecegini diisiinmiis oldugu ve %#4,1’inin de
viicut biitiinliigiiniin bozulacag diistincesinin oldugu bildirilmistir (Kurt, 2018: 500). Hemsirelik son
smmif Ogrencilerinde yapilan bir arastirmada Ogrencilerin organ bagisinda bulunmay: istememe
nedenlerinin baginda; viicut biitiinliigliniin bozulmasini istememe diisiincesi (%33,3), organ mafyasi
ile ilgili kaygilar (%29,2), dinsel nedenler (%26,4) ve organlarini almak i¢in 6liim kararinin erken
verilecegi (%26,4) diisiinceleri gelmekteydi (Savaser, 2012: 5). Bagis yapma niyetindeki olumlu
diisiincelerin kazanilmasinin, bagisin yapilmasi bi¢imindeki olumlu davranisa doéniismesinin
oniindeki engellerin hizlica tanimlanarak g¢ozlimlerinin tretilip uygulanmasi durumunda, bagis
oranlarinda diizelme saglanabilecegi diisiiniilmiistiir (O'Carroll, 2017:580).

Calismamizda, dini yonden organ ve doku naklinin sakincali olup olmadig1 konusunda net bir goriisii
olmayan kararsizlarin, yakinlari vefat ettiginde onlarin organlarmmi biiyiikk oranda (%79,3)
bagislayacaklarini belirttikleri; dini yonden sakincali bulsa da bulmasa da yakinlarinin organlarini
bagislamayacaklarini daha fazla oranda belirttikleri goriilmektedir. Agir hasta veya yarali yakini
(potansiyel) bagis¢1 81 aileyi kapsayan calismada, ailelerin %13,6’sinin dini inanglarini 6ne siirtip bir
mucize bekledikleri i¢in organ bagis1 yapmak istemediklerini sdyledigi bildirilmistir. Ayn1 ¢aligmada
tamamen dini inanglarin1 gerekge gostererek organ bagis1 yapmak istemeyen ailelerin orani ise %38,6
olarak ifade edilmistir (Ghorbani, 2011: 408). Yapilan caligsmalar organ bagis1 {izerindeki etkili
faktorlerin, kisilerin inanci1 (Bruzzone, 2008; Randhawa, 1998: 1951) ile baglantil1 olabilecegini
gostermektedir. Ozellikle dinin, organ ve doku naklinde bagis¢i olmama nedeni olarak ortaya
¢tkmasina ragmen, 1980°de Din Isleri Yiiksek Kurulu Baskanlig tarafindan, organ nakli konusunda
dinimizin yaklagiminin da olumlu oldugunun bildirildigi goriilmektedir (396 sayili karar) (Diyanet,
1980; Bruzzone, 2008; Rumsey, 2003: 2849).
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Calismamizda katilimcilarin yarisina yakininin (%42,3) organ ve doku nakli konusundaki bilgilerini
yeterli diizeyde buldugunu belirttigi goriilmiistiir. Organ ve doku nakli konusunda kisilerin kendi bilgi
diizeylerinin kendilerince yeterli bulup bulmadiklarin1 arastiran cesitli ¢alismalarda, katilimcilarin
beyanina bakildiginda, yeterli bulma oranlarinin %49,0 ile %93,9 arasinda degistigi goriilmektedir
(Sipkin, 2010:22, Akis, 2008:30; Yazar ve Acikgoz, 2016: 256, Kurt, 2018: 499, Cillimoglu, 2016:
257; Efil, 2013: 366). Bir ¢alismada, katilimcilarin organ bagisi konusundaki bilgi diizeyi ile bazi
faktorlerin iliskisinin incelendigi, diger aragtirmalarla da uyumlu olarak yasin kii¢iikliigii, bir okula
devam ediyor olma ve bitirilmis olan okul tiirii ile yakindan iligkili oldugu goriilmektedir (Yazar ve
Acikgoz, 2016: 255, Tackmann, 2019). Calismamizda buldugumuz oran bu sinirlar arasinda olmakla
birlikte, calisma grubumuzun egitmen grubu oldugu diisiiniildiigiinde ¢ok daha yiiksek seviyelerde
olmasinin beklendigi de agiktir.

Calismamizda kisilerin organ ve doku bagisi konusunda sahip olduklar1 bilginin kaynaklar
incelendiginde, ilk siray1 internetin aldig1 (267 kisi), bunu TV (176 kisi) ve ¢evrenin (71 kisi) takip
ettigi goriilmiistiir. Ulkemizde bu konuda lise dgrencileri arasinda yapilmis bir calismada %57,6 ile
radyo ve televizyonun ilk sirada yer aldigi ve bunu %38,1 ile okulun, %36,2 ile internetin izledigi
bildirilmistir (Cetin, 2013). Organ bagisin1 destekleyici programlarin yapilarak toplumun
bilgilendirilmesi, toplum tarafindan sevilen kisilerce konunun iglenmesi bagis oranini1 énemli 6l¢iide
arttirabilecektir (Kurt, 2018: 498). Ardahan’da 6gretmenlerle yapilan ¢calismada bilgi edinme kaynagi
olarak yazili basin ve gorsel medyay1 takip eden 6gretmenlerin daha olumlu tutum gosterdikleri
bildirilmistir (Akg¢oltekin, 2013: 56). Bu sonug, kisilerin organ ve doku bagisi ile ilgili konularda
sahip olduklar1 bilgilerin yazili ve/veya gorsel medya araciligi ile edinmis olduklarini bildiren diger
calisma sonuglarmi da destekler niteliktedir (Ozdag, 2001: 49; Akgoltekin, 2013: 57; Khalid,
2019:309; Akis, 2008: 30). Kisilerin organ ve doku bagisi konusunda en ¢ok bilgi aldigin1 belirttikleri
kaynaklarda stirekli, dogru, anlasilir ve uygulanabilir sekilde bilgilerin verilmesinin diizenlenmesi ve
saglanmasinin ¢ok verimli sonug saglayacag diisiiniilmiistiir.

Calismamizda, katilimcilarin gerektiginde aileden birine organ bagisinda bulunup bulunmama
tercihleri incelendiginde; katilimcilarin dortte tigliniin bagista bulunacagini belirttigi ve bagis¢t olma
durumuna kadinlarin erkeklere goére daha olumlu yaklastig1 goriilmiistiir (Tablo 2). Ardahan’da gorev
yapan Ogretmenler iizerinde yapilan bir calismada; olumlu tutum yoniinden cinsiyetin onemli
olmadig1 ancak, 35 yas altindakilerle hizmet siiresi daha kisa olan 6gretmenlerin, organ bagisina daha
ilgili, istekli ve alakali olduklar1 ve organ ve doku bagisgist olma ile ilgili tercihlerinin daha olumlu
olarak tespit edildigi diisiintilmiistiir (Ak¢oltekin, 2013: 58).

Calismamizda, aileden birinin beyin dliimiiniin ger¢eklesmesinden sonra onun organlarini bagislayip
bagislamayacagi konusundaki tercihleri incelendiginde; katilimcilarin ¢ogunlugunun (%65,3) bagist
onaylayacagini belirttigi ve bu sonucu yas, cinsiyet, meslek ve calisma siirelerinin etkilemedigi
gorlilmiistiir. Agir hasta veya yarali yakini (potansiyel) bagis¢1 81 aileyi kapsayan bir ¢alismada,
ailelerin %44,4’linlin beyin Olimi Olgiitlerine ikna olmadiklarin1 gerekce gostererek organ
bagislamayi reddettikleri sonucuna ulagsmislardir (Ghorbani, 2011: 407). Bu noktada aslinda konu ile
alakal bir egitim ve bilinglendirme yetersizliginden kaynakli problemlerin oldugu sdylenebilir. Zira
tibbi bir ger¢ek olan beyin oOliimii Olciitlerini reddettikleri veya organlarin kimlerce nasil
kullanilacagini bilmediginden dolay1 bagis yapmak istemeyen ailelerin oldugu goriilmektedir. Bu
durumda organ bagisiyla ilgili asil problemin insanlardaki bilgi eksikligi oldugunu sdylemek pek
yanlis bir ifade olmayacaktir.

Calismamizda katilimeilarin yakinlarinin organ ihtiyaci oldugunda baska bir vericinin organini kabul
edip etmeyecegi ile ilgili tercihleri incelendiginde; biiylik ¢ogunlugun kabul edecegini belirttigi
gorliilmiistiir. Bu cevabi1 da, yas, calisma yeri ve calisma siirelerinin etkilemedigi; ancak 6gretmen
olanlarin kabul etme oraninin (%94,0’a %6,0) Milli Egitim Miidiirliigii’nde yonetici ya da memur
olanlara gore istatistiksel olarak da daha fazla oldugu goriilmiistir (Tablo 2). Bir ¢alismada,
katilimcilarin %70,1°1 kendisine organ nakli yapilmasini kabul edecegini beyan ettikleri bildirilmistir
(Kurt, 2018: 499). Aydin’da iiniversite hastanesi personeli lizerinde yapilan ¢alismada da bu oranin
benzer sekilde %74,7 olarak bulundugu bildirilmistir (Cillimoglu, 2016:257), kendisine organ bagisi
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yapilmasini kabul etme durumunun, baskasina bagis yapmaktan daha fazla oranda olmasi, kisilerin
cesitli kaygilariyla ilgili oldugu diistiniilebilir.

Sonug olarak, ¢alismamizda ilge milli egitim miidiirliigi yoneticileri, ¢alisanlar1 ve 6gretmenleri
arasinda organ ve doku bagisina olumlu yaklasma orani %64,8 olarak bulunmus olup; ailesine organ
naklini hemen evet deme oran1 %75,7; birinci derece yakininda beyin 6liimii gergeklestiginde, kendi
organlarimi bagislayacaklarin oran1 %65,3, baskasinin organint kabul edeceklerin orani ise %92,9
olarak bulunmustur. Calismamizda, beyin 6liimiinden geri doniisiin olmayacagini bilenler ile organ
bagisi konusunda korkusu olmadigini sdyleyenlerin; aile bireyleri i¢in verici olmay1 daha fazla oranda
kabul ettikleri (p<0.0001), yakinlar1 vefat ettiginde onlarin organlarini daha fazla oranda
bagislayacaklarini belirttikleri (p<0.0001) ve baskasinin organlarini kabul etme oraninin da daha
yiiksek oldugu bulunmustur (p<0.0001). Dini yonden organ ve doku naklinin sakincali olup olmadigi
konusunda net bir goriisii olmayan kararsizlarin, yakinlar1 vefat ettiginde onlarin organlarini biiyiik
oranda (%79,3) bagislayacaklarini belirttikleri goriilmektedir.

Organ ve doku bagisina katilimi artirmak icin kiigiik yaslarda bilgi diizeyi ve igerigini giiclii
olusturarak, kisilerde tutum ve dolayisiyla davranis degisimleri saglanmalidir. Egitim kurumlari, hem
bilgi kaynaklartyla hem de rol model olma o&zellikleri ile yarinin yetigkinleri olacak simdinin
cocuklarinda olumlu ve saglikli bilgi tutum davranig olusturacak kurumlardir. Bu kurumlarda organ
ve doku nakli farkindaliginin diri tutulmasinda tiim sektorlerin katiliminin olmasi ¢ok dogru olacaktir.
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Tablo 1. Arastirma degiskenlerinin frekans dagihimlar:

Ozellik n %

Yas

35 ve alt1 (n=297) 297 51.5
36 ve iistii (n=280) 280 48.5
Cinsiyet

Kadin (n=226) 226 39.2
Erkek (n=351) 351 60.8
Meslek

Ogretmen (n=531) 531 92.0
Yo6netim (n=6) 6 1.0
Diger* (n=40) 40 6.9
MevkKii

MEM (n=104) 104 18.0
Merkez okul (n=268) 268 46.4
Uzak okul (n=205) 205 35.5
Calisma siiresi

36 aydan az (n=357) 357 61.9
36 ay ve lizeri (n=220) 220 38.1
Bilgi yeterliligi

Evet (n=244) 244 42.3
Kismen (n=247) 247 42.8
Hay1r (n=86) 86 14.9
Bilgi kaynag

Saglik kurulusu (n=46) 46 8.0
Okul (n=17) 17 2.9
Internet (n=267) 267 46.3
TV (n=176) 176 30.5
Cevre (n=71) 71 12.3
Doku bagisi

Evet (n=374) 374 64.8
Hayir (n=203) 203 35.2
Beyin 6liimii iyilesir

Evet (n=89) 89 14.4
Hayir (n=488) 488 84.6
Korku

Evet (n=146) 146 25.3
Kismen (n=169) 169 29.3
Hayir (n=262) 262 45.4
Dini sakinca

Evet (n=33) 33 5.7
Kararsizim (n=368) 368 63.8
Hayir (n=176) 176 30.5
Yakim bekleyen

Evet (n=27) 27 4.7
Hay1r (n=550) 550 95.3
Biri oldu

Evet (n=175) 175 30.3
Hayir (n=402) 402 69.7
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Tablo 2: Katihmcilarin organ bagisi ile ilgili tutumlarinin baz1 demografik ozelliklerine gore
dagilimlan

Aileye veririm Yakimnkini veririm Baskasinin kabul
Evet Haywr | Karar p Evet Hayir p Evet Hayir p
(n=437 | (n=132 | s1iz1m (n=377 | (n=200 (n=536) | (n=41)
) (%) |) (%) | (n=8) ) (%) | ) (%) (%) (%)
(%)
Yas
35 wve alt1| 231 63 3(1.0) 194 103 281 16
(n=297) (77.8) | (21.2) 0.427 (65.3) | (34.7) | 0.531 (94.6) (5.4) 0.068
36 ve istd | 206 69 5(1.8) 183 97 255 25
(n=280) (73.6) | (24.6) (65.4) | (34.6) (91.1) (8.9)
Cinsiyet
Kadin 183 42 1(0.4) 154 72 216 10
(n=226) (81.0) | (18.6) 0.035 (68.1) | (31.9) | 0.148 (95.6) (4.4) 0.030
Erkek 254 90 7(2.0) 223 128 320 31
(n=351) (72.4) | (25.6) (63.5) | (36.5) (91.2) (8.8)
Meslek
Ogretmen 407 118 6(1.1) 352 179 499 32
(n=531) (76.6) | (22.2) (66.3) | (33.7) (94.0) (6.0)
Yonetim 5 1 0(0.0) | 0.138 3 3 0.256 5(833) |1 0.003
(n=6) (83.3) | (16.7) (50.0) | (50.0) (16.7)
Diger* 25 13 2 (5.0) 22 18 32 8
(n=40) (62.5) | (32.5) (55.0) | (45.0) (80.0) (20.0)
Mevkii
MEM 76 27 1(1.0) 75 29 98 6 (5.8)
(n=104) (73.1) | (26.0) (72.1) | (27.9) (94.2)
Merkez okul | 207 59 2(0.7) | 0.510 182 86 0.029 251 17 0.499
(n=268) (77.2) | (22.0) (67.9) | (32.1) (93.7) (6.3)
Uzak okul 154 46 5(2.4) 120 85 187 18
(n=205) (75.1) | (22.5) (58.5) | (41.5) (91.2) (8.8)
Calisma
siiresi
36 aydan az | 270 83 4(1.1) 236 121 330 27
(n=357) (75.6) | (23.2) 0.765 (66.1) | (33.9) | 0.342 (92.4) (7.6) 0.357
36 ay ve lizeri | 167 49 4(1.8) 141 79 206 14
(n=220) (75.9) | (22.3) (64.1) | (35.9) (93.6) (6.4)

*Diger; PDR, memur, tibbi sekreter, hizmetli, giivenlik
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Tablo 3: Katihmcilarin organ bagisi ile ilgili tutumlarinin bazi 6zelliklere gore dagilimlar:

Aileye veririm Yakininkini veririm Baskasinin kabul
Evet Hayir Kararsi p Evet Hayir p Evet Hayir p
(n=437 | (=132 | zim (n=377 | (n=200 (n=536) | (n=41)
) (%) |) (%) | (n=8) ) (%) |) (%) (%) (%)
(%)
Bilgi yeterliligi
Evet 188 49 7(2.9) 174 70 227 17
(n=244) (77.0) | (20.1) (71.3) | (28.7) (93.0) (7.0)
Kismen 186 61 0(0.0) | 0.063 160 87 0.002 232 15 0.391
(n=247) (75.3) | (24.7) (64.8) | (35.2) (93.9) (6.1)
Hayir 63 22 1(1.2) 43 43 77(89.5) | 9
(n=86) (73.3) | (25.6) (50.0) | (50.0) (10.5)
Bilgi kaynag
Saglik 37 9 0 (0.0 34 12 43 (93.5) | 3(7.3)
kurulusu (80.4) | (19.6) (73.9) | (26.1)
(n=46)
Okul (n=17) | 15 2 0 (0.0 13 4 17 0 (0.0)
(88.2) | (11.8) 0.026 (76.5) | (23.5) | 0.150 (100.0) 0.345
Internet 218 47 2(0.7) 181 86 246 21
(n=267) (81.6) | (17.6) (67.8) | (32.2) (92.1) (7.9)
TV (n=176) | 119 53 4 (2.3) 103 73 167 9(5.1)
(67.6) | (30.1) (58.5) | (41.5) (94.9)
Cevre 48 21 2(2.8) 46 25 63 (88.7) | 8
(n=71) (67.6) | (29.6) (64.8) | (35.2) (11.3)
Doku bagisi
Evet 300 68 6 (1.6) 271 103 352 22
(n=374) (80.2) | (18.2) (72.5) | (27.5) (94.1) (5.9)
Hayir 137 2(1.0) |64 0.001 106 97 0.000 184 19 0.085
(n=203) (67.5) (31.5) (52.2) | (47.8) (90.6) (9.4)
Beyin o6liimii iyilesir
Evet (n=89) | 52 32 5(5.6) 40 49 74 (83.1) | 15
(58.4) | (36.0) (44.9) | (55.1) (16.9)
Hayir 385 100 3(0.6) | 0.000 337 151 0.000 462 26 0.000
(n=488) (78.9) | (20.5) (69.1) | (30.9) (94.7) (5.3)
Korku
Evet 99 44 3(2.1) 58 88 128 18
(n=146) (67.8) | (30.1) (39.7) | (60.3) (87.7) (12.3)
Kismen 115 51 3(1.8) | 0.000 106 63 0.000 157 12 0.009
(n=169) (68.0) | (30.2) (62.7) | (37.3) (92.9) (7.1)
Hayir 223 37 2(0.9) 213 49 251 11
(n=262) (85.1) | (14.1) (81.3) | (18.7) (95.8) (4.2)
Dini sakinca
Evet (n=33) | 18 12 3(9.1) 7 26 20 (60.6) | 13
(54.5) | (36.4) (21.2) | (78.8) (39.4)
Kararsizzim | 304 62 2(0.5) | 0.000 292 76 0.000 360 8(2.2) | 0.000
(n=368) (82.6) | (16.8) (79.3) | (20.7) (97.8)
Hayir 115 58 3(1.7) 78 98 156 20
(n=176) (65.3) | (33.0) (44.3) | (55.7) (88.6) (11.4)
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