YIRMINCI YUZYIL BA SINDA TURK IYE'DE ECZACILIK
OGRETIMINDE KULLANILMI § BIiR KITAP:
FENNZ ISPENCIYARI *
Afife Mat”

“Bir meslek adami kendi mesleki tarihini bilmelidiEger bilmezse kendi
tarihiyle megul olmalidir. Ber kendi mesleki tarihiyle mgul olmazsa, o
meslegin adami dgildir.”

Nasit Baylav, Eczacilik Tarihi, 1968

Huseyin Sabri Bey'in, 1870 yilindd&enn-i /spenciyari bashg ile
Istanbul'da ilk Tirkce eczacilik meslek kitaBinyayimlamasindan sonra,
Turkiye'de bu balik altinda eczaclilik sanatini konu alagitiieeserler telif ve
tercime edilerek basilgtir. Bu makalemizde, yirminci yizyilin bada
yayimlanmg ve 2010 yilinda glinimiz Tirkgcesine cevrgintir Fenn-i
Ispenciyarkitabini tanitmak ve énemini vurgulamak istiyoruz.

Inceleyecgimiz Fenn-i Ispenciyari kitabinin ilk baskisi,Sam Tip
Fakiiltesi'nde Fenn-ispenciyari (Farmasotik Teknoloji) dersleri veremydui
Bey [Taranakides, Urut, Kimyaci] tarafindan 1910ngla yapilmgtir. Mustafa
Nevzat [Pisak] ile ortakka yapilan ikinci baski ise 1924 tarihinit@aaktadir?
Bu kitap, Cumhuriyet’in kuruldgu yillarda Tdrkiye'de eczacgin durumu,
kullanilan ilaclar, daha dwousu yapilan ilaclar, eczacilarin yararlandi
kodeksler gibi bircok konuda ayrintili bilgiler veektedir. Kitabin gtinimiz
Tirkcesine cevriligi olmasi eczacilik tarihimiz acisindan biyik bir rine
tasimaktadir® Kitabin yayinlandii 1924 yilinda, yazarlardan Mustafa Nevzat,
Istanbul Dartlfinunu Tip Fakiltesi'ne gha Eczaci Mektebi'nde Fenn-i
Ispenciyari dersi muallimidir. Ligor Taranakides ,is®arulfiinun Fen
Fakultesi'nde Kimya-y1 Gayri Uzvi ve Tahlili (Anoagik ve Analitik Kimya)
muderrisidir. Birinci baskinin 6ns6zinden angmhiza gore, kitap esas
itibariyle, Ligor Bey'in Fransiz yazarlarin kitapladan ve yabanci streli
yayinlardan faydalanarak vegdidersler igin hazirlagh notlarinin diizenlenmi
halidir.

IX. Tirk Eczacilik Tarihi Toplantisi'nda (24-25 WMa 2010, Anadolu Universitesi Eczacilik Fakiiltesi,
Eskisehir) sunulan bildirinin yeniden dizenlersngéklidir.
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Mustafa Nevzat ve Ligofenn-i/spenciyar] ikinci Tabi,istanbul, Kader Matbaasi, 1340 [1924], 796 s.,
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Eser, genel bilgiler bolumiyle damakta ve eczacilik tarihinin gizel bir
Ozetinden sonra “Bizde Eczacilik” ¢hgi altinda dénemin eczacilik sorunlari
ele alinmaktadir. Takibeden bélimde, hayvansal itkesel droglar hakkinda
genel bilgiler verilmesi, Farmakognozi ve GaleniikriRasinin ne kadar ic ice
oldugunu gostermektedir. Kitabin Galenik Farmasiye awrikinci boluminde
ise eczanede yapilan tim eczaciillemleri ve galeniksekiller hakkinda bilgi
verilmektedir. O dénemde eczanede yapiftanilere ve hazirlanan preparatlara
baktgimizda eczaci@n neden bir sanat olarak kabul ediidanlasiimaktadir.
Fenni Ispenciyarikitabi, eczacilik tarihimizin bir dénemingik tutarak bu
alandaki argtirmacilar igin cok 6nemli bir kaynak aturmaktadir.

Fenni /Ispengiyarhin ikinci baskisinin yapilgn 1924 yilinda,
eczacllgimiza kisa bir goz atalim:

14 Mayis 1839'da Galatasaray'da Mekteb-i Tibbiyesahane'de
ogrenime balayan Eczaci Sinifi, 1909 yilindéstanbul Dardlfinunu Tip
Fakultesine bgi Eczaci Mektebi Alisi olarak@tim vermektedir. Kadirga'daki
Menemenli Mustafa Ba Kona&i'nda Eczaci ve Bgi Mektepleri bir arada
bulunmaktadir. Konak oldukca eski durumdadir vea&n&927 yilinda iki
mektep Beyazit'taki eski Jandarma Komutaninasina tanacaktir?

Paris Eczaci Okulu'nun programi 6rnek alinarak Usgan gitimin
suresi 3 yildir. Dr. Server Hilmi'nin [Buyukaksoyhudrl(gint yurattigi
Eczaci Mektebi'nde okutulan dersler ve hocajanlardir®

Hikmet-i Tabiye (Fizik): Dr. Omer Rat

Gayri uzvi kimya (Anorganik kimya): Ecz. Osep Qgém
Nebatat (Botanik): DiSerafettin (Tertemiz)
Kimya-y1 Tahlili (Analitik Kimya): Ecz. OmeBevket (Oncel)
Kimya-yi uzvi (Organik Kimya): Dr. Ziya (Ulken)
Hayvanat-I tibbi (Zooloji): Dr. Hulusi Ra
Bakterioloji ve Hijyen: Dr. Server Kamil (Tokgpz
Farmakognozi: Dr. Akif (Aykut)
Fenn-iispengiyari (Galenik Farmasi): Ecz. Mustafa NeyRasak)
Kimya-y1 Ispengiyari (Farmasotik Kimya):  Ecz. Ahmet Vefik (ighy)
Toksikoloji: Dr. Akif (Aykut)

Mufredat-1 Tip (Farmakoloji): Dr. Server Hilmi (Bukaksoy)

Ayni yillardaistanbul’'un niifusu 800.000 civarindadir. Eczanessage
267'ye ulamistir ve bu eczanelerin 40 tanesi Begkondadir® Eczane

T. Baytop,Turk Eczacilik Tarihis. 219-258; T. Baytop, “Eczaci Mektebi tarafindatianilan binalar,”
Osmanli Bilimi Aratirmalari, cilt Ill, sayr 2, 2001, s.1-12.

T. Baytop,Turk Eczacilik Tarihis .254-55.
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laboratuarlarinda Bklyan ve Mustafa Nevzat Bey'in de Onculerinden gldu
yerli ila¢ imalati giin gectikgce geinekte olup yerli laboratuar sayisi 20’ye
yaklasmistir.” Hentiz bir Turk Kodeksi yayinlanmaghr. Eczacilar, Fransiz
Farmakopesi ve Dorvaultnunl’Officine’i basta olmak Uzere yabanci
farmakopelerden yararlanmaktadidar.

Fenn-i Ispenciyarikitani, “ilk Bilgiler” bolumi ile balamaktadir. Bu
baslik altindaki ilk tarif, eczacifiin (pharmacie) tarifidir. Bu tarifte, eczagiin,
farmakognozi ve farmasotik teknolojinin bir i oldugunu goruyoruz:
“Farmasotik Teknoloji 6zel bir bilim olmayip felsf kimya ve dga
bilimlerinin eczacilik sanatina uygulanmasindansmlaktadir.” Daha sonra
ilaclar ile droglar arasindaki fark belirtilgtir. Bu temel kural ginimuizde de
devam etmektedir. Farmakognoziyeslagken bitki, drog, etkin bilgk ve ilag
arasindaki fark gretilmektedir.

Bir Turk kodeksi olmad su sekilde ifade edilmektedir: “Hemen hemen
bitin uygar ulkelerin ve hatta keomuz olan dier Ulkelerin kendilerine ait
kodeksleri varken bizde heniiz bir ila¢ kodeksi yokie ila¢g hazirlamak igin
Fransiz Kodeksi uzun zamandir kullaniimaktadir. iBedenle bizde de bir
kodeks duzenleninceye gie eczacilarimizin Fransiz Kodeksi'ni uygulamalari
kanunen zorunludur."Harmasotik Teknolgjis. 3).

Sonraki bélim eczacilik tarihine ayrigor: “1900 senesinde Paris’te
toplanan Uluslararasi Eczaci Kongresi'nin bu yontenbitiin  eczacilik
okullarinda genelkgiriimesi ve yayginlgtiriimasina dair dilek ve karari vardir.
Gergekten hesey, her dal tarihiyle gurur duyar. Boyle offluhaldesimdiye
kadar dilimizde bir Eczacilik Tarihi kitabi yaziimatir.” “Eczacilar gecmite
bu isi yapanlarin ilim ve fenne verdikleri @anustt hizmetleri,sgal ettikleri
yiksek ve 6nemli mevkileri bilmekle meslekleriningin ve yiicefiini hakkiyla
degerlendireceklerdir.” Farmasotik Teknoloji s. 7-29). Ligor ve Nevzat
beylerin bu satirlari yazdiklar yillarda, Turkige' eczacilik gtiminde,
eczacllik tarihi ve deontolojisi dersi programd&tyo
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Uriinleri Boliimii Yayinijstanbul 1995, s.13, 94.

T. Baytop,Laboratuardan FabrikayaTiirkiye'de/lag Sanayii (1833-1954Bayer Tirk Sglik Uriinleri
Bolumu Yayini,istanbul 1997, s. 74, 153.

T. Baytop,Eczacilik Tarihj s. 283, 379.

Fenn-i /spenciyarhin giinimiiz Tirkgesi'ne gevirisi olaRarmasotik Teknoldjile (istanbul, Mustafa

Nevzat 2010, s. xxv), Osmanlica orijinalinde ‘uliurhikemiyye’ olan terim, Turk¢e'ye felsefe olarak
cevrilmistir. Halbuki, ‘ulum-i hikemiyye’'nin buradaki kanigi fiziktir. Dolayisiyla Tirkge tercimedeki
cumle “Yuksek eczacilik biliminin aslni afwran ve fizik, kimya ve dga bilimlerinin eczacilik sanatina
ait yonlerini ...” seklinde balamalidir. OBA edit6riiniin notu.
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‘Bizde Eczacilik’ balikli bolum, Turkiye’de eczacgin o yillarda
Onemsiz bir meslek olarak gorilkgline garet eder: “Bizde halen dahi cahil
halkin ve hatta ne yazik ki bazi doktorlarin go&ihie eczacilik dgersiz bir
sanat olarak kabul edilmektedirFgrmasotik Teknolgjis. 21).

Bir diger deserlendirme desOyledir: “Eczacilar arasinda her gin son
derece Uzulerek gordimuz rekabet, eczacilarimizdan bazilarinin ya
bilgisizligi veya zorunluluk ve yoksulluklari sonucunda Avrigaa gelen ilag
karisimlarini  kontrol etmeyip incelememeleri, ila¢ fil@t hakkinda bir
tarifenin olmaysi, eczahanelerin sinirllifhité) olmamasi, 6zetle eczacilarin
haklarini ve gorevlerini belirleyen ve bu yuzyllaygun bir tizgin
olusturulmamasi gibi c¢gtli sebepler ortadan kaldirildikga, gl olarak
eczacllgin bizde de hak efli yere ulgaca aciktir.” (Farmasotik Teknoloji
s.22). Bu satirlar, o donemin eczacilik sorunlakkmnda bize dnemli bilgiler
vermektedir.

Eczacilarin gorevleri, ahlaki, mesleki ve toplumsddrak ¢ bslik
altinda aciklanmtir (Farmasotik Teknolojis. 22-29). Hayvansal ve bitkisel
droglar hakkinda kisa ve genel bilgiler vergtini Bunlar, droglarin taninmasi,
secilmesi, toplanmasi, korunmasi, ayiklamasiyldi ilglgilerdir (Farmasotik
Teknoloji s.30-38). “Hayvansal ve bitkisel droglar hakkinglenel bilgiler”
verilmesi, Farmakognozi ile Galenik Farmasi'ninkaglar i¢ ice oldgunun bir
gostergesidir. Eczanedeki ¢ghaa ilac hammaddesi olan bitkisel ve hayvansal
droglarin hazirlanmasi, taninmasi, kontroll, kisa¢dm @amalar eczacinin
sorumlulggundadir. Son yillarda fitoterapinin 6nem kazanmasiginimuiz
eczacisl i¢in de bu durum yeniden giindeme gdboiiunuyor.

Fenn-i Ispenciyarinin galenik farmasi béltimii

Kitabin ikinci ve ana bolumu (s. 39-545) GalenikrRasiye ayrilmytir.
Once eczacilik slemleri ele alinmg ve uygulama prensibine gore
siniflandirilarak anlatiingtir: 1) Mekanik bir §lem yardimiyla gercekérilen
suyunu sikma, aktarma, siizme, toz haline getirmemes 2) Isitma veya
sggutma yardimiyla yapilan kavurma, komigtieme, kil haline getirme,
kireclestirme, buharlgtirma, eritme, katilgirma, sterilizasyon slemleri,
ampullerin hazirlagl; 3) Bir sivi igcinde fiziksel bir glem yardimiyla
gerceklatirilen ¢bziinme, yani maserasyon, enflizyon, dekoksiperkolasyon
islemleri ile damitma ve ucurma; 4) Mayalanma; ve etamak 5) &irliklar ve
OlcUler bu boélimdan birinci  kismini  gjturmaktadir. Bir eczanenin
laboratuarinda yapilan slemlere bakg@iimizda ilag endistrisinin  bu
laboratuarlarda ladigini bir kez daha goriyoruz.

Ikinci bolumiin ikinci kismi ise, ‘Galenigekiller'e ayrilmstir. Eczacinin
hazirlamasi gereken galenigkiller siniflandirilarak, bunlarin hazirlanmasi ve
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Ozellikleri hakkinda bilgi verildikten sonra prep#arin bilgimi, hazirlangi,
Ozellikleri ve kontroli ayrintili birsekilde anlatiimgtir. Kitaptaki galenik
sekiller su baliklar altinda toplanabilir:

» Basit bir mekanik slem yardimiyla gercekien galeniksekiller: Tozlar,
Ozler, bitkisel usareleggkerli usareler,

* Kismen ugucu bir sivi kivamlandirici yardimiyla sain galeniksekiller:
ilach sular, alkolatiirler, tibbgaraplar, tibbi biralar, tibbi sirkelegaraph
ekstreler, asetik ekstreler, gliserinli ekstreler,

» Esaslan cgtli sekerli maddelerden ofan galeniksekiller: sakkaroleler,
balli ilaclar,suruplar, macunlar, tabletler, ilagkekerler, tibbi cikolatalar,

» Glisereler, tibbi yglar, pomatlar, merhemler, yakilar, ilach gdar, ilach
sabunlar,

» Posyonlar, loklar, haplar, kapsiller, inciler, gidbr, kaeler, ilach
kalemler, fitiller, oviller, lapalar, g6z ilaglasteril yara bakim ilaglari,

» Opoterapi — organoterapi: usare veya organ ilevietiglari: ¢aitli organ
ekstreleri ile, beyin, kan, dalak, tiroid gibi.

Yukaridaki preparatlara bagtmizda, eczacgin bir zamanlar sanat
olarak gorilmesinesasmamak gerekir. Preparatlarin hazirlanmasinin hangi
farmakopeye gore verilgi belirtiimis, farmakopelere gore gmiklik varsa bu
ayrintilar da verilmgtir. BOylece Turk eczacilarin o donemde yararlgntim
farmakopeler hakkinda da bilgi sahibi oluyoruzgéditaraftan artik adini bile
duymadgimiz ya da unutgumuz galenilgekilleri 6greniyoruz.

Bugin kullanilan modern ilacgsekilleri iste bu unutulan galenik
sekillerden hareketle gsatirilmistir. Buglnki yeni teknolojiyi anlayabilmek
icin bugtine nasil gelgimizi bilmemiz gerekir.Fenni Ispenciyarikitabi bali
basina bir eczacilik kitabidir. O dénemde ayri bilirbidall olarak gelimemi
olan tim konulari icermektedir.

Fenn-i IspenciyarT:A textbook for pharmacy education in early 20th
century Turkey

The translation of the boolcenn-i /spenciyari (lit. Pharmaceutical
Art/Technique) from the Ottoman to modern Turkish2010, is a significant
step forward in terms of Turkish history of pharmadue to detailed
information the book provides about practices, ieds and pharmaceutical
literature that pharmacists referred in Turkey gri920s. The authors (Ligor
[Taranakides] and Mustafa Nevzat [Pisak]) have bgetng courses on
pharmacy and chemistry at the Istanbul Universi§thool of Pharmacy and
the Faculty of Science when the second editiorheftiook came out in 1924.
Fenn-i Ispenciyaristarts by giving general information and a sumnwfryhe
history of pharmacy, and then continues with theo teections entitled
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“Pharmacy in our country”, and “Drugs of vegetaldaanimal origin”. The
second chapter is entirely devoted to galenic phaymand accounts for all
pharmaceutical practices of the time as well agdiht galenic forms. This also
answers why the pharmacy was callddran(art / technique). It is believed that
this book, shedding light on many unknowns of Tsinkhistory of pharmacy,
will be a great resource for researchers in thd.fie

Key words: Fenn-i ispenciyari, Ligor Taranakides, Mustafa Nevzat
Pisak, Pharmaceutical technology, History of phayma

Yirminci Yazyil Ba sinda Turkiye'de Eczacilik Osretiminde Kullaniimi s
Bir Kitap: Fenn-i Ispenciyar?

Cumhuriyet'in  kuruldgu yillarda Turkiye'de eczacgin durumu,
kullanilan ve yapilan ilaglar, eczacilarin yaradgn kodeksler gibi bir¢cok
konuda ayrintili bilgiler vererFenn-i Ispenciyari (eczacilik sanati/tekgi)
kitabinin 2010 yilinda Osmanlica’dan ginuimiz TUskge ¢cevrilmesi eczacilik
tarinimiz acisindan buytk bir 6nemstaaktadir. Kitabin ikinci baskisinin
yapildgl 1924 yilinda, yazarlar (Ligor [Taranakides] ve d¥hfa Nevzat
[P1sak]),Istanbul Dartlfinunu Tip Fakiltesinegh&Eczacl Mektebi'nde ve Fen
Fakultesi'nde, Fenndspenciyari ve Kimya derslerini vermektedir. Esenaje
bilgiler boélimuyle bglamakta ve eczacilik tarihinin ¢ok guzel bir 6zdén
sonra ‘Bizde Eczacilik’ bB#ag altinda donemin eczacilik sorunlar ele
alinmaktadir. Takibeden bolimde ‘Hayvansal ve BikiDroglar hakkinda
genel bilgiler verilmesi, Farmakognozi ve GalenikriRasinin ne kadar ic ice
oldugunu gostermektedir. Kitabin Galenik Farmasiye awrikinci béliminde
ise eczanede yapilan tim eczaciillemleri ve galeniksekiller hakkinda bilgi
verilmektedir. O dénemde eczanede yapiftenilere ve hazirlanan preparatlara
baktgimizda eczacn neden birfenn (sanat/teknik) olarak kabul edifli
anlailmaktadir. Fenn-i  Ispenciyari kitabinin  ginumiz  Turkgesine
kazandiriimasi eczacilik tarihimizin bir dénemingk 1tutarak bu alandaki
arastirmacilar icin 6nemli bir kaynak ojturmaktadir.

Anahtar sozclkler. Fenn-i Ispenciyari, Ligor Taranakides, Mustafa
Nevzat Pisak, Farmasotik teknoloji, Eczacilik farih



