OPHTALMOSCOPE ESSAD
Seref Etker

Bir sahis olsa da medid iil-basar
Bir de gozliik takarak etse nazar
Kalkmaywmnca zulm-i cehil aradan
Edemez tefrik aki karadan

Esat Isik !

Bu yazida, o6grenciligimde adini, ve adini verdigi oftalmoskopunu
ogrendigim? Dr. Esat Isik Pasa (1865-1936) ile ilgili bilgileri gézden gegirip,
biraraya getirdigim ‘Ophtalmoscope Essad’? 6rneklerini inceleyecegim. Orijinal
Esat Oftalmoskoplarinin ayirdedici 6zelliklerine ve yapim tarihine deginecegim;
ayrica, Esat Pasa’ya ait bir Parent Oftalmoskopu’nu tanitacagim. Konuyu ele
alistmin bir nedeni, tip tarihi ve optometri miizelerinde Esat Oftalmoskoplarmin
bagka bir koleksiyonunun bulunmamasidir.*

Esat Oftalmoskopu ya da Esat modeli/tipi denilen oftalmoskoplar kisaca
sOyle tanimlanabilir: ‘Ayni1 sap lizerinde bir tarafinda skiaskopi yapmak i¢in diiz
ayna, diger tarafinda oftalmoskopi yapmak i¢in i¢biikey ayna ihtiva eden model:
ilk defa Esat Isik Pasa tarafindan gelistirildiginden bu tiir oftalmoskoplara Esat
Modeli derler’.’> Yuvarlak aynalar, yayli bir eklemle montiire bagh ger¢evenin
iginde doniisiimlii olarak kullanilir.

Dr. Zeynep-Kamil Hastanesi, Uskiidar, Istanbul.

N.H.Duman, Poliklinik, c.IV, say1 7(43), Ikincikanun 1937, s.203. Sitheyl Unver, ‘zulm-i cehil’ yerine
‘zill-i cehil’ olarak aktarmustir, “G6z hakkinda manzum medluller,” Goz Klinigi, c.II (1945), say1 4, s.15
[S.Unver, Nuri F.Ayberk, Tiirk Goz Hekimligi Tarihine Aid Notlar, Istanbul, 1946, 1.U. Tib Tarihi Enst.
yay.] Dortliigiin son dizesi, Esat Isik’in Namik Kemal’den duydugu: ‘Akla karay: sececek kadar iz’ani
olan adam bu memlekette yasiyamaz!® sozlerine géndermedir, A.S.Unver, “Dr. Esat Isigin ahlaki,”
Poliklinik, c.IV, say1 6 (42), Birincikanun 1936, s.176.

Bize Dr. Esat Isik’1 ve oftalmoskopunu tanitan 6gretmenimiz, Tirk Oftalmoloji Bibliografyasi, 1849-1969
(Ankara, Emel Matbaasi, 1970) yazari Prof.Dr. Tanju Firat (1933-1982) olmustur. Yazimizda
yararlandigimiz bibliyografyanin hazirlanmasina katkida bulunan, Dr. Tanju Bey’in “..eski yazi
kolleksiyonlarmin i¢inde benimle birlikte sikintili giinler gegiren sempatik yardimcim” (s.8) diyerek
andig1 Nuran Iscan, Istanbul Universitesi Istanbul Tip Fakiiltesi’nin Deontoloji ve Tip Tarihi Profesorii
Dr. Nuran Yildirim’dur.

Esat Oftalmoskoplarmin arkasinda: ‘Ophtalmoscope Essad’ yazilidir. Yazimizda bu bigimde
kullanilmustir. Oftalmoskop sézciigiiniin Ingilizce yazimi (oph thalmoscope), Fransizca’sindan farklidir.

The College of Optometrists (kurulusu British Optical Association, 1895) miizesi kiiratori Mr. Neil
Handley MA AMA tarafindan verilen bilgi.

T.Firat, Goz ve Hastaliklari, c.1, [Ankara] Emel Matbaacilik Sanayi, 1980, s.124.
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Dr. Esat Isik’in oftalmoskopunu, Paris’teki egitimi sirasinda tasarlayip
gelistirdigi ve Fransa’da iken yaptirdig1 anlasilmaktadir. Esat Oftalmoskopu,
oftalmoskop modelleri arasinda Panas Oftalmoskopu (1875) ile karsilagtirilir.®
Dr. Esat Neset Bey, 1891-3 yillar1 arasinda Prof. Fotinos Panas’in kliniginde
bulunmustur.”

Emraz-1 ayniyye miitehassis-1 muktediri Doktor Esad Bey / Dr. Essad Bey, occuliste®

A.Schett, The Ophthalmoscope: a contribution to the history of its development up to the beginning of the
20th century / Der Augenspiegel: ein Beitrag zur Entwicklungsgeschichte bis zum Beginn des 20.
Jahrhunderts, trans. by D.L. Blanchard, Pt.1, Oostende, J.P.Wayenborgh, 1996 “Hirschberg History of
Ophthalmology. The monographs, v.2”, p.147. Dr. Panas'm c¢ift aynali oftalmoskopu igin, bkz.
http://www.snof.org/histoire/ophtalmoscope2.html

N.F.Ayberk, “XIXuncu asirdan zamanimiza kadar Tiirk goz hekimligi tarihine bir bakis [1],” Goz Klinigi,
cI1, say1 5 (1945), 5.23 [S.Unver, N.F.Ayberk, a.g.e.]; A.S.Unver, 1903 de oftalmoskopu tadil eden Géz
Hekimi Miiderris Dr. Esat ‘Isik’ Pasa (1864-1 Kasim 1936), Istanbul, Kulen Matbaasi, 1950 [Oto-Néro-
Oftalmoloji, vol.5, no.4, Ekim-Aralik 1950 ‘Oftalmoskop kesfinin 100cii yildonimii miinasebetile
Herman V. Helmholtz Ozel Sayisi’ndan ayribasi (s.3/215)]; Nejat Ayberk, “Miiderris Dr. Esat Isik Pasa
(1865-1936),” 50 Yil Once Olen 8 Biiyiik Tiirk Hekimi icin Anma Téreni Kitabi, yay.haz. E.K. Unat,
Istanbul, 1986, I.U. Cerrahpasa Tip Fak. ve T. Tip Tarihi Kurumu yay., s.42.

“Mesahir-i muassirin: Emraz-1 ayniyye miitehassis-1 miiktediri Doktor Esad Bey,” Servet-i Fiinun, c.XVI,
say1415, 11 Subat 1314 /23 Subat 1899, 5.388.
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Esat Oftalmoskopu’nun tarihlendirilmesi

Dr. Esat Bey, yurda doniisiinde bekledigi gorevi almak igin Saray’a
bagvurur. ? Ariza, 3 Mayis 1894 tarihlidir ve ‘kullar’ Esat, padisahtan ‘ihtira-i
cakeranem olan ¢esm-i bin aleti’ dedigi oftalmoskopunun, askeri hekimler
tarafindan kullanilmasina izin vermesini dilemektedir.!® Bu belgeden Esat
Oftalmoskopu’nun 1893’te Paris’te tasarlandig1 ve tiretildigi anlagilmaktadir.!!
Degisik yayinlarda Esat Oftalmoskopu’nun yapimi igin verilen 1903 tarihi
yanlistir.!2 Esat Pasa’nin arizasinin ¢eviriyazisi soyledir:

Cenab-1 Hakk, padigsah-1 bendeperver ve sehinsah-1 maarifkester-i velinimet-i
biminnetimiz Padisahimiz efendimiz hazretlerini ferzen-i omr-i afiyet ve iclal ile diinya
durdukga serir-i saltanat ve hilafet-girade daim buyursun. Amin.

Nezd-i ali-i velinimet-i azamilerinde malum oldugu iizre, saye-i ihsanvaye-i
zilliilahilerinde c¢akerleri Avrupadaki tahsilimi ba’de’l-ikmal Roma’da inikad eden
beynelmilel tbbi kongrede taraf-i sahanelerinden izam buyrulan heyet-i etibba
meyaninda bulunarak kesretle tesadiif olunub tesfiyesinde dahi bir ¢ok miiskiilata
ugranilan ‘iltihab-1 hafe-i ecfan’ tesmiye edilen hastaligin tedavisinde bir usul-i
cedidenin '3 miisahedat-1 zatiyemle sabit olan riichaniyetini, kongrenin sivil kismina ve
ordularda kullanilmak iizre ihtira-i cakeranem olan c¢esm-bin aletini dahi askeri
cihetine irae ederek miicerred tevecciihat-1 mucib ‘iil-miibahat-1 velinimetleri berekatiyla
mazhar-1 takdir olmus ve iinf’iil-maruz alet dahi manzur-i mekarim-nigver-i
zillullahileri buyrulmak tizere takdim kilinmis olmakla ordu-yi hiimayunlarinda etibba-i
askeri tarafindan istimali menut-i tasvib-i ali-i cenab-1 hilafetpenahileridir. Ol babda ve
katibe-i ahvalde emr-ii-ferman ve liitf-i ihsan padisahimiz efendimiz hazretlerinindir.

27 Sevval 1311 [3 Mayis 1894] Kullar: Tabib Esad

Bagbakanlik Osmanl Arsivi (BOA), Y.MTV 94/101, 28 Sevval 1311 [4 Mayis 1894].

Bu yillarda kullamlan degisik oftalmoskoplar igin, bkz. [V. Daguenet] Risale-i Istimal-i Mir atiil-ayn ve
Teshis-i Emraz-1 Kar’-1 ayn, mitercimi: Mustafa Miinif [Kocaolgun], Dersaadet, Mekteb-i Tibbiye-i
Miilkiye Matbaasi, 1306 [1889], s.13-14. Daguenet’nin Manuel d’ophthalmoscopie: diagnostic des
maladies profondes de [’oeil (Paris 1875) kitabinin tam gevirisidir. Oftalmoskop karsilig1 olarak, 6nce
‘mirat’iil-ayn’ (arapga), daha sonra ‘¢esm-i bin’ (fars¢a) terimleri kullanilmustir.

Esat Isik’in oftalmoskopunu Paris’te iken gelistirdigine deginen yaymlar vardir: A.M.Ozden, Profesor
doktor Esad Isik 1863-1936, Istanbul, Ahmet Thsan Basimevi, 1936 (Tedavi Klinigi ve Laboratuvari, tom
6, no.24, extrait), s.3; B.Tezer, “Prof.Dr. General Esat Isik (1865-1936),” T.Oftalmoloji Gazetesi, c.Il,
say1 3, Ikincikanun 1937, 5.235-239; N.F.Ayberk, a.g.m., s.23; F.Kandemir, “Biiyiik idealist Esat Pasa’nm
parolasi: Yenilmeyeceksin,” Yakin Tarihimiz, c.1l, say1 24, 9 Agustos 1962, s.321; N.Ayberk,a.g.m.,s.43 vd.

Bu karigikligin Esat Bey’in 1319 (1903)’te ‘Cesm-i bin ile muayene-i kar’-1 ayn’ baslikli bir ¢aligma
yayimlamis olmasindan kaynaklandigini saniyoruz. Bkz. A.S.Unver, 1903 °de oftalmoskopu tadil eden
Goz Hekimi Miiderris Dr. Esat ‘Isik’ Pasa (1864-1 Kasim 1936), Istanbul, Kulen Matbaasi, 1950 [Oto-
Noro-Oftalmoloji, vol.V, no.4, Ekim-Aralik 1950 ‘Oftalmoskop kesfinin 100cii yi1ldoniimii miinasebetile
Herman V.Helmholtz Ozel Sayisi’ndan ayribasi (5.6/218)]. Ancak, sozii edilen yaymi Dr. Siiheyl
Unver’den bagka géren olmamugtir ?

Dr. Mehmed Esad Bey’in katildig1 toplantida X/e Congres International de Médecine de Rome, 29 Mars—

5 Avril 1894 sundugu bildiri: “Traitement de la blépharite par le sublimé corrosif a haute dose” bashgi
tagimaktadir. [ltihab-1 hafe-i ecfan: blefarit, blépharite.
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Yiizbagt Esat Bey’in, yurtdisindan doniisiinde Mekteb-i Tibbiye-i
Sahane’nin Emraz-1 ayniyye seririyatinin muallim muavinligine atanmasinda
Miisir Zeki Pasa’nin da rolii oldugu bilinmektedir.!#Dr. Esat Bey’in dayisi Reji
Katibi Menapirzade Nuri Bey,!5 ikinci bir ariza ile Esat Bey i¢in derece terfi
isterken, yine oftalmoskopuna deginmistir:16

“Hemgirezadem Esad kullarmmin ihtira-gerdesi olup bu kerre Roma’da inikad
eden kongrede takdir edilen goz aletinin manzur-i ali buyrulmast istidasint mutazammin
cakerlerine vermig oldugu arizast leffen takdim kilind...”
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Esat Pasa’nin II.Abdiilhamid’e sundugu 27 Sevval 1311 (3 May1s 1894) tarihli ariza

N.Ayberk, a.g.m., s.42. Miisir Zeki Pasa i¢in bkz. E.K.Unat, “Mekteb-i Tibbiye-i Sahane ve Tophane
Miisiri Zeki Pasa,” V. Tiirk Tip Tarihi Kongresi Bildirileri, (Ankara, Giilhane Askeri Tip Akademisi, 16-
18 Mart 1998), yay.haz. E. Kahya, vd., Ankara, Ankara Universitesi Basimevi, 1999, 5.47-55.
Menapirzade Nuri Bey (1844-1906) igin, bkz., H.Inci, “Menapirzade Nuri’nin yarim kalmus siirgiin metni:
Akka,” Tarih ve Toplum, ¢. XXXIV, say1 204, Aralik 2000, s.324-327; S.Teber, Paris Komiiniinde Ug
Yurtsever Tiirk: Mehmet, Resat ve Nuri Beyler, Istanbul, De yay., 1986, 5.30-32, 83-85, 100-101. Esat Isik
ailesi igin bkz., [Tomris Isik] “Sarayda sultan, evde sultan,” Istanbul'da Hatirlamak ve Unutmak: Birey,
Bellek ve Aidiyet, haz. L.Neyzi, Istanbul, Tarih Vakfi yay., 1999, s.180.

BOA, Y.MTV 94/101, 28 Sevval 1311 [4 Mayis 1894].
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Prof. Panas ve ‘Istanbullu’ 6grencileri

GOz hastaliklar1 uzmanlik egitimini Fransa’da yapan Esat Neset Bey’in
dgretmenleri Dr. Félix Despagnet ile Paris Universitesi Tip Fakiiltesi’nin ilk
oftalmoloji profesorii ve Hotel-Dieu de Paris Hastanesi’ndeki klinigin kurucusu
Dr. Fotinos Panas’dir (®wtewvog N. Tavée, 1832-1903).17 Esat Isik, bir siire
Val-de-Grice askeri hastanesinde ¢alistiktan sonra,!8 tezini Prof. F.N. Panas’in
yaninda tamamlamustir.1?

Kefalonya adasinda (Yunanistan) dogan Prof. Panas’mm 6grencileri
arasinda, daha sonra Istanbul’da g6z hekimligi yapacak olanlarm ayricalikli bir
yeri olmustur.20 Esat Bey ile aym yillarda Paris’te oftalmoloji asistan olan
Konstantin Tahinci (Kovotavtivov Taywvtlng, 1855-1938)21, Aleksios Trantas
(AMéE0g Tpavtag, 1867-1961)22 ve Bafrali Ananias Gabrielidés (Avaviog
Tofpmridne, 1867-1956)23 Istanbul’un degisik hastanelerinde 1890’lardan
1920’lere kadar gorev yapmuslardir. Esat Bey’in Askeri Tibbiye’de iki yil
kidemlisi olan Istanbullu Yiizbas1 Nikoli Vasil Bey de (Nikolaki, Nicolaki
Vassiladés) onunla ayni yillarda Prof. Panas ile Dr. Despagnet’nin &grencisi

17 J.-P. Baillart, “Le premier professeur de la clinique ophtalmologique de 1’Hotel-Dieu: Photinos Panas,”

L’Ophtalmologie des origines a nos jours, édité par les Laboratoires H.Faure, Annonay, 1986, Tome V,
p.181-185.

Esat Bey’in 6zge¢misinde verilen bilgi: ‘Bir sene Val-de-Grace tatbikat mekteb-i askerisine devam ediib
sertifika almig ve hususi olarak emraz-1 ayniyye subesini tahsil ediib mesahir-i etibba-y1 miitehassisinden
Mosy6 Despanye (Despagnet) nam doktorun hastahanesinde muavin olarak sube-i mezkurede itmam-1
ihtisas etdigini misir fi 19 [31] Temmuz sene 317 [1893] tarihile bir kita tasdiknameyi ahz... eylemisdir’,
Bu tasdikname bir uzmanlik belgesi olarak kabul edilmistir, “Etibba-y1 fahriyeden goz tabibi Kaymakam
izzetlu Esad Bey’in terceme-i hali,” Hamidiye Etful Hastahane-i Alisi Istatistik Risalesi, ikinci sene,
Dersaadet, Matbaa-i Osmaniye, 1317/1319 [1901], s.362-363. Ayrica bkz., H. Bourgeois, “Histoire de
I’enseignement de 1’ophtalmologie au Val-de-Grace, de 1850 a nos jours,”, L 'Ophtalmologie des origines
a nos jours, édité par les Laboratoires H. Faure, Annonay, 1986, Tome V, p.175-180.

Mehmet Esat Bey (Essad Néchat), Paris Tip Fakiiltesi’nde Essai sur la séméiologie de I’exophtalmie
bagligiyla bir bitirme tezi (Thése Médecine, 1893, no.364, 108 s.) hazirlamig ve 25 Temmus 1893 Sali
giinii savunmustur. Jiri bagkani Prof. Fotinos Panas’dir. Esat Bey, tezini ayni yil i¢inde, kazandigi
‘Doktor’ sanin1 kullanarak monografi bigiminde yayimlanmistir. Bu yayinlarin kapak resimleri i¢in bkz.,
H.K. Keskinbora, Mehmet Esat Isik Pasa: Hayati, Tip Tarihimizdeki ve Tiirk Oftalmoloji Tarihindeki Yeri
ve Katkilar1, (Yayimlanmamig) Doktora Tezi, I.U. Saghk Bilimleri Enst., Istanbul, 2006, s.96.

Dr. Nuri Fehmi Ayberk’in degerlendirmesi: ‘Esad Pasa gz ihtisasini, o zamanki Paris oftalmoloji hocasi

Panas’mn yaninda yapmustir. Aslen Yunanlh (Kefalonyali) ve bittabi Yunanlilara miitevecih olan bu zatin yaninda
Esad Bey gibi vatansever bir Tiirk’iin barinmasi kayda deger bir hadisedir’, a.g.m., s.23; T.Firat, a.g.e., s.9.

20

21 Dr. Konstantin Tahinci ile ilgili bilgi igin torunu saym Eleni Yagcioglu'na tesekkiir ederim. Dr.

Konstantin Tahincinin oglu Dr. Emil (Emilios) Tahinci (1893-1983) Tiirk Oftalmoloji Dernegi’nin (Tiirk
Oftalmoloji Cemiyeti, 1928) kurucularindandir.

E.Tahinci, “Aleksios Trantas (1867-1961) ebediyete intikal etti,” Oto-Noro-Oftalmoloji, ¢.XVI, say1 1
(Ocak-Mart 1961), s.67; K. Trompoukis, H eldnvikij iozpikij oty Koverovuvobmoin, 1856-1923,
[Istanbul’un Rum Hekimleri, 1856-1923] Atina, 2000, s.206-207.

K.Trompoukis, Y.Laskaratos, “Oftalmolog Ananias Gabrielides ve Istanbul’daki bilimsel ¢alismalari,”
[Elence], OpbOaiuoioyiké Xpovika [Oftamologika Kronika, Atina], ¢.XII, say1 39, Ocak-Nisan 2002, s.98-103.

22

23
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olmustur.2* Bu ortamin, Dr. Esat Bey’e mesleki iligkilerinde kolaylik sagladig
diisiiniilebilir.

Dr. Mehmed Esat Neset, 1894 Nisaninda Paris’ten dondiikten sonra, dnce
Mekteb-i Tibbiye-i Sahane’de ve 1899’dan sonra Hamidiye Etfal Hastahane-i
Alisi’nde?> ve Dariilaceze’de fahri olarak ¢alisti, kor ¢ocuklarin egitimiyle
ilgilendi.2¢ Kendisine II. Abdiilhamit tarafindan verilen ‘mirliva’ riitbesi
Mesrutiyet’ten sonra geri alinan Esat Bey,2” Tip Fakiiltesi’nin 1909 yilinda
yapilan diizenlemesinde yeni kadroda yer aldi.28 Mesrutiyet’ten sonra, Dahiliye
Nezareti’'nin Sthhiye Miidiriyet-i Umumisi gibi, siyasal gorevlere getirildi
(1911).2° Esat Paga, Milli Talim ve Terbiye Cemiyeti’nden sonra, Milli
Kongre’nin kurucusu oldu.30 Birlestirici olmaya calist1 ve Tiirkiye’yi savundu.3!
Istanbul’un isgalinde Hilal-i Ahmer Cemiyeti yoneticisi iken, ittihat ve Terakki

24 Riza Tahsin [Gencer], Tip Fakiiltesi Tarihgesi (Mir’at-1 Mekteb-i Tibbiye), [2.bs.] yay.haz. A.Kazancigil,

istanbul, Ozel yay., 1991, c.II, s.31. Doktor Kehhal Nikolaki [Nicolaki Vassiliadés], Rehniima-i Miidavat-i
Ayniyye, Beyrut, Matbaa-i Edebiye, 1325/1909, ‘ifade-i meram’, s.4.
Esat Bey, Yunan savasi sirasinda Yildiz Hastanesi’'nde de gorevlendirilmistir, bkz. “Etibba-y1 fahriyeden

g6z tabibi Kaymakam izzetlii Esad Bey’in tereceme-i hali,” Hamidiye Etfal Hastahane-i Alisi Istatistik
Risalesi, ikinci sene, Dersaadet, Matbaa-i Osmaniye, 1317/1319 [1901], s.362-363.

N.Yildirim, “Ilk modern goz kliniginin kurucusu Esat (Isik) Pasa,” Doktor, c.IIl, say1 15, Haziran-
Temmuz 2003, s.30-31; N.Y1ldirim, Istanbul Dariilaceze Miiessesesi Tarihi, Istanbul, Dariilaceze Vakfi
yay., 1996, s.169, 187.

Esad Bey, 27 Agustos 1906 (7 Receb 1324) tarihinde mirliva (tuggeneral) olmustur, bkz. Hamidiye Etfal
Hastahane-i  Alisi Istatistik Mecmua-i T 1bbiyesi, sekizinci sene, Dersaadet, Matbaa-i Osmaniye,
1323/1325 [1907], 5.48-49. I.Mesrutiyet’ten sonra askeri riitbesi ‘kaymakam’liga (yarbay) indirilmesine
karsin, Dr. Esat (Isik) ‘Pasa’ olarak anilir, bkz. Riza Tahsin [Gencer], Tip Fakiiltesi Tarih¢esi (Mir at-1
Mekteb-i Tibbiye), yay.haz. A Kazancigil, Istanbul, Ozel yay., 1991, c.II, 5.37-38.

Dr. Esat Isik’in Mesrutiyet yillarindaki goriigleri i¢in, bkz. Muallim Saadetlii Esad Pasa Hazretleri'nin
Nutuklaridir: Hiirriyet, Adalet, Miisavat, [Istanbul] Mekteb-i Fiinun-i T1bbiye-i Sahane Mat. 1324/1908 (16 s.).

Esat Bey’in aldig: ilk kararlardan ‘tekkelerde asure yapilmamasi’ elestirisi konusu olmustur: Ahmed
Muhtar [Hacibeyzade/Yeytas], “Kehhal-i sehir muallim Esad Beyefendi hazretleri ve riifekasina,”
Muhibban, ikinci sene, numero 2, 14 Saferiilhayr 1329/ 1 Subat 1326, s.118.

A.Y .Baltacioglu, “Ziya Gokalp Universitesi (1913-1919),” Cumhuriyetin Ilk Yillarindan Giiniimiize Dil,
Kiiltiir, Egitim, der. N.Giingor, Ankara, Gazi Univ. Yay., 2007, 5.330-331. Kurucu iiyeler: Ismay1l Hakk1
(Baltacioglu), Dr. Esat (Isik), Dr. Hiiseyinzade Ali (Turan), Eylemli iiyeler: Dr. Hamdi Suad (Aknar),
Ahmed Cevad (Emre), Dr. Kerim Sebati (Giirgiin), Ecz. Mustafa Nevzat (Pisak) ve Mehmed Emin
(Erisirgil)’dir. Dernek, 17 Ekim 1918’de ‘Milli Kongre’ye doniisecektir. Dr. Esat Isik’in siyasal
nitelikteki belgelerini Dr. Necmettin Rifat Yarar’a (1890-1982) vermistir. Bu belgeler heniiz biitiiniiyle
degerlendirilmemistir. Bkz. N.A.Banoglu, Milli Kongre ve Faaliyetleri, Ankara, Tirk Tarih Kurumu
Basimevi, 1986 (Atatiirk Arastirmalart Merkezi Derg., cIlI, sayr 7, Kasim 1986, ayribasim). Esat
Pasa’nin bu donemde M. Kemal ile anlagmazliklart olmustur: “M. Kemal’den Esat Pasa’ya [Sivas, 8
Tesrinisani 1335/Kasim 191911],” Yakin Tarihimiz, c.I11, say1 39, 22 Kasim 1962, s.399 [Atatiirk iin Biitiin
Eserleri, c.V (1919), Istanbul, Kaynak yay., 2001, 5.101-102].

Tarik Zafer Tunaya, La Turquie devant le tribunal mondial: son passé, son présent, son avenir,
(Constantinople, Soc. An. de Papeterie et d’Imprimerie, 1919, Publication du Congrés National) baslikli
kitabit Dr. Esat Isik’in yaymlar1 arasinda gostermektedir, bkz. Tirkiye'de Siyasi Partiler, 1859-1952,
[1.bs.] Istanbul, Dogan Kardes yay., 1952, s.471.
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Cemiyeti ile iligkisi nedeniyle,32 1920 Martinda Malta’ya siiriildii.33 Dr. Esat
Isik, 1921’in Ekiminde serbest birakildigi halde klinigine dénemedi. Bunun
iizerine, Ankara’ya giderek Gureba (Numune) Hastanesi’nin g6z polikliniginde
fahri olarak calisti. Kendisine baska bir gérev énerilmeyince 1923 te Istanbul’a
dondii ve Universite’nin 1933’teki olusumunda kadro dis1 birakilincaya kadar,
Tibbiye’nin Seririyat-1 Ayniyye miderrisligini yapt1.34

Esat Oftalmoskoplar

Yaymlarda Esat Oftalmoskopu’na Ornek olarak gosterilen resimler
eksiktir;3>  orijinal bir Esat Oftalmoskopu goriilmemis, ‘Esat tipi’
oftalmoskoplar arasindaki farklar anlagilmamustir.

Orijinal oftalmoskop modelinin arkasinda ‘Ophtalmoscope Essad’3¢ ile
yapimc1 firmanim adi ‘Giroux — Paris’ bulunmaktadir. iki yiizlii aynalarmin ¢ap1
39 mm’dir. Ortadaki gozlem deliginin ¢cap1 5 mm’dir. Montiirii ve katlanir sap1
piring; a¢ik boyu 10.5 cm’dir.37

Daha sonra yapildigimi diisiindiigiimiiz ikinci bir tip ‘Ophtalmoscope
Essad’ ayni ¢ap ve Ozellikleri tasimakta ise de, arkasinda firma adi yoktur.
(Uretici ad1 tasimayan oftalmoskoplarin Esat Bey’in kendisi tarafindan fason
olarak yaptirilip Johann Paluka vd. firmalar araciligryla satildigi1 kanisindayiz.)

Esat modeli oftalmoskoplar, degisik firmalar tarafindan, yakin tarihlere
kadar farkli (¢elik, plastik gibi) malzemelerle iiretilmeye devam edilmistir. Yeni

32 E.J.Ziircher, Milli Miicadelede Ittihatcilik, gev. N.Salihoglu, 4.bs., Istanbul, iletisim yay., 2007, s.120-

122; Ayrica, Dr. Esat Pasa’nm ‘Teceddiid Firkas1® ile iliskisi i¢in, bkz. K.Karabekir, Istiklal Harbimiz,
yay.haz. Z. Oktem, c.I, Istanbul, Yap1 Kredi Kiiltiir Sanat yay., 2008, 5.206, 207 dn. 62, 213.

B.N.Simsir, Malta Siirgiinleri, 2.bs., Ankara, Bilgi yay., 1985, 5.308-312 ‘G6z Doktorunun Cilesi’. Esat
Isik, 1919 Mayisinda da isgal kuvvetleri komutanligi tarafindan gozaltina almip kisa siirede
saliverilmistir. Ayni giinlerde, Esat Pasa, Istanbul’daki ‘Ermeni Hekimler Birligi’nin su¢lamalariyla hedef
gosterilmistir, bkz. Les persécutions contre les médécins Arméniens pendant la guerre générale en
Turquie, publié par I’Union des Médecins Arméniens, Constantinople, 1919, s.17.

33

34 Esat Isik, Malta’da iken Silsile-i Hayatim (1921) adin1 verdigi anilarin1 yazmaya baslamis, fakat bu defteri

yayimlanmamustir, B.Tezer, a.g.m., s.236.

N.R.Yarar, A.S.Unver, Miiderris Doktor ve Géz Miitehassisi Esad ‘Isik’ Pasa (1865-1936), istanbul, st.
Tabip Odast yay., 1972 [s.1]; “Cehalet diismani, milliyetperver, Malta Siirgiinii Esad Isik Pasa,” Tiirk
Tibbinin Kahtamanlart, Istanbul, Organon yay., 2002, s.20-21; H K Keskinbora, a.g.e., s.99-100; N.Sar1,
U.E.Kurt, A.D.Ataman, I.Topgu, Z.U.Belbez, E Karlikaya, E.Vatanoglu, F.Giindogdu, N.Kinik, “Goz
hekimligine katkilariyla Esad Isik Pasa, 1865-1936,” Nobel Medicus, Ocak-Nisan 2006, c.II, say1 1, s.39-
40. Metnin poster sunumu i¢in, bkz.: http://www.nobelmedicus.com/contents/200621/39-40.pdf
ingilizce gevirisi igin bkz. “Contributor to ophtalmology Esad Istk Pasa, 1865-1936”
http://www.muslimheritage.com/uploads/poster_2.pdf

35

36 Kataloglarin bir kisminda ‘Ophtalmoscope Essad’ yaninda ‘Ophtalmoscope d’Essad’, ‘Ophtalmoscope du

Dr. Essad’ ve ‘Ophtalmoscope du Docteur Essad’ adlar1 gegmektedir.
The Royal College of Ophthalmologists (Londra) miizesinin kiiratérii Mr. Richard Keeler FRCOphth

(Hon) tarafindan verilen bilgiye gore, ellerindeki Esat Oftalmoskopunda Giroux firmasinin yalniz logosu
vardir.

37
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Esat Oftalmoskoplarinin ayna cap1 genellikle biyiiktir (& 44 mm); buna
karsilik ortasindaki delik daha kiigiiktiir (& 3 mm). Oftalmoskopun agik boyu
orijinal modele gore daha uzundur (12.5 cm). Maison L. Giroux firmasmin da
sonraki yillarda bu boyutta Esat Oftalmoskoplari iirettigini goriiyoruz.38 Dr.
Esat Pasa’nin oftalmoskopunun patentini almaga ‘lizum gormedigi’ ileri
stiriilmiisse de,3? kendisinin sagliginda iiretilen aletlerde ‘Ophtalmoscope Essad’
ad1 vardir.

Esat Oftalmoskoplariin degisik bir tipi Dr. Alfred Schett (1917-2005)
koleksiyonunda ‘Esat modeli’ olarak gosterilmistir. Yine, Paris’teki Giroux
firmas1 tarafindan tiretilen modelin arkasinda (diizeltici) mercek takilabilecek
eklemli bir klipsi vardir;*0 sap1 vidalidir. Ayna ¢ap1 43 mm olarak bildirilen*!
oftalmoskop 1890’lara tarihlenmektedir. Bu model, Liebreich Oftalmoskopuna
(1855) Esat Oftalmoskopunda kullanilan aynalarinin uyarlanmig bir bigimine
benzetilebilir.4? Orijinal modelden sonra gelistirilmis olmasi gerekir.43

L.Giroux, [Maison Giroux] G.Guilbert, successeur, Instruments d’ophtalmologie, Paris, Carel Freres,
[1914], .21, no. 84, 85 http://web2.bium.univ-paris5.fr/livanc/?p=21&cote=27952&do=page

S.Unver, “Géz tabibi Dr. Esat Pasa oftalmoskopu,” Tip Tarihimiz Yilligi I, istanbul, 1.U. Tip Fak. Tip
Tarihi Ens., 1966, s.79.

A.Schett, The Ophthalmoscope: a contribution to the history of its development up to the beginning of the
20th century / Der Augenspiegel ein Beitrag zur Entwicklungsgeschichte bis zum Beginn des 20.
Jahrhunderts, trans. By D.L.Blanchard, Pt.1, Oostende, J.P. Wayenborgh, 1996 “Hirschberg History of
Ophthalmology. The monographs, v.2”, 5.147 (IX) Turkey, 55. Isik Essad “c.1890 Essad’s double mirror,
plane and concave, was for quick changes. It has a diameter of 43 mm. And is drilled out in the center. An
original model by Giroux in Paris shows a small clip for the corrective lens on the posterior side of the
metal plate” olarak tanimlanan bu model bir miizayede katalogunda yeralmistir: Christie’s Exceptional
Scientific and Engineering Works of Art including the Alfred Schett Collection, Sale 9355, 11 April 2002.
Lot 60 “an Isik Essad pattern ophthalmoscope circa 1890, signed Giroux, Paris, with a small clip for
corrective lens on the back of the disc, two mirrors, and a ebony handle — 5%in. (14 cm.) long”, bkz.
http://www.christies.com/LotFinder/lot_details.aspx?from=searchresults&intObjectID=3894900
A.Schett, a.g.e, 43 mm olarak verilen ayna ¢apinin 6l¢timdeki bir hatay1 yansittigini diigiiniiyoruz. Giroux
firmasmin katalogunda Esat Oftalmoskopu i¢in belirtilen ¢ap ile burada gosterilen 6rneklerin 6l¢timleri
ayna ¢apinin 44 mm. oldugunu kanitlamaktadir.

C.R.Keeler, “The Ophthalmoscope in the lifetime of Hermann von Helmholtz,” Arch Ophthalmol,
vol.120 (2002), p.194-201. Dr. Richard Liebreich’in (1838-1917) oftalmoskopu ¢ok yaygin olarak
kullamilmistir. Bunlar arasinda ‘Esat Modeli’ doner aynali bagka bir drnek bilinmemektedir, dolayisiyla
bu oftalmoskop Esat oftalmoskopunun bir modifikasyonu kabul edilmistir.

39

40

41

42

43 Esat Pasa’nin muavinlerinden Thsan Ahmed [Oskay], Esat Oftalmoskopunu anlatirken bunu sdyle

belirtmistir: “Basit ¢esm-i binlerin her ne kadar envai icad olunmus ise de, bunlarin i¢inde en ziyade
kullanigh, hoca-y1 muhteremim [Esad] Beyefendinin ihtira-gerdeleri olan ¢esm-i bindir. Esasi biri
miistevi, digeri muka’ar iki ayinenin arka arkaya vaz olunarak, bir sap tizerinde her ikisi suhuletle
¢evirilen bir yayla tesbit olunmusdur. Saniyen de bahs etdigimiz adese ilave edilmisdir”, Goz ve Goz
Hastaliklar:, (Ustad-1 kemalatim tabib-i muhterem Esad Beyefendi hazretlerinin Mekteb-i Tibbiye-i
Sahane’nin Seririyat-1 Ayniyyesindeki takrir-i dilpezirleri esas ittihaz ve Pos [A.L. Puech] ve Fromaje [C.
Fromaget] nam miielliflerin eserlerinden de iktibas edilerek 48 sekli havi olmak iizere tertib edilmis bir
mecmuadr,) Istanbul, Mahmud Bey Matbaas1, 1320/1904, s.130-131.
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Ophtalmoscope Essad, Giroux — Paris (& 39 mm.)

Jokann Paluka

Opticien-oeuliste
Constantirople

Istanbul’da gozliikcii Johann Paluka tarafindan satilan bir Esat Oftalmoskopu seti (Oftalmoskop
ve indirekt muayene i¢in + 13 mercek)
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Ophtalmoscope Essad (& 39 mm. yapim yeri: Paris ?)

Degisik firmalara ait Esat Oftalmoskoplar1 (& 44 mm.)**

Bu oftalmoskoplardan birinin arkasinda HS simgesi vardir; digeri yazisizdir. Esat Oftalmoskobu’na yer
veren diger kataloglar: Jetter & Scheerer. [Esculape/Aesculape] Nouveau catalogue général, section C,
Oeil, oreille, nez, bouche, langue, pharynx, oesophage, estomac, amygdales, larynx, trachéotomie,
intubation,  dermatologie,  Tuttlingen,  [ca.1920], p.904, pl.XIX  http://web2.bium.univ-
paris5.fr/livanc/?cote=extaphpin011&p=33&do=page Dorffel und Faerber, Berlin, [ca.1920] 4.Aufl., S.3,
Nr. 5012; Fernand Guillot.Catalogue illustré d’instruments de chirurgie, d’appareils de médecine et
d’orthopédie, Paris, s.n. Ivry: Impr. des Ets. Hyperparaf, 1934, s.168. http://web2.bium.univ-
paris5.fr/livanc/?cote=extaphpin010&p=170&do=page
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45

Fig. 69. Fig. 70

Fig. 68. i Ophtalmoscope de Bayer, avee
G lentilles de 2, 3, 3, 8 concave
et 3et 6 convexe, el loupe, mon~
ture métal 4 couverele (lig. 69). 18 50

Oplitalmoscope du Dr Essad, &
manche pliant.......... Seiiay 28 0w

Le méme, avee une loupe, en élui
5 C: 0 N e e 30} Le méme, vu fermé (fig, 70).

Maison Luer (Paris) Oftalmoloji Katalogu, 1909 4

46

Doktor Kehhal Nikolaki [Nicolaki Vassiliadés], a.g.e. s.141.

[F. Wulfing-Luer] Maison Luer: Catalogue spécial ophtalmologie, illustré de 1489 figures, Paris: Imp.
des Beaux-Arts (A. Muller), 1909, s.26.
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S

Dr. Esat (Isik), Sthhiye Miidir-i Umumisi

Sonug¢

Dr. Esat Isik adini tasiyan oftalmoskopun, Osmanl hekimliginin tibbi ve
cerrahi aletler kataloguna (armamentarium) ve kullanimina katti1 yegane alet
oldugu sdylenebilir. Esat Oftalmoskopunu, Dr. Mehmet Esat Neset Fransa’da
egitimde bulundugu sirada, 1893 yilinda gelistirmistir. Bu aletin benimsenmesi
ve yapim siirecinde, ¢aginin bir goz hastaliklar otoritesi olan Prof. Panas’in,
Esat Bey’i 6zellikle destekledigi kanisindayiz.

Yiizbagt Dr. Mehmet Esat Bey, 1894’te Tiirkiye’ye dondiikten sonra
Askeri Tibbiye’de ayr bir klinik kurarak goz hastaliklar1 dalindaki ilerlemeye
katkida bulunmustur. II. Abdiilhamit doneminde ‘mirliva’ riitbesine kadar
yiikseltildigi i¢in Dr. Esat Pasa olarak taninir. Mesrutiyet’ten sonra Dahiliye
Nezareti’nin Sihhiye Miidiriyet-i Umumisi gorevini yliriitmiis ve siyasal
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orgiitlerde yoneticilik yapmistir. Bundan sonraki mesleki c¢aligmalarinda
egiticiligi 6ne ¢ikmustir.4” Bugiin, Esat Isik ad1 oftalmoskopuyla 6zdeslesmistir.

Esat Pasa’min 6zel Dr. Parent ‘miirekkeb’ (refraksiyon) oftalmoskopu*®

Tesekkiir: Yazida kullanilan fotograflarin ¢ekimi icin Turgay Erol ve Erkin On’e;
katkilar1 i¢in Mr. Richard Keeler FRCOphth (Hon) ve Prof.Dr. Feza Giinergun’a
tesekkiir ederim.

The Essad Ophthalmoscope

Dr. Esat Isik (1865-1936) graduated from the Military Medical Academy
in Istanbul in 1889. He specialised in ophthalmology in France, working with
professors Photinos Panas at Hotel-Dieu, and Félix Despagnet at the Faculty of
Medicine in Paris. His contemporaries in ophthalmological training included
Drs. Constantinos Tahinzis, Alexios Trantas, and Ananias Gabrielidés, who
were to hold key positions in Istanbul after the 1890s. Lt. Nicolaki Vassiladgs,
an Ottoman military physician, was another Panas resident and a contemporary
of Dr. Esat Isik.

47 Dr. Esat Paga’nin son ders kitabi: Istanbul Tib Fakiiltesi Seririyat-1 Ayniyye Miiderrisi Dr. Esad Pasa nin

Seririyat-1 Ayniyye Dersleri, [yay.haz. Tib Fakiiltesi talebelerinden] Ali Naki, Siireyya Salim, Hamza
Vahid, [Istanbul], Matbaa-i Orhaniye, 1917 (167+6 s.).

Henry Parent (1849-1924) Oftalmoskopu ile birlikte yayimlanan atlas: H. Parent, Atlas d ’ophtalmoscopie,
Paris, Giroux, 1900. Parent Oftalmoskopu 1881°de tiretilmistir.

48
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In the course of his training, in 1893 Esat Isik developed an simple
ophthalmoscope which came to be known as the ‘Ophtalmoscope Essad’ or Dr.
Essad’s Ophthalmoscope. This is a simple (reflecting) ophthalmoscope with a
pair of plane and concave pierced mirrors mounted back to back on a springed
frame allowing for rotation, both for ophthalmoscopy and sciascopy. The Essad
Ophthalmoscope has gained wide popularity for its convenience, and still
remains in use.

The original model of the Essad Ophthalmoscope was commissioned to
the Maison L.Giroux in Paris, and has mirrors of 39 mm diameter with a central
circular aperture of measuring 5 mm. The brass frame has a foldable handle.
There is a modified version with slightly larger mirrors (44 mm) and a smaller
sight-hole (3 mm), which has been reproduced by various manufacturers in
Europe. In another Essad model (from the A. Schett collection) a hinged clip
has been added to the back plate for application of a corrective lens, similar to
the Liebreich ophthalmoscope.

Esat Isik returned to Istanbul in 1894, to be appointed professor in 1899;
he established a separate ophthalmological clinic at the Giilhane Military
Medical Faculty. Dr. Esat Bey was nominated as Deputy Minister of Health in
1912, and was instrumental in the organisation of a number of political societies
in the final decade of the Ottoman Empire. Professor Esat Isik served in the
Medical Faculty of Istanbul till 1933. He is remembered for his many personal
qualities, along side his ophthalmoscope.

Key words: Esat Isik, Essad Ophthalmoscope, ophthalmology, history of
medicine, Photinos Panas, Turkey; Anahtar kelimeler: Esat Isik, Esat
Oftalmoskopu, goz hastaliklari, tip tarihi, Fotinos Panas, Tiirkiye.



