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Saghk Meslek Lisesi Ogrencilerinde COVID-19 Pandemi Siirecine
Bagh Uzaktan Egitimin Ogrenci Duygu Ve Davramslar
Uzerindeki Etkileri

*Kezban UCKAC
0z
Yeni tip koronaviriis (COVID-19) fizyolojik problemlerle birlikte psikolojik ve davranigsal sorunlara da neden
olmaktadir. Bu ¢aligmada, Saglik Meslek Lisesi dgrencilerinde uzaktan egitimin, pandemi siirecine bagl gelisen
ogrenci duygu ve davranislart iizerindeki etkilerini belirlemek ve gerekli destek programinin gelistirilmesini
saglamak amaglanmigtir. Calismamiz, Mersin Davultepe Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi’nde 2020-2021
egitim-6gretim yili gliz dénemi uygulanmistir. Calisma verileri, “saglik meslek lisesi 6grencilerinde pandemi
stirecine bagli uzaktan egitimin 6grenci duygu ve davraniglart {izerindeki etkilerininin incelenmesi” igin
hazirlanan anket ile elde edilmistir. Calismaya, 167 dgrenci dahil edilmistir. Ogrencilere 5°li Likert 6lgegi
kullanilarak toplam 20 soruluk bir anket formu uygulanmuistir, istatistiki degerlendirmesi i¢in Betimsel analizler
kullanilmigtir. Calismanin sonuglarina gore; 6grencilerin ¢ok biiyiik bir yiizdesinin (% 81,1) koronaviriis
(COVID-19)’iin, ailesine, sevdiklerine bulagsmasindan, 6lmekten ve yakinlarinin 6lmesinden korku ve kaygi
duydugu goriilmistiir. Calismaya katilanlarin % 63,1°1; belirsiz olan bu siirecin, hayatin1 gézden gegirmek,
sagliginin énemini fark etmek icin 6nemli oldugunu belirtmislerdir. Cok biiyiik boliimii; disar1 ¢ikmak, gezmek,
disarida yapilacak sporlari yapmak istediklerini sdylemislerdir (%78.8). Ayrica; yaridan ¢ogu kariyer planlamaya
ve yol gosterici bir egitim koguna ihtiyaci oldugunu bildirmistir ( % 61,7). Yine yaridan fazlasi ise; giivenli
internet kullanimi yoniinde bilgi sahibi olmaya (% 64,7) ve profesyonel psikolojik bir destek almaya ihtiyaci
olmadigint (% 62,9) belirtmislerdir. Kiiresel salginin ¢ok agidan aligkanliklari, davranislari ve iletisimleri
etkiledigi goriillmektedir. COVID-19 pandemi siirecinde, 6grencilerin viriisiin bulagmasi ve 6liim gibi nedenlerle
olusan korku ve tedirginliklerinin ve sosyal izolasyon sikintilariin, kariyer ve gelecek kaygisinin dniine gegtigi
gozlemlenmistir. Ancak, ¢ogunlugun psikolojik destege ihtiya¢ duymamasi, bu siirecin olumsuzluklarint asip,
egitimde basarili olabilecekleri sonucuna varmamizi saglamistir.

Anahtar kelimeler: Uzaktan egitim, pandemi siireci, duygu ve davranig bozuklugu

The Effects of Distance Education Related to COVID-19
Pandemic Process on Students' Emotions and Behaviors in Health
Vocational School Students

Abstract

The new type of coronavirus (COVID-19) causes psychological and behavioral problems along with
physiological problems. In this study, it was aimed to determine the effects of distance education on the students'
emotions and behaviors that develop due to the pandemic process in Health VVocational High School students and
to ensure the development of the necessary support program. Our study was implemented in Mersin Davultepe
Vocational and Technical Anatolian High School in the fall semester of the 2020-2021 academic year. The data
of the study were obtained through a questionnaire prepared to "examine the effects of distance education related
to the pandemic process in health vocational high school students on student emotions and behaviors". 167
students were included in the study. A questionnaire with a total of 20 questions was applied to the students
using a 5-point Likert scale, and descriptive analyzes were used for statistical evaluation. According to the
results of the study; It has been observed that a very large percentage of students (81.1%) fear and anxiety about
the coronavirus (COVID-19), its transmission to their family, loved ones, dying, and death of their relatives.
63.1% of the participants in the study; They stated that this uncertain process is important to review his life and
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realize the importance of his health. Very large portion; They stated that they want to go out, travel, do sports
outside (78.8%). Also; More than half reported that they needed career planning and a guiding training coach
(61.7%). Again more than half; stated that they do not need to be informed about safe internet use (64.7%) and
do not need professional psychological support (62.9%). It seems that the global pandemic affects habits,
behavior and communications in many ways. During the COVID-19 pandemic process, it has been observed that
students' fear and anxiety caused by the transmission of the virus and death and social isolation problems passed
career and future anxiety. However, the fact that the majority did not need psychological support enabled us to
overcome the negativities of this process and conclude that they could be successful in education.

Key words: Distance education, pandemic process, emotion and behavior disorder
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GIRiS

Son zamanlarda, teknolojideki gelismeler egitimle ilgili olan ihtiyaci da artirmistir ve geleneksel
egitim ihtiyaclarin1 karsilayamaz hale gelmistir (Khoshemehr, 2013). Uzaktan egitim; 0zel
diizenlemelerin ve uygulamalarin yani sira, 6zel ders plani olusturma ve 6gretme tekniklerine sahip
olan, elektronik ya da elektronik olmayan sistemleri kapsayan, ozel iletisim metotlar1 olan 6gretme
faaliyetlerini degisik ortamlarda gergeklestiren programli bir 6grenme seklidir (Moore ve Kearsly,

1996). ilerleyen siirecte uzaktan egitim geleneksel egitimi kuvvetlendiren veya geleneksel egitimin
alternatifi olabilecek etkili bir yontemdir (Torkut ve Karacadag, 2002; Arbaugh, 2000).

Yeni Koronaviriis Hastaligi” (COVID-19) olarak tanimlanan 6liimciil bir hastaliga neden olan viris,
insan hareketliligiyle birlikte hizla yayilmaya baslamistir (Sedat Isikli, 2020). Hiikiimetler, 2020'de
salginin (COVID-19) yayilmasim1 engellemek i¢in kademeli ve ihtiyathh kararlar alinmasim
saglamigtir. Kritik toplumsal islevler etkilenerek, diinya ¢apinda tiim iilkelerin seyahat kisitlamalarini,
sinirlarin kapatilmasint ve okullarin kapatilmasini iceren yeni Onlemler alinmistir. Sosyal mesafe,
hepimiz i¢in yeni bir gerceklik haline gelmistir ve okulun kapanmasi bir¢ok 6gretmen ve 6grenci igin,
geleneksel egitimden uzaktan egitime hizli bir gegisin tetiklenmesine neden olmustur. Bergdahl,
2020). Pandemide, ilk zorlugun iistesinden geldikten sonra, pek c¢ok hiikiimet, zorunlu egitim gibi
toplumdaki merkezi islevlerin uzaktan egitime geg¢is yapmasi gerektigine karar vermistir (Zhang ve
digerleri, 2020). UNESCO'mun tahminlerine gore (18 Mart), virlisiin yayilmasim1 yavaslatma
girisimleri nedeniyle mevcut okul kapanis durumunun diinya ¢apinda okul oncesi, ilk ve orta 6gretim
seviyelerinde rekor sayida (%49) kadarim etkiledigini bildirmistir (UNESCO 2020). “Ogretmenler ve
okullar uzaktan egitime gegise nasil hazirlaniyor” sorusunu giindeme getiren arastirmacilar, cogu
okulun ileriye yonelik dijital giindemleri olmasina ragmen, COVID-19 krizinde ihtiya¢ duyulan
stratejilerin farkli oldugunu belirtmislerdir (Anderson 2020; Fox 2003).

Insanin afet olayina kars1 belirli psikolojik tepkiler olusturdugu ve bu tepkilerin afete maruz kalma
diizeyi ile i¢inde bulundugu kosullara gore degistigi bilinmektedir. Bundan dolayi, her afette oldugu
gibi COVID-19 salgim da insanlar1 psikolojik agidan etkilemektedir. Afetin etkiledigi risk gruplari
(cocuklar, kronik ruhsal ve fiziksel hastalig1 olanlar, yaglilar, yoksul kesim v.b.) iizerine olumsuz
etkileri her zaman daha fazladir. leri donemlerde, akut stres tepkisi olarak karsilasilacak olan
psikolojik belirtiler kisilerin bir kisminda kroniklesme egilimindedir (Isikli, 2020). Salgin hastalik
tehdidi doneminde sadece yogun endigse ve korkunun merkezde yer aldigi akut stres belirtileri
goriilmez. Ayn1 zamanda, travma sonrasinda gelisen stres tepkileri, kaygi bozuklugu depresif belirtiler
gibi psikiyatrik tam1 koyduracak semptomlar da gozlemlenebilir (Shultz ve dig., 2013). Cin’de
COVID-19 Salgini sonrast 7.143 {iniversite 6grencisi ile yapilan bir ¢alismada katilimeilarin %0.9’u
yogun, %2.7’si orta derecede ve %21.3’1 de hafif kayg belirtileri yagadigini belirtmistir (Cao ve dig.,
2020).
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Bizde bu ¢aligmamizda, Davultepe Saglik Meslek Lisesi 6grencilerinde pandemi siirecine bagli olarak
uygulanan uzaktan egitimin, 6grencilerin duygu ve davraniglari tizerindeki etkilerinin belirlenmesi ve
gerekli destek programinin gelistirilmesini saglamay1 amagladik.

YONTEM

Bu calisma, Mersin Davultepe Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi 6grencilerinde 2020-2021 egitim-
Ogretim yili gliz doneminde, 21-25 Eyliil 2020 tarihlerinde web anketi yontemiyle uygulanmistir.

Calisma Grubu Arastirmanin evrenini 2020-2021 Egitim-6gretim yili Gliz Déneminde Davultepe
Mesleki ve Teknik Anadolu Lisesi Saglik Hizmetleri alaninda 6grenimine devam eden 14-17 yas
grubundan 167 6grenci olusturmustur.

Veri Toplama Aract

Calismanin 21-09-2020-01 numarali aragtirma olarak gerekli izinleri alinmistir. Calisma verileri,
“Saglik meslek lisesi 6grencilerinde pandemi siirecine bagli gelisen uzaktan egitimin dgrenci duygu ve
davranislar iizerindeki etkilerininin belirlenmesi” icin hazirlanan anket ile elde edilmistir. Ogrencilere
5’li Likert tipi 6l¢ek kullanilarak toplam 20 soruluk bir anket formu uygulanmistir. Anket sorulari
haricinde demografik 6zellikleri belirleyen 3 soru ile degerlendirme yapilmistir (Tablol1).

Verilerin Analizi

Istatistiki degerlendirmesi icin tamimlayic1 istatistikler kullanilmistir. Calisma sonucunda ulasilan
verilerin analizinde ankette yer alan her ifade i¢in ayr1 ayr1 yiizde dagilimlart verilmistir.

BULGULAR

Calismanin demografik 6zellikleri agisindan katilimcr ¢ogunlugunu kiz 6grenciler olusturmaktadir
(%73,4). Evde birlikte kaldig1 ebeveyn ¢ogunlukla anne-babadir (% 84,4). Katilimer 6grencilerin
psikolojik destek alma orani1 % 3,6’dir (Tablo1). Calismanin anket sorular1 (1-20 aras1 sorular ve pasta
grafikleri) ve yanitlarima gore sonuglar Tablo 2.’de izlenmektedir. Tablo 1 ve Tablo 2 Ek’te yer
almaktadir.

TARTISMA ve YORUM

Bu calisma, Tiirkiye’de pandemi siirecinde uzaktan egitim faaliyetlerinin O6grencilerin algilan
dogrultusunda duygu ve davranislarindaki etkilenme ve degisiklikler boyutunu gdstermeyi amaglayan
bir calisma olarak desenlenmistir. Uzaktan egitim, daha genis boyutta kitlelere egitim verebilmek,
firsat esitligini saglamak amaciyla, degisik fiziksel mekanlarda yer alan 6gretmen ve 6grencilerin, bazi
iletisim teknolojileri  kullanarak etkilesim yapabildikleri ve &gretme-6grenme faaliyetleri
gercgeklestirdikleri bir sistem olarak tanimlanabilir (Kandemir ve Kaya, 2010; Gelisli, 2015). Pandemi
stirecinde Tiirkiye’de egitim, Milli Egitim Bakanligi (MEB) ’nin kontrolil ile, her bir asamada ki
dersler igin uzaktan egitim yoluyla ayr1 ayn gerceklestirilmektedir. Uzaktan egitimin, zamansal agidan
gelisen teknoloji ile, farkli sekillerde uygulanmasina iligkin birgok ornek vardir (Saba, 2001). Bu
calisma da MEB’nin, canli olarak uzaktan ders yapma imkani saglayan Egitim Bilisim Ag (EBA)
dijital platformunda ders almis olan lise Ggrencilerine uygulanarak, ayni zamanda teknolojik alt
yapidan faydalanilmistir. Stiral’in (2015) yaptigi calismada vurguladigi, uzaktan egitimin teknolojik
alt yap1 bilesenlerinin dneminden bahsettigi ve Ozbay’m (2015) ¢alismasinda belirttigi uzaktan
egitimin teknolojiyle desteklenen bir canli siire¢ olduguna dair ifadeler birbirini destekleyicidir.

COVID-19 ve bunun sonucunda ortaya ¢ikan kiiresel acil kisitlamalar ve dnlemler, uluslararasi
meslekler ve kurumlar arasinda harmanlanacak 6grenmeye yonelik ani bir ihtiyaci tetiklemistir.
Tarihte hi¢cbir zaman uzak harmanlanmis 6grenmeye bu kadar biiylik bir ani gecis olmamistir.
Nitekim, Yeni Zelanda'min ulusal acil durum oOnlemlerinin ilk giiniinde (26 Mart 2020)
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harmanlanmig 6grenme programi sunulmustur (Jowsey, 2020). Baslangicta yapilan arastirmalarda
genellikle geleneksel egitimle uzaktan egitimin karsilastirilmasi esas alinmis ancak arastirma sonuglari
genellikle uzaktan egitim ile geleneksel egitim arasinda bagar1 ve Ogrenme agisindan Onemli bir
farklilik olmadigini ortaya koymustur (Torkut ve Karacadag, 2002; Arbaugh, 2000). Bizim
calismamiza neden olan durum ise aslinda Yeni Zelanda orneginde gordiiglimiiz gibi, pandemi
nedeniyle zorunlu olarak uzaktan egitime gegilmesi olarak incelenmistir. Staker ve Horn (2012)
harmanlanmis 6grenmeyi “bir 6grencinin elektronik ve cevrimi¢i medya ve geleneksel 6gretim
yoluyla 6grendigi resmi bir egitim program olarak tanimlamuslardir. Ogrencilerimizde uygulanan
egitim tamamen uzaktan egitim olarak dijital platformda uygulanmakta olan yiizylize egitimle
harmanlanmamis bir modeldir.

Kogoglu ve digerlerinin belirttigi gibi, 6grenciye zaman ve bulundugu yer acisindan 6zgiirliik taniyan
uzaktan egitim vasitasiyla, egitim-O6gretimin yapilmasi, Tiirkiye ve diinyadaki bir¢cok iilke icin
mecburiyet gerektiren bir neden olmustur. Tiirkiye’nin pandemi siirecindeki egitim uygulamalari,
siiregteki hayat sartlar1 dikkate alinarak incelenmelidir (Kogoglu E, 2020). Ulkemizdeki uzaktan
egitim sisteminin gelisimi ¢ok eski yillara dayandigi i¢in ve iiniversitelerimizin bircogunun, 6nceden
uzaktan egitimle ilgili alt yapilart oldugu igin Covid-19’la gelen pandemi siirecine uyum
kolaylasmustir (Sercemeli M, 2020).

Pandeminin ortaya ¢ikmasiyla birlikte Ogrencilerin okul ve tniversitelerden ayrilip, evlerine geri
donmeleri sonucunda, ebeveynler aniden yeni egitsel roller almislardir (Bozkurt, 2020). Egitim hig
stiphesiz, Covid-19 pandemi firtinasina yakalanmis ve egitime bakis agimizi ve yorumlama seklimizi
degistirmistir (Bozkurt ve Sharma, 2020). Kiiresel boyutta olan bir pandemiyi diisiinecek olursak,
dogas1 geregi bir felaket olarak diisiiniilebilir. Bu felaket bir¢ok seyin sonu, yeni baslangi¢larin da
isareti olarak yorumlanabilir (E1 Maarouf, Belghazi & El Maarouf, 2020). Bu fikirler ¢ercevesinde
Covid-19 sonrasi diinyada yasananlarin yeni normal ve paradigmalar olusturdugu ve bu durumun yeni
bir diinya diizenini getirecegi sdylenebilir (Kogoglu E, 2020). Pandeminin bazi seylerin sonu olacagi
fikri bu c¢aligmadaki Ogrenciler agisindan bazi ifadelerde ¢ok anlamli sonuglar olusturmustur.
Ogrencilerin viriisiin, aile ve sevdiklerine bulasmasindan, 6lmekten ve yakinlarmin Slmesinden
korktuklarini ifade etmislerdir (% 81.1). Bu durum, birgok ¢alismada da belirtildigi gibi pandeminin
bir tiir felaket olarak algilandigi ve duygu durumlarinda korku, kaygi ve kizginlik gibi olumsuz
duygulara neden oldugunu ortaya koymaktadir (% 51.7). Ancak yine de profesyonel olarak psikolojik
bir destek almaya ihtiyact olmadigini sdyleyen 6grencilerin olumsuzluga ragmen oran olarak ¢ok daha
fazla olmasi, bag edebilme yetilerinin varligi ve devamliligi acgisindan bir gdsterge olarak kabul
edilebilir.

Yapilan c¢aligmalarda gorilmiistir ki; uzaktan egitim uygulamalarinda ses, gorinti, iletisim
problemleri, etkilesimin az olmasi, 6gretmenlerin kullandiklar1 beden dili ve derslerin siiresi gibi
faktorlerin, katilimcilari uzaktan egitime yonelik algilarini etkilemektedir (Koppelman & Vranken,
2008; Marsh, Mitchell & Adamczyk, 2010). Ve &zellikle es-zamanli uzaktan egitim uygulamalariin
katilimcilarin beklentilerini karsilamada yetersiz kaldigin1 ortaya koymaktadir (Delaney, Jacob,
ledema, Winters & Barton, 2004). Her kademedeki 6grencinin bu siireci anlamlandirma diizeyleri de
farklidir. Salgin siirecinde uygulanan uzaktan egitimin ayni anda birbirinden farkli yontem, teknik,

materyal ve strateji kullanilarak sanal ¢oklu 6grenme imkani saglanmasi uygun olacaktir (Kogoglu E,
2020).

Calismamizda, katilimeilarin yarisindan ¢ogu, etkili problem ¢dzme becerileri gelistirmeye ihtiyaci
oldugunu belirtmistir (%53,5). Bu durumun dikkate alinarak, egitim kademesine gore &grencinin

ihtiyaglarinin degistigi ve verilen egitimin bazi ilkelere dayanarak gergeklestirilmesi gerekliligi ortaya
cikmaktadir.
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Ogrenciler kendi aralarinda iletisim teknolojilerini kullandiklarinda bir egitici veya kitaplardaki
bilgileri alirken oldugu gibi pasif durumda degillerdir. Bilgisayar teknolojilerinde, bilgiyi alma, ve
kullanma konusunda tercih edebilme hakkina sahiptirler. Internet teknolojilerini kullanma, egitmen
yonlendirmeli egitimden ¢ok fazlasiyla tercih yapma ve diislinme imkani saglar (Antalyali,2004).
Bizim calismamizda Ogrenciler teknoloji bagimliligimin etkilerinden korunma (%58,4) ve giivenli
internet kullanimi yoniinde bilgi sahibi olmaya (% 64,7) ihtiyaglar1 olmadigini bildirmislerdir. Bu
durum, uzaktan egitim teknolojilerini daha 6zgiir kullanma ve tercih yapmanin 6zgiiveni beslediginden
kaynaklaniyor olabilir. Teknolojinin kullanimi, 6grenciler ve Ogretmenleri birlikte calismaya ve
iiretmeye tesvik ederek bir isbirligi ortami yaratmaktadir (Aldim, 2013). Uzaktan egitimde, 6gretmen
ile 6grencinin birbiriyle temasinin olmamasi sosyal alani kapsayan derslerde yeteri kadar tartisma
ortaminin saglanamayacagi gibi bir izlenim olusturmustur. Ancak, etkilesimli uzaktan egitim
uygulamalariyla bu sorunla bas edilebilir. Uzaktan egitim ¢ekingen dgrenciler i¢in internet ortaminda
kendini ifadesini kolaylastirabilir. Boylece tartismalara yogun bir katilim olabilir (Antalyali, 2004).
Bizim ¢aligmamizda 6grencilerin, etkili iletisim becerileri (beden dili, etkin dinleme, empati vb.)
gelistirebilmeyle ilgili bir sikinti yasamadiklar1 goriilmektedir. Demiray’in da belirttigi gibi, uzaktan
egitim konusundaki kavram ve uygulamalar, egitim talebine olan bir dizi gereksinmelerin ve ¢esitli
iletisim-bilisim teknolojisi ile egitim teknolojisi alanlarindaki gelismelerin sonucudur (Demiray,
2013). Sistemin etkili bir sekilde islemesi, uzaktan egitimle ilgili avantajlar i¢in gerekliliktir. Bu, iyi
bir program ve Ogrenci ihtiyacinin dogru tespitiyle olur. Basarili bir uzaktan egitim programinin
isleyisi, yoneticileri ogretim iiyeleri, 6gretim sistem gelistiricileri, 6§retmen ve Ogrenci isbirligiyle
saglanabilir (Antalyali, 2004). Uzaktan egitim, aksine bu alt yap1 saglanamazsa egitim agisindan bir
dezavantaja doniisebilir (Alkan, 2003). Bizim ¢aligmamizda; yaridan fazla 6grencinin uzaktan egitim
stirecini saglikli yonetemedigimi diisiinmesinin(%55) nedeni, donem dénem alt yapiya dair sorunlar
olugsmas1 olabilir. Nispeten gen¢ katilimcilarda; teorik yapilar, terminoloji ve bazi metodolojiler
gelistirilmeye calisilmakta ve revize edilmektedir. Etkin ¢evrimici 6grenmeyi olusturan parametrelere
dair fikirler degistikge, arastirmanin odagi da degismektedir. COVID-19 ile Google Drive, Canvas,
Zoom gibi genis ¢evrimigi platformlar bugiin g¢esitli katilimli harmanlanmig 6grenmenin desteklemesi
acisindan ¢ok dnemlidir. Ogretmenler ve dgrencilerin, siirekli ve giiglii internet baglantilarina ve bu
altyapilarin istikrarli bir sekilde c¢alismasina baghdir. Yeni ¢evrimigi 6grenme modellerinin
gelismesine paralel olarak, arastirma parametreleri biiylik oranda geliserek arastirma giindemlerinin
direk etkilenmesini saglamistir (Anderson, 2008; Sims, 2015).

Jowsey ve ark.nin ¢alismalarina gore; egitimcilerin ve Ogrencilerin karsilastigi zorluklar kadar,
olumlu etkiler konusunda da farkindaliga ihtiyaglar1 oldugu sonucuna vardiklarini ve &grenciler
igin gelecekteki etkili kurslar1 destekleyebilmek igin, giiclii tanimlara, O0gretim bursuna ve
harmanlanmig 6grenme {izerine diislinmeye mutlak ihtiyaclar1 oldugunu bildirmislerdir (Jowsey,
2020).

Bergdahl ve Nouri’nin ¢aligmasinda, dgretmenlerin uzaktan egitimde, daha iyi &grenci Ornegi
kesfettiklerinde sasirdiklarini  ve Ogrencileri ev ortaminda gormelerinin olumlu tepkiler
olusturdugunu ifade etmislerdir. Sosyal etkilesimlerin ve 6grenme kosullarinin geleneksel
siniftakiyle ayni olmadigi durum; Ogretmenlerin roliine yeni talepler getirmektedir. Birgok
Ogretmen, Ogrencilerin fiziksel siniftakinden farkli tepki verebileceklerini kesfettiklerinde
sasirdiklarint belirtmislerdir (Bergdahl N, 2020). Bu konudaki yapilan ¢alisma sonuglari; uzaktan
egitim uygulamalarinda goriintli, ses, etkilesimin az olmasi, iletisim problemleri, dgretmenlerin
kullandiklar1 beden dili ve ders siiresi gibi unsurlarin, grencilerin uzaktan egitime dair algilar
tizerinde etkili oldugunu gostermistir (Koppelman & Vranken, 2008; Marsh, Mitchell & Adamczyk,
2010). Ozellikle de es-zamanli uzaktan egitimin dgrencilerin beklentilerini tam olarak karsilayamadig
tespit edilmistir (Delaney, Jacob, ledema, Winters & Barton, 2004). Bizim c¢alismamizda ise
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ogrencilerin biliylik ¢ogunlugu, belirsiz olan bu siirecin hayatin1 gézden gecirmek, aile baglar1 ve
sagliginin 6nemini fark etmek i¢in Onemli bir siire¢ olduguna (% 63.1), bir kismi da, pandemi
strecinin kendini tanimasi igin bir firsat yarattigina inandigini soylemistir (% 49.1). Ayrica
ogrencilerin yaridan fazlasi, ilgilerini kesfetmeye ve yapmaya ihtiyact oldugunu bildirmistir (%58,6).
Bu da, 6grencilerin pandemi nedeniyle zorunlu olan, uzaktan egitim silirecinde bazi eksikliklerini
gordiiklerini ve tamamlamak istediklerini ortaya c¢ikarmistir. Uzaktan egitimin bazi olumsuz
algilarinin aslinda eksiklikleri gorebilmede olumlu sonuglar dogurdugunu sdyleyebiliriz. Uzaktan
egitim icin, kitle iletisim araglari ¢ok Onem tasir ve Ogrencilerin kisilik gelisimlerini olumsuz
etkileyebilir. Ogrencinin, geleneksel egitim goriirken sinif ortaminda alacag: kiiltiir ve davrans bigimi,
uzaktan egitim ortaminda kuracag iletisimin olmayisi nedeniyle, eksik kalacaktir (Antalyali, 2004).

Bu ¢aligmada; COVID-19 pandemi siirecinde, 6grencilerin viriisiin bulagmasi ve 6liim gibi nedenlerle
olusan korku ve tedirginliklerinin ve sosyal izolasyon sikintilarinin, kariyer ve gelecek kaygisinin
Oniine gectigi gozlemlenmistir. Ancak, ¢ogunlugun psikolojik destege ihtiya¢ duymamasi, bu siirecin
olumsuzluklarimi asip, egitimde basarili olabilecekleri sonucuna varmamizi saglamistir.

SONUC ve ONERILER

v Uzaktan egitim siirecinde, pandeminin olumsuz etkisinin dgrenciler {izerinde 6liim, kayip v.b.
korku ve kaygilar yaratmasi nedeniyle siirecin olumsuz algilanmas1 beklenebilir. Zaman, bu
konuda hem zorluklarla bas edebilme hem de tecriibeyi beraberinde getirecektir.

v' Beklentileri tam olarak karsilanamayan Ogrencilerin uzaktan egitime yonelik algilar1 da
olumsuz olabilir. Dolayisiyla bu durum egitim-6gretimin kalitesini etkileyebilmekte ve
yapilan islerin basarisiz olmasina sebep olmaktadir. Bu ylizden oncelikle kisilerin uzaktan
egitim hakkinda olumlu bir algisinin olusmasi 6nemlidir.

v" Yeni normallerin, i¢inde uzaktan egitimin teknoloji destekli bir alt yapidan yararlanma
diizeyini arttirmaya yonelik olmasi, basariy1 artiracaktir.

v" Pandemi siirecindeki uzaktan egitim uygulamalarinin 6grencinin kendini tanimasi, hayatinin,
aile baglarimin ve saghiginin énemini fark etmesi i¢in énemli bir slire¢ oldugunu anlamasi,
olumlu bir algi olusturabilir. Duygu ve davranislarinin olgunlagmasi sayesinde, kendine
giiven, istikrar ve kararlilikla gelecek kaygisina yeni ¢oziimler yaratabilir.
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Tablo 2. Saglik meslek lisesi 6grencilerinde pandemi siirecine bagh gelisen uzaktan egitimin 6grenci
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